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Beden-Mekan iliskisi Araciligiyla Siradisi Bir Deneyim Alanina
Acilan Mekansal Algi
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Bu caligmanin amaci, beden-mekan iliskisinin mekansal algilarimiza etkisini tartigmaktir. Bunun igin
olagan(lasan)in catlaklarindan sizip olasiligin akisina agilan ve bdylece oteki ile temas halinde olan
siradist kavramindan faydalanilir. Siradisi, yeni olana agilan bir karsilagsma alani yaratir ve bir siire sonra
kendi igine kapanarak siradanlagir. Ilgili siirec, calismada sapma- degisim ve yeniden olusum déngiisii
olarak ele alinir. Mimari tasarimin olusum ve deneyimlenme siireclerinin de dogasi ile dogrudan iliskili
olan bu dongii bir yandan beden ve mekan iliskisini dondstiiriirken bir yandan da mekansal algimizin
genislemesine etki eder. Bahse konu sav calismada mimarlik ve sanat alanlarindan 6rnekler aracilifiyla
tartisilir. Calismanin sonunda beden ve mekéan iliskisinden bedenmekdn ve (éteki)beden(oteki)mekdn
kavramlar agiga cikarilir ve doniisen beden-mekan iligkisinin mekansal algiyr da doniisiime ugrattigi ve
sinirlarini genislettigi ifade edilir.
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Spatial Perception Opening to an Extraordinary Field of Experience through
the Body-Space Relationship

Abstract

This study aims to discuss the effect of the body-space relationship on our spatial perceptions. For
this purpose, the concept of the extraordinary is utilized. This concept, which seeps through the
cracks of the ordinary, opens up the flow of possibilities and establishes communication with the
‘other’. The extraordinary creates a field of encounter that opens to the new, and after a while, it is
folded into itself and becomes ordinary. The related process is handled through the diversion-
alteration and re-formation cycle in the study. This cycle, directly related to the nature of
architectural design’s generation and experience processes, transforms the relationship between
body and space, and affects the expansion of our spatial perception. The argument in question is
discussed in the study through examples from art and architecture. At the end of the study, the
concepts of body space and (other)body(other)space are revealed from the relationship between
body and space.
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Beden ve mekan arasinda karsilikhi etkilesim iceren bir iliski s6z konudur. Bahse konu cift
yonlii etkilesim, dogasi geregi i¢csel ve cevresel pek cok etken aracilifiyla gergeklesir. Bu
noktada duyu(m)sal siirecleri ile birlikte bedenin her bir kisi icin biricik olmas1 ve
mekanin niceliksel ve niteliksel veriler baglaminda ¢oklu ifadesi/kavranisi beden-mekan
iliskisini sayisiz olasiliklar alaninin icine atar. Boylesi ¢oklu bir alanda bir tartisma
yuritebilmek icin, calisma kapsaminda siradisi kavramindan faydalanilmistir. Boylece
beden ve mekan arasindaki etkilesim siradisi kavrami araciligiyla ele alinmis, kavram
sapma- degisim ve yeniden olusum déngiisii araciligiyla agimlanmustir. flgili déngii, beden
ve mekan arasindaki iliskinin siradisi bir noktaya ulastiginda gecirdigi doniisiimlere
odaklanarak beden-mekan iligkisinin farkli boyutlarini dile getirmeye yardimci olmustur.
Bunun icin sanat ve mimarlik alanlarindaki érneklerden faydalanilmistir. Orneklerin de
yardimiyla doniisen beden-mekdn iliskisinin, her doniisiim ile birlikte, mekansal algiy1
nasil etkiledigi/dontstirdiigii ele alinmistir. Bedenden ve mekandan bagimsiz var
olamayan mekansal alginin doniisen beden-mekan iligkisi ile sinirlarini genislettigi
vurgulanmistir.

Doéngiiyii Kirmak ve Yeni Bir Dongii Yaratmak

Hi¢ diistinmeksizin, otomatik olarak yaptigimiz seyler, kendi ritmini yakalamis ve kendi
dogas1 icinde olaganlasmistir. Bu ritmi bozan ve o diizen zincirini sapmaya ugratan
herhangi bir etken yapilan eyleme dikkat ¢ceker ve eylemi gergeklestiren kisiyi uyandirir.
Burada sapma, diisiincenin farkl patikalara tasinmasina aracilik eder. Bahse konu uyanma
hali ise ezberin bozuldugu anda yatar ve yeni olan ile karsilasma olasiligini agiga ¢ikarir.
Karsilasma hem eylemi hem de eylemi gergeklestiren kisiyi degisime ugratir.
Bozulan/degisen ritim, hayal giiciinii tetikler ve kisiyi yeni bir akisin icine yonlendirir. Kisi,
o akisa ayak uydurmaya basladiginda ise yeni bir olusum déngiisii yaratmaya baslar. ilgili
olusum bir siire sonra kendi i¢ine kapanir ve yeniden olaganlasir. Dolayisiyla olaganin
diinyasinda sapma, degisim ve yeniden olusum bir dongii halinde yeni olaganliklar1 aciga
cikarir. Burada dnemli olan sapma anlarinin nasil gercgeklestigi ve o anlar ile ne tiirden
iliskiler kuruldugudur. Mimari tasarim siireci baglaminda ilgili dongii ele alindiginda ise
tasarimi biricik/0zgiin/kisisel kilan seylerin bu araliklarda agiga ¢iktigi soylenebilir.
Clinkl bu durum olaylara/seylere farkli bakabilmeyi saglar ve hayal giicii ile gerceklesir.
Tekil bir olgu olmayan hayal giicii (Pallasmaa, 2015) ise “... yar1 gorsel bir yansitma
degildir; [clinkii]? tiim bedenlenmis varligimizla hayal kurariz ve hayal giliciimiizle varlik
alanimiz1 genisletiriz” (Pallasmaa, 2015). Bu anlamda hayal giicii ile duyumsal ve fiziksel
olarak bedenli bir varlik olus arasinda birbirini besleyen cift yonlii bir iliski biciminden sz
etmek miimkiin hale gelir. Beden ve mekan arasindaki iliski, hayal giicli araciligiyla, her
diisiince ya da eylem aninda baska bicimlerde kurulur. Clinkii bir mekani hayal etmek
demek bedenli bir varlik olarak insani ve insanin eylemlerini hayal etmek demektir.
Boylece hayal giicii ve gerceklik arasinda gezinen diisiinceler tasarim siirecinin ve sonucta
da tasarimin bir pargasi haline gelir.

2 Koseli parantez alint1 icindeki ekleme i¢in kullanilmistir.
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Gergeklik ile kurdugu iliski baglaminda hayal giicii gergekligin parcalarini alip, onu
dontstiirerek yeni pargalar halinde sekillendiren ve gerceklige yeniden dahil eden bir
dongii olarak ifade edilmistir (Lindqvist, 2003). Dolayisiyla bu ¢alismay1 kuran sapma,
degisim ve yeniden olusum dongiisii, hayal giiciiniin agimlandigi dongii ile benzerlikler
gosterir ve mimarlik disiincesi baglaminda ezber bozmanin yollarindan biri olarak
tartisilabilir.

Ezber bozan bir uygulama alani bulabilmek icin ise dncelikle tasarimcinin “bos kagidi
sil(ebil)mesi” (Calci, 2020) gerekir. Bu gereklilik “Deleuze’iin, yazmak isteyen bir yazarin
bos kagida yazmadigini, ¢izmek isteyen bir ressamin da bos bir tuvale resim yapmadigini,
aksine kagidin ve tuvalin dnceden islenmis birtakim 6nyargi ve kliselerle dolu oldugunu
ifade ettigi...” (Calci, 2020) yaklasimi ile benzerlik gosterir. Bu yaklasim ise mimari tasarim
siireci baglaminda hayal giiclinlin tetiklendigi alanlara isaret etmekte ancak tasarimin
0zglin degerinin de yine ayni alanlar1 ne kadar terk edebildigimizle iliskilenmektedir.
Dolayisiyla bos kagidi silmek “dncesiz ve sonrasiz mutlak bir simdide... bir kendilik, bir
hakikat olarak... sifir noktasini aramak” (Tanju, 2003) eylemi ile benzer bir paydada
bulusur. Bu haliyle de bos kagidi silmek bildigimiz/glivende oldugumuz yoldan sapmak
gerektiginin ve “mutlak hafiza kayb1” (Tanju, 2003) gerektirdiginin bir ifadesidir. Ciinkii
ancak bu sekilde olaganin dongiisii kirilabilir ve olasiliklar arasinda yeni olani
yaratabilmek miimkiin hale gelir. Bu olasilik ise olumlu anlamda étekine temas eden bir
aralik acar. Boylece calismay1 kuran sapma, degisim ve yeniden olusum donglisii kendini
aciga cikarir ve bu déngii mekan ve mekansal algi tartismasini 6lgeklendirmemize olanak
saglayan beden kavrami ve beden-mekdn iliskisi araciligiyla ele alinir. Beden-mekan
arasindaki etkilesim ise en temelde alg ile gerceklesir. “Nesnel diinyay1 duyular yoluyla
0znel bilince aktarma” (Hancerlioglu, 1976, s. 42) olarak tanimlanan ve “... bilingli duyusal
deneyim” (Goldstein, 2010, s. 8.) olarak ele alinan algi, dissal ve igsel etkenlerden aldigi
uyaranlar ile bilissel ve deneyimsel bir siire¢ ile gerceklesir. Bizler ise bu siire¢ ile
mekanlar1 deneyimleriz. Tam da bu deneyim aninda mekan ve Kisi arasinda bir tir
alisveris olur. Bahse konu alisverisin gerceklesmesine olanak saglayacak mekan
tasarimlarina odaklanan pek ¢ok mimar bulunmaktadir. Bunlardan biri olarak ifade
edebilecegimiz Pallasmaa bu tiirden bir iliskiyi su sekilde ifade etmistir:
duygularimi ve c¢agrisimlarimi mekana o6diing veririm, mekan da bana, algilarimi ve

«

. Ben

diistincelerimi ayartan ve ozgiirlestiren aurasini ddiin¢ verir” (Pallasmaa, 2016, s. 14).
Mekanin aurasi ise onun niceliksel olarak 6lgiilemeyen yaninda gizlidir. Clinki “mekan
fiziksel boyutlar1 ile olciilebilir, oOlclilemeyen boyutlart ile varsayilabilir ve
deneyimlenebilir, duyularla kavranabilir bir uyaranlar bitiinidir” (Arayici, 2015).
Mekanin bu ¢ok boyutlu yapisi ise ancak onu deneyimleyen biri ile ¢6zlilmeye baslayabilir.
Bu nedenle mekansal algi da o mekédn1 deneyimleyen kisiye gore degisiklik gosteren kisisel
bir deneyim olarak agiga cikar.

Beden ile/araciligiyla Mekan Algilamak

Mekan algisi, bedenin hem fiziksel ozellikleri ile/araciligiyla hem de bedeni asan bilissel
ozellikleri ile gerceklesir. Clinkii “mekan algimiz, yalnizca bizim tarafimizda olan bilissel
veya norobiyolojik yapilardan olusmaz; mekdn duygumuz, bedenimizi asan bir diinyada,
bir disarida sarmalanmistir” (Morris, 2004). Morris'in de ifade ettigi lizere mekansal
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alginin 6znesi o mekdn1 deneyimleyen kisi olsa da mekansal alginin olusumu 6znenin
yalnizca bilissel siireci ile gerceklesmez. Bu noktada mekdn duygusunun olusmasini
saglayan derinlik algist 6nemli hale gelir. “... derinlik algis1 [ise], algilayan ile diinya
arasinda gerceklesir, clinkii derinlik algisi, algilayanin bulundugu yerle olan iliskisinin

«

algilanmasidir ve bu iliski yasami ve hareketi icerir; ne algilayan tarafinda ne de diinya
tarafindadir...” (Morris, 2004).3 Dolayisiyla mekansal alginin olusmasi i¢in (algilayan) 6zne
ve (algilanan) mekan arasinda bir etkilesimin gerceklesmesi gerekir. Bu etkilesim her bir
algilayan kisi icin biricik oldugundan mekansal alginin da her algilayan 6zne igin
Ozellestigi soylenebilir. Ancak alginin gerceklestigi algisal stire¢t bilissel/norobiyolojik
yapis1 dolayisiyla isleyis olarak her bir 6znede benzerlik goésterir. Burada sozii edilen
farklilasmanin/6zellesmenin duyumsal olarak gerceklestiginin alti cizilebilir. ilgili
6zellesme durumlarinin dikkate alindig1 calismada ise bedeni asan bir diinyada ama beden
araciligiyla gerceklesen ve farkli deneyim alanlarina agilan mekansal algiya odaklanilir.
Mekansal algi, beden-mekan iliskisi ve bu iliskinin doniisiimleri izerinden tartisilir.

Beden ve mekani bir arada tutan en 6nemli
seylerden birinin de hayal giicii ile kurulan
iliski oldugu sdylenebilir. Boylece bir anlamda
... mis gibi diislinebilme yetisi olan hayal giici
e LIS 72 olaganin smirlarim zorlayabilir. Ancak bu
oy ; 3 sinirin  zorlanabilmesi i¢in calismada beden
e e “ — kavrayisinin  gelisimi, bu kavrayislardan
' ‘ sapma bicimleri, ilgili sapmalarin aciga
cikardigl olanaklar ve bu olanaklarin zaman
icerisinde kurdugu yeniden olusum siiregleri
bir tir doéngi olarak ele alinmistir. Bu
dongiiniin agimlandigl ornekler ise mimarhk
ve sanat alanlarindan  faydalanilarak
secilmistir. Sanatin mimarlik alanina dahiliyeti
\ Rl de bedenin bir yandan da tiim sanatlarin

) =R i : ! kaynagini5 (Pallasmaa, 2015) olusturmasidir.

‘ I 3k e e T i Beden-mekan tartismasini  baslatmak icin
: it s oncelikle hem mimarhk yazinindan
e : beslenmesi hem de onu geri beslemesi
.+ . dolayisiyla 6nemli figiirlerinden biri olan ve
) : S ‘ Leonardo da Vinci’'nin 15. ylizyilda (Ashrafian,

Corsl L g o it Vo on 152 3011) iz Vieravius Adami  giminden
dell'Accademia di Venezia/su concessione del Ministero faydalanilabilir. Vitruvius'un Mimarhk Uzerine
della Cultura, 2023. kitabinin {giinci bolimiinin ilk kisminda

3 Alint1 icindeki koseli parantez gevirideki vurguyu giiclendirmek i¢in yazar tarafindan eklenmistir.

4 “Algisal siirec, cevreden bir uyaranin algilanmasina, uyaranin taninmasina ve uyaranla ilgili eyleme giden bir
dizi adim” (Goldstein, 2010, s. 418).

5 Pallasmaa (2015) “Bir bakima, tiim sanat bedenden kaynaklanir” ifadesini Adrian Stokes'un The Image in
Form baglikli metninden alintilayarak kullanmistir.
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(Simetrinin kokeni ve tapinak mimarisine uyarlanisi) (Vitruvius, 2017) tarifledigi insan
viicudundaki oran-oranti ve tapinak mimarisi iliskisinden faydalanarak Leonardo’nun
cizdigi Vitruvius Adami (Gallerie dell'Accademia di Venezia), beden ve mekan6é arasindaki
iliskinin kurulmasina zemin hazirlamasi baglaminda énemli 6érneklerden biridir. Vitruvius
Adami (Gorsel 1) cizimi araciligiyla gorsellestirilen ve altin oran araciliiyla mimaride
giizelligin bulunabilecegine isaret eden idealizasyon diisiincesi, bir erkek bedeni
aracihigiyla goriiniirlik kazanmistir. Bu yaklasim/diisiince, mimarligi anlayabilmek i¢in
bedeni nesnelestirmenin ve/veya idealize etmenin oOrneklerinden biri olarak
degerlendirilebilir.

Ideal bir nesne olarak bedenin énemli bir diger yorumuna ise 20. yiizy1l ortalarinda Le
Corbusier'nin Modulor'unda’ (Le Corbusier, 2014) rastlanir. Corbusier de yine beden, altin
oran ve Fibonacci dizisi® birlikteliginden yola ¢ikarak bir 6l¢cii ve oran sistemi olarak
Modulor'u® tasarlamistir. Ancak burada artik bedenin hareketleri de bir etki araligi
kazanmistir. Bu hareketler ise, yine matematiksel bir anlayis lizerinden, yapinin ve yapinin
icindeki tefrislerin tasarlanmasina yardimci olan bir araca donilismis, bdylece ortaya
cikarillan 6l¢li ve oran sistemini kuran 6nemli bir etmen olmustur. Bilindigi ilizere de
Corbusier bu olcii birimini kullanarak yapilar tasarlamistir. Le Cabonon yapisi ise
Modulor'un kullanilarak tasarlandigi ve insa edildigi “konuta yonelik ilk uygulama alan1”
(Berkin, 2021) olmustur.

Bedenin idealizasyonu ve bu idealizasyonun bir 6l¢ii birimi olarak kullanilmasi, bir yandan
mimarlik-beden-mekan iliskisine dair bir farkindaligin olusmasina isaret ederken bir
yandan da bu iliskiyi beden ve mekdn seklinde ayristirarak nesnellestirmistir. Pozitivist
bakis acisi iizerinden degerlendirilebilecek bu yaklasimlar, aralarinda farklilik bulunsa da
temelde dayandiklar1 bilgi zemini dolayisiyla benzesirler. Bu baglamda mimarlik
diistincesini beden iizerinden anlamanin/anlamlandirmanin oOtesinde nesnel bir olciit
olarak bedenden faydalanmak, insan viicudunun olciileri ile 6lceklenen bir hacim olarak
mekan diistincesini agiga ¢ikarir ve disiinsel bir sapma anina kadar nesnel bir beden-
mekan iliskisi kurarak olaganlasir. Burada mekan o6lgiilebilir nitelikleri ve fizikselligi ile
varlik kazanir.

Ote yandan é6zellikle 60’l1 yillardan sonra performans sanatlarinin da ortaya ¢ikmasiyla
birlikte bedene olan bakis acisinda sapmalar agiga cikar ve boylece beden ve mekan iliskisi
yeni bir olasilik alanina agilir. Beden artik, bir mekanin icerisinde hareket eden bir nesne

6 Calisma boyunca beden kavrami diisiinsel, duyumsal ve eylemsel siiregleri ile biitiin bir varlik olarak ele
alinmistir. Ancak burada kullanilan beden ifadesi bu bakisi yansitmamakla birlikte bu bakisin dogmasina
zemin hazirlayan 6nemli 6rneklerden biri olarak diisiiniildigii i¢in se¢ilmis, ilgili 6rnekte ise beden kavramai dil
akisini bozmamak i¢in kullanilmistir.

7 Modulor su sekilde agiklanmistir: “ ‘Modulor’ ayakta duran insan bedeninden ve matematikten tiiretilmis bir
Olcii aletidir. Kolunu kaldirmis bir adam, mekani doldurmanin belirleyici noktalarini- ayak, gébek deligi, kafa,
kaldirilmis kolun parmaklarinin en ug noktasi- saglar: Bunlar Fibonacci denilen bir altin oran dizisi olusturan
ti¢ araliktir. Diger yandan matematiksel bir degerin hem en basit hem de en gii¢lii ¢esitlemesini saglar: tek
birim, ¢ift birim ve iki altin oran” (Corbusier, 2014, ss. 48-49).

8 Fibonacci dizisi su sekilde agiklanmistir: “Ardisik iki terimin toplaminin bir sonraki terimi vermesi”
(Corbusier, 2014, s. 38).

9 Modulor gorseli icin bkz. Fondation Le Corbusier.
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olmanin dtesinde, mekani sekillendiren ve mekan tarafindan sekillenen aktif bir sey haline
gelmistir. Bu calismalarin ¢ogunda beden kaliplara sokulmamis ve kendi simirlar1 ve
yapabildigi seyler g6z ontinde bulundurulmustur. Boylece bedeni degismez bir birim
olarak aragsallastirmak yerine farkli bedenlerin goézlemlendigi bir bilgi alaninin 6ni
acilmis, beden ve mekan iliskisi yerini bedenmekdn iliskisine birakmaya baslamistir. Bahse
konu iliski bicimini tartisabilmek icin ise Saraceno’nun enstalasyon calismalarindant®
faydalanilabilir. Ornegin, Saraceno’nun “etik bir duyarlihifa ulasmaya, diinyada olma
olasiliklarimizi ve diinyadaki roliimiizii sekillendiren bircok olgunun farkina varmaya,
onlar1 benzersiz bir sinestetik deneyimle algilanabilir kilmaya yonelik metodolojik bir
girisim” (Studio Tomdas Saraceno) olarak ifade ettigi In Orbit ¢calismasindall artik mekan
duyumsanan ve deneyimlenen bir sey olarak beden(ler)den bagimsiz degildir.
Enstalasyonun ic¢inde/iizerinde/altinda bulunma bi¢imine bagli olarak bedenin mekanla
kurdugu iliski de baskalasmistir. Bu kurgu ise enstalasyona dahil olarak ve onu izleyerek
alimlayan iki farkl kullanici grubunun yaratilmasina ve mekansal alginin farkli bicimlerde
kurulabilmesine olanak saglamistir. Ozellikle calismaya dahil olarak onu bedeni ve
bedeninin hareketleri aracilifiyla deneyimleyen grubun mekanla kurdugu iliski, mekanin
algisal olarak da ¢ogalmasinda etkili olmustur. Dolayisiyla beden, mekéan ile siradisi bir
iliski kurmay1 basararak bedenmekan haline gelmis ve mekansal algi da deneyimin faz
degistirdigi noktalarda tetiklenerek yenilenmistir.

Beden ve mekan iliskisinin i¢ ice gecmeye basladigi bu tiirden ¢alismalarin/arastirmalarin
yani sira bedenin sinirlarinin zorlandigi performans ¢alismalari da farkli bir sapma bigimi
olarak mekani algilama ve deneyimleme bicimlerimizi tartisabilmek iizere yeni bir alan
acmistir. Bu anlamda o6zellikle “... insan bedenini teknolojiyle biitiinlestirebilmek i¢cin kimi
zaman protezler, kimi zaman robotik sistemler, kimi zaman internet gibi iletisim araglarini
kullanan” (Hasgiiler, 2012) Stelarc ve onun performanslari ¢arpict ornekler arasinda
degerlendirilebilir. Bu anlamda Stelarc'in Uciincii Kulak (2006), Uciincii Kol (1982), Dis
Iskelet (2003) (Yilmaz, 2020) gibi calismalari, “... viicudu siber sistemlerle genisletmek ve
gercekte neler yapabilecegini gormek” (Stanford University) adina 6nemlidir. Burada artik
bedenin “arastirilan bir mekan” (Hasgiiler, 2012) haline gelmesi mekan diislincesinin de
kendi icine katlanmasina neden olur ve mekan “sibernetik organizmalar (siborg)”
(Haraway, 2006) ile yeniden diisiiniilmesi gereken muglak bir alan olarak karsimiza cikar.
Bedenin sinirlarinin zorlandigi bu tiirden performanslar araciligiyla hem bedene hem de
mekana olan bakis agilari etkilenir. Bu noktada Stelarc'in Uciincii Kulak (Gorsel 2)
calismasi lizerinden bir degerlendirme yapildiginda, bir tiir beden uzantisina déniisen
(robotsu) organlar ile birlikte bedenin ¢ogalmasi durumundan séz edilebilir. Ilgili cogalma
ile birlikte de mekanin algisal/duyumsal olarak artirilmaya cabalandiginin alt1 ¢izilebilir.
Ancak bedenin mevcut diizenine eklenti olarak oOnerilen uzantilar beklenilen etkiyi
yaratmadigl icin mekanla kurulan iliskide de bir degisiklik goriilmez. Ancak yine bu
ornekteki alginin artirilma niyeti, beden-mekan iliskisinin duyu yogunlugu tizerinden
tartisilabilme olasiigi adina o6nemlidir. Nitekim duyu-beden iliskisindeki esiklerin

10 Saraceno’nun Cloud cities Barcelona, Algo-r(h)i(y)thms, Galaxies Forming along Filaments, like
Droplets along the Strands of a Spider’s Web (Studio Tomds Saraceno) gibi pek ¢ok ¢alismasi da
benzer sekilde degerlendirilebilir.

11 Gorsel i¢in bkz. Studio Tomas Saraceno.
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sinirlarini zorlamaylr denemek, bedeni cogaltmanin yanmi sira mekanla kurulan iliskiyi
algisal genisleme iizerinden cogaltmanin da bir denemesi olarak okunabilir. Bu tiirden
yeniliklerin/karsilasmalarin ise -daha genis bir perspektiften bakildiginda- mimarlik bilgi
alaninin icerisine de sizan protez, siborg ve post-insan kavramlarinin tiiremesine ve
tartisiimasina aracilik ettigi ileri siiriilebilir.

Teknolojinin gelismesi ile birlikte beden ve mekan iliskisi baglaminda a¢iga ¢ikan tiim bu
sapmalar, bir yandan bedenin sinirlarini/yapabildiklerini gelistirmeye etki ederken bir
yandan da sanal bedenlesme/bedensizlesme!? olarak ifade edebilecegimiz kavramlarin
aciga cikmasina aracilik etmistir. Bahse konu
kavramlarin ortaya c¢ikmasini saglayan
ortamlar ise “son yillarda ozellikle yapay
zekdya bagl sistemlerle birlikte Sanal
Gergeklik (Virtual Reality- VR)13, Artirilmis
Gergeklik (Augmented Reality- AR)14, Karma
Gergeklik  (Mixed Reality- MR)15  ve
Genisletilmis Gergeklik (Extended Reality-
XR)16 uygulamalari...” (Oktay ve Yiizer, 2022,
s. 265) lzerinden distlnilebilir. Bu
uygulamalar aracilifiyla gelistirilen sanal
oyunlar ya da ¢ boyutlu olarak gezilebilen
mekanlar?? ile sanal bedenlesme/
bedensizlesme iliskisi birlikte okunabilir.
Sokaklarin, yapilarin ve hatta sehirlerin sanal
olarak ve l¢ Dboyutlu bir sekilde
gezinilebildigi uygulamalarda beden fiziksel
olarak orada olmasa da oradaymis gibi o
mekanlari’8  algilayip,  deneyimleyebilir.
Fiziksel gerceklikteki farkli (ve zaman
araligina gore farklilasan) duyusal

tetikleyicilerin her zaman o deneyimin icinde

yer alamiyor olusu, mekansal alginin  Ggrsel 2. Stel Stelarc, Ugtincii Kulak, 2006.1 (Ear On
duyumsal boyutunda bosluklar yaratmaya Arm, Stelarc, London, Los Angeles, Melbourne 2006,

baslar. ilgili bosluklarn  ise fiziksel Photographer- Nina Sellars) ©Stelarc, 2023

12 Burada kullanilan bedensizlesme kavrami ayni zamanda sanal bedenlesmeye isaret eden yeniden bedenlesme
ifadesi lizerinden de diisiintilebilir.

13 “Sanal Gergeklik (VR), gercekgi bir ortami simiile eden gelismis bir insan-bilgisayar arayiiziidiir. Katilimcilar
sanal diinyada hareket edebilirler. Onu farkli agilardan gorebilir, icine uzanabilir, kavrayabilir ve yeniden
sekillendirebilirler” (Zheng, Chan ve Gibson, 1998, s. 20).

14 “Artirllmis gerceklik sistemlerinin amaci, etkilesimli gercek diinya ile etkilesimli bilgisayar tarafindan
iiretilmis bir diinyay1 tek bir ortam gibi goriinecek sekilde birlestirmektir” (Vallino, 1998, s. 1).

15 “Karma gergeklik, VR, AR ve gercek ortamin bir kombinasyonuna dayamr” (Carre ve ark., 2022, s. 105).

16 “Genisletilmis gerceklik kavrami, ad1 gegen tiim gercek ve sanal ortamlar ifade etmektedir. Kisaltmasi olan
‘XR’daki X’ diger gergekliklerdeki harfleri temsil etmektedir. Artirilmis, sanal ve karma gergekliklerin tiim
cesitlerini kapsayan bir semsiye kategoridir” (Cilesiz ve Aydin, 2022, s. 38).

17 Metaverse kavrami da bu tartismanin farkl bir boyutu olarak degerlendirilebilir.

18 Bu mekanlar kimi zaman fiziksel gerceklikte var olan mekanlar iken kimi zaman kurgu mekanlari
olabilmektedir.
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gercekligin icindeki bir varlik olarak bedenin ortadan kalkmasi, daha dogrusu bir
araylzin ardina gizlenmesi lizerinden sanal bedenlesme/bedensizlesme durumunu ac¢iga
cikarmada etkili oldugu sdylenebilir. Sanal bedenlesmenin/bedensizlesmenin de artik
hacimsel ya da duyumsal bir sey olarak mekan tartismasini asmaya basladigindan soz
edilebilir. Bdylece bedensizlesmenin diinyasindan sizan ve sanal ortamda yapilan
eylemlerin bedenli ve bilingli bir 6zneye mi yoksa bir tiir robota m1 ait oldugunu test
etmek bir gereklilik haline gelmistir.

Braidotti (2021) bu gereklilikten tiireyen ve herhangi bir internet sitesindeki “ben robot
degilim” sekmesini “yapim asamasinda olan insan sonrasi” yaklasiminin bir yansimasi
olarak degerlendirir. Bu baglamda “insanin bir soru isaretine doniistiigii ve kim ya da
neyin insan sayildiginin” (Braidotti, 2021) bir sorgulamasi olan bu soru, bedene biiriinmiis
bir varlik olarak insani degil karsilastigi durumu diisiince slizgecinden geciren bir karar
verici olarak insan1 aramaktadir. Bu nedenle “iliskisel ve duygulanimsal gii¢leri” (Braidotti,
2021) ile birlikte bir beden arayisinin hala devam ettigini sdylemek olanakl hale gelir.
Ancak buradaki sapma biciminde, beden bir yandan varolusun bir pargasi olarak onun
icinde gomiili birakilirken bir yandan da sanal olanin alani icinde erimekte, ¢ift yonli bir
olus cizgisinde akiskan bir hal almaktadir. Kendisini “ikili karsitliklar1 ¢6zen, heterojen ve
belirsiz”19 (Kaymaz Koca ve Hale, 2017, s. 489) bir alan olarak dtekine acan bedenin (ve
mekanin) yarattifi bu durum en basit haliyle sanal (6teki)2® bedenlesme olarak
distiniilebilir.

Sanal (6teki) bedenlesme olasilik alaninin farkli bir sapma yonii de bedenin karar verici
roliiniin de elinden alindig1 ve bir tiir imgeye doniistiigii durumlar iizerinedir. Bu alan ise
avatar olusturma yaklasimi lizerinden bedenin yeni bir katmani olarak karsimiza cikar.
Boylece beden kavramy, kisinin fiziksel olarak beden(in)den aldig1 bilgiyi dogrudan ya da
yorumlayarak olusturdugu sanal bir imge-bedene yani bir avatara dontisiir. Boylesi bir
durumda ise bedenin fiziksel ve sanal arakesitinde durdugu ve bedenin silinmesi ve/veya
yeniden bedenlesmesi olarak degerlendirebilecegimiz yeni bir olasilik alani acilir. Bu
alanda ise bedenin varlig1 silindigi/bicim degistirdigi icin otekilesir. Ancak yine de
sanallasan (6teki) mekanin algis1 kisinin sanal(6teki)bedeni iizerinden degil de mevcut
mekan bilgisi ve hayal giicii iliskisinden beslenerek gerceklesir. Dolayisiyla beden-mekan
iliskisi artik (6teki)beden(idteki)mekdn olarak ifade edilebilecek yeni bir kavramsal
araliga/deneyim alanina agilir ve bdylesi bir iliski biciminde mekansal algi sanal/hayali bir
deneyime tabi olarak gerceklesir.

Calisma kapsaminda secilen ornekler/yaklasimlar, aciga c¢iktiklar1 doénemler ve
etkiledikleri calismalar/tartismalar baglaminda 6nemli diisiince ve uygulama alani

19 Yazarlar, Edward Soja'nin thirdspace kavramindan faydalanarak iigiincti/éteki/arada kalmis mekdn tanimi
yapmislar ve bunu su sekilde ifade etmislerdir: “... Kartezyen mekanin, artik yerini iiglincii/6teki/arada kalmis
diisiincelere agilan yeni bir mekana biraktigi noktasinda birlesmektedir. Bu yeni mekan, ikili kargithklarini
¢O6zmiistiir; heterojen, belirsiz ve fraktaldir” (Kaymaz Koca ve Hale, 2017, s. 489).

20 Benimsenen, ¢ogunluk tarafindan kabul goéren ve siradanlasan seylerin disinda kalanlar1 ifade eden dteki
kavramyi, isaret edilen ve siradisi olan ile temas halinde bulunan bir kavram olarak ele alinmistir. Boylesi bir
kavrayista ise 6teki ¢agristigi olumsuz etkiden kurtarilarak alternatif diisiinme bigimlerini agiga ¢ikaran
olumlu etkisi tizerinden degerlendirilebilir.
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degisikliklerine isaret etmektedir. Bu nedenle beden ve mekan tartismasini, bedenmekan
ve (Oteki)beden(dteki)mekan haline getiren calismalar/tartismalar, aynm1 zamanda
mimarlik ve mekan diisiincesini yeni kavramlar ve disiplinler araciligiyla genlestirmeye
yardimci olur.

Sonug

Beden, mekani ve mekansal kavrayislarimizi 6lgeklendirir. Bu nedenle mimarhk bilgi
alanmin disinda duran ancak beden ile iliskilenen ¢alismalar, mekam tasarlamak ya da
insa etmek ve mekan iizerine diisiinmek ya da bilgi tiretmek gibi eylemlere katki
saglamaktadir. Ote yandan bahse konu ¢aligmalar hayal giiciinii tetikleyen bir etken ya da
hayal giliciinden tiireyen birer yaklasim olarak mimarlik diisiincesini etkileme
potansiyeline sahiptir. Calisma kapsaminda ele alinan oOrnekler bu baglamda
degerlendirildiginde, oncelikle, Vitruvius Adami ¢iziminin insa edilmis yapilar iizerinden
yapilan okumalar sonucunda ortaya ¢ikmis olmasi bedenin oranlari ile yapilarin oranlari
arasinda nesnel bir iliski kurma bicimi olarak okunabilir. Burada nesnel bir yaklasimin
Oznesi olarak bir viicut imgesi ile karsilasildigi i¢in bu ornek icin nesne(l)-beden
degerlendirmesi yapilabilir. Beden kavraminda oldugu gibi mekan kavraminda da yine
benzer bir diisiince biciminden s6z etmek gerekir ki bu da bizi yine mekansal alginin
gorme duyusuna temellendigi ve fiziksel gercekliklere dayandigi bir iliski bicimine
yonlendirir. Dolayisiyla bu 6rnegin, beden ve mekan iliskisine dair dogrudan bir bilgi
vermemekle birlikte s6z konusu iliskinin olusmasina zemin hazirlamasi baglaminda
onemli oldugu soylenebilir.

Yine oranlar sistemi Ulzerinden tasarlanan ve bir 6l¢cii birimi olarak degerlendirilen
Modulor da mimarhgin fiziksel insa siire¢lerini etkileyen bir tiir ideal-beden imgesi olarak
karsimiza c¢ikar. Ancak Vitruvius Adami ciziminden farkli olarak Modulor'da bedenin
hareketlerine dair bilgileri de gormeye baslariz. Hareket ise mekani tasarlama, liretme ve
algilama bigimleri baglaminda mimarlik diisiincesini etkileyen dnemli bir kavram olarak
kendisine yer bulur. Bu 6rnek ile birlikte her ne kadar ideal-beden ile kars1 karsiya kaliyor
olsak da mekan diisiincesinin de izlerini siirebilir hale geliriz. Fakat yine de duyumsal ve
iliskisel bir varolus bi¢imi olarak bedenin ve bedenin mekédni algilama bi¢cimine dair
mekan ile kurdugu iliskinin izi net bir sekilde stiriilememektedir.

Ote yandan Modulor, bedenin mekadndan bagimsiz olamayacagl diisiince akisina
gecebilmek icin Onemli bir calismadir. Nitekim performans sanatlar ile birlikte
goruntrlik kazanmaya baslayan bu iliskisellik performatif-beden?! kavrayisinin acgiga
cikmasinda etkili olur. Bu baglamda Saraceno’'nun érneklem olarak secilen calismasi da
hem bedenin hareketinden faydalanarak hem de bedenin mekan igindeki hareketini
baskalastirarak tasarlanan bir yaklasim ve {liretim bicimi olarak karsimiza ¢ikar. Bahse

21 Performatif beden kavrami su sekilde ifade edilmistir: “Performatif beden kavrami iki sekilde calisir.
Mekanlar bir yandan beden veya bedensel topografyalar olarak algilanabilir; 6te yandan bedenin kendisi,
dogal ve kiiltiirel olusumlar1 i¢inde, topografik bir beden olarak okunabilir. ... Kisacasi: Mekan bedeni
olusturur ve beden de mekan haline gelir.” (Hallensleben, 2010, s. 16)

Beden-Mekan iliskisi Aracihigiyla Siradisi Bir Deneyim Alanina A¢ilan Mekansal Algi  HANDE ASAR

-172 -



Tykhe, 8(14), 2023

konu yaklasim ise bedenmekanin algilama, duyumsama ve deneyimleme eylemleri ile olan
iliskisine isaret eder. Boylece ilgili calisma, olaganin dontisiimiiniin yine olaganin icinden
tiireyebileceginin bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir.

Bedenmekan kavrayisinin bir diger énemli araci haline gelen sanat alani ve bu alan ile
iliskilenerek tartisabilir hale geldigimiz “arastirilan bir mekan olarak bedenin” ayni
zamanda “sanatin nesnesi olmasi...” (Hasgiiler, 2012) Stelarc 6rneginde c¢arpici bir sekilde
karsimiza c¢ikar. Bu noktada yalnizca sanatin degil, sanat ve teknoloji iliskisinin de
olaganin icinde yeni bir catlak olusturdugu soylenebilir. Boylece bu ¢atlaktan sizan
calismalar ve yaklasimlar, performatif-bedenden siborglasan-bedene gegen yeni bir olasilik
alani acar. Burada artik mekan bir yandan bedenin kendisi olurken bir yandan da fiziksel
gerceklik olarak mekan kavrayisi sorgulanmaya baslar. Dolayisiyla teknolojinin hizla
gelismesi bedenin ve mekanin varolus bicimlerini de etkiler. Ozellikle yapay zekaya bagh
uygulamalar ile bedenli bir varlik olarak insanin bedeninin stirece dahil olmadig ve bir tiir
sanal bedenlesme/bedensizlesme durumu yaratan bir varliga donlismesinin 6niinii agar.
Bu sanal ag bir siire sonra bir yandan karar verici ve bedenli bir insanin varligi aramaya
baslarken bir yandan da yalnizca bir imge olarak insanin varligini da kabul eder. Buradaki
catisma, beden ve mekan arasinda kurulan iliskiyi doniistiiriir, avatar 6rnegi baglaminda
imge-beden ve /veya bedensizlesme kavramlarini tartismanin i¢ine dahil eder.

Son olarak hem bedenin hem de mekadnin var olus bicimlerinde yasanan/ileri siiriilen
sapma(lar), ardindan yasanan degisimler ve en nihayetinde beden-mekanin farkh
bicimlerde yeniden olus(turul)malar;, beden ve mekan arasinda yeni iliskilenme
bicimlerini aciga ¢ikarir. Boylece her yeni iliski biciminde yeniden kurulan sapma- degisim
ve yeniden olusum dongiisii, calisma kapsaminda, beden ve mekan iliskisini bedenmekdna
ve/veya (Oteki)beden(iteki)mekdan haline getirir, mekansal algi edimlerini doniistiirerek
onun sinirlarini genisletir.
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