KIRGIZ HALK TAKViMi VE
TAKVIMSEL UYGULAMALAR

Ozet

Hayvancilik ve tarma dayal yasam sekilleri
ile konargdcer yasam seklinde canli yasammin
devam etmesinde tabiat olduk¢ca Onemlidir.
Toplumlar tabiattaki olaylardan (meteorolojik) ve
degigikliklerden (mevsim degisikligi) kendilerini
korumak istedikleri gibi tarim {irlinlerini, hayvan
striilerini de korumak istemislerdir ve tabiatta
meydana gelen her tirli olay ve degisiklikten
hayvanlarmin ve tarim irlinlerinin en az sekilde
etkilenmesini saglamak amaciyla da kendilerince bir
zaman algis1 olusturmuslardir. Olusturulan bu zaman
algis1 da toplumlarm kendi takvimlerinin ortaya
¢ikmasma olanak saglamigtir. Toplumlar tarafindan
olusturulan takvimler ile zamana kars1 kontrol
saglanmigtir. Zamana karsi kontrolii takvimle eline
alan insanoglu daha sonra olusturdugu takvime gore
hayatn1 belli bir diizen igerisinde siirdiirmeye
baglamigtwr. Bu  diizen igerisinde  toplumlar
tekrarlanma gdsteren kendisini, tarm {iriiniini ve
hayvanlarmi korumak amach ¢esitli ritiieller yerine
getirmigtir. Bu ¢ahgmanin ana konusunu Kirgiz
halkmm zaman algis1 ve bu zaman algismm
olusmasma etki eden faktorler ile “nevruz, ¢eckor,
ilis, dambir tas ve cer-suu tayuu” gibi takvimsel
uygulamalar  olusturmaktadwr.  Ayrica  caligma
boyunca bu uygulamalarm zamani, amaci ve bu
uygulamalarda yapilan ritiieller ile dilenen dilek ve
istekler tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: zaman, zaman algisi, takvim,
tabiat, yasam sekli halk takvimi, takvimsel
uygulamalar.
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KYRGYZ PEOPLE'S CALENDAR AND CALENDAR
PRACTISES

Abstract

Nature is very important for the continuation of life in animal
husbandry and agriculture-based lifestyles and nomadic lifestyles.
Societies wanted to protect agricultural products and animal herds as
they wanted to protect themselves from natural events
(meteorological) and changes (seasonal change) and they created a
perception of time in their own way in order to ensure that their
animals and agricultural products are least affected by all kinds of
events and changes in nature. This perception of time created also
allowed societies to come up with their own calendars. Time control
was ensured with calendars created by societies. Mankind, who took
control of time with a calendar, then started to live his life in a certain
order according to the calendar he created. In this order, societies
performed various rituals to protect themselves, agricultural products
and animals, which were repeated. The main subject of this study is
the time perception of the Kyrgyz people and the factors affecting the
formation of this time perception, and the calendar practices of
"nevruz, ¢e¢ kor, iiliis, dambir stone and cer-suu tayuu" In addition,
throughout the study, the time and purpose of these practices, the
rituals performed in these practices, and the wishes and requests are
emphasized.

Key words: time, perception of time, calendar, nature, lifestyle, folk

calendar, calendrical practises.
Giris

Ilkel caglarda dogay, doga olaylarmy yeryiiziini, gokyiiziinii,
bitki  Ortlisinii  kisacast  g¢evresini ve  ¢evresindeki  olaylar
anlamlandrmaya ¢ahsan insan, icerisinde bulundugu c¢evreyi ve
cevresinde meydana gelen olaylar1 kendi irettii bir zaman diliminin
igerisine yerlestirmig ve cevresindeki ~ olaylarn  kendince
anlamlandrmaya cahgmustr. Zaten zaman kavramu tamamen insanmn
evreni ve Ozellkle de diinyayr alglama, anlama ve anlamlandrmasmna
yonelk diisiinceleri ve diinya goriisiidir ki insann zaman algisi
msann toplum degerlerinin ve diinya gorisiiniin  sekillenmesinde de
etkii olmustur (Glinay, 2006: 241). Ilkel msann ¢evresinde olup
biteni bir zaman dilimi igerisinde anlamlandrma siirecinde ise ortaya
takvim anlayis1 c¢ikmustr. Kavm ve kiyam sozciklerinden tiiretilen
takvim; egriyi, yanhs1 diizeltmek, isleri diizene koymak anlamlarma
gelmektedir (https://aregem.ktb.gov.tr/TR-134573/halk-takvimi.html).
Diinya {izerinde esas almmus takvimler arasmda Miladi, Hicri, R{mi,
vs. ik akla gelenlerdir. Takvimlerin baslangici olarak Onemli bir tarihi
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gliin gorlilebilecegi gbi yildizlar, gezegenlerin durumu ve buna bagh
olarak dogada gorilen olaylar da kavimlerin takvimlerinde esas
almmustr  (Gilinay, 2006: 245). Takvimler ile toplumlar zamana karsi
kontrol ve denetim kurma imkanma ulasmistr (Alpaslan, 2018: 3).
Zamana karst kontrolii takvimle elme alan insanoglu daha sonra
olusturdugu takvime gore hayatiu beli bir diizen igerisinde
stirdirmeye baslamistr ve boylece takvimlerin toplumlarm hayatlarm
kolaylastiric1 etkisi ortaya ¢ikmustir.

Tirk kiltiirtine  bakildignda bozkr kiiltiirtinde  hayvanciliga
dayali hayat tarzz yannda konargbger hayat seklinin zamam
alglamada etkili oldugu goriimektedir. Tirk kiiltiiriinde hayvancihiga
dayanan bozkr hayatmm bir sonucu olarak gorillebilecek On Iki
Hayvanh Tirk Takvimi halkm tecribelerinn  bir  mahsuliidir
(Aynakulova, 2007: 25) ve Tirk kiiltiiriinin hayatmm merkezinde yer
alan hayvancihig esas alarak bir zamam alglama seklidir. Hayvan,
Tirk kiiltirinde hayatm devamu i¢in onemlidir (Hamarat, 2012: 166).
Bu acidan bakildiginda takvimlerin olusturulmasinda yasayis sekilleri
Oonemli gorilmektedir. Hayvancik, konargbcer yasam bicimi, avcilik,
balkcilik...toplumlarm zamam alglamalarmda Oneml etkenlerdir.
Yazih Kkiiltiirtin  hdkim oldugu doénemlerde diiz olan zaman ¢izgisinin
yerine sozlii gelenegin hakim oldugu donemlerde dongiisel bir zaman
cizgisi ise karsilasir (Alpaslan, 2018: 1). Dongiisel zaman cizgisinde
olaylar (doga olaylari, hayvanlarm yavrulamasi, bitkilerin degisimi
vb.) tekrarlanan niteliktedir ve alglanan zaman dilimi igerisinde tespit
edilen aym zaman dilimleri icerisinde gergeklesir. Ornegin yagmurlar
algilanan zaman dilimi igerisinde aym zamanda baslar, kar tespit
edilen aym zaman diliminde yagar, hayvanlar aym zaman dilimde
yavrular. Tekrarhik gosteren bu dongiisellk toplum hayatnda mnsana
yasaminda kolaylklar saglar. Yagmurun yagacagm bilen yerlesik
hayata gecen insan ekinini ona gore ekmeye, konargbcer yasamdaki
insan ona gore go¢ zamanlarmi ayarlamaya baglar. Boylelkle zaman
algist sonucu olusan takvimler toplumlarm hayatlarmi  diizenlemeye
ve alglanan zaman diimi igerismde aym zamanlarda benzer
hareketlerin yasanmasma olanak verir. Yerel takvimler bir diger
deyisle halk takvimleri yore msanmm wuzun siireli deneyimlerine
dayah iligkilerme dayanan ve dinsel, toresel, egitsel, hukuksal,
mnangsal, tarmsal, siyasal, ekonomik bagmn animsanma ve ammsatma
gorevini  Ustlenmis olan zaman hayat iligkisinin  bir  dizgesidir
(https://aregem.ktb.gov.tr/TR-134573/halk-takvimi.html). ~ Bu  agidan
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bakidignda toplumlar tarafindan olusturulan halk takvimlerinde
zaman icerisinde gerceklestirilen uygulamalarm tekrarlanmasinda yine
dongiisel halk takviminin etkisi gorlilmektedir. Dongilisel halk
takviminde gergeklestirilen ritiieller ve torenler onu icra eden halk
tarafindan belirlenmis zamanlarda icra edilir ve bu icra edilis takvime
gore belirlenmis bir zaman dilimi igerisinde gerceklestirilir (Alpaslan,
2018: 3) ve yine belirlenmis zaman dilimi igerisinde tekrar edilir.

1. Kirgizlarda Yil Hesabi ve Halk Takvimi

Takvim; bir olay, kuthh brr am ya da toplumun iiyelerince
bilinmesi gereken bir devreyi, ginii zaman denilen siireklilik
icerisinde toplum {iyelerince de kabul gbrmiis belirli noktalara ya da
zaman dilimlerine oturtan ve hatrlamayr kolaylagtran anlar dizisidir
(Deniz vd., 2017: 207). Bu anlarm olusmasmda da tabiattaki ve
gokyiizindeki  degisiklikler ~©nemli etkenler arasmdadr. Ozellikle
bozkr halklar1 yiln nasil olacagmi, aymn baslangc ve bitis
zamanlarm hayvanlarm durumlarindan, hareketlerinden ve dogadaki
olaylardan, aym ve yidzlarm konumundan &grenmislerdir (isakov,
2013: 161). Konargboger yasam sekli bozkr hayati ve hayvanciik
Kirgzlarm da zamam alglamasmda Onemli etkiye sahip olmustur.
Kirgz halkmn zaman algsiyla olusan yerel takvimlerinin konargdcer
hayat tarzmdan etkilendigi goriiir ve bu takvime Kuwguzlar “Cil
Siriiii’  adm  vermektedirler (Isakov, 2012: 201). “Cil Siiriii”
Krgrzlarda 6.- 8. vyiizyllardan beri kullanlmakta olan bir zaman
hesaplama yontemidir (Aynakulova, 2007: 23). Bu yontemin bilinen
bir diger ad1 ise On iki Hayvanh Tirk Takvimidir. Bu takvimde her
aym karsihigina bir hayvan ismi denk gelmektedir:

Calgan Kuran (Mart) Teke (Temmuz) Cetinin Ay1(Kasim)

Cmn Kuran (Nisan) Bas Oona (Agustos) Bestin Ay1 (Arahk)

Bugu (Mays1s) Ayak Oona (Eyliil) Ugtiin Ay1(Ocak)

Kulca (Haziran) Toguldun Ay1 (Ekim) Birdin Ay1 (Subat) (Isakov,
2012: 202).

Krgzlar arasmdaki 12 Hayvanh Tirk Takviminde yer alan
diger hayvan isimleri de su sekildedir:

1. Cickan 5. Uluu 9. Me¢in
2. Uy 6. Cilan 10. Took
3. Bars 7. Cika 11. 1t
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4, Koyon 8. Koy 12.Donuz (Karatev
- Eraliev, 2005: 117).

Bu takvimin olusturulmasmda her aya karsihk gelen hayvan
isimlerinde hayvanciign ve aveligm etkisi goriilmektedir. Ozellikle
toplum hayatmda Onemli goOrilen hayvan isimleri takvimde yer
almaktadr. Ornegin ikinci aya karsikk gelen uy, 9-10 ay boyunca
stitlinii veren bir hayvan iken igiincli aya karsiik gelen bars “pars” bir
diger adiyla colbors da eski bir inamsm izlerini tasw. Inamsa gore
cocugu yigit olacak bir anne colborsun yiiregine as erer, hayvanlar
arasnda bahadr olarak goriilen parsm da takvime giris sebebinin bu
oldugu diistiniilebilir (Dasman, 2005: 65).

2. Kirgizlarda Takvimsel Uygulamalar

Konargécer ve yerlesik hayat gbi yasam sekillerinin
toplumlarm Zamani alglamasmmn toplumlarm yasamlarmi
kolaylastrma amacma bagh oldugu goriilir. Ommegin hayvancitkla
ugrasan toplumlar hayvanlarmi korumak icn bir zaman algisma
sahipken yerlesik hayattaki toplumlar da tarmmn merkezde oldugu
tiriinlerini korumaya yonelik bir zaman algisma sahip olmuslardir.
Kigzlarda da hem konargdcer hayatm hem avciik ve hayvancihgn
hem de tarmsal faaliyetlerin sonucunda halk arasmda zaman algsiyla
olusturulmus  takvimlere bagh birtakin uygulamalar ve tOrenler
yapiimaya baglanmistr ve bu belli aralklarla tekrarlanmistr. Boylece
Kwgz halk takvimi, halk kiiltiirinin uygulanmasmda Onemli bir role
sahip olarak halk kiiltliri unsurlar1 arasmda yerini almstr. Zaten halk
kiiltiri  deneyimlere dayanan ampirik bilgiller biitiiniidir (Deniz vd.,
2017: 208) ve halk kiiltiiriine ait her unsur yasanan her tekrarda
toplumlarm  hayatlarmda birer tecribe olmustur. Takvime bagh
uygulamalar da Kirgiz halkmmn tecriibelerindendir.

Krgzlarda ‘“Nevruz, Ce¢ Kor, Dambr Tas, Cer Suu Tayuu,
Uliis” halk takvimine bagh takvimsel uygulamalardr. Bu takvimsel
uygulamalarda tabiat olaylarmm etkisi ile bir mevsimin bitip bir
digerinin  baslamas1 gibi olaylarm etkili oldugu goriilir. Ornegin
nevruz, kism bitmesi ve baharm gelmesi zamannda kutlanrken
“Ceckor”un hasat zamam sonbaharda gergeklestirilen takvimsel bir
uygulama oldugu goriiliir.
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2.1. Nevruz

Kirgz Tirkgesinde ‘“Nooruz’ seklinde gecen nevruz, bahar
bayramu olarak bilinmektedir. Nevruzun Tirklere komsu olan halklar
ve diger halklar tarafindan kutlandig da bilnmektedir (Gilinay, 2006:
316). Nevruz bayramu kisn bitip baharm baglamasm esas alan tarih
olan 21 Mart'ta kutlanmaktadr. Takvimsel bu uygulama baharm
gelmesinin - kutlanmas1  seklinde ifade edilebilir. Bahar mevsiminde
tabiat canlanr. Bu canlams hayvanciik, konargdcer yasam sekli ve
tarmma  dayal toplumlarda Onemlidir. Bahar mevsiminin gelmesiyle
bolluk ve bereket de toplumlarm hayatma gelmektedir. Kirgizlarda
nevruz bayramu yiizyllardr kutlanmaktadr (Alagusov, 1993: 6).
Nevruz bayramnda pek c¢ok uygulama gerceklestirilir. Ozellikle
bollugun ve bereketin sembolii olarak stimolok, con koéco gibi
yemekler yapilir. Stimolok yapmu Nevruz bayranmu deyince akla ilk
gelen geleneklerdendir. Simologiin ortaya c¢ikist ile ilgili olarak halk
arasinda dolasan bir efsaneye gore cok eski zamanlarm birinde halk
arasmda bir kithk baslar. Acglktan aglayan cocuklarm sesleri hig
bitmez. Anneler bu duruma cok iizilirler ancak bir ¢are bulamazlar.
Anneler sonunda ellerinde ne var ne yoksa bir araya getirirler.
Annelerden birisi bir tutam un, bir digeri bir kasik yag, bir digeri de
bir avu¢ kavrulmus tahli, birkaci da kurutulmus kaystyr verir.
Annelerin verdigi her bir sey bir kazann icerisine koyulur, iizerine su
eklenir ve ateste pisirilmeye baslanr. Kazandaki as piserken o srada
dokuz kiicik cocuguyla br anne gelir. Kazanda pisenleri goren anne
yalvararak konugsmaya baglar ve elindeki dokuz yuvarlak tastan bagka
onlara verebilecek bir seymnin olmadigm sdyler. Bu dokuz tas da
cocuklarmn rizki olsun diyerek dokuz tasi temizler ve kazana
“Bismillahirrahmanirrahim, bizleri yaratan Allahim halkima, yurduma
tokluk ile huzur versin.” diyerek koyar. Kazan kaynamaya baglar.
Kazan kaynadikca kazam karistran kadmlar yurtlarma bolluk,
bereket, huzur dileyerek dualar ederler. Bu swrada ¢ocuklar da aglktan
aglaya aglaya uykuya dalmiglardr. Kazan bembeyaz oluncaya kadar
kaynatir. Pisen yemek daha sonra pay edilr ve yemek o kadar
bereketlidir ki her aya yeter. Halk bdylece kithktan sag salim c¢ikar.
Halk bu yemege siimOlok admi verir. O bahar halkin dualart kabul
olur. Bahar ¢ok iyi geger, ekin hic ¢ikmadiZi kadar ¢ok c¢ikar. Bol
mahsul alnir. Halk bolluk i¢inde kalr. O giinden bugiinlere kadar da
Kirgizlar bu yemeg kutsal olarak goriirler ve nevruz bayraminda
torensel bir yemek olarak siim6lok halkn geleneginde devam eder
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(Alagusov,1993: 8-9). Dilden dile dolagarak halkin arasmda bir efsane
halne gelmis bu hikdye halkin tabiattan bolluk ve bereket isteyisinin
bir sembolii haline gelmistir. Tabiat karsisndaki insan, yasammmn
devamu i¢cin Allah’tan bolluk ve bereket dilemektedir. Giliniimiizde de
bu anlayisla Nevruz kutlamalarmda kazanlarla stimolok yapimaktadir
ve stimolok nevruz bayrammnda bollugun ve bereketin sembolii haline
gelmistir.

2.2. Ceckor

Bir diger adi “Tisiim Mayram” Hasat Bayranmu olan c¢eckor,
Kirgiz Tirkleri arasmda bayram olarak kabul edilmektedir ve takvime
bagh gerceklestirilen torensel bir uygulamadwr. Kwgz Tirklerinde
“Mayramu  bolboy- el bolboyt.” “Bayramu olmayan el olmaz”
diistincesi hakimdir ve bu sebeple halkm nazarmda bayramlar
onemlidir. Kwgz Tirklerindeki cift¢iligin  ve ekinciligin  koruyucu
ruhu olarak goriilen Baba Diykan’dan kaldig distinilen bu bayram
(Alagusov, 1993: 18-19) Kirgz Tirklerinin hasat bayramidwr. Halkmn
konargbger ve hayvancilifa dayanan yasam seklnin yam sra yerlesik
hayatla birlikte halk, yasamm devamu i¢in ekin de eker. Ozellkle
ekinin tarlaya ckilmesiyle baslayp olgunlasmasiyla devam eden ve
ekinin tanelermin sapmdan ayrimasma kadar siiren zorlu siirecin
sonlanmastyla birlikte halkm bolluk ve bereket icin dilekler diledigi,
dualar ettig, kurban kestigi bir téren olan Ceckor bayramu bolluk ve
bereketin dilendigi, beraberinde birtakim ritlielleri getiren takvimsel
bir uygulamadwr. Ekinin sacilip ekilmesi, ekinin  olgunlagsmas,
bicilmesi, sapmdan tanelermin diiven ie ayrimasi gibi zorlu
streclerin hepsinde Kirgiz halkmn dilinde hep dualar vardr. Ekin
sacilp ekilirken edilen dua su sekildedir:

Mina, septim uugtap. I;vte serptim avuglayip,
Ciluu cerden konus tap, Uygun yerden yer bul,
Bu-cetim cesirge, Bu yetim 6ksiize,
Munusu- karip miskinge, Bunu da garibe zavalliya,
Munusu — alsi1z karipka, Bunu da fakir fukaraya,
A bul- tilemgige, A, bu isteyene,

Bulardi- salamgiga. Bunlar: da misafire.
Kalgandan Kalanlar

Sizge, bizge, maga. Size, bize, bana.
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Baba Diykan coldosum, Baba Diykan yoldasim,

Bardik igti ondosun. Tiim isi diizeltsin.

(Alagusov, 1993:15-16).

Ceckor bayranmu hasadin harman yerinden kaldwriimadan bir
onceki giin gergeklestirilir. Ceckor giinii liriin harman yerine yigir ve
sapmdan samanndan temizlenir. Harman yerinin sahibi temizlenmis
ve yign seklinde konulmus hasadn iistiine ¢ikar ve eline aldig tahta
bir kab1 hasada daldur ve iifleyerek kabm icindeki tahih etrafa sacar.
Daha sonra yigmn halindeki bugdaymn ortasma saplanmis kiiregin sapi
le bugdaym {izerine sag tarafina bakarak bir c¢izgi cizer, “Baba
Diykan ve Kidr Ake gelirse bugdayr dolagip bu cizgiye basip bereket
versinler!” diye dileklerde bulunur. Daha sonra harman yerinin sahibi
tahta kabmi bugday yigmma daldrp doldurur ve onu ayr bir yere
doker. Bu doktigli bugday ihtiyaci olanlara verilir. Daha sonra
bugdaym yannda kiirek vasitastyla kurban edilerek bir koyun, keci
veya oglak kurban edilir ve eti orada pisirilerek komsularla hep
birlikte yenilir. Hasat yeri gece Oylece bmakilr ve ertesi giin tagmnr.
Ceckor esnasmda harman yerine kopek gelirse kovalanmaz, yilan
gelirse siit, kimiz gibi ak “beyaz” renkli igecekler sacilr ve ak rengn
iyl niyetiyle ylandan harman yerini terk etmesi beklenir. Ayrica
ceckor esnasmda harman yerine gelen msanlar da “Cecke Bereke!”
diyerek bolluk ve bereket dilerler (Akmatov - Sadiyeva, 2016: 72-73).
Takvimsel bir uygulama olan “Cegkor’da hasadn gelecek yillara
bolluk ve bereket getirmesi dilenir.

2.3.  Dambir Tas

Bahar mevsiminde yagan ik yagmurun Kuwgizlarda ayn bir
Oonemi vardwr. Baharm ik yagmuru ve gok giirlemesi e Kirgez
kadmlar1 ya da cocuklan tarafindan gergeklestirilen eski ve takvimsel
bu uygulamada tabiattan bolluk bereket dilenmektedir. Dambir tas
uygulamasmda evin en biiyik kadmlarmdan biri baharm ik
yagmurunun yagmast ve gok giirlemesi ile eline aldig bos kap kacaga
veya kovaya kepce ile vurarak ekinin bol, siitlin ¢ok olmasm diler ve
“Cer cartsm kok c¢iksm, celin ayrip siit ¢ksm ~ / “Yer yarilsm
yesilk ¢iksm, hayvanm memesi yarihp siit ¢iksm.” diyerek evin
etrafinl iic kere dolanr. Cocuklar ise yagmura kafasm uzatip kovaya
tas koyup boz iyiin etrafim {ic kere kosarak dolanrlar ve dambrr tag
diye bagmrlar. Cocuklar kovadaki taslarla evin etrafinda dolanirken
sunlar1 soylerler:
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Cer ayrilip ¢op ¢ik, Yer yarilip ot ¢ik,

Celin aynlp siit ¢k, Hayvanin memesi yarilip siit ¢ik,
Celege kulun baylanip, Direge kulun baglanip,
Sabadan cit ¢ik. Kimiz tulumundan koku ¢ik.

Saboolop, ¢okmor alip kelbey, Kavga dogiis olmadan,

Elim, curtum ting ¢ik, Halkim, yurdum huzurla ¢ik,

Cer ayrilip ¢op ¢ik, Yer yarilip ot ¢ik,

Celin aynlp siit ¢ik, Hayvanin memesi yarilip siit ¢ik,
Balasizdar k6z carip, Cocuksuzlar goz aydinligina kavusup,
Ipaalagan {in ¢ik! Aglayan ¢ocuk sesi ¢ik!

(Akmataliyev vd., 2003: 151-152)

Yagmur bardaktan bosanrrcasma yagmncaya kadar c¢ocuklar
kovalarla ve taglarla takr tukur ses c¢ikarmaya devam ederler
(Akmataliyev vd., 2003: 152).

24. Cer-Suu Tayuu

Eski Tirk mamglarmdan Yer-Su imamsmmn etkisinde olusan
takvimsel bu uygulama yagmur yagmayp kurakhn yasanmaya
baslanmasiyla yagmur dileyen halkm bir su kenarma toplanp, kurban
kesip dualar ettigi takvimsel bir gelenektir. Yer-Su’ya halk dua eder
ve yagmur dilenir ve hep birlikte yemekler yenilir. Kuraklk
zamannda yapilan bu takvimsel uygulama daglarda otlarm ¢ikmaya
basladigi zaman e koyunlarm yavrulamaya basladizi ilkbahar
zamanlarmda da gergeklestirilir (Sabdanaliev, 2018: 6).  Genellikle
baharda ve sonbaharda (kistan hemen oOnce) gergeklestirilen bu
uygulamada bir koyun veya bir keci kesilip kurban edilerek dualar
edilir. Yer-Su i¢in kesilen kurban hep birlikte yenilip sonrasmda halk
daglir. Takvimsel bu uygulama ayrica giines ve ay tutulmalarnda,
salgm hastalk durumlarinda, deprem olmasi durumunda da halkin
yine toplanarak Yer-Su’ya kurban kesmesi, dualar etmesi, iyi
dileklerde bulunulmasti seklinde de gerceklestiritmektedir
(Akmataliyev vd., 2003: 130).

2.5.  Uliis

Takvimsel uygulamalardan olan ve etin, kimzmn bol oldugu
bahar mevsiminde gerceklestirilen “Uliis” vyani yayla bayram
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yayladaki bir kismin bir baska yayladaki kisiyi cagwmast ve misafir
etmesi seklindeki bir gelenektir (Akmataliyev vd., 2003: 147).
Kirgzlarm yayla bayramu olan {iliiste koyun, kog¢ kesilir ve kavrulan
eter kmiz ile c¢agrilan misafirlere ikram edilir. Uliiste eglenceler,
oyunlar da yer alr. Ozellkle at bakicilarmm ve kwlarm gelinlerin
sOyledikleri tiirkiiler iiliisiin  eglenceli gelenekleri arasmdadwr. At
bakicilarmmn tiirkiisii olan “Swildan” ile kizlar ve gelinlerin tlirkiisii
olan ‘“Bekbekey” yayla bayrammda sdylenen tiirkiilerdendir. Uliis adh
tirkii de ev sahibi ve misafirler tarafindan sdylenen bir bagka

tirkiidiir:

Uliis bolot caymda,
Koy, cilkiluu ayilda,
Taylarn minip cargat,
Uliiskd baldar barisat.
Atalar bergen mii¢dsiin,
Kurga tiiylip ahsat.

Cay cayloonun {iliisti,
Candm baari kubanip,
Cadirap kaynap kiiliisi.
Bizdin ayil kiing6ydo,
Silerdin ay1l teskeyde,
Tunuk bulak sarkirayt,
Toolor bolso carkirayt.
Torgoy, kiikiik tnmmsiz.
Sayrap turat ko¢ilindo,
Bakalar ¢ardap kolimdo

Uliis olur yazm,

Koyunlu, yilkii obada,
Taylarma binip yarsiyorlar,
Uliise gengler gidiyorlar.
Atalarmdan kalma pargasini,
Tecriibe edip akillarinda tutuyorlar.
Yazin yaylamanm iliisi,
Insanlarin hepsi sevinip,
Giilimseyip artar giiliigii.
Bizim obamiz giineyde,
Sizlerin obaniz kuzeyde,
Temiz pnar cosarak akiyor,
Daglar ise pmil pirl parliyor.
Turgay, guguk kusu durmadan.
Otiip duruyor gogiinde,
Kurbagalar viraklar gélimde.

(Alagusov, 1993:20).

Takvimsel uygulamalarm  yapiis zamani, uygulamalari ve
dilekleri bir tabloda gosterilecek olursa hepsini su sekilde Ozetlemek
miimkiind ir:

Takvimsel Yapilis Yapilan Uygulama- Dilek v
Uygulama Zamam lar Istekler
Nevruz ) Kisin . Sumolok ve | o Bolluk
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bitmesi ve baharm | ¢on koco pigirilir. bereket dilenir.
gelmesi

Ceckor . Yaz . Harman . Bolluk
mevsiminin sonu | yerinde ekin sagilir. bereket dilenir.
ve sonbahar . Koyun, kegi,
mevsiminin oglak kurban edilir.
baglangicinda

Dambir Tas . Bahar . Kovalara . Daha ¢ok
mevsiminde konulan taslar ile ya yagmur, bolluk ve
(lk yagmur ve da kap kacak ile ses bereket dilenir.
gok giiriiltiisii cikarilr.
zamanimnda) . Cadmrmn, evin

etrafinda dolasilir.

Cer Suu Ta- o Bahar o Koyun,kegi | o Kazadan,

yuu mevsiminde ve kurban edilir. beladan uzak
sonbahar . Yemekler kalmak dilenir.
mevsiminde yenir.

Uliis o Bahar J Koyun, kog . Bolluk ve
mevsiminde (Et ve | kurban edilir. berekete siikredilir.
kimizin  bol . Baska
oldugu yayladakiler davet
zamanlarda) edilir ve birlikte

yemekler yenilir.
J Eglenceler
diizenlenir, tiirkiiler
sOylenir.

Sonug

Krgz halkkmn zaman algist ile cesith tecriibelerinin iiriinii
olarak olusturduklar1 halk takvimleri ve bu takvimlere bagh olarak
alglanan zaman diliminde tekrarlanma Ozelligi  gOsteren  cesith
takvimsel uygulamalari olan ‘“nevruz, ¢eckor, dambr tas, cer suu
tayuu, 1lis” uygulamalar1 tabiattan ve yaraticidan dilenen istek ve
dileklerin yer aldigi ¢esitli uygulamalar olarak dikkat c¢ekmektedir.
Tabiati merkeze alan bu uygulamalarm temelinde FEski Tirk
maniglarmdan  Yer-Su anis1  yer almaktadr. Anadoli’da “‘saya
gezme, yagmur duasi, koc¢ katm” gbi hayvanciiin ve mevsim
degisikligi ile meteorolojik olaylarm temelinde olusturulan takvimsel
uygulamalarda hem yasam seklinin (hayvanciik, konargbger yasam
sekli) hem de aym Eski Tirk mamgmmn izlerini stirmek miimkiindiir.
Kirgiz halki, kistan sag salim ¢ikmay, kisa sag salim girmeyi, bahar
ve yazi saghkla ve bolluk, bereket icerisinde yasamayr bu uygulamalar
araciligiyla dilemektedir. Aslnda tim bu takvimsel uygulamalarda
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tabiatm insana sunduklarmi insan, c¢esitl takvimsel uygulamalarla
tabiata kurban ve yemek olarak tekrar sunmaktadw. Konargbger
yasam, hayvancilk ve tarmsal faaliyetlere dayanan yasam sekilleri
sonucunda Kirgiz halkmca olusturulmus halk takvimi ve bu takvime
bagh alglanan zamann belirl donemlerinde gerceklestirilen ve
tekrarlanan farkh bu takvimsel uygulamalarm varlgnda da aym
Anadolwda oldugu gibi Ozelikle mevsim degisikliklernin  ve
meteorolojik olaylarm etkili oldugu goriilmektedir. Halk kiiltiirtiniin
uygulanmasmda ve toplum hayati icerisinde devamlliginda Snemli bir
yere sahip bu takvimsel uygulamalarda edilen dualar, pisirilen
yemekler, dilenen dilekler, kesilen kurbanlar toplum hayatmda birlik
ve beraberligi saglayan uygulamalar olarak goriilmektedir ve Kkisiye
toplumla  birlikte yasama ve topluma aitlk hissi kazandwrdig
anlagiimaktadir. Giinlimiizde bu uygulamalarm pek c¢ogu yerlesik
hayata gecilmesi sebebiyle unutulmaya baglansa da modern hayatlara
uygun sekilde bayram kutlamalarmda baz  uygulamalar hala
gerceklestirilmeye cahsilmaktadir.
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