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Arastirma, Polonyal yénetmen Kieslowski'nin U¢ Renk Uclemesi lizerinden sinemasinda duygularin roliinii analiz
etmek amaciyla yapilmistir. Kieslowski, “insanligin ortak degerleri zannedildigi gibi din, dil, irk, bayrak degil; aci,
keder, seving, ask gibi kavramlardir” demekte ve sinemasini bu temel felsefe {izerine bicimlendirmektedir.
Filmlerinde biiyiik anlatilara, politikaya ve toplumsal yapilara degil; bireylerin kii¢iik ve 6znel diinyalarina yer
veren bir isimdir ve bireylerin varolus ¢abasi ile ilgilenmektedir. “Benim asil umursadigim sey, insanin bireysel
varlig1” demektedir. Duygular sosyolojisi ise insan davranislarinin dinamiklerini ve toplumsal organizasyondaki
etkilesim siireclerini anlamada 6nemlidir. Duygular, toplumsal yapidan ari, i¢sel ve 6znel tepkiler degildir.
Duygulanim bicimleri, toplumsallasma siirecinde 6grenilmekte ve kiiltiirel kaliplar1 da gelecege tasiyan bir islev
gormektedir. Duygular toplumsal degerlerden, ahlaktan ve diisiiniis bicimlerinden bagimsiz ele alinamamaktadir.
Ancak bu tespit, duygular lizerindeki sosyal etkilerin determinist bir yapiyla 6znel iradeyi yok sayar bicimde is
gordigii anlamina da gelmemektedir. Duygular, bireyselden toplumsala giden yolda 6nemlidir ve yasam,
duygular iizerine insa edilir. Kieslowski, bu farkindaligi sinemasina etkileyici bigcimde yansitmis bir ydnetmendir.
Betimsel literatiir taramasi ile Kieslowski sinemasinda anlam arayisinin duygular sosyolojisi ile iliskisi ortaya
konulmus ve U¢ Renk Uglemesi, Auteur elestiri teknigi ile analiz edilmistir. Arastirma neticesinde Kieslowski’nin
auteur olarak tanimlanmasini saglayan sinematografik tislubunun ve anlati yapisinin duygulara dair tiim 6geleri
tasidigl gorilmiistir.

Anahtar Kelimeler: Kieslowski Sinemasi, Duygular Sosyolojisi, U¢ Renk Uclemesi, Auteur Elestiri.

Kieslowski’s Cinema in the Context of The Sociology of Emotions: Three Color Trilogy

Abstract

This research was made to analyze the role of emotions in Kieslowski's Cinema, based on the Three Colors Trilogy.
Kieslowski said that “the common values of humanity are not religion, language, race or flag; the common values
are pain, sorrow, joy, love,” and he shapes his cinema on this philosophy. He doesn’t focus on grand narratives,
politics, and social structures in his films; he is a name that gives place to small and subjective worlds of the
individuals. He is interested in the efforts of individuals to exist. “What I really care about is the individual existence
of human,” says Kieslowski. Sociology of emotions is also important in understanding the dynamics of human
behavior and interaction processes in social organization. Emotions are not internal and subjective reactions free
from social structure. Affective forms are learned in the process of socialization, and they function to carry
cultural patterns to the future. Therefore, emotions cannot be handled independently of social values, morality
and the ways of thinking. However, this finding does not mean that the social effects on emotions operate in a
deterministic manner, ignoring the subjective will. Emotions are important on the way from the individual to the
social and life is built on emotions. Kieslowski is a director who impressively reflected this awareness to his
cinema. Within the scope of this study, which was designed with descriptive research method; the relationship
between the search for meaning and the sociology of emotions in Kieslowski's cinema has been revealed and
Three Color Trilogy, was analyzed with the Auteur Criticism Technique. As the result of the research, it has been
seen that the cinema’s of Kieslowski carries all the elements about emotions, cinematographic style and narrative
structure, which enables the director to be defined as an auteur.

Key Words: Kieslowski’s Cinema, Sociology of Emotions, Three-Color Trilogy, Auteur Criticism.
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MAZLUM ve EKE
Duygular Sosyolojisi Baglaminda Kieslowski Sinemasi: Ug Renk Ugclemesi

Giris
20. yluzyilin 6nemli isimlerinden olan Senaryo Yazari ve Sinema Yonetmeni Krzysztof
Kieslowski, ikinci Diinya Savasi sirasinda, 1941 yilinda Polonya’da dogmus ve 1996 yilindaki
6limiine dek elliye yakin yapima imzasini atmistir. En etkin yillar1 1969-1996 arasidir. Kieslowski
bircok prestijli 6diiliin sahibidir; Tarkovski ve Bergman gibi Avrupa sinemasinin auteur
yOonetmenleri arasinda kabul edilmektedir.

Dogu Avrupa ve Diinya sinemasina 6nemli isimler kazandirmis olan Lodz Sinema Okulu'nu
bitirmistir. Sinema Kkariyerine belgesellerle baslayan Kieslowski, zamanla gercegin
yansitilmasindan ziyade metafiziksel ve hissedilen olgulara ilgi duymaya baslamistir. Bir
roportajinda bu eksen kaymasi hakkinda “bazi seylerin belgeseli olmaz, mesela askin belgeselini
cekemezsiniz. Ben denedim beceremedim” demistir. Duygulari, siirsel bir anlatimla filmlerine
yansitmanin yollarini aramistir. “Sinemanin diinyayi degistirebilecegini sanmiyorum ancak diinyayi
daha iyi anlamamiza yarayabilir. Diinyay1 degistirecek olan sey filmler degil, o filmleri izleyen
insanlardir” diyerek; ask, sevgi, kiskanclik, hirs gibi, kendi deyimiyle, “her insani ilgilendiren
metafizik konular1” perdeye yansitmistir. Kieslowski yasamin, 6liimiin, yargilarin, askin ya da
nefretin... Kisaca her insanin i¢ diinyasinda farkli anlamlar bulan olgularin yénetmenidir.
Karakterlerinin i¢ diinyasini betimledigi filmlerinde, gorsel anlatinin imkanlarini sonuna kadar
kullanir; ézenle secilmis kadrajlar, miizik, renk tercihleri, hikdyelerdeki kiiciik ama énemli detaylar,
izleyiciye duygulari gecirmek ve bu duygular iizerinde diisiindiirmek i¢cin dikkatle bicimlendirilir.

Kieslowski, sinemanin edebiyattan daha ilkel olsa da hikaye anlatmaya daha uygun bir arag¢
oldugunu disiinmektedir. O'nun goziinde sinema, hikayeler anlatmak icin vardir ve bundan
kagmak mimkiin degildir. Diger taraftan izleyiciyi de ayr1 bir énemle konumlandirir: “Film
seyircisiz olmaz. Ve izleyici en 6nemlisidir. Insanlara dokunan bir hikdye anlatmak istiyorum ciinkii
dokunmak bana ¢ok yakin” (Miczka, 1997:9) demektedir. Sinnerbrink’e (2012) gore, filmlerin
etkileyiciligi ve duygusalligy, izleyicinin duyarlilig: ile anlamlidir ve duygusal arka plana baghdir.
Ancak kendini taniyan ve anlayabilen bireyler, saglikli biitiinlesmeyi saglayabilir ve digerleriyle
empati kurabilir. Kieslowski de anlaticinin 6nce kendi hayatinin inanilir ve acimasiz bir analizini
yapmasi gerektigini aksi takdirde hikdye anlatamayacagini sdylemektedir. Insan kendi yasamim
anlamlandiramiyorsa ne hikayelerindeki karakterlerin ne de diger insanlarin yasamin
anlayabilir. Bu ylizden hayatla ilgili hikdye anlatanlarin kendilerini ve kendi hayatlarini gergek
manada anlamaya ihtiyaclart vardir. O’'na goére bazi seyler, icgiidiisel olarak hissedilip
kavranabilirse sayet olaylarin belli bir diizeni oldugu ve bu diizen ardindaki anlam da a¢iga
¢cikmaktadir.

Avrupa sinemasinin Hollywood mantigindan ayrisan yapisi, hikaye anlatmada yonetmene
bazi 6zglirliikler de tanimaktadir ve Kieslowski de bu 6zgtirliik alanini son derece yaratici bicimde
kullanistir. Ornegin Mavi’de kararma efektini klasik anlatida goriildiigii gibi zamanin gegtigini,
sahnenin degistigini ifade etmek amaciyla kullanmak yerine; karakterin yasadigi duygusal
cokiintliyli anlatmak i¢in kullanmaktadir. By, izleyici icin bir belirsizlik olsa ve yorum farklarina
yol agsa da anlami ve etkiyi yaratmakta islevseldir.

Sinemasal hikdye anlatiminda 6nemli unsurlardan biri de sinematografik anlatidir ve
Kieslowski goriintli yonetiminde; kamera, 151k, goris agisi, kurgu, dekor gibi 68eleri de ustalikla
kullanmaktadir. Hikayelerinde gorsel metaforlar ve sembollerden sik¢a faydalanmistir, bu son
derece zor bir istir. Adanir'in (2012:49-50) altini ¢izdigi lizere;

Diistinceyle sinematografik dil yetisini ¢cakistirdigimizdaysa, sinemact ya da yénetmenin
isinin ne kadar gii¢ oldugu ortaya ¢citkmaktadir. Yoénetmenin sinematografik dil diizeyinde
imgeler araciligiyla yiiriitecegi akil, senaryo diizeyinde senarist, diyaloglarin oyuncular
tarafindan disavurumundaki mantik, kullanilan isik, renk ve miizik arasinda saglanacak
“mantiksal” harmoniyle biitiinlesmek zorundadir. Biitiin bu veriler arasinda bir uyum
saglandigindaysa, filmsel éykii akil mantiksal bir “gerceklige” sahip olacak ve seyirci bu filmdeki
gergege-benzerlige daha bir inanacak, filmi ve éykiiyii belki daha bir sevecektir.

Kieslowski, sinematografide gosterdigi ustaligi anlati yapisindaki yalinlikta da gosterir.
Anlatim dilinin 6zgiin ve benzersiz yapisy, izleyiciyi filme hizlica ceker ve birakmaz. Tematik
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olarak, politikadan uzak, siradan insanlarin giindelik deneyimlerine odakl hikayeleri, tipki bu
aragtirmaya konu olan U¢ Renk Uclemesi’'nde oldugu gibi insanlarin bireysel hayatlarindaki anlam
ve 0zgiirliik arayisi kadar duygular1 ve onlarla bas etme yollarini da beyazperdeye yansitir.

Krzysztof Kieslowski icin film ¢ekmek, insanlarin kendine olan yolculuguna eslik etmek
demektir. Kieslowski, filmlerinde izleyicisini detaylar, nesneler ve imgeler ile diisiinmeye sevk
eder. Filmleri, hayatin anlamini sorgular ve bireyi, yasama baglayan sebepleri 6nemser; ask, éliim,
yalnizlik, nefret, kaygi gibi duygulara insani tamamlayan, ideolojiler iistii bir deger atfeder.
Duygular, Kieslowski sinemasinin kurucu unsurudur. Kieslowski, insanlarin duygulariyla bas
etme yollarindan etkilenir ve bu yollar1 6énemser, bu nedenle de duygulari sinema dili i¢in bir
rehber addeder. Arastirma baglaminda da Kieslowski sinemasinin duygularla kurdugu bu iliski
ele alinmis ve Ug Renk Uclemesi iizerinden detayli olarak incelenmistir.

Kuramsal Tartisma
1. Duygular ve Duygular Sosyolojisi

Kieslowski sinemasinin ayirici niteligi olan duygular hakkinda betimleyici bir tanim vermek
esas olarak bir pozisyon se¢mektir. Clinkii psikolojiden norolojiye, tarihten sosyolojiye pek ¢ok
alan duygular ilizerine diisiinmektedir. Duygulara iliskin literatiir incelendiginde, uzunca bir
zaman 0zellikle duygularin olusumuna dair bir disa kapalilik; bireyin zihni ve bedeniyle sinirh bir
uyarim ve tepki hali olarak ifade edilen bir i¢sel durum konu edilmistir. Son derece 6zcii olan bu
bakis acis1 Bati'min akli kutsayan modern felsefesinin de bir uzantisi olarak pek ¢ok noktada
tikandigindan, duygulara dair daha iliskisel bir yaklasim geregi ortaya ¢ikmistir.

Akademinin duygulara mesafesi, yapisalcilik sonrasi teori ve kuramlarin etkisi ile kirilmaya
baslamis, hislerin ve duygulanim deneyiminin hakikate erismede bir “ydntem” olarak
kullanilabilecegi fikri boylece yayginlasmistir. Sosyolojik ¢alismalarda da duygularin dikkate
alinmasi benzer bir paradigma degisikligi ile miimkiin hale gelmistir. 1970’li yillardan itibaren
duygular sosyolojisi ayri bir alan olarak varlik géstermeye baslamistir. Theodore David Kemper,
Thomas Scheff, Randal Collins, Susan Shott, Arlie Hochschild, Norman Denzin gibi 6ncii isimlerin
calismalar ile alan yazininin ilk 6rnekleri bicimlenmistir. Jack Barbalet, Mabel Berezin, Sara
Ahmed, Robert Solomon, Lila Abu-Lughod, Zygmunt Bauman, Micheal Brady gibi isimlerle ise alan
sinirlar1 genisletilmistir. Makro sorunlardan mikro sorunlara yonelen bir dikkat, toplumsal
anlamlandirmada duygularin 6nemini agiga sermistir.

Bu baglamda -Kieslowski sinemasinin da iliskilendirildigi- duygular sosyolojisi hakkinda
konusmadan dnce, “duygu nedir?” sorusuna yanit arandiginda; duygunun affect ve feeling olarak
adlandirlan iki temel kavramla birlikte ele alindig1 goriliir. Massumi (1987)'nin altimi cizdigi
uzere, affect/duygulanim, feeling/his ve emotion/duygu arasinda farliliklar bulunmaktadir.
Duygulanim bireysel olmayandir, his bireysel ve biyografiktir, duygu ise sosyaldir. Bir duygu bir
hissin izdiistimi ve/ya gorintusiidur. Hislerin aksine duygularin gésterilmesi hakiki ya da sahte
olabilir. Duygulanim ise bilin¢ disinda yasanan bir yogunluk deneyimidir, soyuttur ve dilsel olarak
tamamuyla tarif edilememektedir. Thoits (1989:318)’in Heise (1979)'dan aktardig tizere hisler,
duygulanimlarin yani sira (aghik, agri, yorgunluk gibi) fiziksel diirtii durumlarinin deneyimlerini
de icerebilir. Duygulanim; bir nesnenin, davranisin ya da fikrin (begenme/begenmeme gibi)
olumlu ve/ya olumsuz degerlendirmelerini de ifade ettiginden, yogunluk ve eylemlilik
boyutlarindan ayr distiniilebilecek bir kavram degildir. Dolayisiyla duygular, kultiirel olarak
tanimlanmis his ya da duygulanim tiirleri olarak goriilebilir. Bu ¢ercevede sosyolojinin ilgi alani
olansa, sosyal baglamda ortaya ¢ikan duygudur. Sosyologlar, insanlarin kiiltiirii ve toplumsal
yasami nasll insa ettiklerini incelediginden; bu alanlarda etkileri ve yansimalari goriilen duygular
bir arastirma nesnesi olarak 6n plana ¢ikmistir.

Denzin (2009) duygulari, “yasanmis, yasanildigina inanilmigs, yerlesik, bireyin bedensel
deneyiminden gecici siire ile bilincine akan, bedenden gecerek ve beden canli oldugu miiddetce
hissedilebilen, bireyi sarsan ve onu tamamen yeni ve déniismiis bir gerceklikle iliskilendiren, duyusal
deneyim sonucu insa edilmig bir diinyanin hakikati” olarak tanimlamaktadir. Lawler ve Thye (1999)
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ise duygular icin, “bir tiir iliskisel dzet; fizyolojik, nérolojik ve bilissel 6gelere sahip pozitif ya da
negatif durum degerlendirmeleri” demektedir.

Duygular bir kez uyarildiginda ya da bilissel olarak aciga ciktiginda bir daha stabil
kalamamaktadir; duygu akislari 6tekinin eylemleri, ilgili sosyal yapisal kosullar1 ve/ya kullandigi
kiiltirel dil ve normatif kodlar ekseninde degismektedir (Turner, 2009:342). Bu sebeple bir
6znenin hissettigi duygular, hicbir zaman cevrede iiretilen varyasyonlara basit mekanik ya da
fizyolojik yanitlar olarak diisiiniilmemelidir. Brady'nin (2022:136-137) vurguladig1 iizere,
duygularin toplumsalla siki bir bagi vardir ve “belirli duygular temellerinde belirli bilesenlere sahip
olduklari icin yaptiklari tiirden seyleri yapabilirler”. Ornegin Amerikan kiiltiiriinde mutluluk cokca
arzulanan ve tesvik edilen bir duygudur. Bu sebeple Amerikalilar birbirlerini évmeye, iltifat
etmeye, basarilari kupalarla ve madalyalarla desteklemeye karsi son derece duyarliyken; elestirel
olmak konusunda cok ¢ekingendir (Mesquita ve Walker, 2003:780). Goriildiigii tizere duygularin,
tasidiklar1 toplumsal yiikler dolayimiyla eylemler tlizerinde belirleyiciligi vardir. Diger taraftan
pek ¢ok yaklasimin altini ¢izdigi gibi 6znenin duygusal deneyimi; bilin¢li ya da bilingsiz
deneyimlenen eylem tiirii, eyleme atfedilen sebep, eylem sonucundaki beklentiler, 6znenin
mevcut eylem durumundaki aktif sosyal kimligi ve diger kisi ya da gruplara kars: sergiledigi
performatif benlik sunumu gibi farkli faktorlere de baghdir (Bericat, 2016:493). Ve 6znenin
digerlerine yonelik sergiledigi duygusal bagliliklar ile (arzular, tutumlar, degerler, ahlaki inanclar
gibi) taahhiitler, 6znenin davranisinin 6énemli b6liimiinii etkilemektedir (Thoits, 1989:317).

Ayrica duygular hakkinda konusma bicimleri de zamanla degismektedir; kiiltiirel ve dilsel
yapilar kelimenin yorumlanma bi¢imini doniistiirmektedir. Bu baglamda emotioning/duygulanim
ve languaging/dillendirme; Silili filozof ve biyolog Maturana tarafindan insan diizeyindeki
konusmay1 ve diyalogu tlireten dinamiklere iliskin siiregsel ve iliskisel yapilar1 vurgulamak i¢in
uydurulmus terimlerdir. Maturana’nin teorisi, insan yasami veya insanin duygulanma,
dillendirme, konusma, bilme ve muhakeme etme eylemleri lizerinde etkiler yaratan; son derece
yaygin, dinamik ve biyolojik bir siirece isaret etmektedir (Magiolino ve Smolka, 2013:97-99).
Dolayisiyla insan duygularinin ve onlarin ele alinma bigimlerinin bu karmasikligi; duygularin
dontiistiirme, ardisik duygusal yapilar ile herhangi bir duygulanimsal duruma iliskin g¢oklu
kompozisyonlar olusturabilme kapasitesi baglaminda, duygusal deneyim ve ifade arasindaki
diyalektigin kacinilmaz bir sonucudur. Bu nedenle duygusal deneyim (emotional
experience/feelings) ile duygusal ifade (emotional expressions) arasinda mutlak bir ayrim sarttir.
I¢sel deneyimle dissal ifade yer yer catisip problemli hale gelebilse de dissal tezahiirlerin sosyal
iletisimi saglama islevi dikkate degerdir (Bericat, 2016:494). Herhangi bir kiltiirde gozlenen
yaygin iletisim biciminin genel kabule uygun pratikleri uyarinca, bazi duygularin ifadesi
konusunda tesvik gozlenirken; bazi diger duygularin ise dile getirilmesi yazili olmayan yasaklar
kapsamindadir. Tiim duygusal deneyimler kamuya agiktir ancak tiim duygusal ifadeler kamusal
alanda esit bicimde dillendirilebilir degildir. Hangi duygularin konusulabilir hangilerinin ise
sessizlikle iizeri oOrtiilebilir oldugu yas, cinsiyet, sinif, gelir durumu gibi demografik etmenlere
bagh oldugu kadar sosyal ¢evre, ideolojik yapi, kiiltiirel doku gibi bireyin kontrol alanini asan
etkilesimsel faktorlere de baghdir. Ayrica ayni toplum iginde dahi duygusal deneyimin duygusal
ifade halini aldiginda kabul goriip gérmeyecegi; zamana, glic dengelerinin dagilimina ve egemen
paradigmalara gore degisebilir bir niteliktir.

Bu ¢ercevede, duygularin sosyal yasami diizenleme islevi de vardir ve bu islev ¢cogunlukla
duygusal ifadeler araciligiyla gerceklesmektedir. Ortaya konulan duygusal ifadeler, bu ifadelere
maruz kalan 6tekinin olasi duygulari, tutumlari, iliskisel yonelimleri ve davranissal niyetleri
hakkinda ongorii/bilgi saglayarak; toplumsal olgu ve olaylar1 bir diizene baglamakta ve
kestirilebilir kilmaktadir (Van Kleef, 2009:184). Bu durum g6z oniinde bulundurularak
sosyolojiye doniiliirse, disiplinin iki nedenden o6tiirii duygulara egilmek mecburiyetinde kaldig
goriilecektir. Bericat'in (2016:495) da vurguladigi gibi sosyoloji her seyden 6nce, sosyal
goriinglleri aciklama c¢abasindadir ve duygular da birer sosyal goriingiidiir. Ayrica sosyal
davranisin temellerini aciklamak icin de duygulara bakmak sarttir. Ciinkii duygular ancak sosyal
iliskiler baglaminda anlam kazanmaktadir. Yalmzlik, kiskanchk, nefret, korku, utang, gurur,
dehset, kizginlik, keder, nostalji, giiven, tizlintii, tatmin, seving, 6fke, mutluluk, hayal kiriklig1 ve
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sayisiz baska duygu... Sosyal iliskiler ve etkilesimler icinde sekillenmis genis bir spektrumda,
bireyin bilin¢ diizeyinde ifadesini bulan belirli sosyal durumlarda, ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
bir duyguyu anlamak, onu iireten durumu ve toplumsal baglami anlamak demektir. Bu yiizden
duygular sosyolojisi, duygularin sosyal dogas1 kadar; duygusal iklim neticesinde ortaya cikan
toplumsal gercekligi de inceleme nesnesi olarak ele almaktadir.

Toplumsal gergeklik, bedenin buradaligi ve mevcudiyetin simdiligi etrafinda diizenlemistir.
Ne var ki yalnizca bu bireysel varolusa bagh degildir; burada ve simdi olmayan goriingiilerce de
etkilenir. Soyle ki; toplumsal gerceklik, uzamsal-mekansal ve zamansal olarak farkli yakinlik ve
uzaklik derecelerinde deneyimlenir (Berger ve Luckmann, 2008:37). Bu yakinlik ve uzaklik
benzer olgu ve olaylar karsisinda bireylerin farkli duygular tiretmesinde de temel sebeptir. S6z
gelimi, Mavi de goriilene benzer bi¢cimde, kendi ¢ocugunu kaybetmis bir annenin heniiz yarasi
tazeyken hissettigi matem ve aci ile araya zaman girdiginde hissettikleri bir degildir; tipk1 boyle
bir olay1 haberlerden 6grenen baska bir annenin, duyduklar1 karsisinda hissettiklerinin aym
olamayacagi gibi. Dolayisiyla duygularin aciga ¢ikmasinda pek cok unsur bir arada is gérmektedir.

Bu noktada Kemper (1978:32-33), temel duygularin gii¢ ve statii tabanl iki ana sosyal
etkilesim sonucu ortaya ¢iktiim savunmaktadir. Ornegin korku, bir 6zne kendi giiciinden daha
biiyiik bir giicle karsilastiinda beliren duygudur. Ofke, 6znenin hak edilmis statiisiinden ya da
itibarindan mahrum birakildigin1 diisiindiigii zaman goriintrlik kazanir. Depresyon, 6znenin
kayiplarinda temellense de statii yitiminde ac¢iga cikar. Memnuniyet ise tehditkar olmayan giic
etkilesimlerine ya da arzulanan/umulan ¢iktilara dayanir. Goriildiigii tizere, sayisiz duygudan her
birinin hem anlami hem de anlasilmasi; 6znelerin genis duygusal evrenini bicimlendiren belirli
iliskisel ortintiilerle ya da baska bir ifade ile bu evrenin spesifik toplumsal dogasiyla yakindan
baglantilidir. Bu yoniiyle duygular, 6zneyi motive etmek noktasinda da ciddi bir islev
tasimaktadir. Pek cok sosyolog, duygularin davranislari dogurdugunu varsaymaktadir ve belirli
duygu tiirleri sosyal kontrolle iliskilendirilmektedir. Ozellikle duygu yansimalarinin 6zdenetimi
tesvik ettigine inanilmaktadir. Birey, digerlerinin kendi diisiince veya davranislarina verdigi
hayali tepkilere bagl olarak gurur ya da utang gibi duygular gelistirmekte ve bu duygulara bagh
olarak da, gururu korumak ya da utanctan kag¢inmak i¢in normalize edilen davranislari
sergilemektedir (Thoits, 1989:328). Henricks (2012:99)'in de altim1 ¢izdigi gibi bu acidan
bakildiginda, normlarin ya da ahlaki ilkelerin siklikla ve ayni zamanda giiclii duygular oldugu
soylenebilir. Yani ahlak, bos zamanlarimizda iizerine diisiinmekte 6zgiir oldugumuz basit ve
yavan fikirlerden ibaret degildir; daha ziyade, bizi harekete geciren hatta harekete gecmeye
zorlayan taahhiit niteligindedir.

Duygularin bu toplumsal ve yasamsal fonksiyonlari, dogalarinin ayrilmaz bir parcasidir.
Duygular, icinde yeserdikleri ortama dair tasidiklar: bilgilerle, bu ortami paylasan otekilerce de
deneyimlenebilir. Duygularin icinde sakli bilgiler, bedenin duygular1 yansitan bir ayna gibi is
gormesi nedeniyle, baskalarina aktarilabilir ve paylasilabilir. Otekine yansittigimiz duygularin
algilanmasi, 6tekini de benzer bir duygu durumu icine gekme giicline sahiptir. Dolayisiyla birey ve
oteki ve/ya daha genis cercevede sosyal yapi etkilesimi, bireyin etkilesim dolayimindaki
duygularinin kalici bicimde sosyal baglama gomiili hale gelmesinin de miisebbibidir
(Parkinsonve Manstead, 1993:315). Ve ilke olarak sosyal baglamin yaptirim giicii de, zora dayal
edimlerden degil; duygular1 sekillendirmek ve hakikati tanimlamak vasitasiyla digerleriyle
isbirligine gitme arzusunu ortaya ¢cikarma yeteneginden gelmektedir.

Istisnasiz tiim sosyal goriingiilerde duygular mevcuttur ve temel bir rol oynamaktadr.
Duygular, terérist eylemler ya da spor miisabakalari gibi yogun tutkularin merkezi bir yer isgal
ettigi alanlardan; aile ya da arkadas g¢evresi gibi birincil, minor ve yakin iliskilerin hakim oldugu
alanlara dek tiim kolektif goriingiilere ickindir. Sosyalizasyonun iletisimsel ve etkilesimsel boyutu
sebebiyle, toplumsal gerceklik kiiltiirle, iletisimle ve bilin¢le ilintili oldugu kadar yapilarla,
eylemlerle ve erkle de ilintilidir. Duygularin, tiim sosyal goériingiilerin kurucu unsuru olmasinin
nedeni de budur (Bericat, 2016:496). Dolayisiyla duygular hem bireyi ve yasamini bicimlendiren
hem de bireyler tarafindan igerigi ve anlami dontstiiriilebilen dinamik ve canli birer
organizmadir.
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Bu ¢erceveden bakildiginda duygulari, hissedilen seylerden ya da insanlari karakterize eden
durumlardan ve duygusal duyarliliklardan ¢ok daha fazlasi olarak kavramak miimkiindiir.
Duygular bir halkin, sinifin ya da irkin kendisini ve ¢agini deneyimleme yollarindan biridir. Bu
deneyim kiiltlir tarafindan sekillendirilir ve her fikir, gaye ve eser deneyimin insasina katkida
bulunur (McCarthy, 1989:58).

Kieslowski sinemasinda da anlati yapisini ve sanat anlayisini belirleyen temel cercevenin
yukaridaki teorik alt yapi ile uyustugu goriilmektedir. Kieslowski i¢in duygular, diinyanin
hakikatine ulasmada kilit rol oynayan birer anahtar niteligi tasidigindan diinya degistirilecek degil,
ancak tarif edilecek ve belki biraz da anlasilabilecek bir yerdir. Kieslowski, bu bakis acisi ile
kamerasini duygulara dogrultmaktadir.

Kendine 6zgili anlatimi, sinematografik tislubu ve insan yasamina yonelttigi bu duygu odakl
yalin bakisi ile Kieslowski, diinya sinemasina ¢ok 6nemli basyapitlar kazandirmis auteur bir
yOonetmendir. Bu arastirmada, sinemanin sairi olarak anilan Kieslowski’nin onu auteur yapan
sinematografik iislubu ve anlati yapisi, duygular sosyolojisi baglaminda ele alinmaktadir.
Yonetmenin filmografisi dikkate alindiginda, 1993-1994 yapimi Uc Renk Uclemesi'nin ayr bir
o6neme sahip oldugu goriilecektir. Bu sebeple c¢alisma kapsaminda da Kieslowski sinemasini
temsilen liglemenin tg¢ filmi, Mavi, Kirmizi ve Beyaz 6zelinde ydnetmenin duygulara bakisi
incelenmistir. Kieslowski’'nin duygularla iliskisini ve sinema dilini, onu hig izlememis olanlar i¢in
bile biitlinctl ¢cercevede anlasilir kilabilmek amaciyla analiz i¢in auter elestiri yontemi secilmistir.
Auteurist elestiri, filmleri ydonetmenin duygu ve diisiincelerinden beslenen ve bireysel durusu ile
iligkili olarak inceleyen bir yontem oldugundan; duygular sosyolojisi baglaminda Kieslowski
sinemasinin detaylarina yonelirken islevsel olacagi diistintilmektedir.

2. Auteur Elestiri

“Auteur”, kokleri Latince’de yazar anlamina gelen “auctor”’a uzanan, Fransizca bir kelimedir.
Yaygin kullanimda alaninda ilk olma 6zelligi sergileyen ve kendine has tislubu ile benzerlerinden
ayrilan yaratici yazar niteligi tasiyan bireyleri ifade etmektedir. Tiirkcede otér de denilen auteur,
edebiyattan sinemaya devsirilmis bir kelimedir. Klasik sinemadaki belgeleme ve var olani
yansitma anlayisinin disina ¢ikarak; tamami yonetmenin yaraticilifina, i¢ dinyasina ve bu
diinyanin sinirlarina dayanan yapimlarla betimlenebilecek yeni bir tiir sanat anlayisini temsil
etmek icin kullanilmaktadir. Auteur diinyayi kaliplarin disinda 6zgiin bicimde yorumlayan insan
anlami da tasimaktadir. Bu baglamda sinemada auteur kavramina ve bu kavramla iligkili ortaya
atilan auteur kurama bakilacak olursa, Fransiz Sinemasi’'nda Yeni Dalga akiminin da
kurucularindan olan yonetmen, oyuncu ve senarist Francois Roland Truffaut ismiyle
karsilasilacaktir. Truffaut'in 1954’te kaleme aldig1 A Certain Tendency in French Cinema3 adh
makalesi, kavrami sinema diinyasina tasiyan ilk adimdir. Truffaut bu makalesi ile filmlerin,
yonetmenin sahsi duygu ve dusiincelerini ifade etmek icin ideal bir ara¢ oldugu savimi dile
getirmis ve “iyi ya da kétii film yoktur, yalnizca iyi ve kétii yonetmenler vardir” tespitinde
bulunmustur.

Yine ayn1 makalede yer alan bir diger dikkate deger goriis ise sudur; Truffaut’a gore
yonetmenler, cektikleri filmlerde gercekligin yalnizca mekanik olarak yeniden iiretilmesiyle
ilgilenmek yerine gorsel bir solene cevirdikleri senaryodan ve diyaloglardan da sorumlu olmak
istemektedirler. Burada dikkat edilmesi gereken auteur bir yonetmenin ekrana yansittigl
hikayeleri nasil icat ettigi ve son kertede, mizansen uzerindeki kontrol ile film ve seyircisi
arasindaki yogun ekran-disi baglantinin “buradaligini” ve “metinselligini” nasil sagladig:
meselesidir. Metinsellikten kasit, yalnmizca yazili soézciikler degildir, yonetmenin goéstermeyi
amagladig ve izleyicinin deneyimledigi diyaloglar, toplumsal pratikler ve tiim diger fiziksel ve
sembolik yaratimlar/eserler de metne dahildir (Wood ve Brown, 2012:134). Dolayisiyla fark
edilecegi tlizere, auteur bir yonetmen cektigi filmlerdeki anlami aslinda izleyicisi ile insa
etmektedir; anlam, yonetmenin tekelindeki bir sey degildir. Bu yoniiyle de filmler, tipki romanlar
ya da diger edebi tiirler gibi tekrar tekrar okunabilir ¢ok katmanli yapilar halinde algilanmaya

3 Makalenin tamami i¢in linke bakilabilir: https://learning.hccs.edu/faculty/selena.anderson/engl2342 /readings/a-
certain-tendency-in-french-film-by-francois-truffaut/view
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baslanmistir ve ayni filmden ne kadar ¢ok anlam tiiretilebiliyorsa, yonetmen de o oranda auteur
olmaya yaklasmaktadir.

Bu sebeple Schepelern (2004:104) tarafindan vurgulandigi itizere, Truffautin genel
cercevesini ¢izdigi auteur kuramin bakis acisiyla; bir filmi yapmak icin gerekli ticari araglar da,
pekalad bir yazarin kalemini ya da bir ressamin fircasim1 kullanarak kendi kisisel yorumuyla
sanatini icra ettigi gibi kullanilabilir. Dolayisiyla sanatsal yaratimda birey faktorii yegane referans
noktasi olabilir ve yonetmen, bir filmden digerine uzanan bu referans noktasiyla, es deyisle kendi
icine donerek, kendi sesini bulabilir.

Auteurist yaklasimin Amerikan Sinemasi dadhilindeki 6nemli temsilcilerinden Andrew Sarris,
bir yonetmenin auteur kimligine sahip olup olmadigini degerlendirmede ii¢ 6lciitiin temel
alinabilecegini belirtmektedir. “Bunlardan ilki, bir deger élciitii olarak bir yénetmenin teknik
ustaligidir. (...) Ikincisi, bir deger élgiitii olarak yénetmenin ayirt edilebilen kisiligidir. Bir grup film
arasinda, bir yonetmen kendi imzasi yerine gececek, tekrarlanan belirli iislup 6zellikleri
sergilemelidir. (...) Uciinciisti ise, icsel anlamla ilgilidir. (...) Sarris, icsel anlama “ruhun canliligr”
demeyi énerir.” (Ozden, 2004:136-137). Bu baglamda auteur kuram icin auteur yonetmen; sinema
sanatinin yaratici iliskilerini vurgulayabilen ve yapittan ziyade yapitin Ureticisi olarak kendisini
6n plana cikarabilendir. Ciinkii bu kuramin temsilcileri sinemay1 7. Sanat olarak kavramakta ve
bu sanatin Ureticisi niteliginde olan yonetmeni de sanat¢i kimligiyle degerlendirmektedir (akt.,
Gokmen, 2018).

Andrew Sarris, auteur yonetmen dedigi isimleri de kendi iginde ticlii bir ayrimla ele
almaktadir; Pantheon yonetmenler (teknik sorunlar: kisisel bir vizyonla asmis ve yeteneklerini
tam olarak ifade etmeleri icin uygun kosullarla isbirlikcileri bulacak kadar sansh olmus Charles
Chaplin, Alfred Hitchcock gibi kisilerdir), Far-Side-of-Paradise yonetmenler (kisisel
vizyonlarindaki bir parcalanma ya da yikici kariyer sorunlari nedeniyle Pantheon'dan geri kalmis
olan Otto Preminger, Douglas Sirk gibi kisilerdir) ve Less than Meets the Eye yonetmenler (derin
erdemleri genellikle sinir bozucu mizaclariyla gizlendiginden ancak “ciddiyet ve zarafet” icinde
aciga cikan ve zor Usluplara sahip, taninmayan isimler olan Elia Kazan, Fred Zinnemann gibi
kisilerdir) (Hicks ve Petrova, 2006:185-186). Dolayisiyla auteur olarak anilan her yonetmen ayni
seviyede degildir ve farkli nitelikleri baglaminda isimleri giindeme gelmektedir.

Bernard Dick (1998:167-175) ise Anatomy of Film adli kitabinda baska kriterlere dikkat
cekmektedir. O’'na gore bir yonetmenin auteur olarak anilabilmesi i¢in 1s1k¢isindan bestecisine,
oyuncularindan makyaj sanatcilarina benzer bir ekip yapisini tim yapimlarinda korumasi,
filmlerinin senaristligini bizzat istlenmesi, benzer tematik meseleleri belirli bir ideolojik
perspektifte periyodik olarak ele almasi ve diger yapimlariyla yeni yapimlari arasinda atifsal bir
bag kurmasi gerekmektedir. Kisaca yonetmenin auteur sayilabilmesi i¢in taninabilir olmasi
istenmektedir.

Auteur kurama giiniimiizdeki yapisalci anlayisi kazandiran isim ise Geoffrey Nowell-
Smith’tir. O’'na gore, bir eserin tanimlayici nitelikleri ilk bakista secilemeyebilir. Bu yiizden auteur
elestiri, yuzeyleri kazimal ve altta yatan anlasilmasi glic motifleri su yliziine ¢ikarmalidir. Bu
motifler ve onlarin bir araya gelis bigimleri yapitta 6zgiin olan seyin niivesidir (Wollen, 2004:41).

Auteurist film elestirisi (la politique des auteurs), Ikinci Diinya Savasi sonrasinda Fransiz
elestirmen ve kuramci Andre Bazin ekoliinden gelen bir elestirmen kusag: tarafindan ortaya
atilmis bir yaklasimin adidir. Bu yaklasimda amag, filmin yaratilmasinda iislubu ve sorumlulugu
acisindan en biiylik pay1 alan ve eser sahibi olarak adi filmle birlikte anilan “ydnetmen”i teshis
etmektir. Auteurist yaklasim ydnetmenin temel kaygilarini, diinyay1 vizérden goriis agisini,
filmlerinde tekrarlayan motifleri, 151k sahne kullanimi ya da senaryo gibi icerik ve bicim
baglaminda ortaya koydugu tiislup 6zelliklerini ve sinemasal anlati dilinin tiim yapitlarinda
gozlenebilen niteliklerini bir iliski icinde degerlendirmekte ve aciklamaktadir. Ozellikle Fransiz
ve Amerikan sinemasi baglaminda tercih edilen bir yaklasimdir (Hess, 1973:51).

Auteur yonetmenler, tipki bir yazar gibi eserlerinde imzalar1 olmasa dahi taninabilecek
Olctde filmlerini ayirt edilebilir kilmis sanatcilardir. Auteurist elestiri, filmleri yonetmenin duygu
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ve disiincelerinden beslenen bireysel durusu ile iliskisi icinde incelediginden, her elestiride
yalnizca bir isme ait olan filmler ele alinmaktadir. Auteurist elestirinin temel hedefi, sanatsal
degeri yiiksek kabul edilen belirli bir yonetmenin filmlerinde ortaklasan ve hemen her filmde
tekrarlanan, cesitlenen ya da zit kullanimlar icinde ortaya ¢ikan karakteristik yapilari, temalari,
bicimsel kaygilar1 ve yonetmenlerin 06znel ilgi alanlarimi da olusturan mesguliyetlerini
coziimlemektir. (Ozden, 2004:126-128).

Auteur yonetmenlerin elinden ¢ikan filmler, hemen her zaman sanatsal niteligi ¢cok yliksek
yapimlardir ve coklu anlamlar icerebilir, cok katmanli olabilir ayrica sinirh birka¢ perspektiften
¢o6zlimlenebilmenin aksine, seyreden birey sayisi kadar cesitlikte acimlanabilir. Dolayisiyla
“bilingaltinda yogunlasmis diisiincelerin, diiste simgesel (metaforik) bir anlam kazanmalariyla
sinematografik anlatim arasinda benzerlik oldugu kesindir. Bir baska acidan filmdeki goriintiiler
yazili anlatimin yogunlasmis “sembolik bicimleri” olarak da algilanabilir” (Adanir, 2012:63).

Bu cercevede iki ana auteur elestiri okulundan s6z edilebilir; ¢linkii auteurist elestiri, organik
bicimde gelistiginden yontembilim agisindan tek sesli bir yap1 arz etmemektedir. Genel olarak
auteurist yontembilim, iki temel tutum ekseninde ilerler. Bunlardan ilki, auteur kabul edilen bir
yonetmene ait filmlerin tematik biitiinliik, tekrarlayan motifler ve icsel anlamlar gibi yonlerden
icerik elestirisi yapilarak incelenmesidir. Ikincisi ise bicemsel yap1 ve mise en scene (sahneleme)
yoniinden daha sekilsel, teknik bir incelemedir.# Ancak kimi durumlarda bu iki farkli odak
sonucunda keskin ayrimlara gitmek de miimkiin degildir. S6zgelimi hala Raoul Walsh ya da
William Wyler gibi baz1 yénetmenlerin auteur mu yoksa metteur en scene/sahneleme ustasi mi
oldugu tartismalidir (Wollen, 2004:40). Andre Bazin (2004)’e gore; bir yonetmenin auteur
mertebesine erismesinde ve yapitlarinin sekillenmesinde, yonetmenin kisisel tarihi kadar kolektif
tarihin, politikanin, toplumsal ve kiiltiirel yapilarin da etkisi vardir ve bu etki perdede goriinenin
¢ok daha fazlasini yaratmaktadir.

Sarris (1990)’in yorumuyla “Kieslowski (de) yaratici ve kendine dzgti bir yonetmen; bir auteur.
yonetmenin ayirt edici bir karaktere sahip olmast onun sinema dilini tanimlar. Filmlerinin
biitiintindeki ortak ézellikler o yénetmenin kigsisel stilidir. Auteur filmine hdkimdir, filme hakimiyet
ona stilini de kazandirir. Filmin tslubu, diinya gérigsi kisiligi, filmde aktardigi anlamlar,
stirdiirtilebilir kigisel stil yonetmenin imzasi olur. Icsel anlam, biiyiik yénetmenlere has bir 6zelliktir”.

Auteur elestiri kapsaminda Kieslowski ve sinema anlayisi incelenecek olursa, buraya kadar
aktarilan bilgiler 1s181nda, dncelikle bakilmasi gereken yonetmenin biyografisidir. Ciinkii daha
once de alti ¢izildigi gibi yonetmenin kisisel tarihi toplumsalla i¢ icedir ve toplumsal olan, duygular
kadar yonetmenin sanati iizerinde de s6z sahibidir.

3. Kieslowski ve Sinema Anlayisi
3.1. Kieslowski’nin Biyogrdfisi

1941 yilinda Polonya’min baskenti Varsova’da dogan Kieslowski, savas cocugudur. Ulkesi
1939’dan beri Alman Nazi ordularin isgali altindadir ve bu isgal II. Diinya Savasi’min da
baslangicidir. Kieslowski’'nin yaralarla ve bu yaralarin ardindaki duygularla tanisikligi cok erken
yaslarda baslamistir. insaat miihendisi bir baba ile memurluk yapan bir annenin oglu olan
yonetmen, babasinin tiiberkiiloz hastaligina sifa aramak amaciyla ailesi ile Polonya’nin pek ¢ok
sehrini dolasmis; ¢ogunlukla da kirsalda yasamistir. Doktorlar, hastalifa yakalanma riskinin
Kieslowski icin de yiiksek oldugunu diisiindiiklerinden, ¢cocuklugu sokaklardan ziyade ev icinde
ve kitaplarla mesgul olarak gecmistir. Kendisini en ¢ok etkileyen yazarlar arasinda Fyodor
Dostoyevski'yi ve Albert Camus'u saymaktadir; varolusgu felsefeye meraki ¢ocukluk yillarina
dayanir. Bu kadar ¢ok yer degistirmek, farkli insanlarla karsilasmasini ve farkli hayatlara taniklik
etmesini de saglamistir. Bir roportajinda toplumu icin "Polonya; hayatlari zor, aci ceken insanlarla
dolu bir iilke. Gergek problemler o kadar ¢ok ki hayali olanlari kimse aramiyor” demistir.

1957 yilinda tekrar Varsova'ya tasinan ve buradaki Tiyatro Teknisyenleri Lisesinden mezun
olan Kieslowski; Andrzej Wajda, Krzystof Zanussi ve Roman Polanski gibi iinlii yénetmenlerin de

4 Calisma baglaminda da daha ziyade icerik elestirisi yapilmistir.
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yetistigi Lodz Sinema Okulu’'nda okumustur. Okul, yalnizca bir sinema okulu degildir; Polonya'nin
siyaset ve diislince tarihine de yon veren yonetmen ve entelektiiellerin yetistigi 6nemli bir
kurumdur. Bu okuldan mezun olan diinya sinemasinin sayili yonetmenleri, ayni zamanda
halklarinin bilinclenmesinde 6nemli gérevler listlenen aydin kisilerdir.

Kieslowski de kariyerine, hentliz bu okuldan mezun olmadan 6nce, Polonya televizyonu i¢in
yaptig1 Zdjecie/Fotograf (1968) da dahil olmak iizere belgeseller cekerek baslamistir. Ik énemli
filmi Murarz/Duvarct (1973) ise siyasete olan inancim yitiren ve eski meslegi olan duvarciliga
donen bir siyasi aktivistin oykiisiidiir. 1970'lerde Polonya saglik sistemindeki sorunlari ortaya
¢ikarmak icin gizli bir kamera kullandig1 Szpital/Hastane (1976) gibi cogu televizyon icin olan
bircok dnemli belgesel yapmistir. Kisa belgeseli olan Z punktu widzenia nocnego portiera/Bir
Gece Bekgisinin Bakis Acisindan (1979) ise totaliter diinya goriisiine sahip bir bekciyi konu
almaktadir. Polonya’daki sosyal, ekonomik ve politik gercekleri su yiiziine ¢cikaran pek cok
belgeseli bulunmaktadir ancak bunlar, film elestirmeni Tadeusz Sobolewskibu’'nun altini ¢izdigi
lizere, “sistemle savasan” isler degildir; aksine filmlerine konu olan kahramanlarin sistem icinde
“var olma savagsi”nin belgeleridir. “Karakterlerin kendi kisisel problemlerini éne ¢ikartirken; giinliik
hayatin tiim sosyal sorunlari ve zorluklarini her zaman arka planda bir yerde biraktim” demektedir.

Kieslowski’'nin yaraticiligl, onun Kkisiselligi ile viicut bulmustur; ¢linkii ardinda biraktigi tim
eserler bu kisisel siirekliligin izini takip ederek dogmustur (Akgiin, 2017:76). Savas sonrasi
yillarin komiinist iktidar1 boyunca, diger ¢ogu Polonyali yurttas: gibi Kieslowski de yurtdisina
seyahat edememistir ancak bir film yapimcisi olarak belgesel filmleri i¢cin neredeyse tiim
Polonya'y1 bu donemde dolasmistir. Komiinist yonetimin sanstrleri sebebiyle her ne kadar
calismalar kisitlansa da belgesellerinde gercek Polonya'y1 anlatmaktan hi¢ vazgecmemistir ve bu
1srarini, metaforlar ve imalar lizerinden bir siirmiscesine yazdig1 hakikat tasvirleri ile hayata
gecirmistir. O’'nun hakikati anlatmaya dair bu ¢abasi, yapimlarinin felsefeye yakin bir yerde
degerlendirilmesini saglamistir. ileride yapacagi kurmaca filmlerde de diis ile gergegin ic¢ ice
gectigi, derinlerde hep bir felsefi sorunun irdelendigi, detayci, imgesel ve yer yer de simgesel
anlatim oOzellikleri gostermis; izleyicisine daima tatmin edici bir deneyim sunmustur. O'nun
perdeye yansittigi hayatlar kelimenin tam manasiyla son derece yalindir; politikadan,
aligverislerden, geleneklerden ve diger belirleyici etkenlerden uzak bir anlati yapisi i¢inde, bireyi
odagina almaktadir. Béylece, O'nun filmlerini izleyen herkes, kendinden ve/ya kendi yasam
oykiisiinden bir parcay1 kolayca yakalamaktadir. Kendi ifadesiyle;

Filmlerimin konusu ne olursa olsun, ben seyircilerde kendiminkine benzer duygular (bir otoblis
duraginda aglayan bir adam gérdiigiimde, bosu bosuna insanlara yaklasmaya ¢abalayanlari
gozlemledigimde, bir insanin ucuz bir restoranin artiklariyla beslendigine tanik oldugumda, bir
kadinin elinde olusan lekeleri gériip, o kadinin da act bicimde onlarin farkinda oldugunu
anladigimda, insanin yiliziinde gézle goriiliir yaralar agcan dehsetengiz ve telafisi imkansiz
adaletsizliklerle karsilastigimda listiime ¢éken fiziksel caresizlik ve keder gibi duygular)
uyandirmanin bir yolunu bulma pesindeyim. Iste bu acilart seyircilerime ulastirmak, eserlerime
sizmaya basladigini diistindiigiim bu fiziksel istiraplari seyrettirmek istiyorum. O yiizden burada,
bir yol arayisi icinde emek harciyorum. Mutlaka daha mutlu olmalart gerekmeyen bir avug
insanin disinda, su anda hepimiz ayni noktadayiz (Kieslowski, 1981:51).

3.2. Kieslowski Sinemasinin Genel Yapisi

Kieslowski sinemasinda Polonyali kdkenlerinin izi biiytiktiir. Kieslowski sinemasinin icinde
yer aldigr ve Lodz Sinema Okulu’'nun da bir temsilcisi oldugu Polonya sinemasi, II. Diinya
Savas’'nin yikintilar1 arasinda yeseren ve her tiirlii baskiya ragmen kendi sinema anlayisini
olusturmayi basaran yaratici bir sinemadir.

Polonya sinemasinda 1976-1981 yillari, Ahlaki Kaygi Sinemasi denilen akimin hakim oldugu
zamanlardir. Bu akim uyarinca filmlerde, politik elestiriden ve biiyiik anlatilardan uzak bir yap1
kurulmakta; esas olarak insanlarin psikolojik diinyalar1 ve giindelik hayatlar1 mercege
alinmaktadir. Kieslowski, Personnel filmiyle akimin ilk 6rnegini vermis isimdir. Tipki bu filminde
oldugu gibi, daha sonra yaptig1 hemen tiim islerde de 6ncii olma niteligini koruyan Kieslowski,
zamaninin 6tesinde bir yonetmendir. 1996 yilindaki, heniiz 54 yasindayken gecirdigi bir kalp krizi
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sonucu gelen, ani 6liimine dek sayisiz filme imzasini atmis ve bunlarin neredeyse tamaminda
sergiledigi benzersiz tarziyla, Avrupa ve Diinya Sinemasina damgasini vurmustur.

Sinema hayati belgesellerle baslayan Kieslowski'nin iislubunda, belgesel yonetmenliginin
kayda deger etkisi gozlenir. Miczka (1997:5); “Uzun metrajli filmler cekerken Kieslowski, Polonya
gercekligini gézlemlemeye dayali belgesel teknigine sadik kaldi. Bir bireyin hayatini, duygusal
olarak birlesmis bir cifti veya kiigiik bir gruptan olanlari referans aldi” demektedir.

Kieslowski sinemasi; 6znenin, her seyden ¢cok "insan” oldugu diisiincesine dair bir hakikatle
temellenir. Bir roportajinda: “Ben insanin disindaki her seyi elemeye calistyorum, tabii bu da beni
insanin metafizigine yaklastirtyor” demistir (Atam, 1994:32). Cagdasi pek ¢ok sanat¢1 boyle bir
konuya deginmemisken; Kieslowski, en onemli sorun olarak gordigii insanlik meselesini
kesfetmistir. Cagdaslari, Polonya'nin dramina, halkin ¢ektigi acilara, zorlu ekonomik kosullara ve
benzer konulara odaklanirken; Kieslowski ¢cok daha derinlere inerek, insanin igini perdeye
yansitmistir. O’'nunki duygular iizerine kurulan ve duygular dikkate alinmaksizin agiklanamayan
bir sinema anlayisidir.

Kieslowski'nin filmleri bir tiir siir gibidir. Sinemanin sairi ya da i¢csel hayatlarin sinemacisi
olarak da anilan Kieslowski; filmlerinde 6zgiirliik, ask, ahlak, adalet, sevgi gibi duygu temelli kimi
kavramlar1 6ncelemistir. Sinemasi; hikayeyi gercek-imge-simge diizlemlerinde ele alan bir yap1
arz etmektedir. Her hikdyesinde bir gortinen; bir de psikanalizdeki gibi dibe gémiilen, bastirilan,
metaforlarla ve metonimlerle kendini disa vuran ortiik ancak cok sahici bir taraf vardir. Adanir'in
(2012:77) da altim cizdigi gibi sinema, bir diis ve duygu tiretim aracidir ve Kieslowski, bu araci
maharetle kullanmaktadir.

Filmlerinde biiylik sorular sorabilen; tartistifi kavramlar, karakterlerinin icine diistiigi
durumlar ve yaptig1 secimler ile izleyiciye kendi i¢ diinyasim1 da sorgulatan ve izleyicinin
ylzlesmekte zorlandig1 duygularla uzlasmasi icin cesaret asilayan bir ydnetmendir. O'nun filmleri,
Latek ve Loiselle (1989:85)’in vurguladig gibi;

Yargilayici olmadan ahlaki sorunlari ele almaktadir. Kieslowski’nin film yapmaktaki amaci
cevaplar vermek degil, sorular sormaktr. ... Insanlar gerceklije bakmayi, hayat: oldugu gibi
gérmeyi hep reddetmislerdir. Isler tam da béyle demeye cok az insan cesaret eder, ciinkii gercek
karanliktir ve hi¢ kimse bunun séylendigini duymak istemez.

Kieslowski, hakikati cesaretle ve 6zenle irdelemistir. O, idealar diinyasinin yénetmenidir.
Miczka (1997:6-7)'ya gore kurgusal hikdyeler sunmak, karakterlerinin yalnizca ideolojiyle
lekelenmis diinyadan degil, ayn1 zamanda insan dogasindan da kaynaklanan psikolojik
karmasikliklarina konsantre olmasinit miimkiin kilmistir. Diinyanin film yoluyla tam olarak temsil
edilmesinin imkansizhigin1 vurguladigi filmlerinde, insanin bilissel yeteneklerinden duydugu
stipheyi giderek daha sik kullandig1 sembollerle gostermistir.

Krzysztof Kieslowski, kariyerinin yapitasi sayilan belgesel yillarindan, televizyon icin ¢ektigi
10 bolimlik orta metraj filmler olan Dekalog’lara ve sinemasinin dorugu sayilan U¢ Renk
Uclemesi'ne degin tiim yapimlarinda essiz siirsel iislubunu ve 6zgiin bakis acisin1 korumustur.
Filmlerinde seyircisini siirsel lislubuyla sarmalayarak senaryonun icine ¢ekerken, ayna tuttugu
toplumsal yapilara, kurumlara ve sorunlara da bireylerin 06znel diinyas1 baglaminda
derinlemesine dahil olunabilecek firsatlar yaratmis, boylece seyircilerini tanik mertebesine
tasiyarak anlatidan deneyime giden bir yol agmistir. Bu yol, Kieslowski sinemasi icin dnemli ve
belirleyicidir. Polonyali Filozof J6zef Tischner, bu yola dair su ifadeleri kullanir: "Diger sanat¢ilar
insanlarin  diinyaya olan yolculuguna odaklanmisken O, insanlarin kendilerine olan
yolculuguna odaklandi”. Bu odak, sinemasinin ayirici yoni olarak da dikkate degerdir; clinkii
Kieslowski icin sinema, hikdye anlatmak demektir. Ve hikayeler, disaridan 6nce insanin kendi
icindedir. Stok (1997:58)’un aktardigi lizere:

Senaryo ve ydnetmenlik dersi verdigim gen¢ meslektaslarimi kendi yasamlarini incelemeye
tesvik ediyorum. ... Kendi hayatint anlatamiyorsan ne hikdyelerindeki karakterlerini ne de diger
insanlarin hayatlarini anlayabilirsin. Hayatla ilgili hikdyeler anlatanlarin kesinlikle buna
ihtiyaglari vardir. Kendi yasamlarini gercek anlamda anlayabilmeye...
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Kieslowski filmlerinin anlam ve motif merkezli oldugu, yéonetmenin kimligini, kisiligini, duygu
ve diislincelerini filmlerine aktardigi; bunu yaparken de perdeye yansitilandan ¢ok daha derin bir
icsel anlama odaklanildigi goriilmektedir. Dolayisiyla bir yonetmen teknik olarak cok iyi olsa da
Kieslowski 6rneginde goriilen tarzda bir yaraticilik sergilemiyorsa ve anlami kendi kisiliginin
icinden filmlerine aktaramiyorsa, auteur kabul edilmemektedir.

Kieslowski, iislubu, anlati teknigi, kullandig1 renkler ve ¢ekim agilar1 gibi sinematografik
secimleri kadar hemen her filminde isledigi 6zgiirliik, din, tanri, agk, ahlak, doga gibi evrensel ve
ontolojik temalarla da c¢agdaslarindan ayrisan bir yonetmendir. O, bireyin i¢ diinyasindan
baslayan ve yine bu diinyadaki doniisiimle son bulan hikayelerinde, siradan insanlar vasitasiyla
sira dis1 olaylar1 benzersiz bicimde ele almakta; filmlerinde yarattifi mistik, metafizik ve
melankolik atmosferle acilis saniyelerinden itibaren taninabilir isler ortaya koymaktadir. Tiim bu
ozellikler ise O'nun, otoriteler nezdinde auteur olarak anilmasini saglamistir.

Kieslowski'yi auteur yapan kendine 6zgiiliik, adin1 kolayca koyup tanimlamanin miimkiin
olmadigl bir ruhtur. Yonetmenin dokunusu filmlerinin her karesinde hissedilir; diyaloglarda
nefesi duyulur, filmler adeta yonetmenin sézciikleriyle konusur. Seyirci, Dogu Avrupa’ya, O’'nun
icat ettigi dilin imkanlariyla tanik olur. Filmlerinin iskeleti olarak da anilan daimf sorular, tarzinin
imzasidir. Hikayeleri, ardinda hep biiyiik bir felsefi sorgulamay1 barindirir. O, taraf olmadan ve
seyirciyi de buna zorlamadan anlatmak ve anlamak ¢abasindadir. Kieslowski’yi auteur yapan i¢sel
anlam iste buralarda gizlidir ve filmleri zamaninin 6tesinde oldugu gibi hicbir déneme de ait
degildir.

Yontem

Calisma kapsaminda, Kieslowski sinemasindaki anlam arayisinin duygular sosyolojisi ile
iliskisini ortaya koymak amacglanmistir. Calisma, duygular sosyolojisinde oldugu gibi Kieslowski
sinemasinda da anlamin, duygular {izerinden kuruldugu savi lizerine insa edilmistir. Bu savin
gecerliligini test etmek icin Kieslowski sinemasinin genel yapisi ve duygular sosyolojisi ile benzer
noktalari, auteur kuramdan da faydalanilarak, tekrarlayan temalar ve 6n plana ¢ikan unsurlar
lizerinden ele alinmistir. Yontem olarak, nitel bir arastirmaya uygun bicimde, genel/betimsel
tarama metodu kullanilmistir.

Genel tarama metodu olarak da anilan betimsel tarama metodu, “evren hakkinda genel bir
yarglya varmak amaciyla evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup érnek ya da orneklem
lizerinde yapilan tarama”dir (Karasar, 2004:79). Burada temel amag, mevcut olgu ya da olay1
betimlemektir. Boylece elde edilen betimsel analizler sayesinde veri y1ginlar 6zetlenebildigi gibi
anlasilir 6l¢ciide sadelestirilip siniflandirilabilir.

Betimsel tarama metodu ile Kieslowski sinemasinin genel yapisi ile duygular sosyolojisine
dair kuramsal temel ortaya konulmus; sonrasinda ise Ug Renk Uclemesi, auteur elestiri teknigi ile
analiz edilerek, Kieslowski sinemasinda duygularin nasil ele alindigi film 6rnekleri ile
somutlanmistir.

4. Bulgular ve Analiz
4.1. Kieslowski Filmlerinde Tekrarlayan Temalar ve Diger Unsurlar

Kieslowski'nin benzersiz islubunun bir yansimasi olarak filmlerinde siklikla kullandig1 bazi
temalar vardir. Calisma kapsaminda analiz edilen U¢ Renk Uglemesi baglaminda bir tespit
yapilmasi gerekirse; bu temalarin kader, segcimler ve sans tizerinde odaklandig: goriilecektir.

Yonetmenin metafizige olan ilgisinin de etkisiyle filmlerinde baskin sekilde goriilen
temalardan ilki kader kavramidir. Kieslowski, bu kavram tizerinden; bilinmez bir gelecege goz
kirpan olgu ve olaylar karsisinda nasil hareket edecegini ya da ne yapacagini, nasil davranacagini
bilmeyen bireylerin i¢ diinyasindaki calkantilar1 perdeye tasimistir. Bakis acisini, “filmlerim her
zaman, bir insanin durus noktasini tanimlayabilmesi i¢cin onu secim yapmaya zorlayan durumlara
dair g6zlemlerim lizerinedir” diyerek anlatir. Kieslowski, kahramanlarinin kaderle miicadelelerini
perdeye aktarirken tesadiifi gibi goziiken karsilasmalara, sembollere, imalara, kasitl olarak
yavaslayan ya da hizlanan tempoya, 6zlii diyaloglara ve bir dizi yinelenen motiflere basvurur
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(Haltof, 2004:79). Romantizmi bile fatalist bir cizgide ele alir; “... Benim romantizmim herhalde
daha insani ve sahsi eksende, bireyin yazgisina daha fazla egilen bir cizgide ve kanimca filmlerimde
bu égelere bol miktarda rastlanir.” demektedir (Bernard ve Woodward, 2017:217). S6z gelimi
Kirmizr'da kaderin giicline dair sorgulamasin “hdkim, 40 yil sonra dogsaydi ne olurdu?” sorusu
etrafinda; cagrisim oyunlariyla, rastgele karsilasmalarla, cift tarafli sanslarla, gizemli tesadiifler
ve kaderle ilintili olarak sahneler Haltof, 2004:141). Kader ve onun insan yasami lizerindeki
anlami Kieslowski icin yanit1 higbir zaman netlesmeyecek sorularin basindadir. “Benim filmlerim
birer muamma, hayat da dyle. Yazginin rolii var. Varolusun ¢ercevesi ise daha genis. Ancak bu
cercevede biz dzgiirce hareket edebiliriz. Bize yalnizca yazgi ya da tesadiifler yon vermiyor; kendi
irademiz de isin i¢inde.” demektedir (Griffin, 2017:195).

Kieslowski'nin filmlerinde sik¢a tekrarlanan ikinci tematik vurgu secimler tizerinedir. Siradan
hayatlar siiren karakterlerinin yaptig1 secimlere ve bu se¢imlerin yasamlari iizerindeki etkilerine
odaklanir. Hatta zaman zaman bu secimleri, evrensel degerlerin tartisildigi ahlaki bir zemin olarak
da kullanir. Kieslowski ¢ogu zaman karakterlerden ziyade izleyiciyi, “bilen kisi” konumuna
yerlestirir: “Insanlarin filmde adi konmamis, hatta ifade edilmemis yénler fark edip bunlari
yorumlamalart hosuma gidiyor. Filmlerin hayat bulmast dedigimiz sey bu. Iste bu yiizden film
cekiyorum.” (Bernard ve Woodward, 2017) diyerek; seyircinin okumasi i¢in metni daima acgik
birakir; sorular ortaya atar ama asla ¢oziimler 6nermez. Ve tipki filmlerindeki karakterlerin
secimleri gibi seyircinin de bu sorular karsisinda kendi yanitlarini segmesini; bdylece kendi
yolunda ilerleyip ne olacagini gérmesini ister. Ciinkii Kieslowski'ye gore ahlaki secimler ve bu
secimlere dair duyulan sorumluluk, bireyin kim oldugunu da belirler. Diger taraftan Kieslowski,
secimlerin her zaman kolaylikla ve agikca alinabilen kararlara bagl olmadiginin da bilincindedir.
O’nun filmlerinde se¢imlerle kader arasinda hissedilen bir ortaklik her daim vardir ve secimlerin
iradi yoniinii 6nemsedigi de asikardir.

Kieslowski i¢in insanlik halinin niivesi, bireyin dogru secimin ne oldugunu gergekten
bilmeden kararlar vermek zorunda oldugu, varoluscu gériistir. Ne var ki, eylemlerinin
sonuglarinin tim sorumlulugunu iistlenmek yine bireyin gorevidir. Birey hangi yolu secerse
se¢sin, o yol sonunda ortak bir kadere varacaktir ve Kieslowski de filmlerinde bunu
vurgulamaktadir.

Kieslowski’'nin tizerinde durdugu son tema ise sanstir. Zizek (2008)’in aktardig tizere;

“Ben digaridaki her seyi elemeye calistyorum. Insanin digindaki tabii... Bu beni insanin
metafizigine yaklastiriyor. Olay olarak, toplumsal ve politik olani reddediyorum. Hichir zaman
kaderimizde ne yazili oldugunu bilmiyoruz. Sansin bizim icin neler sakladigini bilmiyoruz.
Duygusal diinyamizda, ¢ok daha fazla 6zgiirliige sahibiz. Toplumsal hayatimizin neredeyse
tamaminda sansimiz bizi yénlendiriyor” demektedir.

O’nun i¢in sans aslinda yaygin alginin 6tesinde bir kavrama; iradeye baghdir. Ciinkii O sansi,
insanin varolusundaki sansin felsefi kesfinde bulmakta ve bilingli secimler yapma becerisiyle
insanin kaderini sekillendirmede oynadig rolle iliskilendirmektedir. O’'nun i¢in sansin kaderi
nasil etkiledigine dair sorgulamalar yapmak, bu yiizden énemlidir. Kieslowski, tipki Beyaz'da
oldugu gibi insanin kendi sansini kendisinin yarattigina inanmaktadir.

Kieslowski, hem ¢alisma kapsaminda ele alinan ticlemesi Ug Renk’te hem de genel olarak tiim
filmlerinde, insanligin ortak duygularina temas etmekte ve insanin olus halindeki evrenselligin
altin1 ¢izmektedir. O'nun filmlerindeki tiim karakterler, ne kadar zit goriiniirlerse goriinsiinler,
nihayetinde ortak duygularda bir araya gelir ve birbirlerine benzerler. Bu benzerlik; kadere karsi
durusta, belirsizligin yarattigi buhranda, beklenmedik anlarda yaratilan sansta, varolus
gayelerinin sorgulanmasinda ya da 0Oznelligin ingasindaki tim diger ortaklhiklarda goriilen
benzerliktir. Dolayisiyla Kieslowski, kimin hikayesini anlatirsa anlatsin, orada insan ve /ya insanlik
hali vardir.

Tekrarlayan temalarin yani sira, Kieslowski filmlerinde asina olunan baska unsurlar da
vardir. Soz gelimi, filmlerinin senaryolarimi birlikte yazdigi Krzysztof Piesiewicz, O’nun
sinemasinda olduk¢a 6nemli bir isimdir. Piesiewicz, avukat kokenli eski bir senatdérdiir ve
Kieslowski ile yollar1 1982’de bir belgesel projesi vesilesiyle kesismistir. Daha sonra 17 ayr1 film
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icin birlikte calismislardir. Kendi deyimiyle, tipki Kieslowski gibi O da sinemada gercek insan
sorunlar1 hakkinda konusmak istiyordu: Ozellikle nostalji, ask, ahlak ve etik gibi sorunlar
odaginda olan konulardi. Ve O da tesadiiflerin insanlarin yasamini bi¢cimlendirme giiciine
hayrandi. Dolayisiyla ikili arasinda yakalanmasi zor bir frekans uyumu vardi ve bu, birlikte
calistiklar tiim filmlere de yansidi. Kieslowski'nin ifadeleri ile “tesadiifen bulusmamiza ve belirli
bir dalga boyunda ¢ok seyi paylasmamiza ragmen bir araya gelmemiz rastlantisal sayilmaz, ¢tinkii
metafizik gibi, gizem duygusu gibi égeler daha énceki filmlerimde hep vard.. Ikimiz de ifade etmeye
ihtiya¢ duydugumuzdan Krzysztof'la calismaya baslamamiz tesadiif degil” (Szczeparski, 1991:139).
U¢ Renk Uclemesi’nde de Fransa’nin siyasi 6zgiirliik ideallerini metafizik boyutta dramatize etme
fikriyle ortak bir calisma icine giren ikili; Piesiewicz'in ge¢mis kariyerlerinden beslenen, ¢cok
zengin alt metinleri ve yaratici icerikleri olan senaryolar1 ustalikla ve incelikle 6rmislerdir.
Kieslowski sinemasini derinden etkilemis olan Piesiewicz, bir¢ok prestijli 6diiliin sahibi ve
Amerikan Film Akademisi liyesidir.

Ayni sekilde film miiziklerini besteleyen Zbigniew Preisner ve eserleri de Kieslowski sinemasi
ile 6zdeslesmistir. Miizikler, Kieslowski'nin lirik anlatimini pekistirmis ve her bir filmini 6liimsiiz
kilmistir. Preisner'in miiziklerinin hikaye tlizerinde sekillendirici bir etkisi vardir. Bu etki,
hikayeye en gergin anlarda bile genellikle romantik bir aura vererek eslik eden ama ayni zamanda
arka plan sesi olarak da kalmayip; post prodiiksiyonda besteci ve yonetmenin yol gosterici
dokunuslarini hissettiren tarzda bir etkidir. Kieslowski’'nin Peisner ile yarattigi miizik ve sinema
ortakliginda, sadece ikisine 0zel bir sanat dilinin varligini gézlemek miimkiindiir. Bu dil, filmlerin
senaryolarin1 dogrudan beslemekte ve duygu aktarimi acgisindan Kieslowski'nin isini
kolaylastirarak, seyirci ile filmler arasinda bir képrii gérevi gormektedir (Kabil, 1989:83).

Kieslowski'nin, filmlerinde ustalikla kullandig1 ve sik tekrarlayan unsurlar arasinda renkleri
de anmak gerekir. Oznel bir anlatim araci olarak renk, yedinci sanatta anlatim dilini olusturan
onemli bir 6gedir. Renkler; 1s1k, kamera acilari, filtreler, imgeler ve sembollerle birlikte
kullanilarak goriintiiyli olusturmakta ve anlatim dilini 6zgiin hale getirmektedir (Koca, 2019).
Kieslowski de filmlerinde renklerin sundugu olanaklardan yararlanarak, baskin renk se¢imleri
etrafinda kurgulanmis 6zel atmosferler yaratmakta ve boylece anlami olusturmaktadir. Renk
kullanimiyla en ¢ok 6ne cikan filmleri; Fransa hiikiimeti tarafindan finanse edilmis yapimlar
oldugu icin adini da Fransa bayraginin renklerinden alan ve bu renklerin simgeledikleri tizerine
kurgulanan, U¢ Renk Uclemesi: Mavi/Beyaz/Kirmizi’dir. Mavi; 6zgiirliigii, beyaz; esitligi, kirmizi ise
kardesligi simgelemektedir. Kieslowski, her li¢ filmde de 6zgiin renk kullanim stili ve teknik
basarisiyla siirsel bir gorsel dil ortaya ¢ikarmistir. Bu filmlerde renkler sadece dekorun bir parcasi
degildir; karakterlerin ruh haliyle ortiisen, tematik ve sembolik anlamlar yaratan aktif
bilesenlerdir.

Kieslowski filmlerinin ayirt edici ve sik tekrarlanan yonlerinden biri de kullandig1 ¢ekim
teknigidir. Siiphesiz ki tek basina ne icerik ne de teknik, bir ydonetmeni auteur kilabilecek basariy1
ve milkemmeliyeti yakalayabilmektedir. Diger taraftan Kieslowski sinemasinda gorildigi
yogunlukta bir disiince ve duygu birikiminin de basit kamera ¢ekimleri ile verilebilmesi olas1
degildir. Kieslowski, oyuncularin oyununa odaklanirken; izleyicilerin de oyuncularin duygulariyla
hembhal olabilmesi icin siklikla yakin ve kapali ¢ekimler kullanir ki bu durum filmin ruhuyla oldugu
kadar karakterlerin i¢ diinyasiyla duygudaslik kurmay1 da kolaylastirir (Dursun, 2018). Ve bunu
yaparken, hi¢ hoslanmadigi Amerikan mantigindan da uzaktir. “Onemli bir nokta yénetmenin,
insanin i¢ini karartan sahneleri bir Hollywood filminin aksine, aciy1 sémiirmeden ama o aclyi insanin
icine isleten bir sekilde sunmasi” diyerek, acinin pornografisine diismeden gergek bir duygu
aktarimi saglamaktadir.

Bir auteur olarak kabul edilen Kieslowski, sinemasimn biitiiniinde oldugu gibi Uc Renk
Uclemesinde de; sezgisel diisiincenin, miizigin, performanslarin ve sinematografinin iirettigi
duygular1 birbirine kusursuz bir sekilde baglayarak, anlati oriintiilerini 6zenle secilmis
ayrintilarla yogurarak; her filmini siirsel bir destana dontstiirmiistiir. Kieslowski perdeye
yansittigl anlati yapisi, hikayelestirme stili, karakter temsilleri, miizik ve renk secimleri,
melankolik ve mistik 6geleri ve benzersiz lislubu ile 6zgiin ve etkileyici yapimlarin yénetmenidir.
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4.2. Filmlerin Kurucu Unsuru Olarak Duygular: Ug Renk Uclemesi

Kieslowski'nin kendine has iuslibu, filmlerinde katman katman kazinan derinlikte bir
entelektiiellikle goze carpmaktadir. Kullandig1 sinematografik 6geler ve ele aldig1 temalar, O'nun
kendine 0zgii auteur stilini bicimlendirmektedir. Tiim filmlerinde gorilen ancak burada
makalenin sinirhliklan dolayisiyla Ug Renk iizerinden incelenen, duygular ve onlarin perdedeki
tezahiirleri de stilinin kurucu unsurlari olarak son derece énemlidir. U¢ Renk: Mavi-Beyaz-Kirmizi,
yOonetmenin siradan insanlarin kiiciik ve glindelik hayatlarindaki anlam ve 6zgiirliik arayisina
odaklandigi filmlerindendir. Filmler isimlerini Fransiz bayraginin simgesi olan ve Fransiz Devrimi
ile Avrupa’nin ortak degerleri haline gelen 6zgiirliik, esitlik ve kardeslik ideallerinden almistir.

Kieslowski'ye gore diinyada ne 6zgiirliik ne de esitlik vardir. Ancak insanoglu bu fikirleri
akilda kaliat kilmaya; hatta onlara giden yolu bulmaya ¢alismalidir. Bu nedenle Fransiz
Devrimi'nden dogan aydinlanma diislincesinden ilham alan filmler, yeni degerlerin ancak bireysel
tavirlarla yaratilabilecegi etik ve estetik karmasalarla dolu bir gercegi yansitmaktadir. Mavi,
miizigin esdegeri haline gelerek oliileri animsatmakta; Beyaz, daha derin anlamlar isteyen bir
diinyanin temsili olmakta ve Kirmizi, sevgi ile nefretin birlestigi noktada durmaktadir (Miczka,
1997:9). Aciktir ki, tipki yasamda oldugu gibi Kieslowski'nin filmlerinde de duygular yalitilmis ve
birbirinden uzak anlamlar tasimamakta; devingen ve donlisim potansiyeline haiz bir yapi ile
birbirlerini kucaklamaktadir. Her ne kadar ayri1 ayri ve uzlasmaz gibi dursalar da, giiniin sonunda
tiim duygularin bireyin i¢sel diinyasinda yerini buldugu bir an vardir.

Farkl yerlerdeki farkli insanlar ayni anda ayni diistinceleri diisiintiyor olabilir. Farkli yerlerdeki
farkh insanlarin aymi seyi ama farkli nedenlerle diisiinmesi benim icin bir saplanti. Insanlari
birbirine baglayan filmler yapmaya ¢calistyorum.

... diyen Kieslowski, bu denklemi filmlerine sdyle yansitir:

Uc Renk’te birbirinden tamamen ayri iic hikdye anlatiyorum. Fakat aralarinda sinemayi
entelektiiel oyunlari seven seyircilerin okuyup yakalayacagi bazi gizli baglar da yok degil. ... Ben
her zaman basit hikdyeler anlatirim, fakat aynt zamanda hikdyelerimin akisina baska yorumlar
yapilma ihtimali doguracak égelerle, hikdyenin kendisine farkl bir seyler katmak icin ézel bir
gayret sarfederim (Takahashi, 1993:153).

Kieslowski’'nin tliclemesinin ortak 6zellikleri renkler, dokular ve ritimler kadar duygularla
kurdugu iliskidir. Ilk {i¢c unsur; sadece birer estetik gereklilik olarak filmlerde mevcut degildir,
aksine duygular1 en yogun sekilde betimlemek icin etkin birer arag¢ vazifesi gormektedir. S6z
gelimi, Uc Renk Uclemesi’'nde renkler filmdeki atmosferi yansitmaktadir; bu sayede imge,
gercekligin yogunlastirilmis bicimi olarak, gercekte oldugundan daha iyi yakalanir. Andrew
(2016:39); “Kieslowski’'nin ses ve imgeyi kullanmasinda beliren sessiz disavurumculugun; rengi,
kompozisyonu, kurguyu ve beklenmedik, cercevenin disindan gelen giiriiltiiyti kullanis bigcimiyle
aciga ciktigim” séylemektedir. Uc Renk Uglemesi de bu baglamda filmlerin isimlerinde yer alan
renk paletlerini vurgularla gosterir. Ayni zamanda bu renklerin ifade ettigi anlamlar, hikayelerin
tamamina yedirilerek izleyicide biitiinsel bir algi olusturulmus ve duygu gegcisleri i¢in renkler bir
enstriiman gibi kullanilmistir. Yonetmen burada, mesela sadece kirmizi kullanmak istedigi i¢in
kirmizi bir renk paletine yogunlagsmaktan ziyade; ayni zamanda kirmizinin anlamlar kadar
insanda uyandirdigl1 duygusal cagrisimlar iizerine de yogunlasmistir. Boylece Mavi, 6zgiirlik
duygusunu; Beyaz, esitlik ve adalet duygularini; Kirmizi ise sevgi ve ask duygularini yiizeysel bir
sembolizmle degil, insanin icine isleyen ve etkisi uzun miiddet ge¢meyen derinlikte bir
duygulanim ile basarili sekilde anlatabilmistir. Kisacasi Kieslowski filmlerinde renkler yalnizca
gorsel bir sélen yaratmak amaciyla degil, duygularin disavurumu olarak, anlam insasinda
yOonetmenin tislubundan ayrilmaz bir mahiyette kullanilmaktadir. Bu se¢cimde, Kieslowski’nin,
“sanatcinin toplumsal ya da siyasal alandaki varligiyla degil; seyircilerin bilincaltina kalici sekilde
dokunma becerisiyle kigkirtici bir rol oynayabilecegi” yoniindeki hakim diisiincesinin etkisi aciktir
(Bernard ve Woodward, 2017). Duygularin bilin¢ diizeyinde ve toplumsal arenada var olmadan
once bilin¢disinda konuslanmasi gibi; Kieslowski filmlerinde de renkler 6nce imgeler diinyasinda,
bireyin en gizli arzulariyla iliskide sonrasinda ise yasamin tiim gercekliginde yer almakta ve
boylece duygularin gorsel ifadesi haline gelmektedir. Haliyle renkler filmlere adini verecek denli
tanimlayicidir.
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Kieslowski, Uc Renk Uclemesi ile yonetmenlik kariyerinin doruguna cikacagl imgeler ve
durumlar tasarlamaya yonelmis ve li¢ filmde de kendi tutkularina kapilmis siradan bireylerin
daha seckin, daha giizel ve daha diiskiin hallerini 6n plana ¢cikarmistir. U¢ filmde de kapsamli bir
felsefi arka plan vardir.

Bu cercevede liclemeyi, Hegelci aile, sivil toplum ve devlet liclemesi baglaminda da okumak
olasidir. Mavi mahrem aile diizeyinde, sevginin dolayimsizligi kiliginda uzlasma saglamakta;
Beyaz sivil toplumda olabilecek tek uzlasmay1 yani bigcimsel esitligi, “alacak verecek dengesi’nin
uzlasmasini ortaya koymakta; Kirmizi da, en yliksek uzlasmaya, yani toplulugun kendisinin
kardesligine atif yapmaktadir (Zizek, 2008:99-100).

Fark edilecegi iizere ne Kieslowski ne de karakterleri hayatla kavgasi olan bir profil
sergilemektedir. Aksine, hayatin tiim acimasizligina, zorbaligina ve zalimligine ragmen uzlasi
yollar1 arayan ve hayata tutunmaya calisan umutlu karakterler resmedilmektedir. Giindelik
hayatinda karamsar oldugunu verdigi roportajlarda acikca belirten yonetmen, sinemada, "umut”,
"siikiinet”, "berraklik" ve bazen de "mutluluk” aradigini ifade eder. Her ne kadar “Mutlulugun
anahtarinin etrafimizdaki seylerden keyif almakta somutlandigina inanirken, hep daha fazlasini
istedigimiz i¢in bunun gerceklesmesinin miimkiin olduguna da inanmiyorum” dese de; bu
inancsizlik, umuda belki biraz kirgindir ama kiiskiin degildir. Ve yine fark edilecegi iizere,
Kieslowski’'nin karakterleri fazla dramatize edilerek gerceklik bagini yitirmis karikatiirize ve
donuk tiplemeler de degildir. Her biri, sokakta her an karsilasilabilecek kadar hayatin icinden,
siradan ve bizdendir. Dolayisiyla duygular1 deneyimleme bigimleri de yalitilmis ve abartilmis
degildir; aglarken bir anda giilebilen, nefret hissederken askla tutusabilen ya da korkarken en
cesur olabilen, devingen ve saliniml duygularla hareket eden karakterlerdir.

Bu yiizden, Kieslowski'de 6zgiirlik ancak baskalarinin seviyle kabul edilmesiyle
desteklenirse gergek ozglrliikk olmaktadir (Mavi'de, baskalarini sevgiyle kucaklamanin somut
ozgurligii vardir). Esitlik hi¢cbir zaman tam olarak gerceklesmeyen, ama {itopyaci bir umut olarak
kalan karsilikliliga dayanmaktadir (Beyaz'da yeniden bir araya gelme umudu vardir). Kardeslik
inanca dayanmakta; inan¢ olmadan, soguk soyut bir karsilikli bagimlilik olarak kalmaktadir
(Kirmizi'da, 6tekilere yonelik inang, giiven duygusunu yaratir) (Zizek, 2008:88).

Kieslowski, filmlerinde yer verdigi bu felsefi temeller ve cok katmanl yapiyla, insanoglunun
tecriibe edebilecegi bircok duyguyu ve bu duygular karsisindaki ketumlugu, en keskin ve soguk
haliyle perdeye yansitarak seyirciyi her defasinda yeniden sarsmaktadir.

4.2.1. Mavi ve Duygular

Mavi; bir insanin yazgisi iistiinde duran kasvetli ve kederli bir filmdir; sevdiklerini kaybetmis
bir kadinin penceresinden diinyanin neye benzedigi subjektif bir yolla anlatilmak istenmistir.
Kieslowski’'nin tanimiyla “Mavi’de ¢ok az aksiyon, daha ¢cok duygular ve hisler vardir. Mavi elbette
duygular hakkinda bir filmdir. Ama duygu da bir hikdyedir”.

Film, araba kazas1 sonucu kizini ve iinlii bir besteci olan kocasini yitiren julie'nin yasama
tutunma c¢abasini konu almaktadir. Julie, ailesinin yokluguna dayanamayip kazanin ardindan
intihara yeltense de, bunu basaramamakta ve birtakim rastlasmalar sonucu kocasinin 6limii
nedeniyle yarim kalan bir besteyi tamamlamaya girismektedir. Avrupa Birligi'nin kurulusunu
kutlama amaciyla siparis edilmis bu bestenin tamamlanma stirecinde, eski ¢evresinden ve
arkadaslarindan uzaklasan Julie, kocasinin saghiginda yardimcisi olan ve kendisine gizli bir ask
besleyen Olivier Benoit ile yakinlasir. Bu sayede kendi igine, -bastirdig1 tiim duygu diisiince ve
yeteneklerine- donerek, kendisiyle de yakinlasir. Yasadigi i¢sel sorgulama ve deneyimledigi yeni
durumlar, Julie'yi 6zgiirliige tasimaktadir.

Clinkii Julie icin ne gegmisi silmek ne de ona sarilmak s6z konusudur. O da tgiincii bir yol
olarak Oliver'in sevgisini kabul eder. Tam anlamiyla degisimin basladig1 yer burasidir.
Cevresindeki her sey ayni kaldigi, diinya ayni sekilde dondiigii halde; Julie her seyi farkl bir gozle
goriir. Artik gegmisi ve cevresini unutmanin da tasarlamanin da pesinde degildir, hissettigi saf bir
ozgurliiktiir (Yazicioglu, 1994:57). Bu 6zgiirlik, sevmeye baslamasiyla yasamaya da baslamanin
getirdigi bir histir.
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Mavide 6zgirliik temasinin siyasal olmayan bir dizlemde islendigi acikca belirtilir; burada
bahsedilen derin bir bireysel 6zgiirliiktiir. Kieslowski, filmin dramatik ve sinematografik yapisini
olustururken bicimin, 6ze ait olan diisiinsel altyapiya hizmet etmesine 6zellikle dikkat etmistir.
Titizce tasarlanmis olan bu yapi, Julie'nin i¢inde bulundugu psikolojik durumun ve film icinde
gecirdigi degisimin seyirci tarafindan daha kolay anlasilmasini saglamaktadir.

Mavi’de bireyin kontroliinde olmayan sans, tesadiif, 6liim gibi kavramlar sonucunda ortaya
¢ikan acidan ve acinin getirdigi utang, keder, hiiziin, 6fke gibi negatif duygulardan kacabilmek icin;
insani degerlerini bastan belirlemeye calisan bir karakterle, Julie’yle birlikte, seyirci de kendi
acilarina dogru bir yolculuga stiriiklenmektedir. Diger filmlerde de oldugu gibi, Kieslowski’'nin
tutumu insanlarn 6zgiirlestirme yoniindedir, s6z konusu olan secimlerdir (Kabil, 1989:84).

Ozgiirlik kavramini bir reddedis eylemi olarak yorumlayan Julie'nin de, filmin sonunda
yasamla ozgiirlik arasindaki baglar1 fark ederek direnisini sonlandirdigi goriilecektir. Sevgi
duygusu her ne kadar Julie i¢in ayrilik, 61iim gibi olas1 tehlikeler ortaya cikaracak olsa da bu
duygudan uzak durmak Julie'yi 6zgiirlestirememistir. Bunun tersine Julie, gegmisinde gizlenen
korkulardan uzaklasamamis, dis diinyadan soyutlanarak ice kapanmasina neden olan bu
korkularla yiizlesmeye karar verdigi zaman 6zglirlesmeye baslamistir. Julie, 6zgiirliigiin, sinir
demek oldugunu anlamistir; bu dyle bir sinirdir ki kisinin eyleme kapasitesinin u¢ noktalarini
belirler ve bu noktalar arasinda sonsuz bir hareket alan1 yaratir. Insanlarin birbirlerine karsi
hissettikleri sorumluluk ya da sevgi gibi duygular, teorik olarak kisinin eylem alanini kisitlama
tehlikesi icerse de bunlar ayni zamanda insan olmanin gereklilikleridir ve insanlar birbirine
baglayan ortakliklardir. Ayrica eylem alaninin kisitlanmasi ancak o kisitli alan i¢inde her seyin
kabul edilebilir birakilmasi, ferahlik da yaratarak 6zgiivenin yani sira diinyaya/dtekine giiven
duygusunu da pekistirir. Korkulariyla yiizleserek de olsa bu duygulara tutunan Julie, insana
ozgiirliik alani agcan en 6nemli duygunun sevgi oldugunu boylece anlar. Kieslowski'nin de belirttigi
gibi her insan aslinda ihtiyaglari, arzulari ya da korkulari sebebiyle esaret altindadir ve bu esaretin
kilidi ancak duygularla yiizlesildigi zaman a¢ilmaktadir.

Mavi, seyirciyi yasayan her varligin 6liimlii oldugu gercegi ile karsi karsiya getiren ve insanin
maddi diinyay1 algilama ve onda bir anlam bulma arayisinda karsilastig1 bu en biiyiik engelle nasil
basa ¢iktigini gésteren bir filmdir. Mutlak yok olus karsisinda, bireyin mevcut varliginin ve iirettigi
degerlerin de anlamin yitirmesi her zaman olasilik dahilinde bir risktir. Bu risk bireye tiikenmis
hissettirerek; basari, keyif, nese, haz ya da yasam sevinci gibi tiim olumlu duygulari séniimler. Ne
var ki insan, 6liimiine kossa da yasama sarilma arzuyla dolu bir varliktir ve tipki bu dilemmasi gibi
duygulari da diiz bir hat ¢izmez; inis ¢ikislarla dolu sarmal ve kaotik bir yap1 arz eder.

Belki de bu yiizden Mavi, Sevgi Ilahisi/Hym to Love ile biter. Bu ilahi iki bin y1l 6nce ortaya
cikmustir: Incil’de Tanr’nin ya da dinin anilmadig, sadece sevginin anildig tek yerdir. ilahi, insani
duruma ¢ok agik bir taniklikta bulunur; inang, ona duyulan gereksinim ve hayatin itici giicii olarak
sevginin zorunlulugu... (Hendrykowski ve Jazdon, 2017:241). Robert Frank'in Passions Within
Reason: The Strategic Role of the Emotions (1988) adl kitabinda vurguladigi gibi, sevgi duygusu
modern bireyin rasyonel ve faydaci ve hatta ¢ikar odakli diisiince ve davranislarinin etkisini
minimize ederek uzun vadeli kalicl iliskiler icin bir imkan yaratmaktadir. Dolayisiyla yasamin
akisinda, iliskilerin insasinda ve dis diinyaya duyulan ilginin canliliginda stratejik bir degeri
vardir.

4.2.2. Beyaz ve Duygular

Beyaz, buruk bir ask hikayesidir. Polonyali bir go¢gmen olan Karol'un, Fransa’da Fransiz bir
kadinla tanisip evlenmesi ve devaminda ortaya c¢ikan iktidarsizlik problemi nedeniyle
aldatilmasini konu alir. Ne var ki Karol, bu aldatmaya ragmen ¢ok sevdigi karis1 Dominique’ten
vazgecmez ve O'nun hayalindeki erkek olmak icin ¢abalar. Biiylik oranda, esitlenmek iizerine
gosterilen bir cabadir bu. Ki zaten Beyaz da, Fransiz Devrimi'nin ii¢ mottosundan biri olan egitligi
ele alir; ancak, bunu giigle ilgili olarak ve "gii¢ paylasiimadan egitlik olabilir mi?" sorusu ekseninde
yapar. Kieslowski icin bu sorunun yaniti olumsuzdur. Beyaz'in mesaji agiktir; uluslar gibi insanlar
arasinda da simetrik giic iliskileri veya en azindan kiyaslanabilir bir giic dengesi yoksa esitlik de
yoktur, olamaz. Ve iktidar1 elde edip siirdiirmek icin para gibi ekonomik araglarin yani sira dil
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becerisi de gerekir. Kieslowski bir adim daha ileri giderek bdylesine karsilastirilabilir bir gii¢ ve
dolayisiyla esitlik olmadan, uzun vadede bireyler arasinda askin da s6z konusu olamayacagini bize
anlatir (Olivier, 2002). Ciinkii Nietzsche tarafindan da vurgulandig gibi, “dsik, seven kisi degildir;
sevdigi kisinin mutlak sahibi olmaya ¢alisandir” (Schopenhauer, 2016:26).

Mavi gibi Beyaz da bir bakima yeniden sevebilme iizerine bir filmdir. Ne var ki bu yeniden sevi,
ancak 6desme tamamlandiktan, denge elde edildikten, taraflar esitlendikten sonra olasidir. Film,
kosullar saglandiginda askin ve tutkunun 6niinde bir engel kalmayacagi mesajini vermektedir ki
son sahnesinde, iki ana karakterin birbirlerine duyduklar: sevgiyi el isaretleriyle, bakislarla ve
gozyaslariyla ifadesi de bu mesaji teyit etmektedir. Kieslowski Beyaz i¢cin; “Benim agimdan temel
olan, birbirlerinden nefret eden ve birbirlerinden nefret etmeleri gereken o iki insan arasinda bir tiir
“mutlu son” olmastydi; kadin erkekten nefret ediyor, erkek kendini asagiliyor diye kadindan nefret
ediyor ve nefret tizerinden bir aska ytirtintiyor” demektedir (Haltof, 2004:135).

Dolayisiyla filmde de acgikga goriildiigl tizere, fiziksel ve/ya duygusal 1stirap, her zaman ve
her kosulda kotii ve kacinilmasi gereken duygular degildir. Her ne kadar olumsuz duygular
kategorisinde siniflandirilsalar ve yarattiklar1 yogun aci sebebiyle arzulanmasalar da; insan, aci
ve/ya 1stirap icermedikce bazi gayelere ve/ya edimlere deger veremedigi gibi pesinden de
gidemez. Bu negatif duygulara ragmen pesinden gidilen ve basarilan seyler, bireyin meziyetlerine
yaptig1 vurguyla 6zsaygiy1 ve 6zdegeri de ylcelttiginden; nihai etkileri aslinda olumdur (Brady,
2022:154-155).

Uglemenin diger filmleriyle kargilastirildiginda, Beyaz'in goriintii yonetimi, daha ana akim ve
anlasilir olan hikayenin kendisi gibi, dogal ve islevseldir. Beyaz renk bir sembol olarak asiriya
kacmadan, hafif dozlarda kullanilmistir. Renk, esas olarak iki anla iliskilendirilir: Dominique'i
beyazlar icinde eski, karanlik bir kiliseden giinesli bir meydana ¢ikarken, el kamerasinin onu
yakindan takip ettigi sahne ve Dominique ile mucizevi bir sekilde “dirilen” Karol arasindaki
sevisme doruk noktasina ulasirken, ekranin kararip beyaza dondigi sahne. Bunlar disinda
Karol'a Dominique'i hatirlatan kaymaktas1 biistli, Mikotaj ve Karol'in Polonya'ya doéniislerini
kutladiklar1 donmus Vistula Nehri'nin beyazlig1 ve sarisin Dominique'in beyaz teninin giizel
gorunimi gibi filmdeki bir¢ok beyaz 68e de, yine filmin adina ince referanslar yollar (Haltof,
2004:139). Beyaz'da rengin kullanimi, tipki Mavi de oldugu gibi, yine birtakim duygu yogun anlara
isaret eder; ancak burada dne ¢ikan daha ziyade eski giizel giinlere 6zlem niteligindeki nostalji
duygusudur.

Nostalji, gecmise yonelik bilis ve 6zlem iceren karmasik bir duygu olarak tanimlanir. Nostalji
yaparken, birey ge¢cmisinden bir aniyi- tipik olarak da olumlu ve anlamli bir aniyi- hatirlar,
diisiiniir ve degerlendirir: Cogunlukla mutlu ama bir kayip ge¢misin izi siiriilmektedir. Nostalji
olduk¢a sosyal bir duygudur ve nostaljik yansimanin icerigi de biiylik 6l¢lide toplumsaldir.
Ozellikle sosyal baglar1 kurmada ve bu baglar vasitasiyla olumlu i¢sel sonuglar dogurmada etkin
olan nostalji duygusunun -filmde de tanik olundugu lizere- bireylerarasi sonugclari da vardir (Juhl
ve Biskas, 2023:1). Kieslowski, beyazi, nostaljiyle iliskilendirilmis bir renk olarak perdeye
yansitir.

Diger taraftan beyaz renk, mavi gibi melankoliyle dolu degildir ya da kirmiziya hakim olan o
hayati degerlerle iliskilendirilemez. Beyaz, kismen soguk, sert, acimasiz ve amansiz; renk olmayan
bir renktir. Bu haliyle, bir hastane odasinin beyaz carsafli yataklarinda yatan herkesin ayni hasta
statiistine indirgenmesi gibi, insanlan esitledigi iddia edilebilir (Olivier, 2002:126). Bu esitlik,
ekonomik indirgemecilikte —paranin getirdigi esitlikte- de goriliir. Beyaz'da 6liimden saygiya ve
aska kadar her seyin satin alinabildigi bir Polonya tasvir edilir; karaborsaci ve isportaci
kapitalizmin karikatiirize edilmis bir elestirisi yapilir (Hattenstone, 2017:198). Kuskusuz,
miilkiyet konusu Kirmizi'da (metresini bir baska erkekle gozleyen Auguste 6rneginde) oldugu gibi
Beyaz'da da (eski karisini baska bir erkekle sevisirken gozleyen, onun sevismesini dinleyen Karol
orneginde de) vardir. Fakat Beyaz'da, bu konu dogrudan piyasanin alisveris ekonomisinin
terimleri ile gevrilidir: zengin olmak, satin almak ve sonra “hesaplasmak”. Kieslowski bu mal
miilkiyetini (komiinizm sonrasi Polonya’da kapitalizme doniis kosullarinda) cinsel
miilkiyete/iktidarsizliga baglar (Zizek, 2008:107-108). Boyle bir atmosfer ise duygularin
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“safligi”"na olan inanci zedelerken; giice/gli¢ istemine olan arzuyu pekistirir ki Nietzsche'nin de
lyinin ve Kétiiniin Otesinde (2015) isimli kitabinda altini ¢izdigi tizere “Canl olan sey kuvvetini
disari salmak ister. Yasam glic istemidir.”

4.2.3. Kirmizi ve Duygular

Kirmizi, iletisim, dostluk ve kosullar iizerine bir filmdir. [ki insan arasinda bir dostluk
kurulabilmesi icin hangi kosullarin karsilanmasi gerekir? sorusu lizerine temellenmis bir hikayedir.
Hikdyenin ana karakteri serbest model olarak ¢alisan gen¢ bir Fransiz kadin, Valentine'dir.
Valentine'nin erkek arkadasi Michel, stirekli yollarda seyahat halinde olan, ara sira Valentine’i
arayarak ona yonelttigi siipheli sorularla tiim hastalikli sahiplenme belirtilerini gdsteren biridir.
Valentine’'nin erkek kardesi ise uyusturucu bagimliligiyla miicadele etmektedir. Film,
Valentine'nin bir aksam, reklam ¢ekiminden dénerken arabasiyla bir kopege ¢arpmasi lizerine
baslayan olaylarla gelisir.

Bu kaza sebebiyle Valentine’nin, kendisinden oldukg¢a yasli, emekli bir yargi¢la kurdugu iliski;
hayatinda biiyiik firtinalar yaratacaktir. Yargicin evine gittigi bir giin, ihtiyar adamin komsularinin
telefonlarini dinlemek gibi bir aliskanliktan mustarip oldugunu fark eder ve ikili arasindaki iliski
etik degerlerin ve anlamlarinin sorgulandigi hayata dair bir mahkemeye doner.

Bu mahkemede Kieslowski'nin gdstermeye calistig1; insan hayatindaki kritik tek bir anin bile
pek cok faktor tarafindan belirlendigidir. Dolayisiyla hayatin, indirgemeci bir neden-sonug iligkisi
icinde seyretmesi miimkiin degildir. Bu nedenle, insanlar1 yapip ettikleri yiiziinden yargilamak
kadar, dogru ve yanlis hakkinda keskin kararlara varmak da sorun teskil etmektedir (Biilbiil,
2017:98). Kieslowski, dogrunun ve yanlisin sinirlarini belirleyen (din, hukuk, siyaset, vb.) her tiir
kuruma siipheyle yaklasan bir yonetmendir. Film karakterlerinden Yargi¢c Kern’e de baskalari
hakkinda neyin dogru neyin yanlis olduguna karar vermenin ahlaksizlik oldugunu séyleterek; bu
siiphesini perdeye yansitmistir (Stok, 1997). Bunu yaparken de tesadiiflere ya da sansa dair
hayatin sunduklarini, mistik anlamlarla bogup gergekliginden koparmamistir. Aksine, son derece
yalin bicimde, bilin¢disina yerlesen olasiliklarin ve bilince varmakta zorluk ¢eken belirleyicilerin,
insan davranislarinin sonuglarimi  nasil  degistirdigini anlatmistir (Biilbiil, 2017:97).
Kieslowski’'nin yargilara dair mesafesi duygulara olan yakinhig ile ilintilidir ¢linkii Solomon
(2003)’'un altini ¢izdigi gibi duygular yargi tasir ve bunlar normatif, cogu kez de ahlaki yargilardir.
Bilmenin getirdigi yargi, duygulari bicimlendirir ve insani eylemlilige siiriikler. Dolayisiyla
yargilarla ugrasirken duygular1 gormezden gelmek miimkiin degildir.

Bu anlamda Kirmizi, dogru ve yanlisin tanimlanmasini degerler hiyerarsisi tzerinden
tartismak ve dncelikler belirlemek konusunda Ugleme agisindan siirsel bir bitiristir. Disi, giizel, iyi,
sefkatli ve kirmizi... Insan, esitlik ve 6zgiirliik icin aklin yettigince ugrasabilir; akil rehberliginde
ilerleyebilir, sorumluluk alabilir. Ne var ki sevgi ve kardeslik olmaksizin iyilesme ve gercek bir
ozglrlik mimkiin degildir. Her tiirli hak, hukuki bir zeminde tanimlanabilse de sevgi ve sefkat
olmadan, kardeslik duygular1 gelismeden umudu tiretmek de uzak bir ihtimaldir. Kirmizr'da
Valentine’den yayilan kardesce iyilik, giizellik ve sefkat; insanligin 6zgiir ve esit gelecegi icin
ihtiyag duyulan ana malzemelerdir. Bu nedenle filmin sonunda seyirci, ligclemedeki tim
karakterlerin biiyiik bir badirenin ardindan hayatta kaldiklarina tanik olur (Biilbiil, 2017:96-97).

Kieslowski, kendisini karamsar olarak tanimlasa da insan iyiligine yaptig1 vurgu ve liclemeyi
bitirdigi Kirmizr'da gosterdigi sevgi, sefkat gibi duygularla; umuda isaret eder. Bir tiir inang hissi
olan umut, icinde yogun miktarda anlayis ya da merhamet denilen duyguyu barindirmaktadir ve
bu sayede insan, -Uclemenin de isaret ettigi tiirde bir- bencillik kiskacindan siyrilarak “birlikte
hissetmeye” dogru yol alabilmektedir (Solomon, 2016:106-107).

Bu dyle kuvvetli bir umuttur ki her ii¢ filmde de tekrarlanan ve Kieslowski'nin insanin
ozilindeki iyilige dair bakisin1 yansitan bir sahne ile somutlanir. Bu sahne ayni ihtiyarin, geri
dontsiim kutusuna tek bir sise atmak icin sergiledigi yilmaz gayretin sahnesidir. Mavi ve Beyaz'da
karakterler ihtiyara yardim etmese de Kirmizi'da Valentine’'nin yardimi ile verilen mesaj; iyiligin
ve digerkdmligin, bencillik ve bireycilik karsisinda kazanacagina dair inang¢tir (Biilbiil, 2017:95).
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Uclemenin son filmi olan Kirmizi, sinemasal ifadenin smrlarim zorlayan bir filmdir.
Kieslowski film icin; “Biz Kirmizi'da filmi, parca parga, kiiciik ayrintilari ya da belli olmayan zaman
baglantilarini birbiriyle iliskilendirerek anlatmayi hedefledik” demektedir. Bunu nasil yaptigini ise
soyle anlatmaktadir; “Diinya ayrintilardan olusur. ... Biz tesadiifiin yazarlari olmak istiyoruz. Bu da
ayrintilardan, raflarda hangi kitaplarin durdugundan daha ziyade, anlatma tarziyla, zaman ve
mekan icerisinde insanlar arasindaki baglara isaret etmeyle ilgili bir sey” (Sobolewski, 2017:165-
167). Goruldigi gibi Kieslowski icin baglar ve o baglarin ardinda yatan duygular, filmlerinin
sinematografik nitelikleri kadar anlat1 yapisini da kurmak icin vazgecilmez birer 6gedir. Ciinkii
gercek baglar, nesnedeki ortakliklar dolayimiyla degil; duyus ve diisiiniisteki birlik vasitasiyla
elde edebilir ki karakterlerin de senaryonun da gercekligi buradan gelmektedir.

Kieslowski'nin hikayeleri biitiinliyle olmasa da biyiik olciide iki diizeyde hareket eder:
Miizigin, rengin, kamera acilarinin vb. 6gelerin akilci, hatirlatici ve sembolik kullanimi géz éniine
alindiginda- gercekgi seviye ilk diizeydir. Ikinci diizey ise karakterlerin gercek insanlar olarak
anlasildigi ve olaylarin taninabilir sosyal alanlarda inandirici olarak yansitildigi seviyedir.
Ozellikle bu ikinci seviye, duygularin ve duygu baglarinin kuruldugu alandir. Brady (22:137)'nin
altini ¢izdigi lizere, bu alan ve bu alanda karsilasilan duygular, kisiler arasi iliskileri stirdiirmeye
ve gliclendirmeye yardimci oldugundan sosyal bir degere sahiptir. Bireyci ve faydaci algiya sahip
bireylerin etkilesiminde ortaya ¢ikan piiriizleri ya da diger bir ifade ile baglanma sorunlarin
¢6zmek acisindan da islevseldir.

Dolayisiyla duygular; bireyin ve toplumun “iginde” olmayip, her ikisinin de birer nesneymis
gibi betimlenmesinin yolunu ac¢an sinir ve ytlizeyleri tiretmekte ve bulasma ve/ya temas yoluyla
bedenler arasinda dolasima girmektedir. Burada bireyden 6tekine gecen sey duygunun kendisidir
ve duygularin, atmosferi ya da baska bir deyisle duygu mekanlarini yaratma giicli vardir. Duygu
mekanlarindan kasit, duygu yogunlugunun aciga c¢ikardig1 ortak hissiyat ve bunun etrafinda
gelisen konumlanma tarzlaridir (Ahmed, 2015:20-21). Bu tarzlar, fanteziden gercege ya da
gercekten fanteziye evrilme potansiyelini de i¢cinde tasir.

Serinin diger filmlerinde oldugu gibi Kirmizi'da da renkler duygulara baglanmistir. Gorsel
kurguda kirmizi renkte kullanilan pek c¢ok obje ile rengin sembolik anlamlar1 duygularla
denklestirilmistir. Ozellikle iletisim ve ulasim teknolojileri ile baglar arasinda kurulan iliskide
gordiiglimiiz kirmiz1 tonlu sahneler, duygusal mesafeye ve yalmizliga yaptigi vurguyla filmin
seyirci lizerindeki etkisini artirmistir. Bunlar disinda, Valentine’nin sehrin islek bir caddesine
asilan kirmizi fonlu devasa reklam afisinin, metropol bireyinin kalabaliklar i¢indeki yalnizligina
dikkat cekmesi ya da yargicin adina acilan bir dava yiliziinden mahkeme salonu o6ntindeki
bekleyisinde yiiziine vuran kirmizi 15181n, dayanikliligina ve giiciine vurgu yapmasi gibi... Renk ve
duygularin ilintilendirildigi baska pek ¢ok sahne vardir. Kieslowski, goriinmeyeni renklerle
gorinir kilma konusunda da iistattir.

Sonug

Kieslowski sinemasinda anlam arayisinin duygular sosyolojisi ile iliskisini ortaya koymak
amaciyla yola ¢ikan bu calisma; duygularin ne oldugu sorusundan ziyade insanlarin duygularla ne
yaptigl sorusuna odaklanmis ve yamiti Kieslowski'nin filmlerinde aramistir. inceleme sahasi
olarak Kieslowski sinemasinin se¢ilme sebebi, Kieslowski’'nin “insan”a ve “duygu”lara verdigi
6nemdir. Bu 6nem o denli belirleyicidir ki yonetmenin duygularin sinemacisi olarak anilmasini
saglamistir.

Kieslowski, sinemasinmi tarif ederken “benim ilk filmimden son filmime kadar hepsi,
pusulalarini sasirmis, nasil yasamasi gerektigini bilmeyen, dogruyu ve yanlisi ayirt edemeyen ve
umutsuzca bir arayis icinde olan insanlar hakkindadir. Leh gergeklerinden biktim, ¢linkii her sey
bize ragmen, bizim iistiimiizde bir yol tutturmus gidiyor ve bizim de elimizden bir sey gelmiyor”
(Cebenoyan, 2017:106) demektedir.

O’nun sinemasinda, filmlerin kendi hayatlar1 vardir ve filmler, bilincli olarak yiiklenmeyen
anlamlar da tasimaktadir. Bu da sonsuz anlam, ¢6zlim, yorum iceren katmanl ve derin bir ¢alisma
alani yaratir. Kieslowski “insan”a dair filmler yapmis ve bunlarin genislikten ziyade derinligi, disa
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acllmaktan ziyade ice donmeyi yansitmasini tercih etmistir. Siradan insanlarin hayatlarina
odaklanan Kieslowski icin her hayat dikkatle ele alinmaya degerdir, her hayatin kendi sirlar1 ve
dramlar1 kadar umutlu yanlari da vardir ve her hayat, duygularla ilgilidir. Kieslowski, duygulari
yalnizca kelimelerle degil; renkler, espaslar, detaylar ve miizik gibi 6gelerle de anlatabilmis auteur
bir yonetmendir.

Etik Beyan

“Duygular Sosyolojisi Baglaminda Kieslowski Sinemast: U¢ Renk Uclemesi” bashkli calismanin yazim
stirecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde
herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu calisma herhangi baska bir akademik yayin ortamina
degerlendirme i¢in gonderilmemistir
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EXTENDED ABSTRACT

This research was made to analyze the role of emotions in Kieslowski's Cinema, based on the
Three Colors Trilogy. Kieslowski said that “the common values of humanity are not religion,
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MAZLUM ve EKE
Duygular Sosyolojisi Baglaminda Kieslowski Sinemasi: Ug Renk Ugclemesi

language, race or flag; the common values are pain, sorrow, joy, love," and he shapes his cinema
on this philosophy. He doesn’t focus on grand narratives, politics and social structures in his films;
he is a name that gives place to small and subjective worlds of the individuals. He is interested in
the efforts of individuals to exist. “What I really care about is the individual existence of human,”
says KieslowskKi.

Krzysztof Kieslowski, screenwriter and film director whose one of the important names of the
20th century, was born in Poland in 1941 during the Second World War and produced nearly fifty
productions until his death in 1996. Between the1969-1996, are the most active years of him. He
is the owner of many prestigious awards; He is counted among the auteur directors of European
cinema like Tarkovsky and Bergman.

He graduated from Lodz Cinema School, which brought important names to Eastern European
and World cinema. Kieslowski, who started his cinema career with documentaries, gradually
became interested in metaphysical and felt phenomena rather than the reality. In an interview, he
said about this axis shift, “Some things can't be documented, for example, you can't make a love
documentary. I tried and failed,". He sought ways to reflect emotions in his films with a poetic
expression. By saying that "cinema can't change the world, it can only help us understand the
world better. The thing that will change the world is not the movies, it is the people who watch
those movies”: He reflected on the screen "metaphysical issues that concern every human being",
such as love, jealousy, and ambition. Kieslowski is the director of phenomena that find different
meanings in the inner world of each person; showed the life, death, judgments, love or hate... He
uses the possibilities of visual narrative to the fullest in his films in which he describes the inner
world of his characters; carefully selected frames, music, color preferences, small but important
details in the stories are shaped to convey emotions to the audience and make them think about
these emotions.

Kieslowski thinks that although cinema is more primitive than literature, it is a more appropriate
tool for storytelling. In his eyes, cinema exists to tell stories and it is impossible to escape from it.
On the other hand, he positions the audience with a special importance: “A film cannot be made
without an audience. And the audience is the most important. [ want to tell a story that touches
people because touching is very close to me” (Miczka, 1997, 9) said Kieslowski. According to
Sinnerbrink (2012), the impressiveness and emotionality of the films are meaningful with the
sensitivity of the audience and depend on the emotional background. However, individuals who
know and understand themselves can achieve healthy integration and empathize with others.
Kieslowski also says that the narrator must first make a credible and ruthless analysis of own life,
otherwise cannot tell a story. If a person cannot make sense of own life, cannot understand the
lives of the characters in the stories or the lives of other people. That's why storytellers need a
real understanding of themselves and others own lives. According to Kieslowski, if some things
can be felt and grasped instinctively, it becomes clear that there is a certain order of events and
the meaning behind this order.

The structure of European cinema, which differs from the logic of Hollywood, also gives some
freedom to the director in storytelling, and Kieslowski used this freedom area in a very creative
way. For example, in Mavi, instead of using the blackening effect to express that time passes and
the scene changes, as seen in the classical narrative; uses it to describe the emotional breakdown
that the character experiences. This is functional in creating meaning and impact, even if it is an
ambiguity for the viewer and leads to differences in interpretation.

One of the important elements in cinematic storytelling is cinematographic narrative, and
Kieslowski skillfully uses elements such as camera, light, angle of view, editing, and decor in image
management. He frequently uses visual metaphors and symbols in his stories. This is an extremely
difficult job. Kieslowski shows his mastery in cinematography in the simplicity of the narrative
structure. The original and unique structure of the narrative language quickly draws the audience
into the film and does notlet go. Thematically non-political and focused on ordinary people's daily
experiences, just like in the Three Colors Trilogy, their stories reflect emotions and ways of coping
with them, as well as people's search for meaning and freedom in their individual lives.
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Emotions are the founding element of Kieslowski cinema. Kieslowski is influenced by and cares
about people's ways of coping with their emotions, so he considers emotions a guide for the
language of cinema. In the context of the research, this relationship that Kieslowski cinema
establishes with emotions has been discussed and examined in detail through the Three Colors
Trilogy. As a method, general/descriptive survey method was used in accordance with a
qualitative research. The Three Colors Trilogy was analyzed in detail with the auteur criticism
technique, and the role of emotions in Kieslowski's cinema was embodied with movie examples.

As the result of the research; it has been seen that the cinema’s of Kieslowski carries all the
elements about emotions, cinematographic style and narrative structure, which enables the
director to be defined as an auteur.
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