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OZET

Calisma kendini tanima ve giriskenlik dersinin hemgirelik dgrencilerinin atilganlik diizeylerine etkisini
belirlemek amaciyla yapilnmuistir. Calisma grubunu, bu dersi alan 17 6grenci, kontrol grubunu ise dersi almayan
17 ogrenci olugturmustur. Veriler “Kisisel Bilgi Formu” ve “Rathus Atilganlik Envanteri (RAE)” ile
toplanmistir. Analizlerde ki-kare testi ve iki ortalama arasindaki farkin onemlilik testi kullamlmistir. Ik 6lciimde
deney grubundaki dgrencilerin RAE puan ortalamasi 129+18, kontrol grubundaki égrencilerin ise 129+13’idi
(p>0.05). Ikinci olciimde, dersi alan égrencilerin RAE puan ortalamasi 14818, dersi almayanlarin puan
ortalamast ise 130+14°dii ve aradaki fark anlaml idi (p=0.007). Kendini tamma ve giriskenlik dersinin
agrencilerin atilgan davramglarimin geligsmesine katki sagladigi séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Kendini tamima, atilganlik egitimi, hemgirelik, ogrenci

ABSTRACT

The effect of self knowledge and assertiveness course on the assertiveness level of nursing students

This study was made to determine the effect of self knowledge and assertiveness course on assertiveness
level of nursing students. 17 students taking this course were included in the study. Control group of the study
consists of 17 female students. The data was collected with ‘Personal Information Form’ and ‘Rathus
Assertiveness Inventory (RAI)’. In analyzing the data Chi-square test and significance test of the difference
between two averages were used. In the survey while RAI point average of the students in experimental group
was 129+18, RAI point average of the students in control group was 129+13 (p>0.05). In the second survey
carried out RAI point average of the students taking the course was 148+18, RAI point average of the students
not taking it was 130+14 (p=0.007). It can be said that the self knowledge and assertiveness course contributes
to development of assertive behaviours of the students.

Keywords: Assertiveness, self knowledge and assertiveness course, nursing student

GIRIS
Atilganlik, kisileraras1 iletisim  ve Hemsgireler rolii geregi hastalarla,
etkilesimi ~ kurmadaki  saghikli  davranig meslektaglariyla ve diger saglik calisanlari ile
bigimlerinden biridir (Inceoglu ve Aytar 1987). stirekli etkilesim iginde olan bir meslek grubudur
Atilganlik; bireyin benligini, onurunu, haklarini, ve hemsireler iyi bir iletisim yetenegine sahip
goriiglerini, duygu ve disiincelerini pasif  oldugunda bu roliin etkinligi artmaktadir. Etkili
kalmadan, saldirgan da olmadan bilingli olarak iletisim kurabilmenin baslica
korumasidir (Timmis and Mccabe 2005). Bagka tamamlayicilarindan birisi de atilgan
bir anlatimla kisinin bagkalarinin haklarmi da davranabilmektir (Timmis and Mccabe 2005).
dikkate alarak duygularini, gereksinimlerini ve Ancak yapilan caligmalar hemsirelerin diisiik
diisiincelerini uygun bi¢imde ifade etmesi ve  atilganlik diizeyine sahip olduklarim
kendi haklarmi korumasidir (Buzlu 1999, Lin gostermektedir (Bal 2003, Begley and Glacken
and ark. 2004). Bu yaklasimda kendine 6ncelik 2004, McCartan and Hargie 2004, Timmins
tanimak ama baska insanlara da 6nem vermek 2005, Timmins and McCabe 2005). Ancak
yer almaktadir (Ayaz 2002, Sahin 2001). yapilan ¢aligmalar hemsirelerin diisiik atilganlik
diizeyine sahip olduklarm1  gostermektedir
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(Bal 2003, Begley and Glacken 2004, McCartan
and Hargie 2004, Timmins 2005, Timmins and
McCabe 2005). Diisiik atilganlhk; zayif bir
iletisim, diisik i memnuniyeti, niteliksiz bir
hasta bakimi ile sonuglanabilir (McCartan and
Hargie 2004). Oysa atilganlik diizeyi yiiksek bir
hemsire, bireyin bakimina ve tedavisine katki
saglayacagi gibi ayn1 zamanda ekiple iletisimini
de giiclendirebilir;  ekiple  yasanabilecek
sorunlari, ¢atismalar1 etkin olarak ele alabilir ve
¢oziimleyebilir (Ozkan ve Sevig 2007). Ne
saldirgan, ne de pasif olmaksizin hakkina sahip
cikabilen hemsire sayist fazla olmadigindan,
hemsirelerin  hakkin1  koruyucu  davranisi
O0grenmeleri ve uygulamalart bir zorunluluk
haline gelmistir (Terakye 1998, Yilmaz 2005).

Atilgan bireyler haklarina sahip ¢ikan,
bagkalarindan istekte bulunabilen, istemedikleri
seylere hayir diyebilen, dvgiileri kabul eden ve
duygularmi kolaylikla ifade eden bireylerdir.
Biitiin bunlar bireyin yasamimi kolaylastirir ve
benlik saygisim artirarak  hayatt  doyumlu
yasamasini saglar (Tanig 1993a, Terakye 1998).
Nitekim Terakye ve Ustiin’iin (1997) kisilerarasi
iligkiler dersi alan 110 6grenciye vermis
olduklar1 “atilganlik iletisim becerileri egitimi”
sonucunda Ogrencilerin kendini tanimlamadaki
olumsuz ifadelerinin ve kendilerine
giivensizligin azaldig1 goriilmiistiir.

Atilganlig 6zellikle kisilerarast iliskinin
niteliginin iyilestirilmesinde &nemli bir uyum
O0gesi olarak degerlendirmek, sosyal beceri
baglaminda dnem kazanmistir. Sosyo-kiiltiirel ve
psikolojik dogas1 ile ¢ok yonlii arastirmalara
konu olan atilganlik kavrami, bircok boyutta
incelenmis ve elde edilen sonuglar ¢ercevesinde
atilgan davranis Oriintlisiiniin uygun bir egitim
ile gelistirilebilecegi kabul edilmistir (Baggs and
Spence 1990, Hatipoglu 1999, Kirkpatrick and
Forchuk 1992, McCabe and Timmins 2003,
Nota and Soresi 2003, Sanchez 2001, Shimizu et
al. 2003).

Hemsirelerin atilganligi dogal
davraniglar1 haline getirmeleri ve hastalarina
kendilerini ifadeyi 0Ogretmek igin Oncelikle
atilganligi  kendilerinin  dgrenmeleri  gerekir
(Tamg 1993b). Atilganlik egitimi, Dbireyin
kisileraras1 iligkilerinde, kendi diisiince ve
duygularmi kendine giivenli fakat sosyal ortama
uygun bir bigimde ifade etmesini amaglar (Buzlu
1999, Lin et al. 2004, Tamg 1993b). Ayrica
bireye i¢ dengesini ve dogal atilganligini
yeniden kazanmasi i¢in bazi yontemler 6grenme
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sansini verir. Atilganlik egitimi bireyin kisiligini
degistirmek icin diizenlenmez, gercek benligi
hakkinda daha fazlasim1 kesfetmesini ve daha
fazla giiven duymasini, bu giiveni bagka
insanlarin haklarim ¢ignemeden ifade etmesini
saglar (Bond 1988). Hemsirelik &grencilerine
verilebilecek bu tiir atilganlik egitimlerinin de ne
derece etkili olabilecegi yapilan ¢aligmalarda da
goriilmistiir (Kirkpatrick and Forchuk 1992, Lin
et al. 2004, Nota and Soresi 2003, Sanchez 2001,
Terakye ve Ustiin 1997, Yesilyaprak ve Kisag
1999). Ulkemizde de hemsirelik miifredatlarinda
genellikle atilganlik konusuna yer verilmekte

ancak atilganlik dersinin olmadig
goriilmektedir.
Hemgirelik  egitiminin  basta  gelen

amaglarindan birisi de kendine deger veren, 6z
giivenleri yiiksek, insan iligkileri iyi, islevlerini
yerine getirmede oldukga atilgan meslek iiyeleri
yetistirerek i¢inde yasadiklar1 toplumda daha
basarili, iiretken ve aranilan bireyler olmalarini
saglamaktir (Begley and Glacken 2004, Pektekin
1997, Yilmaz ve Ekinci 2001). Yarmin
hemgireleri olacak Ogrencilerin atilgan bireyler
olarak yetismeleri kuskusuz mesleki basari
acisindan  oldugu kadar, bireysel doyum
acisindan da 6nemlidir.

Amac: Bu calisma, hemsirelik miifredat
programina se¢meli ders olarak eklenen kendini
tanima ve giriskenlik dersinin hemsirelik
Ogrencilerinin atilganlik diizeylerine etkisini
belirlemek amaciyla yapilmistir.

Arastirmanin Hipotezi

Hipotez 1: Kendini tanima ve girigkenlik
dersinin sonunda deney grubundaki 6grencilerin
atilganlik puan ortalamasi kontrol grubundaki
Ogrencilerin atilganlik puan ortalamasindan daha
yiiksek olacaktir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Planlanmasi
Arastirma  hemsirelik  &grencilerine

verilen kendini tamima ve atilganlik dersinin
Ogrencilerin  atilganlik  diizeylerine etkisini
belirlemek amaciyla 6n test ve son test kontrol
gruplu  yar1  deneysel model  olarak
yiriitilmiistiir. Ders Oncesi deney grubu ve
kontrol grubuna smif ortaminda “Kisisel Bilgi
Formu” ve “Rathus Atilganlik Envanteri”
uygulanmistir. Ardindan “Kendini Tanima ve
Girigskenlik  Dersi”  yiiriitiilmistiir.  Ders,
programda ikinci sinifta ve haftada iki saat/14 hf
seklinde yer almaktadir. Derste kendini tanima,
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Oonemi, giriskenlik ve Onemi, davraniglar ve
kazandirilmas1 sozlii ve sozsiiz ifadeler gibi
konular grup c¢aligmasi, rol oynama, Oykii
analizi, resim ¢izme vb. yontemlerle islenmistir.
Ders sonrast Olgekler Ogrencilere  tekrar
uygulanmistir.

Evren ve Orneklem

Kendini tamima ve girigkenlik dersine
2005-2006 6gretim yilinda 17 kiz dgrenci kayit
olmus ve 6grencilerin hepsi ¢aligmaya katilmay1
kabul etmislerdir. Calismamin kontrol grubunu
bu dersi almayan, ayni sinifta 6grenim goren ve
calismaya katilmayr kabul eden 17 kiz 6grenci
olusturmustur. Ogrenciler aile tipi, anne-baba
egitimi ve Rathus Atilganlik Envanteri puan
ortalamalar1 agisindan eslestirilmistir.

Calismaya baslamadan Once kurumdan
yazili izin alinmig ve O&grencilere agiklama
yapilarak sozli onamlart alinmistir.

Olgiim Araclar
Arastirmanin  verileri,  0grencilerin
demografik  Ozelliklerini  belirlemek  igin

hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” ve “Rathus
Atilganlik Envanteri (RAE)” araciligl ile elde
edilmistir.

1. Kisisel Bilgi Formu: Form,
Ogrencilerin  sosyodemografik  &zelliklerine
iliskin  bilgileri elde etmek amaciyla
hazirlanmistir. Formda, ogrencilerin yas, aile
tipi, gelir diizeyi, anne ve babanin egitim diizeyi,
anne ve babanin meslekleri, aile iligkileri gibi
bireysel oOzelliklerine yonelik 16 soru yer
almustir.

2. Rathus Atilganhk Envanteri (RAE):
Rathus Atilganlik Envanteri (RAE) 1973 yilinda
Rathus tarafindan  gelistirilmistir. ~ Olgegin
ilkemizde gecerlik ve giivenirlik c¢alismasi
Voltan (1980) tarafindan yapilmistir. Voltan,
envanterin alfa tutarlilik katsayismi r=0.70
olarak ve test-tekrar test giivenilirliligini r=0.92
olarak bulmustur. Ergen ve yetiskinlere
uygulanan envanter 30 maddeden olusmustur.
Cekingenlige dogru wuzanan u¢ 30 puan,
atilganliga dogru uzanan u¢ puan ise 180°dir.
Segenekler -3 ile +3 arasinda degismektedir. 3,
6, 7, 8, 10, 18, 20, 21, 22, 25, 27, 28 ve 29.
maddeler (13 madde) olumlu ifadeleri; 1, 2, 4, 5,
9,11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 23, 24, 26 ve 30.
maddeler (17 madde) ise olumsuz ifadeleri
tanimlamaktadir. Olumlu ve olumsuz ifadelerin
ayrt ayr1 toplanip birbirinden ¢ikarilmasi
envanterin toplam puammi verir. Envanterden
toplam puan olarak 30-80 arasinda alanlar
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nedenleri, girigkenlik becerilerinin
cekingen, 130-180 arasinda alanlar ise atilgan
olarak kabul edilir (Voltan 1980).

Istatistiksel Degerlendirme

Calismada elde edilen veriler bilgisayar
ortammda SPSS 16.0 paket programinda
degerlendirilmis, degerlendirmede ki-kare testi
ve iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik testi
kullanilmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Aragtirma kapsamina alinan dgrencilerin
kontrol degiskenlerine gére dagilimi1 Tablo 1°de
verilmistir.  Ogrencilerin ~ yas  ortalamasi
incelendiginde deney grubunun yas ortalamasi
19.64+0.70, kontrol grubunda yer alan
ogrencilerin ise 19.41+1.12 oldugu saptanmustir.
Her iki grubun yas gruplarina gore dagilimlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
olmadigr  gorilmistir (z=-1.17, p=0.242).
Ogrencilerin en uzun siire yasadigi yer
incelendiginde; deney ve kontrol grubundaki
Ogrencilerin  yarisinin ilde yasadigi, deney
grubunun %58.3’linlin, kontrol grubunun ise
%41.7’sinin ilgede yasadigi belirlenmis ve her
iki grubun en wuzun sire yasadigi yer
kargilagtirildiginda aradaki fark istatistiksel
olarak 6nemsiz bulunmustur (x’=2.33, p=0.311)

(Tablo 1).
Tablo 1’de goriildiigli gibi; deney
grubundaki Ogrencilerin  %51.5’inin, kontrol

grubu Ogrencilerinin ise %48.5’inin ¢ekirdek
aileye sahip oldugu belirlenmistir. Her iki
grubun aile tipleri karsilastirildiginda aradaki
fark istatistiksel olarak O6nemsiz bulunmustur
(x*=1.030, p=0.310).

Tablo 1°de deney ve kontrol grubundaki
Ogrencilerin yarisinin annesi ilkdgretim mezunu
oldugu goriilmektedir (x’=4.80, p=0.308). Baba
egitimi agisindan karsilastirdigimizda ise deney
grubundaki G&grencilerin %53.8’inin babasi lise
mezunu, kontrol grubu Ogrencilerinin ise
%53.8’inin babasmin ilkdgretim mezunu oldugu
belirlenmistir. Her iki grubun baba egitimi

kargilagtirildiginda aradaki fark istatistiksel
olarak  onemsiz  bulunmustur  (x’=3.354,
p=0.500).

Ogrencilerin maddi gelirini

degerlendirme durumu incelendiginde deney
grubundaki 6grencilerin  %53.3’liniin  maddi
durumunu “orta”, %33.3’liniin “diisiik”, kontrol
grubunda yer alan 6grencilerin ise %46.7’sinin
“orta”, %066.7°sinin ise  “diisik” olarak
degerlendirdigi  goriilmiigtiir. Her iki grup
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arasindaki fark istatistiksel olarak Onemsiz

bulunmustur (x*= 1.467, p= 0.480) (Tablo 1).

Tablo 1. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Kontrol Degiskenleri A¢isindan Karsilastirilmasi

Deney Grubu Kontrol Grubu Anlamhhk
Kontrol Degiskenleri S % S % Derecesi
Yas Ortalamasi 19.64+0.70 19.41+1.12 z=-1.17
p=0.242
En Uzun Siire Yasadig1 Yer
il 10 50.0 10 50.0 x’=2.33
Ilge 7 58.3 5 41.7 p=0.311
Koy - - 2 100.0
Aile Tipi
Cekirdek aile 17 51.5 16 48.5 x*=1.030
Parcgalanmis aile - - 1 100.0 p=0.310
Anne Egitimi
Okur-yazar degil 80.0 3 20.0
Okur-yazar 1 20.0 4 80.0 x*=4.80
[Ikogretim 10 50.0 10 50.0 p=0.308
Lise 2 100.0 - -
Yiiksekokul 1 100.0 - -
Baba Egitimi
Okur-yazar degil 1 100.0 - -
Okur-yazar - - 2 100.0
[lkogretim 6 46.2 7 53.8 x’=3.354
Lise 7 53.8 6 46.2 p=0.500
Yiiksekokul 3 60.0 2 40.0
Maddi Gelir Diizeyi
Diisiik 1 33.3 2 66.7 x’=1.467
Orta 16 533 14 46.7 p=0.480
Yiiksek - - 1 100.0

Arastirma sonuglarina gore, aragtirma
kapsamina aliman deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin  kontrol degiskenleri acisindan

anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir
(p>0.05) (Tablo 1).

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubunun Rathus Atilganlik Envanteri Puan Ortalamalar1 (n=17)

Deney Grubu

Kontrol Grubu

Ders Oncesi Ders Sonrasi Ders Oncesi Ders Sonrasi
X(SD) X(SD) X(SD) X(SD)
129.18(18.89) 148.18(18.56) 129.13(13.30) 130.14(14.04)
7z=-3.363, p=0.001 z=-1.87, p=0.061
Tablo 2’de goriildigii gibi ¢aligmada Atilganlik Envanteri puan ortalamasi

kendini tanima ve atilganlik dersini alan
Ogrencilerin Rathus Atilganlik Envanteri puan
ortalamalar1 agisindan, birinci ve ikinci Ol¢iim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farkin oldugu (z=3.363, p=0.001), dersi almayan
Ogrencilerin ise birinci ve ikinci Ol¢iim puan
ortalamas1 arasinda anlamli bir farkin olmadigi
saptanmustir (z=-1.87, p=0.061).

Kontrol grubundaki 6grencilerin kendini
tanima ve atiganlik dersi Oncesi Rathus
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129.13+13.30, ders sonrasi 130.14+14.04 olarak

belirlenmigtir. Kontrol grubunun Ontest ve
sontest puan ortalamalar1 arasindaki farkin
istatistiksel yonden anlamli olmadigi

saptanmigtir (p=0.061) (Tablo 2). Bu sonug
kendini tamima ve giriskenlik dersinde; kendini
tanima, giriskenlik, davraniglar ve nedenleri,
sozlii ve sozsliz ifadeler gibi konularin grup
caligmasi, rol oynama, 6ykil analizi, resim ¢izme
gibi yontemlerle islenmesinin  dgrencilerin
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atilganlik  diizeyinin  yiikselmesinde  etkili
oldugunu gostermistir. Literatiirde de hemsirelik
lisans egitiminde atilganlik egitimine 6zel bir yer
ayrilmas1 ve bu egitimin rol oynama gibi 6grenci

merkezli yontemlerle yiiriitiilmesi gerektigine
vurgu yapilmaktadir (Begley ve Glacken 2004,
McCabe ve Timmins 2003).

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubunun Ontest ve Sontest Rathus Atilganlik Envanteri Puan

Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Ders Oncesi Test Ders Sonrasi Test
Deney Kontrol Deney Kontrol
X(SD) X(SD) X(SD) X(SD)
129.18(18.89) 129.13(13.30) z=-0.931 148.18(18.56) 130.14(14.04) z=-2.69
p=0.352 p=0.007

Tablo 3’te ders Oncesi Ol¢iimde deney
grubunda yer alan 6grencilerin Rathus Atilganlik
Envanteri puan ortalamasi 129+18 iken, kontrol
grubunda yer alan 6grencilerin Rathus Atilganlik
Envanteri puan ortalamasimin 129+13 oldugu ve
aradaki farkin istatistiksel olarak anlamh
olmadig1 belirlenmistir (p>0.05). Kendini tanima
ve atilganlik dersi sonrasi ise dersi alan
Ogrencilerin Rathus Atilganlik Envanteri puan
ortalamasinin 148+18, dersi almayan
Ogrencilerin Rathus Atilganlik Envanteri puan
ortalamasinin ise 130£14 oldugu belirlenmis ve
gruplar arasindaki bu farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu saptanmistir (z=-2.69, p=0.007).

Literatiirde insan davraniglarin etkileyen
faktorler arasinda egitime oncelik verilmektedir.
Hemgirelik lisans egitiminin amaglar1 arasinda
kendine yeterli, giivenli, problem ¢dzme becerisi
ve profesyonelligi gelismis bireyler yetistirmek
yer almaktadir. Bu ozellikler aynm1 zamanda
atilgan davranig1 gerektirmektedir (Begley and
Glacken 2004, Sanchez 2001). Bu konu ile ilgili
yapilan ¢aligmalar incelendiginde de; Terakye ve
Ustiin  (1997) kisileraras1 iliskiler dersinde

atilganlik iletisim  becerileri egitimini
biitiinlestirmeyi hedefledikleri ¢alismada, 110
hemsirelik  Ogrencisinde  egitim  siirecinin

sonunda atilganlik puan ortalamalarinin anlaml
bir artis gosterdigini belirlemislerdir. Benzer
sekilde, Lin ve arkadaslarmin (2004) 33
hemsirelik ve tip Ogrencisine haftada 2 saat
stiren sekiz oturumluk bir atilganlik egitimi
verdikleri calismada, egitim sonunda
Ogrencilerin  atilganlik ve benlik saygisi
diizeylerinin anlamli bir sekilde yiikseldigini
belirtmislerdir. McCabe ve Timmins (2003)’de

hemsirelik  Ogrencilerine “rol oynama”nin
agirlikta oldugu bir atilganlik egitimi programi
uyguladiklari calismada, Ogrencilerin

atilganliklar1 {izerinde olduk¢a olumlu sonuglar
elde etmiglerdir. Kirkpatrick ve Forchuk (1992)
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psikiyatri kliniginde calisan hemsirelere dort
asamadan olusan atilganlik egitimi verdikleri
calismada, egitim sonunda  hemsirelerin
atilganligi algilama seklinin ve otoriteye karsi
tutumlarmin =~ 6nemli  Olglide  degistigini
belirtmislerdir. Nota ve Soresi (2003) 18 lise son
smif ogrencisine verdikleri atilganlik egitiminin
atilgan davramiglar iizerinde olumlu etkisi
oldugunu saptamuslardir. Benzer bigimde, Cegen
Erogul ve Zengel (2009) adolesanlara 12 hafta
boyunca verdikleri atilganlik egitim programinin
adolesanlarm atilganlik diizeyini yiikseltmede
etkili oldugunu bulmuslardir. Yesilyaprak ve
Kisag (1999) 22 6gretmen adayma uyguladiklar
on haftalik atilganlik egitimi sonunda deney
grubundaki 6grencilerin atilganlik puanlarinda
kontrol grubuna gore anlamli diizeyde bir artig
oldugunu  belirlemiglerdir. Bu  sonuglarla
calismamiz paralellik gostermektedir.

Deney grubundaki 6grencilerin kendini
tanima ve atilganlik dersi sonrasi Rathus
Atilganlik  Envanteri puan ortalamasi
148.18+18.56, kontrol grubundaki 6grencilerin
puan  ortalamast  isel30.14+£14.04  olarak
belirlenmistir. Deney ve kontrol grubunun son
test puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
yonden 6nemli bulunmustur (p<0.01) (Tablo 3).
Elde edilen bu bulgu deney grubuna 14 hafta
stiresince verilen kendini tanima ve atilganlik
dersinin etkili oldugunu gdstermistir. Bu bulgu
“Kendini tanima ve giriskenlik dersinin sonunda
deney grubundaki Ogrencilerin atilganlik puan
ortalamas1  kontrol grubundaki 6grencilerin
atilganlik puan ortalamasindan daha yiiksek
olacaktir” hipotezini dogrulamaktadir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma sonuglari, kendini tanima ve
atilganlik  dersinin  Ogrencilerin  atillgan
davranmiglarinin  gelismesine katki sagladigim
ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda; atilganlik
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egitiminin segmeli ders olarak hemsirelik egitimi

miifredat programma alinmasi, atilganhik
egitiminin hemsirelik egitiminin ilk yillarinda
verilmesi, bu egitimi verecek egiticilerin

atilganlik  egitimi programlarmmdan gegmesi,
egitim sisteminin Ogrencinin kendisini agik ve
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