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OZET

Bu ¢alisma, birinci ve dordiincii sumif hemsirelik dgrencilerinin, hemsireligin rollerine ve gelecegine
bakiglarimin ve dordiincii simf dgrencilerinin meslegi algilayislarindaki degisimin belirlenmesi amaciyla
yapilmigtir.

Bu ¢alisma, tammlayici niteliktedir. Calismamin evrenini 2008-2009 é&gretim yilinda bir Saghk
Yiiksekokulu Hemsirelik Béliimiintin birinci (n=127) ve dordiincii  (n=100) sumif 6grencileri olusturmustur.
Birinci simif 6grencilerinden 84, dordiincii simif dgrencilerinden 74 kisi arastirmaya katilmayr kabul etmigtir.
Evrenin %70 ine ulasilmistir.

Hem birinci suf (%19.8) hem de dordiincii simif 6grencilerinin (%19.2) ¢ogunlukla algiladiklar
hemsirelik rolii, bakim verici roldiir. Dérdiincii sinif dgrencilerinin %59.5°i hemgireligi algilamalarinda olumlu
degisim oldugunu ifade ederken %14.9 u olumsuz olarak degistigini ifade etmigler. Birinci sinif 6grencilerinin
% 57.1°i gelecekte hemsirelik rollerinin degisecegini ifade ederken, dordiincii sinif dgrencilerinin %656.5°i
degisiklik olmasini beklemediklerini ifade etmiglerdir.

Osrenciler daha ¢ok tbbi ve teknik hemsirelik rollerine odaklanmakta, ancak dérdiincii simf
ogrencileri saglhigi koruma ve yiikseltmeye yonelik hemsirelik rollerini birinci sinif 6grencilerine gére daha fazla
oranda ifade etmektedir. Birinci simf dgrencileri daha fazla oranda meslegin gelecekte degisecegini
diisiinmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemgirelik ogrencileri, meslegi algilayis, algida degisim, hemgsirelik rolleri,
hemsgireligin gelecegi.

ABSTRACT

Health Colleges Students’ Perceptions of Nursing and Their views on Nursing Roles and The Future
of Nursing

This descriptive study was designed to investigate the first year (freshmen )and the fourth year Health
College Students’ views on nursing roles and the future of nursing and the fourth year students’ perceptions on
Nursing.

This study is a descriptive. The study population consisted of the freshmen and fourth graders at Department of
Nursing at a Health College (first year:127, fourth year: 100 student) in 2008-2009 academic year. With a 70%
participate rate.

Caring role of the nurse was the mostly anticipated role among the both groups of students (19.8% of
the first grade and 19.2% of the fourth grade). 59.5% of the fourth grade students mentioned that their
perceptions of nursing have changed in a positive manner while 14.9% claimed a negative change. As 57.1% of
the first grade students stated that their nursing roles would change in the future, more than half of the fourth
grade students (56.5%) expressed that they don’t expect any change.

Students focused on medical and technical nursing roles, but fourth-year students expressed much more
the nursing roles related to health protection and promotion comparing to first year students.

Keywords: Nursing students, perception of profession, nursing roles, future of nursing.

GIRIS

Meslek kavrami genel olarak insanlara kazanilan, sistemli bilgi ve becerilere dayali,
yararli mal ve hizmet iiretmek ve karsiliginda kurallar1 toplumca belirlenmis etkinlikler biitiinii
para kazanmak i¢in yapilan, belli bir egitimle olarak tamimlanir (Kuzgun 2000).

*Zonguldak Karaelmas Upiversitesi Saglik Yiiksekokulu (Ogrt. Gor.) e mail:ssevilk@hotmail.com
**Zonguldak Karaelmas Universitesi Saglik Yiiksekokulu (Aras. Gor. Dr.)
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Hemsire sosyologlar,
oldugu konusunda tamamen fikir birligi
icerisinde  degildirler. Bazilar1 "hemsirelik
meslektir” derken, bazilar1 da hemsireligin hala
mesleklesme stireci icinde oldugunu
savunmaktadir.  Hemsirelik bazi  yazarlar
tarafindan yar1 profesyonel bir is ya da farkli bir
meslek  olarak  tanimlanmaktadir.  Eger
hemsireler meslegin anlamini ve rollerini kavrar,
bireysel sorumluluklarimi yerine getirirlerse
hemsireligi profesyonel statiiye ulastirabilirler
(Karadag 2002). Tiim meslekler gibi hemsirelik
de, hizmet verdigi toplumun meslegi
algilayisindan 6nemli dlgiide etkilenir (Emiroglu
2000, Karadz 2002). Hemgirelik meslegini segen
ogrenciler toplumun hemsirelige bakisindan
etkilenmis olarak egitime baslar. Ulkemizde
yapilan ¢aligmalarda, Ogrencilerin hemsirelik
meslegini secerken daha ¢ok “kolay is bulma”,
“Uiniversiteye girebilme” gibi kaygilarla hareket
ettikleri, genellikle meslege iliskin bir goriisleri
olmadigi belirlenmistir (Ding ve ark. 2007, Tan
ve ark. 2007, Unlii ve ark. 2008, Beydag ve ark.
2008, Unal ve ark. 2008, Sirin ve ark. 2008).

hemsireligin  meslek

Hemgirelik egitimine baslayan 6grencilerin
egitimleri  swrasinda,  hemsirelige  iligkin
baslangictaki algilarmin, ger¢cek hemsirelik

anlayisi ile yer degistirme siireci baglamaktadir
(Chitty 2001). Egitim programinda yer alan

mesleki dersler, ogrencilerin meslegi
tanimalarint  ve anlamalarin1  saglamaktadir
(Karadz 2002).

Hemsgireligi profesyonel statiiye

tagimada Onemli Olgiitlerden biri de meslegin
uygulayicilarinin =~ hizmet  sunmaya  istekli
olmalar1 ve islerini yasamlarmin Onemli bir
parcasi olarak gormeleridir. Ancak, hemsirelerde
meslege bagliligin zayif oldugu goriilmektedir
(Karadag 2002). Meslegin gelecegine iliskin
olumsuz bakig, is yasaminda mutsuzluga neden
olur, tiikenmislik duygusunu artirir ve meslekten
ayrilmalar ¢ogalir.

Meslegin gelecegine umutla bakan ve
meslegin ne oldugunu kavramis olarak topluma
hizmet veren hemsireler, toplumun meslege
iliskin olumsuz algilarinin degismesinde de etkili
olacaklardir. Bu nedenle, meslege yeni
baslayacak olan hemsirelerin, egitimleri boyunca
meslege iligkin algilarindaki degisimin ve
hemsireligin rollerine, gelecegine bakislarinin ne
sekilde oldugunun bilinmesi énemlidir.

Amac: Bu calisma hemsirelik egitimine
yeni baglayan birinci simif ve mezun durumuna
gelmis dordiincii sinif Ogrencilerinin
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hemsireligin rollerine ve gelecegine bakiglarini
incelemek ve dordiincii simif O6grencilerinin
hemsireligi algilayislarmdaki degisimi
belirlemek amaciyla yapilmistir.

GEREC VE YONTEM

Calismanin evrenini 2008-2009 6gretim
yilinda bir Saglik Yiiksek Okulunun Hemsirelik
boliimiiniin birinci (n=127) ve dordiincii simif
(n=100) ogrencileri (N=227) olusturmustur.
Birinci siif 6grencilerinden 84, dordiincii sinif
ogrencilerinden 74 kisi arastirmaya katilmistir.
Evrenin %70’ine ulasilmistir. Veri toplama araci
olarak, aragtirmacilar  tarafindan ilgili
literatiirden faydalanilarak olusturulan anket
formu kullanilmistir (Ding ve ark. 2007, Tan ve
ark. 2007, Unlii ve ark. 2008, Beydag ve ark.
2008, Unal ve ark. 2008, Sirin ve ark. 2008).
Anket formu, &grencilerin sosyo-demografik
ozellikleri ile hemsirelik rolleri ve hemsirelik
meslegine bakislarmi sorgulayan toplam 23
sorudan olusmustur. Arastirmadan elde edilen
verilerin  degerlendirilmesinde, SPSS  13.0
istatistik programi kullanilmis ve elde edilen
veriler ylizdelik olarak degerlendirilmistir.

Tgili Saglik Yiiksekokulu
Midiirliigii'nden yazili izin alinmistir. Ayrica,
arastirmaya katilan 6grencilere anket verilmeden
Once arastirmanin amaci agiklanmig, aragtirmaya
katilimin goniilli olmasi gerektigi belirtilerek
sozel izinleri alinmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Aragtirma kapsamina alinan birinci simf
ogrencilerinin %79.7’sinin 17-21 yas araliginda,
dordiincii sinif 6grencilerinin % 78.3’linlin 22-24
yas araliginda olduklar1 saptanmustir.
Aragtirmaya katilan birinci sinif 6grencilerinin
%84.5’ini, dordiinci  simf  HFrencilerinin
%71.6’sim1 kiz  Ogrencilerin  olusturdugu
bulunmustur.  Birinci  smif  6grencilerinin
%46.4°1 stiper lise, dordiincii sinif 6grencilerinin
%52.7°si normal lise mezunudur. Her iki sinifta
da annelerin ¢ogunlugunun ilkokul mezunu,
babalarin ise ortaokul ve {izeri bir egitim
diizeyine sahip olduklar1 bulunmustur.

Birinci smif o6grencilerinin %45.2’si,
dordiincii  smif  Ogrencilerinin %32.41
hemsirelik boliimiine isteyerek geldiklerini ifade
etmiglerdir. ~ Ogrencilerin ~ meslegi  tercih
nedenleri incelendiginde, birinci siif
ogrencilerinin =~ %67.8’inin,  dordiincii  sinif
ogrencilerinin %58.1’inin “ig bulma kolayligi”
ifadesini kullandig1 bulunmustur. Ogrencilerin
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ogrenci secme ve yerlestirme smavinda (OSYS)
hemsirelik boliimiinii tercih etme durumlari
incelendiginde, birinci smif 6grencilerinin

%41.6’s1, dordiincii simif 6grencilerinin %28.5’1
hemsirelik bolimiinii 1-6. sira araliginda tercih
ettikleri belirlenmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Hemsirelik Meslegini Tercih Etme Durumlarinin Dagilin

Meslegi Tercih Etme Nedenleri L. Simf (159)* IV. Simf (120)*
S % S Y%
Istemeyerek 18 21.4 19 25.6
Isteyerek 38 45.2 24 32.4
Aile istegiyle 30 35.7 25 33.7
Ogretmen yonlendirmesi 13 15.4 5 6.7
[s bulma kolaylhig 57 67.8 43 58.1
Diger 3 3.5 4 54

*Birden fazla cevap verildiginden n sayis1 artmistir.

Meslek se¢imi, bireyin yasaminda ¢ok
onemli bir olaydir. Meslek secerken birey,
kendine belli bir ¢alisma, yasam bigimi seger.
Birey; yetenek, ilgi ve istekleri dogrultusunda
meslek olarak sectigi alanda basarili, verimli ve
mutlu  olmakta, rasgele se¢im yaptiginda
basarisiz, verimsiz ve mutsuz olmaktadir
(Yanikkerem ve ark. 2004). Bireyin fiziksel
ozellikleri, 6zel yetenek ve ilgileri, gelecege
iliskin planlari, iletisim becerileri, duygusal ve
sosyal olgunluk seviyesi, okul basarisi, ¢aligma
aliskanliklari, is deneyimleri, aile ve toplumsal
cevrenin istek ve beklentileri, is bulma olanagi,
meslegin gelecegi, giincel ve popiiler olmasi
kisinin meslek se¢imini etkileyen faktorlerdir
(Binbasioglu 2004). Birinci siif 6grencilerinin
%45.2’si  hemsirelik  boliimiine  isteyerek
geldigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin bu
ifadeleri ile uyumlu bir sekilde OSYS’de
hemsirelik boliimii tercih etme siralarinin 1-
6.s1ra araligindadir. Dordiincii sinif
Ogrencilerinin ise %32.4’si meslegi isteyerek
segmiglerdir ve  hemsirelik bolimi  bu
ogrencilerin yaklasik li¢te birinin ilk alt1 tercihi
arasinda bulunmaktadir (Tablo.1). Ding ve
arkadaslarmin (2007), Unlii ve arkadaslarmin
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(2008), Beydag ve arkadaslarmin (2008), Sirin
ve arkadaglariin (2008) yaptiklar1 ¢alismalarda
hemgirelik boliimiinii  isteyerek tercih etme
oranlar1 arastirmamizla benzerdir. Ogrencilerin
meslegi isteyerek se¢me oranlar1 diisiiktiir.
Birinci smif ogrencilerinin - boliimii  tercih
siralari, dordiincii sinif 6grencilerine gére daha
on siralardadir. Bu durum, hemsgirelik mesleginin
son donemlerde daha c¢ok tercih edildigini
diisiindiirmektedir. Ancak, 6grencilerin meslegi
tercih etme nedenleri incelendiginde, her iki
smifta da ¢cogunlukla “is bulma kolaylig1” ifade
edilmistir. Bu sonuglar  dogrultusunda
ogrencilerin, meslegi taniyarak secim
yapmadiklary, is bulma kolayligimmin segimde
daha 6nemli yeri oldugu soylenebilir.

Saglik hizmetinin amacina ulagabilmesi
icin bu hizmeti veren her ekip iiyesinin rol ve
islevlerinin taninmig olmasi gerekir (Erdemir
1998). Birinci smif 6grencilerinin %19.8’inin
dordiincti siif ogrencilerinin %19.2’inin ifade
ettikleri hemsirelik rolii hemsirelerin bakim
verici rolleridir. Ogrenciler tarafindan en az
ifade edilen hemsirelik rolii ise birinci siniflarda
%6.9, dordiincii siniflarda %7.0 oraniyla doktora
bagimli rollerdir (Tablo 2).
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Tablo 2. Ogrencilerin Hemsirelik Rollerine iliskin ifadelerinin Dagilini

Hemsirelik rolleri

L. Simf (n=364)*

IV. Simf (n=343)*

Say1 % Say1 %
Bakim verici 72 19.8 66 19.2
Egitici yonetici 67 18.4 54 15.7
Tedavi edici 65 17.9 56 16.3
Arastirmaci 49 13.5 46 13.4
Saglik danismani 47 12.9 52 15.2
Klinik rutin
isleri yapan 37 10.2 43 12.5
Doktora bagimli 25 6.9 24 7.0
Diger 2 0.5 2 0.6
* Birden fazla cevap verildigi i¢in n sayis1 artmistir.

Hemgirelik meslegini secerek egitim giris dersini almadan oOnce &grencilerin

hayatina baglayan Ogrenciler toplumun soysal
yapisindan etkilenir. Sosyal yapi, hemsirelik
uygulamasini, hemsirenin  tutumlarini  ve
toplumun  hemsirelige  bakisini,  meslegi
algilayisini bigimlendirir. Bu nedenle, hemsirelik
egitimine yeni baslayan dgrenciler, bir anlamda
toplumun hemsirelige bakis acisim1  okula
yansitirlar (Karadz 2002). Hemsirelik egitiminin
amact  Ogrenciye profesyonel  hemsirelik
ozelliklerini kazandirmak ve gelecekteki meslek
yasamina  hazirlamaktir  (Gorgiili ~ 2001).
Hemgirelik  egitimi  swasinda  dgrencilerin
baslangictaki hemsirelik algilayislart  degisir
(Chitty 2001). Caligmamizda, birinci smif
Ogrencilerinin yarisindan ¢ogu, dordiincii sinif
Ogrencilerinin ise yarist toplumun meslege
bakisinin olumlu olduguna inandiklarini ifade
etmislerdir. Ancak, her iki grupta da 6grencilerin
yaklagik  dortte  biri  toplumun  meslege
bakislarinin nasil oldugu konusunda kararsiz
olduklarin1 ifade etmistir. Dordincti  sinif
ogrencileri hemsirelerin danigmanlik rollerini ve
tibbi teknik hemsirelik aktivitelerini birinci sinif
ogrencilerinden daha fazla ifade etmislerdir.
Birinci smif 6grencilerinin %10.2°si dordiincii
smif &grencilerinin %12.5°1 klinik rutin igler
ifadesi ile tibbi-teknik hemsirelik aktivitelerini
ifade ederken, birinci smmf 6grencilerinin
%12.9’u, dordiincii simif dgrencilerinin %15.2°si
saglik danigmanligi rollerini ifade etmistir
(Tablo.2). Bu durum  dordinci  simif
Ogrencilerinin uygulama c¢aligsmalar1 sirasinda
hemgirelerin yogun olarak rutin igler yapmalarini

gozlemlemelerinden ve  egitimlerinde de
hemsirelerin sagligt koruma ve yiikseltme
fonksiyonlarin1 ~ 6grenmis  bulunmalarindan

kaynaklanabilir. Calismamizla benzer sekilde,
Karadéz (2002) yaptigi caligmada, hemsirelige
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cogunlugunun kan alma, ila¢ verme, doktorun
onerdigi tedaviyi uygulama gibi tibbi ve teknik
fonksiyonlar1 ifade ettiklerini bulmustur. Ders
sonrasinda ise bireyin ruhsal rahathigini saglama,
destek olma, acilarini hafifletme, bakim verme
ve saghigm korunmasi ve  gelistirilmesi
fonksiyonlarinin daha fazla ifade edildigi
belirlenmistir. Turgay ve arkadaslart (2005)
egitim siiresince meslek hakkinda bilgi ve egitim
alan Ogrencilerin hemsirelik meslek algilarinin
olumlu yonde degisim gosterdigini bulmustur.
Eser ve arkadaslar1 da (2008) yaptiklar
aragtirmada, Ogrencilerin  klinik uygulama
deneyimlerinin meslegin niteligini algilamalarini
olumlu olarak etkiledigini saptamiglardir.
Goruldigh gibi Ogrencilerin  egitim  siiregleri
meslek  algilarmin  sekillenmesinde  etkili
olmaktadir. Bu nedenle, egitimin daha kaliteli
hale getirilmesi, egitim ortamlarinin nitelikli
hale getirilmesi gibi dnlemler meslege yonelik
olumlu algiyr artiracaktir., Ancak Manninen

(1998)  egitimleri  boyunca  Ggrencilerin
hemsireligi algilayislarinin degisimini inceledigi
calismada  Ogrenciligin  higbir ~ doneminde

hemsirelik anlayisinda tibbi-teknik aktivitenin
baskin olmadigini tespit etmistir. Bu durum,
Finlandiya’da hemsireligin saygin ve kariyer
seciminde tercih edilen ¢ekici bir alternatif
olmasi ile agiklanmistir. Bu nedenle 6grencilerin
egitimlerinin ilk yillarindan itibaren hemsireligin

bagimsiz ve profesyonel rollerini
icsellestirdikleri ifade edilmistir. Unli ve
arkadaglart  (2008)  toplumun  hemsirelik
hakkindaki goriiglerinin  6grencinin  meslek
algilayisint olumsuz etkiledigini bulmuslardir.
Kaya ve arkadaslarinin  (2004) ¢alisan
hemsirelerle yaptiklari caligmada da
hemsirelerin = %75.8’inin  mesleki imajlarini
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“olumsuz” olarak degerlendirdikleri etkileyebilmektedir. =~ Ancak  bu  olumlu
belirlenmistir. Toplumun degerleriyle yogrulmus algilamanin devamlilig: i¢in, toplumun meslege
olarak hemsirelik egitim siirecine katilan verdigi degerde dnem kazanmaktadir.

Ogrenciler, mezuniyet sonrasi ayni toplumsal Dordiincii  smif dgrencilerin - %59.5°1
degerler icinde meslek yasamlarini hemsirelige bakis acilarinin olumlu degisim
sirdirmektedir. Egitim  silireci, Ogrencinin gosterdigini ifade ederken, %14.9’u olumsuz
meslegi algilayisini olumlu olarak olarak degistigini ifade etmislerdir (Tablo 3).

Tablo 3. Dérdiincti Sinuif Ogrencilerin Egitim Siirecinde Hemsireligi Algilayislarindaki Degisimine
Iliskin Goriislerinin Dagilimi

Meslege bakis acisindaki degisim S IV. Sunf Y
(1)
Olumlu olarak degisti 44 59.5
Olumsuz olarak degisti 11 14.9
Degisim olmadi 19 25.6
Toplam 74 100

Egitim programlarinda verilen yeni cok toplumun ihtiyaglarini karsilarsa, toplumun
bilgiler hemsirelik algilayisi yoluyla filtre edilir. meslege bakis agis1 o kadar ¢cok olumlu ydnde
Ogrencilerin ~ hemsirelik  algilariyla  aym degisir. Ogrencilerin meslege karst olumlu bir
dogrultuda olmayan yeni bilgi ve degerler bakis gelistirmelerinde meslegin  toplumun
reddedilir ya da algilarinda degisim olur gereksinimlerini karsilayabilmesinin énemli bir
(Andersson 1993). Dérdiincii sinif 6grencilerinin etkisi vardir. Hemsirelik egitiminde, ogretim
%59.5’inin  egitimleri sirasinda mesleklerine elemanlar1 egitim igeriklerini ve &gretim
bakislarinin olumlu bir degisim gegirdigini ifade metotlarmi  belirlerken toplumun ihtiyaglarini
ettikleri belirlenmistir. Ancak dgrencilerin dortte  gdz dniinde bulundurmalidir.
biri hemsirelige bakislarinin degismedigini ifade Birinci simf ogrencilerinin - %57.1°1
ederken, %14.9’uda olumsuz bir degisim  gelecekte hemsirelik rollerinin degisecegini
gecirdiklerini ifade etmislerdir. Ogrenciler ifade ederken, dordiincii smif Ogrencilerinin
egitim silirecinin etkisi ile olumlu bir bakis %56.5’1 degisiklik olmasmi beklemediklerini
gelistirmislerdir (Tablo 3). Bir meslek ne kadar  ifade etmislerdir (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin Gelecekte Hemsirelik Rollerinde Degisim Bekleme Durumlari

Gelecekte hemsirelik rollerinde |, Symf (n:84) IV. simif (n:74) Toplam

degisim bekleme durumu S % S % S %
Evet 64 57.1 48 42.9 112 100
Hayr 20 43.5 26 56.5 46 100

Ulkemizde  hemsirelik  mesleginin dordiincii simf Ogrencilerinin - hem  bir¢ok
ilerlemesi, statiisiiniin yiikseltilmesi i¢in bu  uygulama alanindaki hemsirelik faaliyetlerini
meslegin tam anlamiyla uygulamp yerine gormiis olmalarindan, hem de mezun konumda
getirilmesi Onemlidir. Bu durum meslege yeni olmalar1 nedeniyle kendi geleceklerine yonelik
katilacak  olan  &grencilerin  mesleklerini kaygilarinin olmasindan kaynaklanmis olabilir.
sevmelerini, meslegin gelecegine dolayisiyla
kendi geleceklerine olumlu bakabilmelerini SONUCLAR VE ONERILER
gerektirir. Birinci sinif 6grencilerinin (%57.1) Bu ¢alismada, birinci sinif 6grencilerinin
dordiincii sinif dgrencilerine (%42.9) gore daha daha yiiksek oranda meslegi isteyerek segtikleri
fazla oranda gelecekte hemsirelik rollerinde  bulunmustur. Tim O6grenciler igin meslegi
degisim olacagini diislindiikleri belirlenmistir segmede is bulma kolayliginin etkili oldugu
(Tablo 4). Sirin ve arkadaslarinin (2008) yaptigi belirlenmistir. Genel olarak Ogrencilerin daha
calismada da benzer sonuca ulasilmistir. Bu ¢ok tibbi ve teknik hemsirelik rollerine
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odaklandiklari, ancak dordinci smf
ogrencilerinin sagligi koruma ve yiikseltmeye
yonelik  hemsirelik  rolleri  birinci  smf
Ogrencilere gore daha fazla ifade ettikleri
belirlenmistir. Ddrdiincii  sinif  6grencilerinin
meslege iligkin algilarinda degisim oldugu
belirlenmistir.  Ancak, degisimin istendik
diizeyde oldugu diisliniilmemektedir. Birinci
smif 6grencileri gelecekte meslegin degisecegini
daha fazla oranda diisiinmektedir. Bu sonuglar,
dogrultusunda;

Ogrencilerin meslegi yeterince
tanimadan tercih etmeleri nedeniyle yasadiklari
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