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Depreme Yonelik Tutum Olgeginin Gelistirilmesi
Yusuf Karasin!, Mustafa Filiz 2, Yal¢in Karago6z3

0z

Bu arastirmanin amaci, yetiskin bireylerin depreme yonelik tutumlarini ortaya koymak amaciyla bir 6lgegin
gelistirilmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda Istanbul ili Avcilar, Beylikdiizii ve Esenyurt ilgelerinde ikametini
stirdiiren 18 yas listii 363 kisi 6rneklem kapsamina alinmigtir. Istanbul ilinin 6rneklem kapsamina
alinmasinin sebebi, yakin gelecekte istanbul’da yiiksek siddetli bir depremin bekleniyor olmasidir. Istanbul
icerisinde ise Avcilar, Beylikdiizii ve Esenyurt ilgelerinin 6rneklem kapsamina alinmasinin sebebi ise, bu
bolgelerin depreme karsi yiiksek risk barindirmasidir. Katilimcilara hem ¢evrimicgi hem de yiiz yiize anket
yoluyla ulasilmistir. Katilimcilara 6lcek kavramsal yapir ve madde havuzunun olusturulmasi, uzman
gorisiiniin alinmasi, pilot ¢calisma yapilmasi, test yeniden test giivenilirligi yapilmasi asamalarindan sonra
uygulanmistir. Calisma kapsaminda elde edilen verilerin analizinde IBM SPSS ve AMOS paket
programlarindan faydalamlmstir. I¢ tutarhilik giivenilirligi icin madde analizi yapildiktan sonra yapisal
gecerlilik analizi yapilmistir. Analiz sonucunda “Kaygi, Onlem, Thmal ve Kadercilik Algis1” seklinde ifade
edilen 4 faktor 41 sorudan olusan bir 6lgek gelistirilmistir. Gelistirilen 6l¢gegin depreme yonelik tutumu
6l¢mede gegerli ve giivenilir bir 6l¢iim araci oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Biiyiik [stanbul Depremi, Deprem Riski, Depreme Yonelik Tutum, Marmara, Olasi
Deprem

Developing The Attitude Scale Towards Earthquake

Abstract

The aim of this research is to develop a scale in order to reveal the attitudes of the society towards
earthquakes. For this purpose, 363 people over the age of 18 residing in Avcilar, Beylikdiizli and Esenyurt
districts of Istanbul were included in the sample. The reason why Istanbul was included in the sample is
that a high-intensity earthquake is expected in Istanbul in the near future. Within Istanbul, the reason why
Avcilar, Beylikdiizii and Esenyurt districts are included in the sample is that these regions have a high risk
against earthquakes. Participants were reached through both online and face-to-face surveys. The
questionnaire was applied to the participants after the stages of conceptual structure and item pool
creation, expert opinion, pilot study, test-retest reliability. IBM SPSS and AMOS package programs were
used in the analysis of the data obtained within the scope of the study. Structural validity analysis was
performed after item analysis for internal consistency reliability. As a result of the analysis, a scale
consisting of 41 questions with 4 factors expressed as “Anxiety, Precaution, Neglect and Perception of
Fatalism” was developed. It has been concluded that the developed scale is a valid and reliable measurement
tool in measuring the attitude towards earthquakes.
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1. GIRIS

Deprem, gerceklestigi bolgede, yapisal yikim ve can kayiplarina sebebiyet vermekle kalmayip,
toplum hayatini derinden sarsma ve ciddi psikolojik etkiler olusturma potansiyeline sahip bir
doga felaketidir (Nakajima, 2012). Bu durumda dogal afetler icerisinde yer alan depreme yonelik
olarak bireylerde kaygi, depresyon, anksiyete vb. faktorler artis gostermektedir. Bu sorunlarin
¢Ozlilmesi ve buna yo6nelik 6nlemlerin alinmasi elzemdir (S6nmez, 2022). Depremin tam olarak
ne zaman ortaya konacag bilinmemekle birlikte, bu konuda c¢esitli tahminlerin deprem risk
analizi modellemeleri ile yapildigini séylemek miimkiindiir (Sevimli ve Unliigeng, 2022; Sevimli,
2022; Karc1 ve Sahin, 2022). Bu da hem bireysel hem kurumsal hem de devlet olarak depreme
yonelik 6nlemler almasi gerektiginin bir gercegidir.

Genel anlamda depreme karsi ¢esitli hazirliklar mikro ve makro dlcekte yapilmaktadir. Ozellikle
¢esitli yasal zorunluluklar ve kisitlamalar depreme hazirlik, depreme 6nlem konusunda 6nem arz
etmektedir. Tiirkiye'nin deprem bolgesinde yer almasindan dolay1 ¢esitli zamanlarda binalarin
yapimlarini iceren yonetmelikler olusturulmustur. En son olusturulan yonetmelik ise 2018
yilinda yiirtirliige giren Tiirkiye Bina Deprem Yonetmeligidir. Bu yonetmelikteki temel amacg, olasi
bir depreme karsi saglam binalar yapilmasidir (Karasin ve Karasin, 2022). Can kaybina depremin
degil binanin neden oldugu bir diisiince bulunmaktadir. Bu diisiinceden hareketle binalarin
depreme karsi dayanikli yapilmasi gerekmektedir (Kaya Odaman ve Alakavuk, 2022). Oztiirk ve
Savasir (2022) calismalarinda depremde binanin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. 30.10.2022
tarihinde Sisam Adasinda meydana gelen 6.6 biiyiikliigiindeki depremde adaya yaklasik 70 km
uzaklikta bulunan Izmir’in Bayrakl ilcesinde ciddi hasarlar meydana gelirken depreme uygun
olan binalarda hasarin bulunmadig: tespit edilmistir. Deprem tilkesi olan Tiirkiye’de depreme
uygun binalarin yapilmasinin elzem oldugu gercegi bulunurken depreme yonelik algidaki bir
baska tutumun ise kadercilik olarak ifade edilen tutum oldugu goriilmektedir. Bu tutuma gore
depremden kacinilamaz, depremin ilahi bir gii¢c tarafindan gerceklestigine inanilir (Kula, 2006;
Seker ve Akman, 2014). Bu durum alan yazina yansimasi asagidaki gibidir.

Biiylik bir bolimii deprem kusagi icerisinde yer alan Pakistan'in Belucistan eyaletinin Quetta
sehrinde hayatini siirdiiren insanlarin 6rneklem alindig1 bir ¢alismada bireylerin depremin
olusturacagi muhtemel risklerin farkinda oldugu ancak depreme karsi kaderci bir tutumda
olduklar1 sonucuna ulasilmistir (Ainuddin vd. 2014). Bu durumdan hareketle de bireylerin
depreme yonelik tutumlarinda ihmalin oldugunu séylemek miimkiindiir. Liibnan ve Tirkiye’'deki
lise 68rencilerinin deprem konusundaki algilarini karsilastirmali olarak ortaya konan ¢alismadaki
sonug, her iki tlilke icin de deprem konusunda kaderci tutumun 6n planda olmasidir (Baytiyeh ve
Ocal, 2016). Depreme yénelik bilingli olmak, bu konuyla ilgili egitim almak, deprem hususunda
onem arz etmektedir (Cavus ve Balgin, 2020; Ulukoca vd., 2017; Maizar vd., 2021). Asagida bu
durumun literatiirde ki yansimalar1 6zetlenmistir.

Shapira vd. (2016) tarafindan yapilan calismada Israil ve Kanada’'da saglik hizmeti sunan
hemsirelerin deprem konusunda bilgi, tutum, algi ve istekli olma durumlar1 incelenmistir. Sonug
olarak, Kanadahh hemsirelerin Israilli meslektaslarina oranla daha istekli olduklar tespit
edilmistir. Bu da deprem konusundaki tutumda toplumdan topluma farklilik olabilecegini
kanitlamaktadir. Ozdemir vd. (2021) 6gretim iiyeleri iizerinde yapilan ¢alismalarinda, 6gretim
liyelerinin depreme hazirlik diizeylerinin yetersiz oldugu, bu konuda egitim ihtiyacinin oldugunu
ortaya konulmustur. Deprem bdélgesinde bulunan Tayland’in Chiang Rai boélgesinde yasayan
yaslilarin deprem konusunda bilgilerinin oldugu ancak bu konuda bir hazirliklarinin bulunmadigi
tespit edilmistir (Songlar vd., 2018). Songlar vd. (2018) ile Ozdemir vd. (2021) tarafindan alana
kazandirilan ¢alismalar bu yoniiyle benzerlik gostermektedirler. Bilen ve Polat (2022) 6gretmen
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adaylarinin deprem konusundaki farkindaliklarini belirlemek amaciyla yaptiklari calismada, yer,
zaman ve biiylikliigii hususunda depremin tahmin edilemeyecegi hakkinda 6gretmen adaylarinda
farkindaligin oldugu tespit edilmistir. Calismanin bir baska sonucu ise deprem konusunda
kisilerin egitim almasi1 gerektiginin 6nemidir. Depreme yonelik bilgi diizeyini etkileyen
faktorlerden birisi de depremin yasanmasi muhtemel bir bolgede ikamet etmek oldugu tespit
edilmistir (Taghizadeh vd., 2012).

Deprem bilgisi ile deprem riski arasinda pozitif bir iliski bulunmaktadir. Kadercilik algisi ile
deprem riski arasinda ise negatif yonlii, istatistiksel olarak anlamli bir korelasyon mevcuttur. Bu
durum ise kadercilik algisinin ytliksek olmasinin deprem riski bilgisi hakkinda olumsuz bir tutuma
sebebiyet verdigini ortaya koymaktadir. Depreme yonelik egitimler ile bilin¢ seviyesinin
arttiritlmasi onerilmektedir (Aksa vd., 2020). Egitim ile toplumun deprem konusundaki kadercilik
algisi azaltilabilir. Bu konuda topluma din noktasinda yon verebilen kisilere de biiyiik gorevler
diismektedir (Baytiyeh ve Naja, 2014). Yari vd. (2019) tarafindan iran’in Tahran sehrinin 22 farkh
bolgesinde ikamet eden bireylerin 6rneklem olarak alindigi calismada depreme yonelik tutumda
kadercilik algisinin diizeyinin ortaya ¢ikarilmasi amag¢lanmistir. Katilimcilarin igerisinde kaderci
tutuma sahip olanlar mevcut olmakla birlikte depremin tamamen bilimsel olarak gerceklestigi
tutumuna sahip olan bireyler de mevcuttur.

Depreme yonelik tutumda cesitli faktorler etkilidir. Bu faktorler, bilissel, sosyokiiltiirel, ekonomik
ve psikolojik faktorleri icermektedir. Psikolojik ve bilissel faktorlerin diger faktorlere gore daha
onemli oldugu tespit edilmistir. Ayrica egitim yoluyla da depreme yonelik tutumda farkindalik
olusturulabilmektedir (Asgary ve Willis, 1997). Johnson ve Nakayachi (2017) tarafindan alana
kazandirilan calisma Amerika Birlesik Devletleri ile Japonya’nin deprem boélgelerine yakin
yerlerinde ikamet edenler orneklem alinarak gerceklestirilmistir. Calismadaki amag, bu
bélgelerde yasayan bireylerin depreme yonelik tutumlarinin belirlenmesidir. Iki grup arasinda
bazi degiskenlerin énem diizeyinde farklilik olsa da depreme yo6nelik tutumda motivasyon,
depreme hazirlik durumu ve deprem deneyiminin etkili oldugu tespit edilmistir. Armas (2006)
tarafindan alana kazandirilan calismada deprem bolgesi lizerinde olan Biikres’te ikamet edenlerin
deprem konusundaki algilar1 incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda; yas, egitim, depreme
maruz kalma gibi durumlarda deprem algisinin degistigi, bunun disinda yasanilan yer, ikamet
edilen konut tipinin de deprem algisinda 6nemli bir yeri oldugu tespit edilmistir. Orta 6lgekli bir
deprem sonrasinda deprem i¢in hazirlikli olmay etkileyen faktdrlerin deprem sigortasi yaptirma
istekliligi, dayanikh konut tercih etmek oldugu tespit edilmistir (Moon vd., 2019). Aksoy (2013)
tarafindan alana kazandirilan ¢alismada depreme maruz kalmis 9. Sinif 6grencilerinin deprem ile
ilgili goriisleri alinmistir. Katilimcilarin depremi “kiyamet giinii, korku, canavar ve besik, 6liim ve
felaket” olarak algiladiklar: yapilan nitel arastirma sonucunda tespit edilmistir. Aksoy (2013)’un
calismasina benzer bir c¢alismada Karakus (2013) tarafindan gerceklestirilmistir. Karakus
(2013)'un calismasinda depremi yasayan Ogrenciler tarafindan deprem “kiyamet giinii, 6liim,
Azrail” gibi ifadelere benzetilmistir. Geng¢ ve S6zen (2022)'in 728 06grenci lizerinden
gerceklestirdikleri calismada deprem bilgi diizeyi olgeginin gelistirilmesi amaclanmistir. Bu
dogrultuda olcek gelistirme asamalari uygulanmis ve bu duruma iliskin 6lgek literatiire
kazandirilmistir. Deprem tutum o6lcegini gelistirmeye yonelik Tiirkan vd. (2019) tarafindan
yapilan calismada, 6grencilerin afet tutum o6lgegi gelistirilmis ve c¢alisma kapsamina alinan
ogrencilerin afetlere karsi tutumlar1 degerlendirilmistir.

Afetve kriz donemlerinde sosyal medyanin kullaniminda ciddi oranda artis goriilmektedir. Artisin
ciddi oranda olmasiyla birlikte dogrulugu teyit edilmemis bilgilerin de paylasilmasi cogalmistir.
(Canakgi vd., 2022). Deprem donemlerinde sosyal medya kullaniminda goriilen artisla birlikte,
0zel hayatin gizliligi, kisisel verilerin korunmasi gibi hukuki haklarin ¢ignendigi goriilmektedir.
Bu da deprem silirecini yonetmede zorluk ortaya koymaktadir (Usta ve Yiikseler, 2021). Ayrica
yeni medya kullanim araclar1 aracilifiyla etik ihlaller de artis goriilmektedir (Sergelik ve
Kasimoglu, 2022). Iletisim araclar1 igerisinde en cok kullanilanlardan birisi olan haber sitelerinin
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deprem ve deprem sonrasindaki siirecte risk iletisimi agindan yetersiz kalmaktadir. Ayrica haber
sitelerinde depremin biiyiikliigii ile haber sayis1 da artmaktadir(Vural vd., 2022). Bu da kaygi
durumunun artmasina sebebiyet verebilmektedir.

Tarih boyunca Tiirkiye’'nin énemli sehri Istanbul’u etkileyen ¢ok sayida deprem yasanmistir. 1999
yilinda Golciik merkez iissii olmak iizere meydana gelen depremde sehirde ciddi bir yikim
yasanmis ve c¢ok fazla sayida insan hayatini kaybetmistir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde
Istanbul’'u da iceren ana Marmara fayinin yakin ge¢cmiste kirilmamis segmentlerinde yogun bir
enerjinin biriktigi, bunun da Istanbul’da ciddi bir depreme sebebiyet verecegi tespit edilmistir
(Simsek ve Giindiiz, 2021). Metropol olmasi goéz oniinde bulunduruldugunda olas: istanbul
depreminin hem Tiirkiye hem de diinya icin onemli etkilerinin olabilecegini sdylemek
miimkiindiir. Marmara bélgesinde, bilhassa da Istanbul’da beklenen deprem icin bilim
insanlarinin 6nerilerinin yeterince dikkate alinmadig1 goériilmektedir. Bu dikkatsizlik sadece
yonetimsel acidan degil ayn1 zamanda bireysel acidandir (Atiker, 2008; Yakut, 2004). Tekeli-Yesil
vd. (2010) tarafindan gerceklestirilen calismada, beklenen Istanbul depreminde bireyleri tedbir
almaya motive eden faktorler incelenmistir. Bu faktdrlerin deprem hakkinda bilgi sahibi olmak,
deprem deneyimi gecirdikten sonra bu yonde hareket etmek, deprem ile ilgili egitimler almak
oldugu tespit edilmistir. Tekeli-Yesil vd. (2011)nin beklenen Istanbul depremi ile ilgili olarak
1123 kisilik bir 6rneklem ile yapilan ¢alismada, katilimcilarin deprem hususundaki farkindaligi
ve risk algisinin ortaya konmasi amaglanan ¢alismada sonuglarin iyimser bir tablo gosterdigi
goriilmektedir.

Turkiye’'de 06.02.2023 tarihinde ilk 6nce merkez lissii Kahramanmaras Pazarcik, daha sonrasinda
da merkez tissii Kahramanmaras Elbistan olan ve Tiirkiye’nin 10 ilini kapsayan depremde de ¢ok
saylda insan hayatin1 kaybetmistir. Bununla da kalmayip bilhassa deprem bdlgesinde ikamet
edenler basta olmak tlizere tiim Tiirkiye’de psikolojik ve travmatik bir durum olusmustur.
06.02.2023 tarihinde meydana gelen ve 10 ili etkileyen Kahramanmaras merkezli depremlerin
yaklasik 15 milyonluk bir niifusu kapsadig1 bilinmektedir. Bu sayidan ¢ok daha fazla niifusu icinde
barindiran ve yiiz 6l¢limii olarak Kahramanmaras merkezli depremlerden ¢ok daha kiiciik olan
Istanbul’da olas1 bir depremdeki can kaybinin sayisini ifade etmek neredeyse imkansizdir.
Uzmanlar tarafindan senelerdir dile getirilen biiyiik Istanbul depremi ile ilgili bélgede yasayan
bireylerin tutumunu o6lgmek bu nokta 6nemli hale gelmektedir. Bu calismanin da ortaya
konmasindaki yegane motivasyon sebebi bu durumdur. Bu durum da bu ¢alismanin 6zgiin yanini
ortaya koymaktadir. Bu arastirmanin amaci, depreme yonelik tutuma iliskin bir 6l¢iim araci
gelistirmektedir.

2.YONTEM

2.1.Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin amag ve veri toplama araclari belirlendikten sonra, calismanin etik uygunlugu icin
Artvin Coruh Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kuruluna basvuruda bulunmustur.
Kuruldan 30.12.2022 tarihli ve E-18457941-050.99-75962 sayili etik kurul onayr alinmistir.
Anket hem ¢evrimici hem yiiz yiize uygulanmistir. Arastirma siirecinde Helsinki Etik Bildirgesine
uygun davranilarak arastirmaya katilim saglayan bireylerin anketi doldurmadan 6nce rizasi
alinmistir.

2.2.Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini, istanbul ilinde ikamet eden 18 yas iistii bireyler olusturmaktadr.
Orneklem olarak ise 18 yas iistii olup Avcilar, Beylikdiizii ve Esenyurt ilcelerinde ikamet eden 363
birey kapsama dahil edilmistir. Avcilar ve Beylikdiizii olas1 Istanbul depreminde en ¢ok zarar
goren ilcelerden (Yiicel ve Arun, 2010; Kiiciikali,2018; Giiner,2020) olacaklari icin, Esenyurt ise
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Istanbul’'un hatta Tiirkiye’'nin niifusu en kalabalk ilcesi (TUIK,2021) oldugu icin arastirma
kapsamina dahil edilmistir.

Olgek gelistirme calismalarinda arastirma kapsamina alinacak katihmci sayisinin 260 ve iizeri
olmasi gerekmektedir (Karagoz, 2021). Bu olciite gore arastirmada kapsaminda ulasilan 363
kisilik 6rneklemin, evreni temsil etme giicii adina yeterli olduguna karar verilmistir.

2.3.Arastirmanin Kavramsal Modeli

Depreme yonelik tutumda etkili olan faktorler (kaygi. 6nlem, ihmal ve kadercilik algisi) ile bu
faktorler arasindaki yapisal iliskilerin tespit edilmesi amaciyla arastirmanin kavramsal modeli
tasarlanmustir. Olgek alt boyutlarinin isimlendirilmesinde faktor altinda toplanan maddeleri en iyi
ifade eden kelimeler segilerek kararlastirilmistir.

2.4.0l¢egin Olusturulma Siireci

Arastirmada katilimcilara uygulanacak anket formati hazirlanirken kavramsal yapi literatiire
(Asgary ve Willis,1997; Ainuddin vd., 2014; Beytiyah ve Ocal, 2016; Shapira vd., 2016; Sangler
vd.,2018; Yari vd.,2019; Maizar vd., 2021; Ozdemir vd., 2021 Oztiirk ve Savasir, 2022; Geng ve
S6zen,2022 ) dayandirilarak olusturulmustur. Bu kavramsal yapiya uygun olarak da soru havuzu
arastirmacilar tarafindan olusturulmustur.

2.5.Arastirmada Kullanilan Istatistiksel Yontemler

Arastirma kapsaminda toplanan veriler IBM SPSS ve AMOS paket programlari araciligiyla analiz
edilmistir. Verilerin analizinde yapisal esitlik modellemesi altinda dogrulayic1 faktor analizi
uygulanmistir.

3.BULGULAR

3.1.Arastirma Verilerinin Giivenilirligi ve Pilot Calisma

Gelistirilmek istenen olgek ile ilgili ilk olarak ilgili literatiir taranarak kavramsal yapi
olusturulmustur. Bundan sonraki asamada 44 sorudan olusan soru havuzu olusturulmustur. Soru
havuzuyla ilgili olarak teorik alt yapiya sahip 10 uzmanin gorisii alinmistir. Daha sonrasinda 20
kisi lizerinde pilot calisma maddelerdeki ifade hatalari, cevaplayanlar tarafindan yanlhs anlagilma
durumlari, yazim hatalari, imla hatalar1 vb. hatalar diizeltilmesi icin uygulanmistir. Bu
asamalardan sonra havuzdaki soru sayisi 41’e diisiiriilmiistiir. Test yeniden test giivenilirligi icin
taslak ol¢ek 35 kisiye 3 haftalik zaman araligiyla, iki defa uygulanmis ve birinci ve ikinci uygulama
arasindaki Pearson korelasyon katsayis1 0,82 (%82) bulunmustur. Birinci ve ikinci uygulama
arasinda ¢cok kuvvetli (¢cok yiiksek) pozitif korelasyon vardir. Yani, farkli zamanlarda yapilan
Olctimler ¢ok benzerdir. Dolayisiyla 6l¢cek yliksek derecede giivenilirdir. Nihayetinde 363 kisilik
hedef kitleye anket uygulanmistir.

Tablo 1’de alt faktorler ve dlcegin tamamina iliskin giivenilirlik katsayilar1 verilmistir.

Tablo 1. Olgek Giivenilirlik Katsayilar

Faktor Ifade Sayisi Giivenilirlik Katsayilari
Olgegin Tiimii 41 0,951
Onlem Faktori 11 0,884
Kayg1 Faktori 21 0,914
[hmal Faktorii 6 0,830
Kadercilik Algisi Faktorii 3 0,776
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Tablo 1 incelendiginde kadercilik algisi1 faktorii harig¢ diger tiim faktoérlerin 0,80<a<1,00 arasinda
deger aldig1, kadercilik algisi faktoriiniin de 0,60<a<0,80 arasinda deger aldig1 goriilmektedir. Bu
durumda kadercilik algis1 faktoriiniin giivenilir, diger faktorlerin ise yiiksek derecede giivenilir
oldugunu ortaya koymaktadir.

3.2.Dogrulayic Faktor Analizine iliskin Bulgular

Bu boliimde IBM AMOS paket programi aracilifiyla depreme yonelik tutumu etkileyen faktorlere
dogrulayic1 faktor analizi (DFA) uygulanarak verilerin varsayilan modele uyum derece test
edilmistir. Dogrulayic1 faktor analizi ile yapisal gecerlilik analizi yapilmis ve model uyumunun
diyagrami Sekil 1°’de verilmistir.
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Sekil 1. Modelin AMOS Diyagrami
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Arastirmanin model uyumu sonuglari ise Tablo 2’deki gibidir.

Uyum indekslerinin kabul edilebilir degerleri; x2/sd <5, RMSEA<0.08 ve SRMR<0.08 seklindedir
(Munro, 2005; Hooper ve Mullen, 2008; Schumacker ve Lomax, 2010).

Tablo 2’de verilen uyum degerleri model uyumunun (model fit) iyi saglandigini1 géstermektedir.
Verilerin modele iyi uyum saglamasi modelin yapi gecerliliginin oldugunu géstermektedir.

lyilestirilmis 6l¢iim modeline iliski dogrulayiai faktor analizi (DFA) sonuglari Tablo 3’deki gibidir.
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Tablo 2. Model Uyumu Sonuglari

Uyum Hesaplanan Deger
indeksleri
CMIN/df 2,840
(x2/sd)
RMSEA 0,071
SRMR 0,0684

Tablo 3. lyilestirilmis Ol¢iim Modeline iliskin DFA Sonuclar1

. . Standartlastir ) Standart T
Faktorler Ifade B Tahmin . .. P AVE CR
1lmis Deger Deger degeri
I1: Olas1 depreme kars1 dayanakl binada 592 1,248 097 12,870 fxk
oturmayi tercih ederim
12: Deprem bolgesi olmayan bir yerde 730 1,150 1094 12,207 ok
ikamet etmek isterim
I3: Oturdugum binanin depreme dayanikh 743 778 064 12,112 fxk
olmasi bana huzur verir
14: Deprem riskine yonelik olarak iist 568 1,510 117 12,939 ok
katlarda oturmay tercih ederim
i5: Olas1 bir depremde siginabilecegim yesil
alanin oldugu yere yakin bir binada ,687 1,057 ,085 12,484 ok
oturmay! tercih ederim
113: Cok iyi bir is firsat: tarafima sunulsa 560 1,487 115 12,959 ok
bile deprem bolgesinde yasamak istemem
. 42 ,79
[16: Olasi bir depreme karsi, deprem
cantasinin her zaman hazir olmasi ,726 ,942 ,077 12,242 ok
gerektigini diisiiniiyorum
Onlem 117: Oturdugum dairede depreme hazirlik

icin mobilyalarimi duvara monte ettirmeyi ,614 1,158 ,000 12,797 oK
diisiiniiyorum
11"8:"01?51 bir depreme karg: egitim almay1 537 1,398 107 13,015 Kxk
disiiniiyorum
133: Depreme dayanikli olmayan yapilarin
yikilip, yerine yenisinin yapilmasi ,650 1,234 ,098 12,661 ok
gerekmektedir
135: Olas1 bir depreme yénelik olarak her
bireyin ilk yardim egitimi almadigim ,665 1,165 ,092 12,593 o
disiiniiyorum
i6: Depreme dayanikli oldugu iddia edilen
binanin depreme dayanikli oldugu yéniinde ,576 1,352 ,103 13,063 ok
icimde bir siiphe bulunur
I8: Yeni insa edilen binalarin tamaminin 34 85

deprem yonetmeligine uygun olarak inga ,600 1,289 ,099 13,010
edildigini diisiinmiiyorum

[9: Yiiklenici firmanin maliyeti diisiirecek 570 1,247 095 13,075 ok

bicimde hareket ettigini diisiinirim
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10: Oturdugum bina depreme dayanikh

olsa bile icimde her zaman bir endise ,572 1,223 ,094 13,071 ok
bulunur

Kaygs 111:. PePrem haberlerini izlemekten 408 1785 134 13,296 ok
¢ekinirim

12: Depremde hayatini kaybedenlerin
hikayeleri beni psikolojik olarak ,498 1,442 ,109 13,194 ok
etkilemektedir

[14: Olas1 bir depremde, toplanma
alanlarinin az oldugunu ve burada kaos 611 1,305 ,101 12,983 ok
yasanacagini diigiiniiyorum

115: Depremle ilgili olarak canli haber
yapilmasinin kisi mahremiyetini ,546 1,441 ,110 13,120
zedeleyecegini diisliniiyorum

120: Toplum olarak depreme iliskin haberler
izlemek ve egitim almak yerine magazin, 505 1,620 123 13,184 ok
dizi vb. yapimlari izlemeyi tercih ettigimizi

distiniiyorum

125: Binalarin yapim siiresinin kisalmasi,
bende deprem yénetmeliginin ,483 1,546 ,117 13,214 ok
uygulanmadig1 hissiyatina sebep olur

126: Bina yapim siirecinin hizlanmasi igin
bazi yerel yonetimler tarafindan depreme

,717 ,976 ,077 12,617 ok
yonelik sakincal (dere yataklar1 vb.) olan
yerlerde de ruhsat verildigini diisiiniiyorum
127: Olas1 bir depremde can vermekten 627 1179 091 12,943 o
cekinirim
128: Olasi bir depremde evsiz kalacagimi 639 1,290 100 12,909 ok

diistindiikge psikolojik olarak yipraniyorum

i32: Olas1 bir depremde ailemden birisine
zarar gelmesi beni ¢ok biiytik psikolojik ,647 1,175 ,091 12,884 ok
buhrana iter

139: Oturdugum binanin yapilirken, kontrol
edenlerin yasadis: gelir elde etmelerinden

,600 1,261 ,097 13,011 ek
dolay1 isini diizgiin yapmadiklarina dair
endiselerim var
140: Deprem bélgesinde yetisen bir cocukta
ileride psikolojik olarak sorunlar ¢ikacagini ,666 1,077 ,084 12,824 ok
disiiniiyorum
141: Depreme kars1 toplumun ilgisiz 690 867 068 12,736 ok
davranmasi beni rahatsiz ediyor
142: Depreme kars yetkililerin ilgisiz 714 856 068 12,630 ok
davranmasi beni rahatsiz ediyor
143: Aklima olas1 deprem geldiginde 649 953 074 12,880 ok
endiselenirim
144: Aklima olas1 deprem geldiginde belli bir 416 1,737 ,131 13,289 ok
siire sessizlesirim
145: Basinda siirekli deprem olabilecegi 412 1712 129 13,293 ok
haberleri beni rahatsiz ediyor
122: Kagak yapilasmanin iilkemizde hala
devam etmesi olasi depremde can kaybin ,695 1,289 ,107 12,015 ok

arttiracaktir
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123: Kira fiyatlarinin yiiksek olmas,
depreme dayanikh olmayan yapilarda ,599 1,288 ,102 12,602 ok
ikamet etmeyi arttirmaktadir

ihmal

129: Cok yiiksek yapilarin olasi bir
depremde can kaybini arttiracagini ,720 ,951 ,081 11,791 o
distiniiyorum

130: Rant saglamak ugruna olmasi

,766 ,851 ,076 11,233 ok
gerekenden daha fazla kath binalar yapiliyor

[131: Binalarin belli araliklarla depreme 710 925 078 11,888 Sk

dayanikliliginin dl¢iilmedigini diigiiniiyorum

134: Genel olarak, olasi bir depreme yénelik
olarak mobilyalari sabitleme ve deprem 533 1531 119 12,854 ok
cantas1 bulundurma gibi hazirhgim

bulunmamaktadir

Kadercilik

[36: Depremin, yaraticinin insanlara verdigi 692 1,181 129 9,185 o

bir mesaj oldugunu diisiiniiyorum

137: Inancim geregi depremin meydana
gelmesindeki sebeplerden birisi, insanlarin ,785 ,984 ,135 7,285 o
dinden uzaklasmasidir

Algis1 .
138: Islam dininin buyruklar1 yerine tam

olarak getirilirse depremlerin olmayacagina ,722 1,174 ,118 9,911 ok
inanirim

Regresyon degerleri, gozlenen degiskenlerin, gizli degiskenleri tahmin etme giiciind, yani faktor
yliklenimlerini gosterir. Yukaridaki her ikili iliski icin “p” degerleri 0,001’den kiiciik oldugu i¢in
faktor yiiklenimleri dnemlidir. p degerlerinin 6nemli ¢ikmasi1 maddelerin, faktoérlere dogru
yuklendigini gostermektedir. Hair vd., (2010) gére CR’nin 0.60’tan biiyiik oldugu durumlarda AVE
icin 0,50’den kiiciik olmasi, Psailla ve Wagner (2007) gére AVE'nin 0.40'1n tizerinde olmasi uyum
gecerliliginin oldugunu gostermektedir.

4.SONUC

Depremler, diinya genelinde énemli bir dogal afet olarak kabul edilmektedir ve pek c¢ok iilke
deprem riski altindadir. Bu nedenle, toplumlarin depreme yonelik tutumlari ve hazirliklar: biiytik
Onem tasimaktadir.

Gelistirilen 6lgek dort farkli boyuttan olusmaktadir. Onlem boyutu, bireylerin deprem éncesinde
ve sirasinda alacaklar énlemlere iligkin tutumlarini degerlendirmektedir. Thmal boyutu ise,
bireylerin deprem riskiyle ilgili ihmalci davranislarina odaklanmaktadir. Kaygi boyutu, bireylerin
depreme yonelik endiselerini ve kaygilarini 6l¢meyi amaglamaktadir. Son olarak, kadercilik algisi
boyutu ise, bireylerin depremi kaderleri olarak gérme egilimlerini belirlemektedir.

S6z konusu dort alt boyuta ek olarak, kiiltiiriin depreme karsi tutumlarin sekillenmesindeki
roliiniin de dikkate alinmasi 6nemlidir. Baz1 kiiltiirlerde depremler ugursuzluk ya da ilahi bir
azabin isareti olarak goriiliirken, bazi kiiltiirlerde depremler hazirlikli olunabilecek bir doga olay1
olarak goriliir. Bu kiiltiirel inanglar, insanlarin hem deprem 6ncesinde hem de sonrasinda nasil
tepki verdigi tizerinde 6nemli bir etkiye sahip olabilir.

Bu 6lgegin kullanilmasiyla, Tiirkiye gibi deprem riski yiiksek bir iilkede yetiskin bireylerin

depreme karsi tutumlari ve algilari daha iyi anlasilabilir. Bu bilgiler, toplumlarin depremle ilgili
hazirlik calismalarinin yonlendirilmesi ve iyilestirilmesi i¢in degerli bir kaynak olabilir.
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Hiikiimet ve diger kuruluslar, depreme hazirligi artirmak icin farkh yetiskin gruplarinin 6zel
ihtiyaclarin1 hedefleyen programlar gelistirmelidir. Ornegin, yash yetiskinler icin programlar
kaygi ve korkuyu azaltmaya odaklanirken, geng¢ yetiskinler icin programlar deprem giivenligi
becerilerini 6gretmeye odaklanmalidir.

Tirkiye’'nin deprem bélgesinde oldugu, cesitli donemlerde de ciddi yikimlara sebebiyet veren
depremler yasandigi bilinmektedir. Bu ciddi yikimlardan en son yasanani 6 Subat 2023 tarihinde
gerceklesen Kahramanmaras (Pazarcik ve Elbistan merkez iissii) merkezli depremlerdir. Bu
depremlerde ¢ok sayida insan hayatini kaybetmis, 6zellikle depremi yasayanlar basta olmak iizere
tiim iilke psikolojik olarak etkilenmistir. Deprem konusunda bir bilincin gelismesi, bu yonde
egitimlerin alinmasi gerekmektedir.
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Ek- Depreme Yonelik Tutum Olgegi

ONLEM FAKTORU
1 Olas1 depreme karsi dayanakli binada oturmayi tercih ederim

2 Deprem bolgesi olmayan bir yerde ikamet etmek isterim

3 Oturdugum binanin depreme dayanikli olmasi bana huzur verir

4 Deprem riskine yonelik olarak tist katlarda oturmay tercih ederim

5 Olasi bir depremde siginabilecegim yesil alanin oldugu yere yakin bir binada oturmayi tercih ederim

13 | Cokiyi bir is firsat1 tarafima sunulsa bile deprem boélgesinde yasamak istemem

16 | Olasi bir depreme karsi, deprem ¢antasinin her zaman hazir olmasi gerektigini diistintiyorum

17 | Oturdugum dairede depreme hazirlik i¢cin mobilyalarimi duvara monte ettirmeyi diisiiniiyorum

18 | Olasi bir depreme karsi egitim almay: diisiiniiyorum

33 | Depreme dayanikli olmayan yapilarin yikilip, yerine yenisinin yapilmasi gerekmektedir

35 | Olasi bir depreme ydnelik olarak her bireyin ilk yardim egitimi almadigini diisiiniiyorum

KAYGI FAKTORU

6 Depreme dayanikli oldugu iddia edilen binanin depreme dayanikli oldugu ydniinde i¢cimde bir siiphe bulunur

8 Yeni insa edilen binalarin tamaminin deprem ydnetmeligine uygun olarak insa edildigini diistinmiiyorum

9 | Yiiklenici firmanin maliyeti diisiirecek bicimde hareket ettigini diistiniiriim

10 | Oturdugum bina depreme dayanikli olsa bile icimde her zaman bir endise bulunur

11 | Deprem haberlerini izlemekten ¢ekinirim

12 | Depremde hayatini kaybedenlerin hikayeleri beni psikolojik olarak etkilemektedir

14 | Olas1 bir depremde, toplanma alanlarinin az oldugunu ve burada kaos yasanacagini diisiiniiyorum

15 | Depremle ilgili olarak canli haber yapilmasinin kisi mahremiyetini zedeleyecegini diisiiniiyorum

Toplum olarak depreme iliskin haberler izlemek ve egitim almak yerine magazin, dizi vb. yapimlari izlemeyi

2 . TS
0 tercih ettigimizi disiiniiyorum

25 | Binalarin yapim stiresinin kisalmasi, bende deprem yonetmeliginin uygulanmadig hissiyatina sebep olur

Bina yapim siirecinin hizlanmasi icin bazi yerel yonetimler tarafindan depreme yonelik sakincali (dere

26 yataklari vb.) olan yerlerde de ruhsat verildigini diisiiniiyorum

27 | Olas1 bir depremde can vermekten ¢ekinirim

28 | Olasi1 bir depremde evsiz kalacagimi diisiindiik¢e psikolojik olarak yipraniyorum

32 | Olas1 bir depremde ailemden birisine zarar gelmesi beni ¢ok biiyiik psikolojik buhrana iter

Oturdugum binanin yapilirken, kontrol edenlerin yasadisi gelir elde etmelerinden dolay1 isini diizgiin

39 yapmadiklarina dair endiselerim var
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40

Deprem boélgesinde yetisen bir ¢cocukta ileride psikolojik olarak sorunlar ¢ikacagini diisiiniiyorum

41 | Depreme karsi toplumun ilgisiz davranmasi beni rahatsiz ediyor

42 | Depreme karsi yetkililerin ilgisiz davranmasi beni rahatsiz ediyor

43 | Aklima olasi deprem geldiginde endiselenirim

44 | Aklima olas1 deprem geldiginde belli bir siire sessizlesirim

45 | Basinda siirekli deprem olabilecegi haberleri beni rahatsiz ediyor

IHMAL FAKTORU

22 | Kagak yapilasmanin tilkemizde hala devam etmesi olas1 depremde can kaybini arttiracaktir

23

Kira fiyatlarinin yiiksek olmasi, depreme dayanikli olmayan yapilarda ikamet etmeyi arttirmaktadir

29

Cok yiiksek yapilarin olasi bir depremde can kaybini arttiracagini diisiiniiyorum

30

Rant saglamak ugruna olmasi gerekenden daha fazla katli binalar yapiliyor

31

Binalarin belli araliklarla depreme dayanikliliginin 6l¢iilmedigini diisiiniiyorum

34

Genel olarak, olasi bir depreme yonelik olarak mobilyalar1 sabitleme ve deprem ¢antasi bulundurma gibi
hazirligim bulunmamaktadir

KADERCILiK ALGISI FAKTORU

36

Depremin, yaraticinin insanlara verdigi bir mesaj oldugunu diisiiniiyorum

37

inancim geregi depremin meydana gelmesindeki sebeplerden birisi, insanlarin dinden uzaklagsmasidir

38

islam dininin buyruklari yerine tam olarak getirilirse depremlerin olmayacagina inanirim
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