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Oz

Insan, yasamiin kendisine sundugu imkanlar ile diinyasini sekillendirir; algisin1 ve inanigin1 imkanlarma gore
bigimlendirir. Hayvancilik ve gogebe yasam sekli Tiirklerin yagamlarini sekillendirmelerinde 6nemli etkenlerdir.
Hayvancilik Tiirkler icin bir gelenektir. Bu gelenekle birlikte toplum hayati, inanislar da sekillenmis ve birlikte
yasamanin kurallar1 bu yagsam sekline gore gelismigtir. Kemik hem Samanizm doneminden kalan inanmalarla
hem de fiziksel 6zelligi itibariyle saglamlig1 ve tabiatta kolayca yok olmamasi 6zelligi ile Tiirk toplumlarinda
ayrt bir yere sahip olmustur. Tiirk kiiltiirtinde cani, yeniden dogmayi, soyu ifade eden kemik, bu caligmada
hayvanciligin ¢ok dnemli oldugu Kirgiz toplum hayati igerisinde ele alinmis ve toplum hayatinda inang boyutu,
eglence boyutu ve giindelik yasam boyutu; fal uygulamalar igerisindeki yeri, ¢esitli geleneksel oyunlardaki
kullanim sekilleri ve tiirleri ile gesitli esyalarin yapiminda ana madde olarak kullanimi seklinde agiklanmaya
calisiimistir. Boylece Kirgiz toplum hayatinda Samanizm ve hayvanciligin etkisiyle hayvansal kaynakli kemigin
uygulamalarda, inanisglarda, gesitli esyalarda ne olglide yer aldigi tespit edilmeye ¢alisilmig, Kirgiz insanin
yasaminda kemigin asik kemigi, kiirek kemigi ile fal uygulamalarinda; ak ¢6lmdk, upay, tomuk casirbay gibi
gesitli kemik tiirlerinin yer aldigi oyunlarda; ana maddesinin kemik oldugu giindelik yasamda siklikla
karsilasilan tarak, bigak sapi, simek gibi esyalar ile Kirgiz kadininin siis ve siis esyalarinda bulundugu
saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Samanizm, Hayvancilik, Gogebe Yasam, Kemik, Kirgizistan.

Abstract

Human shapes his own world with the opportunities that life offers; shapes perception and belief according to its
possibilities. Livestock and nomadic lifestyle are important factors in shaping the lives of Turks. Livestock
breeding is a tradition for Turks. With this tradition, social life and beliefs have also been shaped and the rules of
living together have developed according to this way of life. Bone has had a special place in Turkish societies,
both with the beliefs from the Shamanism period, and with its physical characteristics and its durability and not
easily destroyed in nature. In this study bone, which expresses life, rebirth and lineage in Turkish culture, is
discussed in the Kyrgyz community life, where animal husbandry is very important, belief dimension,
entertainment dimension and daily life dimension in community life; It has been tried to explain its place in
fortune-telling practices, its use in various traditional games and its types, and its use as a main ingredient in the
production of various items. Thus, it has been tried to determine to what extent the bone of animal origin takes
place in practices, beliefs and various items in Kyrgyz society life with the influence of shamanism and animal
husbandry and in the life of Kyrgyz people the bones of anklebone, the scapula; in fortune telling, in the games
in which various types of bones such as ak¢dlmdok, upay, tomuk casirbay; It has been determined that the main
material is bone, which is frequently encountered in daily life, such as combs, knife handles, and shimek, as well
as ornaments and ornaments of Kyrgyz women.
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Giris

Yasam sekilleri toplumlarin sosyal ve Kkiiltiirel degerlerinin olusmasinda son derece
biiyiik bir 6neme sahiptir. Tiirk kiiltiirlinde konar-goger yasam sekli ve hayvanciliga dayali
yasam sekli sosyal ve kiiltiirel degerlerin olusumunda etkili olmustur. Gegis donemlerinde,
mevsimsel ve torensel olaylarda tabiata sunulan kurbanlar ile iye (Kambar Ata “atin iyesi”,
Colpon Ata “koyunun iyesi”, Kayberen “geyigin iyesi”) ve kiilt (ates kiiltii, ocak kiiltii vb.)
inanis1 konargdcer yasam seklinin ve hayvanciligin toplum yasamindaki ve inang
sistemindeki etkisini gosterir nitelikteki Orneklerdendir. Tiirk kiiltiirinde hayvan ve
hayvancilik sadece bir ge¢im kaynagi olarak goriilmemistir ki kiiltiirlin de 6nemli bir unsuru
haline gelmistir. Ozellikle “tort tiiliik” olarak adlandirilan at, deve, sigir ve koyun-kegi gibi
hayvanlar da Tiirklerin hayatta kalmalar1 ve refah i¢cinde yasamalari i¢in Tiirklere gonderilmis
Tanrt’nin bir Litfu olarak kabul gérmistiir (Karadag, 2017: 23). Hem yasamin devami hem de
ortak kiiltiirel degerlerin olusumunda 6neme sahip hayvancilik tiim Tiirk boylarinda tarih
boyunca dikkat ¢eken bir yere sahip olmustur. Bu anlayisin sonucu olarak da hayvancilik
Tiirk boylar arasinda yasamin algilanmasinda ve sekillendirilmesinde 6nemli bir etken haline
gelmistir. Bu calismada hayvanciligin Kirgiz toplum hayatini ne olciide etkiledigi ve
hayvanciligin bir yansimasi olarak hayvansal kaynakli kemigin Kirgiz toplum hayatinda hem
inan¢ hem de uygulama boyutunda ne 6l¢iide yer aldig1 aciklanmaya caligilmistir.

Kirgizlarda Hayvancilik Gelenegi

Hayvanciligin 6nemli bir yere sahip oldugu Tiirk boylarindan biri de Kirgizlardir.
Kirgizlarda hayvancilik i¢in tarihi bir gelenek demek miimkiindiir. Ciinkii asirlar boyunca
hayvancilik gelenegi Kirgizlarda 6nemli bir yer tutmustur (Kalieva, 2015: 100). 15. ve 16.
yiizyillardan itibaren Tanrt Daglari’nin etrafinda yasadiklar1 kabul edilen Kirgizlar o
donemlerde ¢ok sayida hayvana sahiptirler ve bu sebeple de konar-goger bir yasam
stirdiirmiiglerdir (Karadag, 2017: 26). Geleneksel olarak ifade edilebilecek bu donemden
sonra Kirgizistan’da hayvancilik Carlik donem, Sovyet Donemi ve bagimsizlik sonrast donem
olmak iizere farkli donemlerde degerlendirilirken bu donemlerde goriilen ortak 6zellik olarak
hayvanciligin Kirgiz halkinin iiretim ve tliketim aligkanliklarii belirleyen bir faaliyet
oldugunu séylemek miimkiindiir (Karadag, 2019: 153). Uretimde, tiiketimde kisacas1 Kirgiz
toplum hayatinin pek ¢ok alaninda etkili olan hayvanciligin 6énemini kiiltiiriin tasiyicis1 olan
dilde ve onun s6z varliginda da gérmek miimkiindiir. Kirgiz Tiirkgesinde hayvanlarin
yaslarina gore yapilan adlandirmalar ile bu adlandirmalarin ¢oklugu ve cesitliligi
hayvanciligin Kirgizlardaki énemini gosterir niteliktedir. Ornegin; toktu kuzulamamis disi
kuzu, boruk iki yasindaki erkek kuzu, cusak gen¢ ke¢i, sisek ise iki yasindaki koyun
anlamlarina gelen Kirgiz Tiirk¢esinde yer alan sézciiklerdendir.

Kemik ve Kemikle Tlgili Alg1 ve Inamislar

Kirgiz insaninin inang, gilindelik yasam ve eglence alanlarindaki cesitli
uygulamalarinda ve esyalarinda farkli sekil ve amagla kullandig1 kemigi hayvanciligin toplum
yasamina bir etkisi olarak gérmek miimkiindiir. Kemik gocebe ve avci kavimlerde yeniden
hayat bulmay1 saglayan unsurdur ve canin kemikte barindig1 inanci kemigi, bu yasayis sekline
sahip toplumlarda farkli bir yere koymustur (Bayat, 2006: 61). Ozellikle hayvan kaynakli
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kemigin gesitli esya yapiminda ve uygulamalarda kullanildig1 goriiliir. Kemigin toplum hayati
icerisinde farkli bir yere sahip olmasmin cesitli sebepleri mevcuttur. Ik olarak kemigin
esyalarin yapiminda kullanilmasi durumu yapis1 itibariyle saglamligt ve kolay kolay
kiritlmamasi ile agiklanabilir bir durumdur. Kemigin inan¢ boyutunda fal, biiyii, sihir gibi
uygulamalarin igerisinde yer almasi durumu ise Samanizm donemindeki inanmalar ile
aciklanabilir goriilmektedir.

Samanizm’de kemik ritiiellerde kullanilan bir obje olarak dikkat c¢ekmektedir.
Ozellikle samanin ruhlarla yapacag: baglant1 sirasinda ihtiya¢ duydugu nesneler arasinda
hayvansal kaynakli kemik de bulunmaktadir (Bozdemir, 2019: 130). Saman, hastanin ruhunu
aramaya ¢iktig1 yolculugu sirasinda hayvanin kiirek kemigini kiirek olarak kullanmaktadir
(Eliade, 1999: 195). Samanizm’de hayvanlarin dldiikkten sonra kemikleri aracilifiyla tekrar
diinyaya geldigi inanis1 vardir ve hayvanin kemiklerinin bir ritiiel objesi olarak kirilmadan
saklanmast ve bu kemikler araciligiyla ayin diizenlenmesi hayvanlara verilen Onemi
gostermektedir (Bozdemir, 2019: 121). Samanizm’de kurban edilen hayvanlarin kemikleri
kirilmaz, kdpeklere verilmez ve ateste yakilir veya bir yere gomiiliir (Inan, 2000: 101).
Avlanan ya da evcillestirilmis hayvanin dliince kemiklerinden tekrar dogabilmesi inanisina
Sibirya digindaki bagka halklarda da rastlanir (Eliade, 1999: 191). Hayvansal kaynakli
kemigin yani sira insan bedenindeki kemik de Saman kiiltiirlii halklarda 6nemlidir. Bayat’a
gore (2006: 61) kemik; gocebe kavimlerde dirilmeyi, yeniden hayat bulmay: saglayan esas
unsurdur ve ayni zamanda insani harekete geciren canin da kemikte oldugu inancindan
hareketle kemigin gocebe toplumlarda farkli bir yere konuldugunu sdyler. Canin kemikte
olduguna dair inanis1 Samanizm inanigi ile agiklanabilir. Aydogan ve Hallag’a gore (2021:
306) Altaylilar insan bedenine et, kemik ve kan demektedirler. Kemik ile sahibinin arasinda
da olimden sonra da devam eden bir bag olduguna inanmaktadirlar. Insanlarda ve
hayvanlarda bedenin ¢iirlimesi sirasinda dogada sadece kemigin kalmasi ve kemigin
clirimemesi bu inamisin olusmasinda etkili goriilmektedir. Kemik, insan ve hayvan
viicudunun en devamli unsuru olarak goriildiigiinden 6liimsiiz olan ruhun da onda olduguna
inanilmaktadir (Aydogan ve Hallag, 2021: 313). Kemikte ruhun olduguna dair inanisin
etkisini bir Altay yaratilis efsanesinde gérmek miimkiindiir. Efsaneye gore Tanr1 Ulgen ilk
olarak erkegi onun kemiginden de kadini yaratmistir (Coruhlu, 2002: 103-104). Tirk
Kiiltiiriinde kemigin canli olarak goriilmesinin yani sira soy ve halklarin da kemik ile
adlandirildig1 bilinmektedir. Kirgizlar ve Kazaklar insanlarin kotii, tehlikeli ve ugursuz olup
olmamalarinin nedenlerini kemiklerine yani Ozlerine baglarlar ve bu nedenle toplumsal
smiflar tice ayirirlar:

1. Kara Siiyek “Kara Kemik”
2. Ak Siiyek “Ak Kemik”
3. Altin Siiyek “Altin Kemik” (Ziya Gokalp, 1991: 200-201).
Kirgiz Toplum Hayatinda Kemigin Kullanim Alanlar:

Kirgizlarda hayvanciligin ¢ok eski zamanlardan bu yana yapiliyor olmasi
hayvanciligin farkli yasam alanlarma etkisini de miimkiin kilmistir. Ozellikle hayvancilik ve
konargoger yasam sekli kemigin yasama dair ¢esitli alanlarda kullanimini ortaya ¢ikarmistir.
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Kemik hem Samanist donemdeki anlami1 hem de fiziksel olarak siirekliligi ve dayanikliligi
sebebiyle Samanizm ve hayvanciligin bir yansimasi olarak Kirgiz toplum hayatinda yerini
almistir. Kirgiz toplum hayatinda kemigin kullanim alanlarini su sekilde siniflandirilmastir:

1. Cookerdik kural caraktar “Askerlikle ilgili arag gereglerde”

2. Salttuu oyundarda koldonulgan buyumdar “Gelencksel oyunlarda

kullanilan esyalarda”

3. Turmus-tiri¢ilik buyumdar1 “Giindelik yasama ait esyalarda”

4. Undiiii aspaptar cana azem buyumdar “Miizik aletleri ve degerli

esyalarda.” (Askarbek, 2017: 17).

Tirk kiiltliriinde cani, ruhu, yeniden dogmay1, soyu ifade eden kemigin Kirgizlarda da
farkli yasam alanlarinda varligini stirdiirdiigii goriilmektedir. Kirgiz toplum hayatinin farkh
pek cok alaninda hayvan kemiklerinin 6zellikle #itiiktiiti séok “boru seklindeki kemik”,
calpak sook “yass1 kemik” ve ¢iiko “asik kemigi” gibi tiirlerinin kullanildig1 goriliir. Tiitiktiidi
sook “boru seklindeki kemik” en kullanigh olanidir ki pek ¢ok esyanin yapimina uygun
kemiklerdir. Yasst kemikler olan “calpak so6kler 6zellikle basta, kaburgada, kalgada bulunan
kemiklerdir ve bu tiir kemiklerin daha ¢ok saman ritiiellerinde fal agmada kullanilan kemikler
oldugunu s6ylemek miimkiindiir (Askarbek, 2017: 20).

Inang¢ boyutunda (fal, sihir, biiyii), eglence alaninda (asik, ordo, upay, cuku
atmay...gibi oyunlarda), giindelik yasamda (tarak, bigak sap, simek...gibi ¢esitli esyalarda)
kemik; pek cok uygulamada, oyun ve esyada yer almistir. Buna gore kemigi Kirgiz toplum
hayatinda:

1. inang boyutu olarak fal uygulamalarinda kemik
2. Eglence boyutu olarak oyunlarda kullanilan kemik

3. Giindelik yasam boyutu olarak esyalarda kullanilan kemik seklinde degerlendirmek
mimkiindiir.

1. inan¢ Boyutu Olarak Fal Uygulamalarinda Kemik

Kemigin Kirgiz toplum hayatinda ve fal uygulamalarinda yer aliyor olmasi, toplum
hayatinda kazandi§1 inang¢ boyutunu gdstermektedir. Ozellikle fal uygulamalarinda
kullaniminin kdkenini Samanist donemde bulmak miimkiindiir. Samanizm’e gére Saman’in
hastalar1 iyilestirmek, avin bol olmasii saglamak, 6len adamin ruhunu o&teki diinyaya
gotiirmek gibi uygulamalar1 ¢esitli toren ve ritiiellerle gergeklestirmesinin yani sira fal
bakarak gelecekten haber vermek gibi bir uygulama sahasinin varligi da dikkat ceker
(Siimbiillii, 2010: 65). Falcilik Samanizm’in unsurlarindan biridir (Inan, 2000: 151). Aslinda
fal, insanlik tarihi kadar eskidir. Ciinkii insan hangi ylizyilda ve doénemde yasamis olursa
olsun gelecegini her zaman merak etmis ve bu sebeple de fal, sihir biiyii gibi uygulamalara
hayatinda yer vermistir. Fala hayatinda yer veren insanin gelecek kaygis1 ve bu kayginin
kaynagi olan merak 6gesi, hayatinin her déneminde ayrilmaz bir pargasi olmustur (Siimbiillii,
2010: 56). Yunanlilar, Romalilar, Araplar, Mogollar, Tiirkler arasinda fal uygulamalar ile
karsilagilir (Tavkul, 2007: 185-186). Tiim bu kiiltiirlerde fallar, fal sirasinda kullanilan
esyalara gore farkli isimler almistir. Arap kiiltiiriinde kuslarin ugusuyla yorumlanan “Zecr”,
ozellikle koyun ve kecinin kiirek kemigi ile bakilan “Kitfe” cesitli fal tiirlerindendir
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(Stimbiillii, 2010: 60-61). Tiirk kiiltiiriinde de fal sirasinda kullanilan nesnelere gore farkli fal
tiirleri ile karsilasilir. Ozellikle hayvana ait kiirek kemigi ile bakilan falin Kazaklar, Kirgizlar,
Kirim, Nogay, Baskurt gibi Tiirk boylarinda da yaygin oldugu goriiliir (Tavkul, 2007: 187-
188). Inan’a gore (2000: 152) Kirgiz, Kazak ve Nogaylarda en meshur fal, kiirek kemigi
falidir. Bunun yami sira Tiirk Boylarinda asik kemigi ile de fal agma gerceklestirilmektedir.
Hayvana ait hem kiirek kemigi ile hem de asik kemigi ile fala bakma adetinin hayvanciliga
dayali yasam seklinin bir etkisi oldugunu séylemek miimkiindiir. Asik kemigi ile bakilan fal,
koyun, keci gibi hayvanlarin arka diz kapagindan ¢ikarilan asik kemigi ile bakilan faldir
(Azak, 2020: 24). Kiirek kemigi falinda ise kemik ateste kizdirilir ve sonrasinda {izerinde
olusan ¢izgiler yorumlanir (Gémeg, 2019: 44).

Kirgizlarda falcilik geleneksel inang sisteminin bir pargasi olarak olduke¢a yaygindir
(Orozbaev, 2010: 246). Kirgiz Tirkgesinde dali aguu-, asik sal-, t6lgo, keret sdzciikleri fal ve
fal agmak anlamina gelen sozctiklerdir. Ayrica fal bakma sirasinda kullanilan nesnelere gore
de Kirgiz Tiirkgesinde falla ilgili farkli sozciikler ile karsilasilir. Cooruncu, daligi, dal
koriitigii kiirek kemigi ile fal bakan kisilere verilen isimler iken, asik kemigi ile fal bakanlara
ise t6lgogii denmektedir (Orozbaev, 2010: 242-244). Ozellikle gbogebe yasamin ve
hayvanciligin etkisiyle hayvan kemikleri ile fal bakmak ve gelecegi yorumlamak Kirgiz
toplum hayatinda hayvana verilen 6nemi gostermektedir.

2. Eglence Boyutu Olarak Oyunlarda Kullamilan Kemik

Eglence, insanin yemek ve barmmma gibi ihtiyaclarindan biridir. Kirgiz toplum
hayatinda da yasam seklinin etkisiyle bir eglence anlayisi gelismistir. Hayvan kemiklerinin
kullanilmastyla oynanan oyunlar Kirgiz toplum hayatinin birlik ve beraberligini saglayan
unsurlar olarak dikkat ¢ekmektedir. Hayvan kemiklerinin kullanilmasiyla oynanan oyunlar
arasinda ak ¢olmok, upay, kamim dat, kelis, kan talamay, ken, sasitki, ii¢ tapan, ti¢iim, cep
ketti, cedirmek, tomuk casirmay, ¢iiko bekitmey, ok¢omay, kanimdat (Toktorbaev, 1991: 22-
75) bulunmaktadir. “Upay, kanmim dat, kelis, kan talamay, ken, sasitki, ii¢ tapan, cep ketti,
cedirmek, c¢iiko bekitmey” ¢iikd adi verilen asik kemikleri ile oynanan oyunlar iken ‘“‘ak
¢olmok” uzun ve yassi hayvan kemigi ile oynanir, “tomuk casirbay” ise hayvanin diz kapagi
kemigi ile oynanan bir oyundur. Bu oyunlardan bazilar1 ve oynanis kurallar1 su sekildedir

2.1. Ak ¢olmok

En eski oyunlardan biridir. Oyun istenilen her yerde oynanabilir. Kiz erkek karisik
oynanir. Oyuncular yaslarma gore gruplara ayrilir ve iglerinden bir hakem secilir. Her bir
gruba bir isim verilir. Uzunlugu bagparmak ile isaret parmagi arasindaki mesafe kadar olan
biiyiik bas bir hayvanin kemigiyle oynanan bir oyundur. Olusturulan gruplarin hepsine ak
¢O0lmok “bliylik bas hayvanin kemigi” gosterilir ve oyuncularim tam tersi tarafa bakmasi
saglanarak oyuncularin ak ¢6lmokiin ne tarafa atildigini anlamasinlar ve goérmesinler diye bir
tarafa tas bir tarafa da ak ¢6lmok atilir. Ak ¢6lmokiin ne tarafa atildigim1 bulmak icin gruplar
hazirda beklerler. AK ¢6lmokiin diistiigli zaman hepsi kosup ak ¢6lmokgii aramaya baslarlar.
Ik bulan kisi de grubunun adim yiiksek sesle sdyleyerek bitise dogru kosar. Rakipleriyse ak
¢olmogii ondan almaya calisir. Ak ¢6lmogi bulup elinde tutan kisi yakalanmadan, kagip
grubundakilerden birine ak ¢6lmdgii vermeye calisir. Ak ¢olmogi bitise alip gelene bir asik
kemigi verilir. Hakem daha sonra tiim asik kemiklerini hesaplar. Oyunun sonunda hangi grup
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en fazla asik kemigi toplamigsa oyunu o kazanmis olur. Oyun genellikle ayli gecelerde
oynanir (Toktorbaev, 1991: 91-92).

2.2.Upay

Kirgiz oyunlarmin en eski ve 6nde gelen oyunlarindan biridir. Oyun ¢ocuk, geng, yash
her yas grubu tarafindan oynanabilir. Oyunda 2-6 kisi yer alabilir ve bu kisiler de 2’li ya da
3’li gruplar halinde oyunda yer alabilir. Oyunun merkezinde ¢iikoé adi verilen asik kemikleri
bulunmaktadir. Ciikké yani asik kemiklerinin tigliniin olusturdugu her bir gruba “baasim”
denilmektedir ve oyuna katilan her bir oyuncu belli miktar baasim ile oyunda yer alir. Oyunda
gorliniir olmas1 amaciyla boyanmis ve diger asik kemiklerinden de daha biiyiik goriilen kan
ad1 verilen “saka” isimli kemik de oyunun merkezinde yer alan bir diger asik kemigidir. Saka
isimli biiyiik asik kemigi i¢in daha ¢ok yaban koyunu ve teke kemiklerinin tercih edildigi
bilinmektedir. Farkli isimlerdeki asik kemikleriyle oynanan bu oyunda ilk oyuncunun avcuna
doldurdugu asik kemiklerini bir y1gin olusturmayacak sekilde yere birakmasi ile baslayan
oyun kendi i¢inde hanin oyundan c¢ikarilmasi, hanin diger “¢iik6”lere degmemesi, diger
“ciikd”’lerin kimildamamasi gibi cesitli kurallar1 icermektedir. Upay oyununun Kirgiz toplum
hayatinda gencinden yaslisina birlik ve beraberligi saglayicit bir etkiye sahip bir oyun
oldugunu séylemek miimkiindiir (URL-1).

2.3. Tomuk casirmay

Kirgiz oyunlari icerisindeki eski oyunlardan biridir. Iki oyuncu ile oynanan bu oyunda
herhangi bir yas sinir1 bulunmamaktadir. Oyunda koyunun, kuzunun ya da kec¢inin diz kapagi
kemigi kullanilmaktadir. Oyunculardan biri diz kapag1 kemigini saklar. Ikinci oyuncunun da
onu bulmasi gerekmektedir. Oyunda bir hakem vardir. Hakem kemigin bulunmasi, saklanma
stiresi, kazanma ve yenilme ile ilgili kurallar1 belirler. Belirlenen siire icerisinde kemigi
arayan oyuncu kemigi saklayan oyuncuya istedigi bir zaman diliminde (glindelik hayat devam
ederken bile) “Kemik nerede?” diye sorar. O anda kemigi saklayan oyuncu kemigi sakladigi
eli ile kemigi gostermelidir. Kemigi ¢antasindan ¢ikarip verse, diger eliyle de gosterse bir ise
yaramaz. Sakladigr eli ile gosterirse kemigi saklayan kisi oyunu kazanir. Eger kemigi
saklayan kisi kemigi gdstermezse bu sefer de kemigi arayan kisi oyunu kazanmis sayilir
(Toktorbaev, 1991: 47).

3. Giindelik Yasam Boyutu Olarak Cesitli Esyalarda ve Uygulamalarda Kullanilan
Kemik

Kirgizistan’in konargdcer yasam bi¢imi yasam sekline uygun maddelerin kullanimina
olanak saglamistir. Kemik de bu maddelerden biri olarak Kirgiz toplum hayatinda giindelik
yagsamdaki esyalarda yaygin bir sekilde kullanilan bir ana madde olmustur. Miizik aletlerinden
komuzda; bigak sap, kutu, simek, tarak gibi giindelik hayatta kullanilan esyalarda ve
kadmlarin giizellik ve siis unsuru olarak goriilen soyko, celbirddg, sakek gibi esyalarda
kullanildig1 gibi kadinlarin giizellik amaclh kullandiklar1 surma tas gibi uygulamalarda da
kemigi gérmek miimkiindiir.
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3.1. Simek

Giindelik yagamda kullanilan ve gécebe yasam ile hayvanciligin tam bir etkisi olarak
goriilebilecek “simek” geleneksel Kirgiz besiginin bir parcasidir. idrarin besikten atilmasr igin
agactan yapilabilecegi gibi kemikten de yapilabilen simegin Kirgiz Tarihi Ansiklopedisi’nin
besik maddesinde genellikle koyunun coto cilik “but” kemiginden yapildig: ifade
edilmektedir (URL-2).

3.2. Surma tas

Orta Asya’da yapilan arkeolojik kazilarda kadinlarin siirme amagl kullandiklar1 bazi
taglar tespit edilmistir. Bu taslarin yerine ucu yakilmis kemiklerin siirme amagh kullanildig
da goriilmiistiir (Askarbek, 2017: 47).

3.3. Soyko-Celbirooc-Sakek

Kemikle ugrasma, ondan cesitli esyalar meydana getirme kokii ¢ok eskiye dayanan
sanat dallarindan biridir. Ozellikle atin, devenin, koyunun, inegin, kalca ya da butundaki
kemiklerin kullanildigi bu sanatla kadinlarin siis unsuru olarak goriilen kiipe, yliziik ve sag
tokalarinin da yapildigi bilinmektedir (Akmataliev, 1996: 185-186).

Sonu¢

Tiirk kiltiirlinde sadece bir yasam sekli olarak goriilmeyen ve kiiltiiriin bir parcast
haline gelen hayvancilik, Kirgiz toplum hayatinin sekillenmesinde onemli bir yere sahip
olmustur. Hayvanciliga dayanan yasam seklinin sundugu olanaklar neticesinde Kirgiz halki
hayvansal kaynakli kemigi yagamlarina dahil etmis ve hem Samanizm’den kalma inanmalarla
hem de kemigin saglam ve dayanikli olmasi, tabiatta kolay kolay ¢iirimemesi gibi sebeplerle
kemige hayatlarinda yer vermistir. Kirgiz toplum hayatinda kemik inan¢ boyutunda, eglence
boyutunda ve giindelik hayatta cesitli uygulamalar ile yer almaktadir. Kemigin inang
boyutunda, eglence anlayisinda ve giindelik hayatta yer almasi durumu hayvanciliga dayali
yagam seklinin toplum hayatindaki yasam alanlarina dogal bir yansimas: olarak
goriilmektedir. Samanizm’in bir yansimasi olarak asik ve kiirek kemiklerinin kullanildig: fal
bakma uygulamalarinda; ak ¢6lmdk, upay, tomok casirmay, gibi halkin birlik ve beraberligini
saglayan oyunlarda; tarak, bigak sapi, simek gibi giindelik yasamda kullanilan ¢esitli esyalar
ile sakek, soyko, celbirddog gibi kadin siis esyalarinda, surma tas gibi siirme g¢ekme
uygulamasinda bir siis unsuru olarak Kirgiz toplum hayatinda pek ¢ok alanda kemigin
kullanildig1 goriilmiistiir.
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