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oz

Jung’un Freud’dan ayrildig1 ve 6zgiinliik gosteren diisiincesi, kolektif bilingdist ilizerine
kuruludur. Insanin bilingdiginin daha derininde tiim insanligin mirasim barindiran psisik bir
yapidan s6z etmektedir. Ayrica Jung, bu baglamda degerlendirilebilecek masallarin bir ruha sahip
oldugu fikrindedir. Masallarin ruhu da kuskusuz insan ruhunu ifade etmektedir. Bu durumda eger
masallarin bir ruhu varsa ve insanlhigin kolektif bilingdisindaki arketiplere denk geliyorsa
masallarin analitik psikoloji ile degerlendirilmesinin yolu agilmis demektir. Sabiwr Tagsi, Necip
Fazil’1n eserinin basinda da belirttigi gibi, eski bir Tiirk masalindan uyarlanmistir. Bu nedenle
eserin yapisinda var olan masal unsurlari, mitolojik ve arketipsel agidan eseri kolektif bilingdisinin
bir iiriinii haline getirmektedir. Necip Fazil; biiyiilii, esrarli dort kose olarak gordiigii tiyatroya
eglenceli bir gbrev bigmistir. Bu bakimdan insanlari egitebilen tiyatro ile aymi dzellige sahip olan
masal arasinda bir benzerlik bulundugu ileri siiriilebilir. Masallarin barindirdigr semboller
degerlendirildiginde riiya-mit-masal {iggenindeki iliskilere kapi aralandigi gozlenmektedir.
Hayali kahramanlar, cin, peri, dev gibi olaganiistii varliklar, masalin zenginligini gosterir
olmalarinin yani sira mitolojik birer unsur olmalar1 nedeniyle kolektif bilingdisinin arketiplerinin
ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in analitik psikoloji ile ¢dziimlenmeye uygundurlar. Dolayisiyla bu
calismada, Necip Fazil’in Sabwr Tas: isimli oyununun halk kiiltiiri unsurlar1 yoniinden zengin
olmas1 g6z dnlinde bulundurulmus ve oyun arketipsel agidan degerlendirmeye tabi tutulmustur.

Anahtar Kelimeler: Necip Fazil, Sabir Tasi, Kiiltiir, Masal, Arketip, Jung, Bilin¢disi.
ABSTRACT

Jung's original thought, which differs from Freud, is based on the collective unconscious.
It speaks of a psychic structure that contains the heritage of all humanity deeper in the unconscious
of the human being. Also, Jung is of the opinion that fairytales have a soul. The spirit of fairytales
undoubtedly expresses the human spirit. In this case, if fairytales have a soul and correspond to
archetypes in the collective unconscious of humanity, it means that the way to evaluate fairytales
with analytical psychology has been opened. Sabir Tas: is adapted from an old Turkish fairytale,
as Necip Fazil stated at the beginning of his work. For this reason, the tale elements that exist in
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the structure of the work make the work a product of the collective unconscious in terms of
mythological and archetypal aspects. Necip Fazil; He has assigned an entertaining task to the
theater, which he sees as magical and mysterious four corners. In this respect, it can be argued
that there is a similarity between the theater that can educate people and the fairytale, which has
the same feature. When the symbols contained in the fairytales are evaluated, it is observed that
the door is opened to the relations in the dream-myth-tale triangle. Extraordinary beings such as
imaginary heroes, jinn, fairy, giants, as well as showing the richness of the tale, are suitable for
analysis with analytical psychology in order to reveal the archetypes of the collective unconscious,
as they are mythological elements. Therefore, in this study, the fact that Necip Fazil's play named
Sabur Tagt is rich in folk culture elements has been taken into account and evaluated in terms of
archetypal.

Key Words: Necip Fazil, Sabir Tasi, Culture, Fairytale, Archetype, Jung, Unconscious.
Giris

“Cocuklar masal soylerler, eglenirler ya;
masallarinda nice sirlar, nice égiitler vardir.
Alay ederler, sagmasapan soylenirler,

fakat sen, yikik yerlerde define aramaya bak.”
(Meviana, 2006: 220)

Psikoloji biliminin gelisme gosterdigi, yeni fikirlerin ortaya ¢iktig1 evre, Sigmund
Freud ve dgrencilerinin ¢aligmalariyla baglamistir. Freud’un actig1 yolda pesinden gelen,
onlarca 0grencisi olmasina ragmen Freud’un kendisine varis olarak gordiigi Carl Gustav
Jung olmustur. Her ne kadar Freud, boyle diisiinse de, Jung’un kendinden ayrilan fikirlerini
gormekten uzak oldugu i¢in Jung, Freud’dan farkli olan diislincelerini onceleri gizlemeyi
tercih etmis, daha sonra ise, kendi ekoliinii olugturma yolunda adimlar atmstir. Psikanalizde
bilindigi {izere, temel noktalar cinsellik ve kisinin sahsina miinhasir olan bilingdigidir. Fakat
Jung, fikirlerini bu temel noktadan hareketle ve onlar1 biraz daha degistirerek gelistirmistir.
Ona gore, cinsellik, her seyin sebebi degildir, o sadece yasamsal bir giicli gostermektedir.
Jung’un bu temel noktadaki yorumunun ardindan, Freud’dan ayrildig1 ve 6zgiinliik gosteren
asil diisiincesi, kolektif bilingdis1 iizerine kuruludur. Insanin bilingdisinin daha derininde tiim
insanligin mirasini barindiran psisik bir yapidan séz etmektedir.

Jung’un kolektif bilingdist hakkinda goriisiiniin ilk izlerine, daha Freud ile
birlikteyken rastlamak miimkiindiir. Jung, gordiigii bir riiyay1 Freud’a anlatmistir ve Freud,
her zaman oldugu gibi, riiyay1 yorumlarken cinsellikle iligkilendirmistir. Jung ise, riiyasinda
gordiigii evin iist katin1 kendisinin bilingli kisiligi olarak nitelerken, zemin kati bilingdisinin
ilk kademesi olan kisisel bilin¢disi ve en alt kat1 ise, kolektif bilingdisi olarak yorumlamistir
(Stevens 2014: 71). Jung, Freud’dan farkli goriisler ortaya koydugundan, goriiglerinin
karigtirnlmamasi igin “psikanaliz” yerine “analitik psikoloji” demeyi dogru bulmustur.
Jung’un ikiye aymrarak inceledigi bilingdisi ve benligi, Anthony Stevens, bir semayla
aciklamaya g¢alismustir. (bk. Sekil 1)
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Ego-Benlik Ekseni
Kollektif Bilingdigi
Biling

Kisisel bilingdist

Sekil 1: K: Kompleks A: Arketip (Stevens 2014, 74)

Arketipler, kendiliginden algilanamayan, dolayli bir sekilde algilanan imgelerdir
(Giirol 1993: 198). Arketiplerin kisisel bilingdisinda anlagilmasim saglayan, Sekil 1°de de
goriildiigii gibi, komplekslerdir. Arketiplerin birer sembol, kelime anlamiyla “ilkimge”
olmalari, onlarda ¢6ziilmesi gereken sifreler oldugunun ipucunu vermektedir. Arketipler,
Platon’un idealar1 gibi diisiiniilebilir. Tipk:1 onlar gibi soyut olduklarindan dolay1, insanin
algilama seviyesine ¢ekip anlamlandirabilmek i¢in somutlagtirmak gerekmektedir. Bu iglem
semboller araciligryla gergeklesir.

Sembollerden meydana gelen bir dilin varlig1 gz 6niinde bulunduruldugunda, Erich
Fromm’un ¢éziimleme girisimleri akla gelmektedir. Fromm, sembolleri ii¢ baslik altinda
degerlendirmektedir. Herkes ig¢in anlami ayn1 olan geleneksel semboller, rityay1 goren kisiyle
sinirlt olan rastlantisal semboller ve tiim insanlar ig¢in gegerli olan bedensel ve ruhsal
ozellikler biitiinii denilebilecek evrensel sembollerdir (Fromm 2014: 31-33). insanin hayati
boyunca sembollerle en ¢ok karsilastig1 yer, uykusu sirasinda gordiigii riiyalardir. Bu gergegi
g0z ard1 etmeyen Jung, Freud’da oldugu gibi riiyalarin yorumuna énem vermistir. Freud’un
diistincesinden ayrilan Jung’un rilya yorumu konusunda, elbette ki farkli bir diisiincesi
olacaktir.

Fromm, modern beyinlerin bile uykularinda mit benzeri eserler olusturduklar
soylerken, mitlerin riiyayla olan iliskisine deginmistir. insanlarin birbirlerinden farkli riiyalar
gormesi gibi, her milletin kendi miti vardir ve bunlarin her biri birer sembolik dildir (Fromm
2014: 20). Riiya sonrasi goriilenlerin anlamlandirilmasi problemini ise Fromm, uyanikken
sembol dilinin unutulmasina baglamaktadir. Fromm’un bagka bir ifadesi, bu farkliliktan
olusan “sembol dili lehgesi”dir. Dolayisiyla ayni sembol, degisik yerlerde degisik anlamlarda
kullanilabilmektedir (Fromm 2014: 21,35).

Riiyalari icerik agisinda mitlerle bir tutan Fromm, "Mitler ve masallar, kendilerini
sembol dili araciligi ile ifade eden, gecmis zaman bilgelikleri ve ozdeyisleridir.” (2014: 9)
der. Bir telkin araci olarak diisiiniiliince, riiyalarin gercekten masallarla benzerlik tagidigi
sOylenebilir. Ali Fuat Bilkan, Masal Estetigi lizerine yaptig1 ¢calismada bunun altini ¢izer.
Imgelerin yardimiyla olusan biiyiilii bilmeceler, masaldan ve riiyadan alman haz, estetik
duyuma doniigmektedirler. Bu noktada hipnoz ve masal arasinda benzerlik kurulabilmektedir
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(Bilkan 2009: 37). Riiya dili ve masal dili arasinda, arketipsel acidan ilgi kurmak
miimkiindiir:

“Riiya ile masal arasinda elbette baginti vardwr. Riiya dili ile masal dili
birbirine benzer. Kolektif benligin bir disavurumu olan riiya dili, her ulus ve
millette ¢ogunluk aynmi arketipleri icermesine ragmen, zaman ve mekdn
kavramlarindaki olaganiistiiliik ve gercek diinyadakinden farklilik riiya dilini
masal diline yakin kilar.” (Sart vd. 2008: 31).

Riiyalar ve masallar arasindaki benzerlikler siralanmaya devam edilecek olursa aklin
simirlarint - agan  diizeyde olaganiistiiliiklerin  yan1 sira zaman-mekdn baglamindaki
belirsizliklere deginilebilir. Riiya tabirleriyle sifreler ve semboller c¢oziilebilmesinden
hareketle masallarin barindirdigir semboller agikliga kavusturulabilir. Coziilen ve agiklanan
semboller, masallardaki mitolojik unsurlarin ortaya g¢ikarilmasindan ge¢mektedir. Ortak
paydada ele alinan masal ve rliyanin iliskisinde bazi temel farklar bulunmaktadir. “Elbette
riiyamin masaldan ¢ok énemli bir farki var: Riiya bireysel bir siire¢ iken masal kolektif bir
siire¢. ’tir (Cankogak 1996: 217). Masallar ve riiyalar arasindaki bir diger onemli fark,
Jung’un kolektif bilingaltinin iiriinii olarak gordiigli masallarin yaziya gegirilebiliyorken,
bilingaltinin iiriinii olan riiyalarin bu imkandan yoksun olmalaridir (Sar1 vd. 2008: 31-32).
Buna ragmen teknolojinin ilerlemesi, riiyalarla ilgili yeni gelismelerin dogmasini
saglamaktadir. Bilkent Universitesi’nde yapilan calismalar neticesinde, riiyalarda gériilenleri
bilgisayar ortamina aktaran bir program gelistirilmistir.! Bu sayede kisilerin gormekte oldugu
rilyalarin beyinde meydana getirdigi degisimler gozlemlenebilir duruma getirilmis, boylece
psikanalizle veya analitik psikoloji ile ugrasan kimseler i¢in serbest cagrisim yerine
kullanabilecek daha faydali bir yontem gelistirilmistir. Eskiden yapilan riiya yorumlari
lizerinden disiiniilecek olursa, rityalarin iki sekilde yorumlandigi goriilmektedir. Buna gore,
nesnel diizeyde yorumlanan bir rityada, var olan kisiler ve olaylar, ¢evreyle iliskilendirilerek
yorumlanir. Oznel diizeyde ise, riiyadaki kisiler, riiya sahibinin belli yonlerini temsil eder
(Fordham 2011: 131). Bu dogrultuda masallar, nesnel diizeyde yorumlanabilecek birer riiya
olarak goriilebilir.

Masallarin Analitik Psikoloji ile Yorumlanmasi

Masallarin arketipsel agidan zenginlikleri bilinmektedir, fakat elbette s6z konusu
durum, sadece masallar i¢in gecerli degildir. Sanat yapitlarinin biitiinii, insanlarin ge¢misiyle
bir bag kurmaktadir. Mitolojik kaynagin daha agikar oldugu, mitoslar, destanlar, masallarda
kolektif bilingdisinin varligt daha yogun bir sekilde hissedilir.

“Diinya mitolojileri baglaminda, mitoslar: sanat eserlerinden ayirmanin
miimkiin olmadigi aciktir. S6z konusu mitoslar yaratan toplum, onlari siirekli
olarak gelecek nesillere aktarwr. Toplumun gelisim ¢izgisi i¢inde mitoslarin
etkisinin ikinci planda kaldigi goviiliirse de toplumun ¢esitli gelenekleri, bu
geleneklere bagl olarak ortaya konan el sanati hatta plastik sanat tiriinleri
gecmisten stiziilerek giiniimiize kadar ulasan mitolojik degerleri yansitir. Bu
toplumun sanatini geri planda besleyen temel bir yapi her zaman soz

konusudur.” (Coruhlu 2011: 13).

! http://www.trtturk.com/haber/ruyalar-artik-bilgisayarda-olacak-128096.html sitesinde ¢ikan 5 May1s
2015 tarihli haberden alinmustir.
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Coruhlu’nun ifade ettigi, Jung’un kolektif bilingdis1 gdriisiiniin varligini temsil eder
niteliktedir. Mitoslar, ge¢gmisten bugline insanlik tarihini tasiyip getirmektedir. Bu ortak bir
kiiltiirel hafizanin sekillenmesini saglamaktadir.

Jung, “Geist” terimi etrafinda sekillendirdigi diigiincelerini, bu terimin farkli
kullanimlarini irdeleyerek yaparken, kendi fikrine uygun olani tercih eder ve “Geist™i,
“insanin yarattigr kiiltiir eserlerinin, ozellikle de entelektiiel ve dinsel olaylarin tamami
kastedilir.” (Jung 2013: 80) fikrini doguran nesnel bir ruh olarak goriir. Jung, fikrini 6znel
ruh ile karsilasgtirma yaparak genigletir. Ona gore 6znel ruh, bireyin kendisinde algiladig: bir
durumdur. Bunun karsisinda kendisine yabanci gelen psisik bir duruma maruz kalirsa, bu kez
bagkasinin ruhundan soz edilir. Bagkasinin ruhundan kasit, onun etkisine girmek, Jung’a gore
bilingdisini temsil etmektedir. Arketiplerin yapisi hakkinda kolektif bilin¢disiyla olan iligkisi
dogrultusunda agiklamalar yapilmisti. “Geist”in temsil ettigi nesnel ruhun ortaya ¢ikardigt
psisik durumun, Jung’a gore insanin psikesinin biling dncesi yapisindaki evrensel ilkimgeye
karsilik gelmesi, arketipin varligini desteklemektedir.

Jung, masal insan iligkisi baglaminda masallarin da insanlarda oldugu gibi ruha sahip
oldugunu diisiiniir (Jung 2013: 107). Masallarin bir ruhundan anlagilmasi gerekenin
insanligin kolektif bilingdigindaki arketipler oldugu sdylenebilir. Boylece masallar icerdigi
arketiplerden otiirii analitik psikoloji ile incelenmeye uygundurlar. Bu durumda masalin ne
oldugu sorusu da cevaplanmalidir. Unlii masal arastirmacisi, Max Liithi’ye gore, “Kendisini
gelenekte koruma giiciine sahip olan hikdye etmenin en kiigiik unsuru” (Akt. Sakaoglu 2012:
15) iken, Bilkan’a gore, “Masal, dil, kiiltiir, din, irk farki gézetmeksizin biitiin toplumlarda
ortak olarak paylasilan bir anlati tiiriidiir.” (2009: 16).

Biitiin toplumlarin dilinde ortaklik gdsteren masalin ilk kaynagina gidilecek olursa
farkli goriislerin varligina tanik olunur. Yaygin olan goriislerden biri, Aryalara dayandigidir.
flerleyen zamanlarda ortaya atilan fikirler birer ekol gibi diisiiniilerek siniflandirilmugtir.
Mitoloji Okulu, Hindoloji Okulu ve Antropoloji Okulu, s6z konusu fikirlerin temsil eden ii¢
okuldur (Bilkan 2009: 16; Sakaoglu 2012: 5). Masallarin kolektif bilingdigiyla olan iligkisi
baglaminda bakildiginda, Mitoloji Okulu’nun goriisii kaynak olarak alinabilir.

Pertev Naili Boratav’in tasnifinden hareketle, i¢erisinde hayali kahramanlar, cin, peri,
dev gibi olaganiistii varliklar1 barindiran olaganiistii masallar, masal kavramini tam anlamiyla
tagimaktadir (Sakaoglu 2012: 21). S6z konusu ozellikler, masalin zenginligini gosterir
olmasmin yant sira mitolojik birer unsur olmalar1 nedeniyle, kolektif bilingdiginin
arketiplerini ortaya ¢ikarilabilmesi igin analitik psikoloji ile ¢dziimlenmeye uygundurlar.
Masallarin Psikanalizi’ni yapan Ahmet Sar1 ve Cemile Ercan’in fikirleri de bu yondedir:

“Anlatimi her ne kadar fabllarda yer alan garip yaratiklarla, farki olay
orgiileriyle, olaganiistii zaman, mekdn, vakialar ve nesnelerle sekillendirilmis
gibi olsa da, éziinde insant ve insan iliskilerini anlattigi icin de ¢ok idealize
edilmis, stislenmis, betimlemelere, metaforlara bogulmus bu iist dil bir
anlamda ¢éziimlemeyi beklemekte ve insanlara agik bir mesel, hisse
sunmaktadir. Bu sekilde értiik dille gelistirilmis masallarin bu sifrelerinin
karimasi, ayagi yere basan bir dile ve anlatiya ¢evrilmesi, masalin biiyiilii dil
swrrimin ¢oziiliip bunu herkesin anlayabilecegi bir dil seviyesine getirilmesi
psikanaliz ve diger disiplinlerin katkilariyla olacak bir edimdir.” (2008: 8).
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Bilkan, masallart bir psikoterapi araci veya psikolojik rahatsizliklarin ¢oziimiini
hizlandirabilecek bir yol olarak gérmektedir. Masal diinyas1 icerisinde, insanin bir aynilesme
yasadig fikrini benimseyen Bilkan, ilgili durumun masal anlaticisinin, masalin basinda ve
sonunda kullandigi formeller ile saglandigina inanmaktadir (2009: 54-55). Insanlarin
hissettigi bu aynilesme, kolektif bilin¢dis1 veriler aktarmaktadir.

Tiyatroda Bir Masal: Sabir Tas1

Necip Fazil Kisakiirek’in 1940 yilinda kaleme aldigi Sabir Tas:, Hasan Cebi’nin
yapmis oldugu, Necip Fazil’in tiyatro eserlerini ikiye ayirdig: tasnife gore onun ilk dénem
eserlerindendir (Akt. Saglik 2005: 344). Ayrica Sabir Tasi, CHP’nin 1947 yilinda diizenlemis
oldugu piyes yarismasinda birinci olmustur, fakat sonradan Necip Fazil’in aldigi 6diil,
partinin ileri gelenleri tarafindan iptal edilmistir (Haznedaroglu 2012: 48). Necip Fazil’in
tiyatroyu bir davay1 iletmede en etkili edebi iiriin olarak gordiigii bilinmektedir. Onun tiyatro
tanmmindaki “Cemiyet davdsinda, gayeli ve gayesiz, fakat kelime ve hareketlerin mimari her
sanatkdra imparatorluk taci tivatrodadir. (...) (Tez)in ldf olmaktan ¢ikip biiyii oldugu yer,
iste o esrarli dort koge... Oyleyse mutlak iman halinde (tez)lerin (tez)ine sahip olan biz,
tiyatrodan iistiin ve dokunakli dlet kabul edebilir miyiz?” (Kisakiirek 2012: 6) ifadeleri,
tiyatroya verdigi degeri gostermektedir.

Sabur Tast, Necip Fazil’in eserin basinda da belirttigi gibi, eski bir Tiirk masalindan
uyarlanmigtir. Bu nedenle eserin yapisinda var olan masal unsurlari, mitolojik ve arketipsel
unsurlar, eseri kolektif bilingdisinin bir iiriinii haline getirmektedir. Necip Fazil; biiyiilii,
esrarli dort kose olarak degerlendirdigi tiyatronun bir bagka &zelliginin ise eglenceli bir
egitim araci oldugunu diigiiniir. Tiyatro aracilig1 ile yapilabilen egitimin 6zellikle kiiciik yas
gruplarinda masal ile yapildig: diisiiniilecek olursa tiyatro ve masalin bu yonleriyle benzerlik
tasidiklar1 ifade edilebilir. Necip Fazil’in neden bdyle bir masali tiyatro formunda
yenidenyazma girisiminde bulundugu da bdylece anlasilabilir. Denilebilir ki Necip Fazil “bu
oyunla milletine ait ézellikleri masalimst bir anlatimla diigsel bir atmosferde ele almuistir.
Boylelikle Tiirk toplumu ve Islam dininin i¢inde bulundugu zor zamanlar, yazarin sembolist
tiyatro anlayisina uygun olarak, sabwr tasi ile sembolize edilmistir.” (Bastem 2015: 320).

Necip Fazil’mm Sabir Tas: adli eseri, ninesiyle beraber yasayan bir Gen¢ Kiz’in
penceresine gelen bir kusla konusmasi ve gaipten sesler duymasiyla baslar. Ninesiyle birlikte
telasa kapilan Geng Kiz, evini terk ederek yola ¢ikar. Yolda karsilastiklart Dervig’ten yardim
dilediklerinde sadece “Sabir Tas1” cevabini alirlar. Yol tizerinde dinlendikleri sirada Geng
Kiz’1 bir kug gelip alir ve bir saraya birakir. Kiz burada, 6lii bir Sehzade’yi kirk giin kirk gece
bekler. Bu siire sonunda dirilen Sehzade’nin basucunda Geng Kiz yerine, onun korsanlardan
aldigi Cariye bulunur. Boylece kiz, beklemenin sonunda miikafatini alamadigi gibi,
kendisinin yerine gegen Cariye’nin oyununa gelir. Nihayetinde derdini, Sehzade’nin bir
yolculugundan sonra getirdigi “Sabir Tas1’na anlatir. Bu sirada Sehzade, her seyi duyar ve
masal mutlu sonla biter. Ozeti verilen Sabur Tas: adli oyunun bir Tiirk masalindan uyarlama
oldugu belirtilmisti. S6z konusu masala Anadolu’nun farkli bdlgelerinde birtakim
degisikliklerle beraber rastlanmaktadir. “Sabir Tas1” masali, Eflatun Cem Giiney’in Masallar
(1982: 192) adli eserinde ayn1 adla yer alirken Tahir Alangu’nun Billur Késk Masallar: adli
eserinde “Muradina Eren Dilber” (2010: 85), Umay Glinay’in Elazig Masallari’nda “Kirk
Giin Olii Bekleyen Kiz” (1975: 447) ve Bilge Seyidoglu, Erzurum Halk Masallar: Uzerinde
Arastirmalar’inda “Uyuyan Delikanli” (1975: 214) adlar ile bulunmaktadir.
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Sabir Tast adli oyun, “Vaka ezeldeki mazi, ebetteki Istikbal'de gecer.” (ST?: 8)
climlesiyle baslar. Bu ciimle masallarda rastlanilan “evvel zaman i¢inde kalbur saman i¢inde”
ifadesinin degistirilmis bir goriiniimiinii gostermektedir. Sabir Tasi’nda masal masal
icindedir. Nine ve Geng Kiz’1n ¢iktiklart yolculukta dinlenmek i¢in durduklari sirada, ninenin
uzaktaki saray1 gorerek Geng Kiz’a “Kiigiikken sana anlattigim masallardaki saraylar gibi
bir sey!” (ST: 26) demesi, ninenin gegmisten giiniimiize gelen bir gelenegim devam ettiricisi
konumunda iizerine diiseni yaptigini ispatlamaktadir. Oyle ki, masalc1 toplumlarda masal
anlatmak kadinin, annenin veya ninenin gorevidir (Sar1 vd. 2008: 16).

Masallarda aynilesmeyi, dolayistyla psikoterapiyi saglayan, kolektif bilingdis1 unsuru
sayilabilecek, birtakim masal formellerinden sdz edilecek olursa ninenin yolculuga ¢ikmadan
“Dere tepe diiz yiiriiyelim!” (ST: 20) sozii, yine degisiklige ugratilmis olan “az gittik uz
gittik” ifadesini hatirlatir. Neredeyse biitiin Tiirk masallarinda goriilen bu ifade gegmisten
bugiine getirilmistir. Ote yandan “Fincanc1 katirlar” (ST: 34), “burunsuz ciizzamlar” (ST:
58), bir giizellik timsali olarak “ayin on dordiinii izleme” (ST: 82), masalin Dogu’da gectigini
anlamaya yardimei olan “Giines Diyar1” (ST: 48) gibi ifadeler, masallarda goriilen ortakliklar
olarak kargilanmaktadir. Geng Kiz ve ninenin evlerinden ayrilarak bir yolculuga ¢ikmalari,
biitiin masallarda goriilen, “kahramanin yolculuga ¢ikmast” arketipinin Sabir Tasi’ndaki
tezahiiridiir.

Sabwr Tasr’nda dikkat ¢eken noktalardan biri de, Gen¢ Kiz’in sdyledigi bir Elaz1g
tirkiisiindedir. Tirkiiniin “Daglarda, meselerde/Giil Yagi siselerde.../Yarim elimden
gitti/Ben kaldim koselerde” (ST: 13) seklindeki sozleri, bir bakima Geng Kizin, bilingaltinin
disavurumudur. Ozellikle yarinin elinden gitmesi ve kdselerde kalmasi, Cariye tarafindan
oynanan oyuna isaret eder. Ote yandan Sabir Tasi’nin Elazig yéresinde “Kirk Giin Olii
Bekleyen Kiz” adiyla anlatilmasi géz 6niinde bulunduruldugunda Necip Fazil’in eserinde bir
Elazig tiirkiisiinii yer vermesi tesadiifi olmayabilir.

Jung, masallardaki ruhun varligindan konu agarken, ruhun masal igerisindeki
goriiniimlerinden de s6z etmistir. Bu dogrultuda Jung,

“Ruhun diislerde yasl adam olarak goriinme sikligi, masallardakiyle hemen
hemen aymidir. Kahraman, ancak saglam bir diisiince ya da parlak bir fikir,
yani ruhsal bir islev ya da endopsisik otomatizm sayesinde kurtulabilecegi
umutsuz bir duruma ne zaman diisse, yash adam goriiniir. Kahraman digsal ya
da i¢sel nedenlerden étiirii gerekeni yapamadigi icin, gerekli bilgi,
kisilestirilmis bir diisiince, yani 6giit verip yardim eden yash adam kiliginda
ortaya ¢ikar.” (Jung 2013: 87).

sOzleriyle ruhun masal igerisinde yagli adam seklinde goriindiigiinii agiklar. Sabw Tasi’nda
goriinen Dervis de “yasli adam” arketipine karsilik gelmektedir. Fakat bu Dervis masalin
aslinda bulunmamaktadir. Bu nedenle Dervis’in Necip Fazil tarafindan esere eklendigi
anlagilmaktadir. Gen¢ Kiz ve ninenin akil danistigi Dervis’in soyledigi siirlerden
anlasildigina gore, Dervig, Yunus Emre’dir. Bulunduklari diizlikte Gen¢ Kiz ve nineye,
“Sabir Tag1” diyerek daha sonra ortaya ¢ikacak bir yardimda bulunmasi ve daha sonra
Sehzade’nin yolculugunda geminin oniindeki kara dumam kaldirmak igin, kendini feda
etmeyi goze alan Sehzade’yi test ettikten sonra, ona lazim olan mercimek tanesi kadar “Sabir

2 Sabir Tasi.
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Tas1”n1 vermesi, Jung’un yash adam arketipinin Ozelliklerindendir. Jung, yasli adam
arketipinde “akillilik, bilgelik ve idrakin yani sira ahlaki ozelliklere de sahiptir, hatta insanin
ahlakint sinar ve armaganlarint verip vermemesi bu sinava baghdir.” (Jung 2013: 94)
ozelliklerini aramaktadir. Tiirk masallarindaki yardimer kahramanlardan biri olarak da yash
kimselerden soz edilebilir. “Kahramani yonlendiren, ona ihtiya¢ duydugu bilgiyi hazir halde
sunan ve karsilagabilecegi durumlar igin onceden ifsa gérevi gériip onu hazirlayan
anlatialrda genelde bir ihtiyar olur.” (Balkaya 2015: 70) Sabir tasinin Geng Kiz’1n ¢ilesinin
sembolil oldugunu sdyleyen Torenek, dervisin varligint olmazi oldurmasi, ¢6ziimsiizliige bir
¢Oziim bulmasi noktasinda degerlendirir. Ayrica oyundaki asil ermis kisinin ¢ilesinin sabir
tagin1 bile catlatmasindan dolayr Gen¢ Kiz oldugu yoprumunda bulunur (Térenek 2016:
1177). Necip Fazil’m Dervis’i eserine dahil ederek oyuna dini-tasavvufi bir 6zellik kattig1 da
ifade edilebilir (Goren 2022: 47).

Sabwr Tagi’nda diger biitiin masallarda oldugu gibi, “bir dudagi yerde bir dudag:
gokte” olarak tasavvur edilen dev arketipine rastlamak miimkiindiir. Bilkan, masallardaki
devin olumsuz bir arketip oldugunu, dev semboliiniin sifresi ¢oziimlendiginde, insanin en
asag1 nefsi olan, nefs-i emmareye karsilik geldigi goriilebilir. Sabir Tasi’ndaki “bir dudagi
yerde, bir dudagi gokte” devin Geng Kiz’a karst duydugu istek, dev arketipinin goriinimiinii
vermektedir. (ST: 78).

Masallarda dev gibi olumsuz kisilerin yaninda kahramana yardimci olan hayvanlar da
vardir. Geng Kiz’1 harekete geciren, onu saraya gotiiren kus, tam da boyle bir figiirdiir. “Bu
hayvanlar insanlar gibi davranir, insanlarin dilini konusurlar ve insanlarinkinden daha
iistiin bir zekd ve bilgiye sahiptirler.” (Jung 2013: 99). Islamiyet’ten 6nceki Tiirklerde kusa
0zel bir 6nem atfedildigini sdyleyen Yasar Coruhlu, kuslarin cennetin ifadesi oldugunu ve
insanlar i¢in koruyucu ruhu temsil ettigini belirtir. (2011: 186). Kusun talih ve sans sembolii
olmasi, Divan i Liigati’t Tiirk’te de yer almaktadir. Gergekten de Geng Kiz’1 alip saraya
gotiiren, onunla konusan kus, kiza cenneti olmasa da mutlulugu miijdelemektedir.

Masallarda en ¢ok karsilasilan arketipler arasinda, say1 ve renk arketipleri vardir. Bir
masaldan uyarlama olan Sabir Tasi’nda ise geminin Oniinii saran kara duman, bir renk
arketipidir. Kara rengin sembolik degeri, yalniz Tiirk mitolojisinde degil, diger mitolojilerde
de olumsuzluk tasir. Bu anlamda 6liimiin, karanligin, biiylinlin rengi olan kara, ugursuzluk
getirmektedir.

Necip Fazil’in Sabir Tas: eserinde yer verdigi sayilar arasinda, ii¢ de bulunmaktadir.
Ucg, mitolojide Yunus’un balinanin karninda ii¢ giin kalmastyla, Misir’a ¢ken karanlign ii¢
giin siirmesi, Hristiyanlarin teslis inanci, Hz. Adem ve Hz. Nuh’un ii¢ oglu olmasi
(Schimmel, 2011: 80), Islamiyet’teki seriat-tarikat-hakikat, ruh-nefs-beden gibi durumlarla
anilmakla birlikte {i¢ elma, {i¢ yol agzi, {i¢ sans, ii¢ sart gibi kullanimlar1 da vardir (Bilkan
2009: 69). Sabir Tasi’nda {i¢ sayisi, {i¢ tane cinin var olmasinda ve Geng¢ Kiz’in sarayin
balkonuna birakildiktan {i¢ saat sonra uyanmasinda goriilmektedir. Necip Fazil’in ii¢ sayisin
bu sekilde kullanmasi, elbette sembolik bir deger tagimaktadir.

Eserde Necip Fazil tarafindan kullanilan baska bir say1 arketipi, kirk sayisi lizerinedir.
Islamiyet inancinda kirk sayisimin énemli bir yeri vardir. Hz. Muhammed’in kirk yasinda
vahiy almast ve Hz. Muhammed’in adinin ilk harfi olan “mim”in sayisal degerinin kirk
olmasi, bu sayty1 6nemli kilmaktadir. Hz. Adem’in ¢amurunun kirk giin yogrulduguna
inanilmasi, Mehdi’nin diinyaya tekrar geldiginde kirk yil kalacak olmasi, dirilis esnasinda
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goklerin kirk giin boyunca dumanla kaplanmasi ve dirilisin kirk y1l stirmesi, kirk semboliiniin
anlamini ifade etmektedir (Coruhlu 2011: 240). Islam’da malin kirkta birinin zekat verilmesi,
Hz. Siilleyman ve Hz. Davud’un kirk yil hiikiim siirdiigiine inanilmasinin yaninda kirkin
folklorik bir unsur olarak degeri bulunmaktadir. Kirk giin kirk gece diigiin yapmak, bir fincan
kahvenin kirk yillik hatir, kirk giin yas tutmak gibi inaniglar vardir (Bilkan 2009: 71). Sabir
Tasi’'nda Geng Kiz, Sehzade’yi kirk giin kirk gece bekler. Geng Kiz’mn bu bekleyisi,
dervislerin g¢ilehanede kirk giin kalmalariyla es degerdir. Geng Kiz’da kirk giinliik
bekleyiginin sonunda kemale erer ve ge¢ de olsa bekleyiginin miikafatini alir. Dirilisin kirk
yil siirecek olmast hatirlanirsa Sehzade’nin kirk giin 61 kaldiktan sonra dirilmesi arasindaki
bag cozilecektir. Kirk sayisinin “beklemenin, hazirligin, denemenin ve cezalandirmanin
sayist” (Giliveng 2009: 89) oldugu goz oniinde bulunduruldugunda Geng Kiz’in bekleyisi
arketipsel agidan uygunluk gostermektedir.

Jung’un arketipleri igerisinde belki de en ¢ok degindigi, anima ve animus arketipidir.
Jung, “Erkegin bilingdiginda kadinin kolektif bir imajinin var oldugunu ve onun bu imaj
yardimiyla kadmin dogasini kavradigimi” (Akt. Frodham 2011: 68) belirtir. S6zii edilen bu
imaj, Jung’un anima arketipidir. Sabir Tagi’nda kirk giinlik o6liimden sonra dirilen
Sehzade’nin uyanir uyanmaz Cariye’ye “riiyalarimin kiz1” demesi, onun animasini arayisini
gostermektedir. Fakat Fordham’in da ifade ettigi gibi, erkegin bilingdisinda var olan kadin
imajini, yasami boyunca kadmnlara yansitmasi sonucunda yanlis anlagilmalar ortaya
¢ikacaktir. Frodham; bu durumu, erkeklerin birgogunun kafalarindaki kadin portresini bagka
bir kadina yonelttiklerinin farkinda olmadigi ile agiklamaktadir (Fordham 2011: 69). Nitekim
Sabwr Tasr’nin Sehzade’si, Cariye’ye ilgi gostererek bu yanilgiya diiser. Eserin sonunda ise
animasinin Geng Kiz oldugunun farkina vararak “Riiyama giren kiz, sensin!” (ST: 89) der.

Anthony Stevens, Jung iizerine hazirladig kitabinda anima ve animusun diislerde,
riiyalarda ego ve bilingdis1 arasinda bir koprii kurdugunu sdyler. Jung’un diigiincelerini sdyle
aktarir, “Kadini da eril bir 6ge dengeler ve bu nedenle de tabiri caizse onun bilingdisinda da
eril bir iz bulunur... Bu dogrultuda, kadinin icinde yansitma iireten etkene animus demeyi
uygun gordiim... Anima nasil ana¢ Eros figiiriiyle ortiistiyorsa, Animus da babaya &zgii
Logosla ortiisiir.” (Akt. Stevens 2014: 101). Sehzade’ nin animas1 Geng Kiz, olduguna gore,
Geng Kiz’in animusu da Sehzade’dir. Geng Kiz’in Sehzade’nin basina ilk geldiginde, “Bir
aksam bana seslenen delikanliya benziyorsun.” (ST: 37) demesi, Geng Kiz i¢in Sehzade’nin
animus arketipi oldugunu gostermektedir.

Sonug

Arketipler, insanligin riiyalarinda ve bir bakima riiya gérme isi olarak goriilen edebi-
sanatsal eserlerinde varligini gostermektedir. Masal tiirii de mitlere, mitoslara dayandigindan,
diinya tarihinin anonim triinleri olarak her milletin geleneginde kendine yer bulmaktadir.
So6zli edebiyat iiriinii ¢ercevesinde ele alinabilen masallar arketipsel unsurlar icermektedir.
Mitolojik kaynagin daha agikar oldugu, mitoslar, destanlar, masallarda kolektif bilin¢gdiginin
varlig1 daha yogun bir sekilde hissedilir.

Jung’un kolektif bilingdis1 goriigiiniin temelini olugturan arketipler, insanligin
geemisinden bugiline kadar kendini koruyarak gelmis ortak bir yasantinin, mirasin
sembolleridir. Arketipler, insanligin riiyalarinda ve bir bakima riiya gérme isi olarak goriilen
edebi-sanatsal eserlerinde varligin1 gostermektedir. Masal tiirii de mitlere, mitoslara
dayandigindan, diinya tarihinin anonim tiriinleri olarak her milletin geleneginde kendine yer
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bulmaktadir. Necip Fazil’in Sabir Tas: isimli oyunu, bir Tiirk masali {izerine insa edilmis,
arketipsel acidan zengin bir eserdir. Necip Fazil, tiyatro yoluyla bir yenidenyazma 6rnegi
vererek halka ananesini eglenceli bir yoldan hatirlatmistir.
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