Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 2012; 15: 2

ARASTIRMA

HEMSIRELERIN VE HEMSIRELIK OGRENCILERININ ELESTIREL DUSUNME
EGILIMLERININ DEGERLENDIRILMESI

Elif DIRIMESE * Aklime DICLE**
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OZET

Amacg: Tamimlayici tiivdeki bu arastirmada, hemsirelerin ve hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisiinme
egilimlerinin degerlendirilmesi amaglanmuistir.

Yontem: Ornekleme, lisans mezunu 143 hemsire ve dordiincii siniftaki 56 ogrenci alinmustir. Veriler,
Tamitict Bilgi Formu ve Kalifornia Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi ile 2005 yilinda toplanmis ve t testi,
varyans, ki-kare ve korelasyon analizi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Hemgsirelerin (261.1€23.4) ve hemsirelik 6grencilerinin elestirel diigiinme egilimi (277.0 +
19.7) orta diizeyde bulunmustur. Ogrencilerin toplam puani ile acik fikirlilik, dogruyu arama, sistematiklik,
meraklilik alt 6lcek puanlari, hemsirelerden anlamli olarak yiiksektir. Hemsgirelerden kurum disi bilimsel
etkinliklere bir ve daha fazla katilanlarin hi¢ katilmayanlara gore toplam puan ortalamalart anlamh olarak
yiiksektir.

Sonug: Elestirel diisiinme egiliminin gelistirilebilmesi igin elestirel diisiinmeyi saglayan egitim
modellerinin ve tekniklerin kullanilmasi ve hemgirelerin mesleki yasamlarinda elestirel bakis gelistirmelerine
firsat saglayacak kurumsal politikalarin siirdiiriilmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diisiinme; elestirel diigiinme; hemsirelik; hemgirelik ogrencisi; hemgire.

ABSTRACT

Evaluation of Critical Thinking Dispositions on Nurses and Nursing Student’s

Objective: This research has been aimed to evaluate the critical thinking dispositions of nurses and
nursing students’ This is a descriptive study .

Method: The sample for the study consisted 143 nurses who are graduated with on bachelor of science
degree in nursing and 56 fourth years students studying. The data have been collected with the Descriptive
Information Form and the California Critical Thinking Disposition Inventory in 2005 years. Data evaluated by
using t-test, ANOVA, chi-square and correlation.

Results: In the study, it has been found that the critical thinking dispositions of nurses (261.1+23.4) and
nursing students (277.0+19.7) are moderate level. This research has significantly indicated that the students’
total scores with sub-scale scores of the open-mindedness, truth seeking, systematicity, and inquisitiveness are
higher than the nurses’. Nurses who have participated at least one activity or more in out institutions, have had
a high mean total points than those have not participated.

Conclusion: To be able to improve the critical thinking, there should be used educational models and
techniques that provide or trigger thinking, and institutional politics including training and practice that give
nurses chance to improve their critical way of thinking during occupational life should be maintained.

Keywords: Thinking;critical thinking; nursing; nursing students; nurse.

GIRIS

Gilintimiizde bilgi ve teknolojideki hizli Courtney 2002, Cody 2002, Worrell and
gelisme, demografik ve psikososyokiiltiirel Profetto-McGrath 2007 ). Amerika’da Ulusal
toplumsal degisim, hemsirelerin giivenli ve etkili Hemsireler Birligi (National League For
bakim kararlar1 alabilmelerini beklemektedir. Nursing) 1992°de lisans ve lisans {isti
Elestirel diisiinme son 20 yildir multidisipliner =~ hemsirelik programlarinin akreditasyonu ve
bir egitim ideali olarak tanimlanmis ve degerlendirme-sinde bir egitim sonucu olarak
hemsirelerin degisen rol ve sorumluluklarimi elestirel diistinme becerisinin 6l¢iilmesini kriter
yerine getirebilmesi igin kazandirilmas: gereken olarak  kabul etmistir.  (Vaughan-Wrobel,
temel becerilerden birisi olmustur (Simpson and
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O'Sullivan and Smith 1997).

Egitim siirecinin sonunda kazanilmasi
beklenen elestirel diistinme egilimi ve becerisi,
ogrencilerin karsilastiklart klinik durum/sorunu
sorgulama, aragtirma, analiz etme, ¢dziimleme
becerisi ya da hemsirelik disiplininde bu
becerilerle ilgili uygulamada klinik karar
vermeyi yansitmalidir. Hemsirelerin, toplumun
saglik gereksinimlerine yanit verebilmesi igin
elestirel diislinebilmesi, bilgiyi aramasi,

sorgulamasi, sorunlara ¢oziim {iretebilmesi,
toplumsal duyarliliga sahip olmast
beklenmektedir (Simson and Courtney 2002,
Cody 2002, Tompkins 2001). Hemgsirelik

egitiminde Ogrencilere teorik ve uygulamada
elestirel diisiinme becerilerini 6grenme deneyimi
yasatacak, Ogrenci merkezli teknikler ve
yontemler gelistirilmeli, programlara entegre
edilmeli ve wuygulanmalidir (Simson and
Courtney 2002). Ogrenci merkezli aktif egitim
yontemleriyle egitim  verilen  dgrencilerin
elestire]l  diistinme  diizeyi daha  yiiksek
(Tompkins 2001, Oztiirk, Karayagiz Muslu and
Dicle 2008), egitici merkezli yaklasimlarla
egitim verilen Ogrencilerin elestirel diisiinme
diizeyi duslik olarak belirtilmektedir (Ip, Lee,
Lee, Chau, Wootton and Chang 2000). (")grenci
merkezli egitim yaklasimlarindan probleme
dayali 6grenim (PDO) modeli ile egitim verilen
ogrencilerde elestirel diisinme egilimi daha
yiiksek bulunmus (Tompkins 2001, Oztiirk,
Karayagiz Muslu and Dicle 2008) ancak
sistematik incelemede bu konuda gicli
kanitlarin olmadigina dikkat ¢ekilmistir (Worrell
and  Profetto-McGrath  2007). Hemgirelik
Ogrencilerinin  elestirel  diislinme becerisini
uygulamaya yansitmalari, hemsirelerle
kiyaslandiginda daha sinirlidir (Maynard 1996).

Hemsireler, egitim siireci ve mesleki
yasami  boyunca yeni bilgiler kazanip
profesyonel gelisimini  siirdiiriitken  bakim
yonetiminde gerekli olan elestirel diisiinme
becerisini de gelistirmektedir (Hargreaves 2001,
Fero, Witsberger, Wesmiller, Zullo and Hoffman
2009). Hemgirelerin mezuniyet sonrasi siirekli
egitiminde, elestirel diisinme  becerisini
gelistirecek  stratejilerden  yararlanilmalidir
(Dexter, Applegate, Backer, Clayton, Keffer,
Norton et al. 1997). Hemsirelerin yaglart ve
klinik deneyim yili arttikca, elestirel diisiinme
egilimi ve karar verme becerisi dogrusal olarak
artmaktadir (Wangensteen 2010). Girot (2000),
hic klinik deneyimi olmayan hemsirelik
ogrencileri ile klinikte uzun siire ¢alisan,
deneyimli hemsirelerin elestirel diisiinme egilim
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diizeyini  benzer  bulmustur.  Tiirkiye’de
Kaliforniya Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi
(KEDEO) ile yapilan ¢alismalarda hemsirelerin
elestirel diistinme egilim puanlar: diisiik diizeyde
bulunmustur (Eser, Khorshid ve Demir 2007,
Giirol-Arslan, Demir, Eser ve Khorshid 2009).
Hemsirelik mesleginde, elestirel diisiinme
egilimi ve  becerilerinin, egitim/yonetim
alanlarinda hemsirelige 6zgiin araclarla ve daha
kapsamli ele alinmast onerilmistir (Simpson and
Courtney 2002).

Ulkemizde hemsirelerin ve hemsirelik
Ogrencilerinin elestirel diistinme egilimi ayr1 ayr1

tanimlayici  ¢aligmalarla  degerlendirilmistir.
Ancak, dordiincii sinif hemsirelik 6grencileri ve
calisan  hemgireler ile ilgili c¢aligmalara

ulagilamamigtir. Elestirel diisiinme becerisinin
egitim ile ne kadar kazandirilabildiginin
saptanmasi agisindan mezuniyet oncesi son sinif
ogrencilerinin ele alinmasi 6nem tagimaktadir.
Ayrica dordiincii sinif hemgirelik 6grencilerinin
ve deneyimli hemsirelerin elestirel diisiinme
egiliminin belirlenmesi, benzer ya da farkh
yonlerinin degerlendirilmesi 6nemlidir. Ciinkii
cok kisa bir siire sonra yeni mezun hemsire
olarak deneyimli hemsireler birlikte
calisacaklardir. Yonetici hemsirelerin, iki grup
arasinda saptanan elestirel diisiinme egilimindeki
benzerlikleri ve farkliliklar1 giivenli hasta
bakiminda kazanima doniistiirmesi igin veri
olusturulmasi amaclanmistir.

Amacg

Bu caligmanin amaci, hemsirelerin ve

hemsirelik 6grencilerinin  elestirel  diislinme
egilimlerinin degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanmin  Tiird: Bu  arastirma,

tanimlayici, kesitsel, karsilastirmali ve iligkisel
arastirma tasarimina uygun yapilmistir.
Arastirmamin Yapudigi Yer: Arastirma,
Ege Bolgesi’ndeki bir ilimizde, bir iiniversite
hastanesinde ve hemgsirelik yiiksekokulunda
yapilmigtir. Universite hastanesinde arastirma
stiresinde 200 lisans ve lisansiistli derecesi olan
hemsire calismaktadir. Arastirmanin yapildigi
hemsirelik yiliksekokulunda 1999-2000 6gretim
yilindan itibaren Probleme Dayali Ogrenme
(PDO) modeli ile entegre miifredat programi
uygulanmaktadir. Ogrenciler PDO oturumunda
entegre miifredat hedeflerine yonelik hazirlanan
senaryoda verilen problemi analiz ederler. 4.
siniftaki Ogrenciler gliz ve bahar doneminde
haftada 32 saat intdrn uygulamasi, ii¢ saat teorik
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PDO oturumu ve iki saat ders
almaktadir.

Arastirmanmn  Orneklemi: Arastirmanin
orneklemine, mezun aday1 Ogrencilere elestirel
diisiinme becerisinin egitim ile ne kadar
kazandirildigint saptamak hedefi ile amagh
orneklem yontemi kullanilarak  hemsirelik
yiiksekokulu 2004-2005 6gretim yilinda 6grenim
goren toplam 56 (%100) dordiincii smif
hemgirelik 6grencisi alinmistir. Ogrencilerinin
yas ortalamast 23+1.0, timi kiz ogrencidir.
Universite hastanesinde ¢alisan ve lisans mezunu
olan toplam 200 hemsire Ornekleme alinmig
ancak gece siftinde ¢aligma, rapor ve izinli olma
ve reddetme gibi nedenlerle 143 (%71.5)
hemsire 6rneklemi olusturmustur. Hemsirelerin
yas  ortalamast  30.3+£6.1(min=22-max=46),
%50.3°1 evli, %64.8°1 lisans, %9.8’si yiiksek
lisans mezunu, %79.8’1 hemsirelik yiiksekokulu,
%20.2°si  saghik yiiksekokulu mezunudur.
Hemsirelerin %40.6’s1 dahili, %59.4°di{i cerrahi
birimlerde c¢alismakta ve %37.8’nin =5 yil,

%62.2’nin =6 y1l deneyimi vardir. (Tablo 1)

secmeli

Tablo 1. Hemsirelerin Tanitic1 Ozellikleri

Tammlayic1 Ozellikler X SS
Yas ortalamasi 30.3 6.1
S %
Medeni durum
Evli 72 50.3
Bekar 71 49.7
Egitim durumu
Lisans 129 90.2
Yiiksek lisans 14 9.8
Mezun oldugu okul
Hemsirelik Yiiksekokulu 114 79.8
Saglik Yiiksekokulu 29 20.2
Calistig1 Birim
Dahiliye 58 40.6
Cerrahi 85 594
Mesleki deneyim siiresi
1-5yil 54 37.8
6 yil ve iizeri 89 62.2
Aragtirmanin ~ gilicii,  hemsire  ve
hemgirelik ~ dgrencilerinin  KEDEO  toplam
puanin  standart sapmasit alinarak  Ozgiin

verilerden; f=.20, giiven araligr %95, .05 hata
pay1 ile t testi temelinde hesaplanmais ve .99
olarak bulunmustur.

Veri ~ Toplama  Araci:  Arastirma
verilerini toplamak icin bir form ve bir dlgek
kullanilmastir.
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Tamitict  Bilgi Formu arastirmacilar
tarafindan hazirlanmis olup, hemsirelerin yas,
hemsirelik deneyim siiresi, g¢alistiklar1 birim,
kurum i¢i ve kurum dist bilimsel etkinliklere
katilima durumu yer almistir.

California Elestirel Diisiinme Egilim
Olgegi  (The California Critical —Thinking
Disposition Inventory-CCTDI), egitim
programlarinin ve elestirel diisiinme egilimi
ve/veya becerisini gelistirmek i¢in kullanilan
egitim  yaklagimlarimin  degerlendirilmesinde
kullanilmaktadir. Ozgiin dlgegin 75 maddesi,
kuramsal olarak belirlenmis ve psikometrik
olarak test edilmis yedi alt 6l¢egi bulunmaktadir
(Facione, Facione and Sanchez 1994). Ozgiin
olcek, i¢ tutarlilik giivenirlik katsayis1 (Cronbach
Alfa) .90’dir ve toplam puani 420, <280 diisiik,
280-350 orta, >350 yiiksek diizeyde elestirel
diisiinmeyi gosterir. Olgegin Tiirkce gecerlilik
glivenirlik ¢alismast Kokdemir tarafindan
yapilmistir (Kékdemir 2003). Olgegin Tiirkce
versiyonu 51 madde ve 6 alt Olgekten
olusmustur. Toplam dlgegin i¢ tutarlilik
gilivenirlik katsayis1 .88, alt Olceklerin ise
sirasiyla dogruyu arama (truth-seeking) .61; agik
fikirlilik (open-mindedness) .75; analitiklik
(analyticity) .75; sistematiklik (systematicity)
.63; kendine giiven (self-confidence) .77;
meraklilik  (inquisitiveness) .78’dir. Olcegin
degerlendirilmesinde, her maddesine verilen
likert tipi 6 aralikli yanitlar toplanarak her bir alt
Olcek icin ham puanlar belirlenir. Elde edilen
ham puanlar madde sayisina boliindiikten sonra
10 ile ¢arpilarak en diisiik ve en yiiksek standart
puanlar hesaplanir. Boylece alt 6lgeklerin her
birinden minimum 10, maksimum 60 standart
puani elde edilir. Toplam olgekte 6 alt Slgek
oldugu i¢in en az 60 en fazla 360 puan alinir.
KEDEQ’{in her bir alt dlgeginin 40 puandan
diisik olmasi1 elestirel diistinme egiliminin
diisik, 50 puandan yiiksek olmasi elestirel
diisiinme egiliminin yliksek oldugunu gosterir.
Toplam o6l¢ek puanmnin 240’dan (40x6) diisiik
olmasi elestirel diisiinme egiliminin disiik, 240
ile 300 arasinda olmast elestirel diisiinme
egiliminin orta, 300°den (50x6) fazla olmasi
elestirel diisiinme egiliminin yiiksek oldugu
gosterir (Kokdemir 2003).

Veriler, bilgisayar ortaminda t testi, ki-
kare, korelasyon ve varyans analizi ile ileri

analiz  icin  Tukey  testi  kullanilarak
degerlendirilmistir.
Etik:  Arastirma  icin  Universite

Hastanesi Klinik ve Laboratuar Arastirmalar
Etik Kurulu’'ndan izin alinmistir  (Etik
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No=17.05.2005/123). Hemsirelik Yiiksekokulu
Miidiirliigii’'nden, Universite Hastanesi
Bashekimligi’nden ve Hemsirelik Hizmetleri
Midirliigii'nden yazili izin alinmistir. Ayrica
hemsireler ve  hemsirelik  &grencilerine
verilerinin gizli tutulacagi ve herhangi bir zarar
gormeyecekleri agiklanarak goniilliik temelinde
sozel onam alinmistir.

BULGULAR VE TARTISMA
Hemgirelerin toplam elestirel diigiinme

egilim puani 261.1+23.4, Ogrencilerin
277.0£19.7°dir.  Hemsirelik  &grencilerinin,
toplam  elestirel diisiinme egilim puani

hemsirelere gore orta diizey araliginda anlamli
diizeyde  yiksek  bulunmustur  (p=.000).
Hemsirelik 6grencilerinin agik fikirlilik, dogruyu
arama, sistematiklik, meraklilik alt 6lgek puan
ortalamalar1 hemsirelerin puan ortalamalarina
gore anlamli diizeyde yiiksek, analitiklik,

kendine giliven alt oOlgek puanlar1 benzer
bulunmustur. Arastirmaya katilan hemsirelerin
ve hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisiinme
egilim puanlari genel olarak orta diizeydedir.
Hemsirelerin ~ (261.1423.4) ve  hemsirelik
ogrencilerinin  (277.0£19.7) toplam elestirel
diisiinme egilim puani arasindaki fark (p=.000),
orta diizey araliginda saptanmistir. Hemsirelerin
ve hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisiinme
egilim diizeylerine gore dagilimlari
incelendiginde hemgirelerin  %21’1  diisiik,
%72’si orta, %7’si yiliksek diizeyde; dgrencilerin
%1.8’1 diisik, %82.1 orta, %16.1°1 yiiksek
diizeyde elestirel diisiinme egilimine sahiptir.
Elestirel diisiinme egilim diizeyi diisilk olan
hemsirelerin orani, hemgirelik 6grencilerine gore
anlamli olarak daha fazladir (¥2=13.50, SD=2,
p=.001), (Tablo 2, Grafik 1)

Tablo 2. Hemsirelerin ve Hemsirelik Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Egilimi Olcek, Alt Olgek Puan

Ortalamalarinin ve Diizeylerinin Karsilastirilmasi

Kaliforniya Elestirel
Diisiinme Egilimi Olcegi

” Hemsire
ve Alt Olgekler S=143
X SS
Agik fikirlilik 442 £ 53
Analitiklik 48.6 £ 4.5
Meraklilik 46.1 £ 5.9
Kendine giiven 41.7 £ 6.7
Dogruyu arama 387 £ 6.6
Sistematiklik 416 £ 5.7
Toplam Puan 261.1 £ 234

Elestirel Diisiinme Egilimi Puanlan

Hemsirelik Ogrencisi

$=56
XSS t o»
479 + 5.9 407 000
488 + 53 2022 823
48.0 £ 5.5 216 .033
414 + 42 025 797
440 £ 7.0 480 000
467 + 48 625 .000
277.0 + 19.7 485 000

m Hemsire (n:143)

Hemsirelik Ogrencisi (n:56)

100.0
90,0
80,0
70,0
60,0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

T T T

0.0
=239

Disiik Diizey

240-299

Orta Diizey

=300
Yiiksek Diizey

Elestirel diistinme E&ilimi Diizeyi

Grafik 1. Hemgirelerin ve Hemsirelik Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Egilim Puan Diizeyleri

Aragtirmada hemgirelerin ve hemsirelik
ogrencilerinin elestirel diiginme egilim toplam
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ve alt dlcek toplam puanlar1 genel olarak orta
diizeydedir. iki grup arasindaki fark diisiik ve



Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 2012; 15: 2

orta diizey araligindaki farkliliktan (x’=13.50;
p=-001) kaynaklanmaktadir. Literatiirde 6grenci
merkezli egitim yontemleri ile egitim verilen
hemsirelik 6grencilerinde elestirel diisiinme
egiliminin yiikselttigi ancak yeterli diizeyde
giiclii kanit olmadig1 ve daha iyi tasarlanmis
calismalarin yapilmasi gerektigi vurgulanmistir
(Tompkins 2001). Colucciello (1997) dordiincii
223.66+23.04 olarak saptamislar ve toplam ve
alt 6lgek puan ortalamalar1 arasinda diisiik diizey
araliginda anlamli farklilik bulmustur. Oztiirk ve
Ulusoy (2008) dordiincti  sinif hemsirelik
ogrencilerinde elestirel diisiinme egilimi puan
ortalamalarint  (S=86) 231.80+18.90, yiiksek
lisans  hemgsirelik  O&grencilerinde  (S=22)
248.86+20.62 olarak saptamislardir. Bulut ve
arkadaglar1 (2009) aragtirmalarinda tiim siniflari
iceren hemsirelik  dgrencilerinde  (S=118)
elestire] diislinme egilimi puan ortalamasini
211.03£22.72 (min=166, max=271) olarak

bulmuslardir. Zaybak ve Khorshid (2006)
hemsirelik 6grencilerinde yaptigi ¢alismada
(S=412)  dordiincii  smif  Ogrencilerinde

(6rneklemin %17.5’si) elestirel diistinme egilimi
puan ortalamasmin 207.29 oldugunu ve diger
siniflardan anlamli olarak yiiksek oldugunu
belirtmislerdir. Bu ¢alismada dordiincii simif
hemsirelik 6grencilerinde elestirel diisiinme
egilimi toplam puan ortalamast 277.0+19.7;
hemsirelerde 261.1+23.4, olarak saptanmistir ve
bu sonu¢ hem dordiincii smif ve yiiksek lisans
hemsirelik dgrencilerinden (Oztiirk ve Ulusoy
2008) ve hem de bu galismanin Orneklemine
alman hemsirelerden daha yiiksektir.

Fero, Witsberger, Wesmiller, Zullo ve
Hoffman (2009), Amerika’da, 19 hastanede
(S=2114) ise alinan yeni mezun hemsirelerde,
videolarla sunulan olgulara dayali o6lgiilen
elestirel diistinme becerisini incelediklerinde
%75’inin  beklentileri karsiladigi, %25°nin
elestirel diisiinme becerisinin yetersiz oldugu
saptamiglardir.  Yeni mezun  hemsirelerde
problemi tanimlama, temel klinik verileri rapor
etme, bagimsiz  hemsirelik  girisimlerini
uygulamada yetersizlik vardir ve bu sonuglar
Benner’in teorisini destekler niteliktedir. Girot
(2000) arastirmasinda, c¢alisan hemsirelerin
tanilamada elestirel diistinmeyi kullanmalarina
ragmen yeni bilgiyi sentez etme becerilerinin
diisiik oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin ise
O0grenme  siirecinde  siirekli  yeni  bilgi
edinmesinin  elestire]  diisiinme  egilimini
etkiledigini ve puanlarinin bu nedenle yiiksek
oldugunu ileri stirmistiir. Literatiirde
ogrencilerin  bilgiyi alma, analiz etme,

93

sinif hemsirelik 6grencilerinde elestirel diigiinme
egilimini orta diizeyde saptamistir. Bu caligma
sonucu Colucciello (1997)’nin ¢alisma sonuglari
ile benzerdir. Tirkiye’de Senturan ve Ecevit-
Alpar (2008), egitici merkezli ve farkli egitim
yontemi ile egitim  verilen  hemsirelik
ogrencilerinde (S=905) elestirel diisiinme egilim
toplam puanini swrastyla  213.07+26.14  ve
degerlendirme gibi becerileri 1ile elestirel
diisiinme becerisi arasinda pozitif yonde iliski
oldugu kabul edilirken, klinik yeterlilik,
uygulama, klinik karar verme gibi becerileri ile
elestirel dilisiinme becerisi arasindaki iligskinin
pozitif, zayif ya da iliski olmadig1 gibi farkli
sonuglar yer almaktadir (May, Edell, Butel,
Doughty and Langford 1999). Maynard (1996)
ogrencilerin  smif diizeyine gore elestirel
diisiinmelerinde fark olmadigin1 belirlerken,
ortalama ii¢ yil calisma siiresi olan hemsirelerin
dordiincti simif hemsirelik 6grencilerine gore
elestirel diisiinme diizeyinin anlamli diizeyde
yiksek bulmustur. Abrami ve arkadaglar1 (2008),
117 calismada (S=20.698) yaptiklar1 meta
analizde elestirel diginmeyi gelistirmeye
yonelik girisimlerin etki biiyikliigii incelenmis
ve Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimini ve
becerisini gelistirdigini belirtmislerdir.
Egiticilerin hem lisans hem hizmet ici
egitimlerde elestirel diislinme egitimi i¢in agik
ve adim adim hedefler koymalar1 ve bunlar
uygulamalar1 onerilmistir. Hemgirelerin elestirel
diisinme egilim puanlarimin  orta  diizey
araliginda dordiincii sinif hemsirelik
ogrencilerine gore diisilk olmasi, hemsirelerin
bireysel farkliliklart ve ¢alistigi ortamlarda
yeterli diizeyde elestirel diistinmenin
desteklenmemesi gibi nedenlerle agiklanabilir.
Bu arastirmada, hemsirelik 6grencileri
ve hemsireler arasinda elestirel diisiinme egilimi
toplam puaninda ve meraklilik, sistematiklik,
dogruyu arama, agik fikirlilik alt O&lgeklerin
toplam puanlarinda orta diizey araliginda anlaml

diizeyde fark saptanmistir. Ozellikle ulusal
diizeyde dordiincii  smif  Ogrencileri  ve
hemsirelerde yapilan ¢alisma sonuglar1 goz

oniine alindiginda elestirel diistinme egilimi
diizeyi (207-231) diisiik diizeydedir. Bu ¢alisma
ornekleminde yer alan hemsirelerde (261),
dordiinci smmif Ogrencilerinde (277), yiiksek
lisans ogrencilerinde (248) Oztiitk ve Ulusoy
(2008) orta diizeydedir ve uluslar arasi
calismalara benzerdir. KEDEO niin 6zgiin formu
kullanilan uluslar arasi g¢alismalarda, hemsirelik
ogrencilerinin ve hemsirelerin elestirel diigiinme
egilimleri genel olarak (240-350) diisiik ve orta
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diizey araliginda bulunurken son zamanlardaki

farkl egitim  tekniklerinin  kullanildig1
calismalarda yiiksek diizeye dogru bir degisim
oldugu  goriilmiistiir ~ (Fero, = Witsberger,

Wesmiller, Zullo and Hoffman 2009, Abrami,
Bernard, Borokhovski, Wadem, Surkes, Tamim
et al. 2008). Sonuglar bu yaklasimla
yorumlandiginda, hemsire egiticilere ve hemsire
yoneticilere  elestirel  diisiinme  egiliminin
gelistirilmesi i¢in yeni strateji ve yoOntemlere
gereksinim oldugunu gostermektedir.

Bu caligmadaki hemsirelerin elestirel
diisinme  egilim puanlar1  orta diizeyde
bulunmustur. Wangensteen ve arkadaslar1 (2010)
Norveg’te 27 hemgsirelik  yiiksekokulunda
Haziran 2006 yilinda mezun olan (N=2675)
Ekim 2006 ve Nisan 2007 tarihleri arasinda
yirtittikleri arastirmaya katilan (N=614) yeni
mezun hemsirenin elestirel diistinme egilimlerini
orta diizeyde (300.3+x24-78) bulmuslardir. Bu
arastirmada dordiincii sinif  hemsgirelik
ogrencilerinin ve g¢alisan hemsirelerin sonuglari
Wangensteen ve arkadaslarinin (2010) her iki
grupla  yaptigit  arastirma  sonuclart  ile
kiyaslandiginda ise benzer goriinmektedir.
Chang, Chang, Kuo, Yang ve Chou (2011)
Taivan’da 570 klinik hemsiresinin elestirel
diisiinme yeteneginin orta diizeyde, yorumlama
yeteneginin alt 6l¢ek puani en yiiksek, ¢ikarsama
alt oOlcegi puanmt ise en diisgik olarak
saptamiglardir. Elestirel diisiinme yetenegi ile
klinik yeterlilik arasinda pozitif yonde anlamli

iligki (r=0.32, p<0.001) oldugunu
belirlemislerdir. Zori, Nosek ve Musil (2010),
yonetici  hemsirelerde  elestirel  diisiinme

becerilerinin gelistirilmesinin, ¢alisan hemsireler
acindan pozitif is ortami yaratmasi, hatalar
azaltarak kaliteli ve gilivenli hasta bakimi
verilmesine  katki  saglayabilecegini ileri
siirmiistiir. Hicks ve arkadaglar1 (2003) yogun
bakim hemsirelerinde (n=54) yaptiklar1 pilot
calismada KEDEQO puanlarinin  295.4+19.9
olarak bulmus ve elestirel diisiinme egilimini
orta diizeyde oldugunu bildirmistir. Tiirkiye’de
Eser, Khorshid ve Demir (2007) dahili ve cerrahi
yogun bakim birimlerinde ¢alisan hemsgirelerde
(S=114;  %91.2°si  lisans mezunu; yas
ortalamas1=26.12+3.01) yaptiklar1 ¢aligmada
elestire] diislinme egilimi puan ortalamasini
191.01 £ 30.14 olarak saptamislar ve diisiik
diizeyde bulmuslardir. Hemsirelerle yapilan
baska bir ¢alismada (%8.2 lisans mezunu) da
sonuglar benzerdir (Giirol-Arslan, Demir ve
Eser, Khorshid 2009). Bu ¢alismada yer alan
hemsirelerin elestirel diisiinme egilimlerinin orta
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diizeyde olmasi, diger ¢alismalara gore daha iyi
oldugunu gostermekte ve bu farkin O6rneklem
ozelliklerinden ve kurumsal farkliliklardan
kaynaklanabilecegini  diislindiirmektedir. Bu
sonug, bireyin elestirel diisiinmesini holistik
yaklagimla tanimlayan transseksiyonel elestirel
diistinme modelinde belirtilen yas, bilissel stil,
kiltlir, tutum, degerler ve g¢evresel faktorlerin
etkisi ile agiklanabilir (Fesler-Birch 2005).
Aragtirmaya katilan hemsirelerin yas
ortalamast 30.3+6.1°dir. Hemsirelerin elestirel
diisinme egilimi toplam puani ve alt 6lgek
toplam puanlar ile yas ortalamasi arasindaki
iliski anlamsizdir (r= -.01 ile .18 arasinda; p=
157 ile .831 arasinda) Hemsirelerden dahili
birimlerde caligsanlarin elestirel diigiinme egilim
puani 265.1£19.7, cerrahi birimlerde ¢alisanlarin
258.4+25.3’tiir. Hemsirelerin ¢alistig1 birimlere
gore toplam elestirel diistinme egilimi puanlari
benzerdir (p=.075), (Tablo 3). Dahili birimlerde
calisan hemgirelerin sistematiklik alt 6l¢ek puan
ortalamalari, cerrahi birimlerde caliganlara gore
anlamli diizeyde yiiksek, diger alt dl¢eklerde ise
fark anlamsizdir (Tablo 3). Hemsirelerin <5 yil
mesleki deneyimi olanlarin elestirel diisiinme
egilim toplam puan1 261.3+£25.0; =6 y1l mesleki
deneyimi olanlarin 261.0+22.5’dir. Hemsirelik

mesleki deneyim siirelerine gore elestirel
diisinme egilimi puanlart arasindaki fark
istatistiksel ~ olarak  anlamsiz ~ bulunmustur

(p=.958). Mesleki deneyim siiresi <5 yil olan
hemsirelerin meraklilik alt 6l¢ek puan ortalamasi
=6y1l ve daha fazla mesleki deneyimi olan
hemsirelere gore anlamli diizeyde ytiksektir,
ancak diger alt Olceklerde fark anlamsiz
bulunmustur (p=.024), (Tablo 3).

Bu c¢alismada hemsirelerin elestirel
diistinme egilimi ve alt Olgek puanlan ile yag
arasinda  anlamli  bir  iliski  olmadig1
belirlenmigstir. Tiirkiye’de hemsirelerle yapilan
caligmalarda da benzer sonuglar bulunmustur
(Eser, Khorshid ve Demir 2007, Giirol-Arslan,
Demir, Eser ve Khorshid 2009). Howenstein ve
arkadaglart (1996) yas ile elestirel diisiinme
beceri arasinda negatif iliski saptamislardir.
Wangensteen ve arkadaslar1 (2010) yeni mezun
hemsirelerde elestirel diisiinme egilim puani ve
dogruyu arama, sistematiklik, meraklilik alt
Olceklerinde =30 yas hemsirelerde anlamli
farklilik saptamistir. Bu g¢alismada orneklemi
olusturan hemsirelerin yas ortalamasi
33.3+6.1°dir. Bu donem gelisim teorilerine gore
erken yetiskinlik ve yetiskinlik donemini
kapsamakta ve fark bu donemi Ozellikleri ile
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iligkili olabilir (Brock 1995). Bu doénemde
biligsel  farkindaligit  saglayacak  calisma
ortamindaki uyaranlarin, yetki ve firsatlarin
yetersizligi durumunda, elestirel diisiinmenin

gelismesi kullanimi1

olmayabilir.

ve istendik  diizeyde

Tablo 3. Hemsirelerin Calistiklar1 Birimlere ve Mesleki Deneyim Siirelerine Gore Elestirel Diisiinme
Egilimi Olgek ve Alt Olcek Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmas:  (S=143)

Kaliforniya Hemgsirelerin Cahstig1 Hemgsirelerin Mesleki

Elestirel Birimler Deneyim Siiresi

Diisiinme Egilimi  Dahiliye Cerrahi =5yl =6 y1l

Olg:e_gi ve (s=58) (s=85) (s=54) (s=89)

Alt Olgekler X +SS X +SS t p X £SS X +SS t p
Agik fikirlilik 44.4+4.6 44.0+5.7 0.44 .658 44.0£5.4 44.3+£5.3 0.45 .672
Analitiklik 49.1+3.8 48.2+5.0 1.29 198  48.7+4.9 48.5+4.3 0.20 .839
Meraklilik 46.6£5.3 45.8+6.3 0.80 .425  47.5+4.8 45.3+6.4 2.29 .024
Kendine giiven 42.8+£5.9 40.9£7.0 1.68 .095  41.0+£7.0 42.1+6.4 0.95 .341
Dogruyu arama 38.9+6.8 38.6+6.5 0.21 .830  38.4+7.0 38.9+6.4 0.49 .623
Sistematiklik 43.0+4.8 40.6+6.1 252 .013  41.6+6.2 41.6£5.5 0.04 .957
Toplam Puan 265.1£19.7  258.4+25.3 1.79 .075 261.3+25.0 261.0£22.5 0.02 .958

Hemgirelik deneyim siliresine  gore
elestire] diistinme egilimi toplam puani
arasindaki farkin anlamsiz oldugu, =5 yil

deneyim siiresi olan hemsirelerin meraklilik alt
6l¢ek puaninin =6 yil deneyimi olan hemsirelere
gore anlamli olarak daha yiliksek oldugu
saptanmistir. Hargreaves ve Lane (2001)
belirttigi gibi Benner (1984)’in gelistirdigi
teoriye gore bilgi ve deneyimini kullanan uzman
hemsirenin elestirel diisiinmesi gelisir ve siklikla
objektif, uygun klinik kararlar alir. Yapilan
caligmalarda ~ uzman  hemsirelerin  klinik
deneyimi olmayan hemsirelere gore daha iyi
elestirel diistinebildikleri ve karar verebildikleri
belirlenmistir (Maynard 1996, Girot 2000). Buna
karsin Hick ve arkadaglar1 (2003) hemsirelerin
deneyim yilina gore elestirel diisiinmelerinde
anlamli  farkin  olmadigini,  Howenstein,
Bilodeau, Brogna ve Good (1996) deneyim yili
ile elestirel diistinme egilimi puanlar1 arasinda
negatif iliski oldugunu gostermistir.
Hemsirelerin deneyim yilinin artmasi ile birlikte
olast  sorunlart mantikli  bir yaklagimla
tanimlamaya  baslamasi, olast  sonuglari
beklemesi, nedenleri degerlendirmesi sezgisel
karar verme becerisi gelisir. Deneyimli hemsire
daha farkl bilgiler edinmek ve standart olmayan
durumlarda birgok alternatifleri 6grenmek
isteyebilir. Bu ¢alismadaki hemsgirelerin ortalama
hemsirelik deneyim yili 7.8+6’dir. Bu donem
meslek hayatinda kendini ortaya koyma,
ogrenmeye motive ve farkli bilgi edinme,
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sorumluluk alma agisindan birey igin en iiretken
ve etkin donemdir. Ancak bu c¢alisma sonucu
bunu desteklememistir. Yasin ilerlemesiyle yeni
bilginin sentezi ve davraniga doniistiiriilmesi
gliclesmesi ve acemi hemsirenin protokol ve
prosediirlere bagli kalmast ve sorgulamama
becerisinin siirliligs, farkl diisiinme
stratejilerini gelistirmesini engelleyebilir
(Howenstein, Bilodeau, Brogna ve Good 1996).
Deneyim y1il1 bes yilin altinda olan hemsirelerde
meraklilik alt Olcegindeki anlamli farklilik,
ogrenme istekliligini gostermekte, Benner
(1984) modeline gore uzmanlagsmaya gecis
siirecinde olup, hizmet i¢i ve siirekli egitimde
elestire]l  diisiinme  egilimini  gelistirecek
stratejilerin  maksimum  yarar saglayacagi
doneme dikkat c¢ekmektedir (Hargreaves and
Lane 2001).

Dahili ve cerrahi birimlerde ¢alisan
hemsirelerin elestirel diisiinme egilimi toplam
puanlar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamsizdir. Dahili birimlerde calisan
hemsirelerin  sistematiklik alt  dlgeginden
aldiklar1 puan cerrahi birimlerde caliganlara gore
anlamli  diizeyde yiiksektir. Howenstein,
Bilodeau, Brogna ve Good (1996) bu c¢alisma
sonucunu destekler nitelikte; hemsirelerin
calistiklart uzmanlik alanlarina gore elestirel
diisinmelerinde  anlamli  fark  saptamistir.
Wangensteen ve arkadaslart (2010) elestirel
diisiinme egilimini toplum saghginda ¢alisan
hemsirelerde, hastanede c¢alisan hemsirelere gore
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anlamli diizeyde yiiksek bulmustur. Giirol-
Arslan, Demir Eser ve Khorshid (2009) yaptig:
caligmada (lisans %38.20) cerrahi birimlerde
calisanlarin dahili birimlerde c¢aliganlara gore
acik fikirlilik (orta diizey) ve sistematiklik
(diisiik diizey) alt 6l¢ek puan ortalamalarinin
anlamli olarak farkli oldugunu saptamislardir.
Bu sonuglar calisilan birimlerin, hemsirelerin
elestirel diisiinme egilimini ve alt boyutlarini
etkileyebilecegini diisiindiirmekte ve
nedenlerinin incelenmesine gereksinim oldugunu
gostermektedir.

Hemgirelerin  kurum  i¢i  bilimsel
etkinliklere = hi¢  katilmayanlarin  elestirel
diisinme egilim puani 260.1£21.9, 1-2 defa
katilan hemsirelerin  258.0+£22.2, =3 katilan
hemgirelerin ~ 265.9+25.4°tlir  (Tablo  3).
Hemsirelerin kurum i¢i bilimsel etkinliklere
katilma durumuna gore elestirel diistinme egilimi

toplam puanlart arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamsizdir (p=.212). Kurum i¢i bilimsel
etkinliklere =3 katilan hemsirelerin  diger
gruplara gore kendine giiven alt Olcek puan
ortalamasi anlamli diizeyde ytiksek bulunmustur
(p= .018), (Tablo 4). Hemsirelerin kurum dis1
bilimsel etkinliklere hi¢c katilamayanlarin
elestirel diistinme egilim puani 255.3+22.6, =1
katilanlarin 270.2+21.7°dir. Kurum dis1 bilimsel
etkinliklere =1 katilan hemsirelerin elestirel
diisiinme egilim toplam puanlar1 hi¢ katilmayan
hemsirelere gore anlamli diizeyde yiiksektir (p=
.000). Kurum dis1 bilimsel etkinliklere bir veya
daha fazla katilan hemsirelerin agik fikirlilik (p=
.005), analitiklik (p=.001), meraklilik (p=.000),
kendine giiven (p= .001), alt olgek puan
ortalamalar1 hi¢ katilmayan hemsirelere gore
anlamli diizeyde yiiksektir (Tablo 4 ).

Tablo 4. Hemsirelerin Kurum i¢i ve Kurum Dis1 Bilimsel Etkinliklere Katilma Durumlaria Gore
Elestirel Diisiinme Egilimi Olcek ve Alt Olgek Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmas: (S=143)

Kurum I¢i Bilimsel Etkinliklere

Kurum Dis1 Bilimsel Etkinliklere

Kaliforniya Katilma Durumu Katilma Durumu
Elestirel
Diigiinme Hic¢ 1-2 =3 Hig =1
Egilimi katilmama katilmama
Olgegi ve (s=35) (s=61) (s=47) (s=87) (s=56)
Alt Olgekler X SS X SS X SS X SS X SS
P t P

Agik 2.55
fikirlilik 42.9+5.0 43.9+5.3 45.5+5.3 081 43.245.1 45.7£5.3 2.85 .005
Analitiklik 48.9+4.5 47.9+4.3 49.24+4.8 1.21 299 47.6+4.5 50.1+4.1 3.26 .001
Meraklilik 45.9+5.9 45.445.6 47.24+6.3 1.31 272 44.7£5.9 48.3+5.4 3.60 .000
:;jj;ne 41.946.7 40.0+6.3 437467  4.11 018 40.2+6.5 44.0+6.3  3.43 .001
Dogruyu 38.146.8 39.046.4  38.846.9 021 .807 38.3+6.7 39.446.5  0.96 .338
Arama
Sistematiklik 42 2451 41.5+6.4 41.2+5.3 0.28 751 41.0+6.1 42.5+5.1 1.51 .132
IT,I‘;E::‘“‘ 260.1421.9  258.0422.2 265.9425.4 1.57 212 2553422.6 270.2+21.7 3.91 .000

Hemsirelerin  kurum  i¢i  bilimsel etkinliklere bir veya daha fazla katilan

etkinliklere katilma durumlarmma gore elestirel
diisiinme egilimi toplam puanlari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz, i¢ ve daha fazla
kurum i¢i  bilimsel etkinliklere katilan
hemsirelerin kendine giiven alt olgek puani
anlamli olarak daha yiiksektir. Yogun bakim
hemsirelerinde yapilan c¢alismada hizmet i¢i
egitim programima katilan hemsirelerde agik
fikirlilik ve kendine giiven alt olgek puan
ortalamalarin1 diisilk diizey aralifinda anlaml
farklilik bulunmustur (Eser, Khorshid ve Demir
2007). Bu c¢alismada kurum dis1 bilimsel
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hemsirelerin, elestirel diistinme egilimi toplam
puani, acgik fikirlilik, analitiklik, meraklilik ve
kendine gliven alt Olceklerinde hi¢
katilmayanlara goére anlamli diizeyde yliksek
bulunmustur. Yogun bakim egitimine katilan ve
yetki belgesi alan hemsirelerde elestirel diisiinme
egilimi toplam puan ve acik fikirlilik, kendine
gliven ve dogruyu arama alt Olgek puan

ortalamalarinda (203.11+17.4) yetki belgesi
almayan hemsirelere gore diisik diizey
araliginda anlaml farklilik gosterdigi

saptanmistir (p<<0.05) (Eser, Khorshid ve Demir



Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 2012; 15: 2

2007). Hemsirelerin, kurum dis1 bilimsel
etkinliklere katilim oranlarinin bu ¢aligmada az
olmasina ragmen bu etkinliklere katilanlarin
elestirel diisiinme egilim puanlar1 orta diizey
araliginda olup daha yiiksektir. Kurum dis1
yapilan  etkinliklerde hemsirelerin, bir¢ok
uyaranla, giincel bilgi ile karsilagmasi ve bireyin
akranlar1 ig¢inde kendini degerlendirme firsati
bulmasimin elestirel diisiinme egilimlerine katk:
sagladigi bicimde agiklanabilir. Bu nedenle hem
kurum i¢gi  hem  kurum dist  egitim
programlarindan elde edilen bilgilerin yalnizca
uygulamalara aktarilabilir beceri ile
sinirlanmamasi, diistinmeyi giidiileyen, tutum ve
degerlerin  gelismesinde  yardimct  olacak
yontemlerin kullanilmas1 6nemlidir. Fesler-Birch
(2005) yaptig1 incelemede hemsirelikte egitim

ortam1 ve i§ ortami elestirel diislinmeyi
gliclendiren yerler olarak tanimlamistir. Bu
ortamlardaki peternalist yaklasimlar, farkli

terminoloji, farkli kiiltiirel uygulamalar, hasta
sayisinda artig, gibi bir¢ok engelleyici faktor

olmasina ragmen egitimciler ve hemsire
yoneticilerin ¢evresel ortami 6grenmeye uygun
hale getirmeleri Onerilmistir.  Egitim  ve

uygulama alanlarinda 6grencileri ve hemsireleri
diistinmeye giidiileyen ve Onsezilerine firsat
saglayacak yaratict ¢evre yaratmalidir (Zori,
Nosek and Musil 2010, Fesler-Birch 2005).

Hemsire egiticiler ve yoneticiler bu
konuya gerekli 6nemi vermeli, Ogrencileri ve
hemsireleri elestirel diisiinme becerisi gerektiren
uygulamalarda degerlendirmelidir (Fesler-Birch
2005, Simpson and Courtney 2002, Fero,
Witsberger, Wesmiller, Zullo and Hoffman
2009). Yonetici hemsireler, hemsirelerden
elestirel diisiinme egilimine yonelik
beklentilerini Benner’in profesyonel gelisim
modeline veya Kataoka-Yahiro and Saylor’s
Elesitrel diistinme Modeline (Fesler-Birch 2005)
gore basit, karmagsik ve sorumluluk yiiklenme
seviyelerine gore belirleyebilir ve bu siirece gore
etkili egitim stratejilerini kullanabilir
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SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada  hemsirelerin  ve
dordiincii sinif hemsirelik 6grencilerinin elestirel
diisiinme egilim toplam ve alt 6l¢ek toplam puan
ortalamalar1 genel olarak orta diizeyde ve ¢alisan
hemsirelere gore orta diizey araliginda anlamli
diizeyde yiiksektir. Hemsirelik 6grencilerinde ve
hemsirelerde egitim programlarinda elestirel
diistinme egilimini yiliksek diizeye ulastiracak
egitim yontemlerinin kullanilmasini, elestirel
diisiinmelerine  firsat  saglayacak ortamlar
yaratmasi, kurum i¢i ve Ozellikle kurum dis1
egitim etkinliklerine katilimlarinin
desteklenmesine isaret etmektedir. Hemsirelerde
ve hemsirelik ogrencilerinde kalitatif
arastirmalarla  elestirel  diisiinme egilimini
engelleyen ve destekleyen tutumlarin acgikliga
kavusturulmasi ve klinik karar verme ile birlikte
incelenmesi yararli olabilir.

Hemsire egiticiler ve yoneticiler,
hemsirelik birligi / dernekleri / egitim kurumlar:
tarafindan temel beceri olarak tanimlanan

elestirel diisiinme konusunda ulusal diizeyde
harekete gecmelidir. Ulusal diizeyde yiiriitiilen
2012°de  bitirilmesi  hedeflenen  yeterlilik
caligmalarinda lisans, daha sonra da yiksek
lisans, doktora akademik diizeyine 6zgii elestirel
diisiinme yeterliligine yer verilmesi lisans
egitimine aktarilabilirligini  kolaylastirabilir.
Hemsire egiticiler ve yoneticiler hemsirelik
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