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oz

insanhgin anlam arayisinin temeli, yasamin ve insanin aciklanmasinda birincil kaynak olan kadim anlatilara kadar dayanir.
Bu anlatilarin dnemli kismini olusturan mitler, Antik ¢aglardan bugutne bir zincir halinde mitolojik anlatilar butdndnu
tesis ederler. Sinemada da kullanilan bu anlatilar, guncellestirilerek modern yasamla ilgili filmsel gdndermelere altyapi
saglar. Evrensel olarak bilinen pek ¢ok mit, sinemada farkl versiyonlarla kendine yer bulmustur. Bu mitlerden biri de
Grek mitolojisindeki Apollon ve Dionysos'a dair anlatilardir. Bu tanrilara atfedilen ve felsefi bazi 6Jretilere de temel
saglayan karsit nitelikler, modern kultirdeki sinemasal dykuleri yorumlamaya temel saglayabilir. Bu calisma, iskandinav
Sinemasi’'nin guncel érneklerinden Kérkutuk (2020) adl filmi Apollon ve Dionysos mitleri ekseninde irdelemeyi
amacglamaktadir. Filmin kurgusal anlatisi, bu mitlerin kulttrel yorumlamalari baglaminda analiz edilmistir. Yontembilim
bakimindan, Gadamer'in hermeneutik yaklasimi dahilinde gérsel/sessel kodlarin séz konusu mitolojik anlatilar temelinde
yorumlanmasina dayali niteliksel analiz metodu kullaniimistir. Cézimleme sonucunda, filmsel anlatinin modern topluma

dair ¢cikarimlari, mitolojik anlatilar Uzerinden yapilan degerlendirmelerle ortaya koyulmustur.

Anahtar Kelimeler: Mit, Arketip, Mitoloji, Apollon ve Dionysos, Sinema.

ABSTRACT

The basis of sense seeking of mankind is based on ancient narratives which are the primary source in clarification of
life and human. The myths generating a good part of these established mythological narratives entirety since the
ancient ages. These narratives provide a substructure to filmic referments connected to modern life by updating. Many
universally known myths figure in cinema with different versions. One of them is regarding Apollon and Dionysos in
Greek mythology. Opponent characteristics of these gods which also procure some philosophical doctrines can make
a foundation to interpret some cinematic stories in modern culture. This essay aims to scrutinize Druk (2020) movie as
part of Apollon & Dionysos myths. As a methodology, qualitative analysis based on interpretation of audiovisual codes
centered on mythological narratives within Gadamer's hermeneutic approach has been used. By the end of analyze, the
inferences of filmic narratives about modern society have been manifested with reviews made through mythological

narratives.

Keywords: Myth, Archetype, Mythology, Apollon and Dionysos, Cinema.

GRS

NC



Apollonik DUzene Karsl Diyonizyak Esrime: Mitolojik Anlatilarin Felsefi Agilimlari Ekseninde Kérkutuk Filmi = Ulas ISIKLAR 153

Giris

Gegmistenbuglneinsanhginkulturel birikimindeki
ana unsurlardan birini anlatilar olusturmaktadir.
Kadim zamanlardan itibaren ortaya ¢ikan anlatilar,
insan topluluklarinin varolusa ve yasama dair
kolektif anlama c¢abasinin ¢iktilanidir. Buna bagli
olarak anlatilar, felsefi sorgulamanin bir pargasi
olarak dusunulebilir. Masallar, dini metinler,
sdylenceler, efsaneler vb. tim anlatilarin temelinde
bu arayisin izlerini gérmek mumkundur. Bu izlere
ozellikle, Antik Cag'da ortaya cikan ve birtakim
ilksel sablonlariyla kultUrel tarinte zemin gorevi
goéren mitoslarda rastlanir.  Mit  kavraminin
“bir kultdrun, gergekligi ya da doganin bazi
gorunumlerini agiklamasini ya da anlamasini
saglayan bir oyku” oldugunu vurgulayan Fiske'in
(1996: 118) ifadesiyle mitler, “
dlUsunme, onu kavramlastirma ya da anlamanin

(..) bir sey uzerine

kultdrel yoludur ve birbiriyle iliskili bir kavramlar
zinciridir”. Dolayisiyla, mitler, kulturel evrenin veya
sembolik gercekligin gdstergeleridir. Bu anlamda,
“(..) insan gergekliginin simgesel yansimalaridir:
mitsel dustunmek, (..) dunyayr simgesel olarak
yapllandirmanin ilk kipi” (Watt, 2014: 288) olarak
islevgoérmustur. Tarihsel sUrecte mitoslarin birikimi
ve birlesimiyle evrensel eksende kulturel bir hafiza
meydana gelmistir. TUm arketipleri ve kaliplariyla
insanhgin dykulerini butlnleyen bu hafiza mitoloji
adini alir.

Mitolojik butunu olusturan mitlerin bircogunun
baslangic aninin tam olarak tespit edilmesi
mUmkun degdildir. Bununla beraber, mitlerle ilgili
kesin olan sey onlarin sureklilik arz ettigidir. “Mitler
kolektif bilincaltinin dogrudan bir anlatim bigimi
oldugundan, benzer bicimlerde, butun insanlar
arasinda ve butun caglarda bulunur” (Fordham,
2008: 30). Meydana geldikleri kulturlerin dénusen
degerlerine uyumlanabilmekicin dnceki kavramlar
butinune yenilerini ekleyebilme niteligine haiz
olan mitler, dinamik &zelliktedir. Bu yonuyle, “her
zaman guncel ve fonksiyonel” olan “Mitler insanin
tarihselliginden faydalanan ve kendilerini surekli
yenileyen canlilardir” (Gezgin, 2022: 66). Bu nedenle
herhangi bir sosyal butunun efsaneleri, kitaplari
veya sanat eserleri incelenerek, o toplumdaki

mitsel temalar ve bu temalarin icerdigi anlamlar
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saptanabilir. Arkaik mitler daha ziyade; tanrilar ve
beseriyet, hayat ve 6lum, iyilik ve kotulUk temelinde
ortaya cikmisken, dénltsen sosyal/kultarel sartlar
neticesindeki ¢addas mitler; modern sosyal
kurumlar, bilim, yeni toplumsal cinsiyet kodlari
vb. gibi daha farkh zeminlerde olusmaktadir.
Mitlerdeki bu tur degisimler, cagdas toplumun en
onemli hikaye anlaticisi olarak tanimlanabilecek

sinema iceriklerinde de kullanilmaktadir.

Arkaik Cag'da mitlerin yuklendigdi islevi modern
sUrecte sanatsal bir kitle iletisim araci olan sinema
Ustlenmistir. Bu anlamda filmler, cesitli kultdrel
anlamlari toplumda yayan mitleri toplumsal
dolasima sokan en onemli anlati araglarindan
biridir. Mitlerin sinemada kullanimi irdelendiginde,
genel olarak iki egilim gdzlenmektedir. Bunlardan
ilki, dogrudan dogruya mitolojik kahramanlarin
karakter olarak yer aldigi anlatilardir. Marvel
studyosunun Urettigi populer yapimlarin yani sira,
Truva (Troy, Wolfgang Petersen, 2004), 300 Spartali
(300 Spartans, Zack Synder,2006), Titanlarin Savasi
(War of Titans, Louis Leterrier, 2010) ya da Amerikan
Tanrilari (American Gods, Chris Bryne, 2017) gibi
TV dizileri bu kategoridedir. Diger kullanim ise,
anlatilari kadim mitler aracihdiyla ¢ézimlenmeye
uygun modern anlatilardir. Bunlara érnek olarak;
Oidipus mitinin modern bir ¢esitlemesi olan Ay
(La Luna, Bernardo Bertolucci, 1979), dykusunun
kokleri  Kral Agamemnon’un avcilik tanrigasi
Artemis icin kutsal bir geyigi 6ldudrmesini anlatan
Iphigenia mitine dayanan Kutsal Geyigin Olimu
(The Killing of a Sacred Deer, Yorgos Lanthimos,
2017), Antik Cag'daki birey-devlet ¢catismasini ele
alan Sophokles'in yapitiyla ayni adl Antigone
(Sophie Deraspe, 2019) gibi yapimlar verilebilir.

ikinci tar kullanim icin en uygun mitoslardan bir
digeri, Grek mitolojisindeki sayisiz tanri ciftinden
olan bicim/dlzen veren tanri Apollon ve esrime/
duzensizlik tanrisi Dionysos’a dairdir. Bu durum
Nietzscheci perspektifte dederlendirildiginde, bu
tanrilara atfedilen birbirine zit mitolojik nitelikler,
tum modern surecin felsefi baglamda elestirel
temelde yorumlanmasina da olanak verir. Bahis
konusuyorumlama, Nietzsche'nin dlUnyayiveinsani

‘estetik’ temelli bir tavirla degerlendirmesinden
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kaynaklanir. Bir terim olarak estetizm, “sanat
‘dil', 'sdylem’ ya da ‘metin’i birincil insan deneyimi
alanini olusturan sey olarak gérme egilimini
ifade eder” (Megill, 2008: 26). Nietzschenin
goruslerinde estetige dayall bu bakis acisi yogun
sekilde hissedilir. insan gercekliginin sadece
sdylemler ve metinlerin kurgusal yapisindan
olustugunu savunan ve herhangi bir degdismez
hakikatin olmadigi noktasinda modern dusunceyi
elestiren postmodern yaklasim da Nietzsche ile
ortaklasir. Nietzsche'ye (2022: 17) gore, Antik Grek
kultUrundeki toplumsal pratiklerde yasam ve
gorunusler evreninin tanrisi Apollon ile esrime ve
kendinden gecmenin tanrisi Dionysos arasinda
bulunan denge, 6zellikle kavramsal bilginin 6ne
cikarilmasiyla Apollon lehine bozulmustur. “ilk
ornegini ve atasini  Sokrates'in  olusturdugu”
(Nietzsche, 2022: 108) zihniyetin UrdnU olan bu
bozulma sonucunda, Diyonizyak irrasyonel gugcler
yok sayilip soyut kavramlara dayali Apolloncu
sistematik dusUnce 6ne c¢ikarak modern surece
giden surecin 6nu agiimistir. Apollon ve Dionysos
arasindaki dengenin ortadan kalkmasinin birey
acisindan neticesi ise, salt Apollonik bakis agisiyla
olusan toplumsal duUzenin belirli sinirlari icinde

yasama zorunlulugu olmustur.

Sinema, var olan gergekligi kendi anlatim
olanaklariyla sanatsal bir anlati olarak yeniden
Uretir. Bu nedenle, modern toplumsal yapi igindeki
bireyin s6z konusu konumunu kurmaca oykulerle
ele alan filmsel bir anlati, mitolojik Apollon ve
Dionysos karsithginin felsefi yorumlariyla analiz
edilebilir. Oykusel icerigi, karakter yapilanmasi
ve olay o6rgusundeki potansiyel anlam olasiliklari
bakimindan Kérkutlk (Druk, 2020) filminin anlatis,
bu tarz bir ¢ozimlemeye uygunluk tasimaktadir.
Analiz yontemi olarak, Gadamer'in hermendtik
(yorum bilimsel) metodu cercevesinde, “algilarin
ve olaylarin dogal ortamda, gergekgi ve butuncul
bir bicimde ortaya konmasina yodnelik nitel bir
surecin izlendigi arastirma” (Yildirrm ve Simsek,
1999: 18) olarak tanimlanan niteliksel ¢ozUmleme
“Niteliksel

fikirler, kavramlar, temalar metnin tekrar tekrar

yontemi  kullanilacaktir. analizde

okunmasindan olusur” (Kimbetoglu, 2019: 152).
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Filmsel anlatinin niteliksel analizinde de birden
cok kez gergeklestirilen izlemeler sonucu anlatiyla
tekrar tekrar iliskiye gecilir ve yorumlamalar
Uretilir. Gadamer'in  hermenoétik  adini verdigi
dusuince biciminde de, herhangi bir metni idrak
etmeye cabalayan kisi esasen o metni yeniden
Uretir. Bu yaklasima goére, bir sanat eserinin
yorumlanmasi da ayni sekilde gergeklesir. Eser
ile yorumcu arasinda bir iletisim dogar. Yorumcu,
eserde mevcut bulunan acgik veya ortuk anlamlari
kesfeder. BUtUnuyle ele alindiginda bu sureg,
anlamlari ortaya ¢ikarmak icin eser ile yorumcu
arasindaki yorumsal bir etkilesim (Gadamer, 1976)
olarak islev gérur. Buradan hareketle, Kérkutiuk
filminin anlatisinin analizinde mitolojik anlatilarin
felsefi gondermelerini ortaya koymak, ardindan
Gadamer'in yaklasimi ¢ergcevesinde yorumlamalar
yapmak amacglanmistir.

GUncel birgorselanlatininigerigiile kadim mitolojik
anlatilar arasinda paralellikler bulmak mumkuin
mMudur? Filmin ve mitlerin anlatisal igerikleri
felsefi baglamdaki yorumlamalar Uzerinden ne
gibi degerlendirmelere olanak tanimaktadir?
Karakterlerin anlatisal donusumlerinin mitolojik
oykulerin felsefi yorumlamalari temelinde ele
alinmasi ne gibi analiz sonuclari ortaya koyacaktir?
Bu gibi sorular ¢ergevesinde filmin anlatisi verilen
bilgiler temelinde degerlendirilmis ve Gadamerci
yorum-bilimsel  tarzda  ¢6zUmleme  ortaya

konulmustur.

Mit, Mitoloji ve Arketip

Mit veya mitos adi verilen anlatilar, kadim
caglardan buglne insanligin kdualturel tarihinin
6nemli bir parcasini olusturmaktadir. Gogebe
arkaik toplumlardan baslayarak insanin hayal
glcune dayali olarak ortaya ¢ikan anlatilar, mitlerin
ilksel orneklerini meydana getirir. “Mitoslar,
kurgusal ve dogaustu varliklari ve olaylari iceren
geleneksel oykulerdir; bir ‘mecazi ya da temsili
anlam’ ¢cagristiran konulariyla alegorik ve simgesel
anlatilardir. Dogal ve toplumsal olaylar, yasamin
cesitli olgulari hakkinda toplumda olusan populer
gorusler mitoslarda dile getirilmistir” (Tecimer,
2005: 11). Buna gore, sembolik 6geler iceren mitik
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anlatilarin  erken orneklerini, iclerinde inanca
dair birtakim unsurlar da barindiran efsaneler,
destanlar ve masallar olusturur. Bunlarin tumu
de esasen insanin varolussal arayisi ile ilgilidir.
“Insan nedir? sorusuna yanit veren arkaik bilincdisi
dykuler mitlerdir. (..) insanin dinyada ne olarak
var olduguna isaret eden simgesel anlatilardir”
(Gezgin, 2022: 57). Bu anlamda mitler, gelisiguzel
kurgulanmis hikayelerden ziyade, insanin evreni
ve hayati algilayisinin meydana getirdigi kulturel
yapitaslaridir.  Varolussal anlamda bir nirengi
noktasl gorevi Ustlenirler.

Erken 6rnekleri bakimindan mitler, genellikle sira
disi serlUvenler yasayan tanrilar veya insanustu
varliklar ile ilgilidir. Ozellikle Antik Cag itibariyla,
“Mitler doga guglerini veya dogaustu yaratiklari
vurgulayan hayal urunu oykulerdir. (..) yuzyillar
boyunca bu oykuler birbirlerinden beslenerek
zenginlesmislerdir. Baslarda kulaktan kulaga gizlice
yayiliyorken zamanla kimileri, 6zellikle de yazarlikla
ugrasanlar mitleri kayda almislardir” (Estin ve
Laporte, 2002:1). Bu nedenle, kulturel oldugu kadar
evrensel bir olgu da olan mitler, tarihsel sUregte
sureklilik arz etmektedir. Buna gore, “YerylUzinde
ikamet edilmis her yerde, butlun c¢aglarda ve her
kosulda, insana ait mitler tUremistir” (Campbell,
2013: 13). insan zihnine ve hayal glclne dayanan
mitlerin varligi, gunumuzde de devam etmektedir.

Mitlerin sinirli bir bakis acisina indirgenemeyecek
¢ok boyutlu bir yapisi vardir. S6z konusu yapl,
tarihsel ve kultUrel boyutlarin yani sira, dinsel,
toplumsal, psikolojik ve felsefi ydnleri de igerir.
Bunlara farkh nitelikler ekleyen Joseph Cambell'e
gore ise, mitlerin mistik, kozmolojik, sosyolojik ve
pedagojik fonksiyonlarida mevcuttur. Mistikagidan
mitler dUnyanin gizemli yénUdnun algilanmasini
saglarken, kozmolojik bakimmdan dunyayi oldugu
haliyle de betimler. Sosyolojik yonden belli bir
toplumsal duzene isaret eden mitler, pedagojik
baglamda da sartlar ne olursa olsun insan
yasaminin surdurulme bigcimine (Campbell ve
Moyers, 2010: 53-54) gbnderme yapar.

Mitlerin kultUrel ve toplumsalicerigi,onlarin kolektif
icerigini de imler. Bu da onlarin tek tek bireylerden
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ziyade daha buyuk ve genel, ‘arketipik’ nitelikteki
insani sorunlar Uzerine kurulduguna isaret eder.
Mitlere ickin en édnemli 6Jelerden olan arketipler,
“(...) ‘zeminsel’ dusUnceler de denebilecek temel
dusuncelerdir” (Campbell ve Moyers, 2010: 77).
Mitlerde arketipler genellikle karakterler Uzerinden
insa edilirler. Bu bakimdan, ayni zamanda,
karakterlerin oykUsel fonksiyonunun da altini
cizerler. Dolayisiyla, ayni karakter turleri olarak
kolektif eksende kendini gdsteren arketipler,
bUtun dinyanin mitsel dus gucunde devamlilik arz
eder (Vogler, 2020). Bu ¢ergevede arketip, herhangi
bir sahnede bir karakterin Uzerine gecirdigi bir tar
mask olarak dusundulebilir.

Arketiplerle ilgili en bilinen ¢alismalari yapan
kisi Jung'tur. Onun terminolojisindeki ‘ilkimge’
kavrami, insan tUrine 6zgu “bilingdisi psisik
yapilar” ile ilgilidir ve Jung’a (2005: 20) gore,
“llkimgeler’ fantezi GrUnlerinde gérunir hale
gelir ve arketip kavrami uygulama alanini burada
bulur”. ‘Fantezi UrUnleri’ ifadesi ile esasen mitler
kastedilmektedir. Bununla beraber, Jung'un
dusuncesinde arketip kavrami, salt mitolojik bir
imge veya motiften fazlasidir. insan bedeninin
kadim zamanlardan beri gelisip degdismesine
benzer bicimde, tinsel boyuttaki arketipler de
insanligin ge¢mis mirasindan birikerek suregelir
ve bilingli veya bilingdisi tim dusunce, duygu
ve davranislari kapsamasi anlaminda kisiligin
bUtunu olarak ‘psike’ kavraminda somutlasir. Bu
bakimdan, “(..) insan ruhunun kendi tarihi vardir
ve Psike, kendi onceki gelisiminden bircok izleri
tasimaktadir” (Jung, 2009: 107). Jung, psikenin
insanhgin gecmisten gelen ortak mirasini iceren
ve ayni zamanda onu disa vuran tarafini ‘kolektif
bilincdisi’ olarak adlandirir.

Kolektif nitelikleri ve arketipsel 6zellikleri ile temel
motifleri ayni olan mitler, icindeki olustuklari
toplumdan diger kulturlerle iliskiye gecip birbirine
eklemlenen bir zincir olustururlar. Boylece,
‘mitoloji’ ortaya c¢ikar. Bu anlamda, “Mitoloji,
mitoslar butunuduar” (Tecimer, 2005: 23). Mitolojik
tasarimlarin altinda yatan temel motivasyon,
insanin kendini ve hayati anlamlandirma ezeli

ugrasidir. Bu yonuyle dusunuldugunde, “Mitoloji,
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daha once o yolda yurUyen insanlar tarafindan
cizilen i¢sel bir deneyim haritasi” (Campbell ve
Moyers, 2010: 15) olarak tanimlanabilir. Bu ¢aba
kadim zamanlardan bu yana kesintisiz devam
etmektedir.
DUnyanin muazzam tasarimi karsisinda duyduklari hayret
ve heyecanla, insanlar ilk mitolojik hikayelerini uydurdular.
Mitler, bu muazzam tasarim iginde, insanin amacini ve yerini
dolayli, sairane ve metaforik bir bicimde agiklama cabasiydi.
ilk insanlar, mitolojinin araglarini kullanarak halen aklimizi
kurcalayan zamansiz sorulari yanitlamaya c¢alisti: DUnyayi
kim yaratti, neden yaratti? Nerden geliyoruz? Olince nereye
gideriz? Bunun anlami nedir ve nasil davranmamiz gerekir?
Yasam ve 6lumun bUyUk kudretiyle, disi ve erkekle, yaratim
ve yikimla, 1sik ve karanlikla nasil iliskileniriz? (Voytilla, 2020: 7).

Mitolojinin insanlhk kultarundeki temel
anlamlandirma c¢abalarindan biri olmasi, onun
bir baska temel anlamlandirma unsuru olan
sanat ile iliskisini kac¢inilmaz kilmaktadir. Her
cagda sanatgilar, mitleri kendi c¢aglarina gore
glncelleyerek aktaran kisiler olmuslardir. Bu, acik
sekilde, yukarida bahsedilen Junggu manadaki
kolektif bilingdisi aktariminin da bir géstergesidir.
Cunku “Bilingdisinin dili hem evrensel hem de
son derece bireysel bir dildir. Dis dUnyada da (..
sanatgilar (..) bize bilingdisinin diliyle konusurlar”
(GUngdérmus, 2021: 10). Tarihin her ddneminde
suregelen ve sanatcilarin eserleriyle disa vurduklari
kolektif bilingdisina dair motifler, kokenlerini
mitolojide bulur. Bu durum, modern dénemde
de ayni sekilde devam etmistir. “(...) eski mitlerle
modern insanlarin dykuleri arasindaki analojiler
rastlanti degildir. Bunlar, modern insanin bilingdisi
ruhu, bir zamanlar anlatilan Ulkelerin inang
bicimlerinde ve adetlerinde bulan simgelestirme
yetenedini korumus oldugu igin vardir” (Jung,
2009: 107). Modern dénemde mitolojik anlatilar,
insan  kultdrtd  agisindan  onemli  islevlerini
edebiyat, tiyatro, muzik gibi birgcok sanatin cagdas
versiyonlari araciligiyla surdUrmuslerdir. Korkutuk
filminde de géruldugu Uzere, modern dénemin
en yaygin kitlesel oykU anlaticisi olan sinema
sanatinda mitlerin oldukga fazla yer buldugu

sdylenebilir.
Sinema & Mitoloji iliskisi

Gegmisten bugUne olusturulan mitlerden ilham
alan sinema, bu mitleri farkh formlara donusturme
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yetenegine haiz bir sanattir. Ozellikle yazin ve anlati
teknigi bakimindan mitolojik &ykulerle filmler
arasinda buUyUk benzerlikler bulunur. Vogler'in
(2020: 33) ifadesiyle, “BuUtun oykuler, mitlerde, peri
masallarinda, duslerde ve filmlerde bulunan birkag
ortak yapisal unsurdan olusur”. Mitlerdeki birgok
kahraman, sinemada yeni formlara sahip olarak
yer alir. Mitolojik anlatilardaki krallar veya tanrilara
benzer sekilde, filmlerdeki kahramanlar da
insanligin kolektif bilingdisindaki ¢esitli tehditlere
karsi muUcadele ederler. Buna bagl olarak,
“Sinemayla birlikte, mitin fantastik dunyasini
ideal bir bicimmde temsil edebilecek bir mecra
bulunmustur. Sinema hem olay 6rgusu hem de
yapl, motifve bicim Uzerinde dahaderin bir etkielde
etmek i¢in miti kucaklamistir. Boylece mitolojik
zincire yeni ve guclu bir halka eklenmistir” (Voytilla,
2020: 7). Bu anlamda dusunuldtgunde sinema,
oyku anlaticiiginin modern bir araci olarak islev
gérmesinin yani sira, insanligin mitolojik mirasiyla
isbirligi yaparak kadim anlam arama c¢abasinin
c¢agdas sanatsal formlarindan biri olmustur.
Filmler de tipki mitoslar gibi, yaraticisinin kisisel etkisini
farkliinsanlarin zihnine taslyan kolektif, toplumsal Grtnlerdir.
Bu nedenle, mitoslarin hem yapisal hem de psikolojik
isleyislerini aciklayan kuramlardan yola ¢ikarak sinemayi
‘modern mitoloji’ olarak degerlendirmek mumkunduar. (...
mitoslardaki tematik ve 6rneksel yapy, (..) filmlerde de kendini
gosterir. Sinema yalnizca modern mitoloji olmakla kalmaz,
kendi kokenini de mitolojide bulur (Tecimer, 2005: 17).
Mitlere benzer bi¢cimde, sinemanin da insanlar
Gzerinde donUstUricU  tesiri mevcuttur. Oyku
anlaticiliginin tum fonksiyonlarini Ustlenen filmler,
bir yandan insanlari eglendirirken diger taraftan
da aynen mitler gibi, insani varolusa dair birtakim
soru ve cevaplarin ¢arpisma alani gorevi gorurler.
Boylece, modern sanatsal bir mecra olarak
sinema sanatl, gec¢cmisten bugUne mitoslarin
gergeklestirdigi insani gelisim sUrecini yerine
getirir. Sinemada az ya da ¢ok bilinen birgcok mit
degisik formlarda guncel hale getirilerek sunulur.
Bunlardan biri de Korkituk filminin analizinde
verimli bir mitolojik zemin sunan Apollon ve

Dionysos adli tanrilara ait anlatilardir.
Grek Mitolojisinde Apollon ve Dionysos

Grek mitolojisinde oldukga fazla sayida tanri

mevcuttur. Grek mitolojisindeki figurler, genellikle
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eski inang sistemlerindeki doga olaylari ile arkaik
ve klasik cagda Grek toplum anlayisi icinde deger
atfedilen kavramlarin kisisellestirilmesiyle ortaya
¢tkan tanrisal 6gelerle doludur. Bu yuzden erdem,
adalet vb. mitolojide tanrisal varliklardir ve asil
tanrilarayardim ederken gorulurler. Bunlarin kayda
deder bir kismina atfedilen nitelikler, birbirine zit
icerikler barindirir. Buna bagli olarak, bu tanrilardan
biri, ziddi nitelikteki digerini hatirlatir. Apollon ve
Dionysos, bu tanr ciftlerinden birini meydana
getirir. “Kehanet o6zelligi yuUklenen bilici tanri
Apollon, ayni zamanda hastaliklardan koruyan,
sehirleri kuran ve gozeten i1sigin tannsidir” (Bilici,
2002: 3-4). Ayrica, muzik ve siiri de duzenleyen
tanridir. Anlasildigi Uzere, “Apollon, duzen, uyum,
akil degerlerini temsil eder” (March, 2014: 85).
Bu nitelikleriyle Apollon, Grek toplumlarinda
oldugu gibi Roma toplumlarinda da “toplumsal
duzeni saglamlastirmak isteyen siyasi guglerin ve
iktidarlarin da vazgegilmez tanrisi” (Gurdal, 2007: 2)

konumunda olmustur.

Dionysos ise Apollon'un tam tersi nitelikler tasir.
Adeta aynaya ters yansiyan aksidir. Mitolojik
anlatilarda Dionysos, diyardan diyara surekli gezen
ve oluler Ulkesi ile de iliskili gorllen bir tanridir. Bu
gezilerinde, “(...) UzUmU, sarabi ve de sarhoslugu
kesfeder. (.) Maceralari tanrilarinkinden ¢ok
kahramanlarin  maceralarina  benzer” (Estin
ve Laporte, 2002: 105). Dionysos'un toplumsal
ehemmiyeti, pratikte de kendini gdsterir. Onun
ismi altinda ve nitelikleriyle uyumlu bigcimde
yapilan senlikler, Antik Grek kultdrdnun &nemli
bir pargasidir. Bu senliklerde; topragin bereketinin
yani sira, insan ve hayvanlarin Ureme verimini
arttirmak amaciyla ¢ilginca dans edilir, festivaller
ve orjiler duzenlendigine rastlanir. Dionysos'un
ickisi kabul edilen sarap, belli oranda ve kendini
kaybetmeyecek kadar tuketilir, icine girilen
esrimeyle dlnyaya farkli bir gézle bakma deneyimi
hedeflenir. Delicesine edilen danslarda yasa, sosyal
statlye veya toplumsal cinsiyete bagh konumlar
siliklesir, hesapsiz bir neseyle kendinden gecilir.
Bu senliklerde, “Yasaklari, kategorileri ortadan
kaldirarak, toplumsal cerceveyi parcgalayarak
Dionysos, (.) muritlerini  esrik bir duruma,

Tanrisallikla sen (neseli) bir ruh ortakhgdi icine
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taslyacak kadar guclu olan bir otekiligi insan
yasaminin igine sokar” (Vernant ve Naquet, 2012:
279). Dolayisiyla, senliklerin icerigi, Dionysos'un
Antik Grek kultirundeki toplumsal islevini acik

secik gozler 6nune serer.

Apollonve Dionysostanri¢iftinin mitolojikiceriginin
yani sira, felsefi eksendeki kullanimlari da 6nem
tasir. Ozellikle Nietzsche'nin metinlerinde bu Grek
tanrilarina atfedilen niteliklerin modernlesmeyle
ilgili felsefi elestirilere konu olmasi, bu calismanin
konusu olan ve bugUnun modern dunyasindaki
orta-sinif karakterleri ele alan Korkdtuk filminin
analizi icin oldukga yararli olacaktir.

Nietzsche Felsefesinde Apollon ve
Dionysos

Kadim mitolojik anlatilar ile bazi dinsel igerik
ve egilimler arasindaki karsilikli iliskiye, felsefi
dusuncelerde de benzer bicimde rastlanabilir.
Mitolojik kimi anlatilarin ortaya ¢iktiklari zamanin
oldugu kadar, sonrasinin birtakim felsefi goruslerini
de etkiledigi gorulebilir. Tecimer’in  (2005: 15)
aktardigi sekliyle, “Belirli bir gelisme igindeki her
dusuince, kendini tarihsel olarak (yani belirli bir
siralama i¢inde) Ug¢ bicimde ifade eder: mitos,
felsefe ve kavram.” Bu dusUnceden hareketle,
yasama veya insana dair belirli gérUslerin; mitlerin,
felsefi 6gretilerin ve kavramsallastirma surecglerinin
birbirleriyle olan etkilesim yoluyla sekillendigi

sdylenebilir.

Apollon ve Dionysos ciftinin mitolojik niteliklerini
felsefi kavram haline getiren Nietzsche olmustur.
Onun oOgretisinde ‘bir enerji canavar’’ olarak
betimlenen dunya, tum bilesenleriyle beraber
‘olus’ s6zcugune karslilik gelir. “Nietzsche'de ‘olug’
canli ilk maddenin acilimidir, onu acgilima sokan
ise yaratma ve gug istencidir. Olus, varligin karsiti
degil, aksine nesneler dunyasinin kendisidir” (Dok,
1996: 88). Butemelde ele alindiginda, “Nietzsche'de
‘vardir’ ifadesinin adi ‘olus’ veya ‘hayat’tir” (Badiou,
2019: 109). insan ile iliskiselligi baglaminda
degerlendirildiginde ise olus, “birey-6ncesi, 6znel
olmayan, gugleri ve dogal degdisimi yonlendiren
sureclerin bir alanidir” (Cox, 2019: 96). Nietzsche,

ogretisinde olusileinsan arasinda kurdugu ilkselligi
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Apollon ve Dionysos c¢iftini kullanirken de gozetir.
Bu ciftin 6ncelikle ve insandan bagimsiz olarak
bizatihi olusta bulundugunu, “Apolloncu olani ve
karsitini, Dionysosgu olani, dodanin kendisinden,
insani sanat¢inin aracihgr olmadan ortaya cikan,
doganin sanatsal durtulerinin ilk dnce ve dolaysiz
yoldan doyumlandiklari sanatsal gucler olarak ele
aldigl” (Nietzsche, 2022: 22-23) seklindeki ifadesiyle
belirtir. Buradan hareketle degerlendirildiginde,
Nietzsche'nin yaklasiminda Apollon ve Dionysos
esasen dogaya/olusa ickindir. Dodanin kendisi de
yaratici/sanatcidir. Olus/doda ile sanat arasinda
ayrilmaz bir baglanti vardir. Sanatin olumlanmasi
dodanin kudretinin ve dolayisiyla da hayatin/
varolusun olumlanmasi anlamina gelir. Dolayisliyla,
hayati ve olusu aslen ‘estetik’ olgular olarak kabul
eden Nietzsche (2022: 39), “varolus ve dunya ancak
estetik bir fenomen olarak bengi hakh ¢ikariimistir”
biciminde bunu ifade eder. Apollon ve Dionysos
cGifti de, olusun kendisinden neset eden sanatsal
enerjilerdir.  Apolloncu  ‘yaniltic’  goérunusler,
Dionysoscu karmasik ve dinamik guglerle bitimsiz

bir yaratma-yikma sureci icinde devinirler.

Nietzsche, dogda ile varolus temelinde kurdugu
sanatsal/estetik felsefesini, yine Apollon ve
Dionysos ciftini kullanarak insana dair tarihsel/
kultirel bir eksende genisletir. Bunu, Grek
Tragedyasi'nin dayandigi iki énemli sanat olan
Yontu Sanati ve MUzik ve Grek Mitolojisinde bu
sanatlara karsilik gelen Apollon ve Dionysos cifti
temelinde gergeklestirir. Nietzsche'ye gore insan,
bu iki tanrida cisimlesen niteliklerin mucadelesinin
aranudar. Yontu Sanat’'nin tanrisi, sekil verici
Apollon, akil yetisi sayesinde dunyaya bicim veren
insanin etrafina sinirlar ¢izerek varolusa anlam
katmasini saglar. Apollon’'un tersine, bigcimsizligi
sembolize eden Dionysos ise, ‘var olan bi¢cim ve
hakikatleri belli araliklarla bozan gug¢’ olarak islev
gorur. Tabii hayati simgeleyen Dionysos, herhangi
bir insan yapimi kaideye bagli kalmadan devamli
devinen ‘olus’a gdnderme yaparken, Apollon ise,
insanin farkl kurumlar yoluyla olusu sinirlandigi
kaltur-uygarlik olgusuna karsilik gelir. Dolayisiyla,
bu anlamiyla Apollon, ‘yanilsama tanrisi’ manasini
tasir. BUtUunU kultUr-uygarlik olarak adlandirilan

lletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

158

yanilsamalar aracilidiyla sekil veren Apollon, insani
Dionysos'un 6ngorulemez yikicihigindan korur. Bir
baska deyisle, varolusun acimasiz kayitsizhigina
karsi insana ‘yararll’ yanilsamalar saglar. iki Grek
tanrisi arasindaki onulmaz karsithgin felsefi
goéruntusu de tam bu noktada berraklasir.
Apollon hayal glcunu, im ve imgeleri, goérunusleri, yani
goérinus dunyasini, benzerlikleri, buna bagl olarak
aldanma ve vehmi, bireyselligi ve son olarak da yaraticiligin
yeknesakligini onaylayan figur olarak karsimiza c¢ikar. (..)
Ote yandan Dionysos ise duygu, heyecan, mest olma,
coskunluk, sevingten ne yapacagini bilememe, belki delilik,
biraz erotizm, biraz da sarhosluk gibi icgudusel amillere yer
verir ve bodylece goérinusler dinyasinin gemberini ve hatta

bireyselligin zincirlerini kirar (Allison'dan aktaran Basaran,
2018:138).

Bu baglamda, dunyada/hayatta/olustakiinsanin da
birbirine zit yonu vardir. Bunlardan biri ilk-birlik ile
olaniliskisiyken, digeriise gesitli bicimler, sdylemler,
metinler aracilidiyla meydana getirdigiillizyonlarla
kurdugu iliskidir. Nietzsche'nin dusuncesine gore,
karsitlik halindeki bu iki egilimin insan varhginda
belirli bir dengeye ulasmasiyla trajik insan ortaya
¢clkar ve bunun en muhtesem ifade edildigi yer
de Grek tragedyasidir. Apollon ve Dionysos'un
‘uzlasmaz’ karakterleri, “Grek  kultUrundeki
metafizik irade uyarinca butunlestirilip birbiriyle
‘ciftlenen’ sanat yapitini  meydana getirir”
(Nietzsche, 2022: 17). Bu gorusu yorumlayan
Copleston, Nietzsche'nin dusuncesinde Apollon
ve Dionysos'un ‘birbirini tumleyen diyalektik cift’
olarak tasavvur edildigini ve hayatin tabii akisindan
duyulan endiseden ‘olgusalligin estetik donusumu’
aracihgiyla sakinilabilecedinin iki yolunun dile
getirildigini belirtir. Bunlarin, “Biri olgusallik Uzerine
estetik bir pece 6rtmek, ideal bir bicim ve guzellik
dUnyasi yaratmaktir. Bu Apollon yoludur (..) ikinci
olanak varolusu tum karanligi ve dehseti icinde
utkulu bigimde onaylamak ve kucaklamaktir.
Bu Dionysos tutumudur” (Copleston, 1998: 157).
Nietzsche, Tragedyanin Dogusu adli yapitinda
bu iki karsithk/uyum Uzerinden felsefi cercevede

6zgun bir insan/kultar/sanat goérusu ortaya koyar.
Ayni eserde Batl kultdrinun tarihsel istikametini

de Apollon ve Dionysos'un mitolojik nitelikleri
temelinde degerlendiren Nietzsche acgisindan,
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tarihsel surecte kultur Apolloncu nitelikler lehinde
ilerlemistir. Yasamin dogal gugcleri ve insanin
icgudusel unsurlari gibi Dionizyak baglar terk
edilerek tamamen Apollonik bir gizgiye gegilmistir.
Baska bir deyisle, Grek kultdrundeki ‘karsit
ciftin yarattigr uyum’ bozulmustur. Nietzsche,
bu bozulmanin basta gelen sorumlulari olarak
tragedya yazari Euripides ve filozof Sokrates'i
gosterir: Euripides ile “Grek Tragedyasi dlmustur”
(2022: 67-68). Sanata kars! “bir bosluk duygusu
taslyan” Sokrates ise, “despotik bir mantikgl”
(2022: 88) olarak sonraki yuzyillari etkilemistir.
Nietzsche'nin ifadesiyle, “Sokrates'in bu ana
kadar gelen ve tUm bir gelecede uzanan etkisinin,
aksam gunesinde gitgide buyUyen golgeler gibi,
kendisinden sonraki dunyaya dogru yayildigini
soylemek gerekir” (2022: 89). Bdylece, icgudu
ile biling arasindaki iliski tersine gevrilmis, soyut
akil ve kuramsal dustnce egemen kilinmistir.
“Bu, gergedin kendisiyle dedil, onun bilgisiyle
ilgilenmekten baska bir sey dedildir. (..) Bdyle
bir durumda felsefe, bir sey ile degil de, bir sey
hakkinda olanla ilgilenmeye baslamis demektir.
Gergegin yerine kuramsal olanin gegisi, zihnin
gercege bicim vermeye baslamasi, gergek yerine
kurgunun ikamesi, Dionysos yerine Apollon'un
gecmesidir bu” (Gundogan, 2019: 32). Dolayisiyla,
insanla ilgili felsefi boyutta bu, Apollonik kultdrin
yanilsamalarina sikismishigin duyumsattigi
varolussal bunalim ile neticelenebilir. Korkatuk
(Druk, 2020) filminin oykusel temeldeki cikis
noktasl da artik iyice sikici hale gelmis Apollonik
kulturdeki dort erkek bireyin yeniden Diyonizyak
esrimeye donuUs ¢abasi olarak gérinmektedir.

Mitolojik Anlatilarin Felsefi Acilimlar
Ekseninde Koérkdtiik Filmi

Danimarkali yonetmen Thomas Vinterberg'in
cektigi Korkutuk (Druk, 2020) filminde o6ykda,
deniz kiyisindaki klgUk bir kasabada ayni lisede
ogretmenlik yapan dort orta yaslh erkek karakter
Uzerinden ilerler. Tarih 6gretmeni Martin (Mads
Mikkelsen), muzik 6gretmeni Peter (Lars Ranthe),
psikoloji 6gretmeni Nikolaj (Magnus Millang) ve
beden egitimi égretmeni Tommy (Thomas Bo
Larsen) son derece sikicli gunluk rutinlerinde

donuk bir yasam surmektedirler. Nikolaj'in
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kirkinci dogum gunu icin bir araya geldiklerinde,
Norvegli psikiyatrist Finn Skarderud'un insan
kaninda olmasi gerekenden %0,05 oraninda daha
az alkol bulundugu ve eger s6z konusu miktar
tamamlanirsa kisinin  daha yaratici ve rahat
hissedecedi yonundeki teorisini uygulamaya
karar verirler. Bu suUreci bir ‘deney’ kabul edip elde
ettikleri bulgulari not alirlar.

Filmin ilk yarisinda dort 6gretmenin deneyimleri
teorinin iddia ettigi dogrultuda gibi gérunur. Tum
karakterlerin okul ve ev yasamlarindaki sikicilik
yerini daha acik ve rahat bir iletisime birakir. Hikaye
her ne kadar dort karakter Uzerinden ilerliyor gibi
gorunse de baskarakter olarak anlatida daha ¢ok
yer kaplayan Martin, 6zgUvenli ve rahat tavirlariyla
derslerindeki monotonluktan siyrilir. Ogrencileriyle
cok daha neseli bir etkilesim kurar. Esi Anika (Maria
Bonnevie) ve iki oglu ile bogucu hale gelmis aile
yasami da daha pozitif hale gelir. Martin’in anlatinin
baslarindaki 6zguvensiz tavirlari yerini sempatik
hal ve hareketlere birakir. Benzer sekilde diger
karakterler de ayni sekilde degisim gosterirler.
Dozunda kullanilan alkol, olumlu bir tesir yaratmis

gibi géruanar.

Nikolaj'in evinde verilen ‘maksimum promil’
kararindan sonraki bdélimlerde deneydeki alkol
miktarinin giderek arttirilmasi ise kacginilmaz
bicimde tehlikeli sonuglar dogurur. lyice kendini
kaybeden karakterler, hayatlarinda egemen
hale gelen alkolizm tehdidiyle karsi karsiya kalir.
Martin'in Anika ile arasi eskisinden de kotu sekilde
bozulur. U¢ kuguk ¢ocudu olan Nikolaj da ev
yasaminda problemler yasamaya baslar. Tommy
ise, okula getirdigi ve gizlice tukettigi icki siselerinin
hizmetli tarafindan bulunmasiyla zor duruma
duser. En son 6gretmenler odasina zil zurna sarhos

gelmesiyle mesleki konumu tehlikeye girer.

Anlatinin  son bolumunde, Anika cocuklariyla
birlikte evi terk etmistir. Martin tek basina berdus
bir yasam surer. Yasli kopedi ile denize acilan
Tommy ise geri dénmez. intihar edip etmedigi
muglakta birakilir.  Okulun mezuniyet gunu
Tommy’'nin  6lum haberini alan Martin yikilir.

Cenaze toreninden sonra artik Ug kisi kalmis ekip
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bir restorana gidip Tommy icin icer. Bu sirada
Martin’in telefonuna Anika'dan barismak istedigine
dair mesaj gelir. Restorandan ¢ikan Martin, Peter
ve Nikolaj mezuniyet kutlamalari yapan genglerin
arasina dalip gonullerince dans etmeye baslarlar.
Martin'in burada sergiledigi son derece basarili
dans performansiyla film sona erer.

Korkdtuk filminin  oykUsel anlatisinin serim
kisminda temsil ettigi dunya, felsefi bakimdan
izleyiciye son derece Apollonik bir duygu verir.
Nietzsche'nin (2019: 51), ‘gercekligin estetik bakis
acislyla bicimlendirilmesi’ seklinde 6zetlenebilecek
dUsuncesinin izini surdugu Tragedyanin Dodusu
adli eserinin bizzat kendi notlarindaki tasvirinde
bahsettigi, “insan hayatindaki illbzyonlar”
isbasindadir. Bununla beraber, Apollonik duzenin
varolusun acimasizhigina karsl insana vaat ettigi
‘guven’ ve ‘gug¢’ duygusundan eser yoktur.
Karakterler is, okul, aile gibi toplumun o&l¢ultup
bicilmis temel kurumlarinda yeknesaklik icinde
yasarlar. Herhangi bir heyecan veya coskunlugun
esamesi okunmaz. Ozl itibariyla devingen ve
basina buyruk dogal yasami temsil eden Dionysos

ise tumuyle devre disidir.

Skarderud’'un insan kaninda olmasi gerekenden az
alkol bulundugu yénundeki teorisi, tam da bdyle
bir ortama ¢are olarak dusunulmus izlenimini verir.
Konu bilimsel agidan irdelendiginde, “Laboratuvar
calismalari dusuk doz alkol aliminin rahatlamayi ve
kendine glUven hissini arttirdigini gostermektedir.
Ayni zamanda, daha yaratici problem ¢6zim
stratejileri  gelistirdigi, yabanci dil &3renme
becerilerini ilerlettigi, hafizay! keskinlestirdigi ve
belirli tar bilgileri edinme yeteneginde iyilesmeye
yol agabildigi yodnunde bulgular mevcuttur”
(Sumnall, 2021). Anlatinin gelisme bdlumunde
belli bir miktar alkol alarak Skarderud’un teorisini
test eden karakterlerin sosyal etkilesimlerinde,
yaraticiliklarinda ve mesleki ortamlarinda olumlu
etkiler oldugu seyirciye gosterilir. Bu tarz bir temsil
ile anlatinin seyrinin ayni zamanda, Dionizyak
bir rahatlamaya dogru degistigi soylenebilir.
Ozkoparan’a (2021) gore de film bu yénden, “alkolU
6zendirdigi ya da tesvik ettigi icin degil, mevcut
sartlar geregi istedikleri hayati yasayamayan
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insanlarin bir cikis yolu bulabilmek adina alkolU
merkeze aldiklarigézim yollari Uretmeye ¢alistiklari
icin” seyredilmeye degerdir.

Anlatinin  felsefi eksende yorumlanabilecek
niteligi de bu caba temelinde kendini gosterir.
Karakterlerin hayatla olan varolussal dertleri,
‘Genglik
RGyadir. Ask nedir? Ruyada goérduklerimizdir’

Kierkegaard'dan  alintilanan nedir?
aforizmasiyla daha filmin ilk karesinde vurgulanir.
Genglikleriyitip gitmis orta yasli dort karakter artik
rdyadan uyanmistir ve bulduklari dinya son derece
bogucudur. Bu minvalde yorumlandiginda alkol
“bir raya olan gencligin’ bittiginin ayirdina varmis
bir grup erkegin kendilerini mutlu etme, yeniden
hayata anlam katma ¢abalarinda kullandiklari basit
bir arac olarak dusunulebilir” (Aydemir, 2021). Ote
yandan, bu araci merkeze koyma karari, Apollonik
yasam tarzinin farkhlastirilarak Diyonizyak bakis
acisina gegis olarak da yorumlanabilir. Nietzsche
felsefesinde yasamin “surekli bir yuUkselis-alcalis,
yaratma-ylkma, kendini asma-¢ékus sureci”
(Ozlem, 1993: 57) olarak kabul edildigi dikkate
alindiginda, filmin olay 6rgusu Apollon ve Dionysos
ikiliginde cisimlesen bu karsitliklarin birbiriyle

mucadelesini yansitir.

Kierkegaard'in aforizmasini takiben anlati, lise
ogrencilerinin geleneksel bir senlikte eglendigi
goruntulerle baslar. Gengler rmak kiyisinda
ellerinde biralarla birbirleriyle yarismaktadir.
Gemlenmemis bir nesenin hakim oldugu, kusma
ve uluorta 6pusme gibi genel gecer toplumsal
kaidelerin disina c¢ikilan limitsiz bir coskuyla
yapilan yarislar, bu boyutlariyla antik Dionysos
senliklerini andirmaktadir. Sekansin sonuna dogru
metroda devam eden eglence, asiri ses nedeniyle
konduktorun gelmesiyle sekteye ugrayacak gibi
olur. Fakat esrime halindeki gencler konduktoru
metroya kelepcgeler. Simgesel duzlemde bu, net
bicimde Apollonik duzenin rafa kaldirldigr bir
temsil bicimidir. Pesinden gelen sahnede ise,
lisenin dgretmenler odasinda metroda olanlarin
elestirisi  yapihr. Okul bunyesinde Apollonik
duzenin tum kurallariyla yeniden tesisi icin arayisi
vardir. MUdire, ‘belki de bir dahaki donem sifir alkol

kurali koymalari gerektigini’ soyler. Peter ve Nikolaj
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kendi aralarinda bodyle bir girisimin ‘6zgur sehri
kapatmak gibi bir sey’ olacagini konusurlar.

Genglerin Diyonizyak taskinliklari ile yetiskinlerin
Apollonik takintilari  arasindaki uzlasmazligin
vurgulanmasinin  ardindan, ana karakterlerin
bunaltici monotonluktaki yasamlarindan kesitler
sunulurken, ozellikle Martin'in evliliginin de kotu
gittiginin alti cizilir. Esi Anika'ya ‘Sence sikici ve
iletisimi cok zayif birisi miyim?’ diye sordugunda,
Ik tanistigim Martin'le ayni dedilsin’  yanitini
alir. Universite sinavi éncesi ¢ocuklarinin tarih
notlarinin dusuklugunden sikayetgi veliler, Martin’i
umursamazlkla suglarlar. Hem is hem de ev
hayatinda kdseye sikismis gdérinen Martin, bu
durumla mucadele edemeyecek bir takatsizlikte
betimlenir.

Dogum gunu icin bir araya geldiklerinde Nikolaj,
kendi evliliginin sikintilarindan bahsettikten sonra
o sirada icmek istemeyen Martin'e atifta bulunarak
‘akli basinda olmak ne demek?’ diye sorar. Bu soru
esasen akil yetisinin mitolojik tanrisi Apollon'un
dUzenini sorgulayici bir kapsam arz eder. Hemen
arkasindan da Skarderud’un malum teorisini ortaya
atar: Norvegli psikiyatriste gdre eger bir-iki kadeh
sarap icilirse kandaki alkol orani olmasi gereken
seviyeye ulasacak ve bodylece kisi “daha rahat,
oOzguvenli, cesaretli, muzikal ve acik hale gelecektir”
(Gleiberman,  2020). bahsettikten

sonra Nikolaj, lafi Martin'in okuldaki sorunlarina

Teoriden

baglayarak ‘problem-¢6zUm’ sablonunu ortaya
koyar. Bunun uzerine Martin de icmeyi kabul eder.
Votka ve sarap ictikge gozleri dolar. Dili ¢ézUlmeye
baslar; pek fazla bir sey yapmadigini, ¢ok az
insanla gorustugunu soyler. Anika ile iki yabanci
gibi olduklarini itiraf eder. Gengliginde cocuklari
yuzUnden doktora burslarina basvuramadigini da
anlatir. Teoriyi dogrular sekilde alkol, Martin'in igini
acmasi igin katalizor gérevi gérmus ve konustukga
onun rahatlamasini saglamistir. Grup ictikge konu
degisir. Giderek yUkselen alkol seviyesi Diyonizyak
esrimenin kapisini daha fazla aralar. Disari ¢ikip
yollarda hep beraber gulip eglenirler. Orta
yaslardaki yetiskinler gibi degil de, sanki dort erkek
cocugu gibi coskun hareketlerle simarirlar.

lletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

Ertesi gun Martin, aksam faydasini goérdugu
teoriyi okulda da wuygulamaya girisir. Derse
girmeden 6nce kuguk bir sise votka icer. Bu kez
dégrencilerin dikkatini cekmeyi basarir. Ogrenciler
de ondaki degisikligi fark ederler. Martin yillardir
gorundugunden farkhdir. Tarih dersine yeni bir
bakis acisiyla yaklasir ve bu sayede &grencileri
yakalar. Bu sahnenin bir diger niteligi, sinematik
olarak igerik-bicim uyumunun bilingli sekilde
vurgulanmasidir.  Ayni yonden  yorumlayan
Tallerico (2020) da, “Bu sahneyi harika yapan sey
yoénetmenin ve goéruintl ydnetmeninin estetik
tercihlerini sanki bir-iki kadeh ictikten sonraki hissi
yakalamak amaciyla yapmalaridir. Sabit olmayan
kamera yakin planlardan genislere dogru degisken
ve kararsiz sekilde, sanki birkag kadeh i¢cen birinin

dunyayi algilamasi gibi, devinir” demektedir.

Sonrasinda bu kez Tommy'nin evinde bulusan
grubun her bir Uyesi yeni durumdan son derece
memnun olduklarini dile getirir. Bunu surdurmeyi
ve hatta sonuglari bir psikoloji makalesi olusturmak
Uzere yazmaya karar verirler. Schubert dinleyip
Hemingway'den,  Caykovski'den  bahsederler.
Kendilerini ruhen iyi hissetmeleri, konustuklari
konulari da sikiciliktan ¢ikarip entelektuel ve pozitif
yone donusturmustar. “Antik Greklerin filozofik
tartismalara ve sairlige yardimci olmasi ig¢in sarap
icimini ciddi sekilde 6nerdikleri” (Sumnall, 2021)
gergeginden hareketle yorumlanirsa, kadim
zamanlardan modern caglara uzanan alkolun
sosyal ve entelektuel etkisine yodnelik deneyim

Martin ve arkadaslarinca yeniden gerceklestirilir.

Martin'in  hayati da belirli birim alkol aldiktan
sonra olumlu seyretmeye baslar. Ogrencileriyle
bambaska bir seviyede iletisim kurar ve dersler
herkes icin ¢cok zevkli hale gelir. Ailesiyle de arasi
duzelir. Cocuklarr ve esi Anika ile orman kampina
giden Martin, burada uzun zamandan sonra ilk
kez karisiyla cinsel birlesme yasar. Bu gelismelerin
etkisiyle bir sonraki dortlU toplantida Martin gun
icinde aldiklari alkolin dozunu arttirmayi teklif
eder. Bu Oneriyi destekleyen Nikolaj ‘tutusma
noktas’'ndan bahseder ve ‘oraya kadar gelip
Otesine gegtikten sonra ruhsal arinmanin en Ust

duzeyine' ulasmak istedigini sdyler. Karakterlerin
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alkollU maneviyata dair psikolojik bir ara¢ olarak
gorduklerini net bicimde imleyen bu sdzler, felsefi
eksende onlarin varolussal mucadelelerine de
gonderme yapar.

Fakat gunlUk alinan alkolin dozunun arttiriimasiyla
gider. Okulda
Tommy'nin sakladigr i¢ki siselerini bulmasi veya

durum  kétuye hizmetlinin
Martin'in 6gretmenler odasinin kapisina ¢arparak
burnunu kanatmasi, okuldaki durumlarini tehlikeye
sokmaya baslar. Bunlara ragmen ‘maksimum
promil’ safhasindan geri adim atmazlar. Asiri
sarhos olup sakilce dans ederler. Markete gidip
yerlere duUserler. Ayakta duramadiklari halde
oradan cikip balik tutmaya giderler. Sonrasinda
ise bir barda sarki soylerler. Asiri alkolun etkisiyle
kamusal alan onlar icin Apollonik kurallarin mekani
olma islevini yitirmistir. Dionizyak bir hesapsizlikla
kosup sokaklarda dans ederler. Bu bdélumlerdeki
kamera rejimi filmin icerik-bigcim uyumunun altini
cizer. Montuori (2020) de, “el kamerasi teknigiyle
yapllan ani kamera hareketlerinin, agirbashhk
ve ciddiyetten sarhosluga gecisi temsil ettigini”
vurgular. Maksimum alkoliin kaginilmaz neticesi

olarak grubun hepsi sabah orada burada sizar.

Artik gizgi asiimis ve ipin ucu kagmistir. Hem okulda
hem de ev ortaminda sosyal olarak otekilesmeye
baslarlar. Nikolaj'in karisi U¢ ¢ocuguyla evi terk
eder. Martin de Anika ile tartisir. Hatta Anika,
iletisimlerinin  zayif oldugu dénemde Martin’i
aldattigini ima eder. Tartisma buUyUr. Anika ve
cocuklar evden ayrilir. Ote yandan okulun mudiresi
ogretmenlerden birinin okulda igki tukettiginin
kesinlestigini sdyler. Tam bu sirada Tommy zil zurna
ogretmeler odasina girerek olayin musebbibinin
kendisi oldugunu cimle aleme belli eder. Yaptiklari
‘deney’de ipin ucunu kagirip Diyonizyak esrimede
asirtya kacan dortld, Apollonik duzen karsisinda
geri ¢ekilmek zorunda kalmistir. Anlatinin bu
kismi, yalniz kalan Martin ile zaten tek yasayan
Tommy’'nin dostlugu Uzerine bdlumler icerir.

Peter ise, kendisinin de jurisinde oldugu uzatmali

ogrenci Sebastian (Albert Rudbeck Lindhardt) ile
diyalog kurar. Sebastian, yasadigi derin kaygidan

lletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

dolayr yillardir okulu bitirememektedir. Sinav
gunu geldiginde yine asiri kaygih gérinmektedir.
Peter deneyimledikleri ve sonug aldiklari taktigi
Sebastian’a da Onerir ve ‘dozunda’ alkolUn faydal
olabilecegdini sodyler. Caresiz Sebastian bunu
kabul edip az oranda alkol alir. JUri mulakatinda
ise filmin felsefi tematigine uygun bicimde
Kierkegaard'in kaygl hissi ile ilgili bir soru gelir.
Bilindigi Uzere, insanin somut yasamindaki bitimli
varligina sikismasiyla umutsuzluga dustidgunu
savunan Kierkegaard (2007: 31), Bati kultdrinde
modern doénemdeki ‘hayali’ kurgularla insa
edilen ‘yanilgili éznellik’ araciidiyla gormezlikten
gelinmeye calisilan bu umutsuzlugun getirdigi
kayginin kacinilmaz oldugunu vurgular. Buradaki
modern dénem ibaresi bu c¢alismanin kapsami
geregi Apollonik duzen seklinde yorumlanirsa,
Kierkegaard'in saptamasi filmin anlatisi
baglaminda Sebastianin durumuna uygun duser.
Sonug olarak Peter hakli ¢ikar ve dozunda alkolle
rahatlama ve 6zglven kazanan Sebastian juriden
basarili sekilde gegerek okulunu bitirir.

Sonraki bdélumde, kopegdiyle birlikte tekneyle
denize acilan Tommy, intihar mi kaza mi oldugu
muglak birakilan bir sekilde &éldr. Onun 6lum
haberini mezuniyet sevinci yasayan &grencilerin
samatasinin  tam ortasinda alan Martin, zit
duygularin karmasasini yasar. Cenaze sonrasl,
Peter ve Nikolaj ile birlikte bir restorana oturup
Tommy'nin anisina kadeh kaldirir. Uzgin olan
Martin, Anika'dan kendisini 6zledigine dair telefon
mesajl almasiyla olumlu bir ruh haline gecmeye
baslar. Bu esnada disarida mezun olan genglerin
cllgin eglencesi baslamistir. Baslangicta oldugu
gibi genclerin Diyonizyak coskunlugu ile kapanan
Korkatuk'an anlatisi donguUsel sekilde baglanir.
Oturduklari mekandan kalkip genglerin arasina
karisan Martin, Peter ve Nikolaj da gonullerince
eglenmeye ve icmeye baslar. Campbell'in (2010:
N4), “Rituel, mitin canlandirilmasidir. Bir ritUele
katilarak bir mite katilmis olursunuz” ifadesi
baglaminda yorumlandiginda, U¢ &gretmen
genglerin Diyonizyak asiriligina katilarak antik bir
mitolojik ritUelin modern dénemdeki versiyonuna
kendilerini dahil etmis olurlar.
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Filmin bu boélumu, felsefi eksende Nietzsche'nin
vurguladigi Antik Grek eglencelerini de ¢agristirir.
Bu eglencelerde, “Dionysosga heyecanlarin
artisiyla, 6znel olanin tam bir kendini unutmusluk
icinde yitip gittigini” sdyleyen Nietzsche'ye (2022:
21-22) goére, “Sarki sdyleyerek ve dans ederek
anlatir kendini insan, daha Ust bir ortakhdin Uyesi
olarak: yurUmeyi ve konusmayl unutmustur ve
dans ederek goklere dogru yukselmek Uzeredir.”
Boyle bir seviyeye ulasmak, s6z konusu dénemin
Grek toplumundaki her bir birey icin bambaska
bir halet-i ruhiye anlamina gelir. Nietzsche de
(2022: 22), “Artik bir sanatg¢i degdildir insan, bir sanat
yapiti olmustur: tum doganin sanat gucd, ilk-bir'in
en ustun hazsal doyumu icin, burada esrikligin
Urperisleri  arasinda  aginlamaktadir  kendini”
ifadesiyle bu noktay! vurgular. Tipki senlik gibi
estetik yaratimlarla varolussal Urkdntulerini askiya
alan ve bu sayede sanat yapitinin dUdnyasina giren
Grekler'e benzer sekilde, Korkutuk'un finalindeki
gencgler ve uUg¢ 6gretmen de gonullerince dans

ederek sanat yapitinin dUnyasina girmis gordanur.

Anlatinin kapanisi, Martin'in solo performansiyla
gerceklesir. Martin, dans ve alkolle karnavalesk
bir esrimenin hakim oldugu ortamda dans
etmeye baslar. Karnavalesk sézcugunun turedigi
karnaval etkinligini, “egemen hakikatten ve kurulu
dlizenden gecgici bir 6zgurlesmenin kutlandig;
tum hiyerarsik rutbelerin, ayricaliklarin, normlarin
ve yasaklarin askiya alindigi” (2019: 35) bir senlik
olarak tanimlayan Bahtin, kimidegisimlere ragmen
karnavalin 6zgun bir olgu olarak buglne dek
ulastigini belirtir. Bu durum, gunumuzdeki benzer
bir deneyimin yorumlanmasinda, “kelimenin
bu genis anlaminda ‘karnavalesk’ sifatini
kullanmamiza izin verir” (Bahtin, 2019: 234). Bu
cergevede dusunuldugunde, Martin'in karnavalesk
ortamin odagindaki dansi, yasami anlamak veya
tanimlamaktan ziyade, ona renk katmaya hevesli
birinsanin performansidir. Kendiliginden baslamasi
ve herhangi bir kurala dayanmamasi noktasinda,
“Dans, ickin biryogunlasmanin gordnurltgu olarak
bedendir” (Badiou, 2019:192) tanimlamasina uygun
dusen Martin'in dansi, benliginden tasan enerjinin
Martin'in

digsallasmasidir.  Dansi  esnasinda

yUzUunde mutlulugunu yansitan gulusu hic eksik
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olmaz. Cevresindeki herkes de ona ayni gulUslerle
karsilik verir. Bu, Bahtin'in ‘karnaval gulusU’ olarak
tanimladigrgulustur. “Senlige 6zgu olan, dolayisiyla
da herhangi tek bir ‘komik’ olaya verilen bireysel
bir tepki olmayan” karnaval gulusu, “karnavala
katilan katilmayan herkese yonelen bir gulUstur.
TUum dunya, gulung yuzuyle, neseli gdreceligi
icinde goérulur” (Bahtin, 2019: 37). Bireylesmenin
ortadan kalktigr ve senlige has yaraticl enerjinin
egemen oldugu ortamda Martin ve égrencilerinin

yUzlerindeki gulus, iste bu tarz bir gultstur.

Martin'in coskun ama ahenkli figurleri, hemen
oncesinde esi Anika'dan gelen olumlu mesajlarla
beraber de dusunulmelidir. Dizimsel olarak
yorumlandiginda ailenin tekrar kurulmasini ve
Apollonik dUzenin yeniden tesisini kutlayan bu
dans, ayni zamanda, Martin'in anlati eksenindeki
karakter donusumunun de dissallasmasidir. Filmin
basinda Apollonik dizende icine kapanmis bir
‘vyasayan olU’ gibi gorunen Martin, inisli-cikisl bir
serlvenin ardindan finalde ¢ok daha optimist bir
noktaya ulasir. Bu, Jungcu manada bir ‘yeniden
dogus', “yani bireysel yasam sUreci icinde yeniden
dogmak” (Jung, 2005: 48) anlami tasir.

Felsefi eksende ise, Apollonik duzene Kkarsi
Diyonizyak esrime deneyimini gergeklestiren
Martin, yeniden Apollonik duzene gecis yaparak
iki karsitlik arasindaki dengeyi tutturmus olur. Bu
diyalektik yaratma-ylkma suUrecinin bitimsizce
surddgunu belirten ve bu dusuncesini, “Her sey
gider, her sey geri gelir; sonrasizca doner varlk
carkl” (2010: 258) seklinde aktaran Nietzsche'ye
gore insanin kendisi de “sonrasizca yeniden
gelir” (2010: 262). Bu ifade, Apollon ve Dionysos
arasindaki diyalektik dengenin de sonsuz bicimde
tekrarlanacaginin  altini  gizer. Nitekim filmin
sonunda; Martin ve Anika yeniden bir araya gelir,
ogrenciler mezun olur, Peter ve Nikolaj is rutinlerine
geri doner. Diyonizyak bir fasilanin ardindan
Apollonik duzen geri gelir ve denge saglanir.

Varolussal bakimdan Martin, benligini negatif
durumdan olumlu bir konuma tasimayi psikolojik
olarak gergeklestirmeye yonelik streci basarmistir.

Bunda basta alkol alimi olmak Uzere fiziksel
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edimleri etkili olmustur. Bu perspektiften filmi
degerlendiren  Brockway'in  (2021) ifadesiyle,
“Korkutuk'te alkol kucUk dozlarda Kirkegaardgl
felsefe alimi gibi ¢alisir: varolussal olarak biz énce
hicbir seyiz, sonra bir sey oluruz, kendimizi insa
ederiz”. Gergekten de, anlatinin finalinde kendini
yeniden ‘insa etmis’ bir Martin gorunur. Onun bir
tdr manevi 6zgurlugu simgeleyen havada aslli

kaldigi donmus kareyle film sona erer.

Sonug¢

Korkdatukfilmi,insanindizen ¢abasininsonuglariyla
ilgili bir manzara cizer. Aile, meslek, okul gibi tarih
boyunca stregelen birtakim toplumsal kurumlarin
kusattigl bireyin varolussal arayisina odaklanan
film, cagdas bir gorsel anlati olarak mitolojik
unsurlarla paralellikler barindirir. Olay érgusudnun
ilerlemesinde temel malzeme olarak segilen alkol,
mitolojik anlatilardaki tanrilar arasinda en fazla
sarap tanrisi Dionysos'un dykulerinde yer alir. Onun
karsisindaysa; akil, dizen ve bicim tanrisi Apollon
vardir. Dolayisiyla, filmin ve Apollon-Dionysos ile
ilgili mitlerin anlatisal igerikleri felsefi baglamda
yorumlandiginda, duzen, kavram, bicim yénunde
gelisen Batli kultdrunun vardigr noktanin birey
nezdindeki olumsuz sonuglarinin filmde temsil
edildigi gorulur. Baslangicta karakterlerin icinde
bulundugu boguntu ve sikintl, kan oranindaki
alkolin makul ol¢tde arttirilmasiyla rahatlama
ve OzgUvenin yukselmesine doénusur. Diger
yandan bu, Apollonik kulture atfedilen kurallar
butinunden bir sure igin uzaklasip Diyonizyak
esrimenin alanina girme anlami tasir. Bedene
uygulanan fiziksel edim (alkol alimi), i¢sel alandaki

psikolojik degisim icin katalizor olur.

Belirli dozda alkol aliminin sosyal anlamda
karakterler Uzerinde birtakim olumlu degisimler
yaptigr gorulur. Basroldeki dort 6gretmenin yani
sira, juriden geger not alan Sebastian'in durumu
da buna ornektir. Anlatinin basinda ve sonundaki
Dionysos festivallerini andiran genglerin muazzam
coskulu senliklerindeki nese de bunun bir diger
gostergesidir. Olusturulan toplumsal sistem ve

kulturel duzen igerisinde rutinlesen ve monoton

lletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

hale gelen hayatin biraz rahatlamaya ihtiyaci vardir.
Korkdtuk bunun altini gizerken, asiri alkol aliminin
istenmeyen sonuglar doguracagina da isaret
eder. Sonug olarak insan, kulliyen bir basibosluk
icinde de yasayamaz. Tum kurallarin ortadan
kalktigi bir duzenin uzun vadede yikici olmasi
kacinilmazdir. Nietzsche'nin Apollon ve Dionysos
arasinda kurdugu diyalektik dengeye dayal iliski
de ayni noktaya isaret eder. Kultur ve uygarligi
meydana getiren yapilar aracihdiyla duzene bigim
veren Apollon, insani Dionysos'un kural tanimaz
yikiciligindan korur. Bundan &oturu filmin anlatisi,
Skarderud’'un %0,05'lik alkol oraninin  olumlu
etkileri olacagl goérusine mutabik kalir. Daha
fazlasinin olumsuz sonuclarini temsil duzeyinde
aktarir.

izleyicinin takip ettigi ana karakter olarak
konumlanan Martin karakterinin anlatisal
doénlsumu de Apollon ve Dionysos etrafindaki
mitolojinin  felsefi  yorumlamalari temelinde
¢dzUmlenmeye uygun bir goérinim sunar. Ev
yasantisiyla ilgili diger tum karakterlerden daha
fazla bilgi sahibi oldugumuz Martin, baslarda
hayatin her alaninda silik ve bikkin bir karakter
huviyetindedir. Arkadaslariyla basladigi malum
deney sonrasinda ise belirli bir doza kadar olumlu
yonde bir karakter donUdsumu gegirir. Sonrasinda
ise aldigi gereginden fazla alkol, beklenecegdi Uzere
onu sosyal manada &tekilestirir. Yalniz ve mutsuz
bir konuma gecer. Bununla beraber, anlatinin
iyimser finalinde hem esi Anika ile barisma yoluna
girer hem de coskun dansiyla genclerin mezuniyet
kutlamasina benzersiz bir tat katar. Kérkatak'un
basi ve sonu Martin karakteri 6znelinde yorum-
bilimsel olarak degerlendirildiginde, Apollon
ve Dionysos'a mitolojik baglamda atfedilen
ozellikler ekseninde bir degisim goruldr. Onun
donUsumunun taslyicl unsuru, fiziksel edimlerinin
Apollonik duzenden Diyonizyak esrimeye dogru
bir etkide bulunmasiyla gergeklesir. Anlatinin finali
itibariylaMartin, Diyonizyak esrimeyideneyimlemis
ve yeniden Apollonik duzeni tesis ederek Apollon
ve Dionysos arasindaki bitimsiz diyalektik dengeyi

yansitan bir karakter olarak konumlanir.
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Extended Abstract
Mythological narratives which generate a
considerable part of cultural history belonging
to humankind have an influence on social and

individual meaning construction processes in
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archaic ages. These narratives including many
intersections with religious and philosophical
doctrines manifest themselves in today’s
technological narrative media by tracking a
continuous development process from past to
present. It is very possible that there are many
modern versions of mythological stories in films.
One of those belongs to Apollon and Dionysos that
possess opponent characteristics in polytheistic
ancient Greek civilization. While Apollon has
formative, restrained and regulatory specifications,
Dionysos represents independency, anarchism
and lewdness. Opponent characteristics between
these two gods have been used inthe philosophical
doctrines of Nietzsche to explain the development
process of Western civilization. According to the
critical opinion of Nietzsche, the balance between
these two gods in ancient Greek culture has
been broken down for the good of Apollon and
individual has squashed into bordered order. This
view which becomes prominent with an existential
dimension provides a favorable narrative context
for many films in cinema. The purpose of this study
is to analyze Druk (2020) movie, which has got
many film awards including the Academy Award
for Best International Feature Film, within the
context of philosophical expansions of Apollon and
Dionysos myth. The narrative of the film presents a
convenient area to philosophical interpretations of
the myths in question. In hypothetic frame; myth,
mythology and archetype notions have been
explained first. Then, the connection between
mythology and cinema has been scrutinized.
Thereafter, the expansions of myths belonging to
Apollon and Dionysos have been ranked in the
philosophical doctrine of Nietzsche and ancient
Greek culture both. The narrative of film has been
analysedatthe heartofinterpretationsconstructed
on this theoretical background. In methodology,
qualitative analysis based on interpretation
audiovisual codes composing the narrative of film
has been used. As is known, qualitative analysis
pursues a goal to restrict research in a particular
area and so to explore all possible variances. The
themes focused are determined in the unit of
analysis and interpretations are made as part of
these themes. The meaning is at the forefront in
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qualitative analysis. In this sense, the narrative of
film has been operationalised from the depictive
basis to interpretation. Another used approach is
hermeneutic of Gadamer, which presents coherent
frame with qualitative analysis. In this approach,
any text is fundamentally reproduced by individual
who makes an effort to comprehend it. In terms
of hermeneutic approach, the interpretation of
an artwork materialized in the same way: The
communication rises between the scholiast and
the artwork. Scholiast finds out explicit or implicit
meanings in art piece. Taken in its entirety, this
process performs as an interpretive interaction
between artwork and scholiast to reveal meanings.
From this point of view, philosophical references of
mythological narratives have been manifested and
interpretations have been made within the frame
of Gadamer's approach in analyze of Druk. As a
result of the analyze, the film presents a landscape
related to conclusions of striving for order. It
focuses on the existential seeking of the individual
besieged by several social establishments
like family, occupation, school and harbours
parallelisms with certain mythological elements.
When the narrative contents of the film and
Apollon and Dionysos myths have been interpreted
philosophically, it can be said that Druk depicts
negative outcomes of Apollonic Western culture
at individual. The solution of characters in the film
to increase the alcohol in blood within reason. So,
suffocation and distress in the beginning replaces
with relaxation and gaining self-confidence. On
the other hand, this means moving away from
the rules of Apollonic culture and going into the
field of Dionysiac ectasis. Physical act in the body
becomes a catalyst for psychological changing
in the interior. Taking a certain dose of alcohol
goes through the changes in the characters
psychologically and socially. Specific parts of the
narrative remind of the ancient Dionysos festivals.
Druk highlights that individual needs to relax in
the monotonous social and cultural system. But
also, it indicates some undesired consequences if
gone to extremes. After a certain point, characters
exaggerate the taking alcohol and they called it
‘maximum promil. The result is devastating. It

is inevitable that an order collapses if there is no
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rule at all. Individual cannot live in total idleness.
Nietzsche's thought indicates the same point:
There is a dialectic connection between Apollon
and Dionysos. Accordingly, the narrative of the
Druk comes to terms to the opinion that a certain
dose of alcohol can be positive effects on individual
and represents negative results of more. After all,
when the beginning and final of the narrative have
been analyzed hermeneutically, it seems to be
quite obvious that there is a drift from Apollonic
order to Dionysiac ectasis at first and re-creating
Apollonic order once again in the end. So, Druk
reflects the endless dialectic balance between the
Apollon and Dionysos.
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