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SAVAS NEVROZLARI BAGLAMINDA ATESTEN GOMLEK’|
OKUMAK!

Dilek CETINDAS?
OZET

Tiirk edebiyati icerisinde savaslarin dogurdugu biiyiik kirilma anlarinin miihim bir yeri
vardir. Yazarlar milll suuru diri tutmak, kimlik unsurunu pekistirmek, tarihsel veriyi bir
hafiza unsuruna doniistirmek gibi nedenlerle savaglar donemine ait eserleri; savas dnce,
sira ve sonrasinda verebilirler. Savag Oncesi eserlerini ise propaganda amaciyla, savas
sonras1 eserlerini hafiza olusturma ve resmi tarihin alternatifi olma arzusu igerisinde
yazdiklari seklinde degerlendirmemiz gerekir. Savasin devam ettigi donemde kaleme alinan
eserlerin ise daha 6zel bir anlam alani s6z konusudur. Dogrudan savas edebiyatinin alanina
giren bu eserlerin dramatik {sluplar1 ve hedefleri disinda pek ¢ok islevi de mevcuttur.
Toplumsal hayatin sdzciisii olma goérevini istlenen sanatgimin savasa dair tanikligi, bu
eserleri dogrudan tarihsel bir malzeme haline de getirmektedir. Savas igerisinde eser veren
yazar, anlatida estetik mesafeyi kaldirmak, gézlem ve samimiyeti artirmak durumundadir.
Bununla birlikte savas sirasinda yazilan eserlerin hedef kitlesi de 6nemli bir meseledir.
Kimi zaman cephedeki askere cesaret vermek kimi zaman da cephe gerisindeki halka moral
astlamak kimi zaman diinya devletleri i¢in bir kanaat olusturmak kimi zaman da olas1 bir
kayip durumunda gelecek kusaklara tarihsel, kiiltiirel ve iletisimsel bir bellek ve mekan
ingas1 sunmak adina eserler verilir. Yazar, savaga da katilmig ve cephe icerisinde veya
gerisinde gorev almigsa, eser veris amaci savag nevrozlarimi aktarmak da olabilir. Bu
nedenle savag edebiyati kavramu, tarihsel ve sosyal sartlart icerisinde degerlendirilmeli ve
anlam alani ¢ok dogru tahlil edilmelidir.

Tiirk edebiyatinda mithim bir kiilliyat olusturan savas edebiyati Urlnleri, Gzellikle
Tanzimat sonrasi edebiyatindan baslayarak bir hafiza ve tarih olusturma noktasinda oldukga
degerli ve biitiinsel okumaya uygundur. Bunlar igerisinde 6zel bir 6rnek de Halide Edip
Adivar’in, savas devam ederken ve yazar da cephede gorevliyken kaleme aldigi Atesten
Gomlek romanidir. Yazarin bu romani, igerisindeki izlekler takip edildiginde Freud’un
savag nevrozlar1 diisiincesine uygun bir okuma sunmaktadir. Bu makalede psikanalizin
O6nemli bir baglig1 olan savas nevrozlari, Sakarya Savasi’nin romani olarak kabul edilen
Atesten Gomlek romanina uygulanacaktir.

Anahtar kelimeler: Tirk savas edebiyati, savas nevrozlari, psikanaliz, Atesten Gomlek,
Halide Edip Adrvar.
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GIRIS

Psikolojik veya fiziksel olarak kisinin gecirdigi ani bir sarsinti, drselenme demek olan
travma; bireyin gercekle baginin sarsilmasi, giindelik hayatin idamesinde zorluk, hayat
karsisinda motivasyon istegi duymama, viicudun bedensel denetimini kaybetme gibi
durumlarla varligim gosterir. Travmatik olay, insanin tiim kontrol mekanizmasini ve
gundelik davranis merkezlerinin olagan yapisini dagitir ve bireyi, hayat karsisinda ¢aresiz
birakir (DSM 111, 1980, s. 236). Yok olma tehdidi ve dehset duygusu (DSM 1V, 1994, s.
241), travmalarin temel nedenidir.

Travma magduru olan kisiden beklenen davranis, duygusal planda mutsuzluk, ruhsal
¢okiintii, sucluluk duygusu, asirt endise, 6fke ve davranigsal sorunlardir. Travmayi
yasamis olmak kadar gozlemlemek veya siirekli travmaya maruz kalmis kisilerin
oykiilerini takip etmeyi gerektiren bir is kolunda c¢aligmak da bu patolojik sorunlarla
karsilasmak i¢in yeterli kabul edilir.

19. yiizy1l Oncesinde travmanin yalnizca fiziksel olarak ve ani olaylar sonunda
goriilebilecegine inanilirdi. Travma kavramina ilgi ise diinyada kapitalizmin ytikselisine
bagli olarak gelisir. Yasanan is kazalar1 ve sonrasinda modernizmle gelisen ulasim
araclarindan kaynaklanan kazalar, tibbi ve fiziksel karsilik bakimindan travma ile ciddi
bir ilgiyle tanisilmasini saglar. Ancak travmanin ruhsal bir bozukluga neden oldugunun
kabulii ancak 1980 yilindaki III. DSM’de yer alan Travma Sonrasi Stres Bozuklugu isimli
hastalik tanisi ile gerceklesecektir. Bu gelismeye degin travma ve nevroz iligkisi daima
sorgulanmustir.

Her travma, nevroz dogurmaz. Histerik bir yapisi olan bireylerin, escinselligi pasif
derecede tasiyan ve kadinst duyarliklar tasiyan kisilerin yasayacagi travmatik bozuklugun
hizla nevroza doniisecegi iddia edilir (Aron, Starr, 2012, s. 41).

Travmanin nedenleri dogal afetler, feci kazalar, intihar veya cinayet eylemine tanik
olmak, sevilen kisinin ani 6liimii, cinsel saldir1 veya ticaretin 6znesi olmak, siddete maruz
kalmak ve hayati tehlike atlatmak gibi basliklarla genisler (Briere, Scott, 2016).
Kavramin dehset ile ilgisi diisliniildiiglinde de Onemli travma nedenlerinden birinin
savaslar oldugu ve pek ¢ok uzmanin travma ile savas iligkisini aragtirdig1 goriiliir.

Savas, birincil ve sozlik anlami olarak diplomatik iligkilerin tesis edilemedigi
durumlarda yasanan silahli miicadele, cidal anlamlarim1 karsilar. Hedefinde karsiy1 yok
etmek ve kendi lehine galibiyet tesis etmek bulunan savaslarin, somut bir miicadele alani
ve karsilig1 oldugu kadar toplumsal kimlik, 6zgiiven ve degerler diinyasini igeren kolektif
ve manevi bir gostergesi de vardir. Her savas, siyasal, sosyolojik ve ekonomik
goriingiilerinin yaninda psikolojik bir deformasyon siirecini beraberinde tasir.

[k olarak 1870’te Fransa-Prusya savasina katilan askerlerin yasadig1 ruhsal sorunlarla
birlikte, savasin neden oldugu travmalar ve askerlerde goriilen kalict psikolojik
rahatsizliklar, savas sonrasinda travma ve nevrotik durumlarin irdelenmesine neden olur.
I. Diinya Savasi, travma kavramini, psisik bir problem olarak da gorme diisiincesini
baslatir ve savas gazileri Ozelinde yapilan arastirmalar, travmanin ruhsal yanini
yorumlamaya olanak saglar. Bu savasla birlikte pek ¢ok asker, cephede yasadiklar1 ve
gordiikleri iizerine psikolojik tedavi almaya baglar. Fiziksel travmalari bomba soku ile
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aciklamaya caligsan analistlerin karsisinda fiziksel olarak hi¢ yara almayan askerlerin de
ruhsal olarak iyi olmadiklar1 sorunu ortaya ¢ikinca, durum daha 6énemli hale gelir. Freud,
travmatik olaylara verilen duygusal reaksiyonlarin biling durumunu etkiledigini ve
degisen biling durumu sonucunda histerik belirtilerin ortaya ¢iktigi diislincesini dile
getirir (Freud, 2016a). Analist, travmatik anilar ile travmanin etkisiyle hissedilen
duygularin kelimeye dokiildiigi zaman histerik belirtilerin azaldigin1 belirtir ve savas
nevrozlarinda psikanaliz siiregleri de boylece baglamis olur.

Daha o6nce bir rahatsizligi olmayan askerlerin savas sonrasinda tepkilerinin azaldigi,
cephede yasadig1 olaylar tekrar hayal ettigi ve savas Oncesinde keyif aldigi durumlarla
ilgilenmedigi psikiyatristlerce incelendiginde travmatik nevrozdan (Norman, 1989) ilk
kez soz edilir. Siddetle karsilasan ve 6liim korkusu yasayan erkeklerin, duygusal stresle
bas etmekte zorlandig1 ve nevrotik bir tablo igerisine girdigi anlasilinca bu kez nedenler
tartisilir (Jones, 2007). Askerden beklenen cesaret, travmatik bozukluk yasayan bu
neferler 6zelinde agiklanamaz ve hekimler disil Ozellikler gosteren histeri magduru
askerleri, ahlaken kusurlu saymay1 secerler (Lifton, 1973). Savasta silah arkadaslarimin
6lmesine ve yaralanmasina tanik olan askerler, hegemonik eril iktidar alaninin erkek ve
asker kavramlarina yiikledigi derin ve kimliksel mana, siper savasinin geregi olan &ne
atilmanin, giindelik yasamdaki cesaret erdemini siradanlastirisi, 6liim tehdidi, esir alinma
endisesi, smnirlandirilmiglik, emir komuta zincirindeki sertlik, biiyiik toprak kayiplari,
devlet yikimlar1 ve kitlesel halde 6liim, askerlerde travmalari tetiklerken, bu askerlerin
histeri hastalartyla benzer davrandiklari, donup kaldiklari, hareket edemedikleri, hissiz ve
sessiz olduklari, hayal gordiikleri, titreme nobeti gegirdikleri, kas kontroliinii yitirdikleri
ve yiiriiyils bozukluklar1 yasadiklar1 gozlenir (Kardiner 2012). Oliim his ve goriintiisiine
uzun siire maruz kalan askerlerin yasadigi duygusal aci ve stres, erkeklerde histeriyi
andiran nevrotik bir sendromun ortaya ¢ikmasina neden olur (Herman, 2016, s. 25).

Tim bu gelismelere ragmen verili bir sistemsel diizenin oniline gegmek istenmedigi
icin ve ulusal gururun yara almamasi adina, savas nevrozlari bir miiddet daha glindem
disinda kalir. II. Diinya Savast ile kavram {iizerine tekrar diisliniiliir. Amerikal
psikanalistler, savasa alismanin insan agisindan miimkiin olamayacagini, askerlerin
savasa maruz kalmanin siiresi ve yogunluguyla dogru orantili olarak ruhsal sarsinti
gecireceklerini ve bu durumun savas meydanindaki yaralardan daha etkili olacagini
belirtirler (Appel, Beebe, 1946, s. 1470). Amerika ve Vietnam arasindaki uzun savasa
katilan Amerikali askerlerin madalyalarim reddedip, kendi savas suglarini ilan etmeleri,
bakig agisini degistiren O6nemli bir gelisme olur ve konu tekrar giindeme gelir. Bu
gelismelerden sonra savasin nevrozu tetikleyen yapisi, analistlerin genel kabullerinden
biri olur.

SAVAS NEVROZLARI

“Savasin tetikledigi nevrotik rahatsizliklarin bircogunun savag sartlarinin sona ermesi
ile birlikte ortadan kaybolmasi1” (Freud, 2017, s. 24), savas sirasinda, cephedeki askerin
travmatik bir diirtiisellik igerisinde oldugunu gosterir. Freud’un travma nevrozu olarak
siniflandirdigt savas nevrozlarimin temelinde ben ile benin reddettigi icsel itkilerin
catigmas1 vardir (Freud, 2017, s. 25). Bu catisma cephedeki askerin savas dncesindeki
eski beni ile savag sirasinda edindigi yeni beni arasindadir. Barig zamaninda hissedilen,
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yasayan ve etkili olan kisilik, savag esnasinda olusan yeni ve asalak bu ikincil ben
karsisinda tedirgin olur ve hissettigi hayati tehlike ve yok olma tehdidi karsisinda kendini
savunmak i¢in travma nevrozlarina kacarak korunma ve yasama yolunu seger. iki ben
arasindaki ¢atisma eros ve thanatos yani hayat ve 6liim arasindaki kinetik ve yikici ebedi
catigmanin da giin yiizine ¢ikmas1 anlamina gelir. Savas hali, glindelik hayatta baskilanan
siddet ve korku giidiilerinin artmasiyla yasanan hayatta kalma arzusundaki ¢atismanin
kontrolsiiz ve dogal bi¢cimde savas nevrozuna doniismesine neden olur. Bdylece
profesyonel olmayan her asker icin savas donemi, nevrotik bir siirecin agilmasi anlamina
gelir.

Ferenczi, insanlarin derin bir sarsintinin ardindan gegirdikleri travma sonrasinda da
giivenliklerini saglamak i¢in ¢aba gosterdiklerini, siirekli tibbi yardima gereksinim
duyduklarina inandiklarini, giivenli kosullara ulagtiklar1 andan sonra ise semptomlarini
siirdlirecek ¢okiintiiler olusturmayi 1srarla siirdiirdiiklerini belirtir. Cephe hattindan
uzakta, istirahat siirecinde olan ve tiim semptomlar1 kaybolan askerlerin de tekrar cepheye
donmeleri gerektiginde semptomlarla yeniden karsilastiklarini belirtir. Ayrica Ferenczi,
Schmidt’in goriislerini anar ve hastalarin psisik olarak savas nevrozu gegirdiklerine
inanildigim belirtir. Oyle ki askerin gegici rahatsizlik durumu kayboldugunda, sarsinti
gecirmesine neden olan cephe anisimi hafizasinda canlandirmasi, bu askerin nevrotik
semptomlar gelistirebilecegi anlamini beraberinde getirir. (Ferenczi, 2017, s. 38).

Goldscheider, ani ve dehsetli izlenimlerin tesirlerinin bellek imgeleri Urettigini ve
bunlarin davranigsal kaliplara doniistiiglinii sdylerken Charcot da dehset ve bu dehsetin
anisinin neden olabilecegi fiziksel semptomlar1 savag travmalari igerisine alir. Gaupp,
savas nevrozlarinin psisik ¢atigmalardan hastaliga kag¢is oldugunu belirtir. Bu diisiincenin
paralelinde Vogt, sikinti i¢indeki ruhun hastaliga kagtigini sdylerken Hauptmann, travma
nevrozlarim psikojenik yolla hazirlanmig ve heyecan faktoriiyle harekete gegmis bir ruh
hastaligi olarak tamimlar ve kaynaginin da yine asir1 heyecan oldugunu belirtir.
Bonhoffer’e gore de travmatik durum siddetli heyecanin etkisi altinda gelisen
psikonevrotik saplantilardir. Diisiinceye gore “savag nevrozlularinin ekseriyeti temelde ya
nevropat ya da psikopattir, sarsint1 ise sirf tahliye faktoriiniin roliinii oynar” ve yasanan
travma sonrasinda miza¢ mutlaka degisiklige ugrar (Abraham, 2017, s.43). Goriiniim
olarak “titreyen dizleri, tekinsiz yiiriimeleri, ve tuhaf hareket bozukluklar1 yiiziinden
sokakta aksayarak yiirliyen bu bahtsizlar”, gérende “zavalli ve dermansiz bir malul intibai
birakirlar” (Abraham, 2017, s. 44). Kimildamada, kas denetiminde, konusma
becerilerinde kusurlar goriiliir. Oysa bunlar, kisinin savunma mekanizmasidir. Yagadiklar
dehseti hicbir zaman unutamayacak olan askerler, bu rahatsizliklar1 travmanin dogrudan
etkileri olarak degil, psisik tepkiler ve yasantiy1 zihinde yinelemeye karsi kendini koruma
icgiidiisiinii canlandiracak sekilde yasarlar. Gaupp, bu sahnelerin ¢ocukluk dénemine
gidisle ilgili oldugunu belirtir.

Profesyonel askerler disinda kalan askerlerin, yani savas dncesinde sivil hayat yasayan
kisilerin daha kirilgan, kuruntulu, kaygili, depresif veya ofkeli olduklar1 goriiliir. Bu
anlamda savas nevrozlari kuskusuz, narsisizmle de yakindan ilgilidir. Kisi, yasadigi
soklarin ardindan tiim ilgi ve libidinal enerjisini benligine tasir. Benlik, kendisini
katilastirip, libidinal enerjiyi baskilarken, cesitli noktalarda asirt duyarlik tasiyan bir

512



CUTAD

Arahk 2023 Savas Nevrozlar1 Baglaminda Atesten Gomlek’i Okumak

yapiya biiriiniir. Benlik sevgisini, ¢ocuksu narsisizme dondiiren birey, giderek kendisini
daha cok sevmeye baslar. Kaygmin artmasiyla birlikte kisinin kendine olan guveni
sarsilir. Kendiligin yipranmasiyla karst karsiya kalan birey, savas sartlar1 iginde
yasadiklariyla ¢ocuksu narsisizmini, kaygi narsisizmine dondiiriir. “Dolayisiyla travma
kurbanlarinin = ¢ogunun  kisiligi, bir irkmenin ardindan kaygilanan, sizlanan,
dizginlenemeyen ve haylazlagan bir ¢cocugun kisiligine tekabiil eder” (Abraham, 2017, s.
52). Savas, bireyden, toplum lehine kendi bedenini feda etmek de dahil olmak {iizere
mithim eylemler bekler. Abraham, savas igerisinde nevroza kapilan kisilerin,
kendilerinden narsisizme yonelik imtiyazlari feda etmek noktasinda problem
yasadiklarini belirtir (Abraham, 2017, s. 58). Libidinal aktarimi kaybeden birey, kendisini
halk ugruna feda etmek konusunda da istegini yitirir. Sefkat istegi o denli yogundur ki
kisiler kadins1 bir pasiflige teslim olur. Bu durum da onlarin savas igerisinde oliirken de
saldinirken de aymi eylemsizligi yasamalarinin nedenidir. Birey, travma gelene dek
narsisizmi 6lmez ve yara almaz bir kisi olduguna inanir. Bir patlama, organ yaralanmalar
veya Oliime dair bir gelisme, hizla narsisizmin kurdugu yapay diinyayr yikar ve
yetersizlik, gli¢siizliikk duygulari bireye hakim olarak nevroz siirecini baslatir.

Nevrozda, kisilik boliinmesi esastir. Birkag yil siliren savaslarin psisik ve fiziksel
planda tiikenmeye neden olmasi askerin bosaltamadigi bir ruhsal yiikle dolmasina neden
olur. Yasanan ufak bir sarsinti dahi, askerin bilingdisinda bastirdigi komplekslerin
giiclenmesini getirir ve nevroz hali acgiga c¢ikar. Psise, kendisini koruma siirecini
aksatirken, fiziksel karsiliklar da duruma eslik etmeye baslar. Kisilikte Orselenen her
unsur, travma sirasi ve sonrasinda bir davranis ikamesi ile karsilanir (Abraham, 2017, s.
71). Savas, cetin sartlar1 gerektirir ve savag boyunca tiim medeni yapilar, ilkel unsurlarla
yer degistirir. Birey, savastan onceki yasantisindan bagka bir aligkanlik ve davranig dizisi
olusturmak zorunda kalir ki bu onu, esas yipratan ve esikte birakan durumdur.

Savas nevrozu, kendisini en ¢ok riiyalarda gosterir. Goriilen sahneler ve hissedilen
korku, riiyalarda tekrar yasanir. Boylece sok, yavas yavas bosaltilir. Nevrotik birey,
genellikle sanr1 gormez. Fakat sanr1 varsa mutlaka cinsel bir rahatsizlik da s6z konusudur
(Abraham, 2017, s. 63). Bir adaptasyonun gerceklesmesi i¢in bilingdisinin aktif olmasi
gerekir. Savas, ilkel egilimlerin serbest kalmasina neden olur. Argo kullanimdan
baslayarak vahset eylemlerine degin uzanan davraniglar yaninda disiplin ve otokontroliin
de arttigi bir déonem olarak savas, psikolojik bir direng alanidir. Burada hissedilen
duygular, cinsel yetersizlikle yahut cinsel kimlik sorunlariyla birlestiginde sanrilara neden
olur. Savasta nevroza kap1 aralayan en kuvvetli duygu korkudur. Korku, Abraham’a gore
degerleri yeniden diizenleyen ve ahlaki tutumun bile degismesine neden olan bir zaaf
durumudur (Abraham, 2017, s. 67).

Askerlerde goriillen travmanin esas nedeni; gorevinde sebat etmeyi ve artan
emniyetsizlik duygusundan kaynaklanan endiseyle miicadele etmeyi buyuran giidiilerle,
icinde bulundugu korkun¢ durumdan kurtulmaya yonelik karsi konulmaz arzuya bazen
eslik eden feci acziyet hissi arasindadir. Nevroz, bu ikilemden ¢ikma firsatidir, yiiz istii
birakilmig insanin bulabilecegi tek aractir (Jones, 2007, s. 164-172). Ayrica askerlerin
siddetlenen korkular1 karsisinda tecriibe ettikleri utan¢ ve bu korkularla bas ederken, bu
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durumu kendilerinden ve baskalarindan saklama arzulari da nevrotik siirecin baglama
nedenlerindendir.

Sonug¢ olarak, savasin kendi yapisi ve bireyin psikolojik zaaflari, nevrozlarin
kaynagidir. Nevroz, bir hastalik veya kaza hali degildir. Kisinin ruhundan kaynaklanan
giidiisel fenomenlerdir. Nevroz, kalitim kaynakli; ¢ocukluktan kalma ¢o6ziilmemis bir
catismaya dayal1 olabilir. Simdiki halde yasanan giigliikk de sakli nevrotik egilimi agiga
¢ikarabilir. Marazi kaygilar, nevrotik semptomlarin en patojenik kismini olusturur. Savas
icerisinde birey, korku ve endiseyi, dehset duygusu iizerinden yasar. Hissedilen asiri
tehlike durumu, anormal tepkileri gerektirdiginden, savasin dehsetinden kurtulmak
isteyen kisi, nevrozlar sayesinde arzularini ifsa edebilir.

Savas Edebiyati ve Nevrozlar

Bireysel ve kolektif planda ciddi bir kirilma anina isaret eden savaslar toplumun en
mithim dayanaklarindan edebiyat metinleri igerisinde de karsilik bulur. Savas edebiyati,
toplumlarin savas donemlerinde yazilan, savasin cephedeki ve cephe gerisindeki tiim
yansimalarint kimi zaman resmi tarihin verileri ile paralel kimi zamansa resmi tarihten
bagimsiz olarak iiretmeyi hedefleyen metinleri igerir. Bu eserler, kolektif kimligi
Onceleyebildigi gibi bireyi veya savastan etkilenen insan gercegini esas alabilir. Mutlaka
yazarin tamkligina ve goOzlemine ihtiyagc duyulan eserlerde belge kullanimina
rastlanabilir. Varolugsal veya diyalektik planda savas gercegi de bu eserler igerisinde
tartigilabilir.

Savas1 anlatan edebiyat metinleri, tarihsel ve toplumsal icerikler kadar psikolojik
verileri de barmdiran tamiklik metinleridir. Ancak terminoloji sorunu, dort miithim
problemi beraberinde getirir. Bunlardan ilki, savas edebiyatt kavrami ve
cagristirdiklariyla ilgilidir. Savas edebiyatinin kavramsal sinirlarinin ¢izilirken, neyin
savas edebiyati {irlinii oldugunun dogru tahlil edilmesi gerekmektedir. Savas iginde
yazilan metin ile savastan sonra savasi anlatan metinlerin edebiyat tarihi igerisindeki
konumlar: ve 6zellikle tarihi roman tiirii ile ilgili agmazlar 6nemli sorunlardir.

Ikinci problem, edebiyat metninde anlatilan savasin igerigi, yapist ve sonuclaridir.
Kurgusal diinyaya taginan savasin bireysel, toplumsal, tarihsel amaglar1 yazar tarafindan
iyi irdelenmeli ve tahlil edilmelidir.

Ugiincii problem, savas edebiyati kimin igin yapilir sorusunun cevabidir. Cephedeki
askere moral vermek igin, cepheye asker olabilecek potansiyel nufusu etkilemek igin,
halka moral vermek icin, dinya icerisinde devletinin ve ordusunun ya da savasin
hakliligini ispat etmek i¢in, -II. Diinya Savasi’nda Amerika’nin Japonya’ya ¢izgi roman
tagimasi gibi- bazen yalnizca savasilan cografyay: kiiltiirel planda ele gecirmek icin veya
olas1 bir kayipta sonraki kusaklara bir bellek alan1 agmak i¢in savas edebiyati eserleri
yazilabilir. Ayrica savag edebiyati iriinlerinin de cephe ve cephe gerisi seklinde
ayrigmast, yine ¢oziilmesi gereken miihim bir sorundur.

Dordiincti problem, biiylik bir psikolojik imtihan da olan savasa, tarihsel gergeklik,
kolektif biling, milli kimlik ve tematik degerler disinda travmatik eksenden bakma
meselesi ve bu bakisin romantik mi realist mi olmasi gerekliligidir. Genel olarak savas
metinlerinde romantizmin etkili oldugu sdylenebilirse de milli devletin kurulus siirecinin
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savas edebiyatiyla olan iligkisine de dikkat edilmelidir. Bu donemde milletin, 6z kimligini
ve kendiligini edebiyat metinleri iizerinden insa etme c¢abasi ve bunu da etnosentrizm
tizerinden arama arayisi dikkati ¢eker. Milli edebiyat boyunca iki tiir savas edebiyati
iceriginden bahsedilir. Bunlardan ilki kayip vatan cografyasim isleyen, daha ¢ok Ali
Ekrem, Siileyman Nazif gibi isimlerin &rnekledigi savas edebiyati metinleridir. Ikincisi
milli kimlik, 6tekilik, milli kin kavramlari iizerinden ilerleyen ve savas sdylemini bir
propaganda araci olarak kullanan metinlerdir. Hepsinin ortak noktasi vatanin ve askerin
kutsiyeti, Mehmetc¢igin degeri, ordu millet olus, vatan ugruna 6lmek, yigitlik ve cesaret
temlerinin yiiceltilmesi, harp meydanlarinin zifaf dosegi gibi degerlendirilmesidir.

Savas edebiyati metinlerinin estetik deger tasiyip tasimamasi ise kurguya dayali edebi
bir meseledir. Milli varlig: yiicelten, milli kinleri diri tutmayi salik veren ve yine kolektif
bilinci dnceleyen; isgale ugrayan toplumlarda bas gosteren Ozgiiven yikimini dnlemek
amacini giidden ve toplumsal amaca hizmet eden, genellikle de kanona bagli kaleme alinan
bu metinler, daha ¢ok popiiler edebiyata bagl iriinler igerisinde yer alir. Ayrica, milll
koklere ve ulus dinamiklerine inerek ge¢misi bugilinde ihya etmek isteyen sanatcilarin
romantik eserleri de ¢ogunlukla objektiviteden uzak popiiler mahiyette iiriinler olarak
kabul edilmelidir. Bu eserlerin edebiyata en miithim katkisi, folklorik birikimiyle
aragtirmacilara sagladigi faydadir. Destani ruh ile olusturulan bu metinler, “genesis’e
yani ulusal alegori ve milli varolusa hizmet ederek, toplumun temel metin dairesine
eklemlenmek isteyen sanat¢ilarin takip ettigi yoldur (Belge, 2009). Bu sanatcilarin,
eserleriyle “tarihten destana akan bir duyarliligi” (Tural, 1998) takip ettigi sdylenebilir.
Ozellikle dteki kimliginin insasinda ve onun karsisindaki biz kavramnm yani milli
kimligin idrakine varilmasinda ulusal alegoriyi olusturan bu eserlerin énemli bir yeri
vardir. Mesajlar1 okura agiktir. Metinlerde goriilen hamaset, 0zellikle bunalim
doénemlerinde milli gururu koruma arzusu yaninda, olusturulan milli timsallerle mitlerin
ve Ornek verici sahnelerin de dogmasina olanak saglar. Tezli edebiyat {iriinleri olan bu
eserlerin fiil tislubuyla kurulmasi, kisa zamanda yazilip kisa zamanda tiiketilmesi, bu
nedenle de sloganik ifadeler tasimasi, yani toplum adina retorik birer cepheye
doniigmeleri beklenir. Yazarlarin amacinin da ¢ogunlukla tarihin yerini alacak ya da tarih
metni olabilecek eserler vermek oldugu sdylenebilir.

Savag edebiyati metinleri icerisinde popiiler edebiyatin iiriinleri disinda, savasin ve
tarihin estetik endiselerini onceleyen eserlerin de varligi s6z konusudur. Bu metinlerde
sunulan sosyolojik ve psikolojik veriler okura aktarilirken bir estetik gaye de hedeflenir.
Eserlerin asil 6nemi de savasa yiiklenen anlam ile ilgili olur. Savas donemi, bir cinnet ve
kirilma amdir. Ozellikle isgale ugrayan toplumlarda goriilen panik ve korku durumlari
toplumun cesaretini kirar. Olayi, icinden takip etmek, yasanan panigi hissetmek ve hatta
bunun maddi manevi zararlarin1 da yasamis olmak, oldugu gibi anlatmaya ve anlatida
samimiyeti dncelemeye neden olur. Bu da yazarin eserindeki estetik mesafenin azalmasi
anlamia gelir. Eserde duygular yogun, ancak anlatim giicii zayiftir. Devrin kronigi
konumunda olan bu eserlerde kurgu, oldukga savruktur. Bu nedenle savasi anlatan estetik
iiriinlerin, savasin getirdigi olaganiistii duygu koreldikten ve tarihi veriler nispeten de olsa
yazildiktan sonra verilmesi beklenir. Yazarin taniklig1 savas yillarina ait olmali, yazar bu
devreyi yagamali ve gozlemlemeli ancak eser, savas sonrasi verilmelidir.
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Estetik kaygilar1 olan bir savas edebiyat1 {irlinii, vaka aktarimindan ¢ok estetik ve
kiiltiirel bilinci Onceleyen yapidadir. Bu metinler, tahrip olan cografyanin kiiltiirel
anlamda bayimdirlasmasi, cografi isaretlerin kimlik unsuruna doniistiiriilmesi, ideolojik
yiikleme ve savag elestirisi konularina odaklanir.

Kaybedilmis savaslarin veya insanliga karsi islenen biiyiik suglari barindirdigi i¢in
toplumsal vicdanlarda haksizligi ilan edilmis savaslarin eserleri, savas edebiyati
igerisinde ayr1 bir bakis agis1 gerektirir. Yazar, bu basliktaki metinlerinde tarih karsisinda
bir otokritigi baglatmis sayilir. Savasin bitiminden sonra, donem elestirisini iistlenen
eserlere ise tarihi roman veya donem romani kistaslarindan bakmak gereklidir.

Nihayetinde en 6nemli gergek, askerlerin deger diinyalar1 ile savas sartlar1 arasindaki
biiyiik zithiktir. Travmadan mustarip bireyin kurtulusu psikolojik tedaviler kadar,
travmay1 anlatabilmek ve isletebilmekle de ilgilidir diisiincesi, muhayyilenin serbest
kalmasini olumlamak anlamina gelir ve savasin edebiyat metnine dahil olmasina ciddi bir
olanak saglar. Muhayyile, nevrotiklerin cephe siras1 ve sonrasindaki hayatlarini
doldurmakta, bu da edebiyat metinlerinden takip edilmektedir. Aslinda edebiyat, bu
damar1 psikolojiden once yakalar. Gilgamis Destani’'nda Marathon Savasi, Homer’in
Ilyada’sinda Truva Savast boyunca yasananlar ve yazarm Odessa’sinda eve doniis
boyunca kahramanin sanrilari, nevrozun ve travmatik alanlarin isaretleri olarak sunulur.
Bdylece savas edebiyatina ait metinlerin bu trajediyi bireye yaslanarak aktarmada basarili
oldugu soylenebilir. Savas, kolektiftir oysa her birey bu savasa kendi i¢ diinyasinda anlam
verecek ve travmalari yoniinii de bu ige doniis belirleyecektir. Bu nedenle edebiyatin
taniklig1, bireyin sancilarin1 gormek bakimindan énemli olur.

Edebiyat, savas nevrozlari ile ilgilenirken, 6zellikle eserden yansiyan psiko-katarsis 6n
plana alinmalidir. Nevrozlarin riiya ile iliskisinin agiklanmasi, Freud ve sanatginin
giindiiz diisleri diislincesiyle ortlisecektir. Savagin dehsetini yasayan, savasa taniklik eden
yazar gordiiklerini anlatirken psiko-katarsisin 6rnegini verecektir.

Atesten Gomlek ve Savas Nevrozlari

Tiirk edebiyatinda cenkname, kogaklama, fetihname, destan vb. adi ne olursa olsun
uzun zamandir var olan savag anlatilarinda cidal, hep bakir alanlarin ele gecirilmesi,
acilmasi, fethi disiincesi tizerinden ilerler. Toprak, disidir, kadindir, gelindir. Yazarlar,
daima “aklin degil imanin, bilincin degil bilingaltinin, par¢anin degil biitiiniin” “biiyiik ve
gizli bir ruhun diyar1” olan Dogu’yu tahakkiim arzusu icerisinde ve bir “fetih¢i ogul”
diistincesiyle degerlendirirler (Giirbilek, 2007, s. 89). Cemil Meri¢ ise Tanzimat’tan
itibaren bu bakisin degistiginden s6z eder. Diigiiniir, bu dénem iizerine yaptigi
okumalarda toprak ve disil iliskiyi, orselenmis kimlikler iizerinden okur ve bir tiir bozgun
diisiinden bahseder. Osmanli yazari, Avrupa'y: fatihini bekleyen bir kadin olarak temsil
etmistir ve modern edebiyatta da bu diisiincenin devami arzulanir. Oysa temel mesele,
Bat1 karsisinda erilligin korunmasindan ibaret kalir (Merig, 2003, s. 120). Zamanla Dogu,
“artik Anima'yla, dinlerin anayurduyla, insanligin teolojik anasiyla, fetih¢i ogulun
karsisina dikilen mistik anneyle” iligkili hale gelir (Giirbilek, 2007, s. 90). Eril giicii
korumak veya eril imaj1 giiclendirmek yerine, ulu anneye sarilmak, topraga ve dolayistyla
vatan kavramina bakisin da disil yoniinii ortaya ¢ikarir. Topraga yonelik her istila, disil
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kimligi orseledigi i¢in durdurulmalidir. Diigman ayagi altinda payimal edilen yalnizca
toprak degil, namustur da. Her durumda topragin kaybi, eril kimligin yaralanmasidir.
Budin’in diismesi {izerine kaleme alinan eserin bir dértliigiintin: “Budin’in iginde serdar
kizrytm, /Anamin, babamin iKi gOzuyum, / Kafeste besili kinali kuzuyum, /Ald: Nemge
bizim nazli Budin’i”” (Dursun, 2004, s. 214) seklinde olmasi bile bu anlamda 6nemli bir
gostergedir. Nazli, kadinlara mahsus bir sifat olarak elden ¢ikan mekan pargasina yiiklenir
bu metinde. Yine Namik Kemal’in muhatabini Atatiirk ile bulacagi ‘“Vatanin bagrina
diisman dayamis hangerini, yok mudur kurtaracak bahti kara maderini?” sorusu da bu
anlamda 6nemli bir yonlendiricidir. MillT edebiyat devri icerisinde Suleyman Nazif’in
Firak-: Irak isimli eseri igerisinde bulunan “Annem Igin”de soyledigi “Keski ben yalniz
senin Oksiizlin olsaydim... ve yalniz senin Oksiiziin olarak, kirk sene evvel 6lseydim de
bdyle yetim-i vatan ve yetim-i tarih kalmasaydim!..” sozleri de vatan ve anne imajini
pekistiren bir sdylem olarak dikkat ¢ceken bir bagka 6rnek olur. Mehmet Emin’in “Ben bir
Tiirkiim, dinim cinsim uludur” ifadesiyle baslayan ve yine “Yar yatagin diigman almaz,
giderim” sozleriyle taninan timsal metni “Cenge Giderken” siirinde de toprak ve kadn,
korunmasi gereken unsurlar olarak gortiniir. Ttim bu eserler, ayn1 zamanda milli kimlik
i¢in de pekistire¢ durumundadir. Tiirk siiri igerisindeki bu romantik damar, uzun miiddet
devam edecek, milll ve romantik mahiyette bir savas edebiyati ¢izgisinin varligini
saglayacaktir.

Kurtulus Savasi dénemini konu edinen metinlerde ise daha farkli bir bakis agisiyla
karsilasiniz. Topragin cinsiyetsizlestirildigi bu metinlerde vatan, herkes tarafindan
korunmasi, sahiplenilmesi, her seyden aziz tutulmasi beklenen bir gosterge degeri olur.
Savas edebiyati adina kaleme alinan metinlerde de bu andan itibaren miithim bir icerik
degisikligi gortliir. Artik savaslar ¢agini1 anlatan metinler, toplumun yalnizca milli kimlik
pekistiricisi degil, tarihi ve yoOnlendiricisi de olur. Bununla birlikte Tiirk savasg
edebiyatinda daha ¢ok ihmal edilen husus, savasin travmatik yonii ve nevrotikleridir.
Gorildiigi tizere Tirk edebiyati, s6zlii ve yazili daireleri igerisinde savas edebiyatina ait
pek cok metne sahiptir. Yalnizca savas esnasinda yazilan ve savasi anlatan, topluma
cesaret veren bu metinler milli ve kolektif kimligin referansi olarak degerlendirilirler.
Oysa daha once de belirttigimiz gibi savas, travmatik bir siiregtir. Bir yoniiyle yazar da
savag icerisinde ve savasi yasayan, dolayisiyla bu travmatik siiregten etkilenen ve
psikolojisini sagaltmak durumunda olan bir bireydir. Anlattig1 olay ve kisiler, savasin tiim
psikolojik siireclerinden gecen yazarin, ger¢ekei gozlemlerini ve nevrozlarimi da kapsar
(Freud 2016, s. 101-116). Bu anlamda savas, yalnizca bir kimlik ve tarih aktarimi degil,
toplumsal ve bireysel yaralarin da ifsa alamidir. Nonne, savas kaynakli travma
nevrozlarmin istisnasiz bicimde histeri yapist sergiledigini belirtir. “Histerikler hatirat
1zdirab1 ¢eker” (Ferenczi, 2017, s. 40). Bu nedenle yazar, savas edebiyatinin iiriintini
yazarken, kendi hatiratin1 ortaya dokmektedir.

Tirk modern edebiyatinda Sakarya Savasi’nin destam1 olarak okuyabilecegimiz
Atesten Gomlek romanina, bu eksenden bakilabilir mi sorusu, bizi yeni bir alana tagir.
1922 Haziran ayinda fkdam’da tefrika edilmeye baslanan roman, 11 Agustos 1922
tarihinde tamamlanir. Yazar, Sakarya Savasi icerisinde aldigi aktif gorevde, orduyu,
savagl, Anadolu insanin1 gozlemleme firsat1 bulur. Ankara’ya gorevli geldigi ve cepheden
uzak kaldig1 siire boyunca da isminin ilhamin1 Yakup Kadri’den aldigi romanini1 kaleme
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alir. Roman, yazarinin vakaya sahitliginden dolay1 hem estetik mesafeden uzaktir hem de
yazar, Carroll’a atfedilen “savas esnasinda, gerceklige karsi dogrulttugumuz tek silah
muhayyiledir” (Beyaz, 2017, s. 7) soziine uygun olarak Halide Edip, savastaki her
sahneyi, romanin malzemesi kilarak bir romantizm yaratir:

“Ihtilal ve isyan giinlerinden beri koza, kurt, kelebek devirleri tetkik edilen mahldkat
gibi Sakarya silah arkadaslarimin ‘Atesten Gomlek’te birkag solgun aksini Istanbul, ihtilal
ve ordu giinlerinden alip kg1t iistiine koymaya calistim. Istedigim gibi olmadig1 igin silah
arkadaslarimdan af dilemek isterdim. Bize onlar ilham ettiler. Daha dogrusu, Karadag
Mubhaberesi’nde dagin ortasinda ismini higbir zaman bilemeyecegim yagiz atli bir zabitin
dumanlar i¢inde kaybolup meydana ¢ikist bana kocaman bir kalp hikéyesi tahayyiil ettirdi.
Eser Sakarya’nindir” (Adivar, 2013, s. 10).

Sakarya Savasi’min canli tanigi olan yazarin savas giinliigii olarak da okunabilecek
olan bu roman, adiyla bile savas travmalarini 6rnekler. Savas ekseninde bir tematik
yapiya sahip olan eser; ates, 6lim ve kanin yani toplu 6lim hadiselerinin anlatilmasi
noktasinda da ates unsuruyla kurdugu bagda samimidir. Bachelard, Malon’dan aldig1
goriisle atesin kutsal ve ar1 oldugu alanin kan oldugunu belirtir. Insan, canliligini
kanindaki atesten almaktadir. En son dagilan ve yok olan da kandaki bu atestir ve ancak
olimden sonra séner. Oliimiin katihg:, atesin damarda sdénmesiyle iliskilidir. Ancak
diistiniir hummanin bagka bir agiklamasi olduguna deginir. Humma, kiikiirtiin kirlenmesi,
solunum yollarim1 tikamasidir. Atesin arindiriciligit humma ile yok oldugu icin birey,
humma aninda bilingaltina teslim olur ve bu da karanlik, baskilanan diisiincelerin agiga
¢ikmasi anlamma gelir (Bachelard, 1995, s. 96). Atesten Gomlek romaninin sonunda
kahramanlarin tamami bir sekilde yok olacak ve atesleri donacaktir. Atesin soguma
stireci, nevrozun gorilme sirecidir. Fakat roman kahramanlarini harp meydaninda diri
tutan sey de yine sirtlarina gegirdikleri; 6dev ahlakini, vatan ve bagimsizlik agkini, hatta
bireysel aski temsil eden atesten gdmlek metaforu olacaktir.

Romanin teknigi Peyami’nin hatira defteri tizerine kurulur. Eserde bir cergeve hikaye
bir de i¢ hikdye vardir. Asil hikdye Kurtulus Savasi’ni anlatan i¢ hikdyedir, Peyami ve
giinliigii ise dis ¢erceve olarak verilir. Romanin asil zaman i¢ hikdyededir ve oldukga
uzun bir zaman araligina yaslanir. Cerceve hikayenin zamanm ise kisadir. Peyami,
hatiralarim1 yazmaya baslar ve cesitli vakalar atlayarak da olsa, Ayse ve lhsan’in
maceralarini ameliyata girmeden anlatmig olur. Yazma islemi iki buguk ay gibi kisa bir
zamana denk gelir. Peyami’nin anlattiklar1 Ayse’nin ve diger kahramanlarin hayatini
tanimamiz i¢in a¢ilmis mazi koridorlaridir. Kisilerin hicbiri bir anda ele alinip bize
verilmez; onlari roman boyunca taniriz. Boylece giinliik Peyami’nin tiim degerler
diinyasini ortaya koyan bir “¢oziimlemeler biitiinii” olur ve kahramanin 6z benligini inga
stirecini okura sunar (Sahin, 2014, s. 340-386). Birey psikolojisi merkezinden sunulan
anlati, tim degisimi Peyami {izerinden sunar (Argunsah, 2016, s. 180). Bu, kahramanla
bitinlesmeyi engellerken, toplumsal mit olusturmaya da hizmet eden bir tutumdur.

Peyami, savas nevrotiginin Tiirk romanindaki dnemli bir temsilcisidir. Nevrotiklerin
ozelliklerinden bahsederken andigimiz gibi Peyami, savas dncesinde efemine ozellikler
de gosteren “silik, cansiz bir Hariciyye memuru”dur. “Daire ve sararmis kagit kokan
hiiviyeti’ni, “bu sicak, kirmiz1 kanlarla” yikayan ve bir daha eski hayatina donmeyecek
olan Peyami, bir humma halinde defteri kaleme aldigin1 belirtir (Adivar, 2013, s. 13).
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Siklikla sanrilara kapilan kahraman, yasadiklarini beynindeki kursun ile agiklar. Peyami,
Ankara Cebeci Hastahanesi’nde tedavi altindadir. Disariyr seyrederken dahi Oniinde
uzanan cografyada kizil bir gok hayali kurar. Baktig1 yerde kan vardir: “Her sey acayip
bir surette kizil, galiba onun kani! A... bunu boyle diisiinmemek lazim. Doktor ne dedi?
Bagimdaki kursun bende hayalat yapiyormus” (Adivar, 2013, s. 42). Bacag1 birka¢ ay
evvel kesilmis olan Peyami, yatagmin alt tarafinin “giiliing bir surette bos” oldugunu
belirtir. Simdi ise basinda bir kursun ile yasamaktadir. Doktorlar kursunu almak i¢in
ameliyat giinii beklediklerini belirtirler. Kursun tehlikeli bir yerdedir. Peyami, savagin
cephe hattinda yasadig1 yaralanmalarla, nevrotik duruma gelmistir. Hatiralarinda siklikla
bahsettigi ¢ocukluk giinlerine yeniden doniis, savas nevrozunun temel yansimalarindan
biri olarak dikkat gekicidir: “Baglamak igin yaniyorum. Fakat nereden? Yemek yemeden
yemis yemek isteyen cocuklar gibi hep sonunu séylemek istiyorum. Ya basim bosalirsa?”
(Adivar, 2013, s. 14).

Peyami’nin savastan Onceki hayati, savas ruhuna ve milll hassasiyetlere uygun
degildir, bu anlamda karakterin sundugu degisim daha da onemli hale gelir (Ugurlu,
2020, 93-110). Sislili bir hanim olan annesi, Peyami savasa katilmaya karar verdiginde
oglunu reddeder. Esasen “biitiin milletlerin kudurmus gibi, bogaz bogaza, milyonlarca
insam parcalamalarint ma’néasiz” bulacak kadar harple ilgili goriisii olan Peyami, savas
yillarinin  biiylik kismuni, olaylardan asla etkilenmeden, yurt dig1 seyahatlerine ve
giindelik hayat eglencelerine devam ederek, harpten bir zengin evinin oglu olmasi
hasebiyle zerrece etkilenmeyerek gegirir. Donemin hegemonik erkeklik arayislarinin
Otesinde bir ¢izgide bulunan Peyami, baslangigta toplumun kolektif planda belirledigi
erkek imajlarinin disindadir ve “tekil varligin” 6zelliklerini tasir (Giir, 2019, s. 167-190).
Uniformaya biiriinen beden, gergek erkek olmak noktasinda Peyami igin bir yol gosterici
olurken kahramani da ulusal bir varli§a doniistiirmiis olur.

Bulgarlarla miitareke gilintinde, I. Diinya Savasi’nda zabit olan ve Peyami’nin
annesinin amca tarafindan kuzeni bulunan Cemal, evlerine gelir. Vakti zamaninda annesi,
Cemal’in kiz kardesi Ayse ile oglu Peyami’yi evlendirmek istemis, Peyami bu evliligin
gerceklesmemesi icin yurtdisina kagmustir. Ayse, yine Peyami’nin baba tarafindan
akrabast Mukim Bey ile evlenir. Mukim Bey ise o giinlerde diismanlarca o6ldiiriilmiis
bulunmaktadir. Cemal ile tanigsmasi sonrasinda Peyami’nin bakis acist degismeye baslar:
“nim uyku, nim riya gibi gelen eski ma’nasiz hayatima evvela beni, o veda ettirdi”
(Adivar, 2013, s. 17). Harbiye Nezareti &nlerinde Cemal ile dolasirken ihsan ile
karsilasan ve onunla tanigan Peyami, o giin savasin dnemli bir gostergesine, yakindan
tamk olur. Ingiliz ugaklari, nezaret binasi dolayma bombali saldir1 gerceklestirir. Peyami,
korkmustur: “Arkami bir diilkkana dayadigimi, dizlerimin, arka kemigimin pismis paca
gibi yilistigini, dokiildiigiinii duydum” (Adivar, 2013, s. 19). Thsan ve Peyami yaralilara
yardim etmeye caligmakta, bir yandan da Peyami’yi sakinlestirmektedirler. Onlar, savas
hallerine alisik ve neredeyse duyarsizdir. Peyami hayatindaki ilk utanma ve kisiligindeki
catlamay1 ilk bu anda fark eder. Askeri egitim alan ve meslek olarak askerligi secen
zabitlerde savas nevrozlari goriilmez. Nitekim bu romanda da profesyonel bir asker olan
fhsan’in “icinde bu seylerin dokunamayacag: bir kale” var gibidir. Peyami’nin goziinde
Ihsan, “yiiksek, kayadan bir uzviyet” tasir. Onun muayyen bir istegi yoktur. “Seref ve
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namus hissi i¢in cepheden cepheye kosmus, yaralanmis, fedakarligi niimayiskar olmayan
biraz da magrur” bir kisidir (Adivar, 2013, s. 21).

Romanda bu konuya dair ilk temsil énemle vurgulanmalidir. Isgal giicleri Galata ve
Tophane’den itibaren ugakla tacize basladiginda profesyonel askerler olan Thsan ve
Cemal durumu tartisirken, Peyami korkmaktadir: “Yalnmz benim kalbim pat pat atiyor,
yanimdakilerin belki zavalli yaralar1 sizliyor, soguk, sabit gézlerinde bin bir kanli meydan
muharebesinde diisenler uguyor. Cemal uykuda konusuyor gibi: — Canakkale’de bunlar
girmesin diye saatte on bin Tiirk’lin sehit diistiigii harbler yaptik”. Konusma devam
ederken bir nefer ile karsilagirlar. “Pagalar1 lime lime, yarim kundurali, gogsiinde harb
madalyasinin yirtik bir kordelasi, uzun heyula gibi” biri olan bu nefere yaklasan ihsan ve
Cemal Peyami i¢in O0rnek insanlara doniisiir. “Bana oyle geldi ki bu iigli de bir 6rnek
insandir. Yiizleri, viicutlar1 kaybolacak, ii¢ii birbirine karigacak, hepsinden birdenbire bir
tek insan ¢ikacak. Fakat onlarin yalmz gozleri karigti. Baglarim egdiler. Birbirlerine ne
dediler?” Kendisini bu sahneye yabanci hisseden Peyami, adeta ac1 ¢ekmektedir: “Ben, o
an kendimi yabanci ve mukaddes bir dinin miinkiri hissettim. Bir yabanci hiirmetiyle
sahile dogru gittim ve ilk defa olarak onlarin yaptigi ezeli seyi yapmamis olmanin
mahrumiyetini duydum. Yara, kan, 6liim bana cazip ve erisilmez bir azametle goriindii”.
Arkasinda goriinen savas gemilerini dahi bahsi gecen {ic adamdan daha zayif goren
Peyami’nin i¢ dinamikleri, hasar gérmeye baglar. Bu hatiradan sonra aktiiel zaman dénen
Peyami, artik savas gazisi olmakla ¢viiniir durumdadir. Oysa durumu, aslinda bir hezeyan
halidir:

“Haykirtyorum: — Cemal! Thsan! Bak benim de iki bacagim koptu, kafam pargalandi.
Bana kargt muhabbetinizde asagi egilen bir sey vardi. Nigin bunlar1 gérmeden 6ldiiniiz?
Ben de bu ezeli seyler i¢in, bayrak i¢in, namus i¢in parcalandim. Neferim basima kolonya
sriyor, gozleri nemli: — Begim, Begim, onlar sehit oldu. Ne mutlu, aglama, diyor.
Salim’in elini tuttum; gektim, goziiniin igine baktim: — Sen bacaklarin1 kaybetsen, Fatman
seni daha ¢ok sever mi? Salim anlamamus gibi gozlerini acti. Sonra yavas yavas gozlerine
eski ma’nasizlig1 geldi: — Yavuklunu mu diislinliyon Begim, dedi. Salim’in agzin1 elimle
kapadim. Basim distii. Ni¢in ruhumun bu atesten gdmlegi, sirtimdan canima gegiyor?
Gozlimden, dilimden kizil, yakici yenlerini gosteriyor” (Adivar, 2013, s. 24).

Tiim bu diisiincelerine ragmen savasta yasadigi vurulma ve bedensel eksiklik onu bir
asker héline getirmezden evvel, vicdanen kendisini bir asker olmaya hazirlayamayacak
durumda olan Peyami, Ayse’ye asik oldugu zaman Anadolu’ya ge¢mek igin gerekli
cesareti bulur. Fakat Peyami, Yaban romaninin kolundan olmus kahramani Ahmet
Celal’in tekrar eski hayatina donemeyecegini bildigi ve muhitinden dislanacagindan emin
oldugu i¢in emir erinin kdyiine gitmesi durumundan farkli bir yaklasim igerisindedir. O
eski ve yeni hayat1 arasinda derin bir kisilik karsitlig1 yasar. Savas, bir esiktir ve Peyami,
bu esigi iki beninin de aleyhine bir yapiya donmiis olarak diisiiniir. “Bu ameliyattan da
korkuyorum. Ya iyi olursam. Diinyada yalniz ne yapacagim? Istanbul’da anam sadece
eski Hariciyye memurunun anasi idi; ben Sakarya’da bacaklarin1 kaybetmis, kafasindan
vurulmus bir askerim. Neferim beni birakip gittigi giin elimi tutacak kimsem yok”
(Advar, 2013, s. 20). Nevrotiklerin ¢ocukluk duygular ile yakin iligkileri bir kez daha
hatirlandiginda Peyami’nin  de c¢ocuklugun giiven alanina duydugu ihtiyag
anlamlandirilabilir. Patlama ve uzuv kaybi, ¢ocukluk uyku aligkanliklarmi devamli olarak
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diri tutar. Bu anlamda Peyami’nin sozleri 6énemlidir: “Salim’in kara boynuna kollarimi
atiyorum. Beni ana gibi kaldinp yatirmiyor mu? Uzun miiddet yasamaya mahkim
olursam, Allah o felaketi de cektirirse, Salim’in boynuna sarilir aglarim ‘Varim yogum
sensin, beni kdyiiniin bir kdsesine gotiir, beni yanindan ayirma,” derim” (Adivar, 2013, s.
21)

Bunun karsisinda halk da savasin etkilerini yasamaktadir. Halk, miitareke sonrasinda
somurtkan, ketum ve bezgindir. Romanda cephe gerisindeki halkin savasla ilgili
disiinceleri soyle verilir. “Halk o kadar harbden bikmisti. Nigin simdi sevinmiyor?
Harbde akan bi-hiide kanlar1 mi1, yoksa Miitarekenin Istanbul’da karistiracagi, sacacagi
dahili ¢irkefi, desilecek eski, kokmus yaralarin akitacagi cerahati mi diisiiniiyor?”
(Adivar, 2013, s. 22)

Defter, 5 Kasim 1921 tarihini gosterirken, Izmir’in isgali ve Istanbul’da yasananlar
anlatilmaya baglanir. Sultanahmet Mitingi sirasinda kalabalikta bulunan gazileri goren
Peyami, korkunun ve vahsetin izlerini heniiz cepheye gitmeden fark etmeye baslar ve
Freud’un nevrozdan sakinma yolu olan yiiceltme mekanizmasi ile agiklanabilecek
diisiincelerini siralar: “Kapali sert ve siki kalabalik ileriye akan zabit ve askerler alayina
yol agiyordu. Bunlarin hep maldl asker olduklarini, kiminin tek bacakli, koltuk degnekli,
kiminin bir kolu kesik, kiminin iki gozii kapanmis topal bir arkadasa tutunarak
yiirtidiiklerini gérdiim”. Burada yapacag bir itiraf, kendisinin sivil hayatindaki yerini fark
ederek o giiniin sartlarinda acz yasamasinin nedeni olur: “Kendimin heniiz ma’nasini
anlamadigim bu biiyiik sarsintiy1, bu kalp ve dimag zelzelesini en ¢ok onlar anlamist1”
(Adivar, 2013, s. 40).

Gindelik hayatin mithim ahlaki degerleri, muharebe donemlerinde degisir. Savas
icindeki askerden diismani bertaraf etmesi beklenir ki savasin kanunu 6lmemek i¢in
6ldiirmek, mutlaka hayatta kalmaktir. Barig donemlerindeki medeni tavir, savas siiresince
degisir. Olmek ve oldiirmek bir deger ikamesi haline gelir. Romanda Peyami, bu hali
sOyle aciklar:

“Kiirsiiniin 6niinde, maliil askerler bir hilal gibi ¢evrilmisler, bu topraklar iistiinde ne
zaman yas, ne zaman bayram olsa onun mihrabinda bu topraklar igin pargalanan
viicutlarinin toplanmasinin en tabii bir sey oldugunu biitiin Istanbulla beraber onlar da
anlamiglardi. Kendim daha bunun ma’nasini anlamiyordum. Bu miisterek bir sevgilinin
cenaze merasimi mi? Yoksa muhalled ve kanli bir diigiiniin ilant miyd1? Bilmiyorum, yiiz
bin insan mucize gibi viicutlarindan, viicutlarimin bin bir aldkasindan c¢oziilmiis, bir
oluvermislerdi” (Adivar, 2013, s. 40).

Savas, toplumu her tiirlii medeni diisiincenin uzagina atar. Savas 6ncesi hayatinda sivil
vatandas olan kisiler, cephede karsilastiklar: bu tutum sonucunda aslinda benlikleriyle bir
savasa girerler. Olmas1 gereken, o anda ve savas icerisinde yapilan eylemin yiiceltilmesi
ve dehsetin de normallestirilmesidir. Peyami’nin sahit oldugu bu durumlar, onun
kendisine yabancilasmasinin da nedeni olur.

“Hepsi ¢ok basit, hepsi iyi ¢ocuklardi. En kanli vakayii en tabil bir seymis gibi
anlatiyor, en tahammiilsiiz feldketleri sabir ve metin gen¢ omuzlarinda tasiyorlardi.
Isyanlarinin felsefesi mesru ve acikti. Memleketlerine haklar1 olmayarak, miitareke diye
aldatarak birtakim yabancilar sokulmuslar, soyuyorlardi. Harp malzemesini tedarik ne
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kadar miigkiil ve uzun olursa olsun, mukavemet i¢in, karsidakine zarar vermek igin ne
yapilmak lazim gelirse, ne pahasina olursa olsun giilerek yapiyorlardi (Adivar, 2013, s. 84).

Cephede birakilan uzuvlarm, nevrotikligi tetikleyen bir yonii vardir. Kisi, o uzvunun
canli olduguna inanir ve geride kalan parcay1 kendisinden bagimsiz diisiinmez. Peyami de
stirekli eksik uzuvlarini disiiniir. Bacaklari, olmayan ayaklar1 devamli iisiimektedir. Bu
uzuvlar, beseri bir agkin, Peyami’nin Ayse’ye duydugu askin da kanmitidir. Ayse, ancak
ugruna feda edilecek uzuvlarla agka ikna edilebilir. Bunun igin Peyami, doviismek igin
kollarmi da feda etmeye hazir oldugunu belirtir. “Ac¢ gozlerini Ayse, alnindaki kirmizi
yaray1 kaldir. Yaninda yatan sehitten, etrafindaki 6lenlerden ben asagi degilim. Ben de,
ben de senin i¢in, Izmir icin her azam kopuncaya kadar vurusacagim” (Adivar, 2013, s.
50).

Peyami bir bagka boliimde yine kopan uzvunu canli ve var kabul edisinin bir
gostergesini dile getirir: “Bugiin disarida miithis bir soguk var, mevcut olmayan
ayaklarim donuyor gibi, parmaklarimin ucu bir tiirlii 1sinmiyor; Salim’e ellerimi,
kollarimi1 ovduruyorum. Taslarmm iistiinde silinmis yerler donmus, o kadar sicakliga ve
yakin bir insana tahassiirim var ki...” (Adivar, 2013, s. 89). Bacaklarim hatirlamasiyla
birlikte yine ge¢mise siginma yolunu secer. Burada bir ev bahsine siginmasi énemlidir.
Anadolu’ya gegcisin 6nemli mekanlarindan biri olarak hayatlarinda bir hafiza degeri
yiikklenen bu ev, Dogangay’daki Sarilar Kdyii’ndedir. Peyami, yazdiklarimi okurken,
aklma bu ev gelir. Bachelard (2014, s. 46), hayal giicli ve hafizanin birbirine karisan
islevselligini, ev iizerinden aciklar. Yine Bachelard tarafindan ev, hayal diinyasinin
besigi olarak tanimlanir. Evin besigine yatirilma, savas nevrozu agisindan g¢ocukluk
hatirasina donmenin bir aracit olur. Birlikte gecirilen zaman ve mekan cesitliligine
ragmen, Peyami’nin 6zellikle “yanindan berrak sular gegen tozlu yollari, 6niinde yesil
sogitlerin arkasinda hastahane yapilan beyaz sivali kiiglik terasali evi” hatirlamasi
onemlidir. Bu ev yine Ayse ve anne imajinin birlestigi bir esik alana dondsiir. “Ne sicak
ve ne heyecanli giinlerdi. Ihtilalin, kanm, 1stirabin ortasinda bana hep o ev, terasinda
sabahlar1 kollar1 sivali, beyaz gomlekli, siyah bagortiilii kadinla giildii” (Adivar, 2013, s.
89).

Savag nevrozunun goriiniir oldugu alanin riiyalar oldugu diisiiniildiiglinde romanda
Peyami’nin tifo olarak cephe gerisine ¢ekildigi ve hastane tedavisinde iken gordiigi riiya
oldukca 6nemlidir ve Atesten Gémlek’in savas nevrozlar agisindan incelenmesi adina da
bu riiya aktarimi 6nemli bir referans olur. Yiiksek ates nedeniyle bir dénem bilinci
kapanan Peyami, riiyasinda “iginde uzun bir yatak olan bir tayyarede miithis bir siiratle
miitemadiyen Istanbul’un iistiinde” uctugunu goriir. “Kalbimi viicudumdan ayiran bu
siirat icinde goOziimii kapamaya calisiyorum. Fakat ugtugum tayyarenin iistiindeki
boslukta bir Ingiliz tayyare filosu dolasiyor ve tam karnimin {istiine bir bomba atmaya
calistyordu.” Bir yaralanma riiyasi olmasindan 6te bir ¢ilirlime ifadesi olan riiya, havada
yasanan kaosu anlatir. “Basimda beyaz bulutlar didik didik oluyor, onlarin arasinda
muazzam at sinekleri kirmizi yesil kanatlarinin uglar1 pirildayarak bulutlarin arasinda
ucusuyorlar. ki elimi karmima bastirtyor, gilya kendimi koruyorum. Bir defa bulutlar
arasinda Mister Cook’un ¢iplak basi, uzun biyiklari, sar1 kocaman disleri meydanda,
kiiciik gozleri kan iginde bana bakti.” Riiyasinda siklikla annesinin sesiyle karsilasan
Peyami, bu riiya sirasinda tiim ¢ocukluk travmalarin1 da ortaya koymus olur. Riiyada
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hava daima sicaktir ve Peyami’nin basina ara sira soguk bir seyler temas eder ve bu onda
kisa rahatlamalara neden olur. Riiya igerisinde bir kabus unsuru olarak Ingiltere’nin
temsilcisi Mister Cook, gériinmeye devam eder.

“Bazan yerde insanlar kosusuyor, silah atiliyordu. Tayyarede ayaga kalkip asagiya
bakmaya ¢alistyordum. Bir defa Harbiyye Nezareti'nin meydaninda namiitenahi
kimildanan siyah insan gdlgeleri arasindan yine Mister Cook’un kafasi yiikseldi. Peer
Gynt’deki hayal gibi gozleri ateslendi. Yiikseldi, ylikseldi kafasi tayyareye dokunuyordu.
Ondan sonra kafami hi¢ tayyareden kaldirmadim. Goézlerimi agmadim. Fakat asagida daima
insanlar kosusuyor. Mister Cook tayyarenin altindan ayrilmiyordu. Nasil tayyare sallaniyor
ve kalbim gidip gidip geliyordu? Pek nadir olarak beynimin icinde iki zimrit ziya haleleri
arasindan yanip soniiyordu. Fakat onlar1 simsiki kapamis, gérmemek istiyordum. Nihayet
dumanli bir oda i¢inde dolasan basi siyah ortiilii bir kadin hasil oldu ve bir giin bu kadin
bana uzun uzun bakarken ben de kiigiik siyah gozlerinin etrafindaki ¢izgilere, azicik kisik,
uzun burnuna c¢ok dikkat ettim. Annemdi, basima soguk su koyuyordu” (Adivar, 2013, s.
67-68).

Sonrasinda Peyami’nin bilinci yavas yavas acilir ve hummadan sonra kendisine
geldigini anlar. Ameliyat giinii yaklasan Peyami, savas bitmesine ragmen savasin
etkilerinden uzak kalamaz ve travmanin yogunlugu devam eder. “Zannediyorum ki, ben
denilen sey basimdaki birka¢ sima ve onlarin hatiralarindan ibaret. Bunlar1 anlattik¢a
bosalip yavas yavas bitiyorum” (Adivar, 2013, s. 142). Ameliyata girmeden Sakarya
Savagi giinlerini de anlatmak isteyen kahraman, asil facianin ve son perdenin burasi
oldugunu belirtir. Sakarya Savasi, Ayse ve Ihsan’in diinyadaki sonudur ve her ikisi de bu
savasta sehit diisecektir. Tarihsel siirecte ise Sakarya Savasi, Tiirkiye i¢in 6nemli bir
mustudur. Peyami’nin, Sakarya Savasi’mi facia olarak tanimlamasi, ferdi istiraplariyla
ilgilidir. Aci, Peyami’nin sahsi diinyasin1 kusatir, dyle ki kahraman kendisini gergek
diinyaya da ait hissetmez. Ayse ve Ihsan’1 kendi diinyasinin disinda goriir: “Benimle
hakiki hayat arasinda kalin bir perde var ve o perdenin arkasinda onlar” (Adivar, 2013, s.
145).

Korku, cephedeki askerin temel nevroz nedenlerindendir. Romanda Peyami, yasadigi
bir olay1, korkunun dehsete dondiigii goriintii lizerinden aciklar: “Evet, korku nedir,
korkunun rengi, ihtilaci, gozleri, biitiin blinyesi nedir, biliyorum. Fakat o ince ve yavuz
cocuk heniiz dumani ¢ikan, kursunu bitmis tabancasi elinde, kirmizi kalpagi bir tarafa
egilmis, ayakta duruyor, kafasini hi¢ kaybetmiyor” (Adivar, 2013, s. 136). Askerler,
yaralandiklar1 ve cephe gerisine alindiklar1 zaman pek ¢ok hatira ile gelirler. Cephedeki
tehdit atlatilmigtir ancak iyilesip iyilesemeyecek olmanin diigiincesi bile onlarda derin bir
korkuya neden olur. Nevroza kapilmis olan askerle digerleri arasindaki fark, cepheye geri
donme isteginden belli olur:

“Nefer iki sinif, bir kismu ¢ocuk gibi nazlaniyor, herkesin kendisiyle mesgul olmasini
istiyor. Sehit olmus bir arkadasm veyahut zabitin matemini yiksek sesle aglayarak
tutuyor. Oteki kismm ziya gibi, gdgsii a1k, cok zaman kan iginde basinin ay yildizli
baslig1 altinda yanik ve kavi yiizii bir tablo gibi duruyor. Bu yiizde higbir sey
degismiyor, sabit ve sinirsiz gozleriyle dylece bakiyor” (Adivar, 2013, s. 147).

Korku, cephede kaniksandigi zaman, bireyin karakterinde ve psisik yapisinda da
kirilma meydana gelmistir. Peyami, romanin son boliimlerinde korkuyu kaybetmistir.
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Boylece romanin baginda cepheden ve savastan, hatta ugagin sesinden dahi korkan ve bu
nedenle utanan Peyami, savas havasi i¢inde “bir ¢esit Kaya”ya doniisen (Engintin, 1978:
199) Ayse’ye kendisini kanitlamak i¢in ¢iktigi Anadolu yolunda, cephede korkuyu
yitirmig bir kahraman konumundadir. Bu da onun travmatik 6ziinii kavramamizi saglar.
“Iste mitralydz tikirtilari... Iste top, iste kursun viziltilari. Iste miitemadiyen yere serilen
atlt ve yaya askerler. Hala korkmuyorum. Ne garip sey... Harpte yegane korkung sey
insanin korkusu galiba. Hezimet ve ricat olmayan yerde meger korku yokmus. Harp ne
basit bir sey” (Adivar, 2013, s. 212).

S6z konusu olan yalnizca kisilerin baslarmma gelen degildir. Baskalarina dair
gordiikleri dehsetli hatiralar da askerlerin davranislarinda degisiklige neden olur. Ornegin
roman kahramanlarindan Hiiseyin Cavus, “Bursali, ¢am agact gibi, delikanli bir
sancaktar” olan arkadasinin Metris Tepe’de “sehit diisiisiini hatirladiginda “yataginin
iginde ¢ocuk gibi biliziilmiis” aglar durumdadir (Adivar, 2013, s. 148). Cephede bulunan
neferler, nevrozun etkisine girdiklerinde, hatiralar kuvvetle onlarin zihninde gercegin
yerini almaktadir.

Savas hattinda olan askerler yaninda cephede gorev yapan saglik caligsanlar1 da
gordiiklerinden nevrotik planda etkilenir. Hemsgire olarak savasta gorev yapan Ayse de
Peyami’ye yazdigi mektupta hem saglik durumundan hem de riiyalarindan bahseder.
Geng kadin sitmaya yakalanmustir. Atesi ¢ok yiiksektir ve akli devamli yaral
askerlerdedir. Bu nedenle sanrilara kapilir:

“Hastanenin merdivenlerinden asag1 yukari inip ¢ikiyordum. Ameliyathanede kol bacak
kesiyorlar, kafatasi agiyorlar, gogiisten, karindan kursun ¢ikariyorlardi. ‘Hemgire Ayse
pamuk, Hemsire Ayse gaz, Hemsire Ayse kloroform ver; Hemsire Ayse hastanin bagini
biraz asagiya indir.” Kafamda hep boyle doktor kumandalar1 6tiiyordu. Giiya hastahanede
imigim gibi biitiin yarali ordu elimden geldi, gecti” (Adivar, 2013, s. 150).

Savasin gercek ve korkutucu vyiizli, Ayse’nin anlattiklar1 6zelinden anlagilir.
Hastanenin kapisindan girer girmez sedyeler dolusu yarali zabit ve er ile karsilasan Ayse
hem Uzgun hem tedirgindir. Gérdiigii manzara onun duygularini alt {ist eder.

“Bazisinin ceketinin kollar1 bos, bazisi yiiziikoyun yatiyor, kaba etleri topla parga parca
olmus, ilizerine bir battaniye c¢ekilmis. Bahge kapisindan iki sedye getiriyorlar. Beyaz
camasir pargalari, haki kumas parcalari, et parcalart didik didik birbirine kirmizi bir yaslikla
karismis. Insan sesine benzemeyen boguk bir 1ztirdb figan1 bu et parcalari arasindan
haykirtyor” (Adrvar, 2013, s. 151).

Buna ragmen taslikta sessizlik hakimdir. Insan olmanin duygusal agirhigi yerini
saglikgr olmanin geregine birakir. Insan unsurundan bu denli kopma, Ayse igin de
olduke¢a zordur. Siklikla yaralilara bir anne, bir kiz kardes gibi davranir ancak bu da onun
her ac1y1 yiiklenmesini getirir.

“Ameliyat masasinda bir mese padisahi gibi devrilmis diismiis olan bu asker son
neferdi. Bundan sonra zabit ameliyatlar1 vardi. Doktor, dal keser gibi iki kol budadi.
Onlarin daha suurlu ve daha i¢inden bir hiiziinleri vardi. Bir tanesini yatagina koyduktan
sonra beni gozleriyle ¢agirdi. Egilmemi isaret etti. Dudaklar1 kimildiyor, gozleri aci bir
inhiméakle bana bir seyler anlatmaya calisiyor; fakat bir kelime sdyleyemiyordu. Gozlerinde
anlamayan bir neferin verdigi ye’sle daha aci, daha miinhemik anlatmaya galisiyor, fakat
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dudaklarinda yalniz bir makine hareketi goriiliiyordu. Istirabini derhal anladim. Yiiziime
anlayan bir ma’na verdim” (Adivar, 2013, s. 153).

Romanda savas nevrozunun dogrudan bir 6rnegini de cinnet halindeki Ankarali nefer
Orneginde goriiriiz. Ayse’nin tanikligindan anlatilan bu béliimde “kogustan basi sarili,
beyaz donlu ve gomlekli, gbzleri humma ile ¢ildirmus bir zavalli hasta” olan er, firlayarak
cikar. Zihin denetimini kaybetmis olan nefer, Ankara’ya gitmek i¢in yalvarmaktadir.
Sihhiye neferleri oldukga zorlu bir miicadelenin ardindan onu tekrar yatagina gotiirebilir.

“Beynindeki humma ile daima Ankara’ya gitmek istiyor ve sekiz adamla
giiresebiliyordu. Bu cinnet ve istirabin tek c¢igligi zannettim ki yerde yatanlarin i¢inde
hasret ve 1ztirab akisleri uyandirdi. inliyorlar miydi, inlemiyorlar miydi? Kulagimla isittim,
fakat icim onlarin iniltisini duydu ve bu sumut 1ztirdb arasinda zavalli deli neferin ¢i1glig1
umumi 1stirabin tek ve tiz bir nakarati gibiydi” (Adivar, 2013, s. 154).

Ayse, bu olayin tiim hemsireleri etkiledigini, herkesin agladigini ve kendisinin de
tahammiiliiniin biiyiik 6lgiide kirildigini anlatir. Ankarali bu er, cinnet hali igerisinde,
savasin bir tablosunu okura sunar.

Peyami, roman sonunda diisiinsel denetimini Oylesine kaybetmistir ki sanrilar1 artar.
Ikisi de sehit diisen Ayse ve Thsan’in dirilerek birbirlerine sarildiklarini ve birbirlerini
optiiklerini goriir. “Bak bak, Ayse sedyeden kalkti. Kollan Thsan’in boynunda. Ne kadar
uzun bir buse. Bir an ayrilsinlar, ne olur? Ne kadar zamandir bu buseyi istiyorlar ve
bekliyorlardi” (Adivar, 2013, s. 219). Peyami’nin sanrilari, dil kullanimi ve tislubundaki
dagilma, roman sonunda artar. Nihayetinde eserin bitiminde doktor tarafindan yapilan
aciklama, onun savas nevrotigi oldugunu kanitlar. Doktorlar, defteri okuduklarinda bir
arastirma yaparlar ve ne Ayse isimli bir hemsire ne de Thsan isimli bir kumandan resmi
kayitlarda bulunur. Nihayetinde yasananlarin Peyami’nin beynindeki kursunun tesiri
olduguna hiikmederler. “Iki doktor ¢cok uzun ve fenni bir miinakasadan sonra beyninden
kursun ¢ikarken 6len Peyami’nin Atesten Gomlegi’ne getin ve Latince bir isim koydular”
(Advar, 2013, s. 221).

Gortildiigii lizere Peyami, zihinsel denetimini ve yasama istegini kaybetmis, savas
sonrast gilindelik hayata donme konusundaki tiim becerilerini hem fiziksel hem de
psikolojik anlamda kaybetmistir.

SONUG

Savaslar, kendi gerceklikleri geregi yasandiklar yerin insanlaria ve taraflarina dehget
duygusu asilar. Savasta gorev alan ve giindelik hayatinda profesyonel askeri egitim
almamis olan sivil kisiler, eger kendi benliklerinde yeterli uyaran ve halihazirda bir
psikolojik bozukluk tasiyorlarsa savasin c¢etin sartlarina dayanamayarak yasadiklar
travmalari nevroza doniistiiriirler. Edebiyat metinlerinde de savas nevrotiklerinin islendigi
ve boylece savastan etkilenen yazarin kendi psikolojisini sagalttigi diisiiniilebilir.

Halide Edip, Atesten Gémlek romanini cephede miicadele verdikten sonra, yani savasa
bizzat taniklik edip cephe gerisine ¢ekildigi sirada kaleme alir. Romanda anlatilan savas
sahnelerinin biiyiik bir kisminin canli tanig1 olan Halide Hanim’in kendisinin de savasa
dair travmatik anilar oldugu sdylenebilir. Tetkik-i Mezalim Heyeti igerisinde bulunan ve
Bat1 Anadolu’daki Yunan zulmiinii raporlayan Halide Edip, oldukca trajik ve vahset dolu
sahneleri de birinci derece taniklarindan dinler ve savasin izlerini burada da takip eder.
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Daha once belirtildigi gibi sanat¢inin nevrozunu olumlayarak kurgusal kanala iletmesi,
travmalarimi yine kurgu ile atlatmasi ve bdylece kendisine ikincil bir alan agmasi
mimkindur. Yazar, kurgusal eser yaratma yoluyla i¢ dengesini bulurken, katartik etkiyi
de saglamis olur. Atesten Gémlek romaninda Halide Edip, Peyami isimli kahramaninin
defteri ve Ayse’nin mektuplar1 araciligiyla yani yine birinci elden kaynak malzeme
niteligindeki unsurlar1 anlatim teknigine doniistiirerek kullandiginda, kendisi igin bir i¢
dokiim alan1 agmus olur.

Peyami, yazarin kendisi ile 6zdestir. Olaganiistli bir donem ve akillara ziyan verecek
olaylarin yasandigi savas siiresince Peyami, bu olaganiistiiligli anlayamaz. Yasadigi
travma Oyle yogun ve Peyami Oylesine kirilgandir ki cephenin dimag yakan atmosferini
tastyamaz. Cilinkii dehset ani1 ile arasinda bir mesafe yoktur. Bu andan itibaren de yalnizca
hayalleri yoluyla yon bulmaya calisir. Yazar da bu donemi bir giindiiz diisii olarak
aktarirken, olayin olagandistiiliiglinden kag¢inmak ve aymi zamanda da gordiiklerini
unutmak ve kendisini sagaltmak, ayn1 zamanda da miicadeleyi yliceltmek ve sembol
sahislara degil halka mal etmek, yani Sakarya Savasi’ni destanlastirmak icin eseri kaleme
almis olur. Kisacas1 Atesten Gomlek, savas edebiyati igerisindeki nevrotik kahramanlari
sunmasi ve yazarmin i¢ dokiim yoluyla kendi savas travmalarini yenmeye calismasi
anlaminda Tiirk edebiyati icin 6onemli bir 6rnek teskil edecektir.
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READING THE ATESTEN GOMLEK IN THE CONTEXT OF WAR
NEUROSES

Abstract

Great breaking moments caused by wars have an important place in Turkish literature. The
authors wrote the works of the wars period for reasons such as keeping the national consciousness
alive, reinforcing the identity element, transforming the historical data into a memory element;
they can give before, during and after the battle. We should evaluate the pre-war works for
propaganda purposes and, the post-war works as they wrote with the desire to create memory and
to be an alternative to official history. The works written during the period of the war, on the other
hand, have a more special meaning area. creating memory and being an alternative to official
history. The works written during the period of the war, on the other hand, have a more special
meaning area. These works, which are directly in the field of war literature, have many functions
apart from their dramatic style and goals. The writer's witnessing of the war, who undertakes the
duty of being the spokesperson of social life, makes these works directly into historical material.
The author, who works during the war, has to remove the aesthetic distance in the narrative and
increase the observation and sincerity. However, the target audience of the works written during
the war is also an important issue. Works are created sometimes to encourage the soldiers at the
front, and sometimes to instill morale among the people behind the front, sometimes to create an
opinion for the states of the world, and sometimes to present a historical, cultural and
communicative memory and space construction to future generations in case of a possible loss. If
the author also participated in the war and took part in or behind the front, the purpose of his work
may also be to convey war neuroses. For this reason, the concept of war literature should be
evaluated within its historical and social conditions and its meaning area should be analyzed very
accurately.

War literature products, which constitute an important corpus in Turkish literature, are very
valuable and suitable for holistic reading, especially at the point of creating a memory and history,
starting from the modern literature. A special example among these is the novel Atesten Gomlek,
written by Halide Edip Adivar while the war was still going on and the author was on duty at the
front. This novel of the author, when the themes in it are followed, offers a reading in accordance
with Freud's thought of war neuroses. In this paper, war neuroses, which is an important title of
psychoanalysis, will be applied to the novel Atesten Gomlek, which is accepted as the novel of the
War of Sakarya.

Keywords: Turkish War Literature, war neuroses, psychoanalysis, Atesten Gomlek, Halide Edip
Adivar.
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