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BEDEN EGITIMI OGRETMEN ADAYLARININ CESITLI DEGISKENLER
ACISINDAN INTERNET KULLANIMINA YONELIK TUTUMLARININ
INCELENMESI ~
INVESTIGATION OF INTERNET USING ATTITUDES OF PHYSICAL
EDUCATION TEACHER CANDIDATES ACCORDING TO VARIOUS
VARIABLES

idris Yilmaz

QZET

Bu galismanin amaci, beden egitimi dgretinen adaylarnin internet kullanimma ybnelik tutumlannin
belirlenmesi ve gesitli degiskenler agisindan incelenmesidir. Arastrmada betimsel yontem
kullantlmmgtir. Arastiemanin verileri kigisel bilgiler anketi ve Tavsancil ve Keser (2002) tarafindan
geligtirilen internet kullamma wdnelik tutum  8lgegi kullanilarak toplanmustir.  Aragtirmanin
drueklemini 2006-2007 &grenim  yilinda Ahi Evran Universitesi Beden Egitimi ve Sper
Yiiksekokulunda &grenim gbren 135 Ogrenci olusturmugtur. Arastirmada elde edilen verilerinin
goziimmlenmesinde degiskenler igin dncelikle aritmetik ortalama ve standart sapmalar bulunmugtur.
Degiskenler arasinda fark olup olmadify ise.05 anlamlilk dizeyinde bafimsiz “t” ve tek yonlid
“Anova” testleri kullanilarak belirlenmustir. Arastirnada sonug olarak dgretmen adaylarmmn internet
kullamipuna yiénelik tutumlanmn iyi dizeyde (X=114,97) oldugu ve yas, cinsiyet, sinf, erigim olanagi
degiskenlerine gore tutvm puanlaninin anlamb farkhibk gostermedigi, kullamim sikleg1, kullanim siiresi
ve bilgisayar kullanim deneyimi degigkenlerine gére anlamh farklilik gosterdigi tespit edilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Beden eitimi, Ogretmen adayy, internet kullanimu, Tutum

ABSTRACT

The purpose of this study is to determine the internet using attidudes of physical education teacher
candidates and investigate them according to various variables. Deseription methot is used in this
study. Researc data had collected by personal information questionnaire and attitude Scale for internet
using developed by Tavsancil and Keser (2002). Sample of this study is created from 135 students in
2006-2007 term of Ahi Evran University School of Physical Education and Sport. The statistical
analysis of data had made by using indepent t-test and one way Anova. Significant level had taken as
J05. As a result it had faund aut that internet using attitude of teacher candidates is in well level (
X=114.97) and there’s not significant difference i attitude scores according to age, sex, class, and
possibility of using internet variables. There’s a significant difference according to computer using
experience , frequence and duration
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*Bu Cahsma IV. Uluslar arasi Akdeniz Spor Bilimlen Kongresinde Bildiri Olarak
Sunulmustur.

" Ahi Evran Universitess Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
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GIRIS

Internet, birbirine baglh bilgisayarlardan olusan diinya c¢apindaki dev ag
olarak tanimlanmaktadir. Aralaninda bilgi aligverisi yapan ve donamim paylasan
birbirine bagh bilgisayarlar gurubu da ag olarak tanimlanmaktadir’. Bu a3 ile diinya
lizerinde milyonlarca insan birbiri ile iletisim kurup bilgi paylasiminda
bulunmaktadir *.

Bugiinkit yapistyla internet, egitim, iletisim saghk, turizm, ekonomi, ulagim,
savunma, i§ diinyast vb. alanlarda bilgi all yapisimin  olusturulmas:  ve
yayginlagtirilmasinda yeni olanaklar saglamis ve bu alanlardaki etkinliklere hiz
kazandirmustir. Bilgi alt yapisimin olusturulmas: ve fonksiyonel kilinmasinda bilim
ve i$ dinyasinin etkisi biyiiktiir. Bilginin bireyin, toplumun, kurum ve kuruluslarin
yararna olacak sekilde Uretilmesi, islenmesi, depolanmas, iletilmesi ve paylagilmasi
igin gerekli olan alt yapi, bilgi alt yapist olarak tammlanabilir. Bilgi alt yvapilarmin
temel hedefi bireyin ve toplumun yasam kalitesini yiikseltmektir. Internet ortaminda
bilgi alt yapisimin olusturulmasiyla giinlitk yasamda; elektronik gazete ve dergi,
uzaktan izlenebilir giivelik sistemleri, elekironik aligverig vb. saglikta; hasta kayit
izleme, uzaktan teghis vb. ulagimda; uzakian rezervasyon, e-bilet, yol bilgisayarlart
vb. tunzmde; tatil yerlerinin sanal ortamdan izlenerek sec¢ilmesi, iicret, olanak gibi
bilgilere ulagabilme vb. i§ yasaminda; elektronik yazigmalar, uzaktan niifus sayimi,
tele iletisim, tele ticaret, elektronik bankacilik, elektronik dokiiman servisleri vb.
onemli gelismeler kaydedilmigtir. Bireyin ve toplumun yasam kalitesini yikseltmeye
yonelik bu gelismelere her gegen giin yenilerinin eklenecegi bilinen bir gerc;ektirz‘g.

Internetin  egitim/6gretimde  kullamim alanlari; elektronik posta, haber
guruplan, bilgi erigirni, aragtirma, bilgi depolama, dosya ulastinma, uzaktan erigim ve
egitim, ol¢me-degerlendirme, biigi sunma-paylagma, olarak belirtilebilir®'".
Internetin bir egitim araci olarak kullamlmas: beraberinde sanal egitim anlayigini
getirmistir. Sanal sdzclipil, etk olarak var olan fakat ger¢ekte var olmayan olay veya
olgulan tanimlamaktadir. Sanal egitim elektronik ortamda ger¢eklesen efitimdir.
Kullanilan teknoloji esas almarak sanal egitime “internete dayali efiitim” de
denmektedir. Coklu ortam kailanimi egitim ortaminda énemli degisiklikler meydana
getirmigtir. Bu egitim bigimini ¢ekici kilan nedenler; zaman ve yer esnekligi, birlikte
oprenme kolaylig: (internet izerinden iletigim kurarak bilgilerini paylagarak) ve
kaynaklara ulasimda kolaylik seklinde 6zetlenebilir.

internetin egitimde kullamlmasiyla birlikte, geleneksel ogrenci ve Hgretrmen
kavramlar1 defisime ugranus; 0grenci ezberleyen degil, “Ggrenen”, égretmen otorite
figiirii degil “kolaylagtiran” sifatim almiglardir. Ofrencinin rolii artik sadece kendine
sunulan bilgiyi almak ya da ezberlemek degil ayni zamanda, bilgiyi arayip bulmak,
aragtirmak, giinlik hayatta ondan yararlanmaktadir. Bu sayede “yasam boyu
ofrenme” kavraminin daha anlaml hale gelmesi ve gergeklesmesi saglanmis ve yer
kavramm egitim hizmetlerinden yararlanmayi belirleyen bir kavram olmaktan
cikmigtir®. Bu kavramin verine “kiiresellik” ya da “evrensellik” kavramlari gegmistir.
Béylece intermnet geleneksel egitime bagh olarak ortaya ¢ikan mekdn ve zaman
kavramlarim ortadan kaldirmig, yani 6grenmeyi zaman ve mekdna bagli olmaktan
cikarmigtir'.
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Internetin, egitim-6gretim  ortanunda  kullanylmasimin ~ yadsmamaz  bir
gereklilik oldugu dusiiniildiginde, internet teknolojisini yukarida belirtilen alanlarda
kullanacak bireyleri vetistirme gorevini Ustlenen 6gretmenlerin, internet kullanimina
iliskin tutumlarmin énemli bir rol oynadigi ortaya ¢ikmaktadir. Ogrencilerin internet
kullamimina yonelik olumlu tutum gelistirebilmeleri igin dncelikle Ogretmenlerin
olumlu tutwmlara sahip olmalar gerekmektedir.

Ogretmeén adaylarimin  internete yonelik tutumlari denildiginde internet,
internetin amaci ve cercevesi hakkinda duygu, diince ve davramglar kastedilmektedir.
Giunumuzin en etkili iletisim ve 6gretim arac: haline gelen internetin etkili ve
verimli bir bigimde kullanilabilmesi igin dncelikle dgretmen adaylanmin internete
yonelik tutimlannin bilinmesi gerekmektedir. Bunun nedeni, egitim teknolojisinin
en onemli 6gelerinden ikisinin 0grenci ve insan giicli boyutunda yer alan 8gretmen
olmasidir. Egitimde etkililigi ve verimlilifi saglayacak dgrenme-ggretme siireglerini
tasarlamak, uygulamak, degerlendirmek, gelistirnek egitim teknolojisinin temel
islevlerinden birisidir .

Sozl edilen agiklamalar 1s1g1inda bu caligmanin amaci beden egitimi §gretmen
adaylarimin internet kullamimina yonelik tutumlanmin gesitli degiskenler agisindan
incelenmesidir.

MATERYAL ve YONTEM

Arastirma var olan bir durumu betimlemeyi amaglayan tarama modelindedir.

Arastirmanin evrenini 2006-2007 6grenim yilinda Ahi Evran Universitesi
Beden Egitimi ve Spor Yitksekokulu, beden egitimi ve spor 6gretmenligi béliminde
Ogrenim goéren oOgrenciler, omeklemini ise evrende ulasilabilen 135 &frenci
olusturmustur.

Arastirmanin verileri kisisel bilgiler anketi ve Tavsancil ve Keser tarafindan
gelistirilen internet kullanimuina yonelik tutum élgegi kullanilarak toplanmistir.

Internet kullanimma yénelik tutum 8lgedi, “internetin 6gretimde kullanim,
arastirmada kullanimi, sosyal etkilesimde kullammu, iletisimde kullanimi, bilgi
paylasiminda kullamimi ve internetin §gretimde kullammindan hoslanma” olmak
tizere alti faktdr altinda toplanmis 31 maddeden olugan 1-5 arasi puanlanan likert tipi
bir &lgek nitelifindedir. Tavgancil ve Keser (2002) tarafindan gelistirilen dl¢efin ig
tutarhlik katsayisi ise (Cronbach alfa) .89 olarak belirlenmistir’. Arastirmada da
dmeklem grubu i¢in él¢edin i¢ tutarlihik degeri ,86 bulunmustur. Tutum maddelerine
verilecek cevaplar igin 5°1i degerlendirme; “Tamamen katilinnm (5), Katilimm (4),
Kararsizim (3), Katilmam (2), Hi¢ katilmam {1)” seklinde uygulanmis ve olumsuz
ifadeler tersinden puanlanmistir. Toplam puan limiti 31-155 arasindadir.

Yukanda tanimlanan veri toplama araglars SPSS 11,0 istatistik programinda,
Oncelikle degiskenler i¢in aritmetik ortalama ve standart sapma, degiskenler
arasindaki farkhliklar ,05 anlamlilik diizeyinde bagimsiz “t” ve “Tek Yonli Anova®”
testleri ile belirlenmugtir. Gruplar aras: fark oldugunda farkin hangi gruptan
kaynaklandigim belirlemek amaciyla scheffe testi kullanilnustir.
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BULGULAR

Arastirmanim amaci ¢er¢evesinde cinsiyet, yas, sinif, erisim olanagi, kullanim
stkligr, kullanim siiresi ve bilgisayar kullanim deneyimi degiskenlerine gore internet
kullanmmmina yonelik tutumlar ve farkhliklara iliskin bulgular tablolar béliiminde
sirastyla verilmistir.

TARTISMA ve SONUC

Beden egitimi ve spor dgretmen adaylarimn ¢esitli degiskenler agisindan
internet kullanimlarina yoénelik tutumlarinin incelenmesini amaglayan ¢alismada elde
edilen bulgular agagida tartigilmstir,

Ogretmen adaylanmin internet tutun puanlariin ortalamast X =114,97
bulunmustur. Olgekten ahinabilecek en yiiksek puamn 155 oldufu diisiiniildiiginde
internet kullanimma yonelik tutumlarin 1yi diizeyde oldugu soylenebilir. Yilmaz,
Deniz ve Sulak'? tarafindan yapilan bir aragtirmada 6gretmen adaylarinin interneti
ikinci derecede dnemli Ggretim araci olarak gordikleri saptanmistir. Bu alanda
yapilan diger bazi ara5t11malarm bulgularina gére &fretmen adaylanmin yilksek
oranda internet kullandiklari'® ve internet kullanmaya yonelik olumlue tutuma sahip
olduklari belirlenmistir’®'®. Bu arastirma sonuglan yapilan aragtirmanin sonucunit
destekler niteliktedir.

Cinsiyet degiskenine gdre tutum puanlanna bakildiginda erkek (X =116,5),
bayan ogretmen adaylarina gére daha olumlu tutuma sahip clduklan (X =113.3)
fakat aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigy gortilmistilr [t13=1.231; p>
,05]. Bu sonucun cinsiyet farkliligimin internet kullanumina yonelik tmtumu
etkilemedigini diisiindiirmektedir. Benzer bir sekilde yapilan ¢aligmalar bilgisayara
yonelik tutumun cinsiyete gore degismedigini gostermektedir®”*.

Yas degiskenine gore Ogretmen adaylanmn tutum olqegmde aldiklan
puanlara bakildiginda; 18-20 yas grubu X=1153, 21-23 yag grubu X=116.4 ve
24+ yag grubunun ise X=104.8 puan aldiklar: gértilmektedir. Yapilan varyans analizi
sonucunda yas gruplann arasinda tutum Olgeginden alinan puaniarn  farklilik
gostermedigi anlagilmistir [Fia.132=1.166; p>,03].

Siuf deglskemne gore tutum olgegmden aliman puanlara bakildiginda
sirasiyla, 1.simf X=118.7, 4smf X=11582smf X=1142 ve 3.siuf

Ggrencilerimin X=112.8 puan aldlklan gorilmiigtir. Birinei simf Sgrencilerinin
digerlerine gére daha yiksek puan ortalamasina sahip oldugu fakat farkin anlami
olmadig goritlmustiir [Fz_131)- 680;p>,05].

Internete erigim olanag degiskenine gére tutum puanlarina bakildiginda
evden baglanma olanag olanlarimin (§:118.6 ), internet kafelerden baglananlara
gére (X=113.9) daha olumlu tutum i¢inde olduklan gérilmektedir. Fakat bu
farklilik ,05 énem diizeyinde anlamli degildir [t;33=1.485; p> ,05]. Erisim olanag
belirlemek amaciyla ankette yer alan sorunun segenckleri arasinda okul olanaf:
olmasina ragmen higbir denek bu segenegi isaretlememistir. Bu durum yeni kurulan
Ahi Evran Universitesinin dgrencilerinin kullantmina yénelik bilgisayar ve internet
hizmetinin olmayisindan kaynaklanmistir.
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Kuflamm siklig:  degiskenine gore tutum Olgeginden alinan puanlar
incelendifinde sirasiyla, her gin X =126.8; haftada birkag giin X =113.3; ayda birkag

glin X =110.9 ve kullanmuyorum diyenlerin X =97.5 puan aldiklari gérillmigtiir. Bu
durumda kullanim siklig artttkga internet kullanimina ydnelik tutumun arttigini
soylemek yanlis olmayacaktir. Ayrica tek yonlii varyans analizi sonucunda kullamm
sikbifi degiskenine gore gruplar arasinda anlaml farkliliklar tespit edilmistir [Fys.
131)=7.161;p<,05]. Farkin hangi gruplardan kaynaklandifmy belirlemek amaciyla
yapilan scheffe testi sonucuna gore; her giin kullananlarla diger gruplar arasinda her
gin kullananlar lehine, haftada ve ayda birkag¢ giin kullanan ile kullanmayanlar
arasinda haftada ve ayda birka¢ giin kullananlar lehine anlamli derecede yiiksek
bulunmustur. Tavsancil ve Keser {2002)’in internete ydnelik tutumu olgme araci
gelistinmek amaciyla Universite 6grencileri lizerinde yaptiklan ¢alismada kullamm
siklign ile tutum puanlan arasinda dogru orantil bir iligki bulmuslardir. Bu sonug
arastirmamn sonuglan ile 6rﬁi$mektedir8.

Kullanmim siiresi defiskenine iliskin bulgular incelendiginde tutum

puanlarinin sirastyla 7+ yil X=124.5; 4-6 yil X=118.7 vel-3 yil kullananlara gére

X=111.5 oldugu sonucuna varlmistir. Bu noktadan hareketle kullamim sikligi
degiskeni ve kullamm stresi degiskenine gore clde edilen bulgularn paralellik
gosterdigi aynica bu sonuglarin rastlantisal olarak elde edilmedifi izlenimi ortaya
¢ikmaktadir. Ayrica tek yonli varyans analizi sonucuna gore tutum puanlarmin
faklilagtify [F3-i31=8.061;p<,05] ve scheffe testine gore farkan 1-3 yil ve 7+ yil
internet kullananlar arasinda 1-3 yil lehine anlamli- derecede yiiksek oldufu
goriinmistiir.

Bilgisayar kullanim dizeyi degiskenine gore elde edilen bulgular
degerlendirildiginde sirasiyla, bilgisayar kullanim deneyimi ¢ok iyi X =123.0; iyi
X=1189 ve biraz var diyenlerin X=110.1 twtum puanlarma sahip olduklan
gorilmigtir. Buna gére bilgisayar kullamum diizeyi artuk¢a internet kullamnmuna
yonelik tutumun arttifini sdylemek yanlis olmayacaktir. Ayrica tek yonlii varyans
analizi sonucuna goére tutum puanlannin farkhilastg [Fao30-6.657; p<,05] ve
scheffe testine goére farkin bilgisayar kullamm dizeyi ¢ok iyi olanlar ve biraz olanlar
arasmda ¢ok 1y1 olanlar lehine anlaml derecede yitksek oldugu gériilmistir.

Yukanida verilen sonuglar butiin olarak degerlendirildiginde; 6gretmen
adaylannin internet kullanimina y&nelik olumlu tutumlara sahip olduklari; tutumlarin
olugsmasinda yag, cinsiyet, siif ve erisim olanagl degiskenlerinin etkili olmadif
kullanim sikligi, kullamm siiresi ve bilgisayar kullamim deneyimi arttik¢a tutum
puanlannin arttigi gozlenmistir. Internete yonelik daha olumlu tutum gelistirebilmede
Ogretmen adaylanmin internet kullanma olanaklarimin  arttinilmasi ve egitim
teknolojilerindeki ve giinliik hayattaki kullamim fonksiyonlan géz éntne alindiginda
internetten yararlanmalarim §zendirecek ¢alismalara vonlendirilmeleri onerilebilir.
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TABLOLAR

Tablo l.internet Kullammina Yonelik Tutumlarin Cinsiyete Gire Kargilagtiriimast
Cinsiyet | N | X | s t | p
Erkek 76 | 1166 | 162

Bayan | 59 | 1133 ] 153

1.2()i 231

Tablo 2. Yas Degiskenine Gére internet Kullamimina Yonelik Tutumlarin aritmetik
ortalama ve standart sapmalar:

Yas N X Ss
18-20 1| 54 115,3 17,0
21-23 2| 64 1164 15,2

24 ve lizeri | 3 17 109,8 14,6

Tablo 3. Yas Degiskenine Gore Tutum Olgeginden Alinan Puanlarin Varyans Analizi
Sonuglar

VK KT Sd | KO F p
Gruplar aras1 | 586,9 2 2934 :
Gruplarici | 332113 | 132 [251.,6 1,166 315
| Toplam 337983 | 134

Tablo 4. Simf Degiskenine Gore Internet Kullanimina Yonelik Tutumlarin Aritmetik

Ortalama ve Stapdart Sapmalan

Sunf N X Ss 1
1.5muf |1 24 118,7 15,6
2.8mif | 2] 45 1142 16,7
3.8mf |3 28 112.8 17,6
4.8mf | 4| 38 1158 13,5

Tablo 5. Simf Degiskenine Gore Tutum Ol¢eginden Alinan Puanlarin Varyans Analizi
Sonuglan

VK KT Sd KO ¥ p
Gruplar arast | 51872 3 172,7

Gruplar 151 33280,0 131 254,0 ,680 S66
Toplam 337983 134

Tablo 6. Erisim Olanagina Gére Tutum Olceginden Alinan Puaniarin Karsilastirilmas:
Olanak N X S t p

Ev 35 | 1186 | 148 | 1,485
Internet kafe | 100 | 113,9 | 16,1 ’

140
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Tablo 7. Kullanim Sikhigina Defiskenine Gire Internet Kullammna Yonelik
Tutumlarm Aritmetik Ortalama ve Standart sapmalan

Sikhik N X Ss
Her giin 1] 25 126,8 [2,7
Haftadabirgin | 2 | 70 113.3 153
Aydabirkag giin | 3 | 24 1109 13,4
Kullanmuyorum | 4 | 16 | 973 37.4

Tablo 8. Kullanim Sikhig1 Degiskenine Gore Tutum Olgeginden Alinan Puanlarin
Varyans Analizi Sonuglar:

VK KT Sd| KO F P Fark
Gruplar arasi 47616 | 3 15872 1-2,1-3
Gruplar igi 29036,7| 131 | 2216 | 7,161 | 000" | 1-4,24
| Toplam 33798.3] 134 34
* p< 05

Tablo 9. Kullamim Siiresi Degiskenine Gore internet Kullapimina Yonelik Tutumlarin
Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmalan

Kullanim siiresi N X Ss

[-3 vl 1 6l 111,5 13,5
4-6 vil 2 55 1187 13,7
7Tyl velzen |3 19 124.5 20,9

Tablo 10. Kullamm siiresi Degiskenine Gére Tutum Olgeginden Alnan Puanlann
Varyans Analizi Sonuglari

VK KT S8d | KO F p Fark
Gruplar arasi 52663 | 2 [ 17554 -3
Gruplar i¢i 285324 131 | 217,38 | 8,061 | ,000°

Toplam 33798,3] 131 ]

* p< 05

Tablo 11. Bilgisayar Kullamm Deneyimi Degiskenine Gore Tutum Olgeginden Alinan
Puanlarin Aritmetik Ortalamas) ve Standart Sapmalar:

Bilgisayar =

deneyimi N X Ss
Biraz var 1148 1101 15,3
Iyi 2164 1189 15,5
Cok 1yi 3123 123,0 12,1

Tablo 12. Bilgisayar Kullamm Deneyimine Gore Tutum Olgceginden Alinan Puanlarin
Varyans Analizi Sonug¢lar

VK KT Sd| KO F p Fark
Gruplar arasi 30584 | 2 | 15292 1-3
Gruplar igi 3073990 131 | 2328 | 6,657 | ,002°
Toplam 337183 134

* p< 05
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