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SPOR EGiTiMi ALAN VE ALMAYAN UNivERsiTE ERKEK
OGRENCiLERiNiN Ki~iLERARASI iLi~Ki TARZLARI iLE SALDIRGANLIK

DURUMLARININ KAR~ILA~TIRILMASI

THE COMPARiSON OF THE INTERPERSONAL RELATIONSHIP AND AGRESSION
OF MALE UNiVERSITY STUDENTS WHO OBTAINED TRAINING IN VERSUS WHO

DID NOT OBTAIN TRAINING IN SPORT

Okt. Mehmet Ali $EKERTEKiN 1 Yrd. Dor;::. Dr. Ba$aran GEN~DOGAN2
OZET
Bu ara$tlrmada, spor egitimi a/an ve a/mayan universite erkek ogrenci/erinin ki§ilerarasJ ili§ki taw ile
saldlrganlJk durumlanmn incelenmesi amaylanml$tlr. Ara§tlrmamn orneklem grubu, 2002-2003 egitim-ogretim
Yllmda AtaWrk Universitesinde degi§ik fakulte ve yuksekokullannda ogrenim goren toplam 154 erkek
ogrenciden olu§mu§tur. Ara$tlrmada ven' toplama araci olarak, "Ki$ilerarasl Ili§ki Taw Olyegi" ve "Saldlrganllk
Olyegi" kullamlml§tlr. Bu/gular, spor egitimi alan ve almayan universite erkek ogrenci/erinin ki$ilerarasl ifi§ki
taw ile sa/dlrganflk aylsmdan aralannda fark olmadJglnl gostermi$tir. Bu yal/§manm sonucu spor egitimi
yapt/ran kurum/ann ve ogrenci alJm programlannm (ozel yetenek smavlan) gozden geyirilmesi ile beraber,
Spor egitimi yapt/ran kurumlara gelen ogrencilerin daha onceden de belli oranda saldlrganllk duygularma
sahip olduklan soylenebilir.
Anahtar Kelimeler: Spor, ki$ilerarasl ili$ki taw, saldlrganlik

SUMMARY
This study aims to investigate the interpersonal relationship and the agression of the male university students
who obtained training in sport versus who did not obtain training in sport. The subject of the study contained
154 male student who attended different faculties and colleges of Ataturk University in 2002-2003 academic
year. Data came from 'The Test of Interpersonal Relationship" and "Agression Test". The statistical analyses
suet as correlation analysis, t Test, variance analysis, LSD Least Significant Difference were used. The
results of the study revealed that there was no difference betveen subjects with regard to sport training.
Key words: Sports, type of interpersonal relations, agression

GiRi~
GLinumOzde, sanayi!e$meye ve buna bagll

olarak teknolojik geli$meler bireylerin daha pas if
bir ya$am tarZI sergilemelerine neden olmak
tadlr. Bireylerin iyinde ya$adlklarl toplumda
daha sagllkll, ki$i1ikleri geli$mi$. verim gOcO
yuksek, kurallara uymakta zorlanmayan bireyler
olmalan, bedensel ve zihinsel yorgunluklara
kar$1 daha fazla direny gbstererek mutlu bir
ya$am surdurebilmeleri, beden egitimi ve spor
aktivitelerine katilarak bu alanda iyi bir egitim
aJmalari ile mOmkOndOr (1).

Spor egitimi, insanln sosyalle$ebilmesi ve
ki~i1igini bulup dogru bir yizgi Ozerlnde yol
almaslnda onemli rol oynar. Spor egitimi bireyin
beden sagllglnl. ruh sagllglnf, koruyucu bir
etkinliktir (2).

IAlatlirk Ulllvcr,llcsi BESYO

~ Alallirk Unl \ cr;lla~i Eglli ITl F.\kuiJe,i

Spor egitimi bireysel ve toplumsal davranl~

Ian olu$turmada bir egitim $ekli olmakla birlikte,
spor egitiminde beden bir aray olup, aS11 amay
tum ki$iligin egitimidir. Sporun aS11 amaCI,
bireyleri gLinlOk ya$ama ve i~ ya$amlnln
ko~ullarlna hazlrlaylp, bireyin toplumla barl$lk
ve toplum yaranna en iyi gelj~imini geryekle~

tirmektir (3).
Egitim durumu ve buna benzer biryok faktar

gaz online allnacak olursa, insanlarm sporu,
~iddet iyin bir arae;; olarak gormege ba~ladlklari

da sbylenebilir. yOnkO spar onlar ie;;in bir de~arj

olma araCI, ki$iliklerini on plana ylkartabile
cekleri buyuk bir flrsat ve sporcular iyin de
kaylnllmaz bir zevk haline donu$mO~tUr (4).

insanllk tarihi boyunca ~iddet, insanllgln
gundeminden hie;; eksik Olmaml$tlr. Kimi zaman
problemlerin 9bzumO iyin $iddetten bir aray
olarak yararlanma yoluna gidilirken, kimi zaman
da toplumdan $iddeti sakup atmanln yareleri
Ozerinde durulmu$tur. Toplumumuz da diger
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tUm loplumlar gibi kendisini bazl larihsel durum
ve kO$ullann sonucu, $iddel problemlerinin
ir;:inde bulmu$ ve bu problemleri yozebilmek igin
yareler araml$llr (5).

Bu gOn, saldlrgan davranl$ toplumumuzda
tatsrz ve olumsuz yargl uyandrran bir olgudur.

Sporda saldrrganllk, bir bO$alma aracldlr.
Rakibi yenme, bireylerde birtakrm hareket
yaptlflci arzular olu$turur ve Boylece
saldlrganllkta doyum saglanmr$ olur. Ki$i,
toplumun normal $artlarda yasakladlgl
saldrrgan daVranl$laflnl, spor elkinlikleri
aracJllgl ile etkisizle$1irebilir veya ortadan
kaldlrabilir. Bireyler spor egitimi sayesinde
zihinsel ve bedensel olarak geli$im ar;:rsmdan
tatmin olabilmektedirler (7).

Bir egitim faaliyeti olan spor, ortak amar;:lan
dile getirebilme gOcOnO ve takdir edebilme
duygusunu ortaya <;1 karmaktadlr. Spor aynl
zamanda toplumsal ayldan ki$ilerarasl ili$kiler
Ozerinde de elkili olmaktadlr. Birey ve loplum
ili$kilerinin geli$tirilmesinde spar egitiminin, hem
bireysel hem de toplumsal ar;:ldan etkisi
buyOktLir. Spor egitimi birey ve loplum ili$kilerini
geli$lirdigi gibi toplumun yuceltilmesinde de
onemli bir aray olarak degerlendirilmektedir (8).

insan ya$amlnl gozden ger;:irdigimizde,
ki$ilerarasr ili$kilerin hem srkrnlllar da, hem de
mulluluklar da yok bOyOk bir yer kapladlgmr
gbrOyoruz. Sanala ve ozellikle edebiyala konu
olan ve gOnlOk hayalrmlZl da 6nemli blyOde
elkileyen sevgi, a$k, bfke duygusu, kaylp acrsr,
ulanma ve intikam duygusu gibi duygular, diger
ki$ilerle olan ili$kilerimiz sonucunda uyanan
duygulardlr. insanlann ya$aml ki$ilerarasl
ili$kiler Ozerine kurulmu$lur. Ki$ilerarasl
ili$kilerin egemenlrgini sOrdOrdOgO bir dOnyada
da elbel1e sorunlann bir r;:ogunun kaynaklandrgl
ya da yuvalandlgl yerler bireylerarasl ili$kilerdir.
Bu ili$kilerin belli bir dOzen iyinde geli$iminde
spor egitiminin katkllarmln oldugu yapilan
yall$malarla da desteklenmekledir (9).

Bu baglamda ara$tlrmada, sporun saldlr
ganlrk ve ki$ilerarasl ili$kiler Ozerindeki etkisinl
incelemek amacryla bu ara$tlrmada, Oniversite
erkek ogrencilennden spor egilimi alanlar lie
almayanlarm saldlrganlrk ve ki$i1erarasl ili$kl
leri, arasrndaki farklar incelenmi$lir.

Saldlrganilgtn bu yorumu, bu gOne kadar
saldlrganlrk ir;:in belirlilmi$ her $eyi etkilemekte
ve elde edllen bulgular saldlrganllgrn, kontrol
alllna almmasl gereken bir davranl$ olduguna
ivedilikle i$arel etmektedir (6).

GERE<; VE VONTEM

Evren ve Orneklem
Bu ara$lrrmanm evrenini 2002-2003 egitim

bgretim Ylhnda AlatOrk Universilesinde degi$ik
fakOlle ve yOksekokuliarda bgrenim goren erkek
6grenciler olu$turmu$tur. Ara$tlrmanm 6rnek
lem grubu, AlatLirk Universitesi K.K. Egilim
FakOllesi Beden Egitimi ve Spor B610mO,
Beden Egilimi ve Spor YOksekokulu ve iktisadi
ve idari Bilimler FakOllesinde 2002-2003 egitim
ogrelim ylhnda son slnlfta ogrenim goren
toplam 154 erkek bgrenciden meydana
gelmi$lir.

Veri Toplama Ara~larl

Ara$tJrmada verilerin toplanmasrnda, Sosyo
Ekonomik Duzey Olyegi, Ki$ilerarasl ili$ki Tarzr
Olr;:egi ve Saldlrganlrk Olyegi kullanllml$llr.

Sosyo-Ekonomik Duzey Ol~egi

<;all$mada, sosyo-ekonomik dOzeyin,ele
allnan ki$ilik ozellikleri veya davranl$ bi<;imine
neden olup olmadlgrnr ara$trrmak iyin 61yegin,
Ailenin ortalama aylrk gellri sorusuna cevap
istenmi$tir.

Ki~jlerarasl ili~ki Tarzl Ol~egi
Lorr taraflndan 1986 yllmda geli$tirilmi$ ve

TOrkQe'ye Ozlan tarafmdan uyarlan olyegin
geyerlik,gOvenirlik r;:ali$masl yapilml$tlr. Olgek,
likert tipi dart dereceli (Hiy uymuyor, <;ok az
uyuyor, <;ogu kez uyuyor ve Tam uyuyor)
loplam 55 sorudan olu$mu$lur. Olyek toplam 5
soruluk 11 all boyuttan olu$mu$tur. Alman puan
artlkya olumluya, azaldlkya ise olumsuz uca
dogru ybnelme ortaya ylkmakladlr (10).
Ara$tlrmada, "sosyallik", "yardlma ayrk olma",
"$efkatli", "toleransll" ve "Israrlr" all boyutlan
kullanllmr$tlr.

Saldlrganltk Olc;;egi
Saldlrganlrk rle ilgill durumlann saptanma

smda, ilter-Kiper (1984) tarafrndan geli$tirilmi$
olan Saldlrganlrk Olyegi kullanllmr$trr. Olyek,
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likert tipi 7 dereceli (6. Bana yok uygun, 5. Bana
klsmen uygun, 4. Bana uygun, O. Kararslzlm, 3.
Bana uygun degil, 2. Bana klsmen uygun degil,
1. Bana hi9 uygun degil) bir 01gege sahip
toplam 30 maddeden olu~mu;;tur. Olyegin,
"YlkiCI saldlrganllk", "attlganllk" ve "edilgenlik"
olmak Ozere 09 alt boyutu bulunmakta oJup
blgekten alrnan yOksek puanlar saldlrganllk
dOzeyinin yUksekligini gostermektedir. Olgegin
test tekrar-test gOvenirligi Pearson Korelasyon
KatsaYlsl 0.81 ile 0.93 arasrnda bulunmu~tur

(11,12).
Ara;;tlrmada dgrencilerin ailelerinin gelir

duzeyi ile ilgili bilgiler, ara$tlrmacllar tarafrndan
hazlrlanan bilgi toplama formuyla elde
edilmi;;tir.

Verilerin Analizi
Ara~tlrmada toplanan verilerin analizinde

ddrt farkll istatistik analiz kullanllml;; ve bu
analizler bilgisayarda SPSS for Windows
Relaese 10.00 paket istatistik program I ile
yapllml;;tlr. Ara;;tlrmada kullanl!an analizler:

1. Karelasyon analizi,
2. t Testi,
3. Varyans analizi,
4. LSD (Least Significant Differance) Testi

BULGULAR
Ara;;tlrmada, ki;;ilerarasl iii~kiler tam

blyeginin alt boyutlarl ile saldlrganllk dlyeginin
alt boyutlarl araslndaki ili;;kiler Pearson
Korelasyon Analizi He incelenmi;; ve bulgular
Tablo 1'de verilmi;;tir.

Tablo 1 incelendiginde, edilgen saldlrganllk
ile ki;;ilerarasl ili~kiler tarZlnln, sosyallik,
yardlma aylk olma ve toleransli davranma
boyutu aras Inda ters ybnde (r= - .210, r= - .192
ve r= -.272) p<0.001, p<0.05 ve p<0.001 dnem
dOzeyinde anlamll ili;;ki ortaya 9Ikml;;tlr.
Bireylerin, edilgen saldlrganllk durumlarl
arttlkya, sosyallik, yardlma a91k olma ve
toleransll olma durumlarl azalmakta veya tam
tersi oldugu soylenebilir. Atilganllk ile
ki;;ilerarasl ili;;kiler larzrnrn, ;;elkatli olma,
toleransli olma ve Israrll olma boyutu araslnda
(r= .219, r= -.223 ve r= .349) p<0.001 dnem
dOzeyinde anlamll ili;;kiler ortaya 91kml;;trr.
Bireylerin, atllganllk durumlarl arttlkya, ;;efkatli
olma ve Israrli alma durumlan da artmakta olup
toleransll alma durumlarl ise azalmaktadlr
Ki;;ilerarasl ili;;kiler tarzrnln, taleransll alma
bayutu ile Ylkici saldlrganlik, atllganlik ve
edilgen saldlrganllk araslnda ters ybnde (r= 
.250, r= -.223 ve r= - .272) p<0.001 onem
dOzeyinde anlamll ili;;kiler artaya ylkml;;tlr.
Bireylerin, YlklCI saldlrganlik, atllganlik ve
edilgen saldlrganllk durumlarl arttlkya toleransll
alma durumlan azalmaktadlr.

Tablo 1. Ki~ilerarasl ili~kiler Tarzi Ols;eginin Ait Boyutlan ile Saldlrganllk Ols;eginin Alt Boyutlan
Araslndaki ili~kilerle ilgili Pearson Korelasyon Analizi

1 2 3 4 5 6 7 8

.136.612**

.301 **

-.026

.349**

-065

-.075

-.250"

-.223*'

-.272*-

058

.289**

-.028

.219**

-.136

.330*

.140

.102

-.119

.034

-.192*

.175"

.381**

.064

.184*

.004

.131

-.21 0*-

Ki~ileraras[

Ili~kiler

Tarzi

1.Sosyalfik

2.Yardlma aylk olma

3. $efkatli

4. Toleransll

5. Israrll

6. YlklCI saldlrganllk

SaldlrganlJk 7. Atilganllk

8. Edilgenlik
---:-:-~----;:-:--_-7=-::---=-----;-::-----'-----;--:--;---;--------'-;;;-;--=--;:;:-;;;:;-:;-=-==-::<'~:~~~;:;:;;:-------

N= 154 (*) p<0.05 6nem duzeyinde anlamlJ (**) p<0.001 6nem duzeyinde anlamh

Spar egitimi alan 6grenciler ile a/mayan
6grencilerin ki;;ilerarasl ili;;kiler taw 61yeginin
alt boyutlarl ile saldlrganlrk 61yeginrn alt bayut
lanndan aldlklarr puanlann artalamalarr ara-

Slndaki farklar t Testi ile analiz edilmi;; ve
bulgular Tabla 2'de verilmi;;tir.

Tabla 2 incelendiginde, spor egitimi alanlar
ile almayan dgrencilerin ki;;ilerarasr ili;;kiler tarzr
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blyeginin alt boyutlan ile saldlrganllk blyeginin
alt boyutlan ndan aldl klarl puan Ian n ortalamalan
araslndaki farklar t Testi ile analiz edilmi$ Spor
egilimi alanlar ile almayan ogrencilerin kl$iler
arasl ili$kiler taw blyeginin yardlma aylk olma
alt boyutu ile saldlrganlik 01geginin edilgen
saldlrganllk alt boyutu aylslndan aldlklan
puanlar araslndaki farklar p<0.05 ile p<O.10
bnem duzeyinde anlamll bulunmu$ olup diger
boyutlardan aid/klan puanlar araslnda istatls
tiksel ayldan anlamli bir farkhhk bulunmaml$tlr.

Spor egitimi alanlann yardlma aylk olma
boyutuna ili$kin ortalamalan 9.14, almayanlann
ortalamalan 8.23 olarak bulunmu$ ve spor
egitimi alanlann almayanlara gore yardlma
daha aylk oldugu gorulmekledir. Tablodan, spor
egitimi alanlann edilgen saldlrganllk boyutuna
ili$kin ortalamalan 32.65, almayanlann ortala
malan '29.59 olarak bulunmu$ olup spor egitimi
alanlann almayanlara gore edilgen saldlrgan
Iiklannln daha fazla oldugu goru!mektedir.

Tablo 3 incelendiginde, bgrencilerin ailele
rinin ekonomik gelir duzeylerine gore ki$iler
arasl ili$kiler tam blyeginin alt boyutlan ile
saldlrganllk olyeginin alt boyutlanndan aldlklan
puan Ian n ortalamalan aras Indaki farklar
varyans analizi i\e incelenmi$ ve yalnlzca
edilgen saldlrganllk boyutu aylslndan varyans
analizi sonucu p<O.10 onem duzeyinde anlamll
farklillk bulunmu$tur. Bu farkln hangi gelir
duzeyinden kaynaklandlglnl belirlemek ama
clyla yapllan LSD (Least Significant Oifferance /
En Onemli Farkllllk) Testi sonucu, ayllk gelir
duzeyi 357-457 milyon lira olanlar ile 257
milyondan az olanlar ve 457-557 milyon lira
aras Inda olanlar aras Indaki farklar onemli
bulunmu$tur. Ayhk gelir duzeyi 357-457 milyon
lira olanlann edilgen saldlrganllk puan
ortalamalan diger iki gruba gore daha yuksek
bulunmu$tur

Tablo 2. Spor Egitimi Alan ile Almayan Ogrencilerin Ki~iJerarasr ili~kiler Tarzr Ol~eginin Alt
Boyutlan ile Saldlrganlrk Ol~eginin Ait Boyutlarma ili~kin t Testi

Spor egitimi
X 5.5. t degeri

alma durumu

Sosyallik
Alan(1) 8.43 2.37

0.798Almayan(2) 8.13 2.24

Yardrma a~lk olma Alan 9.14 2.23
2.293'Almayan 823 2.64

~efkatli
Alan 9.24 2.36

0.679Almayan 898 2.28

Toleransll
Alan 5.98 2.52

0.035Almayan 6.00 2.55

Israrlr
Alan 9.34 2.41

0.554Almayan 9.57 2.65

YlklCI saldlrganllk Alan 3138 9.65
0.904Almayan 29.94 10.05

Atllganlrk Alan 43.68 11.85
0.447Almayan 42.85 11.13

Edilgenlik
Alan 32.65 9.28

1.945*'Almayan 29.59 10.08
N= (1) 70 (2J 84 8.0.= 152, *p<O.05 onem duzeyinde anlamll, '*p<O.10 6nem duzeyinde anlamll
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.. Tablo 3. Ogrencilerin Ailelerinin Ekonomik Gelir Duzeylerine Gore Ki§ilerarasl ili§kiler Tam
Olli=eginin Ait Boyutlarl ile Saldlrganhk Olli=eginin Alt Boyutlanna ili§kin Varyans Analizi

Sosyallik Gruplararasl
Gruplariyi
Toplam

Yardlma ali=lk olma Grupiararasl
Gruptariyi
Toplam

:?efkatli Grupiararasl
Gruplariyi
Toplam

Toleransh Grupiararasl
Gruplariyi
Toplam

Israrh Grupiararasl
Gruplariyi
Toplam

YlklCI saldlrganhk Grupiararasl
Gruplariyi
Toplam

Atllganhk Grupiararasl
Gruplariyi
Toplam

Edilgenlik Grupiararasl
Gruplariyi
Toplam

(*) p<0.1 0 onem duzeyinde anlamll

Kareler ortaiamasl
5.909
804.176
810.084
3544
955.813
959.357
6.139
814.298
820.338
35.217
945.776
980.994
31.438
958.900
990.338
447.736
14461.303
14909.039
919.220
19092.364
200t1.584
841.891
13904.083
14745.974

Tabla F4,1S3 0,05::: 1,94

S.D.
4

149
153
4

149
153
4

149
153
4

149
153
4

149
153
4

149
153
4

149
153
4

149
153

Ortalama kare
1.477
5.397

0.886
6.415

1.510
5.465

8.804
6.347

7.860
6.436

111.934
97.056

229.805
128.137

210.473
93.316

F

0.274

0.138

0.276

1.387

1.221

1.153

1.793

2.255*

TARTI~MA

Edilgen saldJrganllk ile sasyaliik, yardJma
a<;1 k ve taleransli alma bayutu araslnda ters
yonde (r= - .210, r= - .192 ve r= -.272) p<O.001,
p<O.05 ve p<O.001 onem duzeyinde anlamll
ili:;;kiler bulunmu:;;tur. Bireylerin, edilgen saldlf
ganlik durumlan ar1tlk<;a, sasyaliik, yardlma
a<;1 k olma ve toleransll olma durumlarl
azalmakta oldugu soylenebilir. Spor egitiminin,
edilgen saldlrganllk egilimlerini daha azaltacagl
varsaylldlglnda, spor egitimi alanlarln fazla
almayanlara gore daha sasyalie:;;ecekleri,
yardlmla:;;maya daha fazla egilimli alacaklan ve
digerleriyle ili:;;kilerinde daha fazla toleransll
olacaklan yonunde <;all:;;malar vardlr (13, 14).
Atllganllk ile ki:;;ilerarasl ili:;;kiler tawnln, ~efkatli

olma, toleranslJ alma ve Israrll olma bayutu
araslnda (r= .219, r= -.223 ve r= .349) p<O.001
onem duzeyinde anlamll ili:;;kiler ortaya
<;Ikml:;;tlr. Bireylerin, atilganllk durumlan
ar1t1 k<;a , ~efkatli alma ve Israrll olma durumlan
da arlmakta olup toleransli alma durumlarl ise
azalmaktadlr. Ki:;;ilerarasl ili:;;kiler tawnln,

taleransll alma bayutu ile Ylkici saldlrganllk,
atllganllk ve edilgen saldlrganllk araslnda ters
yonde (r= - .250, r= -.223 ve r= - .272) p<O.001
onem duzeyinde anlamll ili:;;kiler artaya <;Ik
ml:;;tlr. Bireylerin, YlklCI saldlrganllk, atllganllk
ve edilgen saldlrganllk durumlan arttlk<;a
toleransll olma durumlan azalmaktadlr.

Atllganllk ile :;;efkatli, toleransll ve Israrll
olma bayutu araslnda (r= .219, r= -.223 ve r=
.349) p<0.001 bnem duzeyinde anlamll ili:;;kiler
bulunmu:;;tur. Bireylerin, atllgan saldlrganllk
durumlan arttl k<;a, :;;efkatli olma ve Israrli alma
durumlan da artmakta olup taleransll olma
durumlan ise azalmaktadlr. Bu bulguyu destek
leyen bir <;all:;;ma, 1978 yilmda Var:;;ova'da
yapllan Uluslar araSI halter ko<;lan konferan
slnda, haltercilerin spar yapmayan kimselere
gore duygusal a<;ldan dengesiz, <;abuk ofkele
nen. toleranSSIZ ve impuisif (dOrtOsel) olduklan
belirtilmi:;;tir (15).

Ki:;;ilerarasl ili:;;kiler tawnln, toleransll olma
boyutu ile YlklCI saldlrganllk ters ybnde (r= 
.250) p<0001 bnem dQzeyinde anlamll ili:;;ki
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bulunmu$tur. Bireylerin, YlklCI saldlrganllk
durumlan arttlk~a toleransll olma durumlan
azaimaktadlr. Bireylerin YlklCI ybndeki saldlrgan
daVranl$1 azaltilabilirse digerlerine kar$1 daha
toleransll ve hO$gorulu olabilecegi sbylenebilir.

Atllgan saldlrganlik ile $efkatli olma ve Israrll
bir yakla$lm surdurme araslnda pozitif bir ili$ki
~Ikml$ olup, toleransll olma ile ters yonde bir
ili$ki saptanml$tlr. Atllgan daVranl$ tam istenen
bir ozellik olmaslna ragmen toleransh olmayl
azalttlgl gbrulmu$tUr ki, bu durum istenen bir
sonu~ degildir. Edilgen saldlrganllk ile sosyallik,
yardlma a~lk olma ve toleransll olma araslnda
negatjf bir ili$ki saptanml$tlr. Bireylerin edilgen
saldlrgan davranl$ g6stermesi hem sosyalliglni
hem de yardlma a~lk olma ve toleransll
olmalannl azaltmaktadlr.

Ara$tlrmanln en ~arplCI bulgusu, spor
egitimi alanlar ile almayan 6grencilerin yardlma
a~lk olma ile edilgen saldlrganllklan araslndaki
p<O.05 iIe p<O.10 onem dOzeyinde an lamll
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