Atatiirk Universitesi BESYO, Beden E§itimi ve Spor Bilimleri Dergisi 56

ILKOGRETIMDE ISLENEN BEDEN EGITIMI DERSININ VERIMLI YAPILIP
YAPILMAMASININ OGRETMENIN CINSIYETIYLE iLISKisi

Okt. Yavuz Tanyeri

The Effect of the Gender of the Teachers on the Success of the Physical Educetion
Courses in Primary Schools.

(")ZErl-\

Arastirmada ilkogretimde islenen beden egitimi dersinin verimli yapilip yapimamasinin
Ofretmenin cinsiyetiyvle iliskisi incelenmistir. Bu amagla ilk6gretimde gdrevli kadin ve erkek
ogretmenlere anket uygulanmistir. Uygulanan anketin sonuglar tablolar halinde sunularak tartisilmisgtir.

SUMMARY

In this study, the effect of the gender of the teachers on physical education courses yn primary
schools was examined 1n accordance with this aim, questionaires were conducted for male and female
teachers. The results were given in the tables and discussed.

GIRIS

Hayata uyumu ve iist 0gretim kurumuna ge¢isi saglama, teknolojinin toplum ve birey iizerindeki
etkilerinden haberdar olabilme, sorunlan ¢6zmede bilimsel prensiplere uyabiime (6:s.18) gibi amaclarn
gerceklestirmek i¢in biitin dinyada oldugu gibi iilkemizde de “Zorunlu Temel Egitim” 8 yil siireyle
yapilmaktadir. Bu egitim siirecinde 6grencive, fen, sosval bilgiler, giizel sanatlar, oyun -beden egitimi
ve saghk gibi gesitli alanlarda temel bilgi ve beceriler kazandinlmast hedeflenmistir (3: 5.120). Bu bilgi
ve beceriler bir yandan ¢ocugu hayata hazirlarken, diger yandan da belli bir alanda uzmanlasmak
isteyenler icin, dn bilgilerin olusumuna imkan saglamaktadir. Bu itibarla uygulanmas: biiyilk 6nem
tasitan temel egitim siiresi iilkelerin sosyo-ekonomik vapilart ve gelismighk diizeylerine baglidir (2:s.
49,

Insan yasadij siirece biyolojik yapisi ve dogasi nedeniyle siirekli degisim gosteren bir varliktir,
Bu siirecin olumlu bir sekilde devam ettirilebilmesi igin egitime ihtivag duyulur (5: 5. 71).

Insanin istenilen yonde egitimi miimkiindiir. Ancak, ¢ocugun olumlu yénde egitilmesi icin,
efitimi tamamlayan 6gelerin hepsine birden ihtiva¢ duyulur. Bu égelerden biri de hig stiphesiz oyun ve
beden egitimidir. Beden egitimi Dersini Isleyen bayan ya da arastirmarmzda anket yonitemiyle dersin
uygulamasinda 6gretmen acisindan cinsiyet faktoriiniin derecesi dgrenilmeye ¢alisildy-

Arastirma evrenini,1998-1999 Sgretim yilinda Aksaray, Denizli, Erzurum ve Mersin illerinde
rasgele segilen 34 ilkogretim okulunda gorev yapan 68 Ydnetici, 218 Sgretmen uyguianan anket
olusturmaktadir,
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Sayiltilar:

[- Yonetict ve dgretmenler, hazirlanan anketi cevaplandinirken gerg¢ek uygulamalart ve
gorisieri yansitmiglardir.

2- Hazirlanan anket formlarmin kapsam gegerliliginde basvurulan uzmanlarin diisiinceleri
“yeterli”dir.

Anketin Degerlendirmesi:

[Ikogretimde gorev yapan yonetici ve dfretmenlerin cinsiyetleriyle ilgili dagilim tablo.1’de
gosterilmistir.

Tablol. Ilkégretimde gorev yapan 6gretmenlerin cinsiyet dagihm-

Cinsiyet F %

Kadin - 124 4335
Erkek 162 56.65
Toplam . 286 100.00

Elde edilen verilere gore ilkégretim ckullaninda gérev yapan yonetici ve ogretmenlerden
erkeklerin ¢ogunlukta (%56.65) oldugu gorillmektedir.

Tablo 2.Yaz Déneminde dersin yapildig ver.

Dersin yapitdigs Yer F %

Simufta Oyun Yoluyla 40 19.59
Okul Koridorunda 26 12.75
Spor Salonunda ] 3.92
Okul Bahgesinde 130 63.74
Toplam 204 100.00

Tablo.2’de ilkogretim okullarinda yaz doneminde beden egitimi dersinin nerede yapildif
incelenmistir. Elde edilen bulgulara gore; beden egitimi dersinin yapuldig yerlerle ilgili veriler: dersin
¢ogunlukla (% 63.74) okul bahgesinde yapildig: ve spor salonu sayisinin da ¢ok az (% 3.92) oldugu
goriilmektedir. Ancak beden egitimi dersinin yapilacag yer spor salonudur. Halbuki anketimizdeki
cevaplardan da anlasilacag iizere ilkogretim okullarimizm ¢ok biyiik bir kismanda spor salonu yoktur.
Bu nedenledir ki, dersler okul bahgesi gibi yerlerde yapilmaktadir. Bu alan ve mekanlarda yapilan
beden egitimi dersinin verimliliginin ne oldugu ise tartisma konusudur.
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Tablo 2.1 Yaz déneminde nygulanan beden egitimi dersi ile cinsiyet iliskisi.

Dersin yapildig1 Yer Kadin Erkek Toplam
Smifta Oyun Yoluyla 28 12 40
Okul Koridorunda 20 6 26
Spor Salonunda 2 6 8
Okul Bahgesinde 74 56 130
Toplam 124 80 204
X*H =9.377 SD=3 n=204 P<0.005

P

Tablo.2.1’de yaz dbneminde udygulanan beden egitimi dersinin cinsiyetten bagimsiz olup
olmachifi X* test teknifi ile analiz edilmistir. Hesaplama sonucu X? degeri 9.377 bulunmustur. Yaz
doneminde dahi dersin disarida acik havada yapimadigina dair goriisler de bulunmaktadir. Buna
ragmen dersin ¢cogunlukla okul bahcesinde ve oyuna yonelik olarak yapildigi yoniinde bir sonug ortaya

clkmistir.

Tablo 3. Kis Doneminde dersin yapildif yerler.

Dersin yapildign Yer F %
Sinifta Oyun Yoluyia 52 25.50
Okul Koridorunda 131 64.21
Spor Salonunda 8 392
Okul Bahcesinde 13 6.37
Toplam 204 100.00

Tablo.3'de kis déneminde beden egitimi dersinin nerelerde yapiuldigi incelenmistit. Verilere gore
kis doneminde tesis yetersizligi nedeni.yle, beden egitimi derslerinin gogunlugu (%64.21) nun okul
koridorunda yapildig: ve spor alan1 oram (% 3.92)’mn ise ¢ok az cldugu gordlmektedir. Sonugta en
onemli etken okullarda ki spor alanlaninin yetersizligine baglanabilir. Ciinkii mevcut spor alanlanmzin

oraninn da diisik olmasi ayn bir sorundur.
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Tabio 3.1. Kis déneminde uygulanan beden egitimi dersi ile cinsiyet iliskisi.

Dersin yapildig Yer Kadin Erkek Toplam
Sinifta Oyun Yoluyla 42 10 52
Okul Koridorunda 80 51 131
‘ Spor Salonunda 2 6 8
Okul Bahgesinde - 13 . 13
Toplam 124 80 204

X?H=33,165 SD=3 n=204 P<0,01

Tablo 3.1°de kis déneminde uygulanan dersle 6gretmenin cinsiyet arasmndaki iliski olmadign X°
test teknigi ile analiz edilmistir. Hesaplama sonucu X? degeri: 33.165 olarak bulunmustur. Kis
déneminde ders cofunlukla, dogal olarak kapali alanda yapilmasi gerekmektedir. Bulgularda
tgretmenlerin bu ihtivaci genel olarak okul koridorunda gergeklestirdikleri ortaya cikmuisur.
Ogretmenlerin bu davranislan iyimser olarak kabul edilebilir ancak dersin yapilacagi yer genel olarak
spor alanlar1 olmalidir. Bu da okullarin biiylik bir cofunda spor alami olmadigi i¢in bu vola
basvuruldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Tablo 4. Dersin verimli yapihip yapilmadig ile cinsiyet iliskisi.

Cinsiyet Evet | Hayir Kismen | Toplam
Kadin 48 6 70 124
Erkek 46 16 18 80
Toplam 94 22 88 204

X*H =27.085 SD=2 n=204 P<0.00.1

Tablo.4’te beden egitimi dersinin verimli yapilip yapilmadigt goriisiiniin cinsiyetten bagimsiz olup
olmadifi X? test teknifi ile analiz edilmistir. Analiz sonucu hesaplanan X* degeri 27.085 olarak
bulunmustur. Bu bulgu beden egitimi dersinin verimli yapilip yapilmadigi gorlsiiniin §gretmenin
cinsiyetine gore degistigini gOstermektedir. Tablodaki verilere gore erkek Ogretmenler, bayan
Ggretmenlere gore dersin verimlilifinde daha iyimser goriilmektedir.
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SONUC VE ONERILER:

Yapulan ¢alismanm sonuglar ve onerileri séyle siralanabilir:

1-

Dersin yaz dénemindeki islenisiyle cinsiyet iligkisi analiz edilmis X*H:9.377 ve P<0.03
oldugundan anlamlilik iliskisi bulunmustur. Bu sonuca gore de bayan ogretmenlerin
dersin amaclanina ulagma ybniinde ¢ogunlukla yeterli olmadiklar yéniinde bir sonug

ortaya gikmistir.

2- Dersin kis donemindeki islenisiyle cinsiyet iliskisi analiz edilmis X*H:33.165 ve P<0.001
olarak anlamli bulunmustur. Bu sonuca gére &gretmenlerin dersin amaca ulasmas:
yoniinde cogunlukla istenilen diizeyde yeterii olmadiklan ydniinde bir sonu¢ ortaya
cikrmistir.

3- Erkek simif 6fretmenlerinin beden efitimi dersini miimkiin  oldugunca uygulamal olarak
vapmaya meyilli olduklar,

4- Bayan simf ogretmenlerinin geleneklerinde etkisiyle olsa gerek, beden egitimi dersini
daha ¢ok smifta oyun yoluyla yapmaya meyilli olduklart,

5- Dersin verimli yapilip yapilmadigimn cinsiyetle iliskili oldugu ortaya  ¢ikmustir.

6- Bayan ve erkek biitiin simif gretmenlerinin beden egitimi ve sporta ilgili  hizmet ici

egitim kurslarindan ge¢irilmesinin saglanmasa,

7- Okullardaki spor alani eksikliginin giderilmesi.
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