Arastirma Makalesi

Hastane Oncesi Acil Saghk Hizmetleri Calisanlarinin Gérev
Karsilastirmasi: Tiirkiye, Amerika ve Kanada Ornekleri

[Comparison of the Tasks of Employees Working in Pre-Hospital and Emergency Medi-
cal Services: Turkey, the USA and Canada Examples]

Bektas Sar1, MSc, PhDc!

! Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Afet
Yénetimi Doktora Programu, {zmir, Tiirkiye

Sorumlu Yazar / Correspondence Address:
Bektas Sar1, MSc, PhDc

Dokuz Eylil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Afet
Yonetimi Doktora Programy, {zmir, Tiirkiye

E-mail: bektas.sari@windowslive.com

Gelis tarihi / Received: 22.11.2020

Revizyon tarihi / Revised: 13.12.2020

Kabul tarihi / Accepted: 27.12.2020

Elektronik yayn tarihi: 18.03.2021

Online published

Anahtar Kelimeler / Keywords: Acil Saglik, Hastane Oncesi,

Acil Tip Teknisyeni, Paramedik / Emergency Health, Pre-
hospital, Emergency Medical Technician, Paramedic.
Kisaltmalar /Abbreviations: Acil Tip Teknisyeni (ATT);
Ambulans ve Acil Bakim Teknikerligi (AABT); Acil Yardim
ve Afet Yonetimi (AYAY); Acil Saglik Hizmetleri (ASH).

Kiinye / Cite this artcile as: Sar1 B. Comparison of the tasks
of employees working in pre-hospital and emergency medical
services: Turkey, the USA and Canada examples. Emerg Aid
Disaster Science. 2021;1(1):3-10.

Copyright holder Journal of Emergency Aid and Disaster
Science

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International License. This is an open
Access article which can be used if cited properly.

Ozet

Giris: Hastane Oncesi acil saglik hizmetleri (ASH); hasta-
lik veya yaralanmaya bagli olarak acil tibbi yardima ihtiyac1
olan bireye, yer ve zaman kisitlamasi olmaksizin acil saglik
hizmetinin hastane disinda ulastirilmasidir. S6z konusu in-
san hayati oldugunda, acil saglik hizmetleri ¢alisanlarinin
gorev ve sorumluluklarinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
Amagc: Bu caligmanin amaci; hastane 6ncesi acil saglik hiz-
metlerinde ¢alisan paramedik ve diger calisanlarin gérevle-
rinin karsilastirmasini yapmaktir.

Yontem: Bu calisma nitel arastirma deseni igerisinde yer
alan dokiiman incelemesi yontemi kullanilarak olusturul-
mustur.

Bulgular: Amerikada gorev yapan ASH ¢alisanlarinin go-
revlerinin oldukga detayli olarak belirlendigi goriilmektedir.
Belirlenen her bir is, farkli diizeydeki Acil Tip Teknisyeni
(ATT) ve Paramedik i¢in ayr1 ayr1 sunulmustur. Bu duru-
mun igin niteligi ve sorumlulugu agisindan olumlu oldugu
soylenebilir. Kanadada paramedikler ii¢ seviyeye ayrilmak-
tadir. Kanadada gorev yapan paramediklerin gorevlerinin,
Amerika’ya kiyasla daha genel ifadelerle belirlendigi goriil-
mektedir. Tiirkiyede paramedikler i¢in belirlenen gorevle-
rin daha kisitli, daha az sayida ve genel ifadelerle belirtildigi
goriilmektedir.

Sonu¢: Paramedik gorevleri Amerika drneginde oldugu
gibi, modiiler ve detayl olarak belirtilmelidir. Her bir is i¢in
uygulama yeterliligi dl¢iilmelidir. Ayrica Tiirkiyede, diger
tilke 6rneklerinde oldugu gibi ASH c¢alisanlar1 derecelendi-
rilmeli ve kademeli hale getirilmelidir. Bu derecelendirme
yapilirken, paramedik egitiminin tst 6grenimi olan Acil
Yardim ve Afet Yonetimi lisans programi degerlendirilme-
lidir.

Abstract

Introduction: Pre-hospital emergency medical services
(EMS) is the delivery of emergency health services outsi-
de the hospital to the individual who needs urgent medical
assistance due to illness or injury, without time and place
restrictions. When it comes to human life, the importance
of the duties and responsibilities of emergency healthcare
workers becomes evident.

Purpose: The aim of this study is to compare the duties of
paramedic and other employees working in pre-hospital
emergency services.

Method: This study was created using the document re-
view method included in the qualitative research design.

Findings: It is seen that the duties of EMS employees wor-
king in the USA are determined in detail. Each job iden-
tified is presented separately for different levels of Emer-
gency Medical Technician (EMT) and Paramedic. It can be
said that this situation is positive in terms of the nature and
responsibility of the job. Paramedics in Canada are divided
into three levels. It can be said that the duties of paramedi-
cs working in Canada are determined with more general
expressions compared to America. The tasks identified for
paramedics more restricted in Turkey, it is observed as in-
dicated by fewer and general expressions.

Conclusions: The paramedic tasks should be specified in
modular and detailed, as in the case of America. Applica-
tion competence should be measured for each job. Also
in Turkey, EMS workers as well as examples from other
countries should be graded. While making this grading, the
Emergency Aid and Disaster Management undergraduate
program, which is the top education of paramedic educati-
on, should be evaluated.
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tintimiiz risk toplumunda, hayatimizin neredeyse her

agsamasinda farkl olaylar ve durumlarla kargilagmak-

tay1z. Bu olaylar veya durumlarin bir kismi tizerimiz-
de herhangi bir etki olusturmazken, bazilary; fiziksel, sosyal
veya ekonomik olarak insanlar1 olumsuz etkileyebilmektedir.
Ozellikle s6z konusu bu etkiler saglik iizerine oldugunda,
saglik hizmetlerine ulasmak ya da saglik hizmetlerinin in-
sanlara ulasmasi olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu noktada
belirsiz bir zamanda veya konumda meydana gelen saglik
problemleri ile bas edebilmek i¢in, hastane 6ncesi acil saglik
hizmetlerinin sahip oldugu 6nem ortaya ¢ikmaktadir.

Acil Saglik Hizmetleri: acil hastalik ve yaralanma hallerinde,
konusunda 6zel egitim almis ekipler tarafindan, tibbi arag
ve gere¢ destegi ile olay yerinde, nakil sirasinda veya saglik
kurum ve kuruluslarinda sunulan tiim saglik hizmetleri sek-
linde tanimlanmaktadir.! Acil saglik hizmetlerinden farkli
olarak hastane 6ncesi acil saglik hizmetleri ise; hastalik veya
yaralanmaya bagli olarak acil tibbi yardima ihtiyac1 olan bi-
reye yer ve zaman kisitlamas: olmaksizin acil saglik hizmet-
lerinin hastane disinda ulastirilmasidir seklinde tanimlan-
maktadir.?® Bu tanimlardan da anlagilacag: tizere acil saglik
hizmetleri; hastane disinda saglik hizmetinin, bu hizmete acil
olarak ihtiyag duyan bireylere ulastirilmasidir. Dolayisiyla bu
hizmetin hasta/yaraliya kisa siirede, uygun kisiler ve arag-
lar ile ulastirilmas: kisilerin ileriki dénem saglik durumlari
acisindan da 6nem tagimaktadir. Daha acik ifadeyle hastane
oncesi donem; geri dondiiriilemez patolojilerin, sinir ve kalp
dokusunda olugabilecek kalic1 hasarlarin, dogru yontem ve
teknikler ile biiyiik oranda 6nlenebilecegi hayati bir evreyi
ifade etmektedir.>>29

Diinyada hastane dncesi acil saglik hizmetlerinin sunumuna
bakildiginda iki farkli yaklasim ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar;
Anglo-Amerikan ve Franko- German modelleridir. Bu iki
modelin temel farks, saglik hizmetinin ulastirilmas: yoniidiir.
Anglo-Amerikan modelinde hasta, doktor ve saglik merkezi-

Paramedik Gorevlerinin Karsilagtirmasi

ne gotiiriilirken; Franko- German modelinde doktor ve sag-
lik hizmetleri hastaya yani olay yerine ulastirilmaktadir.**)
Bu iki modelin farkli bagliklarda detayli olarak karsilastirma-
s1 yapilabilir. S6z konusu sunulan hizmet saglik oldugunda,
stiphesiz bu hizmeti sunan profesyonellerin 6nemi ortaya
¢ikmaktadir. Acil saglik hizmetlerinde, hekim, hemsire, sag-
lik memuru ve paramedik gibi meslek gruplar1 gérev almak-
tadir. Ancak ulusal ve uluslararas: ¢aligma pratiklerine ba-
kildiginda, 6zellikle paramedikler hastane dncesi acil saglik
hizmetinin sunulmasinda, en 6nemli meslek grubunu olus-
turmaktadir.

Paramedik mesleginin diinyadaki gelisimine bakildiginda,
ilk girisimlerin Amerikada basladig1 goriilmektedir. 1950°li
yillarin ortasinda, Amerikan Cerrahlar Koleji tarafindan ilk
kez ambulans ¢alisanlarina yonelik egitim ve kurslarin dii-
zenlendigi goriilmektedir.”*” Sonrasinda siireg, Amerikan
Ortopedi Cerrahlar1 Akademisi tarafindan ambulans ¢ali-
sanlarina yonelik olarak diizenlenen kurslar ve hazirlanan
kaynak kitaplar ile devam etmistir. Ozellikle turuncu kitap
(Orange Textbook) olarak bilinen, ‘Acil Bakim ve Hasta ve
Yaralilarin Taginmasr’ adli kitap paramediklerin egitimi ve
calisma kosullar1 konusunda bir déniim noktast olmustur.®
1966 yilinda ‘Kaza Sonucu Oliim ve Sakatlik: Modern Toplu-
mun [hmal Edilen Hastaligr’ isimli Amerikan Bilimler Aka-
demisi raporunun yayinlanmasi ile birlikte; hastane 6ncesi
nitelikli saglik bakiminin, kazalardan dolayr meydana gelen
can kayiplari ve sakatlanmalar1 6nleyebilecegi ortaya konul-
mustur.7 Bu ¢aligmanin, Amerikan acil saglik hizmetlerinin
gelismesinde bir doniim noktas1 oldugu soylenebilir. Devam
eden siiregte, 1970 yilinda Amerikan Ulastirma Bakanligina
Bagli, Ulusal Karayolu Giivenligi Idaresi kurulmus ve Acil
Tip Teknisyenleri ve diger ambulans ¢aliganlarinin egitim
standardizasyon c¢alismalar1 baslatilmistir® (Selkil 1).

Acil Tip Teknisyeni (ATT) ve paramediklerin, saglik mesle-
¢i olarak taninmasindan sonra egitim miifredatlar1 ve mes-
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* Acil Saghk Hizmetleri Yasasi, Halk Saghg Kanunu’nun bir parcasi olarak kabul edildi

+ ABD Baskam Gerald Ford tarafindan ilk kez 3-10 Kasim ‘Acil Saghk Hizmetleri Haftas1’ olarak ilen edildi

gi olarak tamidi.

+ Amerikan Ulastirma Bakanhg tarafindan, ATT ve Paramedikler icin ileri yasam destegi ve kardiyak hasta yonetimi egitimlerini iceren ulusal miifredat yaymland:

* ‘Yasam Yildiz1’ Acil Saghk Hizmetlerinin simgesi olarak Amerikan Patent ofisi tarafindan kabul edildi

* Acil Tip ve Travma sistemini degerlendirmek amaciyla, acil saghk hizmetleri degerlendirme programi yaymlandi

Kaynak: www.ems.gov adresi kullanilarak yazar tarafindan olusturulmustur.
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leki yeterlilikleri ile ilgili ¢alismalarin artarak devam ettigi
ve standardizasyon ¢alismalarinin yapildig1 goriilmektedir.
Amerikada ozellikle 1960-1973 yillar1 arasinda acil saglik
hizmetlerinin hizli gelismesinde, tarihi, tibbi ve sosyal degis-
kenlerin bir araya gelmesinin katkist oldugu ifade edilmek-
tedir.”42)

Paramedik mesleginin Kanadada ki gelisimine bakildigin-
da, 1900°li yillarin basindan itibaren cesitli gelismelerin
meydana geldigi goriilmektedir. 1930 yilindan itibaren acil
saglik hizmetlerine yonelik cesitli girisimler yapilsa da, ATT
ve paramediklerin profesyonel gelisimine yonelik adimlarin
1960’11 yillara kadar uzandig1 gériilmektedir. 1967 yilinda Dr.
Norman H. McNally tarafindan kaleme alinan ‘Yarali Baki-
minin Temelleri’ isimli, 4 hafta ve 160 saatten olusan kurs
programi Ontario’ da standardize edilen ilk kurs programi
olma ozelligini tasimaktadir. Ayrica Dr. McNally Ontario acil
saglik hizmetlerinin babasi olarak bilinmektedir.'* Ilerleyen
stireglerde Kanadada meydana gelen gelismelerin, Amerikan
Ortopedi Cerrahlar1 Akademisinin yapmis oldugu ¢aligma-
lar paralelinde gelistigi gortlmektedir."

Tirkiyede acil saglik hizmetlerinin gelisim stirecini Tiirk Ki-
zilay'm kurulusu ile basladigi sdylenebilir. Tiirk Kizilay, savas
alaninda yaralanan ya da hastalanan askerlere hicbir ayrim
gozetmeksizin yardim etmek arzusu ile 1868 tarihinde, ‘Os-
manli Yarali ve Hasta Askerlere Yardim Cemiyeti’ adiyla ku-
rulmustur.”” Tirk Kizilay'in cephe gerisinde yarali askerlere
yardim ediyor olmasi, acil miidahale ve acil saglik hizmetleri
sunumu konusunda, tecriibe ve bilgi kazanmasini saglamis-
tir. Cumbhuriyet sonrasi saglik hizmetleri sunumu konusun-
daki doniim noktasi, 1961 yilinda cikarilan 224 sayili ‘Saglik
Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkindaki Kanun' olmus-
tur. Bu kanun ile birlikte, saglik hizmeti sosyal bir hak olarak
tanimlanmis ve bu hizmetin tim vatandaslara esit sekilde
ulastirilmasi amaglanmigtir.”® 1985 yili, diinyadaki gelismele-
re de paralel olarak, acil saglik hizmetlerinin gelisimi agisin-
dan dnemli bir y1l olmugtur. Ankara Numune Hastanesi ¢atist
altinda Hizir Acil Servis uygulamas: baglatilmis ve diger bazi
biiyiik illere de bu uygulama yayilmistir. Ancak ‘077’ kisa nu-
marasi ile sunulan bu hizmette ¢esitli aksakliklarin yasandig:
ve sik¢a tartismalara konu oldugu bilinmektedir.'#*?

Tiirkiyede Ambulans ve Acil Bakim Teknikerligi (AABT)
meslegi ile ilgili 6nemli bir gelisme 1993 yilinda yasanmustir.
[lk kez Dokuz Eyliil Universitesi ve Kanada-Cambrian Colle-
ge isbirligi ile Ambulans ve Acil Bakim Teknikerligi ad1 altin-
da Paramedik egitim programinin a¢ildig1 ve sonraki yillarda
diger universitelerde de agilmaya baslandig1 gortilmektedir
15. Devam eden yillarda daha 6nce belediyelere bagli olarak
calisan ambulanslar, Saglik Bakanlig1 blinyesinde ‘112 Acil
Yardim ve Kurtarma Merkezi’ adi altinda hizmet vermeye
baglamigtir.’*¢*? 2004 yilinda Saglikta doniisiim programi
kapsaminda, 112 acil saglik istasyonlarinda AABT kadrolar:
acilmis ve kadro ve istihdama yonelik 6nemli adimlar atil-
migtir.

YONTEM

Bu caligma nitel arastirma deseni igerisinde yer alan dokii-
man incelemesi yontemi kullanilarak olusturulmustur. Nitel
aragtirmalar; ortaya ¢ikan sorular1 ve prosediirleri, ayrintilar-

dan genel temalara timevarimsal olarak yapilan veri analizini
ve verilerin anlaminin yorumlanmasini iceren aragtirmalar-
dir.76*) Dokiiman aragtirmalar1 ¢ogunlukla; tarih, sosyoloji
ve dilbilimi gibi disiplinlerde kullanilmakla birlikte, hedefle-
nen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyal-
lerin analizlerini kapsamaktadir.'®¢*'? Dokiiman incelemesi;
dokiimana ulagma, orijinalligin kontrol edilmesi, dokiimani
anlama, icerigi analiz etme ve veriyi kullanma evrelerinden
olugsmaktadir.’” Bu arastirmanin amaci, farkli tilkelerde pa-
ramedik meslegi icin belirlenen gorevlerin karsilagtirmasin
yapmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda, Tiirkiye Cumbhuriyeti
Resmi Gazete ’si, Amerikan Ulastirma Bakanlig Kilavuzu ve
Kanada Ontario Ambulans Yasasi, ATT ve paramedik gorev-
lerini belirten dokiimanlar olarak kabul edilmistir. Her bir
dokiiman ilgili birimin e-biilten veya web sitesi adresi kulla-
nilarak taranmistir.®® Dokiimanlarin internet adresleri de-
tayli olarak belirtilmistir.

BULGULAR

Amerikan acil saglik hizmetlerinde gorev alan ¢aliganlar; acil
miidahale ¢aligani, acil tip teknisyeni, gelismis acil tip tek-
nisyeni ve paramedik olarak gorev yapmaktadirlar. Her bir
seviyede gerekli olan egitim diizeyi, yeterlilikler ve gérevler
ayrica belirtilmektedir. Amerikada acil saglik hizmetlerinde
gorev alabilmek icin, egitim almak, sertifikaya sahip olmak,
ilgili federal otoriteden lisans almak ve basvurulacak saglik
kurulusunda gorevli medikal direktérden onay almak gerek-
mektedir.?¢%)

Amerikada paramediklerin gérev alanlar1 yedi baslik altin-
da toplanmaktadir. Bu bagliklar; hava yolu, dolagim, omurga
kontrol ve tespiti, ila¢ uygulama yollari, sivi uygulama ve ta-
kibi ve diger uygulamalardir. Her bir baslik icin olusturulan
tablolar asagida sunulmaktadir.

Tablo 1%e bakildiginda, Amerikan ASH ¢aliganlarinin her biri
i¢in, hava yolu ve ventilasyona dair uygulamalarin detayh
olarak agiklandig1 goriilmektedir. Hava yolu ve ventilasyon
modiiliine ait 30 adet is kalemi belirlendigi goriilmektedir
(Tablo 1).

Tablo 2° de Amerikan ASH calisanlarinin kardiyovaskiiler
sistem, omurga ve uzuvlara yonelik gorevleri belirtilmekte-
dir. Kardiyovaskiiler ve dolagim sistemine ait olan modiilde
11 adet, spinal kontrol ve tespit modiiliinde 8 adet gorev be-
lirlenmistir (Tablo 2).

Tablo 3de Amerikan ASH ¢alisanlarinin, ilag uygulama yol-
lar1 ile ilgili gorevleri verilmektedir. Ilag uygulama yollarina
yonelik olarak 17 adet gorev belirlenmistir (Tablo 3).

Tablo 4’te Amerikan ASH ¢alisanlarinin sivi uygulama ve ta-
kibi ile diger bazi uygulamalara yonelik gorevleri verilmekte-
dir. Tabloya gore siv1 uygulama ve takibine yonelik olarak 7
adet, diger uygulamalara yonelik olarak 10 adet gorevin be-
lirlendigi gortilmektedir (Tablo 4).

Kanada Ontario’ da ASH alaninda ilk bakim paramedigi,
ileri bakim paramedigi ve kritik bakim paramedikleri gérev
almaktadir. Her bir paramedik i¢in egitim ve tecriibelerine
gore gesitli gorevler verilmektedir. Kanada Ontario ambulans
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Paramedik Gorevlerinin Karsilastirmasi

Yapilan Is-Uygulama*

(Hava yolu-Ventilasyon)

Acil Miidahale
Calisam

Acil Tip Paramedik
Teknisyeni

(ATT)

Gelismis
ATT

Havayolu- (nazal)

Havayolu- (oral)

Havayolu (supraglottik)

Balon Valf Maske (BVM)

Pozitif basingli maske (CPAP)

Gogiis dekompresyon ignesi

Gogiis tipii takma (sadece asiste eder)
Gogiis tupii takip ve kontrol
Krikotirotomi

CO, takibi ve kapnografi yorumlama
NG (nazal) uygulama

OG (oral) uygulama

Bas geri-gene yukar1 manevrasi
Endotrakeal entiibasyon

Cene itme manevrasi

Suni solunum (agizdan bariyere)
Suni solunum (agizdan maskeye)
Suni solunum (agizdan agiza)

Suni solunum (agizdan buruna)

Suni solunum (agizdan stomaya)
Havayolu miidahalesi (direkt laringoskopi)
Yiiksek akim nazal O, kaniilasyonu
O, tedavisi (nemlendirilmis)

O, tedavisi (nazal kaniil/maske)

O, tedavisi (kismi solunum maskesi)
O, tedavisi (basit yiiz maskesi)

O, tedavisi (venturi mask)

Pulse oximetry uygulamasi

Havayolu aspirasyonu (iist hava yolu)

Havayolu aspirasyonu (entiibe hasta trakeobrongsiyal)

- +

+ +

+ 4+ o+ 4+ o+

1
+ +

+ F + 4+ o+ A+ o+ o+ F o+ o+ o+ o+ o+ A+ o+ o+ o+ o+ o+ A+ + 4+

1
+ + + 4+ + 4+ o+
+ + + 4+ + 4+

+

- - + +

*Burada yer alan goérevler, ulusal seviyede uzmanlar tarafindan onerilmektedir ancak bazi eyaletlerde yasal ve idari farklar goriilebilir.2%3?

yasasi icerisinde yer alan gorevler agagida verilmektedir®
(Tablo 5).

Tablo 5’te Kanada Ontario sinirlar igerisinde gorev yapan
ASH caliganlarinin gorevleri verilmektedir. Kanadada gorev
yapan paramediklerin bazi islemleri yapmak i¢in ayrica izne
ihtiya¢ duydugu goriilmektedir. Ayrica paramedikler i¢in 18
ayr1 is kalemi belirlendigi gorillmektedir (Tablo 5).
Tiirkiyede hastane oncesi acil saglik hizmetleri alaninda Acil
Tip Teknisyeni (ATT) ve Ambulans ve Acil Bakim Teknikeri
(AABT) istihdam edilmektedir1. Ozellikle son 15 yilda saglik
hizmetlerinde yapilan gesitli degisim programlar1 sonucun-
da, ASH ¢alisanlarinin gorev ve sorumluluklar: daha net hale
gelmistir.

Tablo 6da Tiirkiyede gorev yapan ASH ¢alisanlarinin gorev-
leri belirtilmektedir. Tiirkiyede gorev yapan calisanlar i¢in
13 adet gorev belirlendigi goriilmektedir. ATT ve AABT’ ler

i¢in belirlenen is kalemlerinin olduk¢a benzer oldugu soyle-
nebilir. Ayrica gorev olarak belirlenen uygulamalarin, diger
iki iilkeye kiyasla oldukga genel ifade edildigi goriilmektedir
(Tablo 6).

Tablo 7'de yazar tarafindan belirlenen bazi bagliklar tilke kar-
silagtirmast yapilarak verilmektedir. Burada belirtilen gorev-
ler ile isin beceri olarak yapilabilirligi degil, ilgili dokiimanlar
igerisinde gorev olarak yazilip yazilmadig: ifade edilmektedir
(Tablo 7).

TARTISMA

Verilen tablolar dikkatli bir sekilde incelendiginde; Ameri-
kada gorev yapan ASH ¢alisanlarinin gérevlerinin oldukea
detayli olarak belirlendigi goriilmektedir. Belirlenen her bir
is, farkli diizeydeki ATT ve paramedik i¢in ayr1 ayr1 sunul-
mugstur. Bu durumun isin niteligi ve sorumlulugu agisindan
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Yapilan Is-Uygulama (Kardiyovaskiiler-Dolasim) Acil Miidahale  Acil Tip Teknis- Gelismis Paramedik
Calisani yeni (ATT) ATT
CPR + + + T
12 lead EKG* monitérizasyonu - + + +
12 lead EKG yorumlama - - - n
Kardiyoversiyon uygulamalari - - . +
Defibrilasyon (otomatik-yar1 oto.) + + + +
Defibrilasyon (manual) - - - +
Kanama kontroli (basi/turnike) + + + +
Kardiyak pacing monitdrizasyonu ve takibi - - - +
Mekanik KPR** aleti kullanimi - + + +
Klinik verilerin merkeze/hekime aktarimi - + + +
Deri igi pacing - - - +
Yapilan Is-Uygulama (Spinal kontrol-tespit) Acil Miidahale  Acil Tip Teknis- Gelismis Paramedik
Calisani yeni (ATT) ATT
Servikal tespit + + + +
Omurga sabitleme tahtasi kullanimi - + + +
Manuel servikal sabitleme + + + +
KED yelegi uygulama - + + n
Ekstremite sabitleme + + + +
Atel uygulama - n ¥ +
Mekanik hasta sabitleme - + + +
Tehlike altindaki hasta kontrolii + + + +

*Elektrokardiyografi, **Kardiyopulmoner Resiisitasyon

Yapilan Is-Uygulama (ila¢ uygulama yollarr) Acil Miidahale  Acil Tip Teknis- Gelismis  Paramedik
Calisani yeni (ATT) ATT

Aerosol / nebulize
Endotrakeal tiip
Inhalasyon
Intradermal
Intramiiskiiler
Intramiiskiiler otomatik enjektdr
Intranazal
Intranazal sprey
Intraossedz
Intravenoz
Mukozal / Dilalt1
Nazogastrik

Oral

Rektal

Deri alt1

Topikal
Transdermal

+ + + + + + + o+ o+ o+

olumlu oldugu séylenebilir. Ciinkii acil saglik hizmetlerinde
yapilan her bir uygulama, ¢alisanin niteligini 6l¢ebilecek,
davranigsal uygulamalar1 icermektedir. Yani kisinin o isi
yapmak igin yeterli oldugunu kanitlayacak tiim iglem basa-
maklari, gorev olarak belirlenmistir. Amerikada bu seviyede
detayli gorevlerin belirlenmis olmasinin bir diger nedeni,
ozellikle ATT ve paramediklerin bir ise baslayabilmesi igin,
basvuru yaptigt kurumun medikal direktoriinden yeterlilik
belgesi almasi gerekmesidir. Istenen yeterlilikler, belirlenen
gorevlere ve egitim ge¢misine gore degisiklik gostermekte-
dir. Gorevlerin bu seviyede detayl1 belirtilmesinin bir diger

nedeni, malpraktis yani kaza sigortasi uygulamalar1 oldugu
soylenebilir. Ayrica Amerikada gorev yapan paramediklerin
daha fazla klinik ve laboratuvar temelli uygulamalar yaptik-
lar1 goriilmektedir.

Kanada Ontario da hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerin-
de paramedikler gorev almaktadir. Paramediklerin saglik
hizmetlerinin diger alanlarinda da gorev aldig1 goz oniin-
de bulundurulursa, bazi ileri klinik uygulamalar: yaptiklar:
sdylenebilir. Ornegin, mekanik ventilatér bilgisi, laboratuvar
degerlerini yorumlama, gogiis rontgeni yorumlama, doppler
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Paramedik Gorevlerinin Karsilastirmasi

Yapilan is-Uygulama (Sivi uygulama ve takibi) Acil Miidahale  Acil Tip Tek- Gelismis Paramedik
Calisam nisyeni (ATT) ATT

Kalic1 kateterler ve implante edilmis merkezi intra- - - - +
vendz (IV) portlarina erigim

Merkezi kateter izleme - - - +
Intraossedz uygulama - - + +
Intravendz erisim - - + +
Periferik intravendz sivi - - + +
Intravenoz sivi takibi (ilagsiz) - - i ¥
Intravendz ilagh siv1 takibi - - - +
Diger uygulamalar Acil Miidahale  Acil Tip Tek- Gelismis Paramedik

Calisani nisyeni (ATT) ATT

Dogum eylemine destek + + + +
Komplike dogum eylemine destek - + + +
Kan gazi analizi - . - +
Kan basinci dl¢iimii (otomatik) - + + +
Kan basinci 6l¢iimii (manuel) + + + +
Kan sekeri takibi - + + +
Goz yikama (irigasyon) + + + +
GOz yikama (steril cihaz ile) - - - +
Hasta tasima - + + +
Venoz kan 6rnegi alma - - + +

Yapilan is-Uygulama*

fleri Bakim Kritik Bakim
Paramedigi  Paramedigi

ilk Bakim
Paramedigi

Hekim tarafindan onaylanan ve onerilen ilaglar

Yar1 otomatik harici kardiyak defibrilasyon

Periferik intravenoz tedavi

Endotrakeal entiibasyon

Manuel harici kardiyak defibrilasyon ve izleme

Elektriksel kardiyoversiyon ve pacing

Arteriyel ve santral ven6z kateterlerin bakimi ve izlenmesi
Mide tiipii uygulama ve aspirasyonu

Laboratuvar kan degeri yorumlama

Gogiis tipleri ve gogiis drenaj sistemlerinin yonetimi
Gogiis rontgeni yorumlama

Idrar sondasi takilmasi

Intravenéz kan iiriinii uygulamast

Doppler akis monit6ri kullanimi

Infiizyon pompalarinin kullanimi

Glukagon, oral glikoz, nitrogliserin, epinefrin, salbutamol uygulamasi + + +

Mekanik ventilasyon ve ventilator parametrelerinin ayarlanmasi - Sl

Gelismis hava yolu teknikleri (igne torakostomi, krikotirotomi - Sk +

%k

+
+ +
_%k +
*% +
+

*%

1
+ + + + + + + + o+ + + +

*Kanada Ontario Ambulans Yasasinda Belirtilen Gérevlerdir. **Onay almasi durumunda {1k Bakim Paramedigi de bu uygula-
malari yapabilir. **Onay almasi durumunda Ileri Bakim Paramedigi de bu uygulamalari yapabilir.

monitori kullanimi ve infiizyon pompast kullanimi, diger
tilke ASH c¢alisanlarina gore daha ileri seviye uygulamalar
oldugu ifade edilebilir. Kanadada paramedikler {i¢ seviyeye
ayrilmaktadir. Ancak gerekli durumlarda, ileri seviyede yer
alan bazi gorevlerin onay alinarak uygulanabilecegi belirtil-
mistir. Amerika ornegine gore, gorev tanimlarinin daha ge-
nel ifadelerle belirlendigi sdylenebilir.

Tirkiyede diger iilke 6rneklerine kiyasla ATT ve AABT nin

paramedik olarak gorev aldig1 séylenebilir. Ancak yapilan
bazi degisikliklerle ATT atamalarinin kisith hale geldigi ve
tim ATT’ lerin ¢esitli egitim modiilleri ile AABT seviyesinde
gorev aldig1 ya da ileride alacag gortilmektedir. Tiirkiyede
paramedikler i¢in belirlenen gorevlerin daha kisitli, daha
az sayida ve genel ifadelerle belirtildigi goriilmektedir. Bu
durum her bir islem basamag: i¢in paramediklerin yeterli-
liklerinin sorgulanmasini engelleyebilir. Dolayisiyla para-
mediklerin yapacagi isler, Amerika érneginde oldugu gibi,
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San

Yapilan is-Uygulama*

ATT AABT

Intravenéz girisim yapmak

Oksijen uygulamas: yapmak

Endotrakeal entiibasyon uygulamasi yapmak

Uygun tagima tekniklerini bilmek ve uygulamak
Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda stabilizasyonu saglamak
Yara kapatma ve basit kanama kontrolii yapmak
Temel yasam destegi protokollerini uygulamak

torleri kullanmak

Kardiyopulmoner resiisitasyon ve defibrilasyon yapmak
Monitdrizasyon ve defibrilasyon uygulamak
Acil dogum durumunda dogum eylemine yardimci olmak

Temel yagam destegi uygulamasi sirasinda yar1 otomatik ve tam otomatik eksternal defibrila-

Travma stabilizasyonu yaparak hastanin nakle hazir hale gelmesini saglamak +
Hastaneye ulasincaya kadar, kabul edilen acil ilaglar1 ve sivilar1 kullanmak -

n
+
+
+
+
+
+
+

+ + + 4+ + + A+ o+

+ + + +

- +

Teblig temel alinarak hazirlanmistir.

Is-Uygulama

*Acil Saglik Hizmetleri Yonetmeligi ve Ambulans ve Acil Bakim Teknikerleri ile Acil Tip Teknisyenlerinin Galisma Usul ve Esaslarina Dair

Amerika Kanada Tiirkiye

Paramedikler i¢in belirlenen toplam is kalemi
Intravenéz girisim

Intraossedz girigim

Endotrakeal entiibasyon

Gerekli hallerde krikotirotomi

EKG degerlendirme ve defibrilasyon
Kardiyoversiyon ve pacing uygulamasi

Acil dogum eylemine yardim

Mekanik ventilatér parametrelerinin ayarlanmasi
Gogiis dekompresyon ignesi

Laboratuvar kan degeri ve kan gazi yorumlama
Gogiis rontgeni yorumlama

Doppler akis monitorii kullaniwmai

Infiizyon pompasi kullanimi

G0z yikama (irigasyon)

Kapnografi yorumlama

[lag uygulama yollarinin agiklamasi

83 18 13
+ +

+

+ + + 4+ 4+ + +
o+ o+
+ +

+ +
+ + + 4+ + o+

Detayli Genel Genel

modiiler ve detayl olarak belirtilmelidir. Her bir is i¢in uy-
gulama yeterliligi ol¢iilmelidir. Ayrica Tirkiyede, diger tilke
orneklerinde oldugu gibi ASH ¢alisanlar1 derecelendirilmeli
ve kademeli hale getirilmelidir.

Smirhliklar

Bu arastirma; Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligi Mev-
zuat Bilgi Sistemi Acil Saghk Hizmetleri Yonetmeligi 28.
Maddesi (Acil Saglik Hizmetleri Yonetmeligi ve Saglik Mes-
lek Mensuplari ile Saglik Hizmetlerinde Calisan Diger Mes-
lek Mensuplarinin Is ve Gorev Tanimlarina Dair Yonetmelik
arasinda ATT ve AABT gorevlerine dair ¢esitli farklar bulun-
maktadir. Bu caligmada Acil Saglik Hizmetleri Yonetmeligi
esas alinmistir), Kanada Ontario Ambulans Yasast ve Ame-
rikan Ulastirma Bakanlig1, Ulusal Karayolu Trafigi Giivenligi
Idaresi, Ulusal Acil Saghk Hizmetleri uygulama modeli ile
sinirlandirilmistir. Ayrica ¢alisma, hastane dncesi hekim dig
acil saglik hizmetleri galisanlari ile sinirlidir.

SONUC ve ONERILER

Hastane 6ncesi acil saglik hizmetlerinde, kaza veya yaralan-
ma durumlarinda, altin dakikalar ya da saatler olarak bilinen
siire hayati acidan énemlidir. Ozellikle bu siireg igerisinde,
acil saglik hizmetlerini sunacak olan ATT, paramedik veya
diger saglik caliganlarinin yapmasi gereken gorev ve sorum-
luluklar, sunulan hizmetin niteligi a¢isindan da 6nem arz
etmektedir. Aragtirma sonucunda, Amerikada gérev yapan
ASH ¢alisanlarinin goérevlerinin olduke¢a detayli olarak be-
lirlendigi goriilmektedir. Kanada ve Tiirkiye 6rneklerinde bu
durum kismen daha genel bir ¢ercevede ifade edilmektedir.
Genel olarak ASH ¢alisanlar1 arasinda bir derecelendirme ya-
pildig: goriilmektedir. Bu derecelendirme yapilirken, AABT
egitiminin lisans seviyesine taginmas: amaciyla kurulan Acil
Yardim ve Afet Yonetimi (AYAY) lisans programi**® g6z
ard1 edilmemeli ve hastane dncesi ASH sisteminde taninma-
lidir. Paramedik mesleginin icra edilmesinde, egitimin siire-
si kadar uygulama becerilerinin kazanilmis olmasi da 6nem
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arz etmektedir. Dolayisiyla Amerika 6rneginde oldugu gibi
paramediklerin ise baglayabilmesi i¢in Saglik Bakanlig: tara-
findan uygulama beceri sinavlari diizenlenmelidir. Uygula-
ma becerisi kazanildig1 resmen onaylandiktan sonra gorev
ve sorumluluklar detayl: olarak belirlenmeli ve belirlenen
gorevler ile ilgili malpraktis caligmalar1 yapilmalidir. Ug tilke
orneginde de ASH ¢aliganlarinin bir hekime bagli ve hekim
gozetiminde ¢alisti1 goriilmektedir.

Ileriki ¢aligmalar i¢in paramedik meslegi ile ilgili 6zellikle
caligilmas: gereken konularin, karsilastirmali miifredat ige-
rikleri, egitim siireleri ve malpraktis uygulamalar1 oldugu
sGylenebilir.

Etik

Etik komite onay1: Bu arastirmada kullanilan dokiimanlar
ilgili tilkelerin resmi web sitelerinde agik erisimli olarak yer
aldig1 i¢in Etik Kurul Onayina ihtiya¢ duyulmamigtir. Ayrica,
dokiimanlar resmi web sitelerinden elde edildigi igin, kulla-
nilan verilerin gegerliligi ve giivenirliligi yiiksektir.
Bilgilendirilmis onay: Yok.

Akran incelemesi

I¢ ve dig inceleme yapilmugtir.

Yazarlarin Katkisi

Bu ¢aligmanin; ¢aligma konsepti, literatiir arastirmasi, ¢a-
lisma tasarimi, veri toplama, veri analizi, veri yorumlamasi,
yazim ve kritik revizyon islerinin tamami sorumlu yazar ta-
rafindan yapilmistir.

Cikar Catismasi

Bu ¢aligmanin tarafsizlig ile ilgili bilinmesi gereken herhangi
bir ¢ikar ¢atigma olasilig1 yoktur.

Finansman

Bu ¢alisma yapilir iken, yapilan arastirma konusu ile ilgili
baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan veya iireten bir firma veya her-
hangi bir ticari firmadan, ¢aligmanin degerlendirme siirecin-
de, caligma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek
maddi veya manevi herhangi bir destek alinmamistir.
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