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Tavsanlarda Vitamin Eksiklikleri

Vitamin Deficiencies in Rabbits

0oz

Tavsanlarin kisa gebelik sliresine sahip olmalari ve bir batinda ¢ok sayida yavru diinyaya getirmeleri ve
ayrica yavru bakimi strelerinin yedi glin gibi kisa bir siire olmasi nedeniyle laboratuvar hayvani olarak
kullanimlari 6nem tasimaktadir. Ayrica tavsanlar ekonomik, ekolojik ve halk sagligi agisindan da 6nem
arz etmektedir. Tavsanlarda birgok faktor patolojik bozukluklara neden olabilmektedir. Bu nedenle
farkli risk faktorleri, 6lim ya da hastalik nedenleri ve yayginlik oranlari hakkindaki bilgiler; saglik,
ekonomi ve refah acisindan &neme sahiptir. Tavsanlarda bu patolojik bozukluklara neden olan
durumlardan biri de vitamin eksikliklerinden (hipovitaminozis) kaynaklanmaktadir. Tavsanlar bakim,
besleme ve barinma kosullarina gore cesitli vitamin eksikliklerinden muzdarip olabilirler. Kalabalik
barinaklarda yasama, yetersiz ve kalitesiz besleme, giines isigindan yoksun ortamda barinma gibi
kosullar ya da sindirim sistemi problemleri hipovitaminoz durumlarina yol acabilir. Tavsanlarda vitamin
eksiklikleri verim ve lreme performansinda dusuklik, abortus, zayif yavru dogumu, konjenital
hidrosefali, anemi, okiler bozukluklar, osteolojik hastaliklar ve kaslarda distrofi gibi bircok farkli
probleme yol acabilir. Bu derlemede tavsanlarin diyetle almasi gereken vitamin miktarlar ve
eksikliklerinde gorulebilecek patolojik durum ve hastaliklarin bir araya getirilmesi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Tavsan, Vitaminler, Vitamin Eksikligi

ABSTRACT

The use of rabbits as laboratory animals is important because they have a short gestation period
and give birth to a large number of offspring in one litter, as well as a short period of care for
offspring, such as seven days. Rabbits are also important in terms of economic, ecological and
public health. Many factors can cause pathological disorders in rabbits. Therefore, information on
different risk factors, causes of death or morbidity, and prevalence rates; It is important for health,
economy and welfare. One of the conditions that cause these pathological disorders in rabbits is
due to vitamin deficiencies (hypovitaminosis). Rabbits may suffer from various vitamin deficiencies
depending on their care, feeding and housing conditions. Conditions such as living in crowded
shelters, inadequate and poor-quality nutrition, sheltering in an environment devoid of sunlight,
or digestive system problems can lead to hypovitaminosis states. Vitamin deficiencies in rabbits
can lead to many different problems such as poor yield and reproductive performance, abortion,
weak offspring, congenital hydrocephalus, anemia, ocular disorders, osteological diseases and
muscular dystrophy. In this review, it is aimed to bring together the pathological conditions and
diseases that can be seen in the vitamin amounts and deficiencies that rabbits should take with
the diet.

Anahtar Kelimeler: Rabbit, Vitamins, Vitamin Deficiency.
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Giris

Vitaminler doku onarimi, kemik ve dis olusumu ve saglhgi
dahil olmak Uzere cok sayida fizyolojik goreve sahiptir.
insanlar ve hayvanlar tarafindan, sagligi korumak ve cesitli
fizyolojik islevleri strdirmek igin yasam boyunca degisen
miktarlarda vitaminlere ihtiya¢ duyulmaktadir (Godswill ve
ark., 2020).

Vitaminlerin bir kismi bazi canlilar tarafindan yeterli
miktarlarda sentezlenemez. Bu sebepten dolayi, vitaminler
oral beslenme ya da gastrointestinal florada mikrobiyal
aktivite yolu ile saglanmalidir (Watson ve ark., 2019; Lebas,
2000).

Vitaminler en yaygin olarak ¢ozlintrliklerine gore; suda
¢ozlinen (B kompleks vitaminler ve C vitamini) ve yagda
¢Oziinebilen (A, D, E ve K vitamini) vitaminler olmak tzere
iki grupta siniflandirilmaktadir (Tablo 1). Viicutta A, B12 ve
folik asit karacigerde, D ve E vitaminleri adipoz dokuda ve
kaslarda, E vitamini ayrica karacigerde depolanmaktadir
(Stevens, 2021; Godswill ve ark., 2020).

Tavsanlarda suda ¢6zinen vitaminler 6nemli
miktarlarda sindirim sistemi florasinda (esas olarak
sekumda) sentezlenmektedir. Bu vitaminlerin bir kismi ince
bagirsaklarin distalinden direk olarak emilmektedir ve
blyik bir kismi bakteriler tarafindan kullanilmaktadir.
Yumusak diskinin yenilmesi ile alinan bakterilerin tahrip
edilmesinden sonra agiga ¢ikan bu vitaminler tavsanlarin
ince bagirsagindan geri emilmektedir. Bu kaprofajinin ana
faydalarindan biridir. Bu yolla tavsanlar gerekli olan tiim B
kompleks ve C vitaminini elde edebilirler (Mateos ve ark.,
2020; Lebas, 2000).

Yagda ¢6zlinen vitaminler diyette fazla bulundugunda
yag hicrelerinde depolanir ve bu vitaminlerin alinmasi
sonucu toksikasyon bulgulari sekillenebilir. A, D ve E
vitaminleri tavsanlarin pelet yemlerinde de bulunur fakat
bu vitaminler hizh bir
(McWilliams, 2001).

sekilde denatiire olabilirler

Tavsanlar icin tavsiye edilen vitamin miktarlari
degiskendir. Bu miktar yas ve lUreme doénemlerine goére

degiskenlik gosterir (Tablo 2) (McWilliams, 2001).
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Tablo 1. Vitaminler ve 6zellikleri (McDowell, 2012).
Table 1. Vitamins and properties (McDowell, 2012).

Vitamin | Sinonim Coziiniirluk

A Retinol Yagda ¢ozindr.
D, Ergokalsiferol Yagda ¢ozilndr.
Ds Kolekalsiferol Yagda ¢oziundr.
E Tokoferol Yagda ¢ozindr.
K Naftokinon Yagda ¢ozindr.
B: Tiamin Suda ¢ozlinir.
B Riboflavin Suda ¢ozlinir.
Bs Niasin Suda ¢ozlinir.
Bs Pantotenik asit | Suda ¢ozUlndr.
Bs Pridoksal Suda ¢ozlndr.
Biz Kobalamin Suda ¢ozlndr.
C Askorbik asit Suda ¢ozlinir.

Tavsanlarda A Vitamini Eksikligi

Tavsanlarda A vitamini ihtiyaci beta karoten ile verimli
bir sekilde karsilanabilir. Tavsanlarin bagirsak mukozasi
beta karoteni retinole donUstirebilir. Her bir beta karoten
molekili 2 pargaya bolinir ve sonunda bir retinol
molekili gelir.  Fakat bu
sekillenebilmesi igin bagirsak mukozasi saglikli olmalidir.
Rasyonda beta karoten yliksek konsantrasyonlarinda olsa
bile (40-100 mg/kg) tavsanlarda kanda, karacigerde ya da
ovaryumlarda beta varligi  saptanmamistir.
Dolayisiyla beta karotenin etkili bir sekilde A vitaminine
donlstigli  tek vyerin  bagirsak oldugu
bildirilmektedir (Lebas, 2000).

meydana donlisimin

karoten

mukozasi




Tablo 2. Tavsanlar igin dnerilen diyet vitamin konsantrasyonlarinin dénemsel degisimi (McWilliams, 2001).

Table 2. Periodic variation of recommended dietary vitamin concentrations for rabbits (McWilliams, 2001).

VITAMIN MIKTAR | BUYUMEKTE | EMZIREN GEBE ERKEK BESIDEKi
OLAN TAVSANLAR | TAVSANLAR | TAVSANLAR | TAVSANLAR
TAVSANLAR
(4-12 Hafta)

A Ul/kg** | 6,000 12,000 12,000 6,000 10,000

D Ul/kg 800-1,000 800-1,000 800-1,000 800-1,000 800-1,000

E ppm*** | 50 50 50 50 50

K ppm*** | 0 2 2 0 2

C ppm*** | 0 0 0 0 0

B1 ppm*** 2 * 0 0 2

B2 ppm*** 6 * 0 0 4

B6 ppm*** 2 * 0 0 2

B12 ppm*** | 0,01 0 0 0 0.01

Folik asit ppm*** 5 * 0 0 5

B5 ppm*** 20 * 0 0 20

B3 ppm*** 50 * * * 50

B7yadaH ppm*** 0.2 * * * 0.2
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A vitamini tavsanlarda Greme performansi ve tiy kalitesi
icin olduk¢a 6nemlidir. A vitamini eksikliginde fertilitede
azalma, konjenital anomaliler, fetal rezorbsiyon, abort,
zayIf yavru dogumlari, kornea ve konjuktivada lezyonlar
sekillendigi ifade edilmistir (McWilliams, 2001). Geng
tavsanlarda A vitamini eksikligi kulak kikirdaginda
defektlere neden olarak kulak sarkmalarina vyol
acabilmektedir (Claire ve ark., 2004). Deneysel olarak
hipovitaminozis A olusturulmus tavsanlarda yapilan
calismalarda fertilite bozukluklari, halsizlik, tiy dokilmesi
ve kilo kaybi sekillendigi rapor edilmistir. Ayrica ana
belirtiler olarak kseroftalmi ve korlik saptanmistir. Vitamin
A eksikligi semptomu fark edilen 68-80 giinliik yastaki geng
tavsanlarda ve 80-110 gunliik yastaki yetiskin tavsanlarda
yapilan hematolojik analizlerde anemi ve |6kopeni
belirlenmis, lenfosit miktari artarken, noétrofil miktarinin
azaldig: bildirilmistir (Sravanthi ve ark., 2013).

A vitamini eksikliginden kaynaklanan deneysel
konjenital hidrosefalinin arastirildigi bir diger calismada disi
tavsanlara ciftlesmeden once 38 hafta kadar ve gebelik
sirasinda A vitamininden yoksun bir diyet verilmistir.
Annelerden dogan 51 yavrunun 47’sinde hidrosefali tespit
edildigi bildirilmistir. Hidrosefalinin nedenin tam olarak
belirlenemedigi ancak beyin omurilik sivisinin asiri Gretimi
ve muhtemelen serebral sivi kanalinin daralmasindan
dolayi olusabilecegi bildirilmistir (Millen ve ark., 1954;
Claus, 2012).

Siddetli eksiklik veya toksisite durumlar disinda,
tavsanlar homeostaz ile kan serumundaki A vitamini
seviyelerini oldukga sabit tutmaktadirlar. Bu nedenle serum
seviyeleri tavsanlarin gergcek A vitamini durumunu tam
olarak yansitmayabilir. Bundan dolayi karaciger, A vitamini
diizeyi acisindan daha glivenilir degerler saglamakta ve
altin standart olarak kabul edilmektedir (Claire ve ark.,
2004). A vitamininin toksik seviyeleri abort, yavru 6liimleri,
hidrosefali, zayif ve kiiclik yavru ve foétal rezorpsiyon gibi
sorunlara neden olabilmektedir. A vitamini eksikliginde de
benzer belirtiler meydana gelebildiginden toksik A
vitaminozisle ayriminin dikkatli bir sekilde yapilmasi
gerekmektedir. Tavsanlarda A vitamini gereksinimleri
lzerine az sayida arastirma yapilmistir ve besinlerle
alinmasi gereken miktarin 6.000-10000 IU/kg dizeyinde
olmasi tavsiye edilmektedir (Halls, 2010).

Tavsanlarda B kompleks Vitaminler ve Eksiklikleri

Tiamin (B1 vitamini), karbonhidratlarin ve yaglarin
metabolize edilmesi icin gerekli olan belirli enzimlerin bir
kofaktortudir. Tiamin eksikliginde istahsizlik ve kas
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paralizleri meydana gelmektedir (Blas & Wiseman, 2010).

Riboflavin (B2 vitamini) ve niasin (B3 vitamini)
vitaminlerinin  fonksiyonlari benzerdir ve hiicrelerde
glikozun okside edilmesinde rol oynayan gesitli bilesiklerin
yapimina katilmaktadirlar. Niasinin, triptofan amino asidi
tarafindan sentezlendigi belirtilmektedir. Riboflavin
eksikliginin ise blylme hizinin gecikmesine ve yemden
yararlanmanin azalmasina yol actigi bildirilmektedir(Halls,
2010; Blas & Wiseman, 2010).

Pantotenik asit (B5 vitamini), enerji metabolizmasi igin
onemlidir. Tavsanlarda pantotenik asit eksikliginin
sekillenmedigi belirtiimektedir (Halls, 2010).

Pridoksin (B6 vitamini) amino asit metabolizmasinda
gorev almaktadir. Ticari tavsan yemlerinde bu vitaminin
bolca bulunmasi  sebebiyle pridoksin  eksikliginin
tavsanlarda ender oldugu belirtilmektedir. ilaveten hem
tahillarda bulunmakta hem de bagirsakta flora bakterileri
tarafindan sentezlenmektedir (Halls, 2010).

Biotin (B7 vitamini) yag asidi metabolizmasinda rol
oynamaktadir. Eksikliginde dermatit ve tiiy 6rtiisiiniin kaybi
gibi klinik bulgularin goruldigu belirtiimektedir (Blas &
Wiseman, 2010).

B9 vitamini gebelik sirasinda anemiyi 6nlemektedir.
Ayrica yag metabolizmasinda, kas gelisiminde ve
bagisiklikta kullanilan ¢esitli amino asitlerin sentezine
yardimci olmaktadir. Folat ve folik asit B9 vitamininin farkli
formlaridir. Folat, piridoksal fosfat (B6) enziminin
metabolik reaksiyonlarini tamamlamaktadir. Folik asit ise,
hiicre bolinmesi, deoksiribo nikleik asit (DNA) ve
ribonikleik asit (RNA) Uretimi icin gereklidir ve kansere
neden olabilecek DNA degisikliklerinin 6nlenmesine
yardimci olmaktadir. B9 eksikligi anemi, depresyon, kalp
hastaligi ve kanser oranlarinda artis, istah kaybi ve kilo
kaybina neden olmaktadir (Blas & Wiseman, 2010).

Kobalamin ve siyanokobalamin (B12 vitamini)
karbonhidrat, protein ve yag metabolizmasinda 6nemli
olan aktif bir koenzimdir. Ayrica c¢esitli bilesiklerin
oksidasyonuna yardimci olmaktadir. B12 vitamini ayrica
doku sentezi, mitokondriyal enerji metabolizmasi, hicre
plazmasinin membran butinlGgiinin korunmasina, sinir
hicreleri ve kirmizi kan hiicrelerinin Gretimine ve DNA’nin
onarimina yardimci olmaktadir. B12 eksikligi; anemi,
kabizlik, kalp hastaligi, depresyon, halsizlik, noérolojik
bozukluklar, mide bulantisi, abdominal gerginlik, istah
kaybi, ve agrn gibi klinik bulgulara neden olmaktadir



(Habeeb ve ark., 2018).

Tavsanlarda sindirim sistemi hastaliklarinda yumusak
diski ¢ikarilmasi ve bu diskinin daha sonra oral yolla
alinmasi aksamaktadir. Dolayisiyla vitaminlerin sindirim
sistemi florasi tarafindan sentezi bozulmaktadir. B vitamini
deposunun ise sadece B12 vitamini i¢cin dnemli oldugu
belirtilmektedir. Bu nedenle sindirim bozuklugu olan
tavsanlarin suda ¢ozlinen vitaminlerin eksikligine saghkli
olanlara gore daha duyarli oldugu ifade edilmistir. Bu
sebeplerden dolayi sitten kesilme donemindeki tavsanlar
gibi sindirim bozukluklari riski tasiyan tavsanlarin yemlerine
B kompleks vitaminleri eklemenin faydali olabilecegi
tavsiye edilmektedir (Lebas, 2000).

Tavsanlarda D Vitamini Eksikligi

D vitamini, kalsiyum homeostazi (kalsiyumun intestinal
ve renal emilimi) paratiroid hormon konsantrasyonunun
reglilasyonu ve kemiklerde osteoklastlarin olgunlagsmasinin
uyarimi dahil olmak {zere viicutta bircok farkl sireci
kapsayan onemli bir vitamindir (Watson ve ark., 2019;
Sabeeh & Al-Saeed, 2020). Evcil tavsanlarda D vitamini
metabolizmasi kalsiyumdan bagimsizdir ¢linkii tavsanlarin
kalsiyumu bagirsaklardan pasif olarak absorbe ettigi
bilinmektedir ve total serum kalsiyum konsantrasyonlarinin
diger memeli tirleri icin bildirilen dizeyden %30-50 kat
daha yuksek oldugu rapor edilmistir (Watson ve ark., 2019).

D vitaminin ergokalsiferol (D2 vitamini) ve kolekalsiferol
(D3 vitamini) olmak lzere iki formu bulunmaktadir. D2
vitamini mantar gibi bitkisel kaynaklarda bulunurken D3
vitamini balik yagi, karaciger, morina yagi, yumurta sarisi ve
st dranleri gibi gidalarda bulunmaktadir ya da gilines
Isininin - maruziyeti ile endojen deri sentezi yoluyla
Uretilmektedir (Sabeeh & AL-Saeed, 2020). Dolayisiyla D
vitamini iceren yem veya bitkilerin yenilmesi ve ultraviolet
B (UVB) 1sina maruz kalma sonucu fotokimyasal sentez yolu
ile gereksinimi karsilanir (Emerson ve ark., 2014).

Tavsanlar da dahil olmak lzere birgok omurgalh tiirii D
vitaminini UVB i1sini yolu ile elde edebilmektedir. Bu durum
dogal kosullar altinda veya aclk havada barindirilan
hayvanlar icin glnes sig&ina maruz kalmasi ile
saglanmaktadir. Fakat hayvanlar iceride barindirildiginda
cam ya da akrilik pencereler UVB isinina karsi etkili bir
bariyer olusturmaktadir. Kapali ortamda bakilan evcil
tavsanlarin D vitamini Gretmesi UVB maruziyetine baghdir
ve eger saglanmaz ise D vitamini eksikligi yasanabilecegi
belirtilmektedir (Watson ve ark., 2019). Hipovitaminoz D
durumu eksojen D vitamini onclllerinin diyetle yetersiz
alimi, endojen onciilerin déntsiimi i¢in gerekli olan dogal

glines 1s1gina maruz kalmanin olmamasi veya yetersiz
olmasi ile sekillenmektedir. Glines 15181 almayan kafeslerde
tutulan tavsanlar, gilines Isigina erisimi olmayan ev
tavsanlari ve samana erisimi olmayan zayif bir diyetle segici
beslenen tavsanlarin D vitamini eksikligine daha predispoze
oldugu bildirilmektedir (Winnepenninckx, 2020).

Tavsanlarda uygun olmayan besleme ve kapali bir arada
barinmanin olmasi hipovitaminoz D ve hipokalsemiye bagl
metabolik kemik hastaligina yol agmaktadir. Bu durum
dislerin  dokllmesine vyatkin hale getiren kemik
demineralizasyonuna neden olmakta, malokllizyona ve
anormal asinmaya yol agmakta, premolar ¢ikintilara ve
kesici dislerin asiri blylimesine neden olmaktadir. Ayrica
dis kokleri maksilla ve/veya mandibulaya dogru uzanarak
rinit, epifora, dakriosistit ve apselere yol agmaktadir
(Winnepenninckx, 2020). Erkek tavsanlarda yapilan bir
calismada D vitamininin sperm motilitesi ve spermatozoa
Uzerine direk pozitif etkisi oldugu gosterilmistir (Sabeeh &
AlL-Saeed, 2020).

D vitamini eksikligi tavsanlarda rasitizm ve dental
problemler ile iliskilendirilmistir. Yetersiz D vitamini iceren
diyetle beslenen tavsanlar, iskelet mineralizasyonunda
aksaklik ve osteomalazi belirtileri gostermektedir. Ortaya
¢ikan osteopeninin ozellikle disleri ¢evreleyen kemikleri
zayiflattigl varsayilmaktadir. Yine de, hipovitaminoz D'nin
dis saglg Uzerindeki etkisi tavsanlarda tam olarak
belirlenememistir (Franklin, 2017).

Kronik D vitamini eksikliginin tavsanlarda iskelet sistemi
Uzerine etkilerini belirlemeyi amaclayan bir calismanin
sonuglarina gore; D vitamini eksikligi olan bazi tavsanlar
normal serum fosfor seviyelerini koruyabilse de, diger
tavsanlarda serum fosfor seviyeleri 6nemli o6lglde
dismistir. Bu tavsanlarda ortaya cikan hipofosfatemi,
yetersiz iskelet mineralizasyonuna ve klasik osteomalazi
belirtilerine yol agmistir (Brommage ve ark., 1988).

Tavsanlarda D vitamini ihtiyacinin karsilanmasi icin
endojen olarak metabolize edilmesi, glineste kurutulmus
bitkilerin yenilmesi veya bir vitamin takviyesi kullaniimasi
gerekmektedir. Tavsanlar, sonbaharda diisen agag
yapraklari gibi kurumus bitkileri yemekten hoslanirlar ve
genellikle o sirada ihtiya¢ duyduklari D vitaminini almis
olurlar. Ayrica ticari tavsan pelet yemleri de D vitamini ile
desteklenmektedir. Evcil tavsanlar icin 800-1200 1U/kg
diizeyinde D vitamini tavsiye edilmektedir. 2300 IU/kg'in
Uzerindeki seviyelerinin toksik oldugu bildirilmektedir.
Diyet uygulamasiyla D vitamini toksisitesine neden olma
riski gbz 6nline alindiginda, tavsanlari glines Isigina maruz
birakmanin daha uygun oldugu ifade edilmektedir. Ayrica
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glnes 1siginin birgcok yararh fizyolojik ve psikolojik etkiye
sahip oldugu bildirilmistir (Smith, 2013).

Tavsanlarda E Vitamini Eksikligi

Tavsanlar, E vitamini eksikligine en duyarl laboratuvar
hayvanlaridir ve bunu azalan duyarhlik sirasi ile kobaylar,
hamsterler, sicanlar, fareler ve maymunlar takip
etmektedir. Dolayisiyla tavsanlar, E vitamininin fizyolojik
rolini belirlemek icin model olarak kullanilmigtir. E
vitamini, dokularda hasar olusturan hidrojen peroksidin
cogalmasini 6nleyen bir antioksidandir. Diyetlere selenyum
eklenmesi, cesitli tirlerde E vitamini gereksinimleri
Gzerinde koruyucu bir etkiye sahip olsa da bu etki
tavsanlarda gorilmemektedir (Claire ve ark., 2004).

E vitamini, oksitleyici ajanlari hicre zarindan
uzaklastirmak icin O6nemlidir. Bu hiicresel islevi uzun
Omurltlagt  arttirmaktadir.  Hipovitaminoz E, Ureme
yetersizligine ve kaslara zarar veren miyopatiye (artan kan
kreatin fosfokinaz diizeyinden dolayl) neden olmaktadir
(McWilliams, 2001). E vitamini ve selenyum takviyesinin,
erkek tavsanlarin blylmesine katki saglamanin yani sira
yem ve su alimini da olumlu yonde etkiledigi ve disi
tavsanlarin Greme ozelliklerini iyilestirdigi belirtilmektedir
(Oladimeji ve ark., 2022).

Yavrularda E vitamini eksikliginin baslhca, arka
bacaklarda parezisten felce kadar olan kas distrofilerine
neden oldugu belirtilmistir. Klinik hastaligin baslamasindan
sonraki bir iki gilin icinde genellikle 6lim meydana
gelmektedir. Yetistiricilerin kisirhk, abortlar, 6lG dogumlar
ve hemolizler ile ilgili problemler yasadigi ifade edilmistir. E
vitamini eksikligi, in vitro peroksit hemolitik testi, serum
kreatin fosfokinaz veya E vitamini karaciger seviyeleri ile
teshis edilebilir (Castellini ve ark., 2007; Claire ve ark.,
2004).

E vitamini eksikliginde once kalp kasi hasari meydana
gelmesi durumunda, daha oOnce herhangi bir belirti
olmaksizin ani o6lumler sekillenebilir. Yapilan bir
arastirmada E vitamini acisindan duslik bir diyetin
kullanildig tavsanlarda yiksek 6lim orani gézlemlenmistir
(Lebas, 2000).

Gunluk E vitamini ihtiyaci, minimum 25 mg/kg E vitamini
iceren bir diyetle karsilanabilmektedir. Tavsanlar igin
diyetteki duzeyi ginlik 16.8 mg/kg’dan az ise
hipovitaminoz E meydana gelecegi belirtilmistir (Lebas,
2000).
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Yapilan bir diger c¢alismada ise oral E vitamini
takviyesinin, immiin fonksiyonlarin uyarilmasi yoluyla
hayvanin yasam kalitesini iyilestirerek kirmizi kan hiicreleri,
hemoglobin (HGB) ve total beyaz kan hicreleri (WBC)'nin
yani sira sodyum ve klor seviyelerini korudugu belirtilmistir.
Bu korumanin ise tavsanlarda hipoterminin kisa sireli
olarak olumsuz etkilerini hafifletigi, dolayisiyla hipotermiye
neden olabilecek durumlarda yasam kalitesini artirmak igin
E vitamininin kullanilabilecegi belirtilmistir (Johnson ve
lorliam, 2020). Yapilan bir baska ¢alismada ise 35°C'de 1isI
stresine maruz birakilan tavsanlarda E vitamini ve selenyum
takviyesinin rektal i1sinin ve deri isisinin diismesine katki
sagladigl ifade edilmektedir (Oladimeji ve ark., 2022).

Tavsanlarda K Vitamini Eksikligi

K vitamini koagllasyon mekanizmasinda rol oynar ve
kanin pihtilasmasinda aktif rol oynamaktadir. K vitamini
eksikliginin belirtileri arasinda abort, plasenta kanamasi ve
yaralanmayi takiben uzamis pihtilasma siresine sebep
oldugu belirtilmektedir. Eksikligi tavsanlarda nadiren
gorilmektedir ¢linkl gereksinimleri bagirsakta mikrobiyal
flora tarafindan dretilmektedir ve yumusak diskinin
yutulmasi yoluyla saglanmaktadir. Yemdeki 1 ila 2 ppm K
vitamini dizeyinin eksikliginin olusmamasi icin yeterli
oldugu ifade edilmektedir. Ancak gebe tavsanlarda ve
subklinik  koksidiyoz vakalarinda takviyesinin gerekli
olduguna yer verilmistir (Halls, 2010).

SONUC

Sonu¢ olarak tavsanlarda ozellikle A, D ve E

vitaminlerinin  yetersizlig§inden  kaynaklanan  gesitli
problemlerle karsilasilabilir. Bunlarin 6niline gecebilmek
icin uygun bakim ve besleme kosullarinin saglanmasi ve
hayvanlarin yeterli glines 1sigina maruz birakilmalari
Onerilmektedir. Evcil tavsanlar icin Onerilen vitamin
seviyelerinin kurutulmus temel diyetlerde bulunmasina
Ozen gosterilmelidir. Clinki meyve, yapraksiz sebze ve tahil
Urinleri gibi taze yemlerin sirekli tedarik durumu ve
muhafazasi kurutulmus yemlere kiyasla daha zordur. Ayrica
taze gidalarin hastalik etkenleri ile kontaminasyon ihtimali
disindldiginde isletmeler igin kurutulmus yemlemenin
daha elverisli oldugu distnilmistir. Kurutulmus yemlerle
besleme sayesinde hipovitaminoz nedenli bircok saglik

probleminin elemine edilecegi de distinlilmektedir.
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