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Birinci ve Ikinci Kusagin Sosyolojik Degerlendirmesinin Gelecek
Kugaklara Katkisi

Liitfi TELCI®

Onsiz: Tkinci kusakta yetisen bir uzman olarak “Tkinci Kusagin Yazgisi"ni' yazdiktan sonra, birinci kusakla
yasadigim donemin zaman koridorlarinda dolasip durdum. Geemisi degerlendirirken izelestiri ve elestiri
yapilmaz ise vardiginiz sonug ne olursa olsun eksiktir. Eksikligimi gidermek icin, birinci kugak donemi icin
yaptigim degerlendirmeleri, ikinci kusak donemi ile kiyaslayarak gelecek kusaklarin onlerine saglikly deger-

lendirme yapabilecekleri bir belge sunmay: gorev edindim.

Tkinci kusags, birinci kusaga gire kryaslamak icin sectigim parametreler eksik veya yersiz bulunabilir. Elestir-
ileri en aza indirebilmek icin iki kusagin da ozellikle ortak degerlerini one cikaran parametreleri sectim ve
degelendirmelerimin olabildigince nesnel olmasina bir o kadar da izen gosterdim. Girevimi yerine getirerek,

“Ilki Kusagin Sosyolojik Degerlendirmesinin Gelecek Kusaklara Katabilecegi Kazanimlar” yazisini tamam-
ladim.

“Tkinci Kusagin Yazgisini” okuyanlar ile iki yaziy: birlikte okuyacaklar arasinda yorum fark: olacaktir. Bunun-
la ilgili olarak iki ciimle soylemeliyim. Birincisi, “Tkinci Kusagin Yazgisini” yazmasaydim, “lki Kusagin So-
syolojik Degerlendirilmesinin Gelecek Kusaklara Getirecegi Kazanimlar” yazist ortaya ¢tkmayacakts. Tkincisi,

her iki durumda da yapacaginiz yorumlar: 6grenmeyi yiirekten istedigimi ayrica belirtmek durumundayim.

“lkinci Kusagin Yazgist” yazisinda birinci kusaga deginilmistir. Birinci kusaga iliskin kisitly tanimlamalar,
gelecek kiugaklar icin bir anlam olusturaya yetmeyebilir. Gelecek Kugaklarin Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Kiirsiisiingi kuran “Birinci Kusak” ile egittigi, yetistirdigi “lkinci Kusagi” gercekei tanimalarina  olanak
saglayabilecek bir caliyma planlanmistir. Bu amagla her iki kusagi oldukca nesnel kiyaslayabilmek icin
sectigim 13 adet parametreyi kullandim. Iki kusagin ortak degerlerini kapsayan parametreler ile yaptigim
kzyaslamanin sonucunu en dogru ve kalicr olarak okuyucular belirleyeceklerdir. Amacina ulagip ulasmadigin

da okuyucularin yazacaklar: elestiri ve yorumlar gosterecektir.

GiRis

Ortak deger, inang, beklenti ve bilimsel sorumluluk alma istegi, benzer olan, ayni hedefe odaklanmis, belli
tarihlerde dogmus guruplara verilen “kusak” ismini hocalarimiz icin de kullanmak yerinde olacakur. Bizim
birinci kusagimiz, 1920-1940 dogumlu hocalarimizdir. Anesteziyoloji bilimini, “narkozcu”, “narkozit6r”
kavramindan kurtararak adeta ayiklayarak Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kiirsiisii ad1 altinda bilim yuvasina
dontstiirmiislerdir. Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kiirstisiinde ihtisasa baslayan ve tamamlayan uzmanlarin

tiimii ikinci kusaga tasinmustir. Ben ikinci kusakta yer alan bir uzmanim. Ugiincii kusagin nerde baslayip nerde
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sonlandigina ikinci kusaktan egitim almis uzmanlar karar verebilir. Bu giin diintin devamidur, diinii bugiine tastyan
kusaklardir. Onceki kusagin veya kusaklarin bilimsel yontemler kilavuzlugunda incelenmesi, irdelenmesi sonraki
kusagin veya kusaklarin gorevi olmalidir. Tarihe taniklik etmis kusaklarin gdzlem ve tespitlerini sonraki kusaklara
aktarmasi, giinii yasayan ve yarini yasayacak kusaklara sunulmus bir hizmet olarak kabul edilmelidir. Yarinin
daha giizel, verimli, gelisime agik ve katma deger tireten topluma dontismesi, 6nceki degerlerin unutulmamasi
ve saglikli irdelenmesi ile dogrudan iliskilidir. Bu baglamda kusaklarin bilgi ve deneyimlerini sonraki kusaklara
aktarmasinin 6nemi bir kat daha artmaktadir. Bu bilgi ve deneyimleri gérememis veya duyamamus kusaklarin
irdeleme yapmadan yogun bakimda ki ¢alismalarini siirdiirmesi, deneyimlerin kaybolmasina neden olabilecek bir
umursamazlik 6rnegine dogru uzaulabilir. Kugaklar1 degerlendirirken, o giiniiniin sosyo ekonomik kogullarini
dikkate alma ve icinde yasanan durumlari tarafsiz bir bicimde aktarma ¢abast gosterilmelidir. Duygularin
karigmadigt bir degerlendirmeyi okuyucunun hemen ayirt edebilecegi gergegi unutulmamalidir. Sosyolojik
degerlendirme yapabilmek oldukga gligtiir. Goze aldigim “gii¢” isin sonrasinda olusacak birinci ve ikinci kugak
resimlerinin, bilingli albiimlerde yer alacagini umuyorum. Bir ¢alismanin yetmeyecegi, birden fazla deneme
ile belki istenilen diizeye yakin bir sonug elde edilebilecegi ileri siiriilebilir. Savi olanlarin galisma yaparak
toplumumuza katki saglamalarini beklerim. Bu nedenle yazim deneme ¢alismasi olarak ele alinmali ve sonraki
caligmalara yararli olabilecek bir tiriin gibi disiintilmelidir. Amacim deneme ile bu yolu agabilmek ve gelecek
kusaklara sosyolojik degerlendirme yapma aliskanligini kazandirmaktir.

1981 yilinda uzman oldum ve ayni1 yil Tiirk Anesteziyolji ve Reanimasyon Dernegi (TARD) Sekreterligine atandim.
Bana sunulan bu gérev sayesinde “Birinci Kugag1” biraz daha yakindan tanima olanagi buldum. Birinci kugak
denilince akla ilk gelen iki isim Prof. Dr. Sadi Sun ve Prof. Dr. Cemalettin Onerdir. [ki hocam1 da yakindan
tanidim. Onlarin sayesinde ve 1993 senesine kadar siiren TARD sekreterligim boyunca Prof. Dr. Faruk Or, Prof.
Dr. Ahmet Tutan, Prof. Dr. Refik Paykog, Prof. Dr. Ozdemir Demir, Prof. Dr. Orhan Toydemir, Prof. Dr. [smail
Bagcilar, Uzm. Dr. Cahit Bergil hocalarimi da taniyabilme olanagi buldum. Birinci kusagin temel karekterlerini
olusturan ve Anesteziyoloji ve Reanmasyon Kiirsiiniin temeline 6nemli yapi taslarini yerlestiren de Prof. Dr.
Sadi Sun ve Prof. Dr. Cemalettin Onerdir. Birinci kusagin akademik gelisiminde yer alan sinavlarda ki jiirilerin
tamamini, basta Genel Cerrahi Kiirsiisii olmak {izere diger disiplinlerin hocalari olusturmustur. Ikinci kusak
ilk adaylarinin uzmanlik ve Dogent’lik sinavlarinda ki jiirilerde de, diger disiplinlerin hocalart ayni oranda yer
almustir. Tkinci kusagin akademik yapilanma siirecinin sonlarinda, Dogent'lik jiirileri dahil, diger disiplinlerin
hocalarina gerek kalmadan kurulabilir duruma gelmistir. Bu gozle ele alindiginda, Dogentlik jiirilerinin tamamini
birinci kusak ve ikinci kusagin onciileri olusturmus ise, “gercek ikinci kusak” diye bir alt siniflandirma yapmak
da akla gelebilir. Birinci kusak ile ikinci kusag: sosyolojik degerlendirme altinda kiyaslarken, ikinci kusak i¢in
alt siniflandirma yapmadigimi vurgulamak isterim. Yukarida belirttigim gibi, 1981 yilindan 1993 yilina kadar
stiren TARD sekreterligim donemimi kapsayan gozlemlerim, yasadiklarim ve dogrulanmis duyduklarimi icine
alan verilerle, birinci ve ikinci kusagi kiyaslamaya calisacagim. Amacim “Yogun Bakim Bilimi” ve “Yogun Bakim
Servislerinin” iginde bulundugu ve gelecekte olusabilecek sorunlarinin temeline inme istegidir. Diinii gérmiis
ve yasamus kisilerin bir anlamda “tarihe taniklik” etmis kisilerin, yasadiklarint sonraki kusaklara aktarmasi
ertelenmeyecek bir gorevdir. [ki kusagt kiyaslarken, farkli iki donemin toplumsal ortak degerlerini ve “insana
ozglin” parametreleri kargilastirarak saglikli bir sentez yapamaya ¢alisum. Hangi amagla bakarsaniz bakin, hangi
degerleri 6ncelerseniz nceleyin, birinci kusagi Prof. Dr. Sadi Sun ve Prof. Dr. Cemalettin Oner temsil eder. Her
iki hocamuz, ilkleri tilkemiz tbbina kazandirmakla yetinmemis, yasamlar1 boyunca kazandirdiklarini gelistirmis,
korumus ve nobetgi hekim gelinceye kadar baslarinda nébet tutmuglardir. Iki ana karakterin basini gektigi
bir bilim dalinin dogusu, yapilanmasi ve giintimiize tasinmasint saglayan ikinci kusagin irdelenmesi, birinci
kusaga oranla daha kolay olacakur. Yapacagim kiyaslamada ikinci kusaktan gelebilecek itirazlarin ¢ogunlugunu,
birinci kusagin parametrelerine yapmis oldugum yorumlar olusturacak, bunu 6ngorebiliyorum. Birinci kugak
ile ikinci kusak arasindaki sayisal fark cok fazla olsa da, belirgin iki donemi kiyaslamada insan unsurunun
onemini 6ne ¢ikararak sayisal farkin 6nemini azaltmaya calistim. Sonraki kusaklarin kullanabilecegi veriler ve
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veri olarak kullandiklarim, sonraki kusaklar icin nasil yorumlanacagini bilmeden giristigim bu ¢alismay1 6n
yargisiz yazdim. Birinci kusaktan egitim almig ve var olan ikinci kusak hocalarimin bulundugu bir ortamda
yaptigim degerlendirmelere gelecek yorumlarin da, sonraki kusaklarin birikimlerine katkust olacaktir. Edindigim
anonim bir disiinceyi degistirerek yazimin giris boliimiiniin sonuna ekliyorum: “Bir yazinin yayginlagsmasi,

yazarindan ¢ok okurun basarisina baglidir.”

Sosyolojik degerledirmelerde kullanacagim parametreleri baglik olarak orta hata yazip, parametrelerin soluna

birinci kusak, sagina ikinci kusak i¢in yapugim yorumlari yazacagim.

OZGUVEN

Hocalarimizin tiimiiniin ézgiivenleri tamdi. Basta
Genel Cerrahi Anabilim Dali olmak tizere diger
cerrahi bilim dallarinin bilimsel olmayan ve her
tiirlti sosyal baskilarina kargt dirayetle ve sabirla kargt
koyarlardi. Neredeyse bir savas vermislerdi. Coziim
saglanamamis temel konular Ikinci kusaga sarkmusti.
Ozgiivenlerini 6nlerine gtkan agmazlarin ¢éziimiinde
ortaya koyduklari davraniglarla  gosterirlerdi.
Ozgiivenleri, onlerine ¢ikan sorunlari ¢ozdiikee
artti ve arttik¢a artan 6zgiiven sonrasinda, ¢oziimsiiz

sorun olabilecegi diisiincesine asla katlanamazlard:.

Ikinci kusagin ozgiivenini uluslararasi parametreler
belirlemigtir. Diger disiplinler ile yasanan yetki tarugmalarinda
"gerilla savaglar" tiirii yeglenirdi. Disiplinler arast
uyusmazliklarin ¢oziimiinde birinci kusaga kiyasla daha
sansli konumda sayilirlar. Birinci kusagin ¢6zemedigi veya
gelisen yeni sorunlarin ¢6ziimiinde, diger disiplinlerinde
gdstermis olduklart olumlu yaklagimlari, birinci kusagin
gorme olasilig yoktu. Uluslararasi parametreler ikinci kusagin
davranis bi¢imlerinde belirleyici unsur olmuslardir. Baglt
olarak ikinci kusakta ¢ogunlukla uluslararasi degerlerle
kiyaslanmanin yapilandirdigs bir 6zgiiven bigimi yer etmistir.

LiYAKAT

Birinci kusagin liyakat sorunu olmadi. Hocalarinin
neredeyse tiimii liyakatli oldugu icin liyakatsiz hoca
nasildir? géremediler sanirim. Aldiklar egitimin
geregi olarak, vermis olduklari egitimden sorumlu
tuttuklart 6grencilerini liyakat sahibi olmadan
mezun etmezlerdi. Azinlik rnekleri gorenlerin bu
yoruma itiraz etmelerini kabul edemem. Biliyorum
ki, biliyorsunuz ki, yer aldiklari jiirilerde liyakat

sahibi olmayan bir adaya “tinvan” vermemislerdir.

Ikinci kusagin 6nciilerinde de pek yasanmayan liyakat
sorunu, ozellikle YOK sonrast dénemde Universitelerimizde
sorun haline gelmistir. Liyakati koruyarak gelecegimizin
ufkunu genisletebiliriz diisiincesini 5nemsemeyen ikinci
kusak 6gretim Gyelerimizin sayilari, gegen zamanla dogru
orantli artis gostermemistir. Cesitli yontemlerle liyakat
nasil korunamaz hale getirilir calismalart gelistirilmis ve
uygulamalara dahil edilmistir. Dogal olarak ikinci kusak
liyakatin korunamadigini gérmiis ve duymustur. Liyakatin
korunmas: gerekliligine iliskin cabalar, saysal eksiklik
nedeniyle yeterli olamamistir.

IKINCI KUSAKLA BIRINCI KUSAK ARASINDAKI BILIMSEL FARK

Birinci kusagin Anesteziyoloji ve Reanimasyon
bilimlerini 6grendikleri hocalar, bu bilimlerin
uluslararast diizeyde kurucu hocalaridir. Aslinda
kusak

durumundadirlar. Liyakat birinci elden aldiklar:

bizim hocalarimiz uluslararast  ikinci
icin, bilgi ve uygulama diizeylerinin derecesi ile
ogrencilerinin bulunduklari diizey arasinda biiyiik
fark vardi. Tkinci kugak bu farki kapatabilmek igin
cok ¢aligmak zorunda idi. Birinci kusagin yasadig:
donemlerde ikinci kusagin farki kapatabildigini,
birinci kusagin biyiik cogunlugu géremedi. Birinci

kusagin aktardig bilgiler sorgulanamaz nitelik tagirdi.

Ikinci kusagin yaristig: birinci kusagin bilimsel diizeyi ile
uluslararast degerler baslarda ortiisiirdii. Tkinci kusagin
cikisinda kazanilmug diizey degerleri zamanla degiskenlikler
gostermistir. Birinci kusagin elde edemedigi olanaklara
ulagabilen ikinci kusagin vardig: diizey, kusak icinde de
farkliliklar gdstermistir. Ayrica ikinci kusagin 6grencileri
bireysel olarak da ayricalikli olanaklara sahip olabiliyordu.
Bu unsurlari goz éniine aldigimizda, ikinci kugakla sonraki
kusaklar arasinda ki bilimsel diizey farki, birinci kusakla
ikinci kusak arasindaki diizey farkina hi¢ benzememektedir.
Ek olarak, ikinci kusagin i¢ ve dis ortamlarda aktardig

bilgiler rahatlikla sorgulanabilirdi.
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KONGRE DUZENI

Birinci kusagin diizenledigi kongreler senelerce
giindemde kalir ve hocalarimizin konusma ve
tartigmalar;, kongreye kaulanlarin  tiimiiniin
hafizasina kalici olarak yerlesirdi. Kongre salonunun
her saniyesi hocalarimiz tarafindan kontrol altina
alinirdr. Kontrolden kacan hicbir soru veya cevap
olamazdi. Sorular ve cevaplar bilimsel siizgecten
gecerdi. Soru soranlar ve cevap verenler bu kontroli
bildikleri i¢in, i¢i bos soru ve cevap eylemleri pek
goriilmezdi. Bos konusanlarin basina gelenleri gorenler,

benzerini yasamaktan dogal olarak kaginirlardi.

Ikinci kusak gordiikleri ve yasadiklart bu bilimsel kontrol
diizeyini, diizenledikleri bilimsel kongrelerde saglayamadilar.
Bilimsel kongreler, sosyal programlarin bilimsel konularin
oniine gegtigi bir tiir bi¢imini aldi. Bilimsel programin
basliklari, oturum bagkanlari ve konusmacilarin bilimsel
yetkinligi gibi kontrol edilmesi gereken unsurlari kontrol
edecek dinleyiciler de, gorevlerini tam olarak yerine
getirmediler. Bagli olarak bilimsel siizge¢ islevsiz hale
geldi. Tkinci kusagin azinlikea kalan temsilcilerinin
onleyemedikleri bu tutum kongrelerin, ¢ogul salonlu,
sevecen oturum bagkanlarinin yonetimi altinda, soru
sorulmayan sorulsa da sonug alinamayan, gorkemli agilis ve
kapanislarin yasandigi, bol plaketlerin elden ele dolastig,
herkesin mutlu ve doyuma ulastig bir kongre bi¢imine
déniis yolunu acti.

ORNEK OLMA

Hocalarimizin hemen hemen tiimii 6rnek insanlard.
Bilimsel diizeyleri ve egitici yonleri farkli olsa da,
ogrencileri i¢in bir 6rnek, bir rol model konumunda
idiler. Bugiiniin degerleri ile elestirebilecegimiz
davraniglari, o giiniin kosullartyla yorumlamamiz
gerekir. Ancak o zaman saglikli bir sonuca varabiliriz.
Kesin olan durum, birlikte oldugumuz dénemde
birinci kusak, bizim i¢in tartismasiz 6rnek hoca
konumumdan hi¢ ¢tkmamisur.

Ikinci kusagin gelecek kusaklara 6rnek olabilecek gok
aday aday1 bulunmaktadir. Gelecek kugaklarin bilimsel
diinyalarinda baskin karakter nasil olusacaksa, ona uygun
kimlikte aday1 rahatlikla bulabileceklerdir. Ikinci kusak bu
parametreyi degerlendirirken nasil hig giiclitk cekmediyse,
gelecek kugaklar da bu parametreyi degerlendirmede sanirim

gliclik cekmeyecektir.

HEDEF BELIRLEME HEDEFE VARIS

Birinci kusagin ortak bir hedefi vard: gibi goziikse
de, ana hedefe ulagmak i¢in alinmasi gereken yolda
biitiiniiyle bireysel tavir sergilemislerdir. Bireysel
durusa gosterilecek en kesin 6rnek, Anesteziyoloji bilim
dalina Reanimasyon biliminin katilmasi siirecinde
yasanmus olan diisiince ayriliklaridir. Birinci kusakta
hedef belirleyen ve belirledigi hedefe varan bir veya

en fazla iki hoca disinda 6rnek gdsterilemez.

Ikinci kusagin hedef belirlemesi zorunlu hale gelmistir.
Aldiklart emaneti koruyabilmek icin asgari hedefleri
olmaliydi ve olusturdular. Ek olarak da birinci kusagin
bireysel kalabilme ozgiirliigiine sahip degillerdi. Bir
anlamda zorunlu kurumsal yapiya gecisleri oldu. Sonrasinda
belirledikleri hedefe varma istekleri de goriiniir hale geldi.
Hedefe varis konusunun degerlendirilmesini, dogal olarak

gelecek kusaklara birakiyorum.
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INSANA YATIRIM GELECEGE YATIRIM

Anesteziyoloji bilim dalinin kurulusunu gerceklestiren
birinci kugak, temelini attiklar kurumlarin gelecegini
dogrudan etkileyecek insan unsurunu saptamada
zorluklar yasamustir. Bagvuru yapan hekim sayisinin
az olmasi ve nitelige bakilmaksizin secim yapilmasinin
zorunlu oldugu bir ortamda, birinci kusagin yapugt
secimleri elestirmek icin ¢ok dikkatli olmak gerekir.
Birinci kusak déneminde yapilmis tiim se¢imleri bu
gozle degerlendirirsek, o donemi yasayan ikinci kugagin
yapacag farkli irdelemelerin oniinii de kapamamug
oluruz. Kanimca birinci kusagin gelecege ve insana
yapugi yatrimlardaki secimler bir siire daha elestiriye
acik olarak kalmaya devam edecektir.

Ikinci kusak 6nceki donemi yasamis ve 6nemli birikimler
kazanmigtir. Birinci kusagin vermis oldugu kararlarin
sonuglarini  gérmistiir. Yararlandiklari bu deneyim
sonrasinda gelecege ve insana yapacaklari yaturimlarda
yanilma oranlarinin daha diisiik olmast beklenirdi. Oyle
mi? oldu! yorum yapamam. Emek verdiler, ¢aba sarf ettiler
diyebilirim o kadar. Degerlendirme kesinlikle gelecek
kusaklara kalir.

TAM GUN

Birinci kusak hocalarimizin neredeyse tiimii tam
zamanli olarak gérev yapmuislardir. Diger klinik
hocalarinin biiyiik ¢cogunlugu yari zamanli gorev
yaparken ve de yari zamanli hocalarin daha tistiin
goriildiigii bir ortam varken, tam zamanli kalmay:
segmek ve siirdiirmek birinci kusagin en belirgin
durusunu gosterir. Bir sehirde bir veya iki uzman
hekimden biri olacak, ek olarak Profesor tinvanina
da sahip olacaksiniz, yapilan tiim maddi-manevi
baskilara karst direneceksiniz ve tam zamanli ¢aligmay:
dolu dolu tireterek siirdiireceksiniz. Giiniimiiz de
algilanmasi gii¢ bir durum. Bu durus bugiiniin
degerleriyle hangi cizgiye, hangi diizeye yerlesir
bilemiyorum. Cok 6zel insanlardi, ¢ok sangliydik
diyerek aktarmay1 bitirirsem, sanirim en iyi tanimi

yapmis olurum.

Ikinci kusak igin yart zamanlilar déneminin baglangict oldu
denilebilir. Yar1 zamanli dénem i¢inde, kurumsallasma,
belirlenen hedeflere varma konularinda yavaslama
yasanmamustir. Aslinda ikinci kusagin tistlendigi gorev,
cogul yonleri ile ele alindiginda, en az birinci kusaginyasadig
glicliiklerin tekrari ve daha fazlasini igermekteydi. Yasanacak
giicliiklerin zamanla artacagy, degiskenlikler gosterecegi,
kogullara gore artp eksilecegini, beklenmedik sonuglar
dogurabilecegini, ikinci kusak bekliyordu ve 6nlemler almaya
calistyordu. Yari zamanlilar bunu bagarabildiler mi? Biitiiniiyle
tam zamanli kalabilselerdi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Kiirsiileri glintimiizde hangi konumda olurlardi? Cevap
bekleyen degerlendirmelerdir. Degerlendirmeleri gelecek
kusak yapacak, mutlaka yapmalidir da.

OZ ELESTIRI

Birinci kusagin ozelestiri yaptgint goren yokeur.
Konugulan tiim konular, yapilan biitiin eylemler
tilkemiz wubb: icinde ilkleri olusturdugu igin,
elestiri s6z konusu olamazdi. Giiniin tamamini
ozgtin eylemler doldurursa 6zelestiri kiiltiirii dogal
olarak gelisemez. Ozelestiri gelisemeyince elestiri
kiiltiiriintin gelismemesi de bir o kadar dogal olur.
Ozelestiri yapmayan, elestiriden yoksun bir kurum
olusturanlarin eksik kalma olasiligs yiiksektir. Birinci
kusak, yaptiklari biiyiik 6nem tastyan eylemlerde ve
diistincelerde bu eksikligi yasamuslardir. Siz 6zelestiri

yapmazsaniz, tarih elestiri yapar.

Ikinci kusak elestiriyi, {istiinde denendigi i¢in 6grendi.
Zorlanarak bir iist sinifa gectigi icin 6zelestiri kiiltiiriini
de gelistirmek zorunda kaldi. Egitim gordiigii donemde
ozelestiri yapilmamasinin yol agtigs hasarlari gordii. Egitimin
amacini degistiren, istenilen hedefe varmay geciktiren bu
eksikligin tanisi konulmustu. Ozelestiri yapmayan kusak,
kurum, insan gelisemez ve gelisemediginin de farkina
varamaz. Bu ger¢egin goriilmesi, ikinci kusak i¢in bir sans
olmustur ve ikinci kusak 6zelestiriyi zorlansa da yapmaya

calismistir.
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ELESTIRI

Ozelestiri yapmayan insan elestiri yapar m1? yapar ve
elestirinin dozu da dl¢iisiiz olabilir. Egitim ve 6grenim
icinde elestiri tartismasiz yer alir. Yararli ve katki
saglamast i¢in elestirinin yapict olmasi gerekir. Yapici
nitelik barindirmayan elestiriler amacina ulasgamaz
ve azarlamadan 6teye de gidemez. Birinci kusak bol

bol azarlamuistir.

Azarlanma 6gretisini bilen ikinci kusak elestirilerinde
yapict olabilmek i¢in ugras verdi. Sonraki kusaklarin
geldigi noktada, elestiri -6z elestiri belirgin bir sekilde
birlikte yapilmustir. Tkinci kusak, hem kendisi hem de
sonraki kugaklarin egitiminde yapici elestiriden yararlanma
yolunu bilingli secti. Ikinci kusak ne kadar yapici elestiri
yapmaya ozen gosterdiyse o kadar gelisti.

YOGUN BAKIM BiLiMi

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kiirsiisiinii kuran
birinci kugak, Reanimasyon (Yogun Bakim) bilimine
“secmeli ders” gibi davrandu. Birinci kusagin Yogun
Bakim bilimini, diinya ile birlikte goriip 6grenmesinin
sonucu bu olmamaliydi. Yogun Bakimin dogdugu
ve gelistigi Avrupada egitime katlip Yogun Bakimin
ilk uygulamalarinin yiiz giildiiren sonuglarini géren
birinci kusak, Yogun Bakim biliminin “zorunlu
ders” olarak egitimimiz i¢inde yer alamamasindan
sorumludur. Ulkemizde 1959 yilinda Egitim
Hastanesinde Reanimasyon’u kuran hocamiz disinda,
“zorunlu ders” uygulamasini, hayata gegirmeyen
birinci kusagin 6zelestiri elestiri yapma olanagi da
kalmamugtir. Bu bilgi ve yorumun gelecek kugaklara
aktarilmasi ikinci kusagin goreviydi, yapildi. Gelecek
kusaklarin yorumlari ise sanirim Anesteziyoloji ve

Reanimasyon Kiirsiistiniin tarihinde yer alacakur.

Ikinci kusak Yogun Bakim biliminin “zorunlu ders” haline
gelmesi i¢in ¢aba sarf etti ve zorunlu dersin tiim kogullarini
yerine getirdi. Anesteziyoloji ve Reanimasyon egitimi vermeye
yetkili kurumlarda “cogul disiplinli kapal sistem yogun
bakim sevisleri” olmali sart1, egitimin olmazsa olmazi olunca
egitim yayginlasma rayina oturdu. 1978 yilinda kurulan
Tiirk Yogun Bakim Dernegi, ikinci kusagin yonetiminde
Yogun Bakim Bilimini uluslararasi standartlara tasidi ve
uygulamalarimizda yer almasini sagladi. Bu asamalardan
sonra ikinci kusak, Anesteziyoloji ve Reanimasyon uzmanlik
egitimini de uluslararasi diizey ile esitlemeye ve de kiyaslamay:
bir iist gitaya gikarmaya cabalads. Ikinci kusak, Anesteziyoloji
ve Reanimasyon uzmanlarinin gorev ve yetkilerini agik bir
sekilde belirtecek olan tiiztigiin, Saglik Bakanligi katinda
ctkmasini saglayamadi. Bu eksiklik biitiiniiyle gelecek
kugaklarin mesleki yonelislerini etkiledi. Yogun Bakim
biliminin tilkemiz tbbi igindeki yerini nasil etkileyecegini
ve sonuglarini gelecek kusaklar gorecek.

KALICI OLMAK

Birinci kusagin kalict olma sansi vard: ve ikinci kusak
doneminde siirekli yapilan géndermelerle buna sans
verildi. Birinci kusak icin kaliciligin devamliligs, dogal

olarak sonraki kusaklar tarafindan belirlenecekdir.

Ikinci kusak icin tartigilacak sayfa heniiz acilmadi. Umarim
biraz ge¢ agilir.

KUTSAL EMANET

Kurumlarin kurulus amaci iiretmek, siirdiiriilebilir
bir ¢izgi tutturmak ve kalici olabilmektir. Kalict
olmanin kogulu kurumu teslim alanlara baglidur.
Teslim alanlarin elinde kurum, kutsal emanete
doniisebilir veya yok olabilir. Birinci kusak, ikinci
kusaga “Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dal1” basligt altinda esi bulunmaz bir ortak egitim
alani, “kutsal emaneti” birakti.

Ikinci kusak fire vermeden aldigr “kutsal emaneti”
sonraki kusaga teslim etti. Kisisel goriisiim, bunun
belgesi de Covid-19 salgininda goriillmiistiir. Kiyasladigim
parametreleri  hocalarimizin  taninmasina  olanak
saglayabilsin diye sunuyorum. Sizler ayn1 parametreleri
farkli yorumlayabilirsiniz. Gelecek kusaklar da bizleri,
hangi kosullarda egitim aldigimiz ve aldigimiz egitimin

kargiligini tam olarak aktarabildik mi sorusu ile ve ayrica

bagka parametreler ekleyerek de degerlendirecektir.

Ikinci kusagin iginde yer alan bir uzman olarak, bize egitim veren, kurum birakan, kimlik kazandiran hocalarimizin

bende birakug: izler unutulmasin diye yazmak istedim. Amacima ulagacagimi umuyorum. Sizlere nerim
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calisin, alint yapin, yapuklarini, yapamadiklarini tartgin ve mutlaka degerlendirmeler yaparak anilarinizi bir
kez daha yenileyin. Hocalarimizin resimlerine bakarken, altlarinda bir yazi bulunsun istedim. Birinci Kugak
icin en belirgin tanim nasil oluru ayrica bulmaya calisum. Yerinde oldugunu diisiindiigiim tanimi Orug
Aruobadan 8diing aldim®. Hocalarimizin da bir “kisi” olduklarint griin, bilin ve unutmayin. Ve yazimi

Orug Aruoa ile de bitiriyorum: “Kisi, 6liimden sonra geri kalandir.”

Ikinci Kusagin Yazgis1

Higbir konuda birinci kusak (jenerasyon) olamadim, olamazdim da. Benden 6ncekilerin ortaya koyduklarin:
gozlemleme aliskanligim, 6grenciligim ve sonrasinda da siirmiistii. Onceki kusaklarin sunduklarini izlerken,
hocamin (birinci kugak) sergiledigi yogun-bakim meslegini gordiim. Birinci kusak gdstermisti sececegimi,
hah bu dedim tam istedigim. Gosterileni se¢migsen alin yazin belli olur. Artik en az ikinci kusak veya daha
fazlast olursun. Gésterilen ve ilk kez gordiigiim servis, ¢ok etkileyici, ok yeni bir dalds; ne oldugunu anlamak
icin bir bakayim dedim, bakis o bakis. Birlikte yas aldik. Kidemlendikge sorunlar artiyor ve ¢oziim bulmamiz
giiclesiyordu. Zaman zaman ¢oziim bulmamiz olanaksiz diyerek gelecek kusaga biraktigimiz gorevler de oldu.
Bize kalmis sorunlara dair, birinci kusak i¢in sunu yapsaydi, bunu nasil gormediler gibi elestiriler giindemimizde
yer almazdi. Yine de elestirdigim anlar olmadi diyemem. Ikinci kusagin en kidemsizi olarak elestirilerimi
ag1a vurmada gecikmis olabilirim (1). Bari sunu tamamlasalardi ¢ok iyi olurdu diye yiiksek sesle konugmay1
stkca olmasa da tekrarlamighigim olmustur. Genellikle her kusak kendini 6nceki kusakla kiyaslar ve 6nceki
kusag: elestirerek huzur bulur. Huzura hi¢ kavusmadim. Birinci kusak bize “cogul disiplinli kapali sistem
erigkin yogun bakimi” emanet etmisti (2). Huzuru ancak vaka basinda ve kurtulan erigkin hastalari yeniden
topluma kazandirdigimizda buluyordum. Topluma kazandirdiginiz hastalarinizin bir de tiretime katildiklarini
gordiigtiniizde aldiginiz keyfi, bagka hicbir seyde alamazsiniz. Kidemim arttik¢a emanetin hagmeti kargisindaki
tedirginligim artiyordu. Yalnizca yiiklendigim emanete odaklanmistim. Emanet, gelecek kusaklara sag salim
ulagmaliydi, hem de fire vermeden. Rastgele icinde yer aldigim “biricik emanet”, aruk gelecek kusaklarin
ellerinde.

Hasar gérmesin diye 6zen gosterdigim emanetin, gelecek kusaklarin elindeki seyri sirasinda ortaya gikabilecek
olumsuzluklarin tiimiinden sorumlu tutulabilirim. Nelere kizilacak bilemem, kestiremem de ama mutlaka
kizilacaktir (3). Kanimca bununda bir 6lgiitii olmalidir derim. Kopya vermis gibi olacak ama agzimdan ka¢mig
olsun. Oz elestiri yapmayan, hi¢ yapmamis olanlarin arkamdan elestiri yapmalarina izin vermezseniz, gerisi

kabuliimdiir (4).

Bugiin, diiniin devamidir. Diinii bugiine tastyan kusak, elestiri ve degerlendirmelerinize hazirdir (5).
Ben ne demigsem birinci kusaga

Onun bir fazlasint hak etmisimdir

Soyleyin arkamdan bagira bagira
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Bu ¢aligma, 17-21 Mart 2022 tarihlerinde Antalyada diizenlenen 21. Ulusal Yogun Bakim Kongresi'nde
‘Diinden Bugiine Tiirkiyede Yogun Bakim’ baglikli yuvarlak masa toplantisinda yazar tarafindan deginilen
konu bagliklarinin genisletilmis versiyonudur.

Calisma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hicbir yazar katkist alinmamustir.
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