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Hemgirelik Ogrencilerinde Mahremiyet Bilinci ve Etik Duyarlilik

Duygu KURT*

Ozet: Bu arastirma, hemsgirelik ogrencilerinin mahremiyet bilinci ve etik duyarliliklarinin belirlenmesi amac
ile gerceklestirildi. Yontem: Tanimlayict ve kesisel nitelikteki arastirma, bir diniversitesinin saglik yiiksekoku-
lunun hemgirelik boliimiinde igrenim goren ve klinik wygulamaya ¢ikmas olan 2., 3. ve 4. sinsf hemgirelik
dgrencileri ile yiiriitiildii (n=362). Veriler Anket Formu, Mahremiyet Bilinci Olgegi ve Ablaki Duyarlilik
Anketi kullanilarak toplands. Bulgular: Arastirmaya katilan hemgirelik ogrencilerinin yas ortalamas:
21,21+1,65 yil olup %375 iigiincii simif 6grencisi ve %71,8’ kadindr. Ogrencilerin %57,2%i hemsgire-
likte etik dersi aldigini ve %78,9'u hemsirelikte etik ilke ve sorumluluklar: bildigini belirtti. Ogrencilerin
Mahremiyet Bilinci Olgegi toplam puan ortalamast 51,04+4, 10, Ahlaki Duyarlilik Anketi toplam puan or-
talamast 89,54+23,34 olarak bulundu. Ogrencilerin Mahremiyet Bilinci Olgegi toplam puan ortalamas: ile
Ablaki Duyarlilik Anketi toplam puan ortalamalar: arasinda negatif yonde anlamly iligki oldugu belirlendi
(p<0,05). Sonug: Hemgirelik igrencilerinin mahremiyet bilingleri yiiksek, etik duyarliliklar: orta diizeydir.
Teorik ve klinik egitimlerde dgrencilerin etik duyarliltklarin arttirmaya yonelik etkinliklerin planlanmasi

onerilmektedir.

Anabtar Kelimeler: Etik duyarlilik; hemgire; mahremiyet bilinci; igrenci

Abstract: This study was conducted to determine the privacy consciousness and ethical sensitivity of nursing
students. Method: The descriptive and cross-sectional study was conducted with 2nd, 3rd and 4th year nursing
students who were educating in the nursing department of health college of a university and participated into
clinical practice (n=362). The data were collected by using a Questionnaire Form, the Privacy Consciousness
Scale and the Moral Sensitivity Questionnaire. Results: The mean age of the students was 21.21+1.65 years,
37% of them were the third grade students and 71.8% of them were famele. Nursing students 57.2% stated
that they took the ethics course in nursing and 78.9 knew the ethical principles and responsibilities in nursing.
The total score of the Privacy Consciousness Scale was 51.04+4.10 and the the Moral Sensitivity Question-
naire was 89.54+23.34 of the students. It was determined that there was a positive correlation between the
total score of the students Privacy Consciousness Scale and the Moral Sensitivity Questionnaire. Conclusion:
Nursing students’ privacy consciousness are high, ethical sensitivity are moderate level. It is recommended to

plan activities to increase the ethical sensitivity of students in theoretical and clinical training.
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Giiniimiiz diinyasinda bilim ve teknoloji alaninda yasanan gelismeler, iletisim araglarinin etkisi, hasta haklart

ve bu konuda yasanan sorunlar saglik hizmetlerinin sunumunda mahremiyet kavraminin 6nemini giderek
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arttirmaktadir. Bu durum etik bir yiikiimliilitk olan mahremiyetin korunmasi ve siirdiiriilmesinde hemsirelere
onemli sorumluluklar ytiklemektedir (1,2).

Mahremiyet, bireye ait bilgi ya da sirlarinin diger kisilere ifsa edilmesini kontrol etme hakki olarak tanimlanmakta
olup fiziksel, psikolojik, sosyal ve biligsel mahremiyet olmak iizere dort boyutu bulunmaktadir (3,4). Insan
haklarinin saglik hizmetlerine yansiyan hali olan hasta haklart mahremiyet hakkini da icermektedir. Hasta
Haklart Yonetmeligi kapsaminda saglik kuruluslarinda hastalarin mahremiyetlerinin korunmasi yasal olarak
zorunlu kilinmaktadir (5). Mahremiyetin basta insan hakk: ve diger yandan hasta hakk: olmasi nedeni ile
hemgsirelerin mahremiyet bilincine sahip olmast gerekmektedir (6). Mahremiyeti korumak bireye sayginin
bir ifadesi anlamina gelmektedir ve bu nedenle hemsire-hasta iliskisi icin elzem nitelik tasimakeadir (3).
Mahremiyetin saglanmasi hemsire-hasta arasindaki giivene dayal: iligkinin temelini olusturmakra ve etkili
hemgirelik bakiminin sunulmasini saglamaktadir (7). Ayrica Tiirk Hemsireler Dernegi (THD) nin hemsireler
i¢in yayinladig etik ilke ve sorumluluklarda mahremiyet ve sir saklama ilkesi yer almaktadir (8). Bu nedenle
hemsirelerin hasta mahremiyetinin saglanmast ile ilgili etik yiikimliliikleri de bulunmaktadir (6).

Etik, hasta ve saglikli bireyler ile saglik profesyonellerinin iliskisinde yer alan deger, tutum, ve davranislarin,
ahlaki olarak dogru veya yanlis, iyi veya kotii olarak degerlendiren felsefe dalidir. Hemsirelerin etik kararlar
verebilmesi, etik diistinebilmeleri ve etik duyarliliklarinin gelisimine bagli olmaktadir (3,9,10) Etik duyarlilik,
etik ikilemin farkinda olma ve bu konudaki rol ve sorumlulugunun bilincinde harekete ge¢me cesareti olarak
tanimlanmaktadir (11).

Hemgireler bakim ve uygulamalari sirasinda etik karar vermelerini gerektiren etik ikilemler ile kargilagabilmektedirler
(12-14). Etik ikilem yasayan hemsirenin etik ilkeler rehberliginde etik karar verme sorumlulugu bulunmaktadir
(12). Etik sorunlarin taninmasi ve ¢dziime kavusturulabilmesi icin hemsirelerin etik duyarlilik diizeylerinin
yiiksek olmast gerekmektedir (12-14). Hemsirelerin etik duyarliliga sahip olmasi hastalarin hemsirelik bakiminin
kalitesinden memnuniyetini arttirmakeadir (15).

Saglik hizmetleri hastalar icin en 6zel ve 6zenli hizmetin sunulmasini gerektirmekte ve ayrica saglik profesyonellerine
etik sorumluluklar yiiklemektedir. Hemgirelerin hastalar ile dogrudan ve en yakin temast kuran saglik profesyoneli
olmast etik duyarliligin hemsireler i¢in 6nemini arctirmaktadir (10). Hemsirelik 6grencileri, mesleki egitimleri
geregi klinik uygulamalarinda hastalarin mahremiyetine 6zen gostermesi gerekmekte ve bircok etik ikilem ile
kargilasabilmektedirler (6). Ogrencilerin hemsirelik meslegine adim atmadan 6nce heniiz hemsirelik egitimi
stirecinde mahremiyet bilinci kazanmasina ve etik duyarliliklarinin gelistirilmesine ihtiya¢ bulunmaktadir
(6,10). Bu nedenle ¢alismada hemsirelik 6grencilerinin mahremiyet bilinci ve etik duyarliliklarinin belirlenmesi

amaglanmistir.

YONTEM

Aragtirmanin Amaci ve Tipi

Hemsirelik boliimii 6grencilerinin mahremiyet bilinci ve etik duyarliliklarinin belirlenmesinin amaglandigt
aragtirma tanimlayici ve kesitsel tipte gerceklestirildi.

Evren ve Orneklem

Aragtirma evrenini, Subat 2021 tarihinde bir tiniversitesinin saglik yiiksekokulunda 6grenim goren ve klinik
uygulamaya ¢tkmis olan ikinci, tigiinii ve dérdiincii sinif hemsirelik boliimii 6grencileri olusturdu (N=362).
Aragtirmada 6rneklem hesabi yapilmadi, evrenin tamamina ulagilmast hedeflendi. Aragtirmaya goniillii olarak
katlan ve anket formlarini eksiksiz dolduran 341 6grenci (katilim orant %94,1) arasurmanin érneklemini

olusturdu.
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Veri Toplama Araglari

Verilerin, aragurmacilar tarafindan hazirlanan, hemsirelik 6grencilerinin sosyodemografik, hemsirelikte etik
dersi ve hemsgirelikte etik ilke ve sorumluluklar ile ilgili 6zelliklerini belirlemeye y6nelik sorulardan olusan
anket formu, Mahremiyet Bilinci Olgegi ve Ahlaki Duyarlilik Anketi (ADA) kullanilds (12-14).

Mahremiyet Bilinci Olgegi: Tabata ve Hirotsune tarafindan gelistirilen 6lgegin Tiirkge gecerlik ve giivenirligi
2019 yilindan Oztiirk, Eyiiboglu ve Baykara tarafindan yapilmistir (6,16). Olgek, 11 maddeden olusmakta
olup ti¢ alt boyutu vardir. Bu alt boyutlar; bagkalarinin mahremiyetini siirdiirmek i¢in davransslar, baskalar: icin
mahremiyet bilinci ve kendine ait mahremiyet bilincidir. Besli likert 1=kesinlikle katilmiyorum, 2=katilmiyorum,
3=kararsizim, 4=katiliyorum, S=kesinlikle katliyorum seklindedir. Olgegin toplam puani 11-55 arasinda
degismekte olup puan yiikseldikge mahremiyet bilinci olumlu yonde artmaktadir. Oztiirk ve ark. tarafindan
olgegin Cronbach alfa degeri 0.77 bulunmustur (6). Bu ¢alismada ise 0.71 olarak bulundu.

Ahlaki Duyarlilik Anketi: Lutzen ve ark. tarafindan gelistirilen 6l¢egin Tiirkge gegerlik ve giivenirligini 2018
yilinda Tosun yapmistir. Olgegin 30 maddesi ve alti alt boyutu vardir (17-19). Bu alt boyutlar; biitiinciil
yaklagim, uygulama, otonomi, ¢atigma, yarar saglama, ve oryantasyondur. Yedili derecelendirme 1=tamamen
katiliyorum ile 7=hi¢ katlmiyorum arasinda degismekredir. Olgekten alinabilecek toplam puan 30-210 arasinda
degismekte olup puan yiikseldikee etik duyarlilik diismektedir. Tosun tarafindan 6l¢egin Cronbach alfa degeri
0.84 bulunmustur (17). Bu ¢aligmada ise 0.90 olarak bulundu.

Arastirmanin Verilerinin Toplanmasi

Anket formlart grencilere online olarak Google Forms araciligs ile gonderildi. Helsinki Bildirgesi’ne uygun
olarak 6grencilere arastirmanin amaci, kisisel bilgi ve gizliliginin korunacagi ve katulimin goniilliilitk esasina

dayali oldugu yazili olarak agiklandi. Katulmak isteyenlerin sorulari dikkatlice okuyup yanitlamalari istendi.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin gergeklestirilebilmesi igin Trakya Universitesi Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu’ndan 01.02.2021
tarih ve 2021/57 sayt ile etik kurul onay1 ve Kesan Hakki Yoriik Saglik Yitksekokulu Miidiirligii nden 10.02.2021
tarih ve E-33505391-044-17925 say1 ile kurum izni alind1. Olgeklerin kullanimi igin 6lgek sahiplerinden
elektronik posta yolu ile izin alindi.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler, IBM Statistical Package for the Social Sciences (version 21.0) paket programi kullanilarak degerlendirildi.
Degiskenlerin normal dagilima uygunlugu Kolmogrow-Smirnov testi ile degerlendirildi. Kategorik degiskenlerin
degerlendirilmesinde say1 ve yiizde, siirekli degiskenler icin ise ortalama ve standart sapma kullanildi. Bagimsiz
gruplar arasinda niceliksel stirekli veriler Kruskal Wallis ve Mann Whitney U testleri kullanilarak kargilastirildi.
Olgekler arasindaki iligkiler Spearman Korelasyon Analizi ile degerlendirildi. Istatistiksel anlamlilik sinir degeri

p<0.05 olarak kabul edildi.

Aragtirmanin Sinirliliklars

Aragtirmanin yalnizca bir iiniversiteye ait saglik yiiksekokulunun hemsirelik béliimiinde gergeklestirilmis
olmasi arastirmanin sinirhiligidir.

BULGULAR

Hemsirelik 6grencilerinin yas ortalamasi 21,21+1,65 yil olup %37si tigtincii sinif grencisi ve %71,8’i kadindur.
Ogrencilerin %57,2’si hemsirelikte etik dersi aldigint ve %78,9’u hemsirelikte etik ilke ve sorumluluklari
bildigini belirtmistir (Tablo 1).
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Tablo 1: Hemsirelik 6grencilerinin sosyodemografik, hemsirelikte etik dersi ve hemsirelikte etik ilke ve

sorumluluklar ile ilgili 6zellikleri (n=341)

Min-Max Ort+SS
Yas (y1l) 18-31 21,21+1,65
n %
Sinsf
2.sinif 125 36,7
3.sinif 126 37,0
4. simf 90 26,4
Cinsiyet
Kadin 245 71,8
Erkek 96 28,2
Hemsirelikte etik dersini alma durumu
Evet 195 57,2
Hayir 146 42.8
Hemgirelikte etik ilke ve sorumluluklari bilme
Evet 269 78,9
Hayir 72 21,1

Min: Minimum, Max: Maksimum, Ort: Ortalama, SS: Standart sapma

Calismada hemsirelik 6grencilerinin Mahremiyet Bilinci Olgegi toplam puan ortalamasinin 51,04+4,10, ADA

toplam puan ortalamasinin ise 89,54+23,34 oldugu bulundu. Mahremiyet Bilinci Ol¢egi’nin alt boyutlarina ait

puan ortalamalarinin kendine ait mahremiyet bilinci 19,16+1,38, bagkalari i¢in mahremiyet bilinci 18,45+2,14

ve bagkalarinin mahremiyetini siirdiirmek i¢in davranglar 13,42+1,74 oldugu belirlendi (Tablo 2). ADA’'nin

alt boyutlarina ait puan ortalamalart otonomi 28,47+7,58, yarar saglama 12,13+3,76, biittinciil yaklagim
11,99+5,13, catisma 12,86+3,01, uygulama 18,97+5,62 ve oryantasyon 8,38+4,83 olarak bulundu (Tablo 2).

Tablo 2: Hemsirelik 6grencilerinin Mahremiyet Bilinci Olgegi ve Ahlaki Duyarlilik Anketi puan ortalamalar

Olgekler ve Alt Boyutlart Min.-Max. Medyan Ort+SS
Mahremiyet Bilinci Olgegi Toplam Puani 34-55 52 51,04+4,10
Kendine Ait Mahremiyet Bilinci Alt Boyutu 13-20 20 19,16+1,38
Baskalar1 I¢in Mahremiyet Bilinci Alt Boyutu 10-20 20 18,45+2,14
Bagkalarinin Mahremiyetini Siirdiirmek I¢in Davraniglar Alt Boyutu | 6-15 14 13,42+1,74
Ahlaki Duyarlilik Anketi Toplam Puani 40-190 87 89,54+23,34
Otonomi Alt Boyutu 10-58 28 28,47+7,58
Yarar Saglama Alt Boyutu 4-24 12 12,13+3,76
Biittinciil Yaklasim Alt Boyutu 5-35 11 11,99+5,13
Catsma Alt Boyutu 4-21 13 12,86+3,01
Uygulama Alt Boyutu 7-40 18 18,97+5,62
Oryantasyon Alt Boyutu 4-28 7 8,38+4,83

Mahremiyet Bilinci Olgegi toplam puan ortalamast ile ADA toplam puan ortalamast arasinda negatif yonde

anlaml iligki belirlendi (p<0,05) (Tablo 3).
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Tablo 3: Hemsirelik 6grencilerinin Mahremiyer Bilinci Olgegi ve Ahlaki Duyarlilik Anketi ile 6l¢eklerin alt

boyutlari arasindaki iligki

Mahremivet Kendine Ait | Bagkalar: I¢in Bagkalarinin
Olgekler ve Alt Test anrerer. Mahremiyet | Mahremiyet Mahremiyetini
. ... | Bilinci Olgegi e . e . o e .
Boyutlar: Istatistigi Toplam Puant Bilinci Alt Bilinci Alt Siirdiirmek I¢in
P Boyutu Boyutu Davraniglar Alt Boyutu
Ahlaki Duyarlilik r -0,199 -0,193 -0,191 -0,107
Anketi Toplam Puani p 0,000 0,000 0,000 0,049
. r -0,132 -0,155 -0,150 -0,044
Otonomi Alt Boyutu p 0,014 0,004 0,005 0,414
Yarar Saglama Alt r -0,159 -0,084 -0,156 -0,119
Boyutu p 0,003 0,124 0,000 0,029
Biitiinciil Yaklagim Alt r -0,238 -0,253 -0,206 -0,150
Boyutu p 0,000 0,000 0,000 0,005
r 0,206 0,152 0,164 0,179
Catusma Alt Boyutu p 0,000 0,005 0,002 0,001
r -0,154 -0,192 -0,095 -0,107
Uygulama Ale Boyutu p 0,004 0,000 0,079 0,049
Orvantasvon Alt Bovut r -0,378 -0,341 -0,333 -0,258
Tyantasys yut p 0,000 0,000 0,000 0,000

Speramen korelasyon analizi

Calismada hemsirelikte etik ilke ve sorumluluklar: bilen 6grencilerin bagkalari i¢in mahremiyet bilinci alt

boyutuna ait puan ortalamalarinin yiiksek oldugu belirlendi (p<0,05) (Tablo 4).

Tablo 4: Hemsirelik 6grencilerinin sosyodemografik, hemsirelikte etik dersi ve hemsirelikte etik ilke ve
sorumluluklar ileilgili 6zellikleri ile Mahremiyet Bilinci Olgegi puan ortalamalarinin kargilastirilmast

Mahremiyet | Kendine Ait | Bagkalar1 I¢in Bagkalarinin
Oellikler Bilinci Olgegi | Mahremiyet | Mahremiyet Mahremiyetini
Toplam Puani Bilinci Bilinci | Siirdiirmek Icin
Davranislar
Sinif
2. sinif 51,14+4,03 19,29+1,28 18,22+2,34 13,62+1,53
3. sinif 50,92+3,99 18,96+1,45 18,72+1,75 13,24+1,78
4. stuf 51,05+4,37 19,26+1,42 18,38+2,34 13,40+1,94
KW 0,293 6,016 1,711 2,676
p 0,864 0,059 0,425 0,262
Cinsiyet
Kadin 50,93+4,10 19,15£1,36 18,39+2,24 13,39+1,77
Erkek 51,30+4,11 19,18+1,46 18,60+1,87 13,51+1,68
MWU 11077,0 11239,0 11595,0 11334,0
p 0,399 0,462 0,829 0,589
Hemygirelikte etik dersini alma durumu
Evet 50,88+4,35 19,18+1,40 18,35+2,26 13,34+1,80
Hayur 51,24+3,74 19,13+1,37 18,58+1,97 13,52+1,66
MWU 13929,0 13813,0 13842,0 13567,0
p 0,731 0,588 0,640 0,441
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Tablo 4: Devam
Mahremiyet | Kendine Ait | Bagkalar1 I¢in Bagkalarinin
Onellikl Bilinci Olgegi | Mahremiyet | Mahremiyet | Mahremiyetini
zeflider Toplam Puani Bilinci Bilinci | Siirdiirmek Igin
Davranislar
Hemgirelikte etik ilke ve sorumluluklari
bilme
Evet 51,104,16 19,15+1,40 18,53+2,14 13,41+1,77
Hayir 50,80+3,86 19,18+1,33 18,15£2,16 13,44+1,65
MWU 8943,5 9680,0 8271,5 9654,0
p 0,314 0,995 10,041 0,966

MWU: Mann-Whitney U testi, KW: Kruskal Wallis testi

Dérdiincii sinifta 6grencim goren hemsirelik 6grencilerinin otonomi alt boyutuna ait puan ortalamalarinin

yiiksek, catisma alt boyutuna ait puan ortalamalarinin ise diisiik oldugu belirlendi (p<0,05) (Tablo 5).

Tablo 5: Hemsirelik 6grencilerinin sosyodemografik, hemsirelikte etik dersi ve hemsirelikte etik ilke ve
sorumluluklar ile ilgili 6zellikleri ile ADA puan ortalamalarinin karsilagtirilmast

Ozellikler ADA T‘;?:Z:: Otonomi Sag¥::na; I;:Llu;juml Catigma | Uygulama |Oryantasyon

Sinuf

2.sinuf 87,71+22,49 |27,77+7,37 | 11,88+3,59 | 11,56+4,99 | 13,08+2,97 | 18,65+6,09 | 7,92+4,25

3.sinuf 88,90+24,05 |28,12+7,60 | 12,19+3,99 | 12,08+5,09 | 13,11+3,01 | 18,73+5,43 | 8,16+4,83

4.stuf 93,00+23,40 |29,94+7,72 | 12,38+3,69 | 12,45+5,39 | 12,22+3,01 | 19,76+5,19 | 9,32+5,54

KW 4,277 6,310 1,888 2,128 6,165 3,496 3,658

p 0,118 0,043 0,389 0,345 0,046 0,174 0,161
4523 4<2,3

Cinsiyet

Kadin 89,48+22,79 128,41+7,36 | 12,23+3,66 | 12,13+5,04 | 12,69+3,00 | 18,91+5,56 8,42+4,83

Erkek 89,71+24,83 |28,63+8,15 | 11,87+4,01 | 11,63+5,35 | 13,30+3,02 | 19,14+5,80 | 8,29+4,85

MWU 11755,0 11736,0 10908,0 10558,0 10709,0 11536,0 11670,5

p 0,995 0,977 0,296 0,141 0,197 0,784 0,912

Hemgirelikte

etik dersini

alma durumu

Evet 88,93+23,32 |128,50+7,75 | 12,08+3,75 | 11,89+4,94 | 12,65+3,28 | 18,66+5,46 | 8,35+4,93

Hayir 90,36+23,43 |28,44+7,37 | 12,19+3,79 | 12,11+5,39 | 13,15+2,60 | 19,39+5,83 | 8,41+4,70

MWU 13572,5 14208,0 14165,0 14209,5 12627,0 13423,0 13302,0

p 0,462 0,976 0,938 0,977 0,977 0,367 0,297

Hemygirelikte

etik ilke ve

sorumluluklar:

bilme

Evet 89,60+24,22 28,54+7,86 | 12,00+3,81 | 11,96+5,22 | 12,91+3,08 | 18,97+5,68 8,47+5,06

Hayir 89,34+19,85 28,22+6,47 | 12,62+3,56 | 12,08+4,83 | 12,69+2,74 | 18,98+5,43 8,04+3,82

MWU 9265,0 9471,0 8742,0 9390,5 9471,5 9572,5 9474,5

p 0,573 0,774 0,203 0,692 0,774 0,880 0,776

MWU: Mann-Whitney U testi, KW: Kruskal Wallis testi
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TARTISMA

Mahremiyet, temel bir insan gereksinimi ve hakki olarak kabul edilmekte olup saglik kuruluslarina bagvuran
tiim hastalarin mahremiyetlerinin korunmasint hakki bulunmaktadir (7,20). Fakat saglik kuruluglar: hastalarin
mahremiyetlerini kendi kendilerine koruyabilecekleri ve kontrol altinda tutabilecekleri ortamlar degildir.
Bu nedenle hastalar mahremiyetlerini koruyacak saglik profesyonellerine ihtiyag¢ duymaktadirlar (20,21).
Hemgireler, hastalarin saglik kuruluglarindaki mahremiyetlerini koruyabilecek ve siirdiirebilecek saglik
profesyonellerindendir (20). Mahremiyet, hemsire-hasta etkilesiminin saglanmasinda kilit rol oynamakta olup
hemsirelik uygulamalarinda 6gretilmesi gereken en temel prensiplerden biri olarak kabul edilmektedir (4,22)
Tim bunlara ragmen literatiirde hastalarin mahremiyetlerinin yeterince saygt gosterilmediginin belirlendigi
calismalara rastlanilmaktadir (7,23).

Hemgirelik 6grencilerinin mahremiyet bilinci ve etik duyarliliklarinin belirlenmesi amaci ile yapilan bu
calismada, ogrencilerin mahremiyet bilinglerinin yiiksek oldugu belirlendi. Yapilan benzer ¢aligmalarda
hemgirelik 6grencilerinin hasta mahremiyetinin korunmasina yénelik tutumlarinin orta diizey oldugu ve
olumlu algtya sahip olduklari, en ¢ok 6nem verdikleri profesyonel degerin hasta mahremiyetinin korunmasi
oldugu, hastanin mahremiyetine 6zen gosterilmemesini hastaya ihanet olarak kabul ettikleri belirlenmistir
(24-27). Literatirde mahremiyete sayginin hastalarin utangaglik hissinde azalma sagladigs, hastay rahat,
kontrollii ve degerli hissettirdigi, hastalarin hemsirelere giivenmesini ve onlarla acik bir iletisim kurmasini
sagladigi, hastanede kalis siiresini kisalttgi, hemsirelik bakiminin kalitesini ve hasta memnuniyetini arttirdigt
gibi olumlu sonuglarinin oldugu bildirilmektedir (7,23,28,29). Hemsirelik 6grencileri klinik uygulamalar
sirasinda gelecekeeki rolleri i¢in hazirlanirken ¢ok sayida hasta ile kargilagmaktadirlar. Bu nedenle hemsirelik
ogrencilerinin heniiz 6grenci iken yiiksek mahremiyet bilincine sahip olmalarinin hem 6grencilik hem de
meslek hayatlarinda hastalar tizerinde olusturacag: pozitif sonuglar agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmekeedir.

Calismada hemsgirelik 6grencilerinin etik duyarliliklarinin orta diizeyde oldugu belirlendi. Literatiirde de
calisma bulgusu ile benzer sekilde hemsirelik 6grencilerinin etik duyarliliklarinin orta diizey oldugunu bildiren
calismalar bulunmaktadir (14,30-32). Hemsireler bakim sorumlulugunu aldig: bireye etik bir yaklasim ile
hemsirelik bakimi sunmakta ve 6grencilik yasamlarindan baglayarak etik sorunlar ile kargilagabilmektedirler (33).
Yapilan galismalarda hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulamalar: sirasinda sosyoekonomik farkliliklar nedeni
ile hastalar arasinda ayrimcilik yapilmasi, hastalara hakaret edilmesi ve mahremiyetlerine 6zen gosterilmemesi,
yapilan bakim ve tedavi hakkinda hastalara bilgilendirme yapilmamas: gibi bir¢ok etik sorun ile kargilastigi
bildirilmektedir (13,30,34,35). Gelecegin hemsireleri olan 6grencilerin hem klinik uygulamalarinda hem de
meslek hayatlarinda etik ikilemlerin farkina varabilmesi ve etik karar verebilmesi icin etik duyarliliklarinin
yiiksek olmasi gerekmektedir (13). Bunu saglayabilmek icin 6grencilerin daha mezun olmadan énce hem
teorik hem de uygulamali egitimler ile etik duyarlilik diizeylerinin yiikseltilmesi gerektigi diistiniilmektedir.

Caligmamizda hemsirelik 6grencilerinin mahremiyet bilingleri arttik¢a etik duyarliliklarinin da artug:
belirlenmisti. Yapilan calismalarda ¢alisma bulgusu ile benzer sekilde hemsirelik 6grencilerinin etik duyarliliklart
arttikea kisisel saglik verilerinin kayit ve korunmasina kargt tutumlarinin da artigy, etik degerlerin hemgirelik
ogrencilerinin hasta mahremiyetini korumasini etkileyen bir faktér oldugu belirlenmistir (10,36). Hemsirelerin,
hemsirelik bakimint etik ilkeler dogrultusunda hastanin mahremiyetini saglayarak gergeklestirme zorunlulugu
bulunmakrtadir. Fakat literatiirde hemsirelik 6grencilerinin klinik uygulamalarinda kargilastg; etik sorunlardan
birisinin mahremiyet ihlal oldugu bildirilmektedir (35). Saglik profesyoneli olarak hemsirelerin hasta adina
en dogru etik karar1 verebilmesi i¢in mahremiyet ve sir saklama gibi etik ilke ve sorumluluklart dogrultusunda
etik olarak duyarli tutum ve davranslar sergilemeleri gerekmektedir (12). Hemsirelik 6grencileri egitimleri
stiresince ozellikle temel dersler ve etik dersi kapsaminda 6grendikleri mahremiyet ve sir saklama gibi etik ilke
ve sorumluluklarini uygulamalarina aktardikga etik duyarliliklarinin yiikselecegi diisiintilmektedir.
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Calismamizda hemsgirelikte etik ilke ve sorumluluklar: bilen 6grencilerin bagkalar: i¢in mahremiyet bilinci
alt boyutuna ait puan ortalamalarinin yiiksek oldugu belirlendi. Hemsirelerin etik ilke ve sorumluluklart
bakim verdigi bireye karsi davraniglarina sekil vermesini saglamaktadir (3,8). Mahremiyet ve sir saklama,
hemsirelerin etik ilke ve sorumluluklarindan birisi olup 6grencilerin bu etik ilkeyi biliyor olmasinin bagkalarinin

mahremiyetine karst 6zenli davranmasini sagladigi diistiniilmektedir.

Calismada 4.sinif 6grencilerin Ahlaki Duyarlilik Anketi otonomi alt boyutuna ait duyarlilik diizeylerinin
diisiik oldugu belirlendi. Mezuniyet asamasinda olan dérdiincii sinif 6grencilerin otonomi diizeylerinin yiiksek
olmasi beklenen ve istenen bir durum olmasina ragmen ¢alisma bulgusu ile benzer sekilde literatiirde de 4.sinif
hemsirelik 6grencilerinin otonomi diizeylerinin disiik oldugu bildirilmistir (37). Otonomi, hemsirelerin
mesleklerini profesyonel ve bagimsiz olarak siirdiirebilmesi, kendileri hakkinda karar alabilmesi ve bu karar
dogrultusunda eylemde bulunabilmesini saglamaktadir (38). Yapilan bir ¢alismada hemsirelik 6grencilerinin
ahlaki duyarliliklarinin yiiksek olmasinin profesyonelliklerini arttirdigs belirlenmistir (37). Profesyonellik,
hemsirelik mesleginin kalitesini etkileyen bir unsur oldugundan hemsirelik 6grencilerine mezuniyet 6ncesinde
egitim programlari ile otonomi gibi profesyonel davranislarin kazandirilmasi gerekeigi diistintilmekeedir (37,38).

Calismada 4.sinif 6grencilerin Ahlaki Duyarlilik Anketi catisma alt boyutuna ait duyarlilik diizeylerinin ise
yiiksek oldugu belirlendi. Catisma, etik sorunlar karsisinda dogru olan eylemin ne olduguna karar verilmesinde
zorlanma yasandiginda ortaya ¢tkmaktadir (33). Literatiirde son sinif hemsirelik 6grencilerinin catisma alt
boyutu ile ilgili duyarliliklarinin diisiik oldugunun bildirilmistir (37,39). Bu ¢alismada dérdiincii siniflarin
tim teorik dersleri almis olmast ve klinik uygulama deneyimlerinin diger siniflara gére fazla olmasinin etik
sorunlar kargisinda gatigma yasamalarini engelledigi diisiintilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Hemsirelik 6grencilerinin mahremiyet bilinglerinin yiiksek, etik duyarliliklarinin ise orta diizeyde oldugu,
mahremiyet bilingleri arttikga etik duyarliliklarinin da arttugr bulunmugtur. Mahremiyetin saglanmasi ile ilgili
yaganacak olan sorunlarin fark edilmesinde etik duyarliliga ihtiya¢ oldugu igin hemsirelik 6grencilerinin etik
duyarliliklarinin hem teorik egitim hem de klinik uygulamalarda desteklenerek arttirilmasi gerekmektedir.
Bunun i¢in hemsgirelik egitimi miifredatinda yer alan etik derslerinde vaka sunumlarina yer verilmesi ve ayrica
ogrencilerin klinik uygulamalarda etik ilke ve sorumluluklart dogrultusunda hareket etmelerinin saglanmasi
onerilmektedir.
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