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Imecan ya da Abartili Bir “Bebek Kimin” Vakast

Selim KADIOGLU", Giilay HALIDI®

GIRIS
Yasanmus veya kurgulanmus vaka dykiileri, tp etigi ikilemlerinin apagik goriilmesini ve derinlemesine anlagilmasini
saglamada onemli bir aragtir. Baslica avantaji soyut ve genel nitelikteki kuramsal bilgi ile yasamin akig1 iginde

ortaya ¢tkan somut ve 6zel durumlar arasinda koprii kurmay1 saglamak olan bu aragtan hem bireysel 6lgekteki

distinme siireglerinde hem de egitim amagli grup tarusmalarinda yararlanmak miimkiindir.

Okumakta oldugunuz kisa yazi, agirlikli olarak tiremeye tibbi yardim ile ilgili-baglantli ve kismen de farkls
medikososyal siireclerin etik boyutunu giindeme getirme amaciyla kurgulanmis karmagik bir vaka 6ykiisiinden
ve Oykiintin “kullanim kilavuzu” niteligini tastyan giris boliimiinden olugmaktadir.

Olanaklr ancak diisiik olasilikli gelismelerin birbirini izledigi i¢ ice ge¢mis i versiyon halinde ilerleyen 6ykiiniin
akust sik araliklarla kesintiye ugramakta ve araya bulunulan noktada agilabilecek diisiinme-tartgma siirecleri
konusunda 6neriler girmektedir. Diistinme-tartisma yelpazesini genisletmek adina dykiideki gelismeler ile
daha yakin ve dogrudan iliskili konu dnerilerinin yani sira daha uzak ve dolaylt iliskisi bulunanlar da giindeme
getirilmisgtir.

Okumay1 kolaylastirmak {izere ana dykiide diiz, tartisma 6nerilerinde italik font kullanilmistir. Yazarlarin
ozellikle egitim amagli kullanim baglaminda goriisii, 6ykiiniin gruba parcalar halinde aktarilmasi ve arada

uzunca tartigma periyotlarina yer verilmesi, béylelikle akiciligin ve verimliligin arttirilmasidir.

Oykiiniin siirpriz gelismeler iizerine kurulmus olmast ve 6rtiilii mizahi bir anlatima sahip bulunmasi, tp
etiginin ilgi alanindaki konularin genelde oldugu gibi bu kurgu 6zelinde de ortaya ¢ikan hiiziin ve caresizlik
duygusu yaratma etkisini yumusatmaya yoneliktir. Farklt bir agidan dykiide benimsenen tislup, yazarlarin
ogretim elemani kimlikleri gercevesinde benimsedigi “egitlence” yaklagiminin gostergesidir.

Tibbi ve tp dist etik ikilemler ile toplumsal, hukuki ve bagka tiirde sorunlari bir arada giindeme getirisi
oykiiniin elestiriye agik bir 6zelligidir. Bu bir arada olus hayatn olagan akist 6rnek alinarak yapilmis bir
secimdir ve farkli tiirde sorunlarin ayni perspektife yerlesmis bulunmasinin akil karistiricr degil ayirt etme

yetenegini gelistirici olmast umulmaktadir.

VAKA OYKUSU ve TARTISMA ONERILERI

Ayse ile Ahmet yirmili yaslarinin basinda yeni evli bir cifttir. Kendi durumlarindaki pek ¢ok kisiden farkl:
olarak bir siire bag basa vakit gecirmeyi degil bir an 6nce gocuk sahibi olmayi istemektedirler. Bu istek dzellikle
Ayse’ye aittir. Ciinkii dogal yoldan hamile kalamamak gibi ciddi bir sorunu vardir ve bunu bir sekilde asip
anne olmay1 hayatta tek amaci olarak benimsemis, adeta saplanti haline getirmistir. S6z konusu sorunun ne
oldugu konusunda tig farkli versiyon A-B-C kodlu paragraflarda verilmis ve vaka analizinin her ti¢ii tizerinden
yapilmast 6ngorilmiistiir.
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Tartisma onerileri: Insanin dogasindan kaynaklanan iireme arzusunun kiiltiirel cercevede bicimlendirilmesi;
ebeveyn-evlat iliskisinden ve evlilikten kaynaklanan yiikimlilikler. Evlilikte ya da evlilik disi olarak iiremeye
yonelik olmayan cinsel etkinligin yayginlasmasinin toplumsal boyutu. Aile planlamas: ile pronatalist politikalar
arasi ¢atigma. Diinya niifusundaki artisa ragmen iireme konusunda kogullar: zorlama anlayisinin toplumsal ve
11bbi yonleri.

Versiyon A. Annesi gibi gen¢ yasta evlenip erken ¢ocuk sahibi olmayi planlayan Ayse bunun ilk asamasini
gerceklestirmistir. Ancak geng ¢ift yogun ¢ocuk yapma ¢abasi icinde gecirdigi bir yilin sonunda bagarili olamamustir.
Bu durumda tiremeye yardimer uygulamalarin yapildigt bir merkeze bagvururlar. Baslangictaki ongoriileri
tiip bebek yonteminden yararlanabilecekleri merkezindedir ve bu baglamda hem maddi kiilfeti iistlenmeyi
hem de Ayse’nin ¢ekecegi sikintilara katlanmay: goze almiglardir. Fakat inceleme sonuglart beklediklerinden
kot durumda olduklarini gosterir. Ayse’nin rahminde dogustan gelen bir yapisal bozukluk vardir ve bu
ortamda ceninin gelisimini tamamlamas: olanaksizdir. Ayse bir bagkasinin rahminden yararlanarak ¢ocuk
sahibi olmaya karar verir. Bunun igin yasal diizenlemeleri ¢ignemeyi goze alacak bir merkez bulmasi ya da
bu prosediire izin veren bir dis tilkeye gitmesi gerekmektedir. Maddi olanaklari bunlarin getirecegi masraflar
kargilayacak diizeydedir.

Tartisma énerileri: Uremeye yardimer uygulamalar baglaminda iigiincii kisilerin devreye girisinin kabul edilebilirligi;
sigiincti kisinin ovum ya da sperm donorii olmasiyla uterusundan yararlanilmasina razi olmas: arasindaki fark;
siitannelikle karsilagtirmals bir degerlendirme. Kimi t1bbi olanaklarin yasal ¢ercevede yasak ya da serbest olusunun
iilkeden iilkeye degismesi. Uremeye yardimer uygulamalarin bedellerinin sosyal giivenlik sistemleri tarafindan
kosullu-sinirly olarak karsilanmast.

Versiyon B. Cok kiiciik yastan beri anne olmaya ydnelik abartili bir arzu hisseden Ayse, ¢cocuklugunun biiyiik
boliimiinii kiigiik kiz kardesine kol kanat gerip ona “kiigiik anne” olmakla gegirmis ve yetiskinlige adim atar
atmaz esten ¢ok baba adayi olarak gordiigii Ahmet ile evlenmistir. Evlenmesinin hemen ardindan bag gosteren
ciddi bir saglik sorunu onu derinden sarsar; {ireme sistemini tutan kot huylu bir hastaliga yakalanmistr.
Yagami tehdit altindadir, apar topar ameliyat edilir, rahmi ve yumurtaliklart alinir. Hastaligin gidisi konusunda
ciddi kugkular bulunmaktadir ama o kendi belirsiz gelecegine degil acimasiz kaderinden intikam almak tizere

tiremeye yardimci tibbin olanaklarindan sinirsizea yararlanarak ¢ocuk sahibi olmaya odaklanmugtir.

Tartisma onerileri: Beklenen yasam siivesi uzun olmayan kisilerin cocuk sahibi olmasina t1bbi destek verilmesi.
Ureme sistemi disinda kitii huylu hastalik tanisini gebelik sirasinda alan ve tedavi girme ya da gebeligi siirdiirme
ikileminde kalan kadinlar.

Versiyon C. Ailesinin iki kiz evladindan biiytigii olarak dogup yetisen Ayse, onlu yaglarinin sonuna gelip
adet gdrmeye baglamayinca jinekolojik degerlendirmeye alinmus, ilerleyen tetkikler sonucu disi fenotipine ve
fakat erkek genotipine sahip oldugu anlagilmis, yapilan konsiiltasyonlar ve heyet goriisii dogrultusunda kadin
kimligi tasimasinin uygun olduguna karar verilmistir. Kimi operasyonlar gecirip ila¢ kullanmaya bagladiktan
sonra ¢ocukluk arkadasi Ahmet ile evlenirken bu bilgilerin tiimiinii onunla paylasmamus, ¢ocuk sahibi olma
noktasinda ciddi bir sorunu bulundugunu ve modern tbbin olanaklarindan yararlanarak bu sorunu asmak
niyetinde oldugunu bildirmekle yetinmistir.

Tartigma onerileri: Cinsiyet kimligi, cinsel yonelim, toplumsal cinsiyet kavramlar: ve bunlar konusundaki hassasiyetler.
Cinsiyet degisimi prosediirlerinin wygulandigi merkezlerde bulunan yetiskin ve cocuk cinsiyet belirleme kurullar:.
Transseksiielligin, homoseksiielligin ve homofobinin medikososyal boyutlari. Genel olarak diiriistliik-mahremiyet
catigmast ve tip etigi ozelinde birbirinden bilgi saklayan eslerin ikisine birden hizmet veren saglik profesyonellerinin
aydinlatma-sir saklama ikilemi.

Ayse diizensiz bir aile hayatinin kendine ozgii zorluklariyla kiigiik yasta tanisip onlarla miicadele ederek

yetismis giiclii bir kadindir. Ayse’nin babast, kiiciik kizi Nese’nin dogumundan kisa bir siire sonra karisini ve
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cocuklarini terk edip farkls bir sehre go¢ etmis ve sefih bir hayat siirdiirmeye baglamistir. Annesi Fatma, garip
bir tesadiif eseri adi Hayri olan, hayirsiz kocasindan boganmamakla birlikte fiilen bekar bir anne haline gelmis,
kendi ebeveyninden de destek almaksizin hem yogun bir ¢alisma yasamini yiirtitmiis hem de ¢ocuklarini
bityiitmiistiir. Ug kadin arasinda, birlikte zorlu bir hayatin {istesinden gelebilmekten kaynaklanan, olagan
anne-kiz-kardes iliskilerinin 6tesinde bir duygusal yakinlasma ve her konuda kuvvetli bir dayanigma vardir.
Yasadiklarinin Ayse'de yol actig bir an evvel ¢ocuk sahibi olup ona kendi ¢ektiklerinden uzak mutlu bir aile
hayat: yagatma motivasyonuna kargilik Nese aksi yonde bir etkilenmeye ugramus; asla evlenmemek ve ¢ocuk
sahibi olmamak seklinde kesin bir karara varmuistir.

Tartisma onerileri: Gelenekselden cagdasa evrilen toplumda kadinin durumu; insan dogasinda, gecmisin farkls
kiiltiirlerinde, evrensel normlara yonelen giiniimiiz diinyasinda cinsiyet rolleri. Temel toplumsal kurum olan ailenin
sagladigr avantajlar ve yol agtigr sorunlar.

Kimi 6n belirtilerini gostermekle birlikte heniiz menopoz donemine girmemis olan Fatma, kizinin durumu
karsisinda derin bir tiziintiiye kapilir ve hig tereddiitsiiz rahmini onun yararlanmasina agmaya goniillii olur.
Oykiiniin B ve C versiyonlarinda siirece bir sekilde dahil olmak isteyen ancak hamilelik ve ¢ocuk dogurma
konusunda ¢ekinceleri bulunan Nese ise, hem annesinin yumurta alim prosediiriinden kaynaklanan sikintilar:
cekmemesi hem de kardesinin daha nitelikli bir yumurtadan yararlanabilmesi adina yumurta bagisinda bulunmay1
onerir. Ayse her iki teklifi de cogkulu bir minnetle kabul eder.

Tartiyma énerileri: Uremeye yardimer wygulamalarda diciincii kisinin siivece dahil olmast konusunda, organ
aktariminda oldugu gibi, parasal iligki barindirmayan aile i¢i yardimlasma diizeneklerinin kabul edilebilirligi,
yasal hale getirilebilirligi. Yakin akrabalar arasinda cinsel iliski ile yakin akrabalarm birbirlerine iireme yardimi
sunmast arasindaki ayrim; olas: bir itham olarak “teknoensest”.

Anne-babasinin tek ¢ocugu olan Ahmet, sevgi dolu bir evde huzur ve mutluluk iginde biiylimiis ancak
evlenmesinden birkag y1l 6nce babast Mahmut'un basina gelenler onu olumsuz yénde derinden etkilemistir.
Beklenmedik bir anda beyin damarlarinda sorun ortaya ¢ikan Mahmut, yapilan tiim miidahalelere ragmen tam
olarak iyilesememis, kapanan bilinci bir daha hi¢ agilmamus, bitkisel hayata girmistir. Emekli bir hemgire olan
esi Hamide kendini ona adamis, mitkemmelen bakim vermekte, hicbir ikincil soruna mahal birakmamakta,
ogluyla ilgilenememekten &tiirii yiireginde bir sizi duymakla birlikte durumundan sikayetci olmaksizin kocasinin
uyanacag giinii umutla beklemektedir.

Tartisma énerileri: Uzun siireli ve incelikli bakima ihtiya¢ duyan hastalara yonelik roplumsal diizenlemeler.
Gegici ya da kalic1 biling kayb: durumlarindaki kisiler hakkinda 1:bbi karar olugturma siiregleri. Merkezi sinir
sistemi _fonksiyonlar: ile kisi olma arasindaki iliski. Bilinci kapali ve 11bbi destege mubrag kisilerin, bu duruma
gelmeden once almay: kabul ettikleri ve etmedikleri destekler hakkinda bildirimde bulunmalari. Tipta umut
yonetimi ve etik boyutu.

Uremeye yardimci yontemlerden yararlanmanin giindeme girdigi dénemde yapilan incelemeler Ahmet’in
daha 6nce haberdar olmadig; bir saglik sorunu bulundugunu gosterir. Testisleri agiklanamayan bir nedenden
otiirt sperm tiretememektedir; cocuk sahibi olma sanst yoktur. Esinin malum niyeti ve daha ciddi sorunlari
karsisinda bu durumu ona sdylemeye cekinir, ne yapacagini bilemez, bunalima girer. Ayse’nin ve ailesinin
kendi dertlerine yogunlagmis olmaktan dolay1 fark edemedikleri bu durum Hamide’nin dikkatinden kagmaz,
oglunun kendisine agilmasini saglar. Bu dykiideki diger kadinlar gibi o da dirayetli bir kisidir ve ayrica hem
kuramsal hem de uygulamali up bilgilerine sahiptir. Pervasiz ve kural tanimaz bir degerlendirme yaparak
kocasindan alacagi meni 6rnegini oglu icin kullanmaya karar verir. Materyali alma ve hazirlama yeterliligine
sahiptir, caresizligin pengesindeki oglunu sir kalmasini 6ngordiigii bu ¢oziime ikna etmekte de zorluk gekmez.

Tartisma onerileri: Cinsel yasam: ve iireme sistemi sorunlarin dile getirme konusundaki ¢ekingenligin toplum
yasamindaki ve 11bbi siiveclerdeki yansimalari. Bilinci kapals kisilerin bedensel olanaklarmdan yararlanma. Nesep
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kavrami ve onunla baglantily sorunlar. Saglik profesyonelinin ozel yasaminda mesleki miiktesebatindan yararlanmasi
baglaminda tip etiginin yeri.

Serim kismindan sonrast yazilmamis olan bu 6ykiiyti tamamlama isi, Ayse’nin durumu hakkindaki ii¢ versiyona
ve bireysel yaraticiliklarina dayali gesitlemeler yapmalari 6nerisiyle, okurlara birakilmigtir. Gértinen odur ki
Ayse ile Ahmet’in sahip olmasi planlanan ¢ocuk ii¢ ebeveynli olacak, geng ciftin onun biyolojik varligina
katkisi en fazla Ayse'den alinacak ovumdan ibaret kalacaktir. Kuskusuz bu ¢ocuga en yakisacak isim, imece
sozctigiinden tiiretilecek “Imecan”dur.

Tartisma énerileri: Imecan ile iliski baglaminda Fatmanin anneanne mi “rahim annesi” mi, Nesenin teyze
mi “‘yumurta annesi” mi, Mahmutun dede mi “biyolojik baba” mi, Hayri'nin dede mi -dogum yapan Fatmanin
nikahls esi olmaktan otiirii- “resmi baba” mi, Hamidenin babaanne mi iivey anne mi, Aysenin anne mi, kardes
mi, teyze mi, Abhmetin baba m1 kardes mi ve gelisen t1bbi olanaklar baglaminda ise akrabalik konusunda yerlesik
kavramlarin geerli mi, yeterli mi oldugu. Imecan’in velayet ve veraset bakimindan durumu. Erken asamasinda
‘lig anne’den birinin fikir degisikligi yasamast ya da ileri asamasinda Fatma'da veya Imecanda ciddi bir saglik
sorunu saptanmas: nedeniyle gebeligin sona erdirilmesi giindeme gelirse, karar siirecinde kimin ne kadar soz
hakk: bulunacagi. B versiyonunda Aysenin yasamini kaybetmesi ve C versiyonunda Ayse ile Abmet’in bosanmasi
durumlarinda Imecan’in kiminle ve nasil bir diizen icinde yasamasinin uygun oldugu. Fatma'nin gebeligin hormonal
etkileri nedeniyle bebege sikica baglanip onu kizlarina bile vermek istememesi; mucizevi bir sekilde bilinci acilan
Mahmutun bu mucizeyi sagladigina inandigr kiigiik ogluna sahip ¢ikmasi; kadin bir partnerle uzun soluklu bir
iliskiye baslayan Nesenin onunla birlikte bir cocuk yetistirmek konusunda dayanilmaz bir istege kapilmas: gibi
diigiik olasilikly aykirs durumlardan birinin, ikisinin, iigiiniin gerceklesmesi halinde ne olacag. Ve son olarak da
boyle bir vaka kurgulayan t1p etigi anlayisinin nereye varacag...
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