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Ozet

Bu galisma, gorsel metin destekli yeni bir madde formatinin tasarlanmasini ve uygulamali olarak
degerlendirilmesini kapsamaktadir. Bu yenilik¢ci madde formatinin tasarimi, 6gretmen adaylarinin duygusal
okuryazarlik becerilerinin dlgtilmesinde gorsel metin destekli fotograflarin kullanildigi maddelerle uygulamali
bir alan ¢alismasi Uzerinden gergeklestirilmistir. Arastirma desenini, ayni akademik dénem iginde
gerceklestirilen dokuz ayri uygulama olusturmaktadir. ilk olarak, dgretmen adaylarinin gorsel olarak
zenginlestirilmis maddelere verdikleri tepkileri isaretlemede kullanmak igin tasarlanmis 12'li isaretleme
skalasinda olumsuzdan olumluya uzanan duygu durumlarinin sirasinin uygunlugu kontrol edilmistir. Ardindan,
12 segenekten olusan duygu skalasinin igerdigi duygu durumlarinin gruplandirildigi, uygulamada kullanish
olabilecek ve ayni zamanda bireyler arasi farkliliklari ortaya gikarabilecek nitelikte alternatif bir duygu skalasi
olusturulmustur. Olusturulan bu 7'li duygu skalasinin uygulamada daha kullanish oldugu gosterilmistir. Ayrica
gorsel metin destekli madde formatinda yer alan farkh duygu durumlari iceren gérseller igin 6gretmen
adaylarinin birincil, ikincil ve genel tepkilerinin soruldugu maddelere verilen cevaplar incelenmistir. Grafiksel
incelemelere ek olarak, 6gretmen adaylarinin madde takiminda yer alan sorulara (birincil-ikincil-genel
tepkiler) verdikleri cevaplarin benzerlik ya da farkhhklarini istatistiksel agidan test etmek amaciyla parametrik
olmayan yéntemlerden Wilcoxon isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Elde edilen bulgular, ézellikle kullanilan
gorsellerin duygusal iceriginin ¢ok basit olmadigl durumlarda, 6gretmen adaylarinin birincil ve ikincil
tepkilerinin iki ayri madde olarak ele alinmasinin, hem tekli genel bir madde formatinin sagladigi bilgileri
saglayabilecek hem de toplanan verilerden elde edilen bilgileri zenginlestirebilecek nitelikte oldugunu
gostermektedir. Calisma sonuglari, gorsel metinler kullanilarak hazirlanan bu yenilikgi madde formatlarinin
duygusal okuryazarlik becerileri gibi karmasik ve ¢ok boyutlu oldugu disiinilen yapilarin 6lgiimesinde
kullanisli olabilecekleri 6nermesini destelemektedir.

Anahtar Kelimeler: Yenilik¢ci madde formati, Duygusal okuryazarlik becerisi, Gorsel metin, Duygu
skalasi

Abstract

The purpose of this study was to design and evaluate an innovative item format in measuring
Emotional Literacy Skills. The usefulness of the studied format, referred to as the visually enhanced item
design, was empirically evaluated using data collected for nine administrations each utilizing a different visual
text. The included a set of 12 emotional state categories which were ordered from negative to positive. The
utility of 12 category response scale as opposed to that of seven categories and the presentation order of the
categories were studied to evaluate the feasibility of reordering or combining some adjacent categories to
form a more optimal rating scale. The data were supportive of one minor reordering of two adjacent

! Bu arastirma, ikinci yazarin danismanliginda birinci yazar tarafindan hazirlanan “Gérsel olarak
Zenginlestirilmis Madde Formati Gelistirilmesi ve Uygulamali olarak Degerlendirilmesi” adli yliksek lisans tezidir.
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emotional response categories and a 7-point emotional ranking scale. First, graph gradients of the observed
cumulative frequency distributions were studied to investigate the theoretical meaningfulness of the resulting
7-point rating scale. Next, the hypothesis that there would be additional and useful information in response
data when respondents were asked to provide a secondary emotional response to the visual text supported
items was evaluated using graphical analyses and the Wilcoxon signed rank test. Results support the
hypothesis that asking respondents to distinguish their primary and secondary reactions when responding to
the visual text supported items is most likely to provide meaningful data when the content of the visual text
used in the item is emotionally complex enough. The results suggest that the innovative item design is a
promising research area and should be studied further.

Keywords: Innovative item type, Emotional literacy skill, Visual text, Rating scale
1. Giris

Son yillarda hizla degisen ve gelisen kosullara uyum saglamada biligsel beceriler kadar sosyal
ve duygusal becerilerin de 6nemi artmistir. Duygularin gelisim sireciyle iliskili olan duyussal becerilerin,
bilissel becerilerin verimli bir seklide kullanilmasinda etkin bir rol oynadigi ve bu durumun da sosyal
gelisimi 6nemli 6l¢lide etkiledigi bilinmektedir (Vygotsky, 1986). Bu nedenle birgok gelismis ulke, yeni
egitim programlarini hazirlarken akademik basariyi destekleyici sosyal ve duygusal becerilere yer
vermektedir (Cristovao vd., 2020; Zeidner vd., 2012). Boylece ulkeler yeni egitim sistemleriyle yasam
zorluklarina adapte olabilen dayanikh bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir. PISA ve TIMSS gibi genis
Olcekli sinavlarda da 6grencilerin duygusal ve sosyal becerilerine agirlik verildigi bolimler dikkat
cekmektedir. Ayrica lilkemizin de dahil oldugu 2019 yilinda baslatilan Sosyal ve Duygusal Beceriler
Arastirmasi (OECD -Social and Emotional Skills Study) ile 6grencilerin sosyal ve duygusal becerilerinin
Olcilmesi hedeflenerek bu beceriler ile akademik becerinin desteklenmesi amaglamaktadir (MEB,
2021).

ilk kez Steiner tarafindan ortaya atilan duygularin farkindahgi ile dogrudan iliskili olan duygusal
okuryazarlik, bireyin yasam kalitesini olumlu etkileyecek sekilde duygularini bilmesi ve farkina varmasi
olarak tanimlanmaktadir (Steiner, 2014). Duygusal okuryazarlik daha ¢ok sosyal ve igsel siireglerle
iliskili olup (Gillum, 2010) kisinin kendisi ve sosyal ¢evresindekilerin duygularini fark etme, anlama,
ifade etme pratigidir (Morris, 2002). Duygularinin farkinda olan bireyler kendilerini rahat bir sekilde
ifade ederek o6grenmelerinin sorumlulugunu almayir 0Ogrenebilmektedir. Duygusal agidan iyi
hissetmenin 6grenmeyi olumlu etkiledigi zaten bilinmektedir (Sharp ve Herrick, 2002). Yapilan
arastirmalar duygusal okuryazarligin, akademik basariyi 6nemli derecede etkiledigini, stresle basa
¢tkmada etkili oldugunu, kisiler arasi iletisim becerilerini gelistirdigini (Barnfather ve Amod, 2012) ve
sonug olarak ¢ocuklarin akademik, kisisel ve sosyal yasamlari Gizerinde énemli bir rol oynadigina dikkat
cekmektedir (Brackett ve Katulak, 2013). Duygusal okuryazarlik becerisine sahip olmayanlar ise
davranis bozuklugu, 6grenme glicligl, stres, depresyon ve bircok bedensel saglik problemleri ile
karsilasabilmektedir (Liau vd., 2003).

Ozellikle 6gretmen adaylarinin duygusal okuryazarlik becerilerine sahip olmasi, dgrencilerin
akademik basarilari ile iliskili olup medeni ve siddetten uzak bir sinif ortami ve etkili aktif 6grenme igin
gerekli 6grenme iliskilerinin insa edilmesi ve sirdirilmesine katki saglamaktadir (Elias, 2009).
Ogretmenler veya 6gretmen adaylarinin bu becerilerinin mesleki doyum, iyi-olus, sosyal iliskilerin
kalitesi, 6grencilerle kurulan iliskiler, 6z-yeterlilik ve profesyonel etkililik 6zellikleriyle iliskilerini
destekleyen pek ¢ok calisma bulunmaktadir (Dolev ve Leshem, 2017; Yin vd., 2013). Ogretmenler
duygusal ve sosyal baskilarla basa ¢ikamadiklarinda, sinif iklimi bozulmakta ve 6grenciler verilen
gorevleri yerine getirmede zorluk yasamakta ve disiik performans sergilemektedirler (Marzano vd.,
2003). Bu olumsuz durumlardan dolayi 6gretmenler tikenmislik yasamaktadir (Jennings ve Greenberg,
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2009). Sonug olarak 6gretmenlerin duygulari anlama, kullanma ve ydnetme becerilerine sahip
olmasinin, 6grenci-6gretmen iliskilerinin destekleyici bir sekilde yiritilmesinde ve gelistiriimesinde,
etkili sinif yonetiminin saglanmasinda ve egitim programlarinin basarili bir sekilde uygulanmasinda
kritik bir neme sahip oldugu soylenebilir.

Hem akademik hem de sosyal hayatta olduk¢a dnemli bir yere sahip olan duyussal 6zelliklerin
ne sekilde olgllecegi alan yazinda 6nemli bir sorundur. Duyussal 6zelliklerin yapisi geregi karmasik
olmasi, bu o6zelliklerin agikga tanimlanmasini ve dolayisiyla 6lcllebilmesini zorlastirmaktadir. Bu
ozelliklerin bireyden bireye cok fazla degiskenlik gostermesi de bu alana ait becerilerin olg¢llmesini
zahmetli hale getirmektedir (Bacanli, 2006). Oysaki egitim ve psikolojide bireyler hakkinda isabetli
kararlar verebilmek gecerli ve glivenilir 6lgme sonuglarina bagl oldugundan bu hususta iyi bir 6lgme
aracl tasarlanmasi oldukca onemlidir (Tekindal, 2002). Fakat duygusal okuryazarlik becerilerinin
Olclilmesinde ¢ogunlukla esit-aralikh olarak artan ya da azalan dereceleri yansitan bir aralik tizerinden,
bireylerin kendi dizeyini yansitan tepki kategorisini isaretlemesini isteyen Likert tipi olgeklerin
kullanildig1 gorilmektedir (Hatipoglu, 1999; Kuzucu, 2006; Palanci vd., 2014; Taylor vd., 1985). Bu
becerilerin agirlikli olarak bu tip maddeler ile 6lgtilmesi, dlglimlerin niteligi ile ilgili bir endiseye sebep
olabilmektedir (Wilson, 1971).

Alan yazinda sadece yazili uyaranlardan olusan 6lgme araglari yerine daha gercgekei ve detayl
Olgciimlere izin verebilecek farkli uyaranlarin (gérsel, isitsel vb.) kullanildigi yeni madde formati
gelistirilme calismalari yapilmaktadir (French ve Godwin, 1996; Jodoin, 2003; Parshall ve Harmes, 2014;
Wan ve Henly, 2012; Zenisky ve Sireci, 2014). Bu calismada ele alinan yenilik¢i maddeler ise icerisinde
ses, gorintd, grafik, video gibi multimedya kullanimini destekleyen formatlardir (French ve Godwin,
1996). Bu yenilikci madde formatlarinin tercih edilme sebebi ise 6lcme sonuglarinin gecerlik ve
glvenirligine iliskin kanitlarini glclendirebilecegi dlsuncesidir. Bu durumda Olcekte yer alan
maddelerin 6lctilmeye calisilan 6zellik ile iliskisi artacak ve boylece 6lctilmek istenen 6zellik hakkinda
daha detayh bilgi elde edilecektir (Jiao vd., 2012). Ozellikle bilgisayar tabanli test uygulamalarinin
yayginlasmasiyla bircok yenilikci madde tiirtintin gelistirilmesi ve operasyonel kullanimi yayginlasmaya
baslamistir (Jodoin, 2003; Parshall vd., 2000; Parshall vd., 2002; Zenisky ve Sireci, 2014). Clnk{ yazili
ve s0zlU ifadelerin yerini gorlintinin aldigr ginimizde bilgi, gorsel ve isitsel 6geler gibi zengin
uyaranlar yardimi ile bilgisayar ortaminda daha kisa zamanda ve kolay iletilebilmektedir. Bunlara ek
olarak, bu yenilik¢ci madde formatlarinin geleneksel maddelere gore st diizey bilissel becerilerin
Olcilmesinde daha etkili oldugu duslinildidgiinden tercih edilmektedir (Huff ve Sireci, 2001). Bu tir
maddeler duygulari ifade etme becerisi gibi karmasik yapili becerileri 6lgmede, uyaran olarak daha
glcll olabilecekleri icin tercih edilebilmektedirler (Mayer, 2017; Wan ve Henly, 2012). Sonug olarak
duygusal okuryazarlik becerilerinin Olcilmesinde gorsel metin destekli yeni bir madde formatinin,
farkli beceri diizeylerinde yer alan kisilerin ayirt edilmesinde geleneksel maddelere gore daha kapsamli
bilgi saglayacagi dustinilmektedir (Jodoin, 2003). Fakat bu asamada yenilik¢ci madde tirleri igin
kapsamli bir tasarim asamasinin gerceklestirilmesi kritik bir 6neme sahiptir (Parshall ve Harmes, 2014).
Arastirma desenlerinde yenilik¢i madde formati denemelerinin aktif olarak ¢alisiimasi ve duygusal
okuryazarlik gibi becerilerin 6lglilmesinde daha etkili, gercekei, gecerli ve glvenilir olgiimlere
ulasilabilecegi diistincesi bu ¢alismanin motivasyonu olmustur.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada amaglanan karmasik ve ¢ok boyutlu yapida oldugu disiinilen duygusal
okuryazarlik becerilerinin dlcilmesinde kullanilabilecek gorsel metin destekli yeni bir madde formatini
uygulamali bir calisma tizerinden degerlendirmektir. ilk olarak, arastirmacidan ziyade, katilimcilarin
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veri kaynagl olarak merkezde yer aldigi, bireylerin alisik olduklari tipik cevaplari olan sorular yerine
bireysel farkliliklara izin veren bir madde formati gelistirilmistir. Kendi arasinda butlinlik olusturan (1)
maddeler, (2) maddelere uyaran olacak fotograf ve (3) maddelere verilen tepkileri isaretlemede
kullanilacak skala (dereceli puanlama 6lgegi) olarak tic temel parcadan olusan bu madde deseni ampirik
olarak degerlendirilmistir.

Ogretmen adaylarinin 8grenme ve gelisimini etkiledigi dusiinilen duygusal okuryazarlik
becerilerinin bilinmesi ve buna dayali olarak eyleme gecilebilmesi, bu becerilerin gelisimlerinin
desteklenebilmesinde olduk¢a 6nem tasimaktadir. Bu calismada bu becerilerin olgllebilmesini
mimkun kilabilen en iyi sonuglara ulasabilmek adina yeni bir madde tasarimi yaklagimi 6nerilmektedir.
Ozetle bu galisma, duygusal okuryazarlik becerilerinin 6lgiilmesi igin gérsel kullanimindan yararlanilan
yeni bir madde formati, bu format icin en kullanisli olacak dereceli isaretleme skalasi ve uygulamall
degerlendirmesi ile elde edilen tim bulgu, yorum ve tartismalari kapsamaktadir. Clinkl bu siireci
kapsayan tim asamalardan elde edilen bilgiler bircok farkli yenilikci madde tasarimlarinin
gelistirilmesine katki saglayabilir. Bu amacla “duygusal okuryazarlik becerilerinin Ol¢ilmesinde
kullanilan geleneksel maddelere alternatif olabilecek glivenirlik ve gegerlik delilleri ile desteklenmis bir
madde formati nasil gelistirilebilir ve degerlendirilebilir?” sorusuna cevap aranmistir.

2. Yontem

Arastirmaya konu olan gorsel metin temelli madde formati tasarimi, 6gretmen adaylarinin
duygusal okuryazarlik becerilerinin calisildigi ¢evrim ici bir arastirma deseni lzerinden gorseller
kullanilarak olusturulmus ve ampirik olarak degerlendirilmistir.

2.1. Galisma Grubu

Arastirmanin katilimcilarini, 2017-2018 Egitim Ogretim yili Giiz déneminde farkli zamanlarda
cevrim ici olarak calismaya davet edilen ve bu arastirmada gelistirilen gorsel olarak zenginlestirilmis
maddelere cevap veren Gazi Universitesindeki égretmen adaylar olusturmaktadir. Bu calismada
O0gretmen adaylarinin duygusal okuryazarlik becerilerinin incelendigi bir arastirma Uzerinden, gorsel
metin destekli yeni bir madde formati lzerine calisildigindan, uygun ornekleme ile en ulasilabilir ve
ekonomik érneklem Uzerinde galisiimistir. Tablo 1 her bir gdnilli calisma grubuna uygulanan gorsel
metinlerle ilgili bilgileri icermektedir. Uygulamalardan sonra yapilan analizleri zenginlestirmek
amaciyla, tim gorseller icin ¢ tanesi psikoloji alaninda U¢ tanesi de 6lgme ve degerlendirme alaninda
¢ahisan toplam alti uzmandan goéris alinmistir. Uzmanlar arasi giivenirligi belirlemek i¢cin hesaplanan
kappa istatistigine gére uyumun 6nemli derecede saglandigi sonucuna ulasiimistir (x>0,41). Buna gore
gorseller en olumsuzdan en olumluya Tablo 1’de gosterildigi gibi siralanmistir.
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Tablo 1. Calismada Kullanilan Gérseller

Gorsel G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8 G9
Metin *

Gorsel Bagli At Asker Teslim Bomba Tel Silah  Hawking Hiz  Kanada
isim Orgii

Fotograf

Grup 276 196 195 165 217 163 201 180 193
Sayisi(n)
Not. * Sosyal medyadan derlenen gorsellere ait kaynaklar EK A’da yer almaktadir.

2.2. Veri Toplama Araglari

2.2.1.Gorsel Metin Destekli Yenilik¢i Madde Formati

Yenilik¢i madde deseni; geleneksel kagit ve kalem testleriile degerlendirilmesi glic olan yapilari
ozellikle bilgisayar tabanli ses, gorsel, grafik veya video gibi multimedya araclardan yararlanarak
inceleme imkani sunan formatlardir (Zenisky ve Sireci, 2014). Bu arastirmada, fotograflar kullanilarak
gelistirilen madde setlerinde bireylerin alisik oldugu tipik cevaplari olan sorular yaninda (hissedilen
genel duygu), daha sira disi olan ancak kendi icinde de bitinlik saglayan (birincil ve ikincil olarak
gbzlenen duygu izlenimleri) uyaranlari iceren yenilikgi bir madde formati tasarlanmistir. Tasarlanan bu
yeni madde deseninde, katilimcilara sosyal medyadan secilmis farkli duygulari barindiran her bir
gorsele birincil ve ikincil olarak verdikleri tepkiler yani 6gretmen adaylarinin fotografa ilk bakista o an
hissedilen duygu ile ikinci bir bakista birincilden farkli olarak hissedilen duygu sorulmustur (Ek-C).
Ayrica fotografin genel olarak hissettirdigi duygu durumu da sorularak 6gretmen adaylarinin cevaplari
karsilastirmali olarak yorumlanmistir.

2.2.2. Gorsel Metin Destekli Yeni Madde Formatinin Gelistirilmesi

Gorsel metin destekli yeni bir madde formatinin tasarlanmasi sirasiyla, duygu durumlarindan
olusan tepki kategorilerinin olusturulmasi ve buna bagh madde tiirlerinin olusturulmasi adimlarini
icermektedir. Son olarak ise tim gorseller icin uzmanlardan goérusler alinarak bu yeni madde formati
incelenmistir.

2.2.2.1. Duygu Skalasinin Olusturulmasi. Oncelikle alan yazinda aktif-pasif, olumlu-olumsuz
polaritelerinde yer alan Watson vd. (1988) tarafindan gelistirilen PNDO (Pozitif Negatif Duygu Olgegi),
incelenerek 12 duygu durumundan olusan isaretleme skalasi tasarlanmistir. PNDO’de negatif-pozitif
duygu faktorleri altinda toplanan 10 olumlu 10 olumsuz duygu skalasi yer almaktadir. Bu arastirmada
tasarlanan isaretleme skalasi ise olumsuz-olumlu olmak (izere iki u¢ nokta arasinda siralanan 12 duygu
durumunu icermektedir. Daha acik bir ifadeyle tasarlanan skala, olumsuzdan olumluya uzanan olumsuz
ucta "1- caresizlik" ile baslayan, sirasiyla "2 -tzintia", "3 - 6fke", “4 - utang”, “5 - kaygl”, “6 - adapte
olmusluk”, “7 - alisiimislik”, “8 - azim”, “9 - hosgori”, “10 - umut”, “11 - huzur” ile devam eden ve
pozitif ucta "12 - mutlu" secenegi ile son bulan, on iki duygu durumunu kapsamaktadir.

Gorsel calismalarin bireylerin psikolojik ve sosyolojik yonlerini agiga ¢ikarmak igin etkin bir arag
olabilecegi dusiintilmektedir (Collier ve Collier, 1986). Bu nedenle 6gretmen adaylarinin tepkilerindeki
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farklihgr ortaya cikarmada sosyal ve kiltiirel olaylari iceren sosyal medyada herkesin kolaylikla
ulasabilecegi dokuz farkh fotograf kullaniimistir. Fakat se¢im yapilirken dikkat edilen nokta, gorsellerin
her bireyde (ziintd, seving gibi kesin duygular uyandirabilecek fotograflar degil de daha ¢ok bireysel
farkhliklara izin verebilecek ve bireylerde derin duygular uyandirabilecek nitelikte olmasidir. Sekil 1 ise
secilen gorsellerin olumlu-olumsuzluk polaritesi lizerindeki géreli konumlarini vermektedir.

Secilen duygu durumlari olumlu-olumsuzluk polaritesini miimkiin oldugunca icerecek sekilde
olusturulmustur. Asil hedef ise tasarlanan isaretleme skalasinin az sayida, anlamli tepki kategorilerini
kapsamasidir. Bu ¢alismanin ilk asamasinda, tasarlanan duygu skalasinin ideal bir isaretleme skalasina
dénistirilmesi amaclanmistir. Ozet olarak, tasarlanan 12’li duygu skalasinda yer alan duygu
durumlarinin elenerek ya da gruplandirilarak daha az sayili bir isaretleme skalasina dontsimi
incelenmistir. Boylece, gelistirilen yenilikci madde formati i¢in alan yazinin 6nerebilecegi olasiliklar
lizerinde ampirik olarak incelemeler yapilmis ve tasarlanan bu yeni format psikometrik acidan
degerlendirilmistir. Takiben, optimal diizeyde ¢alisan nihai puanlama skalasi secilmistir. Calismada asil
amaglanan, bir dizi duygu durumunun ayri ayri listelendigi ve az-cok anlamina gelen 1-5 arasi puanlarla
isaretlendigi klasik PANAS uygulamalarina alternatif olabilecek, bu duygu durumlarinin goreli
siralamasini  kullanan, bireylerin hissettikleri duygu durumunu bu degisen duygu skalasinda
isaretlemelerine izin verebilecek alternatif bir madde formati gelistirmektir. Olumsuz-olumluluk
polaritesinin farkli noktalarinda yer alan tim gorsel metinler igin uygun olabilecek bir skala
olusturulmasi hedeflenmistir. Bu nedenle maddelerde kullanilan her bir gérsel metin her iki duygu
durumundan birini veya bir bilesenini farkl derecelerde icerebilecek sekilde secilmis ve gorsellerin
timu igin kullanish olabilecek ayni zamanda kapsamli, alan yazinda yaygin olarak kullanilan 5'li ya da
7'li formata yakin ve en 6nemlisi, bireylerin gorsel okur-yazarlik durumlari hakkinda anlamli olabilecek
kadar detayli bilgiler verebilecek bir puanlama skalasi gelistirilmesi hedeflenmistir.

2.2.2.2. Maddelerin Olusturulmasi. Ogretmen adaylarinin verilen fotografi iceren bir
metindeki durumu okuma, distince ve duygusunu ifade etme becerilerini lgmek amaciyla tasarlanan
bu yeni madde formatinda bireylerin asina oldugu bilindik cevaplari olan sorular yerine daha 6zgiin ve
kendi iginde biitlnlik olusturan sorular yer almaktadir. Boylece 6gretmen adaylarinin cevaplarini
iceren veriden elde edilen ¢ikarimlarin zenginliginin arttiriimasi hedeflenmistir. Ogretmen adaylarinin
gorsellere iliskin tepkilerini belirtebilecekleri madde takimlar, iki farkl stratejiyi iceren ¢ sorudan
olusmaktadir. ilk iki soru biitiinlesik bir sorunun iki parcasi olup bu calismada ¢cok-boyutlu soru stratejisi
olarak ele alinmistir. ilk stratejide yer alan birinci soruda, katilimcilarin fotografta birincil olarak ne
godrdigi sorulmaktadir. Ogretmen adaylarina sorulan ikinci soru, yine ayni gérsele verilen ikincil tepki,
ikinci bir bakista, ne gortldiglini, yani ilkinden farkh olan bir duygunun gorilip gérilmedigidir. Bu tir
bir ikilige gidilmesinin nedeni, bu calismanin konusu olan ve gorsel metinler kullanilarak olculdigu
disindlen duygusal okuryazarlik becerilerinin ¢gok boyutlu bir yapida olabilecegi ve madde formatinda
yer alan sorularin bu ¢ok boyutlulugu yakalamada geleneksel maddelere gére daha basaril olabilecegi
diistincesidir. ikinci stratejide yer alan son soru ise fotografin katilimcilarda genel olarak hangi duyguyu
uyandirdigini sormaktadir. Bu basat duygu durumuna yogunlasan ikinci soru stratejisi ile iki bagdasik
sorudan olusan ilk stratejinin bir arada kullanilmasinin amaci 6gretmen adaylarinin gérselde gordukleri
ile hissettikleri duygu durumlari arasindaki benzerlik veya farkhliklari tespit edebilmektir. Dokuz farkh
gorsel icin ayni strateji uygulanmis olup tiim maddeler birlikte degerlendirilmistir. Bunun sebebi ise
tiim madde puanlamalarinda oldugu gibi, maddelerin birlikte kullaniimasi ile elde edilecek ¢ikarimlarin
daha glvenilir puanlamalar getirmesidir.
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Tablo 2. Calisma icin Tasarlanan Stratejiler

Caresizlik Uziintii Ofke  Utanc Kaygr Adapte Olmusluk Alisilmishk Azim Hosgérii Umut Huzur Mutluluk

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Strateji 1 1) Fotografta birincil olarak ne goériyorsunuz?
| | | I ! ! ! | | |
! | | w | | | | ‘ | !
En Olumsuz En Olumlu

2) Fotografta ikincil olarak ne gériyorsunuz?

t f t ‘ f t 1

|
E% Olumsuz En Olumjf&
Strateji 2 3) Fotografa baktiginizda genel olarak ne hissediyorsunuz?
| l Il i I I 1 Il Il } |
1\ T f I 1
En Olumsuz En Olum}&

2.3. Veri Analizi

Bu arastirmadan elde edilen veriler, madde diizeyinde iki asamali olacak sekilde tasarlanmis ve
tamamlanmistir. Arastirma analizlerinin birinci asamasi, dokuz farklh gérsel metin temelli madde takimi
uygulamalarindan elde edilen verilerin betimsel istatistikleri ve detayli grafik incelemelerinden
olusmaktadir. Oncelikle gérsellerin olumsuzdan olumluya siralamasi alti uzmanin goriisiine dayanilarak
yapilmis ve uzmanlar arasi glvenirligi hesaplamada Kappa istatistigi kullanilmistir. Tasarlanan 12'li
duygu skalasi, 7’li bir puanlama skalasina dénustirulerek yenilikci madde formati icin en kullanigh
duygu skalasi olusturulmustur. 12'li duygu skalasinin sagladigi bilgi diizeyini daha anlamli bir sekilde
Ozetledigi dustnilen vyedi tepki kategorisinden olusan duygu skalasi icin her bir gorsel
degerlendirilmistir. Analizlerin ikinci agsamasi ise 6gretmen adaylarina es zamanli olarak sorulan iki
arastirma stratejisine ait analizleri kapsamaktadir. Burada grafiksel incelemelere ek olarak 6gretmen
adaylarinin yenilikci madde formatindaki her bir soru ciftine verdikleri cevaplar arasinda anlamli bir
fark olup olmadigini belirlemek i¢cin parametrik olmayan yéntemlerden Wilcoxon isaretli Siralar Testi
uygulanmistir. Anlamli farklihgin etki buyukligi igin z istatistiginin érneklem sayisinin karekokiine
bolinmesiyle elde edilen korelasyon kullanilmistir (Blytkoztlirk, 2004). Ayrica gorseller igin
olusturulan yigilmali frekans grafiklerinin egimleri yorumlanarak bu gorsellerin ayirt edicilikleri
hakkinda bilgi verilmistir.

2.4. Etik Kurul izni

Gazi Universitesi Etik Kurul Komisyonu tarafindan verilen 06.02.2018 tarih ve 01 toplanti sayili
etik kurul izni bulunmaktadir.

3. Bulgular

Bu calismada ilk olarak duygusal okuryazarlk becerilerinin olgllmesi igin tasarlanmis olan
gorsel metinlerden olusan madde takimlari igin en kullanisl ve pratik olabilecek duygu skalasinin ne
oldugu incelenmistir. Bu baglamda tasarlanan 12 tepki kategorisinden elde edilen cevap dagilimlari,
literatlirden yararlanilarak yerlestirilen duygularin olumsuzdan olumluya uzanan bir sirada olduklarini
destekleyip desteklemedigi incelenmistir. Sekil 1'de 6gretmen adaylarinin gorsel metin temelli madde
takimlarinda yer alan sorulara verdikleri cevaplarin dagilimlari yer almaktadir.
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Sekil 1. Tiim Gérsellere Ait 12’li Duygu Skalasi icin Katilimcilarin Cevap Dagilimlari

a) Bagh At(G1) b) Asker(G2) c)Teslim(G3)

—&— Birincil Duygu == ikincil Duygu —&— Birincil Duygu == ikincil Duygu —&—Birincil Duygu = ikincil Duygu

—&— Genel Duygu == Genel Duygu —#— Genel Duygu
80 80
60 o 60
40 40 40
20 20 20
0 0 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

d) Bomba(G4) e) Tel Orgii(G5) f) Silah(G6)
—— Birincil Duygu = ikincil Duygu —— Birincil Duygu = ikincil Duygu —&— Birincil Duygu == ikincil Duygu
= Genel Duygu == Genel Duygu == Genel Duygu
80 80 80
60 60 60
40 40 40
20 20 20 H — ' \ - ﬂ.“
0 w - h—.—.—.‘ 0 0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
g) Hawking (G7) h) Hiz(G8) i) Kanada(G9)
—&—Birincil Duygu —#— ikincil Duygu o o —&—Birincil Duygu = ikincil Duygu
—&—Birincil Duygu == Ikincil Duygu
== Genel Duygu —&— Genel Duygu
== Genel Duygu
80 80

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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Duygu skalasindaki duygu durumlarinin olumsuzdan olumluya sirali oldugu argiimanini,
olumsuz diizeyde yer alan gorsellere iliskin dagilimlarin duygu skalasinin negatif ucunda, olumlu oldugu
disunulen gorsellere iliskin  dagilimlarin  ise duygu skalasinin pozitif ucunda yer almasi
desteklemektedir. Sekil 1'de, 12’li duygu skalasinda negatiften pozitife giden bu siralamanin her bir
gorsel icin uygun oldugu goriilmektedir. Ancak her gorsel icin dagilimlar ayri olarak g6z o6nine
alindiginda 10. sirada yer alan "umut” duygu durumunun, 11. sirada yer alan “huzur” duygu
durumunun 6ndne alinmasi gerektigi sonucuna ulasiimistir.  Yani katilimcilar “umut” duygusunu
“huzur” duygusuna gore daha olumlu olarak algilamistir. Bu elde edilen sonug Sekil 1, 1e ve 1f'de
ayrintih olarak gorilmektedir. Bu nedenle analizlere 10. sirada “huzur” duygu durumu ve 11. sirada
“umut” duygu durumu yer alacak sekilde devam edilmistir.

Tablo 3.12°li Tepki Kategorilerin 7’li Kategorilere Déniistliriilmesi

Duygu Durumlari  12°li Skala Puan  7’li Skala Puan

Caresizlik 1 (En olumsuz)
Uzinti 2 '
Ofke 3
2
Utang 4
Kaygi 5 3
Adapte Olmusluk 6
Alisilmishik 7 4
Azim 8 5
Hosgoru 9
Huzur 10 °
Umut 11 7
Mutluluk 12 (En olumlu)

Tablo 3 incelendiginde 12’li taslak skalanin 7’li taslak skalaya dénustaraldiga goérilmektedir.
Bunun icin o6ncelikle katilimcilarin genel tepki dagihmlarinin 12'li taslak skala ve 7’li ve 5'li
dondstlrilmis versiyonlardaki frekanslari incelenmistir (Ek B). Duygu skalasindaki her bir kategoride
yer alan duygu durumlarinin benzerligi gz 6niine alinmis ve bireysel farkliliklarin tespitine izin verecek
gruplama islemleri yapilarak 12’li taslak skalanin 7'li ve 5'li versiyonlari olusturulmustur. 12'li skalanin
sagladigi bilgi diizeyini 7’li test skalasinin daha detayli bir sekilde 6zetledigi ve anlamli olabilecek kadar
da varyansa sahip oldugu gérilmustdr.

Ayrica her bir gérsel metin icin katiimcilara es zamanl olarak yoneltilen madde dlizeyinde iki
ayri soru stratejisi arasindaki benzerlik ya da farkliliklar istatistiksel olarak hesaplanmistir. Yani sirasiyla
birincil ve ikincil duygusal tepkilerin soruldugu soru stratejileri arasinda ve genel duygusal tepkilerini
tek soru ile soran tek-boyutlu soru stratejisi ile ilk soru strateji arasinda fark olup olmadigi test
edilmistir. Farkli duygu durumlarini yansitan (i¢ gorsel lizerinden analizler yapilmistir. Ogretmen
adaylarinin tepkileri incelenmeden dnce verilerin normallik sayiltisini saglama durumlari incelenmistir.
Birincil, ikincil ve genel tepkilerden elde edilen puan dagilimlarina iliskin ¢carpiklik ve basiklik degerleri
ile Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari hesaplanmis ve histogram grafikleri de goéz oniine alinarak
dagilimin normal olmadigl gorilmdistir. Bu nedenle parametrik olmayan yontemlerden Wilcoxon
isaretli Siralar testi (Wilcoxon signed rank testi) uygulanmistir.
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Tablo 4. G3, G5 ve G8 Gorsellerine Verilen Tepkilere Gére Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuglari

N Sira Sira Z p r
Ortalamasi  Toplami
Teslim Negatif sira 135 89,99 12149,0 -5,288 ,001* 0,38
(G3) Pozitif sira 48 97,65 4687,0
Esit 12
e Tel 6rgi Negatif sira 114 95,60 10898,0 -2,286 ,022* 0,16
Birincil-lkincil .
Tepki (G5) P92|t|f sira 77 96,60 7438,0
Esit 26
Hiz Negatif sira 100 82,50 8250,0 -3,070 ,008* 0,23
(G8) Pozitif sira 61 78,54 4791,0
Esit 56
Teslim Negatif sira 131 91,97 12048,0 -6,388 ,000* 0,46
(G3) Pozitif sira 45 78,40 3528,0
Esit 19
Birincil-Genel Tel orgii Negatif sira 116 85,11 9873,0 -1,756 ,076 -
Tepki (G5) Pozitif sira 69 106,26 7332,0
Esit 32
Hiz Negatif sira 101 78,18 7896,5 -4,473 ,000* 0,33
(G8) Pozitif sira 52 74,70 3884,5
Esit 64
Teslim Negatif sira 100 82,56 8256,0 -0,421 ,255 -
(G3) Pozitif sira 73 93,08 6795,0
Esit 22
ikincil-Genel Tel 6rgi Negatif sira 97 83,70 8118,5 -0,911 ,368 -
Tepki (G5) Pozitif sira 90 105,11 9459,5
Esit 30
Hiz Negatif sira 102 72,36 8657,0 -1,169 ,054 -
(G8) Pozitif sira 75 71,48 7096,0
Esit 40

Not. *p<,05, r=Etki bayuklGg

Tablo 4 incelendiginde, “G3”, “G5” ve “G8” gorsellerine gore, 6gretmen adaylarinin birincil ile
ikincil tepkileri arasinda anlaml bir fark oldugu bulunmustur (p<0,05). Bu fark, sirasiyla orta etki, kligtik
etki ve orta etkiye sahiptir. Ogretmen adaylarinin genel tepkileri ile ikincil tepkileri arasinda istatistiksel
olarak herhangi bir fark olmadigi sonucuna ulasiimistir (p>0,05). “G5” goérsellerine verilen birincil ile
genel tepkiler arasinda istatiksel olarak anlaml bir fark bulunmaz iken (p>0,05), “G3” ve “G8” gorselleri
icin bu tepkiler arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmustur (p<0,05). Bu farklar ise orta
etkiye sahiptir.

Ogretmen adaylarinin “G3”, “G5”, “G8” gorsellerinden olusturulan maddelere vermis oldugu
cevaplar 6nce frekans matrisine donilstirtilmis, ardindan yigilmali frekans matrisi hesaplanmistir. Bu
matristeki degerler toplam kisi sayilarina bolinerek P yigilmal oranlar matrisi olusturulmustur. “G3”,
“G5” ve “G8” gorselleri icin olusturulan yigilmah frekans grafiklerinin egimleri yorumlanarak bu
gorsellerin ayirt edicilikleri diizeyleri hakkinda bilgi edinilmistir. Boylece gorsel destekli bu yeni
maddelerin, farkl okuryazarlik beceri diizeylerine sahip 6gretmen adaylarini ne derece ayirabildigi
hakkinda bilgi verecektir (DeMars, 2010). Ayirt ediciligin yiksek olmasi yani egimin artis gosterdigi
nokta elde edilen bilgi miktarinin da arttigi anlamina gelmektedir (Hambleton vd., 1991). Grafikte
egimin diklesmesi ayirt ediciligin yiksek oldugunu gostermektedir. Bunun nedeni 6l¢lilmek istenen
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Ozellige sahip olma diizeyi arttikga dogru yanitlama olasilhiginin yani olumsuzdan daha ¢ok olumluya
uzanan duygu durumlarindan olusan kategorinin cevaplanma olasiliginin degisimini gdstermesidir
(DeMars, 2010). Bu nedenle, farkh duygu tonlamalarini iceren gorsellere ait grafik egimlerinin
incelendigi gorseller icin kullanilan isaretleme skalasinin islevselligi ile ilgili degerlendirme yapilmistir.

Sekil 2a incelendiginde, “G3” gorseli 1=caresizlik-liziintli, 2=6fke- utang, 4=adapte olmusluk-
ahsiimiglik kategorilerinde yer alan duygulari ayirt etmede basarili iken 3= kaygi, 5=azim, 6=hosgori-
huzur, 7=umut-mutluluk gibi Gglincl ve son (g kategorideki duygulari ayirt etmede basarisizdir. “G5”
gorselinin ise olumlu ve olumsuz duygulari iceren tiim kategorilerdeki duygulari benzer diizeyde ayirt
ettigi soylenebilir. “G8” gorseli besinci kategorideki azim duygusunu ayirt etmede cok basaril iken,
dordiincii ve altinci kategorilerdeki duygulari ayirt etmede kismen basarili ve yedinci kategoride yer
alan duygulari ayirt etmede ise basarisizdir. Sekil 2b ve 2c birlikte incelendiginde, “G3” gorseli ilk dort
kategoriyi ayirt etmede basarili olup diger olumlu duygularin yer aldigi kategorileri ayirt etmede
basarisizdir. “G5” gorselinin Gglncl kategori hari¢ tim kategorilerdeki duygulari ayirt edebildigi
gorilmektedir. “G8” gorseli ilk li¢c kategoride yer alan olumsuz duygulari ayirt edemezken diger
kategorilerdeki kismen olumlu ve oldukga olumlu duygulari ayirt edebildigi soylenebilir.

Sekil 2’de goruldigu tGzere, farkl olumsuz ve olumluluk diizeylerinde yer alan gorsellerin
birlikte kullanildig tasarlanan madde formatinin yedi duygu durumundan olusan isaretleme skalasinin
oldukca iyi calistigi ancak, beklenildigi tizere farkh gorsellerin farkli duygu durumu kategorilerinde daha
ayirt edici oldugu sonucuna ulasiimistir. Sonug olarak 6gretmen adaylarinin goérsel metinlerde yer alan
sorulara verdikleri cevaplarin puanlara donistirildigi olgekler igin, tiim gorsellerin hem ayri ayri hem
de bir bltin olarak degerlendirilip analizlerinin yapilmasinin elde edilen puanlarin gegerlik ve
glvenirlikleri agisindan kritik bir 5neme sahip oldugu séylenebilir.
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Sekil 2. G3, G5 ve G8 Gorsellerine Verilen Tepkilerin 7'li Kategorilere Gére Yigilmali Frekans Grafigi
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4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Farkh olumsuzluk ve olumluluk diizeylerinde yer alan gorsellere iliskin cevap kategorileri
olusturulurken literatlirde yer alan PANAS’ta kullanilan olumlu-olumsuz, aktif-pasif polaritelerinden
faydalaniimistir (Watson vd. 1988). Gorsellere iliskin elde edilen cevap dagilimlarina bakildiginda, on
iki duygu durumunun 12’li isaretleme skalasinda olumsuzdan olumluya dogru siralandigi gérilmdastr.
Tasarlanan isaretleme skalasinda “umut” secenegi ve “huzur” seceneklerinin siralamasinin birbirleriyle
degistirilerek umut duygu durumunun daha olumlu oldugu sonucuna varilmistir. Alan yazinda “umut”,
gelecege dair olumlu beklenti ve duygular ifade etmektedir (Staats, 1987). Ayrica olumlu duygular
olarak kategorize edilen umut duygusu pek cok farkli kiltirde ise hayattan memnun olma ve
mutlulukla iliskilendirilmistir (Buschor, 2013; Shimai vd., 2006). Huzur kavrami ise kisinin anin farkinda
olmasi, inancina dayali olarak kendini rahat hissetmesi olarak tanimlanmaktadir (Bacanl, 2016). Ayrica
bu kavram literatiirde diisiik uyarilmayi igceren, rahatlik, sakinlik ve dinginlik gibi duygulari yansitan ig
uyum ve denge olarak goriilmektedir. Umut kavrami, psikoloji alanindaki tanimi geregi gelecegi de
kapsadigindan katimcilar tarafindan daha kapsamli ve uzun sireli bir duygu durumu olarak algilanmis
olabilir. Ayrica farkli kdltirlerde duygu durumlarinin algilanma dereceleri farklilasabilir. Bu nedenle
Ulkemizde duygu durumlarinin olumsuzdan olumluya siralanmasi ile ilgili galismalar yapilabilir.

12’li duygu skalasi “1-caresizlik-tzlintl, 2-6fke-utang, 3-kaygi, 4-adapte olmusluk-aliskanlik, 5-
azim, 6-hosgori-huzur, 7-umut-mutluluk” seklinde gruplandirilarak optimum dizeyde kullanish
olabilecek 7’li puanlama skalasi olusturulmustur. Alan yazinda derecelendirme olgeklerindeki en
optimal tepki kategorisi sayisinin ne olmasi gerektigi, tartisma konusu olmustur. Preston ve Colman
(2000) yaptiklari calismada yedi tepki kategorisinden olusan olceklerin en iyi psikometrik ozelliklere
sahip olduklarini savunmustur. Secenek sayisini belirlemede katilimci profilinin de énemli bir unsur
oldugu unutulmamaldir. Ornegin, kiiciik yastaki katiimcilar icin daha az secenek sayisinin daha
kullanisli oldugu 6nerilmektedir (Adelson ve McCoachk, 2010). Bu calismada 6gretmen adaylari ile
cahisildigindan literattirdeki bu bilgilerle de uyumlu olan 7'li duygu skalasinin farkli duygusal tonu ve
karmasikhgi olan gorsellerden olusan madde takimlari igin ideal oldugu sonucuna ulasiimistir. Ayrica
alan yazinda likert tipi 6lceklerde, tepki kategorileri yerine emoji tepki kategorilerinin kullanilabilecegi
ile ilgili psikometrik kanitlar sunan arastirmalar da yapiimistir (Deubler vd., 2020; Kilig vd., 2021; Mauss
ve Robinson, 2009; Swaney-Stueve vd., 2018). Bu calismada ise bir dizi duygu durumunun ayri ayri
listelendigi ve 1-5 arasi puanlarla isaretlendigi klasik PANAS 6lcegi (Watson vd., 1988) uygulamalarina
alternatif, farkh farkh olumlu ya da olumsuzluk diizeylerindeki gérsel metinler icin uygun olabilecek bir
isaretleme skalasi gelistirilerek alan yazina yeni bir madde formati kazandiriimistir.

Diger bir arastirma sorusu ise 6gretmen adaylarinin gorsellere verdikleri tepkileri kapsayan iki
farkli madde tdrd ile ilgilidir. Birinci soru tiirinde 6gretmen adaylarinin birincil ve ikincil tepkileri
Uzerinde calsilirken, ikinci madde tiriinde gorsellere verilen genel tepkiler {izerinde ¢alisiimistir.
Buradaki odak noktasi pratikte hangi madde tirinin daha kullanish oldugudur. Yapilan analiz
sonuglarina gore 6gretmen adaylarinin birincil ve ikincil tepkilerinin istatistiksel acidan farkli oldugu
sonucuna ulasiimistir. Gorsel olarak zenginlestirilmis maddeler icin bireylerin birincil ve ikincil
tepkilerinin ayri ayri sorulmasinin kullanilan gorsel metnin duygusal iceriginin ¢ok basit olmadig
durumlarda daha kullanisli oldugunu, toplanan veriyi zenginlestirecegini desteklemektedir.

Bu galismada ¢ok boyutlu oldugu disiiniilen duygusal okuryazarhk becerilerinin dlglilmesinde
kullanilan gorsel metin destekli madde formatinin bu ¢ok boyutlulugu yakalamada 6nemli oldugu
sonucuna ulasiimistir. Tabi ki gorsellerin secimi bu noktada olduk¢ca dnem arz etmektedir. Bu ylizden
bu calismada her katiimcida kesin olarak acima, mutluluk gibi kesin duygular uyandirabilecek
fotograflar yerine daha derin duygular uyandirabilecek fotograflara yer verilmeye calisiimistir. Farkh
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duygusal tonu ve karmasikhgl olan gorseller olumsuzdan olumluya dogru siralanmistir. Hatta bazi
gorsellerin katihmcilarda uyandirdigi duygular sasirtici olmustur. Ornegin en olumsuz fotograf olarak
degerlendirilen bagh at gorselinin 6gretmen adaylarinin daha kolay igsellestirdikleri bir gorsel
olabilecegi gindeme gelmis ve yanitlayan 6grencilerden aldigimiz geri bildirim de bu yonde olmustur.

Calismanin sonuglarina gore yenilik¢ci bu madde formati, hem tekli genel bir madde formatinin
sagladigl bilgileri saglayabilecek hem de olglilmek istenen o6zellik ile ilgili ek bilgiye ulagsmada
kullanilabilecektir. Birincil duygular verilen ilk tepkiler sonucu kendiliginden ortaya cikarken, ikincil
duygular sosyal 6grenilmis duygular olmakla beraber deneyime dayali ve daha uzun disinsel sireg
gerektiren ikincil tepkiler sonucu olusmaktadir (Leventhal, 1979). Tabi ki bu calismada odak noktasinin
birincil ve ikincil duygular yerine birincil ve ikincil tepkiler oldugu unutulmamahdir. Butinlesik iki
maddeyi iceren madde takimi 6gretmen adaylarinin genel hislerini soran t¢linci soru hakkinda da bilgi
vermektedir. Sosyal-kiltlrel olaylarla ilgili gorseller gosterilerek bireylerin gorselde ikincil olarak ne
gordlgi sorusu da sorularak daha detayli bilgiler elde edilmistir. Gorsellerin yer aldigi bu tir yenilikgi
maddeler uyaran olarak daha glicli olabileceklerinden duygusal okuryazarlik gibi cok boyutlu
becerilerin 6lctilmesinde tercih edilebileceklerdir.

Ogretmen adaylarina son soru olarak gorselin kendilerinde hissettirdigi duygu soruldugunda,
onlarin gorseli daha detayli inceleyerek ikincil duygusal tepkilerinin soruldugu soruya benzer olarak
icsellestirdikleri deneyimlerine dayali tepkiler verdikleri goriilmistiir. Boylece birincil ve ikincil
tepkilerin soruldugu iki bagdasik maddeyi iceren madde formati hem tekli genel bir madde formatinin
sagladigi bilgileri saglayabilecek hem de olclilmek istenen 6zellik ile ilgili ek bilgiler elde etmede daha
faydali olabilecektir. Genel sonuca bakildiginda gorsel metin destekli bu yeni madde formatinin,
duygusal okuryazarhk gibi becerileri 6lcmede halen yaygin olarak kullanilan ve sadece yazih
metinlerden olusan maddelere gore kullanish olabilecekleri 6nermesini destekler niteliktedir. Jodoin
(2003) yaptigl calismada cok kategorili olarak puanlanan bilissel becerileri 6lcen yenilik¢i madde
tirlerinin de tiim yetenekler genelinde sadece yazili uyaranlardan olusan ¢oktan segcmeli maddelerden
onemli 6l¢lide daha fazla bilgi sagladigini bulmustur.

Ozet olarak, 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarina kazandirilmasi gereken sosyal duygusal
becerilerin tanimlarinin yapilmasi, 6lcme aracglarinin ve desenlerinin tasarlanmasi ile ilgili konular
Uzerinde daha ¢ok ¢alismaya ihtiyag vardir. Bu gcalismadan elde edilen sonuglara yonelik arastirmacilara
verilecek Oneri, gorsel metin destekli madde formati ile ilgili daha farkh arastirmalar yapilarak
geleneksel uygulamalara alternatif olabilecek yeni uygulamalar tzerinde ¢alismaktir. Bu calismada yer
alan gorsel metinlerden farkl fotograflar, sesler, videolar, animasyonlar veya hareketli resimlerden
olusan yenilik¢i madde formatlari Gzerine calisilabilir. Fakat kullanilan bu multimedya araglarinin
olumsuz-olumluluk polaritesinin farkli noktalarinda yer almasina dikkat edilmelidir. Ayni zamanda
benzer calismalarda 12 segenekten olusan isaretleme skalasinin igerdigi duygu durumlarinin
gruplandirildigi, uygulamada kullanish ve ayni zamanda bireyler arasi farkliliklari ortaya cikarabilecek
nitelikte alternatif duygu skalalari olusturulabilir. Ayrica duygusal okuryazarlik gibi ¢cok boyutlu ve
karmasik yapili bilissel olmayan becerileri 6lgen yenilikgi madde formatlari olusturulabilir. Bu
arastirmada sadece duygusal okuryazarlik becerisi calisiilmis olsa da farkli duyussal ya da bilissel
becerilerin dlcilmesini konu alan benzer ¢alismalar yapilabilir. Ayrica olusturulan madde formatlari ile
Olcek gelistirme c¢alismalar yapilip 6lcegin psikometrik 6zellikleri incelenebilir. Bu ¢alisma gonalli
O0gretmen adaylari ile yuritilmis olup benzer calismalar farkli yas gruplari veya 6gretmenlerle
yapilarak sonuglar karsilastirilabilir.
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Ekler

Ek A. Gorsellerin Ulasilabilecegi Linkler

Linkler

Gl

G2
G3

G4

G5

G6
G7

G8

G9

https://www.google.com/search?q=Sandalyeye+Ba%C4%9Flanm%C4%B1%C5%9F+At&sxsrf=
AJOqlzVinfesutSSIWBI_uMfiRDNkc3Fkg:1677524840645&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved
=2ahUKEwjTz-
mBs7b9AhUKcvEDHbAFCGsQ_AUO0AXoECAIQAW&biw=1707&bih=773&dpr=1.13
https://alchetron.com/Heavens-Soldiers
https://www.bbc.com/news/blogs-trending-32121732

https://time.com/4701247/aleppo-syria-car-collector/

https://www.npr.org/sections/goatsandsoda/2015/09/04/437582231/an-image-of-a-child-
can-change-the-way-we-see-the-world
http://suportingchildsoldiersinternatio.weebly.com/
https://thenextweb.com/news/stephen-hawking-is-going-to-space
https://www.latimes.com/sports/la-sp-oly-oscar-pistorius-pictures-20120804-
photogallery.html

https://www.google.com.tr/url?sa=i&source=images&cd=8&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjY
kMOVOt_cAhXCYIAKHfAOAHIQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Flistelist.com%2Fkanadali-
insanlar-superdir%2F&psig=AOvVaw317mbqVSPFuXx4PelnbgvH&ust=1533892813462543

Not. Yukarida verilen gorseller orijinali korunarak kullanildigi ve yalnizca arastirma amach kullanildigi icin adil
kullanim kapsaminda degerlendirilebilmektedir. Adil kullanim hakkinda daha fazla bilgi icin lutfen tiklayiniz:
http://www.dmlp.org/legal-guide/fair-use Bunlara ek olarak, yukarida linkleri verilen gorseller lisans ile

sinirlandiriimamig gorsellerdir.


https://www.google.com/search?q=Sandalyeye+Ba%C4%9Flanm%C4%B1%C5%9F+At&sxsrf=AJOqlzVinf6sutSSJWBI_uMfiRDNkc3Fkg:1677524840645&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjTz-mBs7b9AhUKcvEDHbAFCGsQ_AUoAXoECAIQAw&biw=1707&bih=773&dpr=1.13
https://www.google.com/search?q=Sandalyeye+Ba%C4%9Flanm%C4%B1%C5%9F+At&sxsrf=AJOqlzVinf6sutSSJWBI_uMfiRDNkc3Fkg:1677524840645&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjTz-mBs7b9AhUKcvEDHbAFCGsQ_AUoAXoECAIQAw&biw=1707&bih=773&dpr=1.13
https://www.google.com/search?q=Sandalyeye+Ba%C4%9Flanm%C4%B1%C5%9F+At&sxsrf=AJOqlzVinf6sutSSJWBI_uMfiRDNkc3Fkg:1677524840645&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjTz-mBs7b9AhUKcvEDHbAFCGsQ_AUoAXoECAIQAw&biw=1707&bih=773&dpr=1.13
https://www.google.com/search?q=Sandalyeye+Ba%C4%9Flanm%C4%B1%C5%9F+At&sxsrf=AJOqlzVinf6sutSSJWBI_uMfiRDNkc3Fkg:1677524840645&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjTz-mBs7b9AhUKcvEDHbAFCGsQ_AUoAXoECAIQAw&biw=1707&bih=773&dpr=1.13
https://alchetron.com/Heavens-Soldiers
https://www.bbc.com/news/blogs-trending-32121732
https://time.com/4701247/aleppo-syria-car-collector/
https://www.npr.org/sections/goatsandsoda/2015/09/04/437582231/an-image-of-a-child-can-change-the-way-we-see-the-world
https://www.npr.org/sections/goatsandsoda/2015/09/04/437582231/an-image-of-a-child-can-change-the-way-we-see-the-world
http://suportingchildsoldiersinternatio.weebly.com/
https://thenextweb.com/news/stephen-hawking-is-going-to-space
https://www.latimes.com/sports/la-sp-oly-oscar-pistorius-pictures-20120804-photogallery.html
https://www.latimes.com/sports/la-sp-oly-oscar-pistorius-pictures-20120804-photogallery.html
https://www.google.com.tr/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjYkMOV0t_cAhXCYlAKHfAoAHIQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Flistelist.com%2Fkanadali-insanlar-superdir%2F&psig=AOvVaw317mbqVSPFuXx4Pe1nbgvH&ust=1533892813462543
https://www.google.com.tr/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjYkMOV0t_cAhXCYlAKHfAoAHIQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Flistelist.com%2Fkanadali-insanlar-superdir%2F&psig=AOvVaw317mbqVSPFuXx4Pe1nbgvH&ust=1533892813462543
https://www.google.com.tr/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjYkMOV0t_cAhXCYlAKHfAoAHIQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Flistelist.com%2Fkanadali-insanlar-superdir%2F&psig=AOvVaw317mbqVSPFuXx4Pe1nbgvH&ust=1533892813462543
http://www.dmlp.org/legal-guide/fair-use
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Ek B. Gozlenen Genel Tepki Dagilimlari igin 12’li Taslak Skalanin ve 7’li ve 5’li Déniistiiriilmiis
Versiyonlardaki Frekanslar
Bagh At (G1) Asker (G2) Teslim (G3)
Duygu 12l 7’li 5l Duygular 12’1 7’li 5l Duygular 12’ 7'l 5l
1.Caresizlik 54 1.Caresizlik 29 1.Caresizlik 34
2.0ziintd 71 125 125 2.0ziintl 26 55 55 2.0ziinth 32 66 66
3.0fke 25 3.0fke 22 3.0fke 26
4.Utang 19 41 65 4.Utang 17 39 61 4.Utang 35 51 79
5.Kaygi 14 14 5.Kaygi 25 25 5.Kaygi 28 28
6.Adapte O. 36 6.AdapteO. 5 6.AdapteO. 10
7.Ahsilmishik 28 61 7.Aligiimishik 12 17 7.Alisiimighk 9 19
8.Azim 5 5 66 8.Azim 1 1 18 8.Azim 2 2 21
9.Hosgoru 3 9.Hosgoru 2 9.Hosgoru 2
10.Huzur 3 6 6 10.Huzur 4 6 6 10.Huzur 2 4 4
11.Umut 11 11.Umut 5 11.Umut 5
12.Mutluluk 7 18 18 12.Mutluluk 13 18 18 12.Mutluluk 11 16 16
Bomba (G4) Tel Orgii (G5) Silah (G6)
Duygular 12’ 7l 5l Duygular 12’ 7’li 5l Duygular 12’li 7’li 5N
1.Caresizlik 26 54 54 1.Caresizlik 26 1.Caresizlik 33 68
2.0ziinti 28 2.Uziinti 37 63 63 2.Uziinti 35
3.0fke 15 3.0fke 20 3.0fke 17
4.Utang 14 29 31 4.Utang 10 30 30 4.Utang 13 30 32
5.Kaygi 18 18 5.Kaygi 21 21 5.Kaygi 16 2
6.AdapteO. 18 6.AdapteO. 6 6.AdapteO. 11
7.Alisiimighk 8 26 7.Aligilmislik 7 13 7.Aligiimighk 2 13
8.Azim 4 4 32 8.Azim 9 9 22 8.Azim 1 1 14
9.Hosgoru 1 9.Hosgoru 6 9.Hosgoru 11
10.Huzur 6 7 7 10.Huzur 11 17 17 10.Huzur 10 21 21
11.Umut 10 11.Umut 40 11.Umut 31
12.Mutluluk 17 27 27 12.Mutluluk 29 69 69 12.Mutluluk 16 47 47
Hawking (G7) Hiz(G8) Kanada (G9)
Duygular 12’ 7’li 5l Duygu 12’ 7'l Sli Duygu 12’li 7’li 5
1.Caresizlik 18 1.Caresizlik 3 1.Caresizlik 1
2.0zinti 8 26 26 2.0ziintl 1 4 4 2.0zinti 4 5 5
3.0fke 2 3.0fke 2 3.0fke 3
4.Utang 2 4 13 4.Utang 2 4 4.Utang 4 7
5.Kaygl 9 9 5.Kaygi 2 2 6 5.Kaygl 2 2 9
6.AdapteO. 7 6.AdapteO. 3 6.Adapte O. 9
7.Alisiimighk 10 17 7.Alsiimishk 14 17 7.Aligiimighk 8 17
8.Azim 18 18 45 8.Azim 128 128 145 8.Azim 4 4 21
9.Hosgoru 9 9.Hosgoru 6 9.Hosgoru 20
10.Huzur 12 21 21 10.Huzur 1 7 7 10.Huzur 31 51 51
11.Umut 48 11.Umut 10 11.Umut 32
12.Mutluluk 72 120 120 12.Mutluluk 8 18 18 12.Mutluluk 76 108 108




Duygusal Okuryazarlik Becerilerinin Olgiilmesinde... 512

Ek C. Gorsel Metin Temelli Yenilik¢i Madde Formati Olgegi- G5 (Tel Orgii) Ornegi

Asagidaki gorselde ne goriiyorsunuz? Sizde uyandirdigi duygu nedir?

Binncal olarak bu gorselde ne [kincal olarak bu gorselde ne Bu gorseln sizde uyandsridif
gorlyorsunuz? gorlyorsunuz? duygu pedir?

Caresizlik
Uzinitd

Otk

Utang
Kaym

Aligmiglik
Adapte olmughuk
Sebat

Umut

Hosggord

Huzur

Muthuluk

Not. Kaynak: Kosova’dan kaganlar igin kurulan savas kampi, Arnatutluk, 1999, dijital fotograf, Carol
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change-the-way-we-see-the-world >)
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Extended Abstract

Introduction

In recent years, social and emotional skills have become as important as cognitive skills in
adapting to rapidly changing and developing conditions. It is known that affective skills, which are
related to the development of emotions, play an active role in the efficient use of cognitive skills. This
situation is thought to affect social development significantly. Therefore, countries aim to raise
resilient and adaptable individuals in the face of life difficulties with new education systems. Emotional
literacy, which is directly related to the awareness of emotions, means recognizing one's emotions in
a way that positively affects the quality of life (Steiner, 2014). Individuals who are aware of their
emotions can express themselves comfortably and learn to take responsibility for their learning. This
situation affects learning positively. In particular, pre-service teachers' emotional literacy skills are
related to students' academic achievement and contribute to the construction and maintenance of
learning relationships necessary for a civilized and violence-free classroom environment and effective
active learning (Elias, 2009). It can be said that teachers' having the skills to understand, use and
manage emotions is critical in the supportive conduct and development of student-teacher
relationships, effective classroom management and successful implementation of educational
programs.

The fact that affective traits are complex in nature makes it difficult to clearly define and
therefore measure these traits. How to measure affective traits, which have a very important place in
both academic and social life, is an essential problem in the literature. In measuring affective literacy
skills, Likert-type scales are mostly used, which ask individuals to mark the response category reflecting
their own level over a range that reflects equal-interval increasing or decreasing degrees. The fact that
these skills are predominantly measured with these types of items may raise concerns about the
quality of the measurements. It is crucial to develop formats consisting of innovative items that can
allow more realistic and detailed measurements of these skills, which are considered
multidimensional, instead of measurement tools consisting only of written stimuli.

In today's world, where images replace written and verbal expressions, it is known that
information can be conveyed much more quickly and easily with the help of rich stimuli such as visual
items. Especially in recent years, the widespread use of computer-based tests has been accompanied
by the development and operational use of many new item types (Parshall et al., 2002). Innovative
items in this study are formats that support multi-media use such as audio, images, graphics and video.
The reason why these innovative item formats are preferred is the idea that they can strengthen the
evidence of validity and reliability of measurement results. The motivation for this study was the active
study of innovative item format trials in research designs and the idea that more effective, realistic,
valid, and reliable measurements can be achieved in measuring skills such as emotional literacy.
However, at this stage, it is critical to carry out a comprehensive design phase for innovative item
types.

This study aims to evaluate a new visual text-supported item format that can be used in the
measurement of emotional literacy skills, which are considered complex and multidimensional,
through an applied study. Firstly, an item format was developed that allows for individual differences
instead of questions with typical answers that individuals are used to, with the participants at the
center as the data source rather than the researcher. This item design, which consists of three basic
parts, namely (1) the items, (2) the photograph to stimulate the items, and (3) the scale to mark the
responses to the items, was empirically evaluated.
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Method

The visual text-based item format design, which is the subject of the research, was created and
empirically evaluated by using visuals through an online research design in which pre-service teachers'
emotional literacy skills were studied. The participants of the study were pre-service teachers at Gazi
University who were invited to participate in the study online at different times in the Fall semester of
the 2017-2018 academic year and responded to the visually enriched items developed in this study. In
this study, since a new visual text-supported item format was studied based on research examining
the emotional literacy skills of pre-service teachers, the most accessible and economical sample was
studied with appropriate sampling.

The data obtained from this study were designed and completed in two phases at the item
level. The first stage of the research analysis consisted of descriptive statistics and a detailed graphical
analysis of the data obtained from nine different visual text-based item sets. First of all, the ranking of
the visuals from negative to positive was based on the opinions of six experts, and Kappa statistics was
used to calculate inter-expert reliability. The designed 12-point rating scale was converted into a 7-
point rating scale to create the most useful emotion scale for the new item format. Each visual was
evaluated for the emotion scale consisting of seven response categories that were thought to
summarize the level of knowledge provided by the 12-point rating scale more meaningfully. The
second stage of the analyses included the analyses of the two research strategies that were asked to
the pre-service teachers simultaneously. Here, in addition to graphical examinations, a sequential
Wilcoxon Signed-Ranks Test, a nonparametric method, was applied to determine whether there was
a significant difference between the answers the pre-service teachers gave to each pair of questions
in the new item format. In addition, the slopes of the cumulative frequency graphs created for the
visuals were interpreted to provide information about the discrimination of these visuals.

Results

For the photos at different levels of positivity and negativity, the fact that the distributions of
the images at the positive level are at the positive end of the emotion scale and the distributions of
the images at the negative level are at the negative end of the emotion scale supports the argument
that the emotional states in this scale are ordered from negative to positive. In addition, it is seen that
the order from negative to positive on the 12-point rating scale is appropriate for all images. However,
when the distributions for each image are considered separately, it is concluded that the "hope" option
in 10th order should be placed ahead of the "peace" option in 11th order. It was also observed that
the 7-point rating scale summarized the level of knowledge provided by the 12-point rating scale in
more detail and had enough variance to be significant.

According to the images of "G3", "G5" and "G8", there is a significant difference between the
primary and secondary reactions of individuals (p<,05). There is no statistical difference between
individuals' general and secondary reactions (p>,05). When the primary and general reactions are
analyzed, there is no statistically significant difference between these reactions for the "G5" image
(p>.05), while there is a statistically significant difference between these reactions for the other "G3"
and “G8” (p<.05).

Cumulative frequency graphs show that the categories of the 7-point rating scale developed
in this study to be used for a "visual text-based" emotional literacy scale that can be created by using
visuals with different levels of positivity and negativity together work quite well, but different visuals
are more discriminative in different mood categories. These findings show that for scales such as
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emotional literacy, where individuals' responses to visual texts are converted into scores, analyzing the
visuals used in the items both individually and as a whole is very important for the reliability and
validity of the scores obtained.

Conclusion, Discussion and Recommendations

Analysis of the distribution of responses to the visuals with different levels of negativity and
positivity show that the twelve emotional states are ranked from negative to positive on a 12-point
rating scale with the alternation of hope and peace. It was concluded that the feeling of hope was
more comprehensive, long-lasting and positive than the feeling of peace. Since this study was
conducted with pre-service teachers, it was concluded that the 7-point rating scale, which is also
compatible with the information in the literature, is ideal for item sets consisting of visuals with
different emotional tones and complexity. Thus, a new item format was introduced to the literature
by developing a marking scale that can be suitable for visual texts in all angles of positive-negativity
polarity as an alternative to the classical PANAS scale (Watson et al., 1988) applications in the literature
where a series of emotional states are listed separately and marked with scores between 1-5.

According to the findings of the study, this innovative question format can both provide the
information provided by a single general question format and can be used to obtain additional
information about the trait to be measured. The item set containing two integrated questions also
provides information about the third question that asks about the general feelings of the pre-service
teachers. Since such innovative items with visuals may be more powerful as stimuli, they may be
preferred for measuring multidimensional skills such as emotional literacy. The overall result supports
the proposition that this new visual text-supported item format may be more helpful in measuring
skills such as emotional literacy than the currently widely used items consisting only of written texts.

The recommendation to be given to researchers regarding the results obtained from this study
is to conduct further research on visual text-supported item format and work on new applications that
can be an alternative to traditional ones. Innovative item formats consisting of photographs, sounds,
videos, animations or moving pictures other than the visual texts in this study can be studied. At the
same time, in similar studies, an alternative emotion literacy scale can be created in which the
emotional states contained in the marking scale consisting of 12 options are grouped, useful in practice
and at the same time capable of revealing interindividual differences. In addition, innovative question
formats that measure multidimensional and complex non-cognitive skills, such as emotional literacy,
can be created. In fact, these innovative item formats can also be utilized to measure cognitive skills.
In addition, scale development studies can be conducted with the created item formats and the scale's
psychometric properties can be examined. This study was conducted with volunteer pre-service
teachers and similar studies can be conducted with different age groups or teachers and the results
can be compared.

Yayin Etigi Beyani

Bu arastirmanin, Gazi Universitesi tarafindan 06.02.2018 tarih ve 01 sayili toplanti ile etik kurul
izni bulunmaktadir. Bu arastirmanin planlanmasindan, uygulanmasina, verilerin toplanmasindan
verilerin analizine kadar olan tiim slrecte “Yiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimu olan
“Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashgl altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir. Bu arastirmanin yazim sirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus;
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toplanan veriler tGzerinde herhangi bir tahrifat yapiimamistir. Bu ¢alisma herhangi baska bir akademik
yayin ortamina degerlendirme icin génderilmemistir.

Aragtirmacilarin Katki Orani Beyani

Birinci Yazar %75, ikinci Yazar %25 oraninda katki saglamistir.

Catisma Beyani

Arastirmanin yazarlari olarak herhangi bir ¢ikar/catisma beyanimiz olmadigini ifade ederiz.



