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Ozet

Amag: Bilgi ve iletisim teknolojilerinde 6zellikle internette yasanan hizli gelisim egitim alaninda da

etkisini gostermistir. Ogrenme artik egitim kurumlari ile smirli degildir. Yasadigimiz pandemi siireci de

bunu gostermistir. Giiniimiizde “kendini gelistirme” ve “yasam boyu 6grenme” becerilerine sahip bireyler,

hizla degisimlere ayak uydurup toplumun gereksinimlerini karsilayabilmektedir. Calismada Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerinin kendi kendine 6grenmeye ve

Anahtar Sézciikler: ¢evrimi¢i 6grenmeye yonelik hazir bulunusluklarinin degerlendirilmesi

Kendi Kendine

Ogrenme, Cevrimigi amaglanmstir.
Ogrenme, Uzaktan Yontem: Aragtirma tanimlayict bir ¢aligmadir. Caligmanin verileri Ocak
Egitim, Tip Ogrencisi 2021°de toplanmistir. Dénem 1° de 218 (%57.8), Dénem 2’de 159 (%47.0),
) Donem 3’de 87 (%26.7), Donem 4’de 51 (%16.5), Donem 5’de 156
geeli‘/—vlv_g{:?rfi.ng, Online (%54.2) ve dénem 6’da 62 (%21.2) 6grenci ¢aligmaya katilmigtir. Anket
Learning, Distance formu google anketi olarak hazirlanmis ve linki 6grencilerle paylagilmstir.
Education, Medical Anket formu alti demografik soru, kendi kendine Ogrenmeye hazir
Student bulunusluk (KKOH) ve c¢evrimici 6grenme hazir bulunusluluk (CIOH)
Génderilme Tarihi 61Qeklerinflen olusmaktadir. KKOH blcegi, 40"maddeli ve 5°1i likert tipi bir
Submitted: 15.03.2023 Olgektir. Ug alt Olgekten olusmaktadir. KKOH biitiiniinden alinacak en
Kabul Tarihi diisiik puan 40, en yiksek puan ise 200°diir. Olgekte yer alan maddelere
Accepted: 26.05.2023 iliskin olarak 150’den yiiksek puanlarin  6zyonetimli  Sgrenme

hazirbulunusluk diizeyinin yiiksek oldugunu gosterdigi belirtilmistir. CIOH
dlgegi bes farkli boyutta yer alan 18 maddeden olusmaktadir. Olgek besli likert tipindedir. Verilerin
istatistiksel analizinde aritmetik ortalama, ortanca ve yiizdelik hesaplari, Kruskall Wallis varyans analizi,
Mann Whitney U testi ve kategorik degiskenler arasinda fark olup olmadigini1 degerlendirmek i¢in Ki Kare
analizi kullanilmistir. Olgek puanlar1 arasindaki iliski durumu Spearman Korelason analizi ile
degerlendirilmistir.
Bulgular: Ogrencilerin KKOH puan ortalamalari 163,7+17,4 (min:89-max:200); CIOH puan ortalamalar:
65,4+11,4 (min:19-max:90) diir. Cinsiyetleri ve siniflar1 ile 6l¢ek puanlari arasinda anlamli fark olmadig:
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goriilmiistiir (p>0.05). Tiim 6grencilerin %22.0’nin kendi kendine dgrenmeye hazirbulunusluk diizeyi
icin kesim puani olarak kabul edilen 150 puanmn altinda oldugu tespit edilmistir. Madde sayilarina gore
agirliklandirilmis puanlamada kendi kendine dgrenme lgeginin “Isteklilik” alt 8lgeginden alinan puani
en yiiksektir. Kendi kendine 6grenme 6lgegi maddeleri iginde en diisiik puani zamanimui iyi kullanirim ve
yonetme becerilerim iyidir maddesi almistir. Cevrimigi 6grenme Olgeginde madde sayilarina gore
agirliklandirilmis puanlamada “6zgiidiimlii 6grenme” alt dlgeginden alinan puan en yiiksektir. Bu dlgegin
maddeleri iginde en diisiik puan1 alan madde ¢evrimici dgrenirken diger ¢evrimigi faaliyetlerden (anlik
mesajlagma, internette dolagma) dolay1 dikkatim dagilmaz olmustur. Ogrenciler, 6gretim yontemleri
icinde %44.7 ile yiizyiize egitimi, %10,4’le online egitimi ve %44,1 ile hibrit egitimi tercih ettiklerini
sdylemistir. Tercih ettikleri gretim yontemleri ile KKOH puanlari arasinda fark yokken CIOH puanlari
arasinda anlamli fark olup yiiz ylize 6grenmeyi tercih eden 6grencilerin puanlari daha diigiik bulunmustur
(p<0.001).

Sonug: Ogrencilerimizin %80’inin kendi kendine 6grenmeye hazirbulunuslarmin yiiksek oldugu ve
¢evrimici 6grenmeye hazir bulunusluklarinmn oldugu goriilmistiir. Ancak 6grencilerimizin diisiik puan
aldiklart alanlarin belirlenerek bu konularda rehberlik edilmesi faydali olacaktir.

Abstract

Aim: The rapid development in information and communication technologies, especially on the internet,
has also shown its effect in the field of education. Learning is no longer limited to educational institutions.
The pandemic process we have gone through has also shown this. Today, individuals who have the skills
of "self-development" and "lifelong learning" can quickly keep up with the changes and meet the needs of
the society. In the study, it was aimed to evaluate the readiness of Erciyes University Faculty of Medicine
students for self-learning and online learning.

Methods: The research is a descriptive study. The data of the study were collected in January 2021. 218
(%57.8) in term one, 159 (%47.0) in term two, 87 (%26.7) in term three, 51 (%16.5) in term four, 156
(54.2%) in term five and 62 (%21.2) in term six students participated in the study. The survey form was
prepared as a google survey. The link was shared with the students. The questionnaire form was consisted
of six demographic questions, self-learning readiness and online learning readiness scales. The self-
learning readiness scale is a 40-item 5-point Likert-type scale. It consists of three subscales. The lowest
score to be taken from the whole of scale is 40, and the highest score is 200. Regarding the items in the
scale, it was stated that scores higher than 150 indicate a high level of self-directed learning readiness.
The online learning readiness scale consists of 18 items in five different dimensions. The scale is five-
point Likert type. In the statistical analysis of the data, arithmetic mean, median and percentile
calculations, Kruskall Wallis analysis of variance, Mann Whitney U test were used. Chi-square analysis
were used to evaluate whether there was a difference between categorical variables. The relationship
between scale scores was evaluated with Spearman Correlation analysis.

Results: The students' mean self-learning readiness scores were 163.7+17.4 (min:89-max:200) and the
mean of online learning readiness score was 65.4+11.4 (min:19-max:90). It was observed that there was
no significant difference between their genders, classes and scale scores (p>0.05). It was determined that
%22.0 of all students were below 150 points, which is considered as the cut-off point for self-learning
readiness level. In scoring weighted according to the number of items, the score obtained from the
"Willingness" subscale of the self-learning scale was the highest. The lowest score among the items of
self-learning scale were “I use my time well” and “my management skills are good”. In the online
learning scale weighted scoring according to the number of items, the score obtained from the "self-
directed learning™ subscale was the highest. While the item with the lowest score among the items of this
scale was “I was not distracted by other online activities (instant messaging, surfing the Internet).
Conclusions: It has been observed that %80 of our students have high self-learning readiness and
readiness for online learning. However, it would be beneficial to determine the areas where our students

have low scores and to guide them on these issues.
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GiRiS
Kendi

sorumlulugu iistelendigi, kendisinin neyi, nasil,
nerede ve ne zaman dgrenecegine karar verdigi

kendine O0grenme, Ogrenenin

bir yaklasimdir. Yasam boyu &grenmenin
anahtar1 olup yirmi birinci ylizyilin gerektirdigi
temel  becerilerindendir.  Bilginin  hizla
¢ogalmasi ve bilgilerin kisa siirede giincelligini
yitirmesi kendi kendine &grenmeyi zorunlu
kilmaktadir. Kendi kendine 6grenmede
ogrenen, ogrenme hedeflerini ve stratejilerini
belirlemeli, kaynaklar1 kullanma ve basarisini
karar vermeli,
stirdiirebilmelidir.
Ogrenen
yonlendirmesine

degerlendirme
motivasyonunu

sekline
yonetip
gerceklestirebilmek  igin
yardimina  ve
duyar.
diisiincelerinin  farkina varmasina,
davranmasina ve  motivasyonunu

Bunlari
egiticinin
ihtiyaci Egitici, ogrencilerin kendi
stratejik
dogru
yonlendirmesine yardimct olmalidir (1,2,3).
Kendi kendine ogrenmeye hazirbulunusluk
“bireyin kendi kendine 6grenmesi i¢in gerekli
olan tutum, yetenek ve kisisel 6zelliklere sahip
olma potansiyeli” olarak tanimlanmaktadir.
Kendi kendine ogrenmeye hazirbulunusluga
sahip olanlar, kendi kendine 6grenmeye yonelik
dogru zihniyete sahiptir  (4).
Ogrencilerin 6grenme sorumluluklarini almaya
ne kadar hazir olduklarmmin bilinmesi hem
egiticiler hem de &grenciler agisindan
onemlidir.  Egitici agisindan  §grencilerin
hazirbulunusluk diizeylerinin belirlenmesi, bu
alandaki  gereksinimlerin  tanimlanmasina,
Ogrencilere bu gereksinimlerini karsilarken
izleyecekleri yolda rehberlik edilmesine olanak
saglar. Ogrencilerin bilgi sahibi olmasi da
kavram1 daha kapsamli bigimde anlamalarina ve
bir 6ngorii olusturmalarina imkan saglayarak
kendi 6grenme gereksinimleriyle stratejilerini
belirlemesine yardimci olur.
Kendi kendine 6grenme, son yillarda egitimde
aragtirilan alanlardan biridir. Ancak diinyadaki
durumun aksine Tirkiye’de kendi kendine
Ogrenme Tlizerine yeterli diizeyde arastirma
olmadig1 goriilmektedir. 2017 tarihli Mehmet
Eroglu’nun Tiirkiye orjinli makale ve tezleri

tutum ve

Tip Egitimi Diinyas1/ Mayis-Agustos 2023 / Say1 67

inceledigi ¢alismasinda 2007 Oncesi bu
konudaki c¢alisma sayisinin ¢ok az oldugu;
calismalarin daha ¢ok son on yilda yapildigi
izlenmistir  (5). Literatire  bakildiginda

Ulkemizde saglik alaninda kendi kendine

O0grenmeyle ilgili c¢alismalarin daha ¢ok
hemsirelik ogrencilerinde yapildigt
gozlenmektedir  (2,6-9). Tip  fakiiltesi

ogrencilerinde kendi kendine 6grenme alaninda
yapilan birkag¢ ¢aligmaya rastlanmigtir (10-12).
Oysaki Diinya’da tip dgrencilerinde bu konuda
(13-21).
Sonugta diinyada c¢ok arastirilan konulardan
olan kendi kendine Ogrenmeyle ilgili
Tiirkiye’de tip 6grencilerinde yapilan aragtirma
sayisinin siirlt oldugu degerlendirilmistir.

yapilan ¢alismalar bulunmaktadir

fletisim ve bilgi alaninda yasanan hizli geligim
egitim alaninda etkisini, 0grenmenin egitim
kurumlartyla  simirli  olmamast  seklinde
gostermektedir. Yasanan koronaviriis pandemi
stireci de bunu gostermis ve hizlandirmistir. Her
gecen gilin cevrimi¢i 6grenme ortamlart 6n
plana  ¢ikmaktadir.  Cevrimigi  6grenme,
ogrenenle egiticinin farkli ortamlarda oldugu,
6grencinin egitici ve diger dgrencilerle iletisim
kurmak ve 6grenme materyallerine ulasmak i¢in
bilgisayar teknolojilerini kullandig1 bir 6grenme
siirecini ifade etmektedir (22). Bu ortamlarda
6grencilerin kendi 6grenme siirecini planladigi,
gerektiginde diizenlemeler yaptigi ve egitim
stireci boyunca kendini motive ettigi kendi
kendine 6grenme becerilerinin olmasi yiiz-yiize
6grenme ortamlarindan biraz daha 6nemlidir.

Ogrenenler acisindan daha fazla caba,
motivasyon, yonlendirme ve 6z kontrol
gerektirmektedir. Cevrimigi Ogrenme

faaliyetlerinin basariya ulagsmasinda etkili olan
degiskenlerden biri de 6grencilerin ¢evrimigi

Ogrenmeye yonelik hazirbulunusluk
seviyeleridir (23). Bu nedenle ¢evrimigi
O0grenme uygulamalarinin bagarili olmasi igin de
ogrencilerin hazirbulunusluklari
degerlendirilmelidir.
Tiirkiye’de koronaviriis pandemisi nedeniyle
yiksekogretimde 2020 bahar  doneminin
tamamen uzaktan egitimle gerceklestirilmesine
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karar verilmis ve 2020-2021 egitim Ogretim
doneminde bir¢ok fakiiltede oldugu gibi tip
fakiiltelerinde de ozellikle teorik egitimler
uzaktan gerceklestirilmistir. Bu ¢alismada acil
uzaktan Ogretimin yapildig1 giinlerde Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerinin kendi
kendine Ogrenme ve c¢evrimigi Ogrenmeye
yonelik hazirbulunusluklarin degerlendirilerek,

buna etki eden faktorlerin belirlenmesi
amaglanmistir.
GEREC VE YONTEM

Tanimlayici-kesitsel ¢aligma olan aragtirmanin
evrenini Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesine
kayitli 377 birinci simf, 338 ikinci smif, 326
tgtlincii sinif, 310 dordiincii smif, 288 besinci
simf  ve 292
olusturmustur. Toplam 1041 preklinik ve 890
klinik ~ Ogrencinin  hepsine  ulasiimasi
hedeflenmigtir. Arastirma sonunda birinci
siniftan 218 (%57.8), ikinci smiftan 159
(%47.0), tgtincii simiftan 87 (%26.7) dordiincii
siniftan 51 (%16.5), besinci simiftan 156
(%54.2) ve altinci smiftan 62 (%21.2) toplam
733 katilimei ¢aligmaya dahil olmustur. Anket
formu alt1 demografik soru (smif, yas, cinsiyet,

altinct  smif  dgrencisi

kolay ulagilabilir bilgisayar varligi, Mart
2020’den once online
kurslara/egitimlere/sertifika programlarina
katilma durumu ve COVID-19 siirecinde
(okullar kapandiktan sonra) online
kurslara/egitimlere/sertifika programlarina

katilma durumu) ile iki 6lgekten (kendi kendine
o6grenmeye hazirbulunusluk dlgegi ve ¢evrimici
o6grenmeye hazirbulunugluk 6lgegi) olusmustur.
Anket, google anket formunda hazirlanmistir.
Caligma hakkinda bilgi veren bir mesajla
calismanin anket linki Ogrencilerle 6grenci
temsilcileri vasitasiyla whatsApp iizerinden
Ocak 2021’de paylasilmigtir.  Calismaya
katithimda goniilliilik esas alinmistir. Calisma
i¢in Erciyes Universitesi Girisimsel Olmayan
Aragtirmalar Etik Kurulu’ndan etik onay (Karar
No: 2017/270) ve kurumdan yazili izin
alnmistir. Olgeklerin kullamlmasi igin izin
alinmigtir.
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Kendi Kendine Ogrenmeye Hazirbulunusluk
Olcegi (KKOHO): Fisher ve ark tarafindan
gecerlilik  ve
Kocaman ve

gelistirilen Olgegin  Tiirkge
giivenirligi 2004  yilinda
arkadagslart tarafindan hemsirelik 6grencilerinde
yapilmistir  (24,25).
orijinal  dlgekteki

O0grenme istegi ve kendini kontrol etme olarak
adlandirilan {i¢ faktérde toplanmaktadir. “Beni
hi¢ tanimlamryor” (1), “beni biraz tamimliyor”,
“kararsizim”, “beni iyi tammliyor” ve “beni ¢ok
iyl tanimliyor” (5) ifadeleri arasinda degisen
Likert tipi besli derecelendirme 6lgegi lizerinde
isaretlenmektedir. Fisher ve ark’nin gecerlik
giivenirlik  calismalar1  sonuglarina  gore
KKOHO ve alt 6lgeklerinin cronbach alfa
katsayisi tiim 6lgekte 0.92; kendini yonetme alt
Olgeginde 0.86; oOgrenmeye isteklilik alt
6lgeginde 0.85 ve kendini kontrol etme alt
Olgeginde 0.83 olarak belirlenmistir (24).
Olgegin Tiirkce formunda yapilan gecerlik ve
giivenirlik g¢alismasinin  sonucunda ise bu
degerler sirasiyla 0.94, 0.87, 0.86, 0.88 olarak
gerceklesmistir (25). Olcekten almabilecek
puan 40 ile 200 arasindadir. Alinan puanlar
artttkga hazirbulunusluk diizeyi artmaktadir.
150’nin dstiindeki puanlarin, kendi kendine
o6grenme hazirbulunusluk diizeyinin yiiksek

Tiirkgelestirilen  6lgek
gibi kendini yOnetme,

oldugunu; 150 ve altindaki puanlarin ise
diizeyin diisiik oldugunu gosterdigi
belirtilmistir (24,26).

Cevrimici ogrenme hazir bulunusluluk élgegi
(CIOHO): Hung, Chou, Chen ve Own
tarafindan gelistirilmis ve Yurdugil H ve
Sirakaya D tarafindan Tiirkce gecerlilik ve
giivenirligi yapimistir (27,28). Olgek bes farkla
boyutta yer alan 18 maddeden olugmaktadir.
Almacak minimum puan 18 maksimum puan
90’dir. Olcek besli likert tipindedir. Hig
katilmiyorum (1), tamamen katiliyorum (5)
olacak sekilde puanlanmaktadir. Boyutlari:
bilgisayar ve internet Ozyeterligi (3 madde),
Ozgldiimlii 6grenme (5 madde), Ogrenen
kontrolii (3 madde), 6grenme igin motivasyon
(4 madde) ile ¢evrimigi iletisim 6zyeterligidir (3
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madde). Bilgisayar ve internet Ozyeterligi
bireyin bilgi ve iletigsim teknolojilerini kullanma

alanindaki  yeterligine  iliskin  inancim
yansitmaktadir. Oz-giidiimlii Ogrenme
cevrimi¢i  0grenme  baglaminda, bireyin
O0grenme ihtiyaglarini ve hedeflerini

belirleyebilmesini, dgrenme icin gerekli olan
kaynaklar1 saptayabilmesini ve uygun 6grenme
stratejilerini secip kullanabilmesini
yansitmaktadir. Ogrenen kontrolii bu baglamda
dgrencinin kendi o6grenme stirecini
yonetebilmesini; Ogrenme icin motivasyon
bireyin 6grenme konusundaki istekliligini
yansitmaktadir. Cevrimigi iletisim 6zyeterligi
de ¢evrimi¢i Ogrenme baglaminda bireyin
iletisim kurma konusundaki yetenegine iliskin
COHBO’niin ~ alt
boyutlarindan ve ©6lgegin genelinden alinan
puanlarin yiikselmesi, g¢evrimigi Ogrenmeye
yonelik yiiksek diizeyde hazirbulunuglugu
gostermektedir. Olgegin Tiirkce’ye uyarlanarak
yapilan gegerlik ve giivenirlik ¢alismasinin
sonucunda cronbach alfa degerleri alt dlgekler
i¢in sirasiyla 0.92, 0.84, 0.85, 0.80, 0.91 olarak
gerceklesmistir (28). Tablo 2’de CIOH alt
6lceginin 6zellikleri verilmistir.

Verilerin istatistiksel analizinde SPSS 22.0 for
Windows (SPSS Inc., Chicago, IL,USA)

inancimi  yansitmaktadir.

kullanmlmistir. Kategorik degiskenler say1r ve
yiizde; stirekli degiskenler aritmetik ortalama,
standart sapma, ortanca, %25-%75 ¢eyreklik
degerleri olarak verilmistir. Olgek puanlarinmn
uygunlugu  Kormogrow
Smirnov testi ile degerlendirilmistir. Normal
dagilim gosteremedigi icin ikili gruplarin
karsilagtirilmasinda Mann Whitney U testi,
coklu gruplarin karsilastirmasinda Kruskal
Wallis Varyans analizi yapilmistir. Kendi
kendine &grenme hazirbulunusluk diizeyi ile

normal dagilima

cevrimici 6grenmeye hazirbulunusluk arasinda
iligki durumu Spearman Korelason analizi ile
degerlendirilmistir. Kesim noktasina gore
gruplandirma yapildiktan sonra kategorik
degiskenler arasinda fark olup olmadig1 Ki Kare
<0.05
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
Olgek ve alt olgekler icin Cronbach alfa
degerleri hesaplanmistir.

analizi ile degerlendirilmistir. p

BULGULAR

Sosyodemografik Veriler

Toplam 733 O6grenci calismaya katilmustir.
Ogrencilerin yas ortalamas1 20.6 2.7 yildir.
Ogrencilerin  sosyodemografik  ozelliklerine
iliskin ~ verilerin dagilmi Tablo 1° de
gosterilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozellikleri ile ilgili Sorulara Verdikleri Cevaplarin

Dagilim (%)

Ozellikler

Simif (n=733) Say1 (n) %
Birinci 218 29.7
ikinci 159 21.7
Uciincii 87 11.9
Dérdiincii 51 6.9
Besinci 156 21.3
Altinci 62 8.5

Cinsiyet (n=727)
Kadin 416 57.2
Erkek 311 42.8

Kolayca ulasilabilecekleri bilgisayar (n=729)
Var 632 86.7
Yok 97 13.3
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Mart  2020°den  6nce  online
programlarina katilma durumu (n=731)

kurslara/egitimlere/sertifika

Katildim 119 16.3
Katilmadim 612 83.7
COVID 19 siirecinde (iiniversiteler kapandiktan sonra) online
kurslara/egitimlere/sertifika programlarmma katilma durumu
(n=730)
Katildim 411 56.3
Katilmadim 319 43.7
Ogretim yontemleri icinde en cok tercih ettikleri format (n=727)
Yiizyiize 328 45.1
Online 76 10.5
Hibrit 323 44.4

Kendi Kendine Ogrenmeye Hazirbulunugsluk

Bu c¢aligmada kendi kendine O6grenmeye
hazirbulunusluk &lgeginin Cronbach's Alpha
degeri 0.925 olarak bulunmustur. Alt dlgeklerin
Cronbach's Alpha degerleri, kendini yonetme

alt olcegi icin 0.866; 6grenmeye isteklilik alt
oOlgegi igin 0.805 ve kendini kontrol etme alt
dlgegi igin 0.844°tiir. Ogrencilerin KKOHO ve
alt olceklerinden aldiklart puanlarm dagilimi
Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Alt Olgeklerden Alinan Puanlarin Dagilim

Ortalama +SD (%25-‘|’\/:$gypaer:’sentil) Min-Max
KKOHO 163.7+17.4 165.0 (153.0-176.0) 89.0-200.0
Kendini yonetme alt dlgegi 50.1£7.6 51.0 (46.0-56.0) 18.0-65.0
Isteklilik alt dlgegi 50.8+5.6 52.0 (47.0-55.0) 28.0-60.0
Kendini kontrol etme alt 6lcegi 62.8+7.0 63.0 (58.0-68.0) 35.0-75.0
Madde sayilarma gore agihiklandirilmis  kullanirim (3.37)”, “YOnetme becerilerim iyidir

puanlamada “Isteklilik” alt Slgeginden alinan
puan en yiiksektir. Bunu sirasiyla “kendini
kontrol etme” alt 6lgegi ve “kendini yonetme”
alt dlcegi takip etmistir.

Ogrencilerin =~ %22.0'1,  kendi  kendine
o6grenmeye hazirbulunugluk diizeyi i¢in kesim
noktasi olarak kabul edilen 150 puanin altinda
puan almistir. Preklinik &grencilerin (ilk g
sinif) %20.7’si 150 puanin altinda alirken klinik
ogrencilerde (4., 5. ve 6. Smif 6grencileri) bu
oran %24.2 olmustur. Ancak fark istatistiksel
olarak anlamli degildir (Fisher ki kare p=0.309).
Ogrencilerin  KKOH  dlgeginde maddelere
verdikleri puanlarin dagiliminda ortalama puani
4.00’mn altinda olan 6l¢ek maddeleri kendini
yonetme alt 6lgeginde “Problemleri bir plan
icerisinde ¢dzerim (3.97)”, “Zamanmmi iyi
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(3.82), “Zamanimi ¢ok titiz planlarim (3.17)”,
“Her seyin nedenini bilmek isterim (3.96)”
olmustur. Isteklilik alt dlgeginde
“Yeteneklerime inancim yiiksektir (3.90)”,
“Bilgi arama konusunda yetenegime giivenirim
(3.79), “Calismaktan hoslamirim (3.73)” dir.
Kendini kontrol etme alt Slgeginde de “Oz
disiplinim vardir (3.87)”, “Sistemli birisiyim
(3.85)”, “Bilgiye kendi kendime ulasabilirim
(3.77) ve “Yasamim kendi kontroliimdedir
(3.97)” olmustur. Olgek iginde en yiiksek
ortalamast olan madde “Kendi karar ve
eylemlerimden kendim sorumluyumdur (4.58)”
olmustur. Medyan degerlerine bakildiginda tiim
Olgekte  “Zamanimi iyi  kullaninm = “ve
“Zamammi ¢ok titiz planlarim” maddeleri
3.00°da kalmigtir.
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Cevrimici Ogrenmeye Hazirbulunusluk
Ogrencilerin  CIOHO  puan  ortalamalari
65.4+11.4 (min:19-max:90) olup,

alt Olceklere almis olduklari ait puanlarin
dagilimi Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin CIOHO ve Alt Olgeklerden Aldiklar1 Puanlarin Dagilim1
Medyan

Ortalama +SD (%25-9%75 persentil) Min-Max

CiOHO 65.4+11.4 66.0 (58.0-73.0) 19.0-90.0

Bilgisayar ve internet 6zyeterligi 10.843.0 11.0(9.0-13.0) 6.0-15.0

Oz-giidiimlii 6grenme 19.843.1 20.0 (18.0-22.0) 6.0-25.0

Ogrenen kontrolii 10.14£2.7 10.0 (8.0-12.0) 3.0-15.0

Ogrenme icin motivasyon 14.6+3.3 15.0 (13.0-17.0) 4.0-20.0

Cevrimigi iletisim 6zyeterligi 10.1£3.1 10.0 (8.0-12.0) 3.0-15.0
Madde sayilarina gore agirhiklandirilmis  Olgeginde “Cevrimigi ortamda Ogrenmeye
puanlamada  “6zgiidimlii  6grenme” alt  yonelik gldiilerim vardir (3.71)”, “Cevrimigi

Olceginden alinan puan en yiksektir. Bunu

sirastyla  “Ogrenme  igin  motivasyon”,
“bilgisayar ve internet Ozyeterligi” takip
etmektedir. En  diisiik  agwliklandirilmis

puanlama “6grenen kontrolii ve “cevrimici
iletisim ozyeterligi” alt 6lgekleridir.

Ogrencilerin CIOHO maddelerine verdikleri
puanlarin dagilimmda ortalama puam 4.00’1n
altinda olan 6lgek maddeleri incelendiginde
bilgisayar ve internet dzyeterligi alt dlceginin
tim  maddelerinde  dordiin  altindadr.
“Microsoft Office Programlarinin  temel
islevlerini (Word, Excel ve PowerPoint)
kullanmada  kendime  gilivenirim  (3.46),
“Cevrimigi  6grenme  yazilimlarimi  nasil
kullanacagim konusunda sahip oldugum
bilgime ve becerime giivenirim (3.36)”,
“Cevrimigi  Ogrenmede  bilgiye  ulasma
sirecinde interneti  kullanma  konusunda
kendime giivenirim (3.94)” bulunmustur. Oz
giidiimlii 6grenme alt dlgeginde “Zamani iyi
yonetirim (3.48)” maddesi diisiiktiir. Ogrenen
kontrolii alt 6lgeginde de tiim maddeleri 4.00’1n
altindadir. “Cevrimigi ortamda kendi 6grenme
stirecimi yonlendirebilirim (3.69)”, “Cevrimigi
Ogrenirken diger ¢evrimici faaliyetlerden (anlik
mesajlagma, internette  dolasma)  dolay1
dikkatim dagilmaz (2.66)” ve “Ihtiyaglarima
gbre cevrimigi Ogretim materyallerini tekrar
ettim (3.73)” dir. Ogrenme i¢in motivasyon alt
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ortamda hatalarimdan ders alinm (3.84)” ve
“Cevrimici ortamda distincelerimi digerleri ile
paylasmay1 severim (3.94)” maddeleri diisiik
bulunmustur. Cevrimici iletisim 6zyeterligi alt
6lgeginde de tiim maddeler 4.00 ortalamanin
altindadir. “Digerleri ile etkili iletisim kurmak
igin ¢evrimi¢i araglari  (e-mail, tartigma
ortamlari) kullanma konusunda kendime
giivenirim (3.38)”, “Yazili iletisimde kendimi
ifade etmede (duygular ve espri) kendime
(3.61)”, Cevrimi¢i tartigma

soru yoneltmekte kendime
giivenirim (3.13)”dir. Bu odlgekte 6zgiidiimlii
O6grenme  Olgeginin  maddelerinden  olan
“Ogrenme performanstm konusunda daha
yiiksek beklentilerim vardir (4.20)” en yiiksek
ortalamasi olan maddedir. Bu 6lgekte medyani
3.00 olan maddeler Ogrenme
yazilimlarint nasil kullanacagim konusunda
sahip oldugum bilgime ve becerime
giivenirim”,  “Cevrimi¢i  Ogrenirken  diger
cevrimici faaliyetlerden (anlikk mesajlasma,
internette dolasma) dolay1 dikkatim dagilmaz”,
“Cevrimigi ortamda diisiincelerimi digerleri ile
paylagsmay1 severim”, “Digerleri ile etkili
iletisim kurmak igin ¢evrimigi araglari (e-mail,
tartigma  ortamlari) kullanma  konusunda
kendime giivenirim” ve “Cevrimi¢i tartigma
ortamlarinda  soru  yOneltmekte kendime
giivenirim” olmustur.

giivenirim
ortamlarinda

“Cevrimigi
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KKOHO ve CIOHO Puanlarina Etki Eden

Faktorler

Tablo 4 ve 5’te katilimcilarin sosyodemografik

ozelliklerine gore Olgeklerden almis olduklar
puanlarin dagilimi gosterilmistir.

Tablo 4. Sosyodemografik Ozelliklere Gore KKOH ve Alt Olceklerden Alinan Puanlarin Dagilimi

- KKOH
Sosyodemografik Ozellikler Medyan (%625-%75 ceyreklik)
_r Kendini Ogrenmeye Kendini s
Cinsiyet Yonetme isteklilik  Kontrol Etme KKOH
Erkek 50 (45-55) 51 (47-55) 64 (58-68) 165 (153-175)
Kadin 51 (46-56) 52 (48-55) 63 (58-68) 166 (153-176)
p 0.485 0.414 0.462 p=0.616
Simf
Birinci 51 (47-56) 53 (49-56) 64 (59-68) 169 (155.75-177)
ikinci 50 (44-55) 50 (46-55)° 64 (59-69) 165 (150-175)
Ugiincii 52 (47-57) 51 (47-55)° 63 (59-67) 166 (153-177)
Dordiincii 49 (45-54) 51 (45-55)° 64 (56-68) 162 (149-173)
Besinci 50 (44-55) 50.5 (47-55)° 63 (57.25-68) 163 (150-175)
Altinct 50 (46.75-57.25) 50 (46.75-54.25)° 62.5 (57-68) 161.5 (151.75-177.50)
p 0.113 0.002 0.685 p=0.225
Kolayca ulasilabilecekleri
bilgisayar varhg:
Var 51 (46-56) 52 (47-55) 64 (58-69) 166 (153-176)
Yok 49 (44-55) 51 (47-55) 62 (56-67) 161 (149-174)
p 0.061 0.821 0.012 p=0.045
2020 Mart ayindan énce online
kurslara/egitimlere/sertifika
programlarina katiima durumu
Katildim 52 (48-57) 52 (48-56) 65 (59-70) 170 (156-181)
Katilmadim 50 (45-55) 51 (47-55) 63 (58-67) 165 (152-175)
p 0.014 0.019 0.003 p=0.003
COVID siirecinde (iiniversiteler
kapandiktan sonra) online
kurslara/egitimlere/sertifika
programlarina katilma durumu
Katildim 52 (46-56) 52 (48-55) 64 (58-69) 168 (154-178)
Katilmadim 49 (44-55) 50 (46-55) 63 (58-67) 162 (150-174)
p 0.002 0.008 0.018 p=0.001
Ogretim yontemleri icinde en
cok tercih edilen format
Yiizyiize 51 (45-55.75) 52 (48-55) 63 (57-67)* 165 (150-175)
Online 51.5 (44-56) 49,5 (44-54.75) 65 (59-69.75)*" 165 (150-180.5)
Hibrit (yiizyiize ve online b
T 50 (46-56 - - -
egitimin birlikte yiriitildugi) ¢ ) 51(48-55) 64 (59-69) 166 (154-177)
p 0.671 0.072 0.027 p=0.356
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Tablo 5. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine Gére CIOH Alt Olgeklerinin Puan Dagilimi

Sosyodemografik Ozellikler

Medyan (%25-%75 c¢eyreklik)

Cinsiyet Blligl::::l:tve Ozgiidiimlii Ogrenen _ Ogrenme Cevrimici iletisim CioH
Oz yeterliligi Ogrenme kontrolii I¢in Motivasyon Oz yeterligi
Erkek 11 (9-14) 20 (18-22) 10 (8-12) 15 (13-17) 10 (8-13) 66.0 (58-74)
Kadmn 11 (9-13) 20 (18-22) 10 (8-12) 15 (13-17) 11 (8-12) 65 (58-72.75)
p 0.007 0.008 0.623 0.360 0.006 p=0.227
Simf
Birinci 11 (8-13) 20 (18-22) 10 (8-12) 15 (12-17) 10 (8-12) 65.0 (57.75-73)
ikinci 11 (8-13) 20 (18-22) 10 (8-12) 15 (13-18) 10 (7-13) 65.0 (57-74)
Ugiincii 11 (9-14) 20 (18-22) 10 (8-12) 16 (13-17) 10 (8-13) 66.0 (59-73)
Dordiincii 12 (9-14) 19 (18-22) 11 (8-13) 15 (13-17) 11 (9-13) 66.0 (58-77)
Besinci 11 (9-13) 20 (18-22) 11 (9-13) 15 (13-17) 10 (9-12) 67.0 (61-73)
Altinct 11 (9-13) 19 (17-22) 10 (8-11.25) 15 (12-17.25) 11 (9-12) 64.5 (58-75.25)
p 0.198 0.807 0.060 0.817 0.411 p=0.722
Kolayca ulasilabilecekleri bilgisayar varhg:
Var 11 (9-13) 20 (18-22) 10 (8-12) 15 (13-17) 10.5 (8-13) 66.5 (59-74)
Yok 9 (7-11) 19 (17.5-22) 9(8-11) 14 (12-16) 9(7-11) 62.0 (53-68.5)
p <0.001 0.148 <0.001 <0.001 <0.001 p<0.001
2020 yih Mart ayindan énce online
kurslara/egitimlere/sertifika programlarina
katilma durumu
Katildim 12 (10-15) 20 (19-22) 11 (9-13) 16 (13-18) 11 (10-14) 69.0 (62-77)
Katilmadim 11 (9-13) 20 (18-22) 10 (8-12) 15 (12.25-17) 10 (8-12) 65.0 (57-73)
p <0.001 0.120 <0.001 0.050 <0.001 p<0,001
COVID siirecinde (iiniversiteler
kapandiktan sonra) online
kurslara/egitimlere/sertifika programlarina
katilma durumu
Katildim 11 (9-13) 20 (18-22) 11 (9-12) 15 (13-17) 11 (9-13) 67 (61-75)
Katilmadim 10 (8-13) 19 (18-22) 10 (8-12) 14 (12-16) 10 (7-12) 63 (55-71)
p <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 p<0,001
Ogretim yontemleri icinde en ok tercih
edilen format
Yiizyiize 10 (8-13)® 20 (18-22) 9 (7-11) 14 (11-16)* 10 (7.25-12)* 622 (53-71)
Online 11.5 (9-14)° 20 (18-23) 12 (10-14)° 16.5 (14-18.75)° 12 (10-14) 70.5 (64-79.75)
Hibrit (yiizylize ve online egitimin birlikte 12 (10-13)° 20 (18-22) 11 (9-12)¢ 15 (14-17)° 11 (8-13)° 67° (61-75)
yuriitildigii)
p <0.001 0.102 <0.001 <0.001 <0.001 p<0.001
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Opgrencilerden  kolayca  ulasilabilecekleri
bilgisayar1 olanlarin, Mart 2020’den 6nce ve
sonra  online  kurslara/egitimlere/sertifika
programlarma katilanlarm KKOHO puanlari
daha ytiksektir (p<0.05).

Ogrencilerden  kolayca  ulasilabilecekleri
bilgisayar1 olanlar, Mart 2020’den 6nce Ve
sonra  online  kurslara/egitimlere/sertifika
programlarina katilanlarla egitim yontemi
olarak online/hibrit egitimi tercih edenlerin

CIOHO puanlan daha yiiksektir (p<0.05).
KKOH alt olgeklerinin  puan dagiliminda

siiflarma  gore  alt  dlgek  puanlan
karsilagtirildiginda tek anlamli fark siniflara
gore Ogrenme istekliligi alt Olceginde
bulunmustur (p=0.002). Birinci simflarin

isteklilik alt dlgek puani diger tiim simiflardan
yiiksek bulunmustur. Smiflara gére 6grenme
istekligi puan dagilimi Sekil 1’de gosterilmistir
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®
E
£ 40007 L e |
& o 1 — -
e & o o
30,001
o
20,00 T T T I I I
1,000 2,000 3,000 4,000 5,000 6,000
SINIF

Sekil 1. Simflara Gore Ogrenme Istekligi Puan Dagilim1

Opgrencilerin kendine 6zel ya da kolaylikla
ulagabilecegi bir bilgisayar varligina gore alt
Olcek puanlart degerlendirildiginde olanlarin
kendini kontrol etme alt 0&lgcek puanlari
olmayanlardan yiiksek bulunmustur (p=0.012).
Cinsiyete gore CIOH alt o&lcek puanlar
karsilastirildiginda anlamli farklar bilgisayar ve
internet 6zyeterliligi, 6z glidimli 6grenme ve
cevrimigi iletisim 6zyeterliligi alt 6lgeklerinde
bulunmustur. Erkeklerin bilgisayar ve internet
ozyeterlik ile c¢evrimigi iletisim Ozyeterlik
puanlart kadinlara gore daha yiiksektir
(p=0.007, p= 0.008). Kadinlarin 6zgiidiimlii
O0grenme puanlar1 ise erkekler gore daha
yiiksektir (p=0.006).

Ogrencilerin kendine 6zel ya da kolaylikla
ulasabilecegi bir bilgisayar varligina gore alt
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Olgek puanlarnt degerlendirildiginde kendine

6zel ya da kolaylikla ulagabilecegi bir
bilgisayar1 olanlarin  6zglidiimli  6grenme
disindaki tiim alt 6l¢ek puanlar1 olmayanlardan
yiiksektir  (p<0.001, p<0.001, p<0.001,
p<0.001).

2020 yili  Mart aymndan Once online
kurslara/egitimlere/sertifika programlarina
katilmis  Ogrencilerin  orant  %16.2  iken,
okullarm  kapanmasindan  sonra  %56.1

olmustur. Yine 2020 yili Mart ayindan 6nce
onlinekurslara/egitimlere/sertifika

programlarina katilmig olanlarda her iki 6lgegin
altolgekleri  birlikte degerlendirildiginde
Ozgidiimlii 6grenme disinda tim alt olgek
puanlari, katilmamis olanlara gore daha yiiksek
bulunmustur. Sirastyla p degerleri 0.014, 0.019,
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0.003, <0.001, <0.001, 0.050, <0.001°dir.
COVID siirecinde (okullar kapandiktan sonra)
online kurslara/egitimlere/sertifika programlara
katilim degerlendirildiginde de katilanlarin tiim
alt 6lgek puanlart katilmamis olanlardan yiiksek
bulunmugtur (0.002, 0.008, 0.018, <0.001,
<0.001, <0.001, <0.001, <0.001).
Caligmamizda kendi kendine &grenmeye
hazirolus ile ¢evrimigi Ogrenmeye hazirolus
puanlar1 arasinda pozitif yonde istatistiksel
olarak anlamli bir korelasyon saptanmuistir
(correlation coeffiecient = 0.635, p<0.0001).

TARTISMA

Erciyes  Universitesi Tip  Fakiiltesi’nin
mezuniyet Oncesi egitim hedeflerinden biri
“Kisisel ve mesleki gelisim icin giincel bilgiye
ulagma yollarin1 ve araglarim etkin sekilde
kullanir ve yasam boyu 0&grenme becerisi
kazanir” seklindendir. Yasam boyu 6grenmenin
anahtar1 olan kendi kendine 6grenmenin uygun
ve etkili stratejilerinin {iniversite egitimine
uygulanabilmesi icin  Ogrencilerin  kendi
kendine Ogrenme sorumlulugunu almaya ne
kadar hazir olduklarmin bilinmesi
konudaki  farkindaliklarinin  gelistirilmesi
onemlidir. Hazirbulunuglugun
degerlendirilmesi, miifredat gelistirme
caligmalari i¢in degerli veriler saglamaktadir.
Owen'a gore kendini yonetme hazirbulunuslugu
yiiksek olan bireyler 6grenme hedeflerini,
gerceklestirecekleri etkinlikleri ve ulagacaklar
kaynaklari daha etkili bir sekilde secebilirler
(29). Cahismammzda Ogrencilerimizin KKOH
puan ortalamasi1 163.7£17.4 olarak yiiksek
diizeyde bulunmustur. Diinyada tip
ogrencilerinde yapilan gesitli galigmalarda bu
puanlarin en diisiik 124’le en yiiksek 157.8
+15.8 arasinda oldugu goriilmektedir (16-21).
Ulkemizde yapilan bir ¢alismada ortalama dlgek
puamt 153.76 +11.30’dur (10). Calismamizdan
elden edilen ortalama deger diger tiim
caligmalardan yiiksektir. Farkli caligma gruplari
arasindaki puan farklhiliklari, 6grencilerin
o0grenme davranislari ve kisisel 6zelliklerindeki
farkliliklara ve ayrica Ogretme/dgrenme
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ve bu

metodolojisindeki ve miifredat tasarimindaki
farkliliklara bagl olabilir.
Yiiksek bir hazirbulunusluk puanina ragmen
6nemli bir baska bulgumuz da 6grencilerimizin
%22.0’1n1n hazirbulunusluk diizeyi igin kesim
puani olarak kabul edilen 150 puanin altinda
olmasidir. Ulkemizde tip &grencelerinde
yapilan baska bir c¢alismada bu oran %36
bulunmustur (10). Diinya’da tip 6grencilerinde
ayni 6lgek kullanilarak yapilan ¢aligmalarda ¢ok
farkli oranlar bulunmustur. 150 den az puan
alan &grencilerin orani, Sitanshu Sekhar Kar’in
calismasinda yaklasik %70; Lukas Daniel
Leatemia’nin  ¢alismasinda %42.3; Phani
Madhavi’nin ¢alismasinda %64 diir (16,17,21).
Abraham RR’nin ve Sudesh Gyawali’nin birinci
ogrencilerinde yaptiklar1 caligmalarda oranlar
%60.2 ve %72.7 olarak tespit edilmistir (18,
20). Oranimiz diger calismalardan diisiik
bulunmustur. Yiiz elliden az puan alan
ogrenciler, calismalarinin yonetimi, Ozellikle
ogrenme hedeflerinin formiile edilmesi ve
sonuclarin  degerlendirilmesi igin egiticiye
bagimli olmaktadir. Fisher ve arkadaslarina
gore, bu Ogrencilere yiiksek diizeyde
yapilandirilmis durumlarda 6grenme firsatlari
verilmezse iyi performans gdstermeyebilirler.
Ogrencinin  kendi  kendine  Ogrenmeyi
gelistirmesi igin, soru sormayi, yeni bilgileri
elestirel olarak degerlendirmeyi, kendi bilgi ve
beceri bosluklarim belirlemeyi bilmesi ve
6grenme siireci ile sonuglarim elestirel olarak
yansitmay1 igeren becerileri gelistirme ve
uygulama firsatina sahip olmast gerekir.
Ogretme-6grenme  oturumlar1  swrasinda  bu
Ogrencilerin  becerilerini  gelistirmelerine
yardimci olmak igin egitici tarafindan 6zel bir
O6zen gosterilmesi gerektigi belirtilmektedir
(30).
Bu ¢alismada KKOHO alt boyutlarindan alinan
puanlar incelendiginde &grencilerin kendini
yonetme alt boyutunda 50.1+7.6, 6grenmeye
isteklilik alt boyutunda 50.8+5.6 ve kendini
kontrol alt boyutunda 62.8+7.0 ortalama puana
sahip olduklar belirlenmistir. Calismamizdaki
puan ortalamalart diger caligmalardan yiiksek
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bulunmugstur. Tip 6grencilerinde yapilan diger
caligmalarda alt boyutlar i¢in elden edilen
puanlar Sitanshu Sekhar Kar’in g¢alismasinda
38.8+9.8, 47.3+6.9, 54.3 + 10.4; Abraham
RR’nin ¢aligmasinda 44.75+8.92, 48.95+9.48,
57.84+11.88; Lukas  Daniel Leatemia
calismasinda 45.43+5.06, 47.80+5.20 ve 57.8+
5.56; Shankar’mn c¢alismasinda 48.6+5.6,
46.9+4.42 ve 57.2447.95; Phani Madhavi
calismasinda 43.81£7.134, 45.88+6.916 ve
55.26+£8.296 dir (16-19,21). Calismamizda
KKOH’nun alt boyutlar1 degerlendirildiginde
“isteklilik” alt 6lgeginden alnan puanin en
yiiksek oldugu bunu sirasiyla “kendini kontrol
etme” ve “kendini yonetme” alt dlgeginin takip
ettigi saptanmustir. Alt olgekler
degerlendirildiginde &grencilerimizin en ¢ok
zaman yonetimi sorunu oldugu gozlenmektedir
(Tablo 5).

Onceki calismalar, kendi kendine 63renmeye
hazir olma durumunun, kurumlarda izlenen
miifredatin yam sira kisisel ozelliklere bagh
oldugunu goéstermektedir. Karimi 6grenenlerin
yag, cinsiyet ve Onceki deneyim gibi
ozelliklerinin kendi kendine Ogrenme icin
kolaylastirict ya da bir bariyer olabilecegini
belirtmistir (31). Literatiirde kendi kendine
6grenme hazirbulunuglugunu farkli 6lgeklerle
degerlendiren ¢aligmalarda kisisel ozelliklere

gore  farkli  sonuglar  elde  edildigi
gozlenmektedir. Bazi calismalarda bizim
calismamizdaki  gibi  erkeklerle kadinlar
arasinda  hazirbulunusluk  arasinda  fark

saptanmamisken (14,31-33) bazi ¢alismalarda
kadinlarda daha yiiksek hazirbulunusluk
puanlart saptamistir (7,17). Bir ¢alisma da
erkeklerde yiiksek saptanmistir (16).

Calismamizda simf diizeylerine gére KKOH
puanlart arasinda da fark goriilmemektedir.
Nadi and Sadjadian’in tip ve dis hekimligi
ogrencilerindeki ¢alismasi ile Karabulut N’nin
hemsirelik 6grencilerindeki ¢aligmasinda da
kendi kendine 6grenme iizerinde simif diizeyinin
etkisi goriilmemistir (7,32). Soliman and Al-
Shaikh’in caligmasinda birinci smif
ogrencilerinin puanlariin daha yiiksek oldugu
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bulunmustur  (13). Bizim ¢alismamizda
simflara gore toplam KKOH puanlar1 arasinda
fark olmasa da alt 6lgekler degerlendirildiginde
bir farkliblk oldugu goriilmektedir. Tek
istatistiksel olarak anlamli fark sinif diizeylerine
gore 0grenme istegi alt dlgegindedir (p=0.002).
Birinci siniflarin isteklilik alt 6lgegi puanlar
diger tiim smiflardan yiiksektir. Bu bulgu
Giirgayir’in caligmasinda da benzerdir (8).
Cevrimigi Ogrenmelerde ogrencilerin  kendi
kendine 6grenme becerileri yiiz-ylize 6grenme
ortamlarindan biraz daha 6nemli olmaktadir.
Calismamizda kendi
hazirbulunusluk ile

kendine
¢evrimigi

dgrenmeye
0grenmeye
hazirbulunusluk
istatistiksel olarak anlamli bir
Teknolojik

ogrenenin kendi 6grenme modelinde, istedigi
yer ve zamanda  Ogrenme  siirecini
baslatabilmesi, pratik yapabilmesi ve kendi
kendini degerlendirebilmesine firsat
saglamaktadir (33). Teknolojik uygulamalarin
arttinlmas1 ve tip fakiilteleri biinyelerinde
ogrencilere  kullanabilecekleri  teknolojik
ortamlarin  yaratilmast tesvik edilmelidir.
Senyuva ve Kaya’nin caligmasi hemgsirelik
ogrencilerinin, kendi kendine 6grenmeye hazir
olmalarmi  gelistirdigi icin web tabanl
egitimden faydalanildigint gosterilmistir (2).

Calismamizda  Ogrencilerimizin  ¢evrimigi
6grenmeye hazirbulunusluk puanlari 65.4+11.4
diir ve yiiksek olarak degerlendirilmistir. Arzu
Deveci Topal’in {iniversite ogrencilerinde bu
6l¢egi kullanarak yaptigi calismanin sonucunda
da  Ogrencilerin  ¢evrimi¢i  Ogrenmeye
hazirbulunusluk diizeylerinin tiim alt boyutlarda
ve toplamda yiiksek oldugu; O6grencilerin
cevrimici ~ Ogrenmeye  hazir  olduklan
Topal’in calismasinda Glgekten
ortalamasi 68+15 olup bizim
calismamiza  benzerdir  (34).  Topal’in
calismasinda  Ogrencilerin  alt  Slgeklerden
aldiklart  puanlar bilgisayar ve internet
ozyeterliginde 11.1+ 3.1 (bizim ¢alismamizda
10.8+3.0), ozgiidimli 6grenmede 18.5+ 4.6
(bizim calismamizda 19.843.1), &grenen
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kontroliinde 10.8+ 2.8 (bizim g¢alismamizda
10.1+2.7), 6grenme igin motivasyonda 16.1+
3.6 (bizim ¢alismamizda 14.6+3.3) ve ¢evrimigi
iletisim 6z yeterliliginde 11.4+ 3.0 (bizim
calismamizda 10.1+3.1) olarak bulunmustur
(34). Tirkiye'nin kuzeydogu kesiminde orta
Oleekli bir {iniversitede Tip Fakiiltesi'nde
Ingilizce kursuna devam eden birinci smif
Ogrencilerinin  ¢evrimi¢i  6grenmeye hazir
bulunusluklarmin ayni lgekle arastirildig bir
calismada katilimcilarin bizim caligmamizda
oldugu gibi olduklart,
O6grenmeyi benimsemeye hazir goriindiikleri
ortaya konmustur (35).

Bu calismada erkeklerin bilgisayar ve internet
ozyeterlik ile c¢evrimici iletisim Ozyeterlik
gore daha
Kadinlarin 6zglidiimlii 6grenme puanlari ise
erkeklere gore daha yiiksektir. Universite
ogrencilerinde yapilan bagka bir calismada
erkek Ogrencilerin  gevrimigi iletisim &z
yeterliligi boyutunda kiz 6grencilere oranla gore
daha yiiksek diizeyde puan aldig1 goriilmiistiir.
Diger boyutlar agisindan cinsiyet bazinda
farklilik goriilmemistir (36). Ghulam Murtaza
Rafique ve arkadaglarinin Pakistan’da yapmis
oldugu caligmada da erkeklerin bilgisayar ve
internet  Ozyeterlik ile ¢evrimici iletisim
ozyeterlik puanlar1 kadmlara gore daha yiiksek
olarak bulunmus olup bizim ¢alismamizla
benzerlik gostermektedir (37).

motive cevrimigi

puanlart  kadinlara yiiksektir.

SONUC

Calismamizda kendi kendine 6grenmeye
hazirbulunugluk ~ puanlart  ile  ¢evrimici
O0grenmeye  hazirolus  puanlart  yiiksek

bulunmus; kendi kendine dgrenmeye hazirolus
ile g¢evrimi¢i Ogrenmeye hazirolus arasinda
pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli bir
korelasyon saptanmustir. Kisaca
Ogrencilerimizin bu tip Ogrenmelere hazir
olduklart degerlendirilmistir. Bu yeteneklerini
gelistirerek bunu yasam boyu Ogrenmeye
dontistiirmelerinin ~ desteklenmesi  Onemlidir.
Merkezi 6grenci olan ve kendi kendine 6grenme
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siirecini de dikkate alan ve kendi tecriibeleri ile
Ogrenmesine izin veren ogretim yontemlerine
egitim programlarimizda yer vermemiz; egitim
yaklasimlarindan daha aktif ve bagimsiz
olanlara ge¢is i¢in programmmizi yeniden
gbzden gegirmemiz yararli olacaktir. Ayrica
Ogrencilerimize diigiik puan aldiklari alanlarin
belirlenerek bu konularda rehberlik edilmesi

faydali olacaktir.

Calismamn Svmrliliklar

Calisma goniilliilik {izerine yapildig1 igin
orneklem evreni temsil etmeyebilir, bu nedenle
bulgular genellenemez. Ayni zamanda dlgekler
kendi kendini rapor etme tiiriinden O6lgme
araclari oldugu igin potansiyel bir bias
olusturmaktadir.
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