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ARASTIRMA MAKALESI/ RESEARCH ARTICLE

COGRAFI BIR BAKIS ACISIYLA 2009-2019 DONEMINDE TURKIYE’DEKI BEBEK VE BES YAS
ALTI COCUK OLUMLERI

FROM A GEOGRAPHICAL PERSPECTIVE, THE DEATH OF BABIES AND CHILDREN AGES
UNDER FIVE IN TURKEY IN THE PERIOD 2009-2019

Dr. Hiiseyin SAHBAZ!

(077

Bu ¢aligmanin amact, 2009-2019 doéneminde Tiirkiye popiilasyonundaki bebek ve bes yas alt1 6liimliiliikk durumunu cografi
acidan incelemektir. Calismadan elde edilen bulgular sunlardir: Yildan yila azalsa da bebeklerin ve bes yasin altindaki
cocuklarm oliimleri, Tiirkiye’de devam etmektedir. Nitekim 2009-2019 déneminde iilkede sozii edilen kategorilerde 6lenlerin
sayisi, 200.591°dir. Bunlarin %79,95'ini bebekken dlenler olusturmaktadir. Bebek dliimlerininse %64,62’si neonatal donemde
meydana gelmistir. Ulkedeki kaba bebek 6liim hizinin en yiiksek oldugu il, niifusuna oranla en fazla Suriyeli siginmactya ev
sahipligi yapan, Kilis’tir. Bes yas alt1 ¢ocuk dliimlerinin yiiksek oldugu illere bakildiginda Hakkari’nin %021,85’1e ilk sirada
yer aldig1 goriilmektedir. Genel olarak bebek ve gerekse bes yas alt1 ¢ocuk 6liim hizinin en yiiksek oldugu iller, Tiirkiye’de
toplam dogurganlik hizi ortalamasinin en yiiksek ve 15 yas ve iizerindeki toplam niifus i¢inde okuryazar oraninin iilkede en
diisiik oldugu yerlerdir. Ulkede kaba bebek 6liim hizimin ve de bes yas alt1 ¢ocuk 6liim hizinm en diisiik oldugu il ise
Kirklareli’dir. Genel olarak iilkede bebek ve gerekse bes yas alt1 gocuk 6liim hizinin en diisiik oldugu iller, toplam dogurganlik
hiz1 ortalamasinin en diisiik ve 15 yag ve iizerindeki toplam niifus i¢inde okuma yazma bilenlerin oraninin en yiiksek oldugu
yerlerdir.

Anahtar Kelimeler: Bebek, Bes Yas Alt1 Cocuk, Oliimler, Niifus Ozellikleri, Tiirkiye.
JEL Smiflandirma Kodlari: H51, H52, 114, 115, 125.

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the infant and under-five mortality situation in the Turkish population in the period of 2009-
2019 geographically. The findings from the study are: Although it decreases from year to year, neonatal, infant and child deaths
under the age of five continue in Turkey. As a matter of fact, the number of people who lost their lives in the aforementioned
categories in the country during the period of 2009-2019 is 200,591. 79.95% of them are those who lost their lives in infancy.
64.62% of infant deaths occurred in the neonatal period. The province with the highest crude infant mortality rate in the country
is Kilis, which hosts the highest number of Syrian refugees relative to its population. When we look at the provinces with the
highest mortality rate of children under the age of five, it is seen that Hakkari ranks first. In general, the provinces with the
highest infant and under-five mortality rates are the places with the highest average fertility rate in Turkey and the lowest
literacy rate among the total population aged 15 and over. The province with the lowest crude infant mortality rate and the
lowest infant mortality rate in the country is Kirklareli. In general, the provinces with the lowest infant and under-five mortality
rates are the places with the lowest average fertility rates and the highest literacy rate among the population aged 15 and over.
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EXTENDED SUMMARY
Purpose and Scope:

The aim of this study is to examine the infant and under-five mortality situation in the Turkish population in the period of 2009-
2019 geographically.

Design/methodology/approach:

Annual statistical information on the research subject was obtained from the Death Statistics database of the Turkish Statistical
Institute (TUIK). In addition, various types of resources prepared on the subject were obtained through the literature review.
Afterwards, using these data, the situations of children who died in infancy or under the age of five in the country between the
years specified were discussed within the framework of the principles of quantitative research and geography.

Findings:

Although it decreases from year to year, neonatal, infant or child deaths under the age of five continue in Turkey. As a matter
of fact, the number of people who lost their lives in the aforementioned categories in the country during the period of 2009-
2019 is 200,591. 79.95% of them are those who lost their lives in infancy. 64.62% of infant deaths occurred in the neonatal
period. In the specified period, most of the babies who died in the first 4 weeks of life in Turkey died in the very early neonatal
period (the first 24 hours). This shows that the riskiest period for newborn babies is the first days of life.

The province with the highest crude infant mortality rate in the country is Kilis, which hosts the highest number of Syrian
refugees relative to its population. In addition, Sanlurfa, Gaziantep, Sirnak, Hakkari, Siirt, Agri, Mus, Mardin and Bing6l
located in the Eastern and Southeastern Anatolia Regions are the other provinces where the crude infant mortality rate is high
in the country.

On the other hand, the province with the lowest crude infant mortality rate in the country is Kirklareli. It is followed by provinces
such as Edirne, Karabiik, Yalova, Ankara, Bolu, Rize, Istanbul, Giresun, Zonguldak, Antalya, Bursa, Trabzon, Bilecik, Mugla,
Kocaeli, Tekirdag, Kastamonu, Tunceli, Erzincan, Bartmn, Izmir, Yozgat, Artvin, Amasya, Bayburt, Eskisehir, Kirsehir, Corum,
Balikesir, Giimiishane, Samsun, Cankiri, Canakkale, Nevsehir, Aydin, Ordu, Diizce, Denizli, Sakarya, Sinop, Nigde, Kayseri
and Sivas, respectively.

When we look at the death rate of children who lost their lives under the age of five in Turkey in the mentioned period, it is
seen that there is a decrease from year to year. As a matter of fact, the under-five mortality rate, which was 17.49%o in 2009,
decreased to 10.9%o in 2019. This shows that the country has made significant progress in child health over the years.

It is noteworthy that there is a bipolar structure in the distribution of deaths of children under the age of five in Turkey in the
specified period according to the provinces. As a matter of fact, in terms of deaths in question, high values are observed in the
provinces in the southeast of the country, and low in the provinces in the northwest. The provinces between these two are a
transit area.

When we look at the provinces with the highest mortality rate of children under the age of five, it is seen that Hakkari ranks
first. This province is followed by Sanlurfa, Sirnak, Siirt, Mus, Kilis, Agri, Gaziantep, Bingdl, Van, Mardin, Bitlis and Batman,
respectively. Accordingly, it is possible to say that the provinces in the Eastern Anatolia and South-eastern Anatolia Regions
lead the deaths of children under the age of five in the country.

On the other hand, the province with the lowest under-five mortality rate in the country is Kirklareli. It is followed by provinces
such as Edirne, Karabiik, Bolu, Yalova, Ankara, Bilecik, Istanbul, Rize, Tunceli, Mugla, Zonguldak, Tekirdag, Bursa, Kocaeli,
Trabzon, Antalya, Bartin, Izmir, Giresun, Eskisehir, Canakkale, Erzincan, Kastamonu, Balikesir, Artvin, Corum, Yozgat,
Kirsehir, Cankir1, Nevsehir, Ordu, Amasya, Denizli, Samsun, Diizce, Aydin, Sakarya, Bayburt and Giimiishane, respectively.

Conclusion and Discussion:

In general, the provinces with the highest infant and under-five mortality rates are the places with the highest average fertility
rate in Turkey and the lowest literacy rate among the total population aged 15 and over. The provinces with the lowest infant
and under-five mortality rates in the country are the provinces with the lowest average total fertility rate in Turkey and the
highest literacy rate among the total population aged 15 and over. Accordingly, it is possible to deduce that if the rate of literacy
among the population aged 15 and over rises in provinces where infant and under-five mortality rates are high, the number of
deaths in question will decrease there as well. Considering that women constitute a large part of the illiterate population in these
provinces, it would be appropriate to focus on this gender group as the target group in reducing infant and under-five mortality
rates. For this, it is necessary to make illiterate women literate and to increase the participation of girls in formal education to
the highest possible level through campaigns to be organized. In addition, it is possible to say that if the total fertility rate is
reduced, the infant and under-five mortality rate will decrease. Because less than 2 years between two pregnancies and being
under the age of 18 or over the age of 35 and being pregnant more than 4 times is defined as a risky pregnancy. Such
pregnancies can be very dangerous for both mother and baby health (Ozvaris, Keskin and Sanver, 2016). For this reason, it
should be ensured that couples in the aforementioned provinces have sufficient knowledge about the importance of family
planning and contraceptive methods.
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1. GIRIS

Bireyler; dogum veya gogler sonucunda dahil olduklari niifustan, 6liim veya bagka sebeplerle ayrilirlar. Eger bir
popiilasyonun ¢evre sartlarinda degisiklik olmazsa, niifusta da herhangi bir degisiklik olmaz. Fakat ¢gevre sartlart
degisirse, niifusun miktarinda da artma ya da azalmalar meydana gelir (Aksu, 2011). Dogum, 6liim, evlenme,
bosanma ve gog, beseri cografyanin en dnemli konulari arasindadir (Bozkurt, 2007). Bunlardan niifusta azalmaya

sebep olan olaydan birisi olan 6liim, canlt bir varligin dolagim ve solunum fonksiyonlarimin kalici olarak durmasi
olarak nitelendirilmektedir (Bernat, 2010).

Giintimiizde tilkelerin en 6nemli kalkinma gostergelerinden birisi de saglik kosullaridir. Bu kosullar arasindaysa
bebek ve bes yas alt1 gocuk Sliimlerinin, ayr1 bir yeri vardir (Kaya-Tataroglu, 1994, s.1-2). Nitekim bunlardan
bebek oliimleri, bir toplumun kalkinmislik seviyesinin belirlenmesinde goz 6niinde bulundurulan baglica 6gelerden
biridir (Danus, t.y.). Bebek, yasi 12 ayin altinda olan ¢ocuklart ifade eder (Tiirk Gida Kodeksi..., 2019). Baska bir
deyisle de daha ¢ok bir yasini doldurmayan ¢ocuklar i¢in kullanilan bir tabirdir. Bundan bagka yine bebeklik stireci
icinde neonatal olarak anilan bir donem de vardir. Neonatal ise yenidogan olarak da adlandirilan, yasamin ilk 4
haftasim kapsayan bir dénemdir (Uksal, 2011). Ulkelerin gelecek ve umudunda gok énemli role sahip olan bebek
ve ¢ocuklarin saglikli bir bigimde dogup biiyiimelerini saglayacak ortamin olusturulmasi, birgok devletin 6ncelikli
hedefleri arasindadir (Samkar ve Giiner, 2018).

Bebek ve ¢ocuk olim hizlart son 50 yilda diinya ¢apinda 6nemli oranda azalmig fakat gelismis iilkeler ile
gelismekte olan tilkeler arasindaki derin sosyoekonomik farklar nedeniyle s6z konusu dliimler goriilmeye devam
etmistir (Ergin ve Hassoy, 2011). Nitekim 2021 yilinda diinyada, 2,3 milyonu yeni dogan olmak iizere, bes yasin
altinda olan 5 milyondan fazla ¢gocuk hayatini1 kaybetmistir. Bu 6liimlerin ¢ogu; kaliteli saglik hizmeti, as1, uygun
gida, temiz su ve hifzissithha gibi; onlenebilir veya tedavi edilebilir sebepler yiiziinden meydana gelmistir (UN
IGME, 2023).

Diinyada bebek ve bes yasin altindaki ¢ocuk Sliimlerinin 6nemli oranda devam ettigi iilkelerden biri de Tiirkiye’dir.
Nitekim konuyla ilgili OECD’nin veri tabanindan (OECD Data) alinan veriler kullanilmak suretiyle yaptigimiz
hesaplamaya gore 2009-2019 doneminde bu orgiite iiye 38 iilke i¢inde Kolombiya (%019,63) ve Meksika
(%014,3)’nin ardindan en fazla bebek 6liim oran1 %08,51 ile Tiirkiye’de gergeklesmistir. Ayrica bes yasin altindaki
cocuk Oliimleri agisindan Tirkiye’nin OECD iilkeleri arasindaki yerini belirlemek amaciyla Diinya Bankasi
verileri (The World Bank) kullanilarak tarafimizca bir hesaplama daha yapilmistir. Buna gore ayni dénemde
Meksika (%016,86) ve Kolombiya (%016,21)’nin ardindan Tiirkiye, %014,2 oranla bes yas alti ¢cocuk 6liimlerinin
sozii edilen orgiit i¢cinde en yiiksek oldugu tigiincii lilkedir. Her iki kategoride yasamini yitirenlerin oraninin bu
kadar yiiksek olmasi, iilke agisindan endise verici bir durumdur. Bu nedenle konunun farkli disiplinlerce ele
alinmasi iilke a¢isindan 6nem arz etmektedir.

Iste bu calismada da Tiirkiye’deki bebek ve bes yas altindaki cocuk 6liimlerinin cografya biliminin; nedensellik,
dagilis ve baglanti ilkeleri 15181inda ele alinmasi amaglanmistir. Caligma, 2009-2019 arasindaki, 11 yillik zaman
dilimini kapsamaktadir.

2. MATERYAL VE METOT

Arastirma konusuyla ilgili y1llik olarak istatistiki bilgiler TUIK’in Oliim Istatistikleri veri tabaninda, 2009 y1lindan
itibaren, mevcuttur. Bu nedenle ¢aligma, 2009 yilindan baglayarak en son istatistiki verinin bulundugu 2019 yilin1
kapsayacak sekilde ele alinmigtir. Covid-19 pandemisinin Tiirkiye’yi biiyiik 6l¢iide etkisi altina alt1g12020 ve 2021
yillarina iligkin 6liim verileri ise ¢aligmanin tamamlandigi tarih itibarryla (Subat 2023) s6zii edilen veri tabaninda
hala yayimlanmadig1 igin aragtirmaya dahil edilememistir. Sozii edilen istatistiki veriler kullanilarak arastirmaya
iligkin; tablo, grafik ve dagilis haritalar1 hazirlanmistir.

Ayrica yapilan literatiir taramasiyla konuyla ilgili hazirlanan g¢esitli tiirdeki kaynaklar da temin edilmistir. Literatiir
taramasi yapilirken konuyla ilgili anahtar kavramlar araciligiyla erisilenlerden daha ¢ok; makale, bildiri metni ve
tez gibi akademik nitelige sahip olan birincil ya da ikincil kaynaklar dikkate alinmistir.

Sonrasinda da elde edilen tiim bu materyaller kullanilarak belirtilen yillar arasinda iilkede bebeklerin ve bes yasin
altinda dlen ¢ocuklarin durumlari; nicel arastirma ve meta-sentez yontemi ile cografya biliminin prensipleri
1s181nda ele alinmigtir. Bu ¢alismada ikincil veriler kullanildigindan etik kurul onay1 gerektirmemektedir.

Calismanin Etik Durumu
Bu ¢alisma ikincil verilerden hazirlandigi i¢in etik kurul onayina gerek duyulmamastir.
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3. BULGULAR
3.1. Yillara Gore Tiirkiye’de Bebek ve Bes Yas Alt1 Cocuk Oliimleri

Yildan yila azalsa da bebeklerin ve bes yasin altindaki gocuklarin 6liimleri, Tiirkiye’de de devam etmektedir.
Nitekim konuyla ilgili hazirlanan Tablo 1 ve Sekil 1°de de goriilecegi tizere 2009-2019 déneminde iilkede s6zii
edilen kategorilerde dlenlerin say1si, 200.591 dir.

Tablo 1. Yillara Gére Tiirkiye’de Bebek ve Bes Yas Alt1 Cocuk Oliimlerine Iliskin Tablo (2009-2019)

Yil Bebek 5 Yasmn Toplam %'si
Neonatal Dénemde 1 Yasini1 Doldurmamais Altinda Cocuk
2009 11.381 6.220 5.811 23.412 11,67
2010 9.648 5516 5.018 20.182 10,06
2011 9.183 5.384 4.589 19.156 9,55
2012 9.838 5.136 4.770 19.744 9,84
2013 9.082 4.945 4.440 18.467 9,21
2014 9.955 4.996 4.860 19.811 9,88
2015 8.777 4.900 4.050 17.727 8,84
2016 8.333 4.577 3.946 16.856 8,40
2017 7.852 4.251 3.710 15.813 7,88
2018 7.545 4.053 3.659 15.257 7,61
2019 6.856 3914 3.396 14.166 7,06
Toplam 98.450 53.892 48.249 200.591 100,00
%'si 49,08 26,87 24,05 100,00 -

Kaynak: TUIK Oliim Istatistikleri.
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Sekil 1. Yillara Gére Tiirkiye’de Bebek ve Bes Yasin Altinda Cocuk iken Olenlere iliskin Grafik (2001-2021)

Hayatin1 kaybedenlerin zaman igindeki seyrine bakildiginda en fazla 6liimiin (23.412) 2009 yilinda meydana
geldigi goriilmektedir. 2012 ve 2014 gibi takip eden yillarda bir miktar artsa da genel olarak 6liim sayilar1 azalmus,
2019 yilina gelindigindeyse en az (14.166) seviyesine ulagmistir.

S6z konusu Oliimlerin kendi igindeki dagilimina bakildiginda %49,08 ile neonatal (yasamin ilk 4 haftas1)
donemdeyken hayatin1 kaybedenlerin en biiyiik paya sahip oldugu, %26,87 ile 1 yasin1 doldurmadan Slenlerin
ikinci sirada oldugu ve %?24,05 ile de bes yasin altindayken dlenlerin de onu takip ettigi goriilmektedir.

3.2. Bebek Oliimleri

Bebek Oliimleri adini tagiyan bu baslik altinda gerek bir yasim1 doldurmadan hayatin1 kaybedenlerin ve gerekse de
neonatal donemdeyken 6lenlerin ortak yanlar1 ele alinmis, alt basliklardaysa her iki konuya ayrica deginilmistir.
2009-2019 doneminde Tiirkiye’deki bebek Sliimlerinin illere gore dagilisini ortaya koyabilmek amaciyla Tablo 2
hazirlanmistir. S6zii edilen tablo, belirtilen doneme iligkin kaba bebek 6liim hizi verilerinin illere gore
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Ortalamalarinin bulunup en fazla olandan en aza dogru siralanmasiyla olusturulmustur. Sonrasinda da bu tabloya
bagli olarak da bir dagilig haritasi (Sekil 2) ¢izilmistir.

Tablo 2. Kaba Bebek Oliim Hizinin 11 Yillik Ortalamast Agisindan Tiirkiye’nin llerinin Durumunu Gésterir
Tablo (2009-2019)

Oliim Hiz1 i1 Adr Oliim Hiz1 i1 Adr Oliim Hiz1 i1Adi

Ortalamasi (%o) Ortalamasi (%o) Ortalamasi (%o)
17,25 Kilis 11,30 Usak 9,04 Eskisehir
16,46 Sanlwrfa 11,16 Manisa 8,99 Bayburt
16,45 Gaziantep 11,11 Isparta 8,95 Amasya
15,48 Sirnak 11,08 Aksaray 8,94 Artvin
15,33 Hakkari 10,96 Afyonkarahisar 8,93 Yozgat
15,24 Siirt 10,78 Karaman 8,90 zmir
14,94 Agn 10,69 Mersin 8,89 Bartin
14,85 Mus 10,64 Igdir 8,89 Erzincan
14,49 Mardin 10,64 Kirikkale 8,88 Tunceli
14,28 Bingol 10,47 Burdur 8,82 Kastamonu
13,59 Malatya 10,29 Sivas 8,82 Tekirdag
13,57 Van 10,17 Kayseri 8,74 Kocaeli
13,29 Batman 10,10 Nigde 8,72 Mugla
13,16 Bitlis 9,98 Sinop 8,71 Bilecik
12,95 Adiyaman 9,96 Sakarya 8,61 Trabzon
12,57 Erzurum 9,92 Denizli 8,52 Bursa
12,45 Elazig 9,77 Diizce 8,51 Antalya
12,43 Kahramanmarag 9,76 Ordu 8,48 Zonguldak
12,41 Diyarbakir 9,71 Aydin 8,47 Giresun
12,07 Tokat 9,50 Nevsehir 8,45 Istanbul
12,03 Kars 9,45 Canakkale 8,38 Rize
12,03 Osmaniye 9,40 Cankirt 8,14 Bolu
12,02 Konya 9,39 Samsun 7,94 Ankara
11,70 Hatay 9,18 Glimiigshane 7,87 Yalova
11,54 Kiitahya 9,15 Balikesir 7,37 Karabiik
11,51 Ardahan 9,15 Corum 7,27 Edirne
11,45 Adana 9,05 Kirsehir 6,95 Kiurklareli

Kaynak: TUIK Oliim Istatistikleri.

[lgili tablo ve haritaya gore illere bakildiginda, Kilis’in %o17,25°1e kaba bebek 6liim hiz1 agisindan iilkede ilk sirada
yer aldig1 goriilmektedir. Kilis, niifusuna oranla en fazla Suriyeli siginmacinin barmdigi ildir. Nitekim 2011 yilinda
Suriye’de baslayan ve yillardir devam eden i¢ savas yiiziinden milyonlarca Suriyeli, uyguladig1 “agik kap1”
politikasinin da etkisiyle Tiirkiye basta olmak iizere diinyanin dort bir yanina gog¢ etmistir. Sozii edilen iilkeye
cografi yakiligi, siir kapisinin mevcudiyeti, barinma merkezlerinin varligi ve Tirkiye’nin diger sehirlerine
geciste bir giizergdh noktas1 olarak goriilmesi gibi nedenlerle Kilis, Suriyeli siginmacilar tarafindan yogun bir
sekilde tercih edilmektedir (Harunogullar1 ve Agcadag-Celik, 2019).

Kilis’ten bagska Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu (GDA) Bolgesi’nde bulunan; Sanliurfa, Gaziantep, Sirnak,
Hakkari, Siirt, Agri, Mus, Mardin ve Bingdl, kaba bebek 6liim hizinin {ilkede yiiksek oldugu diger illerdir. Gog
Idaresi Bagkanhigia gore 23 Aralik 2021 tarihi itibariyla adi gegen illerdeki gegici koruma kapsaminda kaydedilen
Suriyelilerin il niifusuna oranina bakildiginda; Kilis’te %75,51, Gaziantep’te %22,08, Sanlurfa’da %20,27,
Mardin’de %10,72 ve Sirnak’ta %2,78 oldugu goriilmektedir (Go¢ idaresi Bagkanligi, 2021). Buradan iilkenin
Suriye sinirinda yer alan ve bu nedenle de yogun bir Suriyeli niifusa ev sahipligi yapan illerinde, kaba bebek 6liim
hizinin oldukga yiiksek oldugu sonucunu ¢gikarmak miimkiindiir.

Nitekim konuyla ilgili yapilan bir ¢alisma Tiirkiye’ye go¢ eden Suriyeli kadmnlarin; erken yasta evlendiklerini,
¢ocuklarinin olmamasi durumunda ¢ogul evlilikleri normal kabul ettiklerini, i¢ginde bulunduklari toplumun ¢ocuk
dogurma konusunda kendilerine baski yaptigini, kontraseptif yontem bilgilerinin ve kullamimlarinin yetersiz
oldugunu, sahip olduklari yiiksek dogurganlik hizindan memnun olduklarini ve bu tutumlarint burada da devam
ettirmek istediklerini ancak giivenli annelik konusundaysa yetersiz olduklarini gostermistir (Karakaya vd., 2017).
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Ayrica gerek Suriyelilerin yogun bir sekilde yasadigi yukarida adi gegen iller ve gerekse kaba bebek 6liim hizinin
iilkede yiiksek oldugu; Hakkéri, Agri, Mus ve Bingdl gibi iller, Tiirkiye’de toplam dogurganlik hizi ortalamasinin
en yiiksek oldugu yerler olmasiyla da dikkat ¢ekmektedir. Nitekim bir kadinin dogurgan oldugu dénem olarak
kabul edilen siiregte diinyaya getirebilecegi ortalama ¢ocuk sayisini ifade eden toplam dogurganlik hiz1 (Aydin,
Aslantas-Bostan ve Ozgiir, 2018) acisindan bakildiginda 2009-2020 déneminde iilkede; 4,326 ortalamayla
Sanlwrfa’nin birinci, 3,974 ortalamayla Sirnak’m ikinci, 3,785 ortalamayla Agri’nin ti¢ilinci, 3,591 ortalamayla
Siirt’in dordiincii, 3,5 ortalamayla Mus’un besinci, 2,79 ortalamayla Hakkari’nin on dordiincii ve 2,433
ortalamayla da Bing6l’iin on dokuzuncu sirada (Sahbaz, 2022) yer aldig1 goriilmektedir.
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Sekil 2. Kaba Bebek Oliim Hizinm 11 Yillik Ortalamast Agisindan Tiirkiye nin illerinin
Durumunu Gésterir Harita (2009-2019)

Bundan bagka genel olarak adi gegen iller, 15 yas ve lizerindeki toplam niifus i¢inde okuryazar oraninin Tiirkiye’de
en diisiik oldugu yerlerdir. Nitekim iilkede okuma yazma bilenlerin oraninin en diisiik oldugu iller i¢inde; Mardin,
Sanlurfa, Agri, Sirnak, Siirt ve Mus’un olmasi (Sahbaz, 2022) da bunu dogrulamaktadir. Bu illerdeyse okuryazar
olmayan niifus i¢inde kadinlarin orani, erkeklere nazaran oldukca fazladir (Ugecam Karagel, 2009).

Buna karsin kaba bebek 6liim hizinin iilkede en diisiik oldugu il ise %06,95 oraniyla Kirklareli’dir. Onu sirastyla;
Edirne, Karabiik, Yalova, Ankara, Bolu, Rize, Istanbul, Giresun, Zonguldak, Antalya, Bursa, Trabzon, Bilecik,
Mugla, Kocaeli, Tekirdag, Kastamonu, Tunceli, Erzincan, Bartin, Izmir, Yozgat, Artvin, Amasya, Bayburt,
Eskisehir, Kirsehir, Corum, Balikesir, Glimiishane, Samsun, Cankiri, Canakkale, Nevsehir, Aydin, Ordu, Diizce,
Denizli, Sakarya, Sinop, Nigde, Kayseri ve Sivas gibi iller takip etmektedir. Ulkenin giineybatisindan baglayarak,
batisi, kuzeybatis1 ve i¢ kisimlara dogru kuzeyi boyunca uzanan bu iller, genel olarak toplam dogurganlik hizi
ortalamasinin Tiirkiye’de en diisiik oldugu yerlerdir. Nitekim burada adi gegen illerden bazilarinin toplam
dogurganlik hiz1 ortalamalarina bakildiginda; Edirne’nin 1,445 ile iilkede seksen birinci, Kirklareli’nin 1,457 ile
iilkede sekseninci, Eskigehir’in 1,464 ile iilkede yetmis dokuzuncu, Canakkale’nin 1,522 ile iilkede yetmis yedinci,
Karabiik’iin 1,526 ile iilkede yetmis altinci, Zonguldak’in 1,535 ile iilkede yetmis besinci, Bartin’in 1,548 ile
iilkede yetmis dordiincii, Bolu’nun 1,568 ile iilkede yetmis iigiincii, Tunceli’nin 1,579 ile iilkede yetmis ikinci,
Kastamonu’nun 1,596 ile iilkede yetmis birinci ve Izmir’in 1,603 ile iilkede yetmisinci sirada (Sahbaz, 2022) yer
aldig1 gortilmektedir.
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Ayrica genel olarak bu iller, 15 yas ve tizerindeki toplam niifus iginde okuma yazma bilenlerin oraninin iilkede en
yiiksek oldugu yerlerdir. Nitekim iilkede okuryazarlik oraninin en yiiksek oldugu iller i¢inde; Afyonkarahisar hari¢
Ege Bolgesi’nin tamam, Istanbul, Canakkale, Bursa, Yalova ve Sakarya hari¢ Marmara Bélgesi’nin tamamu; I¢
Anadolu Bolgesi’nden ise sadece Ankara ve Eskisehir’in bulunmasi (Sahbaz, 2022) da bunu dogrulamaktadir.

Ayrica 2006-2010 doneminde konuyla ilgili iilkede yapilan bir arastirma, daha dnce belirtilen sebeplerle, yerlesme
tipine gore bebek 6liim hizmin kentsel alanlardakine (%o11,4) nazaran kirsalda (%013.03) daha yiiksek (Istanbul
Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, 2011) oldugunu da ortaya koymustur.

3.2.1. Neonatal Dénemdeyken Olenler

Neonatal siiregte 6len bebekleri kendi iginde; ¢ok erken (ilk 24 saat), erken (1-6. giin) ve geg (7-29. giin) neonatal
dénem olmak iizere 3 gruba ayirmak miimkiindiir (Yavuz-Emik ve Onal, 2019). Buna gére 2009-2019 doneminde
Tiirkiye’de yasamin ilk 4 haftas1 i¢indeyken O6len bebeklerin kag giinlikken hayatini kaybettiklerini ortaya
koyabilmek amaciyla, Tablo 3 hazirlanmistir. Bu tabloda da goriilecegi iizere iilkede yasamin ilk 4 haftasi
icindeyken olen bebeklerin biiylik bir kismi, ¢ok erken neonatal donemdeyken hayatini kaybetmistir. Nitekim
diinyaya geldiginin daha ilk 24 saati igindeyken hayata gozlerini yuman bebeklerin orani, neonatal déonemde
yagsamini yitirenlerin %21,54’{idiir. Bundan daha ileriki giinlere dogru gidildikce 6len bebeklerin oraninin azaldig:
goriilmektedir. Ornegin yasamin ilk 4 haftas1 icindeyken yasamim yitiren bebekler icinde; bir giinliikken 6lenlerin
oran1 %14,74, iki gilinliikkken 6lenlerin oran1 %12,09, {i¢ gilinliikken dlenlerin orani %8, dort giinliikken dlenlerin
orani %5,41, bes giinliikken 6lenlerin oran1 %4,38 ve alt1 giinliikken 6lenlerin oraniysa %3,48’dir. Bu da yenidogan
bebekler i¢in en riskli donemin, yagamin ilk giinleri oldugunu gostermektedir.

Tablo 3. Tiirkiye’de Neonatal Donemde Olen Bebeklerin Kag Giinliikken Hayatlarmi Kaybettiklerini Gosterir
Tablo (2009-2019)

Giin 0 1 2 3 4 5 6 7-29 Toplam %'si
2009 3.010 1.703 1.366 949 547 461 363 2.982 1.1381 11,56
2010 2.179 1.525 1.256 772 536 384 344 2.652 9.648 9,80
2011 2.064 1.457 1.266 725 455 393 291 2.532 9.183 9,33
2012 2.045 1.555 1.295 761 534 477 345 2.826 9.838 9,99
2013 1.945 1.320 1.060 718 465 391 336 2.847 9.082 9,22
2014 2222 1.430 1.124 836 577 396 337 3.033 9.955 10,11
2015 1.859 1.167 1.033 688 497 387 316 2.830 8.777 8,92
2016 1.573 1.232 1.006 670 454 365 281 2.752 8.333 8,46
2017 1.594 1.062 852 592 456 358 304 2.634 7.852 7,98
2018 1.387 1.131 886 616 427 374 261 2.463 7.545 7,66
2019 1.325 926 754 548 383 327 252 2.341 6.856 6,96

Toplam 21.203 14.508 11.898 7.875 5.331 4313 3.430 29.892 98.450 100,00
Y%'si 21,54 14,74 12,09 8,00 541 4,38 3,48 30,36 100,00

Kaynak: TUIK Oliim Istatistikleri.

Bundan bagka dogumu miiteakiben ilk 24 saat icindeyken dlen bebeklerin s6z konusu donem igindeki seyrine
bakildiginda, yildan yila bir azalma oldugu da goriilmektedir. Nitekim 2009 yilinda ¢ok erken neonatal donemde
6len bebek sayis1 3.010 iken bu say1 2019 yilina gelindiginde 1.325’e kadar gerilemistir. Bu da iilkedeki; dogum
oncesi bakimin ve dogumun daha saglikli sartlarda gergeklestigini ve dogum hizmetlerine kadinlarin daha saglikli
bir sekilde eristigini gdstermektedir (Yavuz-Emik ve Onal, 2019).

Cok erken neonatal donemde dlenlerden baska yasamin ilk 4 haftasi i¢indeyken 6len diger bebeklere bakildiginda;
bunlarin %48,1’lik bir kisminin erken (1-6. giin), %30,36’lik bir kismininsa ge¢ (7-29. giin) neonatal zaman
diliminde yasamin1 kaybettikleri goriilmektedir.

Ayrica 2006-2010 doneminde konuyla ilgili Tiirkiye’de yapilan bir arastirma, yerlesme tipine gore neonatal 6lim
hizinin, kentsel alandakilere (%06.69) nazaran kirsalda (%08.17) daha yiiksek (Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, 2011) oldugunu da gostermistir. Bu durum kirsalda yasayan vatandaslarin; maddi imkan yetersizligi,
saglik kurumunun uzak olmasi ve ulasim giicliigii gibi sebeplerle saglik hizmetlerine erisimde birtakim sikintilar
yasamasindan (Giirsoy ve Dodurka, 2016) kaynaklanmaktadir.
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3.2.2. Bir Yasim Doldurmadan Olenler

2009-2019 doéneminde Tiirkiye’de bir yasini doldurmadan 6len bebeklerin kag aylikken hayatlarini kaybettiklerini
ortaya koyabilmek amaciyla Tablo 4 ve Sekil 3 hazirlanmistir. Bunlarda da goriilecegi tizere s6zii edilen donem
boyunca iilkede 6len 53.892 bebek iginde en biiyiik pay, %26,16 ile dogumdan sonraki ilk 1 ay i¢inde yagsamini
yitirenlere aittir. Daha sonraki aylara dogru gidildik¢e bebek 6liimleri, kademeli bir sekilde azalmakta ve 11 aylik
olanlarda %3,34’e kadar diismektedir. Bundan baska iilkedeki bebek Oliimlerinin yillara gore azaldigr da
goriilmektedir. Nitekim 2009 yilinda 6.220 bebek hayatin1 kaybetmisken bu say1 yildan yila azalmis ve nihayet
2019 yilima gelindiginde 3.914’¢ kadar diismiistiir. Bunu, yillar igerisinde iilkenin saglik alaninda 6nemli bir
ilerleme kaydettigi seklinde yorumlamak miimkiindiir.

Tablo 4. Tiirkiye’de 1 Yasii Doldurmadan Olen Bebeklerin Kag Aylikken Hayatlarim1 Kaybettiklerini Gsterir
Tablo (2009-2019)

Ay 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
2009 1.548 1.014 764 639 496 445 345 287 242 232 208
2010 1.307 881 727 577 419 365 322 264 226 218 210
2011 1.304 852 705 535 430 369 311 256 249 191 182
2012 1310 815 631 544 384 329 272 245 236 199 171
2013 1.332 787 586 482 383 304 280 234 197 185 175
2014 1.425 793 581 463 414 310 252 234 184 152 188
2015 1.283 768 555 514 392 297 283 242 218 172 176
2016 1.193 771 525 449 347 310 246 226 173 192 145
2017 1.232 637 494 424 355 263 238 192 152 144 120
2018 1.099 625 479 391 334 287 192 206 199 145 96
2019 1.067 597 465 380 294 289 213 178 148 151 132

Toplam 14.100 8.540 6.512 5.398 4.248 3.568 2.954 2.564 2.224 1.981 1.803

%'si 26,16 15,85 12,08 10,02 7,88 6,62 548 4,76 4,13 3,68 3,34

Kaynak: TUIK Oliim Istatistikleri.
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Sekil 3. Tiirkiye’de 1 Yasin1 Doldurmadan Olen Bebeklerin Kag Aylikken Hayatlarini
Kaybettiklerini Oransal Olarak Gosterir Grafik (2009-2019)

Bebeklerin 6liim nedenlerine bakildiginda, prematiirite (gebeligin 37. haftasindan 6nce dogan) ve konjenital
anomalilerin (yani dogumda mevcut olan yapisal, fonksiyonel, davranigsal ve metabolik bozukluklarin) 6n plana
ciktig1 goriilmektedir (Catak ve Oner, 2018).

3.3. Bes Yas Alti Cocuk Oliimleri

2009-2019 doneminde Tiirkiye’de bes yasin altindayken dlen ¢ocuk sayisinin 48.249 olduguna daha Once
deginilmisti. Bu 6liimlerin oransal agidan yillara gore dagilisina bakildiginda (Tablo 5) en biiyiik payim, %12,04
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ile 2009 yilinda yasamini yitirenlere ait oldugu goriilmektedir. Sonraki yillarda bes yasin altindayken dlen
cocuklarin orani kademeli bir sekilde azalmis ve 2019 yilinda %7,04’e kadar diismiistir.

Yine Tablo 5’¢ ve bu tabloya bagli olarak hazirlanan Sekil 4’e gore sozii edilen donem boyunca Tiirkiye’de
yagsamini yitiren bes yas alt1 ¢ocuklarin 6liim hizlar1 da yildan yila azalmistir. Nitekim 2009 yilinda %o017,49 olan
bes yas alt1 gocuk 6liim hiz1 2019 yilina gelindiginde, %010,9’a kadar diismiistiir. Bu da yillar icerisinde iilkenin
cocuk saglig1 konusunda da dnemli ilerlemeler kaydettigini gostermektedir. Tiirkiye’de bes yas alt1 6liim hizinda
ciddi azalmalar saglanmasinda; ishalli hastaliklar ve zatiirre gibi ¢ocuk 6liimlerine yol agan nedenlere yonelik
yiiriitiilen kontrol programlarinin, beslenme ve bagisiklama ¢aligmalarmin biiyiik bir katkist olmustur (HSGM,

ty.).

Tablo 5. Yillara Gore Tiirkiye’de Bes Yasin Altindayken Olen Cocuklara iliskin Sayisal Verileri Gosterir Tablo
(2009-2019)

Yil 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Olen 5.811 5.018 4.589 4.770 4.440 4.860 4.050 3.946 3.710 3.659 3.396
Sayist*
Olen 12,04 10,4 9,51 9,39 9,2 10,07 84 8,18 7,69 7,58 7,04
%’si*
Oliim 17,49 15,40 14,86 14,51 13,38 13,13 12,02 11,78 11,28 11,31 10,90
Hiz1 (%)

Kaynak: TUIK Oliim Istatistikleri. *Bes yas alt1 cocuk 6liim sayilarindan bebek 6liim sayilarimin ¢ikarilmasiyla bulunmustur.
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Sekil 4. Yillara Gore Tiirkiye’de Bes Yasin Altindayken Olen Cocuklara Iliskin Oliim Hizim1 Gésterir
Grafik (2009-2019)

2009-2019 doneminde Tiirkiye’deki bes yas altt ¢ocuk Oliimlerinin illere gore dagilisii ortaya koyabilmek
amactyla Tablo 6 hazirlanmistir. Bu tabloyu olusturabilmek icin 6nce TUIK in belirtilen dénemde her ile iliskin
bes yas alt1 ¢ocuk 6liim hiz1 verilerinin ortalamast bulunmustur. Sonrasinda da en fazla olandan en aza dogru bu
ortalamalar siralanmistir. Ardindan da bu tabloya bagli olarak bir dagilis haritas1 (Sekil 5) ¢izilmistir.

[lgili tablo ve haritaya gore Tiirkiye’de bes yas alt1 cocuk dliimlerinin dagilisinda iki kutuplu bir yapinin bulundugu
dikkat cekmektedir. Nitekim s6z konusu oOliimler agisindan {ilkenin; giineydogusundaki illerde yiiksek,
kuzeybatisindaki illerdeyse diisiik degerler goriilmektedir. Bu ikisi arasinda kalan illerinse bir gecis sahasi
oldugunu séylemek miimkiindiir.

Bunlardan bes yas alt1 cocuk 6liimlerinin yiiksek oldugu illere bakildiginda Hakkari’nin %021,851e ilk sirada yer
aldig1 goriilmektedir. Bu ili sirasiyla; Sanlurfa, Sirnak, Siirt, Mus, Kilis, Agri, Gaziantep, Bing6l, Van, Mardin,
Bitlis ve Batman takip etmektedir. Buna gore iilkedeki bes yas alti ¢ocuk 6liimlerinde Dogu Anadolu ve GDA
Bolgesi’ndeki illerin basi ¢ektigini sdylemek miimkiindiir.
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Tiirkiye’nin de iiyesi oldugu Ekonomik Kalkinma ve s birligi Orgiitii (OECD) iilkelerindeki bes yas alt1 cocuk
oliim sayilar1 ve bunun iizerinde etkili olabilecegi diistiniilen bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiyi regresyon
analizi yardimiyla inceleyen bir arastirma, dogum sayisi ile bes yas alt1 cocuk 6liim sayilar1 arasinda pozitif yonlii
bir iligki oldugunu gostermistir (Samkar ve Giiner, 2018). Bu iligkiyi, Demografik Gegis Teorisi’yle de agiklamak
miimkiindiir. Nitekim sozii edilen teoriye gore genel olarak ekonomik gelismenin yeterince gergeklesmedigi,
tarimla ugrasan toplumlarda hem dogumlar hem de dliimler yiiksek diizeydedir. Boyle toplumlarda dogumlar
biiyiik 6l¢tide, beslenme, tedavi ve bakim kosullarmin yetersizligi gibi sebeplerle meydana gelen yiiksek diizeydeki
oliimleri gidermeye yonelmistir (Basar, 2010). Bu da iilkenin giineydogusunda bireyler ya da aileler tarafindan
dogumlarin bilingli olarak kontrol edilmesini saglayan toplumsal doniisiimiin, heniiz yeterince gergeklesmedigini
gostermektedir (Yiicesahin, 2009). Zira “Bebek Oliimleri” bashig1 altinda da deginildigi iizere bes yas alt1 gocuk
oliimlerinin yiiksek oldugu iller, ayn1 zamanda tilkede toplam dogurganlik hizi ortalamasinin da en ytiksek oldugu
illerdir.

Tablo 6. Bes Yas Alt1 Cocuk Oliim Hizinmn 11 Yillik Ortalamas1 Acisindan Tiirkiye’nin illerini Gésterir Tablo
(2009-2019)

Oliim Hiz1 il Adr Oliim Hiz1 i1 Adi Oliim Hiz1 i1Adi

Ortalamasi (%o) Ortalamasi (%o) Ortalamasi (%o)
21,85 Hakkari 13,48 Kiitahya 11,28 Corum
21,73 Sanlwrfa 13,38 Afyonkarahisar 11,01 Artvin
21,19 Sirnak 13,35 Aksaray 11,01 Balikesir
20,95 Siirt 13,26 Mersin 10,85 Kastamonu
20,29 Mus 13,25 Manisa 10,72 Erzincan
19,81 Kilis 13,23 Karaman 10,70 Canakkale
19,55 Agrn 13,17 Usak 10,70 Eskisehir
19,39 Gaziantep 12,94 Kirikkale 10,68 Giresun
18,68 Bingol 12,82 Isparta 10,62 [zmir
18,53 Van 12,72 Nigde 10,55 Bartin
18,50 Mardin 12,53 Sivas 10,47 Antalya
17,58 Bitlis 12,45 Burdur 10,45 Trabzon
17,45 Batman 12,41 Kayseri 10,40 Kocaeli
16,49 Diyarbakir 12,22 Sinop 10,39 Bursa
16,28 Kars 11,84 Glimiigshane 10,33 Tekirdag
16,15 Erzurum 11,81 Bayburt 10,33 Zonguldak
16,10 Malatya 11,80 Sakarya 10,29 Mugla
15,70 Adiyaman 11,78 Aydin 10,29 Tunceli
15,29 Kahramanmarag 11,74 Diizce 10,17 Rize
15,05 Elazig 11,72 Samsun 10,16 Istanbul
15,05 Igdir 11,62 Denizli 10,08 Bilecik
14,60 Osmaniye 11,59 Amasya 9,69 Ankara
14,57 Tokat 11,53 Ordu 9,69 Yalova
14,48 Konya 11,47 Nevsehir 9,35 Bolu
14,28 Hatay 11,43 Cankirt 8,85 Karabiik
13,88 Ardahan 11,37 Kirsehir 8,68 Edirne
13,76 Adana 11,30 Yozgat 8,35 Kirklareli

Kaynak: TUIK Oliim Istatistikleri.

Buna karsin bes yas alt1 cocuk 6liim hizinin iilkede en diisiik oldugu il ise %08,35 ile Kirklareli’dir. Bu ili sirasiyla;
Edirne, Karabiik, Bolu, Yalova, Ankara, Bilecik, Istanbul, Rize, Tunceli, Mugla, Zonguldak, Tekirdag, Bursa,
Kocaeli, Trabzon, Antalya, Bartin, Izmir, Giresun, Eskisehir, Canakkale, Erzincan, Kastamonu, Balikesir, Artvin,
Corum, Yozgat, Kirsehir, Cankiri, Nevsehir, Ordu, Amasya, Denizli, Samsun, Diizce, Aydin, Sakarya, Bayburt ve
Gilimiigshane takip etmektedir. Bu da kentlesme, sosyoekonomik kalkinma ve endiistrilesme diizeyleri bakimindan
daima 6nde olduklar1 bilinen Marmara Bolgesi’ndekiler basta olmak {izere batidaki illerin, tilkedeki demografik
gecis siirecine Onciiliik ettigini gostermektedir. Bu agidan sozii edilen illerin, demografik gecis siirecini
tamamlamis Avrupa iilkeleri ile biiyilik bir benzerlik gosterdigini sdylemek miimkiindiir (Yiicesahin, 2009).

10
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Ayrica 2006-2010 déneminde konuyla ilgili yapilan bir ¢aligma, yerlesme tipine gore bes yas alt1 6lim hizinin
kentsel yerlesim alanlarindakine (%013,18) nazaran kirsalda (%016,11) daha yiiksek oranda oldugunu (Istanbul
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, 2011) da ortaya koymustur.
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4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

2009-2019 doneminde Tiirkiye niifusundaki bebek ve bes yas alt1 cocuk 6liim durumunu cografi agidan incelemeyi
amaglayan bu ¢alismadan elde edilen sonuglar ve bunlara iliskin oneriler sunlardir:

Diinyada bebek ve bes yasin altindaki ¢ocuk Sliimlerinin 6nemli oranda devam ettigi iilkelerden biri de Tiirkiye’dir.
Nitekim 2009-2019 déneminde OECD’ye iiye 38 iilke i¢inde Tiirkiye; bebek (%08,51) ve bes yas alti ¢ocuk
(%014,2) 6liim oraninin en yiiksek oldugu ii¢iincii iilkedir.

Calisma doneminde iilkede sozii edilen kategorilerde dlenlerin sayisi, 200.591°dir. Bu dliimlerin %79,95'ini
bebekken yasamini yitirenler olusturmaktadir. Bebek oliimlerininse %64,62’si neonatal donemdeyken (yasamin
ilk 4 haftasi i¢inde) meydana gelmistir.

Belirtilen donemde Tiirkiye’de yasamin ilk 4 haftasi iginde 6len bebeklerin biiyiik bir kismi, ¢ok erken neonatal
donemdeyken (ilk 24 saat) hayatini kaybetmistir. Nitekim bu siirecte hayata gozlerini yuman bebeklerin orani,
neonatal donemde yagamini yitirenlerin %21,54’line tekabiil etmektedir. Cok erken neonatal donemden sonraki
giinlerde olen bebeklerin orani, kademeli bir sekilde azalmaktadir. Bu da yenidogan bebekler icin en riskli
donemin, yasamin ilk giinleri oldugunu gostermektedir.

Cok erken neonatal donemde dlenlerden baska yasamin ilk 4 haftasi igindeyken dlen diger bebeklere bakildiginda
bunlarin; %48,1’lik bir kisminin erken (1-6. giin), %30,36’lik bir kismininsa ge¢ (7-29. giin) neonatal olarak
adlandirilan zaman diliminde yasamini kaybettikleri goriilmektedir. Bu da anne adaylarinin ve annelerin yenidogan
bakimi konusunda daha fazla egitime ihtiya¢ duyduklarini gostermektedir. Bu nedenle, en geg hastaneden taburcu
olmadan, dogum yapmis kadinlara yenidogan bakimi ve bunun énemi konusunda gerekli egitimlerin verilmesi
biiyiik bir nem arz etmektedir (Yavuz-Emik ve Onal, 2019).
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Calisma doneminde Tiirkiye’de 6len bebeklerin kag aylikken hayatlarini kaybettiklerine bakildiginda, 53.892
bebek iginde, en biiyiikk paym %26,16 ile dogumdan sonraki ilk 1 ay i¢inde yasamini yitirenlere ait oldugu
goriilmektedir. Daha sonraki aylarda bebek oliimleri kademeli bir sekilde azalmis ve 11 aylik olanlarda %3,34’¢e
kadar diigmiistiir.

Ulkedeki bebek 6liimlerinin sebeplerine bakildiginda, konjenital anomalilerin ve prematiiritenin 6n plana giktig
goriilmektedir (Catak ve Oner, 2018). Bunlardan konjenital anomalilerin dnlenebilmesi i¢in; akraba evliliklerinin
azaltilmasi, ileri yas gebeliklerinin onlenmesi, dogum oncesi donemde anomalilere yonelik taramalarm tiim
gebelere ulastirilmasi, gebelik ¢agindaki kadinlarin primer as1 semasina gore tiim asilarinin yapilmasi, hepsinden
once gelen ve tiimiinii kapsayan bir yaklagim olarak da toplumun fetiisii etkileyen genetik ve ¢evresel etkenler
konusunda bilgilendirilmesi gerekmektedir (Utine ve Boduroglu, 2013).

Belirtilen donemde Tiirkiye’deki kaba bebek 6liim hizinin illere gore dagilisina bakildiginda, Kilis’in %017,251e
iilkede ilk sirada yer aldig1 goriilmektedir. Kilis’ten bagka Dogu Anadolu ve GDA Bélgesi’nde bulunan; Sanliurfa,
Gaziantep, Sirnak, Hakkari, Siirt, Agri, Mus, Mardin ve Bingo6l, kaba bebek 6liim hizinin iilkede yiiksek oldugu
diger illerdir. Go¢ Idaresi Bagkanligina gore 23 Aralik 2021 tarihi itibariyla adi gegen illerdeki gegici koruma
kapsaminda kaydedilen Suriyelilerin il niifusu i¢indeki paylarina bakildiginda; Kilis’te %75,51, Gaziantep’te

%22,08, Sanlwrfa’da %20,27, Mardin’de %10,72 ve Sirnak’ta %?2,78 oraninda bir mevcutla (Gog Idaresi
Bagskanligi, 2021) karsilagilmaktadir. Buradan niifusa oranla en fazla Suriyeli siginmacimin Kilis’te baridig: ve
Suriye sinirinda yer aldigr igin yogun bir Suriyeli niifusa ev sahipligi yapan illerde kaba bebek o6liim hizinin
oldukga yiiksek ¢iktig1 sonucuna ulagsmak miimkiindiir. Ayrica gerek Suriyelilerin yogun bir sekilde yasadigi
yukarida adi gegen iller ve gerekse de kaba bebek 6liim hizinin iilkede yiiksek oldugu; Hakkari, Agri, Mus ve
Bingol, Tiirkiye’de toplam dogurganlik hiz1 ortalamasinin en yiiksek oldugu iller olmasiyla da dikkat cekmektedir.
Bundan baska genel olarak adi gegen iller, 15 yas ve lizerindeki toplam niifus i¢inde okuryazar oraninin Tiirkiye’de
en diisiik oldugu yerlerdir.

Buna karsin kaba bebek 6liim hizinin iilkede en diisiik oldugu il ise %06,95 oraniyla Kirklareli’dir. Onu sirastyla;
Edirne, Karabiik, Yalova, Ankara, Bolu, Rize, Istanbul, Giresun, Zonguldak, Antalya, Bursa, Trabzon, Bilecik,
Mugla, Kocaeli, Tekirdag, Kastamonu, Tunceli, Erzincan, Bartin, Izmir, Yozgat, Artvin, Amasya, Bayburt,
Eskisehir, Kirsehir, Corum, Balikesir, Glimiishane, Samsun, Cankiri, Canakkale, Nevsehir, Aydin, Ordu, Diizce,
Denizli, Sakarya, Sinop, Nigde, Kayseri ve Sivas gibi iller takip etmektedir. Ulkenin giineybatisindan baslayarak,
batisi, kuzeybatis1 ve i¢ kisimlara dogru uzanan kuzeyi boyunca uzanan bu iller, genel olarak toplam dogurganlik
hiz1 ortalamasinin Tiirkiye’de en diisiik oldugu yerlerdir. Ayrica genel olarak bu yerler, 15 yas ve tlizerindeki
toplam niifus i¢inde okuma yazma bilenlerin oraninin iilkede en yiiksek oldugu illerdir.

Buna gore kaba bebek 6liim hizinin yiiksek ¢iktigi illerde de 15 yas ve iizerindeki toplam niifus i¢inde okuma
yazma bilenlerin oraninin yiikselmesi/yiikseltilmesi durumunda, buralarda da s6z konusu oliimlerin azalacag:
¢ikariminda bulunmak miimkiindiir. Bu illerde okuma yazma bilmeyen niifusun bilyiik bir kismimi da kadinlarin
olusturdugu g6z oniinde bulundurulursa, kaba bebek 6liim hizinin azaltilmasinda hedef kitle olarak bu cinsiyet
grubuna odaklanilmasi uygun olacaktir. Bunun i¢in de diizenlenecek kampanyalarla okuma yazma bilmeyen
kadinlarin okuryazar duruma getirilmesi ve kiz ¢ocuklarinin da orgiin egitime katilimlarinin miimkiin olan en {ist
seviyelere ¢ikarilmasi sarttir.

Bundan baska toplam dogurganlik hizinin disiiriilmesi durumunda da kaba bebek 6liim hizinin azalacagim
sOylemek miimkiindiir. Zira basta iki gebelik arasinda 2 y1ldan daha az siire bulunmasi olmak iizere 18 yasin altinda
veya 35 yasin lizerinde ve 4’ten fazla sayida gebe kalmak, riskli gebelik olarak tanimlanmaktadir. Bu tiir
gebeliklerse gerek anne ve gerekse bebek sagligi acisindan oldukga tehlikeli olabilmektedir (Ozvaris, Keskin ve
Sanver, 2016). Bunun i¢in de ad1 gegen illerdeki ¢iftlerin, aile planlamasinin 6nemi ve gebeligi 6nleyici yontemler
hakkinda yeterince bilgi sahibi olmalar1 saglanmalidir.

Sozii edilen donemde Tiirkiye’de bes yas altindayken yasamini yitiren ¢ocuklarm 6liim hizlarina bakildiginda,
yildan yila bir azalma oldugu goriilmektedir. Nitekim 2009 yilinda %017,49 olan bes yas altt ¢ocuk 6liim hizi
2019’a gelindiginde, %010,9’a kadar diismiistiir. Bu da yillar igerisinde {ilkenin ¢ocuk sagligi konusunda dnemli
bir ilerleme kaydettigini gostermektedir.

Belirtilen donemde Tiirkiye’deki bes yas alt1 ¢ocuk dliimlerinin illere gére dagilisinda iki kutuplu bir yapinin
bulundugu dikkati cekmektedir. Nitekim s6z konusu 6liimler agisindan iilkenin; giineydogusundaki illerde ytiksek,
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kuzeybatisindaki illerdeyse diisiik degerler goriilmektedir. Bu ikisi arasinda kalan illerinse bir gecis sahasi
oldugunu séylemek miimkiindiir.

Bunlardan bes yas alt1 cocuk 6liimlerinin yiiksek oldugu illere bakildiginda Hakkari’nin %021,85’1e ilk sirada yer
aldig1 goriilmektedir. Bu ili sirasiyla; Sanlurfa, Sirnak, Siirt, Mus, Kilis, Agri, Gaziantep, Bing6l, Van, Mardin,
Bitlis ve Batman takip etmektedir. Buna gore iilkedeki bes yas alt1 ¢ocuk 6liimlerinde Dogu Anadolu ve GDA
Bolgesi’ndeki illerin basi ¢ektigini sdylemek miimkiindiir.

Buna karsin bes yas alt1 ¢ocuk 6liim hizinin iilkede en diistik oldugu il ise %08,35 ile Kirklareli’dir. Onu sirasiyla;
Edirne, Karabiik, Bolu, Yalova, Apkara, Bilecik, Istanbul, Rize, Tunceli, Mugla, Zonguldak, Tekirdag, Bursa,
Kocaeli, Trabzon, Antalya, Bartin, Izmir, Giresun, Eskisehir, Canakkale, Erzincan, Kastamonu, Balikesir, Artvin,
Corum, Yozgat, Kirsehir, Cankiri, Nevsehir, Ordu, Amasya, Denizli, Samsun, Diizce, Aydin, Sakarya, Bayburt ve
Giimiishane gibi iller takip etmektedir.

Bes yas alt1 gocuk oliimlerinin daha da azaltilabilmesi i¢in en énemli rol, kadinlara diismektedir. Bununla birlikte
kadinlarim egitilip bilinglendirilmesi yaninda gerek dogum &ncesi ve gerekse dogum sonrasi saglik hizmetlerinin
onlara ulastirilmas: da devlete ait bir gérevdir. Dahast maddi imkéanlar1 yetersiz olan kadinlara bu hizmetlerin
iicretsiz saglanabilmesi igin milli gelirden saglik harcamalarma ayrilan payin artirilmasi, bebek ve cocuk
oliimlerinin daha da azaltilmas1 agisindan 6nem arz etmektedir (Samkar ve Giiner, 2018).

YAZARLARIN BEYANI

Katki Oram1 Beyani: Yazar, ¢alismanin tamamina tek basina katki saglamistir.

Destek ve Tesekkiir Beyani: Bu ¢aligma icin herhangi bir kurumdan destek alinmamustir.

Catisma Beyani: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi yoktur.
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