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Oz: Bu galisma, insan hayatinin 6nemli bir olgusu olan “basariy1”, basariya giden yolda insana
gerekli en temel kavram olan “sabir” kavramini ve sabrin ise nasil ve ne zaman gosterilmesi gerektigini
Kur'an 1s1§inda ortaya koymaya calismaktadir. Bu baglamda sabir kavraminin anlam haritas1 ve
naslarda kullanimi ele alinmis, sabri ile 6ne ¢ikmis olan Hz. Eyyiib’iin imtihani, Hz. Hizir ile Hz.
Musa'nin kissas1 ve Hz. Muhammed’in hayati, sabir-bagsar1 perspektifinde ele alinmigtir. Zira basari,
insanlarin hayatta odaklandig1 temel bir olgudur. Degisen diinyada ve ilerleyen zaman dilimi igerisinde
basarinin elde edilmesi i¢in en 6nemli kavram “sabir” olmustur. Ciinkii sabir, insanin temel ihtiyag
kavramlarindan bir tanesidir. Sabrin i¢inde olmadig1 hicbir seyin tekamiil etmesi ve basariya ulagmasi
miimkiin degildir. Kur'an’da bir¢ok kavramla yan yana kullanilan sabir kavrami once Allah’tan
sakinma, sonrasinda ise hakkin tavsiyesi ile beraber kullanilmasi, hem Islami anlayisi olusturmus hem
de sabrin neticesindeki basariya odaklandirmistir. Elgilerin teblig vazifelerinde sabir gostermeleri
basariy1 elde etmelerinin temel etkeni olmustur. Fakat el¢iler, hi¢bir zaman Allah’a isyan etmemislerdir.
Ozelliklede bundan dolay1 sabir kavrami Allah’tan sakinma ve hak {izerine olma diisiincesi ile beraber
verilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, insan, Sabur, Bagari.

Abstract: This study tries to reveal the concept of "patience”, which is the most basic concept
required for human beings on the way to success, which is an important phenomenon in human life,
and how and when patience should be shown. In this context, the meaning map of the concept of
patience and its use in nas were discussed, the test of Hazrat Ayyub, who came to the fore with his
patience, the story of Hazrat Khidr and Musa, and the life of Prophet Muhammad were discussed in
the patience-success perspective. Because success is a fundamental phenomenon that people focus on
in life. In the changing world and in the advancing time period, the only concept that has not changed
for the achievement of success has been "patience". Because patience is one of the basic needs of man.
Nothing without patience is impossible to evolve and succeed. The use of the concept of patience, which
is used side by side with many concepts in the Qur'an, first with the avoidance of Al-lah and then with
the advice of the right, has both formed the Islamic understanding and focused on the success as a result
of patience. The patience of the apostles in their preaching duties was the main factor in achieving
success. But the apostles never rebelled against Al-lah. Especially for this reason, the concept of patience
is given together with the idea of avoiding Allah and being on the truth.

Keywords: Qur'an, Human being, Patience, Success.
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Giris

Insanlik, varolusundan beridir siirekli gelisip degismekte ve olgunlagmaktadir.
Gelismeler bazen ihtiyactan bazen de meraktan olmaktadir. Insanlar karsilastiklar: problemler
karsisinda sabir kuvvetini kullandiklarinda basar1 elde etmislerdir. Zira kazanilan her basari
istikrarli bir sabrin neticesidir. Ciinki sabir bir giigtiir. Onu iyi kullananlar, bagarilara imza
atabilmislerdir. Bundan dolay1 )s-H\ o all $5& “Sabrin meyvesi zaferin elde edilmesidir.”
denilmistir.! Olgunlasmanin odak kavrami sabirdir. Tabiattaki meyvelerin olgunlasmasi,
cocuklarin yiiriiyebilmeleri icin sabretmeleri gerekir. Sabir kavrami hayatin da odak
kavramidir. Buna karsilik insanin yapisinda bulunan acelecilik? onun gelisiminin 6niindeki
engellerden bir tanesidir.

Allah’in insanlara gonderdigi biitiin elgilerin temel vasiflarindan bir tanesi de sabirdir.
Kur'an'm 1slah hedefi baglaminda, insanligin hidayete ¢agrilmasina zaman zaman karsi
¢ikanlar olmustur. Nitekim biitiin peygamberlerin muhalifleri olmus ve kendilerine ciddi
anlamda zorluklar ¢gikarmislardir. Allah, insanlar ve cinler igcinden her peygambere diismanlik
yapanlarin olduguna vurgu yapmaktadir.? Her peygamberin kargisinda diismanlarin olmasi
imtihanin bir geregidir. Zira bu imtihan sabir giiciiniin ne kadar aktif oldugunu ortaya
koymaktadir. Peygamberlerin karsilastiklar: zorluklar karsisinda gosterdikleri sabir, insanlar
icin 0rnek olmustur. Peygamberler nasil sabir ve azim ile tebli§ vazifelerini basari ile
yapmuislarsa, insanlarinda hedeflerinde basariya ulasmak igin sabir ve azimle gayret etmeleri
gerekir.* Ciinkii basar1 6ncelikle imanin, sonra da sabirla ¢alismanin neticesidir.

Sabir, zorluklar karsisinda direncli olmaktir. Insan musibetler karsisinda sabir ile
dayanabilmektedir. Fakat bu kavram bazen de yanhs anlagilmaktadir. Toplumumuzda
zorluklar karsisinda sabretmek; acizlik, tembellik, korkaklik ve boyun egmek olarak
algilanmaktadir.® Halbuki hareket etmek igin dogru zamani beklemek sabrin en Gnemli
unsurudur. Fakat insanlar aceleci olduklar1 icin olaylar karsisinda uygun zamani
bekleyememektedirler. Bundan dolay: bir¢ok imtihandan maglup olarak ¢ikmaktadirlar. Zira
Kur’an’in sabir 6gretisi anlasilanin disinda bir yapiya sahiptir. Ciinkii Kur’an’in sabir 6gretisi
bagar1 odaklidir. Bazi insanlarin anladig veya yaptig gibi pasif sabir degildir. Kur’an bireyin
her zaman aktif bir sabir tizerinde sebat etmesini istemektedir. Bu noktada ¢alismamiz sabir
ile ilgili yapilan ¢alismalardan farklilik arzetmektedir. Ciinkii sabur ile ilgili yapilan ¢alismalar;
sabir kavraminin semantigi, imtihan, sabir-stikiir iligkisi, tasavvufi sabir ve meallerdeki sabir
gibi konularda yapilmistir. Calismamizin temasi Kur’an’in sabir 6gretisi baglaminda bagarinin
elde edilmesidir.

Bu makalede Kur'an’in sabir 6gretisinde ortaya koydugu ilkeleri ve ornekleri ele
alacagiz. Elde ettigimiz veriler ve Ornekler {izerine betimsel analizler yapilacak ve bulgular
degerlendirilecektir. Makalede oncelikle sabir kavramin anlam haritasin1 ortaya koyacagiz.
Daha sonra tefsirlerden yararlanarak Kur’an’in sabir kavramina olan yaklasimini tespit edecek

1 Ebu’l-Fazl Ahmed b. Muhammed b. Ibrahim el-Meydani, Mecmau’l-Emsal (Beyrut: Daru’l-Marife, ts.), 1/154.

2 el-Isra 17/11.

3 el-En’am 6/112.

4 Ebu’l-Kastm Mahmud b. Omer Carullah ez-Zemahseri, el-Kessaf an haka'tki gavamizi’t-tenzil (Beyrut: Daru’l-
Kutubi’l-Arabi, 1987), 2/59; Ebu’l-Berekat Abdullah b. Muhammed b. en-Nesefi, Medariku't-Tenzil ve Hakaiku't-
Te'vil (Beyrut: Daru’l-Kelimu't-Tayyib, 1998), 1/530; Hayreddin Karaman vd, Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir
(Ankara: Diyanet Isleri Bagkanligi, 2003), 2/457-458.

5 Ahmet Hamdi Akseki, Ahlak Dersleri (Ankara: Diyanet Isleri Bagskanlig1 Yaynlari, 2016), 230-231.
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ve bagari ile nasil iliskilendirildigini ortaya koyacagiz. Son tahlilde ise Kur’an’mn sabur ile ilgili
nazara verdigi ilkeleri ve Ornekleri inceleyerek Kur'anm sabir Ogretisi {izerine
degerlendirmelerde bulunacagiz.

1. Kavramsal Cerceve
1.1. Sabir Kavraminin Anlam Haritas1

Sabir kavrami S-B-R kokiinden olup sozliikte; hapsetmek, nefsini bir seyden alikoymak
veya dizginlemek, engellemek, direngli olmak, birisini 6ldiirmek {izere hapsetmek,
yakalamak, misillemede bulunmak, baglamak, kefil olmak ve kisas yapmak gibi anlamlara
gelmektedir.® Sabir kavraminin esas noktas: hapsetmektir. Kisi ister nefsini hapsetsin, ister
herhangi bir canliy1 veya nesneyi hapsetsin bunlarin hepsi sabir kavrami ile ifade
edilmektedir.” Ciinkii hapsedilen sey hareket etmemekte veya belirli alanda kalmaktadir.
Bunda dolay1 hapsedilen her seyin sabir ile miikellef oldugunu ifade edebiliriz. Sabir ile
miikellef olan seyler ise sabrin zitti olan heyecan ve acelecilikten uzaktir. Sabir kavrami
ramazan olarak da agiklanmistir. Zira ramazan ay1 igin _s<all 5 “sabir ay1” denilmistir.® Sabir
ayni zamanda Allah’in isimlerinden bir tanesidir. “es-Sabur” seklinde ifade edilen isim,
kendisine isyan edenlerden intikam almak icin acele etmez. Giinah isleyenlerin “es-Sabur”
isminden dolay1 cezalardan emin olmadiklar: ifade edilmistir.® Ciinkii Allah erteler fakat
ihmal etmez.

Sabir kavraminin terim anlami hakkinda ise Islam bilim insanlar1 tarafindan farkli
tanimlamalar yapilmistir. Mesela, Isfahani (6.425/1108) “aklin ve seriatin gerektirdigi seylere karst
nefsini dizginlemek”'° seklinde tanimlarken, Razi (6. 606/1209) ise sabr1 ikiye ayirmaktadir.

Birincisi: Bedeni sabirdir. Insanin bedenine gii¢ olan bir seyin yiiklenmesi ve buna
katlanmasidir. Mesela, aciya katlanmak gibi.

Ikincisi ise manevi sabirdir. Manevi sabir ise nefsin isteklerine boyun egmemektir.!!
Ciircani (0. 816/1413) sabri, insanin basina gelen musibetlerden neset eden tiziintiiniin Allah’a
sikayet edilememesi olarak tarif etmektedir.? Izutsu’ya gore (6. 1993) sabur, zor zamanlarda
itidalini korumak ve problemler karsisindaki zorluklar ile miicadele edecek ruhi dirence sahip
olmaktir. Dolayisiyla sabir kavrami bir olay veya durum karsisinda beklemekten ziyade
miicadele etme anlami tizerine yogunlasmaktadir. Sabir kavraminin i¢inde itidalin korunmast
ve direngli olmanin 6nemli oldugu kanaatindeyiz. Zira itidalden sapildig1 anda sabretmenin
bir anlami kalmadigi gibi, direncini kaybedenin de sabirdan herhangi bir nasibi
kalmayacaktir.

¢ Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Kitdbu'l-Ayn (Bagdat: Mektebetu’l-Hilal, 1985), 7/115-116; Zemahseri, Esdsu’l-Belaga

(Beyrut: Daru'l-Kutubi'l-Hmiyye, 1998), 1/534-535; Muhammed b. Ebu Bekr er-Razi, Muhtaru’s-Sihah (Beyrut:

Mektebetu’l-Asriyye, 1999), 1/172; Ebu’l-Fazl Muhammed b. Cemaluddin ibn Manzur el-Ensari, Lisanu’l-Arab

(Beyrut: Daru’s-Sadr, 1993), 4/437-438;

7 Ibn Manzur, Lisanu’l-Arab, 4/438.

8 Ebu’l-Ferec Cemaleddin b. Abdurrahman b. Ali Muhammed Ibnii'l-Cevzi, Niizhetu'I-Ayuni'n-Nevazir fi [lmi’l-
Vucuh ve’n-Nezair (Beyrut: Miiessesetu'r-Risale, 1984), 387-388.

9 Tbn Manzur, Lisanu’l-Arab, 4/437; Bekir Toplaoglu, “Sabtir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV
Yayinlari, 2008), 35/361.

10 Ragib el-Isfehani, Mu’cemu Miifredati Elfazi’l-Kur’an (Beyrut: Daru’l-Fikr, ts.), 281.

1 Fahruddin er-Razi, Mefitihu'l-Gayb, (et-Tefsiru’l-Kebir) (Beyrut: Daru Thyai’t-Turasi’l-Arabi, 1999), 4/130.

12 Seyyid Serif Ciircani, Kitabu't-Ta'rifdt (Beyrut: Daru’l-Kutubi'l-Ilmiyye, 1983), 131.
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Sabir kavrami genel bir lafizdir. Bulundugu duruma gore isimlendirilmesi
miimkiindiir. Mesela, kisinin midesi veya sehvetine karsi sabirli olmasi iffet olarak
tanimlanirken, savas ve benzeri durumlardaki sabir ise “secaat (cesur olmak)” olarak ifade
edilmektedir. Bir sozii gizleme konusunda gosterilen sabra “ketumluk”, malin ¢okluguna
kars1 azmayacak sekilde harcamaya “kanaat” denilmektedir.!?

Gazzali sabir kavramini iman ile iliskilendirmis ve bedende bas ne ise imanda da
sabrin o derece énemli oldugunu ifade etmistir.'* Sabur, insana ait bir 6zelliktir. Hayvanlar ve
melekler icin sabir kavrami gecerli degildir. Ciinkii hayvanlarin akli yoktur. Onlara sehvet
musallat olmustur. Hayvanda sehvete karsi herhangi bir karsi koyma durumu yoktur.
Melekler ise iyilik {izerine sabit olan varliklar oldugu icin sabra ihtiyaglar1 yoktur. Onlar1
rabbinin huzurunda secde etmekten men edecek herhangi bir sehvetleri veya benzeri arazlari
bulunmamaktadir. Bundan dolay1 melekler icin de sabir kavramina gerek yoktur. Insan ise
ana rahmine diismesinden vefatina kadar sabir ile miikelleftir. Clinkii insan ¢esitli 6zelliklerde
yaratilmigtir. Hayati, biitiin safhalarda gelismeye ve olgunlasmaya meyillidir. Hayat
miicadelesinde batil ve fesad olan her seye karsi sabirla durmaya ¢alismaktadir. Nefsinin
mesru olmayan arzu ve isteklerine karsi sabir gostermesi gerekir. Zira sehvet basta olmak
tizere nefsin arzu ve isteklerine sinir konulmamustir. Bunlarla basa ¢ikmas1 ancak gtizel bir
sabir ile miimkiindiir."s

Sabir, akil ve zekanin faal olmasi sonucu ortaya ¢ikan iradenin gosterilmesidir. Sabir
olumlu hasletler ile birlestiginde basari, olumsuz hasletler ile birlesince de maglubiyet ortaya
¢ikmaktadir. Mesela sabir, azim ile birlesince basari, tembellik ile birlesince basarisizlikla
sonuglanmaktadir. Zorluklar karsisinda sabredip dayanmak gizli bir kuvvet/giic iken,
yenilgiyi kabul edip vazge¢mek ise timitsizligin gostergesidir. Dolayisiyla sabir kavraminin
bulunulan tarafa gore olumlu veya olumsuz anlam igerigine sahip oldugunu ifade etmek
miimkiindiir.

Sabir kavrami cahiliye doneminde de benzer anlamlarda kullanilmistir. Ciinkii sabir
gecmisten giiniimiize insanligin yapisinda var olan bir miirtivvettir. Bundan dolay1 genelde
ayn1 anlamlarda kullanilmigtir. Fakat her toplum kavramlar: kendi degerleri {izerinden inga
ettigi icin sabir kavramina da cahiliye donemindeki degerler {izerinden bir yaklasim
sergilenmistir. Cahiliye doneminin en onemli degeri ise kabileydi.'® Kabilecilik asabiyeti,
biitiin degerlerin etrafinda sekillendigi en 6nemli unsur olmustur. Bu baglamda sabir kavram
cahiliye doneminde nefsini tutma,'” miicadelede yilmama,'® tahammiil ve katlanma," acele

13 {sfehani, Miifredat, 281; Razi, Mefdtihu’l-Gayb, 4/130-131.

14 Ebu Hamid Muhammed b. Gazzalj, ihya-u Ulumu’d-Din (Beyrut: Daru’l-Marife, ts.), 4/62.

5 Gazzali, Ihya-u Ulumu’d-Din, 4/62-66.; Mehmet Sait Simsek, Hayat Kaynag Kur'an Tefsiri (Istanbul: Beyan
Yayinlari, 2016), 1/184.

16 Ebu Zeyd Muhammed ibn Haldun, Mukaddime (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1988), 1/176; Muhammed Abid el-Cabiri,
Arap-Islam Siyasal Akli, Cev.: Vecdi Akyiiz (Istanbul: Kitabevi Yayinlari, 2001), 123.

17 Ebii’l-Hiiseyn Ahmed b. Faris b. Zekeriyya, Mu'cemu Mekayisu’l-Luga ( Beyrut: Daru’l-Fikr, 1979), 3/329; Tbn
Manzur, Lisanu’l-Arab, 4/438.

18 Ebu Abdillah Muhammed b. Ahmed el-Kurtubi, el-Cami” li-Ahkdmi’l-Kur’dn (Kahire: Daru’l-Kutubi'l-Misriyye,
1964), 4/323.

19 Ebu Zeyd Muhammed Ebi’l-Hattab el-Kurasi, Cemheretu'l-Eséri’l-Arab fi Cahiliyyeti ve'l-Islam (Kahire: Nahdatu
Misir, 1981), 575.
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etmeme? ve metanetli olma?" gibi anlamlarda kullanilmistir. Cahiliye doneminde sabir
kavrami, beyan ettigimiz bu anlamlarin iizerinde insa edilirken, ilahi vahyin miidahalesi ile
beraber bu anlamlar kabile baglamindan alinip din baglamina ¢ekilmistir. Dolayisiyla sabrin
cahiliyedeki anlamlar1 kaybolmamis fakat mecralar1 degistirilmistir. Bunun yaninda sabra
eklenen en 6nemli husus ise Allah’mn hiikmiine razi olma ve timitli olmak oldugunu belirtmek
miimkiindiir.?

Sabir kavrami degisik niianslar ile beraber hilm, vakar, metanet, sebat, azim, teenni,
kanaat ve secaat kavramlari ile yakin anlamli olurken;? hirs, acelecilik, imitsizlik, tehevviir,
ofke ve cehalet ile de zit anlamhidir.* Sabir kavramimin yakin anlamli oldugu kavram ve
kelimeler birey ve toplumda olumlu bir alg1 olustururken, kargit anlamlilar1 ise olumsuz
hasletler olarak ifade edilmektedir.

2. Kur’an’da Sabir Kavrami

Sabir kavrami, Kur’an’da tiirevleriyle beraber toplamda 104 defa ge¢gmektedir.?> Farkl
kaliplarda yer alan sabir kavrami anlam itibariyle de farkli manalarda ge¢gmektedir. Bunlar1
su sekilde siralayabiliriz:

1- Dayanmak-Miicadele Etmek: Sabir kavramimin bu anlami toplumda en bilindik
anlamidir. Sabir kavrami burada daha ¢ok basa gelen veya gelecek olan durumlar igin
dayanmak ve miicadele etmek anlaminda kullanilmigtir. Bu durum ayette sdyle vurgulanr:
nall 5y il a5 Gait s 013 (e el g 5315 il Ga £y &8558 5 “ Andolsun ki sizi biraz korku
ve aclikla, bir de mallar, canlar ve iiriinlerden eksiltmekle denemekteyiz. Sabredenleri miijdele.”?
Ayetin vurguladig1 durumlar ile basta peygamberler olmak iizere biitiin insanlar imtihan
edilmektedir. Geg¢misten beri gelen bu imtihanlar insanlifi yetistirmis ve imtihanin
zorluguna kars: sabrettikleri 6lgtide makamlar: terakki etmistir. Zira sabir insandaki sebat
melekesini zorluklara kars: terbiye eder. Insanin sabretmesi sonucu ise Allah bagar1 nasip
etmektedir.” Ayette vurgulanan Cruball séa3 “Sabredenleri miijdele” ifadesi ise miicadele
etmek anlamindadir. Burada su hususu dikkate almak gerekir. Allah biitiin kainatin
sahibidir. Insanlar1 imtihan etmek igin bazen musbietler génderir. Eger gelen musibet Allah
tarafindan olursa, isyan etmeden dayanmak gerekir. Fakat insanlar tarafindan yapilan bir
zuliim veya mobing tarzi durumlar oldugunda ise dayanmak degil miicadele etmek gerekir.
Mesela bir ¢ocuga ebeveyn tarafindan kendisine uygulanan terbiye tarzina dayanmasi,
sabretmesi gerekir. Fakat baskasi?® tarafindan yapilacak olan terbiye tarzina karsi miicade
etmesi gerekir.? “Sabredenleri miijdele” ifadesi zaferle sonuglanan cihada, karsilig1 verilen

20 Ahmet Zeki Safvet, Cemherutu Hutabi’l-Arab fi Usiiri’l-Arabiyyeti’z-Zahire (Misir: Mustafa el-Bani Matbaasi, 1962),
1/56.

2 Ebu Bekr Asim b. Eyyup el-Battalyevsi, Serhu Es’aru’s-Su’ard-i Sitteti’l-Cahiliyye (Beyrut: Islami Negriyat, 2008),
1/118.

2 Tok, Fatih, Kahraman, Halil ibrahim . “Cabhiliye'den Islam’a Sabir Kavrami”. Eskisehir Osmangazi Universitesi
Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi 6 / 10 (Mart 2019): 87-116.

2 Ferahidi, Kitdbu'l-Ayn, 3/246, Muhammed b. Ahmed el-Ezheri, Tehzibu’l-Luga (Beyrut: Daru ihyai’t-Turasi’l-
Arabi, 2001), 5/69; bn Faris, Mu’cemu Mekayisu’l-Luga, 2/93; ibn Manzur, Lisanu’l-Arab, 12/146.

2 Ferahidi, Kitdbu’l-Ayn,7/115, Halil Ibrahim Kahraman, Sabir Kavraminin Semantik Tahlili (Eskisehir: Osmangazi
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi 2018), 30-41.

% Muhammed Fuad Abdulbaki, Mu’cemu’l-Miifehres li- Elfazi’l-Kur’ani’l-Kerim (Kahire: Daru’l-Hadis 1945), 309-401.

% el-Bakara 2/155.

% Ahmed b. Mustafa el-Meragi, Tefsiru’l-Merigi (Misir: Matba’atu Mustafa el-Babi 1946), 2/22.

28 Bagkasindan maksad yabanci kimselerdir. Hocanin talebeyi terbiye etmesinde sakinca yoktur.

29 Razi, Mefatihu’l-Gayb, 4/130.
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itaate ve sevabi verilen musibete kars1 dayanmak olarak da agiklanmistir.* Dolayisiyla ayette
vurgulanan “Sabredenleri miijdele” ifadesi yerine gore miicadele etmeyi de ifade etmektedir.

Sabrin basari ile neticelenmesi i¢in Hz. Lokman’n (as) ogluna yapt1g1 su tavsiyeyi
ornek olarak gosterebiliriz: a3 ba dlll ) dilal L o Suialy KL 08 401y chgsaally Haly 3lall KB Gl
JJA‘J‘ “Yavrucugum! Namazi dosdogru kil. Iyiligi emret, kitiiliikten sakindir. Basina gelenlere sabret.
Ciinkii bu, azmi gerektiren islerdendir.”>! Ayette sabirdan 6nce namaz ve iyiligin emri ile
kotiiliiglin nehyedilmesi durumunun ifade edilmesi sabrin namaz, iyiligin emri ve kotiiliigtin
nehyetme arasinda bir iliski oldugunu gostermektedir. Ayetin devamindaki bu durumun
azmi gerektiren zor isler olduguna da vurgu yapmasi kanaatimizi destekler niteliktedir. Zira
namaz giinde bes vakit ve her giin kilinmakla miikellef olmas1 yoniiyle ciddi sabir isteyen
islerden biridir. lyiligin emri ve kotiiliigiin nehyi iizerine sabirla kalmaya calismak ciddi
oneme haiz bir durumdur. Her iki durumda da sabrin dayanma ve tahammiil etme durumu
ortaya ¢ikmaktadir.*

2- Direnmek-Yilmamak: Sabir kavraminin bu anlami ise daha ¢ok ibadetler ile ilgilidir.
Zira direnme-y1lmama anlaminda kullanilan sabir kavraminin kullanildigi emir kipi kel
“istabir”dir. Iftial babinin miibalaga igin kullamlan “istabir” kipi namaz, zikir, dua salih
ameller isleme, onun rizasini kazanma konusundaki direnci ifade etmektedir.® “Istabir”
kipinin kullanildig: ayette,3 kisiye mensubu oldugu aileye namazi emretmesi istenmekte ve
kendisinin de sabir ile namaza devam etmesi vurgulanmaktadir. Kisi namaz emrini aileye
emretmekteki devamlilia sabretmesi gerektigi gibi, kendisinin de aymi sekilde namaza
devam etmekle sabretmesi gerekmektedir. Dolayisiyla hem sozlii hem de fiili sabir kavrami
ortaya ¢tkmaktadir.®

3- Acele Etmemek: Sabir kavraminin bir diger manasi ise vaktini bekleme olgunlugunu
gostermek yam acele etmemektlr Rum suresinin son ayetinde kullanilan sabir ifadesi dikkat
gekicidir, &8s ¥ Cpdl) &880 ¥y 38 40 323 &) Helald “Oyleyse sabret. Ciinkii Allah'in vaadi haktr.
Sakin iman saglam olmayanlar seni gevseklige sevketmesin.”>® Zira sure sabra vurgu yaparak
bitmektedir. Ayette Hz. Peygamber basta olmak {izere biitiin Miisliimanlara teselli ve moral
verilmektedir. Miisriklerin tiim baskilarina ragmen Miisliimanlarin ayni inang {izerine
devam etmelerini ve sabretmelerini 6giitlemektedir.” Bu ayetin Hz. Peygamber’in hicretine
yakin zamanda nazil olmasi da hicret igin sartlarin olusmasini beklemesi gerektigi acele ile
hareket etmemesi yoniinde bir uyari niteligindedir.® Yunus suresinin son ayetinde de sabir
kavramina vurgu yapilmaktadir. Bu ayet, Hz. Peygamberin kendisine vahyedilene uymasi
tavsiye edilmekte ve diismanlarin baskilarina karsi Allah’mn hiikmii gelinceye kadar

% Ebu’'l-Hasen Ali b. Muhammed b. Habib el-Basri el-Maverdi, en-Niiket ve’l-Uyun (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-
Hmiyye, ts.), 1/210.

31 Lokman 31/17.

%2 Muhammed Tahir b. Asur, et-Tahrir ve't-Tenvir (Tunus: Daru Tunusiyye, 1984), 21/165-166.; Muhammed Ali es-

Sabuni, Safvetu’t-Tefasir, (Kahire: Daru’s-Sabuni, 1997), 2/452-453.

% Muhammed b. Cerir et-Taberi, Cimi’u’l-Beyan ‘an Te'vili Ayi’l-Kur’an, (Kahire: Miiessesetu’r-Risale, 2000), 18/22.;

Ebu Mansur Muhammed b. Mahmud el-Maturidi, Te vilat-u Ehli’s-Siinne, Déru’l-Kutubi’l-ilmiyye, Libnan, 2005,

7/250. o

ugle waoly oMb &l 5415 “Ailene namaz1 emret ve sende ona sabirla devam et.” Taha 20/132.

% Razi, Mefitihu’l-Gayb, 22/115.

3 Rum 30/60.

% Maturidi, Te'vilat-u Ehli’s-Siinne, 8/294-295.; Kurtubi, el-Cimi’ 14/49.; Ahmed b. Mustafa el-Meragi, Tefsiru’l-Merdgi
(Misir: Matbaatu Mustafa el-Babi el-Halebi, 1946, 21/69.

3 Karaman vd, Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, 4/328-329.
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sabretmesi, bu konuda aceleci olmamasi gerektigi vurgulanmaktadir. Yunus ve Rum
surelerinin son ayetlerinde sabir kavramma vurgu yapilarak surenin bitirilmesi, basta
peygamberler olmak iizere sosyal hayatta insanlarin karsilastiklar1 zorluklar karsisinda
sabretmeleri ve Allah’in hiitkmiinii beklemeleri gerektigini gostermektedir. Bu vurgular1 ayni
zamanda sabreden kisinin hayatta basar1 kazanacagina dair izdiisiimler olarak
gormek miimkiindyir.

4- Stireklilik-Devamlilik: Sabir kavraminin stireklilik ile ilgili olusturdugu anlam
haritasi agirhikli olarak ibadetler ile ilgilidir. Bu baglamda 433l jhialy “Ibadetine sabret (devam
et)"¥ayetini Grnek verebiliriz. Bir diger ayette ise Gile juhaaly s3Ually &llhj 345" Ailene namazi
emret sende ona sabirla devam et”® seklinde ifade edilmektedir. Ayetlerde gerek vahyin
kesilmesi gerekse Hz. Peygamberin diismanlarmin yaptiklarina karsi, Allah, onu ibadetlere
ve bu baglamda da sabretmeye yonlendirmektedir. Zira bunlar, namazla ve sabirla yardim
isteyin ayetiyle beraber diistiniildiigiinde zor zamanlardan kolayca ¢ikabilmek igin
ibadetlere yonelmek ve bu ibadetler iizerinden sabir gostermeye calisarak musibet ve
zorluklarin kolayca atlatilabilecegi mesajini vermektedir.*!

Miifessir Seyyid Kutub (6. 1966) namaz ve sabrin beraber zikredildigi Bakara 153.
ayetini tefsir ederken namaz ve sabur iliskisine soyle deginmektedir: “Sabir, Kur’an-1 Kerim’de
sik sik tekrarlanir. Ciinkii yiice Allah gesitli i¢giidiiler ve ket vurucu psikolojik faktorler
arasinda dogru yolda yiiriiyebilmenin ve binbir tiirlii ¢atismalar ve engeller arasinda
yeryliziinde insanlar1 Allah’a ¢agirma gorevini yiiriitmenin ne kadar biiylik bir gayret
gerektirdigini herkesten iyi bilir. Bu gayret insandan, sinir saglamligi, olaganiistii bir
sogukkanlilik, giic kaynaklarinin stirekli seferberligi, sizma ve kagis noktalar1 karsisinda
kesintisiz bir uyaniklik ister. Biitiin bunlar karsisinda mutlaka sabirli olmak gerekiyor.
Ibadetlere devam etmek igin sabur, giinahlardan uzak durmak igin sabir, Allah’a ulastiran yolu
kesmek isteyenlere karsi girisilecek cihadi devam ettirmek igin sabur, tiirlii tiirlii diisman
tuzaklarina, komplolarina karsi sabir, zaferin ve basarmin gecikmesi karsisinda sabir ve
asilmas1 gereken mesafenin uzunluguna sabir. Batilin yayilip giiclenmesi karsisinda sabur.
Dostun, destek¢inin azlifina sabir, gidilecek yolun uzun ve dikenli oluguna sabir. Vicdanlarin
kaypakligina sabir, kalplerin saskinligina, sapmalarina karsi sabir, inatgiligin baskisina sabar,
donekligin, kallesligin aciligina karsi sabir. Eger hedefe ulasma siiresi uzar ve sikintilarin
baskis1 yogunlasirsa, ortada azik ve yardimar gii¢ bulunmadig: takdirde sabir, zayiflar veya
tiikenebilir. Bundan dolayi, yiice Allah burada namaz ile sabr1 yanyana getiriyor. Ciinkii
namaz, kurumaz bir kaynak ve bitmez bir aziktir. O, gii¢ kaynaklarini yenileyen ve kalbe enerji
yiikleyen bir aziktir. Onun sayesinde sabir ipi uzar ve kopmaz bir saglamlik kazanir. Sonra da
sabra hognutluk, sevk, goniil huzuru, giiven duygusu ve azim ekler.”4

Sonug olarak sabir kavraminin anlam haritasinin dort ana baslikta yogunlastigini
gormekteyiz. Bunlar; Dayanma-miicadele etme, direnme, siireklilik ve acele etmemek
anlamlaridir. Bu anlamlarin tamami sabir kavramini ortaya koymaktadir. Zira bu anlamlar
insan1 olgunlastiran ve basariya gotiiren olgulardir. Kisi sabrin bu anlamlarina uygun hareket

% Meryem 19/65.

40 Taha 20/132.

# Muhammed Emin b. Abdillah el-Arami el-Ulvi, Heddiku Ravhu ve’r-Reyhan (Liibnan: Daru Tavki’n-Necat, 2001),
17/187.

42 Seyyid Kutub, Fi Zilali'l-Kur’an (Beyrut: Daru’s-Suruk, 1992), 1/141-142.
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ettigi takdirde zirveye dogru emin adimlarla gidebilir. Simdi de Kur’an’mn ortaya koydugu
sabir 6gretisini ornekler iizerinden ele alamaya calisacagiz.

3. Kur’an’da Sabir Ornekleri

Yaratic1 ve insanlar arasinda iletisimi saglayan kisiler peygamberlerdir. Bu elgiler
insanliga hem yaraticinin mesajin1 ulastirmislar (teblig)* hem de 6rnek (temsil)* olmuslardir.
Yaratici ise insanhiga misal olmas igin her zaman peygamberleri 6rnek vermistir. Insanligin
zamansal boyutu igerisinde ise en agir imtihan1 peygamberler yasamislardir. Kur’an, bu
konuda bizlere peygamberlerin kissalarin1 6rnek vermis ve sabir kavraminin insani nasil
basariya gotiirdiigiinii gostermistir. Biitiin peygamberlerde sabir melekesi bulunmaktadir.
Clinkii her seviyeden insan ile muhatap olmak diinyanin en zor isidir. Peygamberler ise sabir
melekesi sayesinde insanlarin baskilarina kars ilahi mesaji1 tasimis ve insanlara iletmislerdir.*
Her peygamber bir ozelligi ile one c¢ikmaktadir. Sabir konusunda 6ne ¢ikan ve “sabir
kahramani” olarak ifade edilen peygamber ise Hz. Eyyiib’tiir. Bundan dolay1 Hz. Eyyiib’tin
gosterdigi sabir imtihanini ele alacagiz.

3.1.Hz. Eyyiib

Hz. Eyyiib'iin kissas1 bircok tefsir ve tarih kitaplarinda yer almaktadir. Israiliyata ait
rivayetlerle beraber anlatilan kissa igerisinde Hz. Eyyiib’tin zengin oldugu, uzun boyluy,
heybetli ve giir sagh bir kisi oldugu ifade edilmektedir. Hz. Eyytiib’iin 6nce mal kaybina sonra
da hastaliga miiptela oldugu belirtilmektedir. Once mal sonra da can imtihanina tabi tutulan
Hz. Eyytip hastaliginin 18 sene siirdiigii ifade edilir.* Hz. Eyyiib’iin ismi Kur’an’da 4 yerde
zikredilir. Iki ayette diger peygamberlerin isimleri ile beraber, iki ayet ise yagadig1 imtihana
atifta bulunulmaktadir. Soyle ki: Gsenl 2 a0 &y Saal) ia 3 435 36 Y Gl 3 Eyyiib'u da haturla,
hani o Rabbine soyle nida etmisti: Siiphesiz zarar bana dokundu. Sen ise merhametlilerin en
merhametlisisin.”¥ Bu ayette Hz. Eyyiib’iin hastalifina deginilmistir. Hz. Eyyilip gecirdigi
bedeni hastaligin agirlasmas: sonucunda Allah’a yakarista bulunmus ve bu hastaligin
kendisini 6nemli derecede rahatsiz ettigini dile getirmigtir. Devamindaki ayette ise Hz.
Eyyiib’iin hastaligina sifa verilmis ve bunun Allah katindan bir rahmet olduguna vurgu
yapilmustir. Hz. Eyyiib’e verilen bu rahmet ise épall s 835 “kulluk edenlere bir 6giit olmak iizere.”
seklinde ifade edilmistir. Dolayisiyla Allah, Hz. Eyyiibb’ii hastaligindan nasil kurtardiysa
sabreden kullarmi da miibtela olduklar: hastaliklardan kurtaracaktir. Musaibetlerin ise Allah
tarafindan imtihan olarak diledigi insanlara isabet ettigini ifade etmektedir.*

Hz. Eyylip basina gelen musibetlerden dolay1 Allah’a sikayette bulunmamuistir. Zira
ayette ifade edildigi gibi “Siiphesiz zarar bana dokundu. Sen ise merhametlilerin en
merhametlisisin.” bu ifade bizlere Islam’m edep anlayisini gdstermektedir. Isyan ederek
musibetleri Allah’a izafe etmek degil, O'nun merhametine siginarak sifa talep etmektir. Bu
sekildeki durum problem karsisinda sabirsizlik gostermek olarak algilanmamalidir. Ciinkii
Hz. Eyylip sabirsizlik gostererek degil, Allah’a itaat ederek sifa talebinde bulunmustur.

4 el-Maide: 5/67.; Karaman vd, Kur’an Yolu Tiirkge Meal ve Tefsir, 2/311-313.

4 el-Ahzab: 33/21.; Kurtubi, el-Cami’, 14/156.; Maverdi, en-Niiket ve’l-Uyun, 4/388.

4 el-En’am: 6/34.; el-Enbiya: 21/85.; el-Ahkaf: 45/35.

46 Taberi, Cami'u’l-Beyan, 18/484-493.; Ebu’l-Fida fsmail b. Omer b. ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur'an’i’l-Azim (Dimegk:
Daru’t-Tayyibe, 1999), 5/359-365.

47 el-Enbiya: 21/83.

48 Maturidi, Tevilat-u Ehli’s-Siinne, 7/368.
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Dolayisiyla yapilan duanin isyankar bir sekilde degil itaatkar bir sekilde yapilmas: gerekir.*
Benzer bir durumu Hz. Yakub’da gérmek miimkiindiir. Hz. Yakup’da Hz. Yusuf ile imtihan
olmustu. Cok sevdigi Hz. Yusuf'un ayriligma dayanmayan Hz. Yakub () 4383 (o 1 851 L)
&“Ben dertlerimi ve acilarimi Allah’a sikdyet ediyorum™  diyerek {iziintiisiinii dile getirmistir.
Fakat bu tiziintii isyan ile olan bir sikayet degil. O, saglam inanci ile beraber iginde bulundugu
imtihanin farkinda ve dert ile kederin kendisini Allah’a iletmektedir.5! Hz. Eyyiip veya Hz.
Yakup giizel bir sabir sergileyerek imtihanlar1 kazanmiglardir. Hz. Eyytip sifa bulmus, eski
giicline tekrar kavusurken Hz. Yakup da yillar sonra Hz. Yusuf’a kavusmustur. Dolayisiyla
hayattaki sikintilar, musibetler, problemler karsisinda giizel bir sekilde sabredebilmek insana
basar1 kazandirmaktadir. Kur’an, Hz. Eyyiib’ii sabrindan dolay1 &) si“ne giizel kul "> seklinde
vasiflandirmis ve 6vgiiyle bahsetmistir.

3.2.Hz. Hizir ile Hz. Musa

Sabir kavrammin dikkatimizi g¢ektigi bir diger konu ise Hz. Hizir ile Hz. Musa'in
konusudur. Oncelikle sunu ifade etmek gerekir ki, Kur’an’da Hz. Hizirin ad1 gegmemektedir.
Ayette Uls BN b sl 5 Usie (e 40l SUET Udkie (138 1333 “Niihayet kullarumizdan bir kul buldular.
Biz Ona katimizdan bir rahmet verdik. Ve tarafimizdan Ona bir ilim 6grettik.”> seklinde ifade edilen
bilge kisinin Hz. Hizir oldugu belirtilmistir.>* Biz de bundan dolay: kissay1 ele alirken ayetin
ifade ettigi bilge kisiyi Hz. Hizir olarak zikredecegiz.

Kehf suresinde yer alan Hz. Hizir ile Hz. Musa'nin yolculugu, Kur’an’da yer alan
gizemli konulardan bir tanesidir. Miisrikler Hz. Peygamberi sikistirmak ve zor durumda
birakmak i¢in Yahudilerin fikri tizerine Hz. Hizir hakkinda soru sormaya basladilar. Ciinkii
Yahudiler soyle soylemislerdir: “Hizir hakkinda sorun, eger anlatabilirse bir peygamberdir,
yoksa degildir.” Miisriklere cevap olmasi i¢in Kehf suresinin 60-82 ayetlerinde yer alan bu
kissanin nazil oldugu belirtilmektedir.> Bu kissanin bir¢ok zahiri ve batim1 yonii
bulunmaktadir.> Fakat biz kissa da konumuzla alakal1 olan sabir kavramini ele alacagiz. Zira
kissa da en ¢ok tekrarlanan kavram sabirdir.

Kissa da gegen ilk sabir kavraminda Hz. Musa, Hz. Hizir’a soyle demektedir. “Sana
ogretilenden bana da 6gretmen icin sana tabi olabilir miyim?” Hz. Hizir ise “Dogrusu sen benimle
beraberlige asla sabredemezsin.” seklinde cevap vermistir. Ayet pasajinda gerek tasavvuf
yoniiyle miirid-miirsid gerekse normal hayatta ki ilim yolculugundaki sabra dikkat
cekmektedir. Zira tasavvuftaki seyr-u siiliikte sabir ¢cok dnemlidir. Bu yolculukta miirsidin
elinde sabir gostermeyenler basarisiz olmaktadirlar.”” Seyr-u siil'uk merhalelerini basarmanin

4 Razi, Mefitihu’l-Gayb, 22/175.

50 Yusuf: 12/83.

51 Seyyid Kutub, Fi Zilali’l-Kur’an, 4/2026.; Said Nursi, Mektubat (1stanbu1: Rnk Yayinlari, 2012), s. 281.

52 54d:38/44.

53 Kehf: 18/65.

54 Taberd, Cami’u’l-Beyan, 18/63.; Maverdi, en-Niiket ve’l-Uyun, 3/325.;Ebu’l-Ferec Cemaleddin b. Abdurrahman b.
Muhammed el-Cevzi, Zadii'l-Mesir fi ‘Tmi ‘t-Tefsir (Beyrut: Daru’l-Kutubi'l-Arabi, 2001), 3/94-95.; Beydavi,
Envaru’t-Tenzil, 3/287.; Nesefi, Medariku't-Tenzil, 2/310. Muhsin Demirci, Kur’an Tefsirinde Farklt Yorumlar
(isanbul: I[FAV Yayinlari, 2017), 2/247-248.

% Razi, Mefitihu'l-Gayb, 21/447.; Muhammed b. Ali es-Sevkani, Fethu'l-Kadir (Dimegk: Daru ibn Kesir, 1994), 3/352.

56 Genis Bilgi I¢in Bkz: Sadi Eren, Bir Zaman Yolcusu Hz. Hizir (Istanbul: Veciz Yayinlari, 2021), 41 vd.; Abdulkadir
Karakus, Ubey b. Ka'b; flmi Sahsiyeti, Kiraati ve Tefsirdeki Metodu (Istanbul: Hikmetevi Yayinlari, 2018), 185-186.

57 Bkz: Akin Candan, Seyr-u Siilitk Ustiine Notlar (istanbulz Anadolu Aydinlanma Vakfi Yaynlari, 1996), 1-2.; Biisra
Cosanay, “Tasavvuf Diisiincesinde Seyr-u Siiltik Uzerine Bir Inceleme”, Anasay Dergisi 1/2 (Kastm-2017), 199
vd.
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onemli bir esas1 Hz. Hizir ve Hz. Musa olayindaki gibi sabrederek tabi olmaya calismaktir.
Sabir ayn1 zamanda biitiin hayat icin gecerlidir. Bagarili olabilmenin en 6nemli esas: sabirli bir
sekilde ilerleyebilmektir.’® {lim dgreten sabretmekle miikellef oldugu gibi 6grenen de sabirla
miikelleftir. Aksi takdirde her ikisi de basarisiz duruma diiser. Hz. Hizir, Hz. Musa’ya ilim
ogretirken sabretmekte ve Hz. Musa’y1 da sabir konusunda uyarmaktadir.

Sabir konusundaki bir diger nokta ise Hz. Musa'nin sabir konusunda “Insaallah beni
sabirly bulacaksin ve senin hicbir isine karsi gelmeyecegim.” seklindeki ifadesidir. Hz. Musa
ogrenecegi ilim yolculugunda zor durumda Allah’tan yardim istemektedir. Hz. Musa'nin
sabir konusunda “ingaallah” kelimesini kullanmasinin birkag yonii bulunmaktadir.

Birincisi: Sabir konusunda Allah’tan yardim, muvaffakiyet istemektedir. Ciinkii sabir
zor islerdendir.

Ikincisi: Hz. Musa’nin iginde bulundugu durumun zorlugundan dolayidar.
Uclinciisii ise insaallah ifadesi teberriiken sOylenmis bir ifadedir.>®

“Ingaallah” Allah dilerse anlamina gelmektedir. Ayet bizlere olaylar ve tavirlar
kargisindaki tutumumuz igin bir ifade gretmektedir. Islami anlayista “yapacagim, edecegim”
gibi ifadeler yerine “ingallah” demek daha dogrudur.®* Hz. Musa bu ayet pasajinda insallah
ifadesinin kullaninca sabredebildi. Fakat ayetin sonundaki “Senin hicbir isine kars
gelmeyecegim.” ifadesi icin ingaallah ifadesini kullanmadi8 i¢in Hz. Hizir’'a kars: itiraz etti.o!
Ayni surede yer alan baska bir ayette ise yine “insaallah” denilmesine vurgu yapilmaktadir.®?
Dolayisiyla hem edeben hem de dua niyetiyle yapilacak isler icin “insaallah” ifadesini
kullanmak gerekir. Zira biitiin islerin neticesi Allah’a bagldir. Bizlere diisen vazifemizi yapip
“ingaallah” ile bitirmektir. Ciinkii Allah dilemedikge biz dileyemeyiz.%

Sonug olarak Hz. Musa ile Hz. Hizir kissasinda olaylarin i¢ yiiziine vakif olabilmek
veya ilimden bir seyler 6grenmek icin sabirli olmak gerekir. Hz. Musa her ii¢ olayda da hakl
bir gerekge ile itiraz etmisti. Clinkii zahiri ilim penceresinden bakmaktaydi. Bunun temel
nedeni Hz. Musa'min yapisindan kaynaklanmakla beraber bizler icin onemli mesajlar
icermektedir. Hz. Musa basarisiz degildi. Fakat olaylarin i¢ yiiziine vakif olmakta aceleci
davrandi. Dolayisiyla sabirli olmak olaylarin i¢ yiiziine vakif olmanin en 6nemli 6zelligidir.

Bu kissa da sOyle bir durumda bulunmaktadir: Hz. Musa sabredemeyip siirekli soru
sormakla beraber ilk olayda yoldan donmemistir. Bizler de gittigimiz yolda sabretmekle
beraber yola devam etmek durumundayiz. Yani “sabredecegim” diyerek hicbir sey
yapmamak pasif bir sabirdir. Fakat naslarin bizden istedigi ise aktif bir sabirdir. Hz. Musanin
yola devam etmesi aktif bir sabirdir.

3.3.Hz. Muhammed (s.a.s)

Kur’an son ilahi kitap, Hz. Muhammed ise son peygamberdir. Hz. Peygamber, diger
peygamberlere nispeten hayatin en zorlu sinavini vermistir. Allah bir¢ok ayette Hz.

58 Eren, Bir Zaman Yolcusu Hz. Hizir, 68.

5 Nasiruddin Ebu Said Muhammed Beydavi, Envaru't-Tenzil ve Esraru’t-Te'vil (Beyrut: Daru Thyai’t-Turasi’l-Arabi,
1998), 3/288.; Ismail Hakki Bursevi, Ruhu "I-Beyan (Beyrut: Daru’l-Fikr, tsz.), 5/276.

60 Eren, Bir Zaman Yolcusu Hz. Hizir, 69.

st Abdulkerim Kuseyri, Letaifu'l-Isarat (Misir: Heyetu’l-Misriyye, tsz.), 2/408-409.; Kurtubi, el-Cami’, 11/17-18.

62 Kehf: 18/23.

6 Tekvir: 81/29.

64 Demirci, Kur'an Tefsirinde Farkli Yorumlar, 2/248.
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Peygambere dogrudan sabri tavsiye etmekle beraber daha onceki peygamberlere de sabri
tavsiye ettigini ifade etmektedir.®® Hz. Peygamber’in dogmadan babasinin vefati, kiiciikken
annesi ve dedesinin vefati katlanilmas1 zor imtihanlardir. Daha sonra ise amcas1 Ebu Talibin
evinde kalmasi da ayr1 durumdur. Her ne kadar amcas1 ve amcasinin ailesi onu sevse de
bagkasimnin evinde kalmak nihayetinde zor bir durumdur. Peygamberlik doneminde ise kendi
akrabalarinin onu diglamasi ve daha sonraki stiregte ise Mekke’den Yesrib’e (Medine) hicret
etmesi de katlanilmasi agir bir durumdur.®® Bu siirecte Hz. Peygamberin sabirli olmasi,
imtihanin biiyiikliigiine isaret etmektedir. Bundan dolay1 Allah bircok ayette Hz. Peygambere
sabr1 tavsiye etmektedir. Zira nazara verilen ayet pasajlar1 teselli mahiyetinde olup sabrin
bagsariy1 getirmesinde esas 6greti kaynagin Kur'an oldugunu gostermektedir. Simdi 6rnek
olarak bazi ayetleri ele almaya ¢alisacagiz.

Juill Gsa p3ad) slg) i a8 il
“O halde, peygamberlerden ulu’l- azm olanlarin sabretmesi gibi sabret.”®

Miigrikler, Hz. Peygamberin getirdigi vahiy hakikatini yalanlayip zorluk
cikartmalarindan dolayr Allah, Hz. Peygambere sabirli olmas: gerektigini ifade etmektedir.
Daha onceki peygamberlerin de benzer durumlar yasadigini, kavimlerinin kendilerini inkar
ettigine deginmektedir.®® Ayette vurgulanan ulu’l-azm peygamberlerden kasit bagimsiz seriat
sahibi peygamberler oldugu ifade edilmistir. Bunlar; Hz. Nuh, Hz. Ibrahim, Hz. Musa ve Hz.
[sa’dir.® Ulul-azm olan peygamberlerin sonuncusu ise Hz. Peygamberdir. Hz. Peygamber,
diger peygamberler gibi Allah’in dinini tesis etmek icin ¢okca miicadele vermis, zorluklarla
karg1 karsiya kalmistir. Dolayisiyla Hz. Peygamber sabirli olmasa basta kendi akrabalar
olmak iizere dénemin insanlarina karst Islam davasim siirdiirmesi miimkiin olmayabilirdi.

Ibn Abbas ulu’l-azm sahibi kimselerin sabirli ve kararli kimseler oldugunu ifade
etmektedir.”’ Sabir ve kararli olmak ise hedefin gergeklesmesinde en 6nemli etkendir. Miikatil
ise bu peygamberlerin sayisinin alt1 kisi oldugunu belirtikten sonra sunlar1 ifade etmektedir:

“Nuh uzun bir siire kavminin eziyetlerine karsi sabretti. Ibrahim atese karsi sabretti. Ishak
bogazlanmaya sabretti. Yakub cocugunun kaybolmasina, gozlerinin gitmesine sabretti. Yusuf kuyuya
atilmaya, zindana atilmaya sabretti. Eyyub hastalia kars: sabretti.””" Ayette yer alan “min” edat1
ister baziyet’? ifade etsin ister beyaniye” ifade etsin ki bu konuda baziyet ve beyaniye seklinde
iki goriis ifade edilmis’ biitiin peygamberler kavimlerinin itirazlarma karsi sabretmeye
calismiglardir. Her birisinin imtihani1 ayr1 bir konuda olurken en agir imtihan1 da Hz.
Peygamber yasamistir.

Peygamberligin onuncu yilinda miisrikler boykotu kaldirdiktan yaklasik dokuz ay
sonra Once amcasi Ebu Talib, hemen sonrasinda ise Hz. Hatice’'nin vefat etmesi tizerine
senetii’l-hiizn/hiiziin yili olarak isimlendirilmistir. Zira Hz. Hatice hem ilk esi olmasi hem de

65 Yunus: 10/109.; Taha: 20/130., Gafir: 40/77.; el-Miizemmil: 72/10-11.; Ahkaf: 46/35.

66 Muhammed Hamidullah, Islam Peygamberi, cev.: Mehmet Yazgan (Istanbul: Beyan Yayinlari, 2017), 49 vd.
67 el-Ahkaf: 46/35.

% Taberi, Cdmi’u’l-Beyan, 22/145.; Kurtubi, el-Cdmi’, 16/220.

© Taberi, Cdmi’u’l-Beyan, 22/145 vd.

70 Kurtubi, el-Cami’, 16/220.

7t Kurtubi, el-Cimi’, 16/220.

72 Baziyyet olunca peygamberlerden bir kismini ifade eder.

73 Beyaniye olunca peygamberlerin tamamuini ifade eder.

74 Razi, Mefitihu’l-Gayb, 28/30-31.
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peygamberligin baslangicindan beri Hz. Peygamberin yaninda durmas: ile ona destek
oluyordu. Ebu Talib ise kavmine kars1 Hz. Peygamberi her zaman savunmustur. Her ikisi de
vefat edince Hz. Peygamber ¢ok {iziilmiis ve o seneye hiiziin yili denilmistir. Bu ismin Hz.
Peygamber tarafindan verildigi de ifade edilir.”> Miisrikler 6zellikle de Ebu Talib’in vefatindan
sonra Hz. Peygambere karsi baskilar1 artirmaya baglamiglardir. Hz. Peygamber namaz
kilarken {istiine deve iskembesi birakmakdan basmna toprak atmaya kadar bircok eziyet
yapmaya calismiglardir.”e

Mekke’de yasanan bu sikintilardan sonra Hz. Peygamber bagka kabilelere yoneldi ve
Islam’a davet icin Taiflilerin Islam’a girecegini iimit ederek Hz. Zeyd b. Haris’i de yanina
alarak Taif’e gitti. Taif'de yaklasik on giin kalarak bircok kabile reisiyle goriistii. Fakat higbir
kabile Miisliimanlig1 kabul etmedigi gibi, Hz. Peygamberle alay ederek onu ayak takimina da
taslattirmislardi. Bunun tizerine Hz. Peygamber Mekke’ye Mutim b. Adi'nin himayesinde geri
dondii.”

Hz. Peygamber gerek Mekke'de gerekse Taif'de yasadiklarindan sonra insanlar
Islam’a davet etmeyi birakmamigtir. Mekke de amcasi ve sevgili esinin vefatina karsi isyan
etmemistir. Bilakis Mekke’den ¢ikip Taif’e gitmesi, Hz. Peygamber’in olaylar karsisinda aktif
bir sekilde sabrettigini gostermektedir. Eger Mekke’de kalip miisriklerin eziyetine karsi sadece
bekleseydi ve yeni yerler arayisina girmeseydi sabrinin bir anlami kalmazdi. Ama o sabrim
aktif bir sekilde gosterdi ve Taif’e giderek davasina sahip ¢ikti. Taif’den gelen olumsuz ve sert
cevaba kars1 Hz. Peygamber beddua etmemisti. Aksine onlar Miisliiman olmasa da belki
ilerde ¢ocuklarindan Allah’a iman eden ¢ikar diyerek Allah’in Taif beldesini helak etmesi igin
gonderdigi meleklerin azabindan onlar1 korudu. Fakat Allah Taiften gelen bu olumsuz
cevaptan sonra Akabe biatlarmin kapisini acti ve Hz. Peygambere Yesrib’i Islam ile
sereflendirerek “Medine” yapma imkani1 dogmus oldu. Eger Taif Hz. Peygambere sahip ¢ikip
Islam’1 kabul etseydi. Belki de bugiin insanlik nazarinda Medine’nin almis oldugu serefi Taif
alacakti. Ama yaptiklar1 hareket sonucunda Taif normal bir sehir olarak kalirken, Medine ise
kainatin efendisinin hiirmetine saygi duyulan bir belde olmustur.

Hz. Peygamber hayatinda karsilastig1 bircok olayda sabirla miicadele etmis ve basar:
kazanmistir. Ay sekilde insalara da sabir konusunu su sekilde 0gretmistir: Bir kadinin
¢ocugu vefat etmisti. Kadin kabrin basinda oturmus aghyordu. Hz. Peygamber kadinin yanina
yaklast1 ve ona “Allah’tan kork ve sabirli ol” deyince, kadin Hz. Peygambere “Git basimdan benim
basima gelen dert sana gelmedi.” dedi. Kadin Hz. Peygamberi tanimamisti. Bunun {izerine
yanindakiler kadma onun Peygamber oldugunu sdyleyince kadin kosarak Hz. Peygamber’in
yanina gitti ve “seni taniyamadim” dedi. Hz. Peygamber ise “Sabir ilk darbe amdir.””® seklinde
cevap verdi. Hz. Peygamber bizlere sabrin 6nemli oldugunu ve bizim igin faydali oldugunu
gostermektedir. Zira olaylar ve problemler karsisindaki ilk tavir insanin karakterini ortaya
koydugu gibi basina gelen imtihanm1 kazanmip kazanmayacagini da gostermektedir. Bundan
dolay1 Hz. Peygamber sabrin, olayin ilk sicakliginda ortaya konulan tavir olduguna vurgu
yapmistir.

7> Ahmed b. Muhammed el-Kastallani, el-Mevahibii’l-Lediinniyye (Beyrut: y.y., 1991) 1/266.; Nureddin el-Halbe-i,
fnszmﬁ’l—’llyun (Beyrut: Daru’l-Marife, ts.), 2/41.;

76 Ebu Muhammed Cemaluddin Abdulmelik ibn Hisam, es-Sire (Kahire: bby, 1987), 2/65.; Ebu Ebdillah Muhammed
ibn Sa’d, et-Tabakat (Beyrut: bby, 1990) 1/164.

77 Tbn Hisam, es-Sire, 2/67 vd.

78 Eb(i Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Cami’u’s-sahih, (b.y.: Daru Tavki'n-Necat, 2001, “Cenaiz”, 31.
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Yukarida degindigimiz kissa gibi bir¢ok ayette sabir konusuna deginilmektedir.”
Allah, tizerine diiseni yaptiktan sonra sabredildigi takdirde basariyr nasip edecegine
deginmektedir.®* Sabrin neticesi basaridir. Miisliimanlar birbirlerine hakki ve sabri tavsiye
etmekle miikelleftirler.! Hz. Peygamberin yasadig1 olayda kadinin basina gelen durumdan
dolay1 sabretmek disinda elinden bir sey gelmez. Fakat Hz. Peygamber, Allah’tan korkarak
sabretmesini istemektedir. Bu da Islami anlayistaki sabrin en nemli 6zelligi hak ve hakikat
tizerine sabretmek oldugunu gostermektedir.®? Dolayisiyla basta sirk olmak tizere giinahlar ve
batil tizerine yapilacak sabrin Allah katindan bir degeri yoktur.

Sonug¢

Kur’an bir¢cok kavrama miidahale ettigi gibi bazilarma yonelik de algiy1 degistirmistir.
Algisii degistirdigi kavramlardan bir tanesi de sabirdir. Sabir insanligin varlig: ile beraber,
kendisine muhtag oldugu temel kavramlardan bir tanesidir. Ciinkii degismenin ve gelismenin
anahtar1 sabir kavramini iyi anlamak ve uygulamaktan ge¢mektedir. Sozliik anlamu itibariyle
nefsini bir seyden alikoymak, dizginlemek, hapsetmek anlamina gelirken, esas anlami
itibariyle de hapsetmektir. Kisi ister nefsini hapsetsin, ister herhangi bir canliy1 veya nesneyi
hapsetsin bunlarin hepsi sabir kavraminin anlam haritasi igine girmektedir. Sabir kavramimin
bircok farkli tanimi yapilmistir. Fakat bizim dikkatimizi ¢eken anlam ise Izutsu'nun da ifade
ettigi gibi zor zamanlarda itidali korumak ve yoldan sapmamaktir. Kanaatimizce de bu anlam
sabrin odak noktasidir. Ciinkii yoldan ¢ikildiginda, sabretmenin herhangi bir anlam ve degeri
kalmamaktadir.

Sabir, insanin olaylar karsisinda irade gosterme yetisidir. Ayn1 zamanda sabir
bulundugu anlam alani igerisinde farkli sekillere biiriinebilmektedir. Mesela azim ile
birlesince basari, tembellik ile birlesince basarisizlig1 netice vermektedir. Zorluklar karsisinda
sabredip dayanmak gizli bir kuvvet/giic iken, yenilgiyi kabul edip vazge¢mek ise timitsizligin
gostergesidir. Dolayisiyla sabir kavrami odak nokta olup insanin onu hangi tarafta kullandig:
ile ilgili olarak olumlu ve olumsuz anlam igerigine sahip oldugunu gormekteyiz.

Tarihsel siirecte biitiin peygamberler sabir gostermekle miikellef olmusglardir. Her
peygamberin azili diismanlar1 ¢ikmis ve onlara eziyet etmislerdir. Peygamberler insanlarmn
hareketleri ve eziyetleri karsisinda sabretmisler ve hak yoldan sapmamuislardir. Bundan dolay:
peygamberlerin sabri, en biiylin sabir olarak nitelenir. Peygamberler arasinda da sabir
konusunda 6ne ¢ikan Hz. Eyyiip’tiir. Nitekim Hz. Eyytiip 6nce mali sonra da caniyla imtihan
olmus ve sabir konusundaki kararlilig1 sayesinde imtihan1 kazanmis ve basar: elde etmistir.
Zira toplumda sabirh kisiler icin “Sende Hz. Eyytiib’iin sabr1 var” denilir. Fakat Hz. Eyyiib'tin
sabrindan daha ¢ok sabreden ise Hz. Muhammed olmustur. Hz. Eyytip belli bir siire problem
yasamis ve sorunu ¢oziilmiisken, Hz. Peygamber genel olarak hayat: boyunca problemler ile
karsi karsiya kalmistir. Clinkii en biiyiik davanin en biiyiik temsilcisiydi. Dolayisiyla en biiytik
sabr1 gostermek durumundaydi. Bu ve benzeri durumlardan dolay1 hi¢bir peygamberin sabr1
pasif bir sabir degildir. Onlar siirekli aktif bir sabir {izerine durmuslar ve basar
kazanmiglardir. Diismanlarina kars: eli kolu bagh bir sekilde oturup beklememislerdir.
Gerektiginde baris antlasmas: yapmiglar gerektiginde ise savastan geri durmamuslardar.

79 Bkz.: Abdulbaki, Mu’cemu’l-Miifehres, 309-401.

80 Al-i Imran: 3/125, 186.; el-A’raf: 7/137.; en-Nahl: 16/96.

81 el-Asr: 103/3.

82 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, (istanbul: Eser Kitabevi, 1971), 9/6082.
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Hz. Hizir ve Hz. Musa kissasindaki sabir kavrami da bizlere olaylarimn ig yiiziine vakif
olabilmek veya ilimden bir seyler 6grenmek icin sabirli olmamiz gerektigini gostermektedir.
Hz. Musa sabirsizlanip soru sormakla beraber ilk olayda yoldan donmemistir. Bizler de
gittigimiz yolda sabretmekle beraber yola devam etmek durumundayiz. Yani “sabredecegim”
diyerek higbir sey yapmamak pasif bir sabirdir. Hz. Musa’nin yola devam etmesi aktif bir
sabirdir.

Sonug olarak Kur’an olusturdugu sabir 6gretisi pasif bir sabir degildir. Kur’an’a gore
olaylara kars1 sabredebilmenin temel prensibi aktif bir sabir gostermektir. Bunun yaninda
sabrin anlam ve deger kazanmasi i¢in ise hak tizerine sabredebilmek en 6nemli esastir. Ciinkii
ayette acitk bir sekilde sakiip sabrettigimiz takdirde basariya ulasabilecegimiz ifade
edilmektedir. Hak ve hakikat iizerine olmayan sabrin insan i¢in bir faydasi yoktur. Kur’an'in
sabir 6gretisi hak ve hakikat tizerine sabredebilmek ve basar1 kazanmaktir.
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