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ORTA GAG ALMANYA’SINDA KADIN
MANASTIRLARI

Bu ¢aligsma 2022 yilinda Tokat Gaziosmanpasa Universitesi biinyesinde hazirlanan
"Orta Cag'da Otto R6nesansi" baslikli doktora tezinden tiiretilmigtir.

0z: Orta Cag Avrupasr’'nin sosyal yapisina bakildiginda erkek egemen bir kiiltiir(in
var oldugu gorilmektedir. Bu erkek egemen kultirde kadinlar bir sekilde ayakta
kalabilmek icin cabalamislardir. Bu noktada kadin manastirlari onlar igin guvenilir bir
siginak olmustur. Kadin manastirlarinin en yodun oldugu bdlgelerden birisi de
Almanya’dir. Orta Cag Almanya’sinda birgok kadin manastiri kurulmustur. Hatta bazi
bélgelerde erkekler icin kurulan manastirlardan daha fazla kadin manastiri
kurulmustur. Kadinlar i¢in sadece bir siginak degdil ayni zamanda bir egitim kurumu
olan bu manastirlar, kadinlar igin farkli alanlarda egitim alma imkani saglamistir.
Alman kadin manastirlari arasinda Gandersheim, Quedlinburg, Essen ve Helfta gibi
manastirlar Ozellikle dikkat ¢cekmektedir. Ayrica bu kadin manastirlarinda daha
sonraki dénemlerde adlarindan soz ettirecek dnemli isimler de yetismistir. Bu kadinlar
basarili ¢calismalara imza atarak bir¢ok kadina 6érnek olmuslardir. Aslinda kadinlar
genel olarak erkek egemen bir kiltirde yasamis olmalarina ragmen bazi kadinlar bir
yazar, bir sair ya da bir basrahibe olarak yoneticilik sifatiyla én plana ¢ikmayi
basarabilmiglerdir. Bu kadinlar tim baski ve kisitlamalara ragmen kadinlarin basarili
olabileceklerini herkese gostermislerdir. Calismamizda hem bir siginak olarak hem
de egitim merkezi olarak hizmet eden Alman manastirlarinin 6zellikleri ve bu
manastirlarda yetisen kadinlarin basarilarindan bahsedecegiz.

Anahtar Kelimeler: Orta Cag Almanya’si, Kadin, Manastir, Basrahibe.
WOMEN’S MONASTERIES IN MEDIEVAL GERMANY

ABSTRACT: A look at the social structure of Medieval Europe makes it clear that
there was a patriarchal culture then. In this male-dominated culture, women struggled
to survive in some way. At this point, women’s monasteries became a reliable shelter
for them. One of the regions with the highest concentration of women’s monasteries
is Germany. In Medieval Germany, a lot of monasteries were established for women.
It was even possible to see that more monasteries for women were built in some
regions than the ones for men. These monasteries, which were not only a refuge but
also an educational institution for women, provided opportunities for women to
receive education in different fields. Especially monasteries such as Gandersheim,
Quedlinburg, Essen, and Helfta stand out among German women’s monasteries.
Additionally, important figures who would later make a name for themselves emerged
from these women’s monasteries in later periods. These women set an example for
many more women by achieving successful works. In fact, although women generally
lived in a male-dominated culture, some women were able to come to the forefront
as a writer, a poet, or a prioress, achieving prominence in leadership roles. Despite
all the oppression and restrictions, these women showed everyone that women could
as well be successful. In our work, we will discuss the characteristics of German
monasteries that served both as a refuge and an educational centre as well as the
achievements of the women who were trained in these monasteries.

Keywords: Medieval Germany, Woman, Monastery, Abbess.
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Girig

Orta Cag Avrupasr’nda kadin manastirlari, genellikle kilise tarafindan yonetilen ve kilise
inanclarina uygun bir yasam surddren kadinlar i¢in kurulan yerlerdi. Kadin manastirlari, kadin-
larin toplumdan ayrilarak kilise inancglarina gére bir yasam strdirmelerine yardimci oldugu
gibi, onlarin dini egitim almalarini da saglamigtir. Orta Cag Avrupasi’nda kadin manastirlari,
ayrica kadinlar igin bir siginak olarak da hizmet gérmustir. Kadinlar bu manastirlara girerek
kilise tarafindan bir nevi koruma altina alinmig oluyorlardi.

Ayni sekilde Orta Cag Almanyasi’nda da birgok kadin manastiri kurulmugtur. Kurulan bu
kadin manastirlari arasinda Quedlinburg, Gandersheim, Essen ve Helfta manastirlari 6zellikle
dikkat gekmektedir. Bu manastirlarin bu bdlgelerde kurulmasinin farkli nedenleri vardir. Orne-
gin Quedlinburg, Otto Hanedan1 doneminde dnemli bir politik ve dini merkez héline gelen bir
yerdi. Gandersheim da, politik ve dini bir merkez olarak gelisim gdsteren bir yerdi ve impara-
torluk ailesi igin dnemliydi. Ayrica Quedlinburg ve Gandersheim, cografi kosullar agisindan
onemli bir konumda bulunuyorlardi. Bu manastirlarin her biri, kurucularinin dinf ve politik etki-
leri, aidiyetleri veya kisisel maneviyatlari nedeniyle bu bdlgelerde kurulmustur. Kuruculari,
muhtemelen manastirlari kendi aidiyetlerini, dini inanclarini veya politik gt¢lerini yansitan yer-
ler olarak gérmusglerdir.

Orta Cag'da manastir hayatina katiimin énemi kilise tarafindan vurgulanmigs ve kadinlar
da bu nedenle manastira girerek kilise tarafindan onaylanmis bir yasam tarzina sahip olmak
istemis olabilirler. Ancak manastir hayatinin tam bir 6zgurlik sagladigi sdéylenemez, manastir
hayatinin zor ve yonetim gartlarinin agir oldugunu ifade etmemiz gerekmektedir. Bu nedenle
¢ogu zaman kadinlarin manastir hayatina katilimi gonulli olmayabiliyordu. Netice itibariyla
Hristiyan inanisina goére yasayan kadinlar icin olusturulan yasam alanlari olan bu Alman kadin
manastirlari, kadinlar igin hem bir egitim merkezi hem de bir siginak olarak hizmet etmistir.

Hatta bu manastirlarda Orta Cagd’da iz birakmis ¢ok 6nemli kadinlar da yetismistir. Orta
Cag Almanyasi’nda kadinlarin manastir hayatina katilimi ¢esitli nedenlere baglh olarak gergek-
lesmigtir. Bazi kadinlar evlenmek yerine manastir hayatina girmeyi tercih ederken, bazilari du-
zenli bir yasam bicimine sahip olmak ve kiliseye daha ¢ok hizmet etmek icin, bazilari da
ailelerinin yonlendirmesiyle manastira girmislerdir.

Kadin Manastirlarinin Temel Ozellikleri

IV. ve V. yluzyillarda Bologna, Verona, Marsilya ve Cenevre Golu yakinlarinda kadin ma-
nastirlarinin varligindan kisa sureligine bahsedilse de Batrda kadin manastirlarini genis 6lI-
cekte destekleyen ilk bolge irlanda’dir. Kildareli Brigitin (dérdiincii ya da besinci ylzyil),
birgcogu cifte manastir olan kadin manastirlarinin burada yayilmasindan sorumlu olduguna ina-
nilmaktadir. Baslangigtan itibaren bu manastirlar kendi Gyelerini egitmis ve bazilari kiz ve er-
kek cocuklar igin harici okullar kurmustur. Kadin manastirlari ingiltere’ye biraz geg gelmis olsa
da bu manastirlarda bir¢ok etkili basrahibe yetistirmistir. Bu kadin manastirlarinin en Unlisu
ise Hilda’dir (614-680) (Ranft, 2015: 1407-1408).

Bununla birlikte 6zellikle IX. ve X. ylzyillarda kadin manastirlarinin en yogun oldugu yer
Almanya’ydi. Wemple, bize kadin ve erkek soylularinin erkeklerden ziyade kadin manastirlari
kurmay: tercih ettigini sdylUyor. X. ylzyilda Halberstadt piskoposluk bdlgesinde alti erkek ma-
nastiri kurulurken on iki kadin manastiri kurulmustur (Ranft, 2002: 24). IX. ve X. yuzyillar bo-
yunca ginimuiz Almanya cografyasinin kuzey bolgelerinde Herford, Essen, Quedlinburg ve
Gandersheim gibi dort 6nemli kadin manastiri kurulmustur (Ranft, 2015: 1408). Bunlarin di-
sinda Orta Cag Almanyasi’nin dnemli manastirlari arasinda Gernrode ve Helfta da vardir.

Herford Manastiri

Yaklasik 800 yilinda Sakson soylusu Waltger, Herford’daki milkinde bir manastir kur-
mustur. Buray! zenginlestirmis ve ingiltere’den kutsal emanetler getirtmistir. Dindar Louis’den
kraliyet korumasi alinmigtir. Sarlman’in kuzenleri Adalhad ve Wala, manastir yasaminda
onemli degisiklikler yapmiglardir (Wemple, 1994: 192).
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Bir manastirin basrahibesi genellikle kraliyet ya da imparatorluk ailesinin bir Uyesiydi.
Rahibe manastirlari, yonetici siniftan kadinlarin ikamet ettigi yerler ve egitim aldiklari okullardi.
Ayni sekilde Herford da bir egitim merkezi olarak tnlenmistir. Cesitli konular 6gretiliyordu ve
bunlar arasinda din, Latin klasik yazarlari, iplik egirme, dokuma ve nakis ¢alismalari yer ali-
yordu (Goodman, 1995: 148). Kralige Mathilda' da gocukken, rahibe olmak igin degil, edebiyat
ve el sanatlari egitimi almak igin Herford Manastir’'nda yasamistir (Jestice, 2018: 139).

Essen Manastiri

Essen Manastiri’nin kurulusuna dair belgeler belirsiz olsa da ¢ogu bilgin toplulugun 850
ile 860 yillar arasinda Hildesheim Piskoposu Altfrid tarafindan kendi mulkiinde kuruldugu ve
Aziz Damian ve Cosmas’in yani sira Meryem Ana’ya adandi§i konusunda hemfikirdir. ilk bas-
rahibesi, muhtemelen Altfrid’'in akrabasi olan Gersuit'tir. Manastir Otto Hanedaniyla yakin iligki
ierisindeydi. imparator |. Otto’nun ve ilk karisi Edith’in torunu olan Mathilda (949-1011) Es-
sen’deki manastirin ilk blyuk basrahibesiydi. Mathilda basrahibe oldugunda (971 civari), Es-
sen c¢oktan etkileyici elyazmalari biriktirmis ve muhtemelen kendi scriptorium’unu (yazi
atolyesi) gelistirmisti (Scheck, 2006: 549). Goruldugu tzere Essen Manastiri, sadece dini bir
merkez olmanin otesine gecgerek, caginin énde gelen entelektliel merkezlerinden biri haline
gelmigtir.

Essen’de kadinlar tarafindan yazilmis herhangi bir metnin varligi bilinmese de el yaz-
masi koleksiyonlari, sanatsal, muzikal ve entelektlel ugraslara gugclu bir vurgu yaparak, yerel
dilde okuryazarligin yani sira yuksek dizeyde Latinceye isaret etmektedir. Gorkemli ayin ki-
taplari da manastir zenginliginin yani sira yuksek bir dindarlik duzeyini gdstermektedir
(Scheck, 2006: 549).

Gandersheim Manastiri

Gandersheim Manastiri, yaklasik 850 yilinda Saksonya DUkl Ludolph tarafindan Frank
prensesi olan karisi Oda’nin istegi Gzerine kurulmustur. O dénemde Saksonya’daki egitim ve
ogretimin simgesi olan Gandersheim Manastiri, “6zgutr manastirlardan” biriydi. X. ve Xl. ylz-
yillar boyunca bu manastirin bagrahibeleri 6zellikle imparatorluk tahtina kadar yukselmis olan
Saksonya kraliyet hanedanindan segcilmistir. Otto Hanedani gucunun doruk noktasina geldi-
ginde 6zellikle Gandersheim ve Quedlinburg manastirlari hanedanin “en énemli iki dini kuru-
lugu” haline gelmistir. Bu manastirlar guglerini imparatorluk akrabalik baglarina ve kraliyet
bagisina bor¢luydular. Dolayisiyla manastirlari yéneten kadinlar imparatorluk ailesinden gel-
mekteydiler. Leuckfeld, kraliyet rahibelerini tim IUksi ve dis etkenleri toplulugun yasamindan
uzak tuttuklar ve Aziz Benedict Kurallarina siki sikiya uyduklari igin 6ven ¢agdas bir kronikgi-
den alinti yapar. Kronik¢i su ifadeleri kullanir: Hastalik durumu harig, belirlenen zamanlarda
ortak sofradan uzakta yemek yemeleri yasakti. Birlikte uyudular ve kanonik saatleri kutlamak
icin bir araya geldiler. Ve ne zaman bir is yapilmasi gerekse birlikte ¢alismaya koyuldular (The
Plays of Roswitha, 1923: viii-ix; Richmond, 2016: 2-3).

Gandersheim Manastiri sadece soylu ailelerin kizlarini kabul etmis ve burada onlara kla-
sik sanatlar, muizik, teoloji ve muhtemelen biraz da felsefe egitimi verilmistir (Classen, 2006:
323). Ayrica diger buyuk dini kuruluslar gibi, Gandersheim da okul, kitiphane, hastane, siyasi
ve dini merkez gibi ¢ok cesitli iglevleri yerine getirmistir (Wilson, 1984: 31). Gandersheim Ma-
nastir’'nin hem dinT hem de laik alanda genis bir etki ve islevsellik gostermesi, o dénemdeki
manastirlarin sadece dini 6greti ve uygulamalarla sinirli kalmadigini, ayni zamanda toplumsal
ihtiyaclara da cevap veren dnemli merkezler oldugunu goéstermektedir.

Ottolar yonetimindeki X. yluzyil Almanyasi kultir ve egitim acgisindan oldukga ileri di-
zeyde olan bir Ulkeydi; temelde manastir duvarlari arasinda egitim, zanaat ve yazi ¢alismalari
surdiridlmekteydi. Gandersheim, sahip oldugu sohreti kazanmak i¢in uygun bir konumdaydi.

T Widukind'in ailesinden bir kontun kizi olan Mathilda, Sakson soyundan gelen ilk hikimdar |. Heinrich’in ikinci
esidir. Heinrich ve Mathilda’nin Otto, Heinrich, Bruno adli Gi¢ oglu ile Gerberga ve Hadwig adinda iki kizi olmustur
(Schulze, trz: 4; Ennen, 1999:79).
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Benedikten Tarikatinin yeni kurulan her manastir igin ilk dnem verdigi konularindan biri bir
kUtliphanenin olusturulmasiydi. Bu, manastirlar i¢cin cok énemliydi ve her Benedikten manas-
tirl, mimkin oldugunca eksiksiz bir kitliphanenin kurulmasi igin titizlikle cabalamistir. Bu ma-
nastirlarin 6grenim merkezleri olarak statlleri, el yazmalarindaki zenginlikleriyle dl¢iimeye
baslanmistir. Bu 6zel manastir, kraliyet soyundan gelen bir bagrahibe tarafindan yonetildigi
icin daha da gelismistir (Burgess, 1957: 13-14).

Quedlinburg Manastiri

Quedlinburg’daki, kadin manastir toplulugunun Otto kraliyet ailesi ile alisiimadik dere-
cede yakin bir iligkisi vardi ve kraliyet statlisu ile ilgili olagan avantajlarin hepsine sahipti. Ma-
nastirin muhtemelen kadinlarin gérev aldigi aktif bir scriptorium’u ve bir de okulu vardi
(Merseburg, 2001: 43). Aslinda manastir, Alman Krali I. Heinrich’in karisi olan Kralice Mathilda
tarafindan 936’da kocasi Kral Heinrich’in yagamini ve dlumind anmak i¢in kurulmustur. Top-
luluga Heinrich’in halefi olan ilk oglu Otto tarafindan derhal kraliyet korumasi ve dini dokunul-
mazlk verilmistir (Scheck, 2009: 22). Kraliyet korumasi altina alinan manastir yerel laik
yasalardan muaf tutulmus ve toplulugun kadin Gyelerine dis otoriteler tarafindan kendilerine
dayatilan bir basrahibeyi kabul etmek yerine kendi bagrahibelerini segmelerine izin verilmistir
(Holladay, 2001: 633).

Quedlinburg ve Gandersheim manastirlarinin tartismasiz ortak 6zelliklere sahip olduklari
soylenebilir. ik basta her biri Otto hanedani déneminde bir “imparatorluk manastiri” olarak ad-
landiriimistir. Her kurum, imparatorluk ailesinin cémert himayesinin yani sira bu siniflandirma-
daki manastirlar karakterize eden ekonomik glc¢ ve genel bagimsizliga sahipti. Ek olarak
Quedlinburg ve Gandersheim, cografi kosullarin avantajlarindan yararlanmislardir. Her ikisi
manastir da dnemli kraliyet yollari Gzerinde bulunuyordu ve bu nedenle kraliyet soyundan ge-
lenlere konukseverlik saglhyorlardi. Kraliyet maiyeti Quedlinburg’da daha dizenli olarak ikamet
ederken, Gandersheim’in da surekli olarak seyahat eden saray halki tarafindan ziyaret edildi-
ginde konukseverlik saglama gorevi vardi. Ayrica bu manastirlar, her seyden énce ilahi gele-
neklere adanmis ruhani ve egitim kurumlari olarak kalmislardir. Her ikisi de yalnizca soylu
ailelerin kizlarina ev sahipligi yapiyordu ve kraliyet soyundan gelen kadinlar, s6z konusu do6-
nem boyunca istikrarli bir sekilde her birinin basrahibeleri olarak hizmet etmislerdir. Quedlin-
burg ve Gandersheim, her zaman hikim sdren basrahibe ile yakindan 6zdeslestiriimistir
(Richmond, 2016: 12-14).

Quedlinburg ile ilgili eserler biraz karmasik olsa da “Annales Quedlinburgenses” ve her
iki “Vitae Mathildis” de buyUk olasilikla Quedlinburg’da yazilmistir. Bu metinlerin olugsmasinda
her kurumun entelektlel atmosferi etkili olmustur. Hem Quedlinburg hem de Gandersheim bu
tir cabalarda 6rnek tegkil etmis ve Otto hanedani déneminde kadin kurumlarinin egitim ve
entelektiel Uretim igin en yliksek kapasitelerini géstermistir (Cetin Unal, 2022: 158). Bu eser-
lerin dogusu, kadinlarin entelektiel Uretkenligi ve egitimdeki rolinin vurgulanmasi agisindan
onemlidir.

Bu Alman manastirlari Otto Hanedani déneminden Reformasyona ve hatta otesine ka-
dar kadinlara ahgiimadik firsatlar sunmusglardir. Gandersheim, Quedlinburg ve Gernrode gibi
manastirlar, basrahibeleri imparatorlugun en gugli kadinlarindan olusan 6zgur imparatorluk
manastirlariydi. Ozgir imparatorluk manastirlarinin efendisi yalnizca imparatordu. Bagrahibe-
nin ise yonettigi manastir Gzerinde yarg yetkisi vardi. Sakinleri resmi yeminler etmemisler ve
kesinlikle manastira kapatiimamislardir. istedikleri zaman ayrilabilirlerdi ve higbir tarikata bagl
degillerdi (Stevenson, 2005: 224-225).

Helfta Manastiri

Helfta, Sistersiyen reform hareketinden ve onun lideri Clairvauxiu Bernard’dan? gliclii bir
sekilde etkilenmis bir Benedikten vakfiydi. Cogdu Ingiliz ve Fransiz kadin manastirinin aksine,
Helfta Manastiri egitim veren bir kurumdu (Barrat, 2010: 50). Helfta, Hackebornlu bagrahibe

2 Clairvauxlu Bernard hakkinda ayrintili bilgi igin bkz: (Abdurrahmanoglu, 2023; Yavas, 2021).
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Gertrude’un gozetimi altinda gelismis ve kadinlarin hem 6grenim hem de maneviyat merkezi
olarak kendini kabul ettirmistir. Yetenekli bir basrahibe olan Hackebornlu Gertrude 1251 yilinda
on dokuz yasindayken basrahibe secilmis ve ydnetiminin sonunda sayilari yize yaklasan ka-
din toplulugunu kirk yil boyunca yénetmistir. O, Helfta rahibelerinin egitimli ve kiltirlli olmasi
gerektigini dile getirmistir. Harflerin ¢alisiimasi ihmal edilirse, kisa slre sonra Kutsal Yazilarin
artik anlasilamayacagini ve manastir yasaminin bozulacagini belirtmistir. Rahibeler trivium
(dilbilgisi, retorik ve mantik) konularinda egitilmis ve bazilari quadrivium’a (aritmetik, geometri,
astronomi, mizik) kadar ilerlemistir (Voaden, 1997: 76).

Ayrica Helfta rahibeleri el yazmalarini kopyalayip tezhiplemis, zarif nakislar ve 6nemli
muzikler Uretmislerdir. Helfta’ya dair tim kayitlar hem entelektiiel hem de ruhani gelisimi tesvik
eden uyumlu bir topluluk olmasinin yaninda, kadinlarin cesaretlendirildigi ve guglendirildigi bir
topluluk oldugu konusunda hemfikirdir (Voaden, 1997: 76).

Manastirlarda Yetisen Onemli Kadinlar

Gandersheim Manastiri denilince akillara ilk basta Orta Cag’in en yetenekli yazarlarin-
dan biri olan Gandersheimli Hrotsvit gelmektedir. Hrotsvit, X. ylzyilda Saksonya’daki Gan-
dersheim Manastir’'nda yasamistir. Hrotsvit'in, Saksonya’nin ilk sairi, ilk kadin Alman sairi,
Almanya’nin ilk oyun yazari, ilk kadin Alman tarihgisi olmak gibi birgok 6zelligi vardir (Evans,
2001: 169; Wilson, 2004: 4). Hrotsvit'in ailesiyle ilgili bilgiler belirsizlik tagimaktadir, soyu ve
gecmisi en Unlu bilginler tarafindan dahi kesin kanitlarla belirlenememistir. Onun hakkinda var
olan kisith bilgiler ise buyuk dl¢tide yazdigi eserlerden yola ¢ikilarak ulasiimis bilgilerdir. Gan-
dersheim Manastir’'na girdigi tarih tam olarak belli olmasa da kigik yaslarda bu manastirda
bulundugu disinilmektedir (Cetin Unal ve Ulgen, 2021: 109-110; Sternal, 2018: 89).

Hrotsvit'in dikkat cekici bilgeligi surekli olarak Gandersheim Manastirr'yla iliskilendiril-
mekteydi. Hayatini bu manastirda galisarak gecirdigi icin de Gandersheimli Hrotsvit adini al-
mistir. Hrotsvit, cok sayida soylu kadina ev sahipligi yapmis olan Gandersheim Manastir’'nda
felsefe 6grenmis ve saglam temelli Latince egitimi almistir. Eserlerini kaleme alirken kullandigi
tim malzemeleri manastirin kitliphanesinde buldugunu ifade etmistir. Hrotsvit'in bu manas-
tirda yaptigi calismalara bakarak Gandersheim’in son derece zengin bir kitiphaneye sahip
oldugu dusunulse de XV. yuzyildaki bir ihtilaf nedeniyle kitiphanenin el yazmalarinin ¢odu
kaybedilmigtir. Eserlerine bakildiginda biraz Yunanca bildigi ve hem Orta Cag hem de antik
edebiyat konusunda bilgisi oldugu sdylenebilir. Hrotsvit ayrica Lucan, Horace, Statius, Boet-
hius, Ovid, Virgil ve Terence gibi Romali tnli yazarlarin eserleriyle tanisma firsati da bulmus-
tur (Case, 2014: 32; Jansen, 2017: 4; Wilson, 1984: 31).

Gandersheimh Hrotsvit X. ylzyilda, manastirdaki kiz kardeslerinin ahlaki ve dini agidan
yukselmesi, ruhani agidan eglenmesi ve 6grenmesi igin Latince bir dizi dramatik oyun, dini
efsane ve destansi siir yazmistir (Classen, 2007: 48).

Bir kdltur merkezi héline gelen Helfta Manastiri ise 6zellikle g 6nemli mistik kadinin
adiyla 6n plana ¢cikmaktadir. Bunlar Magdeburglu Mechthild, Hackebornlu Mechthild ve Blyuk
Getrude’dur.

Helfta Manastir’nin GnlG rahibelerinden ve en dikkat ¢eken isimlerinden birisi Alman bir
mistik olan Magdeburglu Mechthild'dir. Soylu bir aileye mensup olan ve ozanliga deger veren
bir kiltirden gelen Mechthild bir sair, mistik ve Beguine’dir. Mechthild, bir glin bir Beguine
olmak amaciyla Magdeburg sehrine gitmis ve yoksulluk hareketine katilarak cileci ve ruhani
bir yasam stirmeye baslamistir. Bu sure zarfinda Das flieBende Licht der Gottheit (Tanri’nin
Akan Isig1) adli eserini yazmaya baslamistir (Freinberger, 2013: 7). Mechthild yaklasik 1270
yilinda ise Hackebornlu Gertrude’un dnderliginde taninan Helfta’daki Sistersiyen manastirina
girmistir (Tobin, 2006: 463).

Dikkat cekici bir eser olan Das fliessende Licht der Gottheit yedi kitaba bolinmustur.
Batunleyici bir edebi eser olarak Das fliessende Licht der Gottheit vizyonlar, vahiyler, se¢cmeler,

SHEFAD



30 AHBVU Edebiyat Fakiiltesi Dergisi (HEFAD) Sayi 9 / 2023 Giiz

diyaloglar, dualar, ilahiler, mektuplar, alegoriler, benzetmeler ve anlatilar icerdigi icin tir baki-
mindan kategorize edilmesi zordur. Mechthild, anlatici olarak kendisini vizyoner, asik, kahin,
ogretmen, elestirmen, danisman ve arabulucu rollerine burindirmustir (Andersen, 2000: 691;
Jones and Jones, 2019: 498).

Mechthild cok c¢esitli edebi ve edebi olmayan ifade bigimlerini kullanarak kehanetlerde
bulunur, 6gutler verir, elestirir ve 6gretir (Tobin, 2006: 464). Ayrica eserlerini Almanca olarak
yazan ilk mistik olarak bilinmektedir. Yasadigi donemde Mechthild’in ¢alismalari blyuk ilgi
uyandirmigtir (Freinberger, 2013: 7).

Helfta Manastiri’nda yetisen bir diger dnemli isim XllII. ylzyilin en etkili kadin mistiklerin-
den birisi olan Hackebornlu Mechthild’dir. Onun vizyonlari, dualari ve sarkilari, yizyillar bo-
yunca Katolik dindarligi Gzerinde ¢ok énemli bir etkiye sahip olmustur (Classen, 1991: 518).
Mechthild yedi yasindayken kiz kardesinin basrahibe oldugu Almanya’daki Helfta Manastiri'na
girmistir (Barrat, 2010: 50). Mechthild burada genc kizlar icin 6gretmen ve genc rahibeler igin
ruhani rehber olarak goérev yapmak lGzere egitilmistir (Wiberg Pedersen, 2006a: 552).

Helfta rahibeleri Mechthild’in vizyonlarini kaydetmekten toplu olarak sorumluydu. Bu viz-
yonlar 1291 yili civarinda Latince olarak Liber Specialis gratiae adiyla yaziya dokilmustir.
Metin yedi kitaba bolinmustir ve her kitap farkli bir tematik odagi benimsemistir (Campion,
2022: 40).

Helfta Manastiri denildiginde akillara gelen bir diger isim Blyuk Getrude’dur. Mistik bir
yazar olan BlyUk Gertrude neredeyse bes yasindayken Helfta Manastiri’na girmistir. Gertrude,
topluluktaki kiz kardesleri Hackebornlu Mechthild ve Magdeburglu Mechthild ile birlikte
Helfta’nin XIllIl. ylzyil mistisizminin odak noktasi haline gelmesinde etkili olmustur. Hayatini
teoloji okuyarak, tefsir ve ruhani metinler yazarak gecirmistir (Lewis, 2006: 250).

Hackebornlu basrahibe Gertrude ve Hackebornlu 6gretmen Mechthild, ona yedi 6zglr
sanat ve teoloji konusunda kapsamli bir egitim vermistir (Wiberg Pedersen, 2006b: 323). Get-
rude Legatus divinae pietatis ve Exercitia spiritualia adli iki blyutk eser yazmigtir. Aslinda ilk
¢alismasi Legatus diger isimsiz Helfta rahibelerinin ortak ¢abalari sonucunda ortaya ¢ikan bir
eserdir. Bes bdliimden olusan kapsamli bir galisma olan Legatus’un yalnizca ikinci Kitab, biz-
zat Gertrude tarafindan yazilmistir (Sterling-Hellenbrand, 2002: 160; Sauer, 2004: 307).

Sonug¢

Orta Cag Almanyasi’'ndaki kadinlar icin kimi zaman bir siginak, kimi zaman bir egitim
kurumu olarak hizmet gosteren kadin manastirlari nemli bir konuma sahiptir. Kadinlar burada
tamamen 6zglr olmasalar da buralar kendini gerceklestirmek isteyen kadinlar i¢in guvenilir
yerlerdi. Ayni sekilde Orta Cag Alman manastirlari da aldiklari évguyu fazlasiyla hak eden
kurumlardi. Buralar hem kadinlar igin barinak gorevi goriyor hem de onlara kapsamli bir egitim
sunuyordu.

Gandersheim, Quedlinburg ve Helfta gibi Alman manastirlari Orta Cag’da kadinlar icin
fazlasiyla 6nemli olan kurumlardi. Bu manastirlarin her biri farkli bir donanima sahipti. Buralar
kadinlara istedikleri gibi galisma ve kendilerini gelistirme olanagi saglamistir. Ayrica manastir-
lar bazi kadinlarin yiksek konumlar elde etmelerine de yardimci olmustur.

Bazi manastirlarda 6nemli kadin yazarlar ve disundrler yetismistir. Birgok kadin Avrupa
gapinda ses getiren basarili iglere ve eserlere imza atmiglardir. Bu kadinlar, kadin manastirla-
rinin onlara sagladigi olanaklar sayesinde kendilerine olan guvenlerini kazanmiglardir. Ayrica
bu kadinlar daha sonraki donemlerde birgok kadina da érnek olmuslardir. Sonug olarak, kadin
manastirlari kadinlarin toplumdaki roll igin dnemli bir adim olmustur.
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YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %100.

ETIK KOMITE ONAYI: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.

FINANSAL DESTEK: Calismada finansal destek alinmamistir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.
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