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Amag: Hemsirelik bakiminda uluslararasi standart siniflama sistemlerinin kullaniimasi hasta ciktilarinin
iyilestirilmesinde etkili olmasina ragmen yapilan calismalar sinirli sayidadir. Bu sistematik derlemede amac,
Tirkiye'de NANDA-I, NOC ve NIC siniflama sistemlerinin etkinliginin degerlendirildigi lisanstisti hemsirelik tezlerinin
incelenmesidir. Gereg ve Yontem: Bu sistematik derleme galismasinin verileri retrospektif olarak elde edilmistir.
Veri taramasi 2012-2022 yillari arasinda Yiiksekogretim Kurulu Baskanhigr Ulusal Tez Tarama Merkezi'nde yayinlanan
tezler igin yapiimistir. Taramada “NANDA", “NOC”, “NIC", “hemsirelik sireci”, “hemsirelik tanisi”, “siniflama”,
“hemsirelik ciktisi”, “hemsirelik girisimi” ve “hemsirelik” anahtar kelimeleri kullaniimistir. Arastirmaya erisime
acik, tam metnine ulasilan, yénteminde NANDA-I, NOC ve NIC sistemlerini birlikte kullanan, deneysel arastirma
tasariminda olan ve hemsirelik alaninda yapilan tezler dahil edilmistir. Tarama sonucunda 133 teze ulasiimigtir. Dahil
edilme kriterlerine uyan sekiz tez arastirma kapsamina alinmis ve tam metinleri detayli incelenmistir. Bulgular:
Incelenen tezlerin altisi doktora ve ikisi yiiksek lisans tezidir. Tezlerin hepsi 2015 yili ve sonrasinda yapilmistir.
Tezlerin 6rneklem grubunu hastalar (n=5), hasta yakinlari (n=1) ve hemsirelik 6grencileri (n=2) olusturmustur.
Hastalarla ve hasta yakinlariyla yuriitiilen calismalarda, ti¢ sistemin birlikte kullaniimasinin bakim tzerinde olumlu
etkileri gosterilmistir. Hemsirelik 8grencileriyle yurutilen calismalarda, hemsirelik egitiminde Gc sistemin birlikte
kullaniimasinin hemsirelik sireci 6gretiminde etkili oldugu belirlenmistir. Sonug: Galisma sonuclari gésteriyor
ki, Gic sistemin birlikte kullanilmasinin hasta bakimi ve hemsirelik egitiminde olumlu etkileri vardir. Bu kapsamda
NANDA-I, NOC ve NIC sistemlerinin birlikte kullanildigi calismalar yapilarak kanitlarin artirimasina ihtiyag vardir.
Ayrica, bakim kalitesini artirmak ve bakim stireclerini maliyet etkin bir sekilde yuriitebilmek igin uygulamada bu
sistemlerin hemsirelik bakimina entegre edilmesi 6nerilmektedir.

ABSTRACT

Aim: Although the use of international standard classification systems in nursing care is effective in improving
patient outcomes, studies are limited. The systematic review aims to examine the postgraduate nursing theses in
Turkey in which the effectiveness of the NANDA-I, NOC, and NIC classification systems are evaluated. Materials
and Methods: The data of this systematic review were obtained retrospectively. Data searching was carried out
for the theses published in the National Thesis Screening Center of the Council of Higher Education between the
years 2012-2022. The keywords “NANDA”, “NOC”, “NIC", “nursing process”, “nursing diagnosis”, “classification”,
“nursing outcome”, “nursing intervention” and “nursing” were used in the search. The theses that are accessible
to the research, whose full text is accessible, which use NANDA-I, NOC, and NIC systems together in their
methods, which are in experimental research design, and which are made in the field of nursing are included.
As a result of the search, 133 theses were reached. Eight theses that met the inclusion criteria were included
in the research and their full texts were examined in detail. Results: Six of the theses examined are doctoral
and two are master’s theses. All of them were carried out in 2015 and after. The sample group of the theses
consisted of patients (n=5), patient relatives (n=1), and nursing students (n=2). In studies conducted with
patients or their relatives, the positive effects of using the three systems on care have been shown. In studies
conducted with nursing students, it has been determined that the use of three systems together in nursing
education is effective in teaching the nursing process. Conclusion: The results of the study show that the use
of the three systems together has positive effects on patient care and nursing education. In this context, there
is a need to increase the evidence by conducting studies in which NANDA-I, NOC, and NIC systems are used
together. In addition, it is recommended to integrate these systems into nursing care in practice in order to
increase the quality of care and to carry out the care processes in a cost-effective.
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GIRIS

Hemgirelik siirecini temsil etmek ve hemsirelik
faaliyetlerini yonlendirmek i¢in hemsirelik siniflandirma
sistemi (HSS) olarak da adlandirilan standart hemsirelik
terminolojileri kullanilmaktadir. HSSnin kullanimy;
hastalarin sagligini gelistirmekte, hasta ¢iktilarini
iyilestirmekte ve bakim kalitesini artirmaktadir. Ayrica
hemsirelik mesleginin goriintir olmasina da katki
saglamaktadir (Othman ve ark., 2020; Zhang ve ark,,
2021). Standart hemsirelik terminolojisi, hemsirelik
uygulamalarina ve hemgirelik bilimine dayali standart
bir dili temsil eder (Tastan ve ark., 2014). Ayni zamanda,
hemsirelik bilisiminin gelistirilmesi i¢in temel olusturur.
Bilgi ve verilerin tutarliligini korumak i¢in temel bir
gerceve saglar (Zhang ve ark., 2021).

Diinyada hemgirelik bakim planlarinin yiiriitilmesinde
bir¢ok siniflandirma sistemleri kullanilmaktadair.
Tastan ve arkadaglarinin (2014) yaptiklar: caligmada
en sik kullanilan HSSnin NANDA-I (Kuzey Amerika
Hemgirelik Tanilar1 Birligi-Uluslararasi), NOC
(Hemsirelik Ciktilar1 Siniflama Sistemi) ve NIC
(Hemgirelik Girigimleri Siniflama Sistemi) sistemleri
oldugu belirlenmistir (Tastan ve ark., 2014). NANDA-I,
hemysirelik tanilarinin belirlenmesinde; NOC, hemygirelik
hedeflerinin belirlenmesi ve girisim sonuglarinin
degerlendirilmesinde; NIC ise hedeflere ulagsmaya
ve hastalarin problemlerinin ¢6ziimiine yonelik
hemsirelik girisimlerinde kullanilmaktadir (Bulechek
ve ark., 2013; Moorhead ve ark., 2018; Herdman ve
ark., 2021). Tum bu sistemlerin hemsirelik bakim
planinda birlikte kullanim1 ise NANDA-I, NOC,
NIC (NNN) baglantilar: ad1 ile uygulanmaktadir. Bu
baglantilar i¢cin “NOC and NIC Linkages to NANDA-I
and Clinical Conditions-Supporting Clinical Reasoning
and Quality Care” adi ile yayinlanan kitap, rehber
olarak kullanilmaktadir. Bu rehberde her bir hemsirelik
tanisina yonelik olast NOC ve NIC’ler 6nerilmistir
(Johnson ve ark., 2012). NNN baglantilari; bireyi
laboratuvar bulgularindan bilgi seviyesine, tutum ve
davransslarindan fizyolojik durumuna kadar kapsaml
bir sekilde degerlendirmeyi, olast ya da mevcut sorunlari
saptamay1 ve bu soruna yonelik girisimleri uygulamayi
standart hale getirmektedir. Boylece hemsirenin ya da
bakim vericinin hata ya da eksik uygulama yapmasi en
aza indirilebilmekte ve bireye 6zgii kapsamli bir bakim
plani uygulanabilmektedir (Gencbas ve ark., 2018).

Literatiirde hemsirelik bakiminda NANDA-I, NOC
ve NIC sistemlerinin etkinligini degerlendiren birgok
¢aligma mevcuttur (Kautz ve Van Horn, 2008; Lee ve
ark., 2011; Akkus ve Akdemir, 2012; Azzolin ve ark.,
2013 Gencbas ve ark., 2018). Yapilan sistematik bir
derlemede, hemsirelik bakim planlarinda standart dil
kullaniminin 6nemi vurgulanmasina ragmen NNN
baglantilarinin hemsirelik siirecine entegre edildigi
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ve birlikte degerlendirildigi ¢aligmalarin sinirl sayida
oldugu belirtilmistir (Tastan ve ark., 2014).

Ulkemiz agisindan hemsirelik bakim planlarinda
standart dil kullanimi incelendiginde hastanelerde
yalnizca hemsirelik tanilama slirecinde NANDA-I
sisteminin kullanildig, diger stireglerde standart bir
dil kullanilmadig tespit edilmistir (Yiicel ve ark., 2011;
Tiiren ve ark., 2017; Aksoy ve ark., 2019). Tiirkiyede bu
konu ile ilgili yapilan aragtirmalar incelendiginde ise,
hemsirelik siireglerine NNN baglantilarinin entegre
edildigi ve hasta ve yakinlarini iceren bakim planlarinin
etkinliginin degerlendirildigi ¢alismalarin oldukca az
oldugu ve bu ¢alismalarin genellikle lisanstistii tezlerden
olustugu goriilmektedir (Savasan, 2015; Agirman, 2016;
Gengbayg, 2016; Aybek, 2017; Aksoy, 2019; Zengin, 2020).
Bu konuda yapilmus lisansiistii tezleri incelemenin NNN
baglantilarinin kullanim alanlar1 hakkinda mevcut
durumu ortaya koyacagi, bu baglantilar kullanilarak
yapilacak gelecekteki aragtirmalara bir bakis acis:
kazandiracagi ve hemsirelik uygulamalarina katki
saglayacag diisiiniilmektedir. Bu sistematik derlemenin
amact, Tirkiyede NANDA-I, NOC ve NIC smiflama
sistemlerinin etkinliginin degerlendirildigi lisanststii
hemgirelik tezlerin incelenmesidir.

Arastirma sorular:

1- Tarkiyede NANDA-I, NOC ve NIC simniflama
sistemlerinin etkinliginin degerlendirildigi tezler hangi
yillarda, hangi 6rneklem gruplariyla, hangi anabilim
dalinda yiratilmistiir?

2- Turkiyede NANDA-I, NOC ve NIC siniflama
sistemlerinin etkinliginin degerlendirildigi tezlerin
kapsami1 nedir?

3- Tirkiyede NANDA-I, NOC ve NIC siniflama
sistemlerinin etkinliginin degerlendirildigi tezlerden
elde edilen ana sonuglar nelerdir?

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi

Bu sistematik derlemenin verileri retrospektif olarak
elde edilmistir.

Arastirmaya Dahil Edilme Kriterleri

Tezin erisime a¢ik olmasi, tam metnine ulagilmasi,
Tiirkge dilinde yazilmig olmasi, yonteminde NANDA-I,
NOC ve NIC sistemlerinin birlikte kullanilmasi, deneysel
aragtirma tasariminda yapilmasi ve hemsgirelik alaninda
yapilmis olmasi aragtirmanin dahil edilme kriterleridir.

Verilerin Toplanmasi

Veri taramasi Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Ulusal
Tez Merkezi veri tabaninda 1-20 Nisan 2022 tarihleri
arasinda yapilmistir. Tarama i¢in “NANDA”, “NOC”,
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“NIC’, “hemsirelik stireci”, “hemsirelik tanist’, “siniflama’,
“hemygirelik ¢iktisr’, “hemsirelik girisimi” ve “hemsirelik”
anahtar kelimeleri kullanilmigtir. Tarama 2012-2022
yillar1 arasinda yayinlanan yiiksek lisans ve doktora
tezleri i¢in yapilmistir.

Arastirmanin verilerinin elde edilmesi ve
degerlendirilmesi stireci PRISMA akis semasinda
gosterilmistir (Sekil 1) (Asik ve Ozen, 2019). Tarama
sonucunda 133 teze ulagilmistir. Bu tezlerden farkli
anahtar sézciiklerle tarandiginda tekrarli olarak
karsilasilan 26 tez ve dahil edilme kriterlerine uymayan
99 tez ¢aligma dis1 birakilmigtir. Dahil edilme kriterlerine
uyan sekiz tez arastirma kapsamina alinmis ve tam
metinleri detayli incelenmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri Microsoft Excel programinda
aragtirmacilar tarafindan olusturulan veri 6zetleme

YOK veritabam yla

tablosuna kaydedilmistir. Tezlerin yazar1 ve yili, tiiri,
amaci, arastirmanin tipi, 6rneklemi, veri toplama
yontemi, kapsami ve sonuglari bir tabloda 6zetlenmigtir.
Tanimlayicr istatistikler say1 ve yiizde seklinde
gosterilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmaya, erisime agik olan tezler dahil edildigi icin
etik kurul izni alinmasi gerekmemistir.

BULGULAR

Tezlere ait tanimlayici 6zellikler Tablo 1de gosterilmistir.
Incelenen tezlerin altis1 doktora (%75) ve ikisi yiiksek
lisans (%25) tezidir. Tezlerin hepsi 2015 y1il1 ve sonrasinda
yapilmistir. Tezlerin ti¢ii Hemsirelik Esaslar1 Anabilim
Dal1 (%37.5), ikisi Halk Sagligi Hemsireligi Anabilim
Dali (%25), ikisi Hemsirelik Anabilim Dali (%25.0) ve
biri Psikiyatri Hemgireligi Anabilim Dalinda (%12.5)
yuritilmistir.

Farkli anahtar kelimelerle tarandifinda

ulagilan tezler (n=133)

|

Tekrarh olarak kargilagilan tezler
kaldinldiktan sonra kalan tezler
(0=107)

tekrarh olarak kargilagilan tezler (n=26)

Taranan tezler
(n=107)

Arastirmaya dahil edilmeyen tezler
-Dahil edilme kriterlerine uymayan (n=99)

Uygunluk agigindan incelenen tam
metin tezler (n=8)

!

Aragtirmaya dahil edilen tezler
(n=8)

o) o (o= ) oo

Sekil 1. PRISMA akis semast
Tablo 1. NANDA-I, NOC ve NIC Simiflama Sistemlerinin Etkinliginin Degerlendirildigi Lisansiistii Hemgirelik Tezlerinin

Tanimlayici Ozellikleri (n= 8)

Ozellik

Tird

Yiiksek lisans

Doktora

Yayinlandig yil

2015

2016

2017

2019

2020

Anabilim Dali

Hemsirelik Esaslar1 Anabilim Dali
Halk Sagligi Hemsgireligi Anabilim Dali
Hemsirelik Anabilim Dali

Psikiyatri Hemgireligi Anabilim Dali

576

n (%)
2 25
6 75
1 12.5
2 25.0
1 12.5
2 25.0
2 25.0
3 37.5
2 25.0
2 25.0
1 12.5
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Tezlerin yazari, yili, tiirli, amaci, arastirmanin tipi,
orneklemi, veri toplama yontemi, kapsami ve sonuglari
Tablo 2'de gosterilmistir. Tezlerin 6rneklem grubunu
hastalar (n=5), hasta yakinlar1 (n=1) ve hemsirelik
ogrencileri (n=2) olusturmugstur. Tezlerden dordiiniin
yari-deneysel, dordiiniin randomize kontrollii ¢aligma
oldugu saptanmistir. Hasta ve hasta yakini bakimi
kapsaminda yapilan ¢alismalarda, ti¢ sistemin birlikte
kullanilmasinin bakim iizerinde olumlu etkileri
gosterilmistir. Hemsirelik egitimi kapsaminda yapilan
caligmalarda ¢ sistemin birlikte kullanilmasinin
hemsirelik siireci 6gretiminde etkili oldugu belirlenmistir.

Yapilan tezlerin sonuglar: incelendiginde, Savasan
(2015)’1n alkol bagimlilarina Tidal Modele dayali NNN
baglantilari kullanilarak uyguladig: psikiyatri hemsireligi
yaklagiminin, alkol bagimlisi bireylerde pozitif
yeniden yorumlama ve gelisme, aktif basa ¢ikma, geri
durma, duygusal sosyal destek kullanimi, plan yapma,
davranigsal olarak bos verme durumlar tizerinde olumlu
etkileri oldugu ortaya konmustur (Savasan, 20). Agirman
(2016)'1n prematiire bebegi olan anneler ile yaptig: tez
sonucunda NNN baglantilar1 kullanilarak hazirlanan
bakim rehberinin annelerin anksiyete diizeyini
azaltmada etkili oldugu belirlenmistir (Agirman, 2016).
Inkontinansh yaslilarda huzurevinde (Gengbas, 2016)
ve ev ziyaretlerinde (Aybek, 2017) NNN baglantilar:
ile verilen hemsirelik bakiminin inkontinans siddetini,
inkontinans semptomlarini ve yasam kalitesini olumlu
etkiledigi saptanmistir. KOAH’l1 hastalara Giinlik
Yasam Aktiviteleri (GYA) Modeli dogrultusunda NNN
baglantilar: ile uygulanan bakim planinin hastalarin
dispne siddetini, bagimsizlik diizeyini, bireysellestirilmis
bakim algilarini ve hasta sonuglarini pozitif yonde
etkiledigi belirlenmistir (Aksoy, 2019). Basit (2019)’in
Web tabanli olarak gerceklestirilen hemsirelik siireci
6gretiminin, son sinif hemsirelik 6grencilerinin bakim
plan: hazirlama becerisi tizerine etkisini incelemek
tizere yaptigl tezde miidahale grubunun hemsirelik
bakim planini daha iyi hazirlayabildikleri belirlenmistir
(Basit, 2019). Kestel (2020)’in tezinde ise, NNN
baglantilarinin entegre edildigi harmanlanmis 6grenme
metodu ile birinci sinif hemsirelik 6grencilerinin
hemsgirelik siirecini 6grenmeleri konusunda olumlu
sonuglar elde edilmistir (Kestel, 2020). Kolonoskopi
hazirlig1 igin NNN baglantilari ile yiiriitillen tezde,
hemsirelik uygulamalarinin kolonoskopi islemine
hazirlik durumlarina ve yeterli bagirsak temizligi
saglamak yoniinde etkisi oldugu saptanmuistir (Zengin,
2020).

TARTISMA

Hemsirelik bakim planlarinda standart dil kullaniminin
hasta bakim kalitesini artirmadaki ve hasta
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¢iktilarini iyilestirmedeki 6nemi bilimsel ¢aligmalar
ile kanitlanmigtir (Miiller-Staub, 2006; Kautz ve
Van, 2008; Zhang, 2021). Standart dil kapsaminda
hemsirelik bakiminda diinyada siklikla kullanilan
NNN baglantilarinin etkinligi ise elektronik hasta bilgi
sistemine entegre edilmis hastanelerde retrospektif
olarak aragtirilmis ve etkili oldugu saptanmustir (Park,
2014; Sanchez-Almagro ve ark., 2022). Ayn1 zamanda
deneysel caligmalar ile de bazi spesifik hastaliklara
yonelik diizenlenen NNN baglantilari ile olusturulan
hemsirelik bakim planlarimin etkinligi ortaya konmustur
(Zhang, 2021).

Bu sistematik derlemede incelenen NANDA-I,
NOC ve NIC siniflama sistemlerinin etkinliginin
degerlendirildigi lisansiistii hemsirelik tezlerinin
¢ogunlugunun doktora tezi oldugu, bu tezlerin 2015 yili
ve sonrasinda yapildigi, Hemsirelik Esaslar1 Anabilim
Dalrnda yapilan tez sayisinin daha fazla oldugu,
tezlerin 6rneklem gurubunun ¢ogunlukla hastalardan
olustugu, yari-deneysel ve randomize kontrollii deneysel
¢aligma tasarimina sahip oldugu belirlenmistir. Hasta
veya yakinlariyla yiiriitillen galismalarda, ti¢ sistemin
birlikte kullanilmasinin bakim tizerinde olumlu etkileri
gosterilmistir. Hemsirelik 6grencileriyle yiirtitiilen
caligmalarda da hemsirelik egitiminde ¢ sistemin
birlikte kullanilmasinin hemsirelik siireci 6gretiminde
etkili oldugu belirlenmistir. Deneysel ve yari-deneysel
tipte tasarlanan tezlerden elde edilen verilere gore NNN
baglantilarinin hemsirelik siirecinde kullaniminin
etkinligi ortaya konmustur.

Yapilan tezlerde inkontinansli yash bireyler, alkol
bagimlilig1 olan bireyler, kolonoskopi planlanan
hastalar, prematiire bebeklerin anneleri, KOAH olan
hastalar ve hemsgirelik 6grencileri gibi cesitli 6rneklem
gruplarinda NNN baglantilar1 ile olusturulan hemsirelik
bakim planlarinin etkinliginin ¢alisildig goriilmektedir.
Othman ve ark. (2020) tarafindan NIC ve NOC
sistemlerinin kullanildig1 arastirmalarin incelendigi
sistematik derlemede veri kaynaklarini hemsgireler,
hemgirelik 6grencileri, hastalar ve saglik kayitlar:
olusturmustur. Bu ¢alismalardaki hasta popiilasyonlari
ruh saglig1 bozulmus hastalardan kalp krizi gecirmis
hastalara, HIV ile enfekte hastalardan sigara kullanan
yetigkinlere kadar genis bir alani kapsamaktadir (Othman
ve ark., 2020). Yapilan ¢aligmalar incelendiginde,
kardiyak rehabilitasyonda, yaslilarda diismelere y6nelik
risk faktorlerin diizenlenmesinde, kalp yetmezligi
yasayan hastalarda semptom ydnetiminde, driner
inkontinansli yaglilarda inkontinans siddetinin
azaltilmasinda NNN baglantilar1 uygulanan hemsirelik
bakiminin etkili oldugu kanitlanmistir (Moreira, et al.,
2022; Tannicelli, et al., 2019; Gencbas et al., 2018; Azzolin
ve ark., 2013). NANDA-I, NOC ve NIC sistemlerinin
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etkinligini kapsaml bir sekilde degerlendirme imkan:
saglayan bu derlemede belirlenen sonuclar ile bu
calismada elde edilen sonuglar benzerlik gostermektedir.
Hasta bakimina entegre edilmis HSS’nin bakim
kalitesini artirarak hasta ¢iktilarini olumlu etkiledigi
gorilmektedir.

Standart siniflandirma sistemlerinin bir diger 6nemli
katkis1 hasta bakiminin maliyet etkin yuriitiilmesini
saglamaktir. Chae ve ark. (2020)’nin NANDA-I,
NOC ve NIC sistemlerini kullanarak olusturulan
hemsirelik bakim planlarini degerlendiren 24 ¢caligmay1
inceledikleri derlemede, alt1 ¢alismada hemsirelik
girisimlerinin maliyetleri incelenmis, maliyet etkin
hemsirelik uygulamasinin temelinde hemsirelik
uygulamalarina karar verirken ve bu uygulamalar1
gerceklestirirken harcanan stirenin miimkiin oldugu
kadar kisa olmasi gerektigi sonucuna ulagilmistir. Bunu
saglamak icin hemsirelik uygulamalarinin 6nceden
belirlenerek dogrudan uygulanabilmesinin maliyet
etkin bir bakim siirecini yiiriitmede yardimcr olacagt
degerlendirilmistir (Chae ve ark., 2020). Bu ¢alismada
incelenen tezlerde hemsirelik bakim masraflarina
yonelik bir degerlendirme yapilmamis, ancak hemsirelik
bakiminda kullanilan siniflandirma sistemlerinin isgiici
ve zaman kaybini 6nlemede (Aksoy, 2019; Zengin, 2020)
ve maliyet etkin bir bakimin ytiriitiilmesinde (Agirman,
2016; Gengbas, 2016; Aybek, 2017; Basit, 2019; Aksoy,
2019) etkili oldugu vurgulanmistir.

Elektronik hasta bilgi sisteminde NANDA-I, NOC ve
NIC sistemlerinin hemgirelik siireci igerisine entegre bir
bicimde kullanilabilmesi yalnizca hasta bakim kalitesini
ve hasta ¢iktilarini olumlu etkilemekle kalmaz ayni
zamanda hemsgirelerin yaptiklar: tiim girisimlerin ve is
ytikiiniin kayit altina alinarak goériiniir olmasini saglar
(Aleandri ve ark., 2022; Setyaningrum, 2019). Aleandri
ve arkadaslar1 yaptiklar1 ¢alismada, hemsirelik bakim
stirecinin standart ve simiflandirilmis sekilde elektronik
hasta kayitlarinda kullaniminin hasta ¢iktilarinin
analizinin ek bir uygulama gerekmeden yapilabildigini,
bu durumun hata payini azaltip, ekip i¢i hasta devrini
kolaylastirdigini belirtmislerdir (Aleandri ve ark., 2022).
Bu ¢aligmada da, 6zellikle hasta bakimina yonelik olarak
inceleme yapilan tezlerde hemsirelerin tiim is planlarinin
kayit altina alinmasi hatta performanslarinin bu sistem
tizerinde degerlendirilmesine olanak saglanmasi
vurgulanmistir (Savasan, 2015; Gengbas, 2016; Aybek,
2017; Agirman, 2019; Zengin, 2020).

Hemsirelik bakim planlarinin hasta bilgi sistemine
entegre bir sekilde yiiriitiilmesinin hemsirelik stirecini
yonetmede zaman kaybini 6nlemek ve ekip i¢i iletigimi
kolaylastirmak adina 6nemli oldugu vurgulanmistir
(Saputra ve Arif, 2019; Setyaningrum ve ark., 2019).
Aksoy (2019)'un KOAH'1 hastalar ile yapmis oldugu
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tez disinda yapilan diger tezlerde hasta bakiminin
degerlendirilmistir. Bu durumun arastirmacilarda zaman
kaybina neden oldugu, ekip igi iletisimi engelledigi, hata
oranini artirdigi belirtilmistir (Savagan, 2015; Agirman,
2016; Gengbas, 2016; Aybek, 2017; Zengin, 2020; Kestel
2020).

CALISMANIN GUGLU YONLERI VE
SINIRLILIKLARI

Bu sistematik derleme ile hemsirelik bakiminda
ve egitiminde standartlastirilmis siniflandirma
sistemlerinin 6nemi vurgulanmis ve konu ile yapilan
¢aligmalarin sinirl sayida oldugu ortaya konmustur.
Bu caligmalarda yer alan NNN baglantilarinin kullanim
alanlar1 ortaya konularak gelecekteki arastirmalara
ve klinik uygulamalara katki saglanmistir. Ayrica
NANDA-I, NOC ve NIC sistemlerinin birlikte ve
girisimsel ¢alismalarda kullanimina dikkat ¢ekmek
agisindan sistematik olarak inceleme yapilmas:
¢alismanin giiglii yonleridir.

Calismanin yalnizca tez tarama motoru tizerinden
ve Tirkee dilindeki caligmalardan elde edilen veriler
tizerinden inceleme yapilmasi sinirlilig: olabilir.

SONUC

Bu sistematik derlemede, NNN baglantilari ile yapilan
bakim planinin etkinliginin degerlendirildigi lisansiistii
tezler belirlenmis ve diinyada siklikla uygulanan
HSSnin tilkemizde de kullanimini artirmaya yonelik
farkindalik yaratilmaya ¢aligilmistir. Yalnizca sekiz
caligmaya ulagilan ¢aligmada tezlerin daha ¢ok doktora
tezi kapsaminda yuritildigi ve yalnizca bir calismada
elektronik hasta bilgi sistemi tizerinden uygulamalarin
kaydedildigi belirlenmistir. Hemsirelik bakim planinin
standartlastirilmasinin hemsirelik uygulamalarini
kayit altina alma, gértniirliigiint artirma, maliyet
etkin bakim uygulayabilme, insan giicii ve zamandan
tasarruf edebilme gibi katkilar1 olmasina ragmen
bu konuda yapilan ¢aligmalarin ¢ok az sayida tespit
edilmesi bu alanda planlanan ¢aligmalarin artirilmasini
ka¢inilmaz kilmaktadir. Bu sistematik derleme
sonucunda; NANDA-I, NOC ve NIC sistemlerinin
birlikte kullanildig: lisanstistii tezlerin son yillarda
artig gosterdigi fakat sayisinin az oldugu bulunmugtur.
Ug sistemin birlikte kullanilmasinin hasta bakimi
ve hemsirelik egitiminde olumlu etkilerinin oldugu
goriilmektedir. HSS'nin hemsirelik bakimini i¢eren
tiim alanlara entegre edilmesinin yararli olacagi
diisiiniilmektedir. NNN baglantilar1 kullanilarak
cesitli hasta, hasta yakini, hemsirelik 6grencisi ve hatta
saglikli bireylerden olusan popiilasyonlarda hemsirelik
bakim planlarinin etkinliginin degerlendirildigi
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daha ¢ok bilimsel ¢aligmaya ihtiya¢ vardir. Ayrica
bu bakim planlarinin elektronik ortamda kayit
altina alinabilecegi sistemlerin iiretilmesi konusunda
calismalarin yiriitilmesi 6nerilmektedir.
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