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Ozet

Modern doénemde yasanan gelismelerin bireysel, toplumsal ve
kiiresel capta algl, ihtiya¢ ve yasantilart degisime ugratmast sotrun
alanlarini cesitlendirmistir. Tartismalara zemin hazirlayan alanlardan
birisi de tiptir. Kirtajin gerekli oldugu durumlarin saptanmasi,
embriyo dokularinin kullanilmast, doku ve organ aktarimi, kiralik
(tastyict) anne, rekombinant genetik uygulamalar, 6limiin tanimi,
Otanazi, bitkisel yasam ve Olim gibi alanlar tibbi teknolojinin
ilerlemesiyle bitlikte ¢ok daha fazla tartisilir hale gelmistir. Yine,
ginimiizde uygulanan bakim ve tedaviletle, kronik veya agir
hastaligi olan kisilerin yasam strelerinin artmast, bu durumlarla
birlikte yasanan fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik sorunlarin
agithigy, tim bu problemlere ¢éziimler sunulabilmesinde disiplinler
arast yaklasimlar1 gerekli kilmistir. Tip etigi, tip uygulamalarinda
toplumsal ve evrensel olarak kabul géren iyi nitelikli degerleri ortaya
koyar; sunulan hizmetlerin az sorunla yuritiilmesi icin standartlar
ve kurallar olusturur. Insanlarin ve toplumlarin algy, inang, ihtiyag
ve arzularinin sekillenmesinde, toplumsal yapiin, kiltirin ve
normlarin olugmasinda, ortaya koyduklart kalip yargilarla standart
yaklasimlar1 tesvik etmesi baglaminda, dinlerin yo6nlendirici,
kisitlayict ve motive edici etkilerini yasamin her alaninda gérmek
mumkindir. Kisi inanct ile hayat karsisinda, siiregen bir dinamizm
gerektiren varolugsal bir durus kazanir ve hayata dair aldig
kararlarda dinlerin séylediklerini her daim dikkate almaya gayret
gOsterir. Bazi kisiler ise bu durustan ve dinlerin yonlendirici
etkisinden uzak olabilir. Kiirtaji ve Stanaziyi talep eden ve uygulayan
zihniyet yapilart bu durusun neresindedir? Bu makale, tip sahast
icinde ahlaki ve etik problemlere neden olan, hayatin baslangict ve
sonuna iliskin etik kararlar ¢ercevesinde degerlendirilen kiirtaj ve
Otanaziyi konu edinmistir. Calismada, bu konularin bireysel ve
toplumsal anlam ve etkilerinin  dinlerin  bakis  agcisiyla
iliskilendirilerek anlagilmast amaglanmistir. Kisi ve toplum tizerinde
inang¢ sistemlerinin tesvik edici ya da caydirict etkileri tizerinden
yapilan incelemelerin ¢6zim tretme ve karara baglama noktasinda
arz ettigi 6neme dair farkindalik hedeflenmistir. Bu baglamda kiirtaj
ve Otanazi konularina iliskin farkli disiplinler tarafindan yapilan
calismalar literatlir tarama ve dokiiman incelemesiyle tekrar ele
alinarak genel bir degerlendirme yapilarak 6neriler eklenmistir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Tip etigi * Ahlak ¢ Kiirtaj
Otanazi * Din
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Abstract

The developments in the modern era have diversified problem
areas by transforming individual, societal, and global perceptions,
needs, and experiences. One prominent domain fosteting
discussions is medicine. Advancements in medical technology have
intensified debates on topics such as determining the necessity of
abortion, the use of embryonic tissues, organ and tissue
transplantation, surrogate motherhood, recombinant genetic
applications, the definition of death, euthanasia, vegetative states,
and death. Moreover, the extended life expectancy of individuals
with chronic or severe illnesses, due to contemporary care and
treatments, has necessitated interdisciplinary approaches to address
the physical, psychological, social, and economic challenges
accompanying these situations. Medical ethics delineates universally
accepted high-quality values in medical practices, establishing
standards and rules for the smooth provision of services. In shaping
the perceptions, beliefs, needs, and desires of individuals and
societies, influencing the formation of social structures, cultures,
and norms, and encouraging standard approaches through
patterned judgments, the guiding, restrictive, and motivating effects
of religions can be observed in various aspects of life. Personal
beliefs lead individuals to adopt an existential stance requiring
persistent dynamism in the face of life, striving to always consider
what religions dictate in their decisions. However, some individuals
may remain distant from this stance and the guiding influence of
religions. Where do the mindsets that demand and practice abortion
and euthanasia stand in this stance? This article addresses abortion
and euthanasia, evaluated within the framework of ethical decisions
regarding the beginning and end of life, causing moral and ethical
problems within the field of medicine. The aim of the study is to
understand the individual and societal meanings and impacts of
these issues by associating them with the perspectives of religions.
The investigation, conducted through literature review and
document analysis, aims to raise awareness regarding the
importance of examinations across belief systems in providing
solutions and making decisions. In this context, various studies on
abortion and euthanasia conducted by different disciplines were
reexamined through literature review and document analysis,
providing a comprehensive evaluation and offering insights and
recommendations.

Keywords
Psychology of religion * Medical ethics * Morality
Abortion ¢ Euthanasia * Religion
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Giris

Modern zamanda yasanan bilimsel, teknolojik ve ekonomik
gelismeler refah duzeyi ve konforu arttrmus fakat algi, ihtiyac ve
yasantilarin degisime ugramast ahlaki ve etik temelde ortaya cikan
sorunlart cesitlendirmistir. Intihar, cinsellik, cinsel yolla bulasan
hastaliklar, geleneksel aile yapisinin bozulmasi, kirtaj ve Otanazi
tartismalari, ntfus ve ekolojik denge sorunlari, saglik alanindaki
esitsizlikler gibi, bireysel/toplumsal/kiiresel ¢apta, hayatin her alaninda
ahlaki temellere dayandirilabilecek konular tartisilir hale gelmistir.

Cagimizda tibbin yasanan gelismelerle birlikte bir yandan insanliga
sayisiz faydalar sunarken 6te yandan da ahlaki ve etik sorunlara zemin
olusturdugu gorilmektedir. Saglikli olmak tiim yasamsal stireclerde
fiziksel, psikolojik ve sosyal acidan iyi olmaktir. Hastalik olgusu ve
yasananlara yuklenen anlamlar bireysel ve toplumsal algilarla yakindan
iligkilidir. Yasam kosullarinin degismesi ve schirlesme de bu algilar
tizerinde degistirici ve doniistiriici bir etkiye sahiptir.

Insan haklart ve hukukla yakindan iliskili olan tip etigi tp
uygulamalarindaki toplumsal ve evrensel nitelikli degerler ile deger
sorunlarina atfedilen iyi ve kot niteliklerin belirlenip ortaya koyuldugu
sahadir. Tip 6liimi nasil tanimlar? Kiirtaj hangi durumlarda tibbi agidan
zorunlu bir uygulamadir? Doku ve organ nakli, embriyo dokularinin
kullanilmasi, tastyict annelik, rekombinant uygulamalar, Gtanazi, bitkisel
yasam ve 6lim gibi sorunlu alanlar tibbi teknolojinin ilerlemesiyle birlikte
¢ok tartisilir olmustur. Ginimuz imkanlarinda kronik ve agir hastalarin
yasam sturelerinin artmast ve bu durumlarla birlikte yasanan psikolojik,
fiziksel, sosyal ve ckonomik sorunlarin agirhigt  problemlerin
¢oztlebilmesinde disiplinler arast yaklasimlart gerekli kilmustir.

Bu makalenin konusu, tip alant i¢inde hayatin baslangic1 ve sonuna
iliskin ahlaki ve etik agidan tartisilan kiirtaj ve Otanazidir. Calismanin
amact kirtaj ve Otanazi uygulamalarinin bireysel ve toplumsal anlam ve
etkilerinin dinlerin bakis acist ile iliskilendirilerek anlagtlmasidir. Bu
problemlerin dinlerin kisi ve toplum tzerindeki tesvik edici ya da
caydirict etkileri tizerinden degerlendirilmesinin karara baglama ve
¢ozim Uretme noktasinda arz ettigi Oneme dair farkindalik
hedeflenmistir.

Bu calismada nitel yontemlerden dokiman inceleme
kullanilmistir. Dokiiman incelemesi arastirilmasi hedeflenen olgu ve
olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsamaktadir
(Yddirim & Simsek, 2011: 187). Bu baglamda tip alaninda ahlaki ve etik
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boyutta tartismalara neden olan kiirtaj ve 6tanazi konularina iliskin farkl
disiplinler tarafindan yapilan calismalar literatiir tarama ve dokiiman
incelemesiyle tekrar ele alinmistir.

Makale temel olarak ti¢ bélimden olusmaktadir. Birinci bélimde
etik ve ahlak, ikinci bolimde ise tip etigi ve tip ahlaki kavramlarina
deginilmistir. Sonrasinda tibbi etigin konu alani ve tibbi etik sorunlarr ile
alt basliklarda; hayatin baslangicina iliskin etik kararlardan kirtaj ve
hayatin sonuna iliskin etik kararlardan Otanazi konulart ve inang
sitemlerinin  bakis acilarina deginilerek son bdélimde genel bir
degerlendirme yapilarak oneriler eklenmistir.

a. Etik ve Ahlak

Etik, Yunanca “ethos” kelimesinden gelir ve ahlak kurami olarak
tanimlanir. Tyonyali filozoflardan beri ethos iyiyi, dogruyu ve bunlara
ulagilabilirligi arastiran bilissel ¢abadir (Arda & Sahinoglu Pelin, 1995:
323). Ahlaki davranis, eylem tarzi, karakter, davranisin kaynagi
anlamlarina gelen ethos modern diistincede bir kiltiiriin, cemaatin ya da
grubun karakteri veya ruhunu, tinini ifade eder (Cevizci, 2005: 645).

Etik toplumsal hayatta bireylerin ge¢misten bugline kadar
yasanmusliklarinin, tecriibelerinin, vicdan ve deneyimlerinin ahlaki kural
ve yasalarla desteklenmis degerler bitunu seklinde tanimlanmaktadr.
Ahlak ve ahlakilik tizerine felsefi diisiiniim anlamina gelen etik, felsefenin
ana konularindan biridir. One c¢ikardigi sorular insanlarin rasyonel
varliklar olarak hangi amaglari se¢meleri ve hayata gegirmeleri gerektigi
ile yonlendirilmeleri gereken ahlaki ilkelerin neler oldugudur (Cevizci,
2005: 6406).

Ahlak, insanlarin  kurduklart iliskilerde  “iyi/dogru”  veya
“kotii/yanlis” olarak nitelenen deger yargilarint anlatir (Aktan, 2009: 39).
Ahlak, mutlak olarak iyi oldugu distuntlen ya da belli bir yasam
anlayisindan kaynaklanan davranis kurallari bitind, insanlarin rehber
aldiklart kurallar butind, bir kisinin iyi niteliklerini veya kisiligini ifade
eden tutum ve davranislar butinuadur. Bir toplum tarafindan benimsenen
ve davraniglarina yon veren baglayict davranis rehberidir (Cevizei, 2005:
28). Felsefenin bir dali olarak, insanlarin bireysel ve toplumsal yasamdaki
iradi eylemleriyle ilgili sorunlar inceleyen disiplindir (Akarsu, 1998: 18).

Ahlak insanlara 6zgidiir. Inang sistemleri, egitim ve gelenekler gibi
kultirel 6geler ahlak tzerinde etkilidir. Etik disiplin insan yapisinin
entelektiel ¢o6zimlemesiyle ugrasir ve ahlaki davranisin  evrensel
yanlarini ve farkl taraflarini aciga cikarir. Etik ve ahlak kavramlarn
cogunlukla aynt anlamda kullanilir. Her ikisinin de bireylerin ya da

*tdpde 49



Rabia Coggun

gruplarin karakteristik 6zelliklerini, tutumlarint ve davranslarini ele
alarak gelistirmek gibi ortak gayeleri vardir (Ulman, 2010: 1). Bu
kavramlar benzer anlamlari ifade etmek icin kullanilsalar da, ayristiklart
bazi noktalardan da bahsetmek gerekir.

Etik, ahlakla iligkili, tim zamanlarda olusturulan yargilarin ve
fiillerin sistemli olarak ¢6ziimlenmesine galisir. Ahlak ise, bireylerin yargt
ve fiillerinin deger boyutuna isaret eder. Ahlakin kullandigi dil “haklar,
sorumluluklar, erdemler” gibi adlar ile “iyi ve kotii, dogru ve yanlss, adil
ve adil olmayan” gibi sifatlar1 kapsar. Anlasildigs tizere etik bilmekle,
ahlak yapip etmekle iliskilidir. Aralarindaki baglanti, etigin bireylerin
karar ve fiilleri Gzerinde mantikli 6lgtit saglamaya calismastyla kurulur
(Williams, 2005: 13).

b. T1p Etigi ve T1p Ahlaki

Turk Dil Kurumu sozliginde tp: “Hastaliklart iyilestirmek,
hafifletmek veya Onlemek amaciyla bagvurulan teknik ve bilimsel
calismalarin timd, tababet”; tababet ise: “T1p sanati, hekimlik™ olarak
tanimlanir. Tip tedaviyi, bilimsel arastirmalarla kabul goren tani ve
yontemlerle yapar. (Gilmez, t.y.). Modern tip pratigi, ideal deger/tarafsiz
hakikat amacina sahip olan bilimin uygulanmast olarak belirtilse de
gercekte uygulamalar farklidir. “Odak ayrintilarda” belirtilmesi mimkiin
gorinmeyen deger yargilarinin uygulanmasiyla birlikte, uygulamali tip
pratiginin ayrilmaz bir parcast olan tibbin sanat yoni aciga cikar
(Saunders, 2000: 18-22).

Tibbi uygulama alanindaki ahlaki sorunlar, tip etiginin calisma
zemini olusturur. Tibbi etik, biyoetikle iliskilidir fakat es anlamli degildir.
T1bbi uygulamalardan kaynaklanan konular tip etiginin, gelisen biyolojik
bilimletle ortaya ¢tkan ahlaki problemler biyoetigin konu alanina girer.
Tip etigi insan haklari ve hukukla yakindan iligkilidir (Williams, 2005: 13).
Tip sahasindaki degersel sorunlara dair iyi ve kétuyu belirleyen ilkelerin
neler oldugunu ve tibbi uygulamalar icinde, toplumsal ve evrensel
degetlerin var olup olmadigint arastirir (Arda & Sahinoglu Pelin, 1995:
320).

Etik problemler varlik anlayisiyla ortaya ¢ikar. Doganin ve insanin
degisik bakis acilartyla degerlendirilmesi aynt durum/eylem ele alinirken
farklt ¢ikarimlara varilmasina sebebiyet verebilir. Hastalanmak ya da
saglikli yasamak Tanr’dan mi1 kaynaklanir, kader midir, bazi faktorlerin
ortaya cikardigt bir gesit zorunluluk mudur, tesadifi midir? Varlik
anlayist insanlart ve onlarin  hastaliklara bakisini  inceler. Tibbi
uygulamalar  kisilerin ~ fizyolojik ~ ve  psikolojik  durumlarin
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etkilediklerinden dolayr iyilik halleri tizerinde de etkendir. Tip
uygulamalari tek ¢esit degildir; uygulamalarda yanhshk yapilabilir.
Toplumun/bitreyin deger sahasina dogrudan/dolayl: girildiginden dolayi
da etik problemler olusabilir. Bireylerin iyilikleri tizerinde dogrudan veya
dolayl: etkileri olan mesleki uygulamalar deger sahasina girer ve etik
acidan ele alinabilir (Colak, 2012: 59-60).

Tip okullarinda tp tarihi ve etik/deontoloji gibi dersler
okutulmaktadir. Deontoloji bir isin sorunsuzca ya da daha az sorunla
yurttiilebilmesi amaciyla, ayn1 meslegi yirttenlerin tamaminin yerine
getirmekte sorumlu olduklari kurallar toplamudir. Burada ahlaktan ziyade
meslek etiginden bahsedilmektedir. Kurallar disaridan belirtilmekte,
uyulmast istenmektedir. Meslege basladiktan sonra etik kurallarca
denetlenen hekim kendi 6z c¢abastyla ahlakini olusturup yasamina
uygulamadigi takdirde hekimliginin = sorgulanabilirligi akla gelen
sorulardandir. Uygulamali tip etigi, sunulan saglik hizmetlerinin az
sorunla yuritilebilmesi icin distinilmis esnek kaidelerdir. Disardan
dayatilarak belli standartlar getiren ve cezalandirict olan bu alan ahlakla
iliskilendirilmez fakat saglik hizmetlerinin pazarlanmast icin gereklidir.
Birey 6zgurce ve bilingli istenciyle tercih yaptiginda ahlaki davranistan
sOz edilebilir. Yani ahlaki davranis i¢seldir. Tip insanlart parcaladikea,
hekim uzmanlastika, tibbi teknoloji gelistikge, butincil yaklasim
yoksunlugu arttikea, tibbin insani yant ¢ekilmis, insanin nesnelesmesine
ve metalasmasina neden olmustur. Denge kurmak ve davranis
standartlart olusturmak icin uluslararast belgelerle kurallar belirlenmistir
ve bu belgelerin buytk bolimiini Dinya Tabipler Birligi hazirlamustir
(Colak, 2012: 83-92).

Anlasildigt tzere tp etigi tip alant icinde toplumsal ve evrensel
boyutta iyi ve koti olarak nitelenen degerleri ortaya koyar. Sahadaki
problemleri aza indirgemek i¢in disaridan kurallar belirler. Oysa insanlar
yasamlart boyunca strekli kararlar verir ve etik ilkeler dogrultusunda,
bilingli ve 6zgir tercihleriyle betimledikleri tutum ve davranislarina
ahlaki deger atfederler. Diger bir anlatimla etik bildiklerimiz, ahlak ise
yapip ettiklerimizdir.

c. Tibbi Etigin Konusu ve Tibbi Etik Sorunlari

Tip etigi ilkeleri, tibbi eylemlerde yol gostererek rehberlik eder.
Tibbi eylemler etik ilkelere uyumlu iseler etik agidan onaylanirlar ve
toplum iginde benimsenecek genel bir yapida olduklarindan dolay:
yasalar karsisinda da savunulabilitler (Ozdemir, 2005: 47). Giintimiizde
degisim ve gelisimin hizli yasanmasi ahlaki ve etik sorunlarin gesitliligini
arttirmis, meseleler cok yonli tartisilir olmustur.
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Yasamin basindaki etik sorunlar 6jeni (kalitimsal soyluluk),
prenatal tani testleri, genetik ayrimcilik, cinsiyet tespiti, yardimer tireme
teknolojileri, abortus/kurtaj/gebeligin  sonlandirilmast, ¢ocuklarda
beyhude tibb1 ugras (futilite), embriyo nakilleri ve embriyodan kok hticre
eldesi, organ ve doku nakilleri, insan genomuyla oynanmasinin sinurlars
gibi durumlardir. Yasamin sonunda alinan etik kararlar ise faydasiz
tedavi, Olmekte olan hastaya ve yakinlarina yaklasim, 6tanazi, beyin
olimu, koma, bitkisel yasam, tedaviden kagma, tedaviyi sonlandirma,
olime terk etmedir (Biiken, t. y.:12-39). Ancak biz bu makalede tibbi
etigin tim konu alanlarina ve etik sorunlarina degil, yasamin baginda
alinan etik kararlardan kiirtaj ile yasamin sonunda alinan etik kararlardan
otanazi konularina deginecegiz.

c.a. Yagsamin Baginda Alinan Etik Karar: Kiirtaj

Kirtaj, ana rahminde yer alan istenmeyen gebeligin rahim igine
uygulanan 6zel yontemlerle, disaridan verilecek ilaglarla veya herhangi
bir tip aleti yardimiyla miidahale edilerek sonlandirilmasidir (Dis, 2007:
290). Kisilerin istegine bagl yapilan kiirtajda dénemine bakmaksizin,
tibbi veya cerrahi uygulamalarla hamilelik siirecinin sonlandirilmast s6z
konusudur (Rosenfield & Iden, 2011: 124). Embriyo yanls yere
tutunarak annenin yagamini tehdit ediyorsa veya agir bir genetik
hastaligin  varligi anlasidmigsa kiirtaj tibbi bir zorunluluk olarak
gorilmektedir. Tecaviiz durumundaki gebelik durumlarinda da kirtaj,
psikolojik ve sosyal bir gereklilik olarak da uygulanmaktadir. Olagan
iliskilerde istemli olarak gebelik engellenemezse kiirtajin yontem olarak
kullanilmast ne kadar dogrudur, aksine kiirtaj potansiyel bir insan
yasamini sonlandirdigindan Otirti tam anlamiyla yasaklanmali midir?
(Colak, 2012: 60). Bu baglamda kiirtajin uygulanabilirligi ahlaki ve etik
acidan saglam kriterler gerektiren bir durum olarak goriilmektedir.

Kadmnlarin kiirtaja karar verme ya da kirtaji istememe nedenleri
cok cesitlidir. Bazilari dogum kontrol yéntemlerinin basarisiz olmast,
bazilart tek dogum kontroli secenegi oldugu icin, bazilart maddi
gerekgeler ya da duygusal nedenlerle, bazilart ailelerinin iyiligi igin,
bazilart sakatlik veya bebegin cinsiyeti yiiziinden ya da kendi sagliklari
tehlikede ise hamileligini sonlandirmak istemekteditler (Johnson, 2011:
58).

Kirtaj tartismalarinin 6nemli bir kismi ceninin birey olma
ozelliklerine sahip olup olmadigi hususu tzerinedir. Kiirtaj taraftarlarina
gbre bir canlinin birey kabul olarak edilebilmesi i¢in bilingli olmasi ve
kendi varliginin farkina varabilmesi gerekir. Fakat fetiis hamileligin hi¢bir
déneminde bu yeterlikte degildir (Saritas, 2012: 597-598). Kiirtajt

52 *tdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

savunan kisiler (pro-choice) temelde kiirtaji bebegi karninda tagiyan
annenin temel hakki olarak gbrmekte, sevilmeyen ya da istenmeyen
¢ocugu dunyaya getirmektense daha fetiis doneminde iken ¢ocugun
hayatinin sonlandirdlmasinin daha iyi olacagini ileri siirmektedirler
(Koyly, 2006: 120).

Kirtaj karsitt (pro-life) olan ve istemli kiirtaji asla onaylamayan
goruslerin  temel dayanagi ise ceninin haklarinin yetiskin bireylerin
haklarina esit oldugudur. Fetisiin gebelik, bebeklik ve c¢ocukluk
donemlerindeki gelisimini normal seyrinde gecirecegi var sayiir. Bu
durumda fetiisiin potansiyel bir kisi olmast anlam bulur ve birey haline
gelebilecegi 6n gorulir. Cenin dollenmeyle birlikte yasama hakk: olan
canlt bir varlik olarak kabul edilir. Merhametli davranmak, baskalarina
zarar vermemek ve oOldirmemek ahlaki eylemlerdendir. Ceninin
Olmesine sebebiyet veren ilkeler ahlak kaidelerine uymaz ve bu durumda
kiirtaj, tibbi bir uygulama olmasina ragmen mahiyeti itibariyle ahlaki bir
sorun olarak degerlendirilir. Ve yine, tip etiginin temel ilkelerinden olan,
hayata zarar vermeme, hayata saygi ile hayat hakki ilkelerinin ihlali olarak
gorilir ve ahlaki bir fiil olarak kabul edilmez (Saritas, 2012: 588-605).

Kiirtaj meselesi tarih boyunca cesitli agilardan tartistlmistir. Kiirtaj
taraftarlari, kadinlarin bedenleri tizerinde karar hakkina sahip olduklarini
savunmaktadir. Karsit tarafta ise dogmamis bebegin de yasama hakk:
vardir gorusi hakimdir. Tartismalarin merkezinde ceninin yasam
hakkina hangi asamada sahip oldugu sorusu vardir. Yahudilik,
Hristiyanlik, Islam, Hinduizm ve Budizm gibi inang sistemlerinde
gebeligin istemli sekilde sona erdirilmesinin ahlaki bir sorun olduguna
dair ortak kanaat mevcuttur. Dinler gebeligin engellenmesi adina
birtakim tedbirleri hosgoriyle karsilasa da bebegin dustrilmesini
onaylamamuglardir. Uygulanmasi durumunda dini, hukuki ve sosyal
yaptirimlar séz konusudur (Ozgimen, 2019: 1-8).

c.a.a. Inang Sistemleri ve Kiirtaj

Bireyi ve toplumu degistirmenin en kisa ve etkili yolu onlarin inang
ve ihtiyaglarini degistirmekten gecer. Bu baglamda inang/insan iliskisinin
glicti kisiligi degistirici ve donustirict bir faktor olarak imanin hayat
karsisinda bireyin varligini givence altina alan, hayatin bir anlam
cercevesinde yasanmasint mimkun kilan giicli, dinamik ve ruhsal bir bag
oldugundan yola cikilarak anlagilabilir. Ornegin Islam dini 6zelinde
Islam’a ve Miisliiman kimlige giris cimlesi olan Kelime-i Tevhid
ifadesiyle kisi “Beni ve hayatimi sekillendirecek tek gic Allah’tir” ilkesini
kabul eder (Tokur, 2020: 70). Yani kisi inanctyla hayat karsisinda stiregen
bir dinamizm gerektiren varolussal bir durus kazanir ve hayata dair aldig
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kararlarda bu durusun soylediklerini her daim dikkate almaya gayret
gosterir.

Inang sistemleri bedenin insana verilen bir emanet oldugu ve
insanin  bu emaneti koruma sorumlulugu {zerinden meseleye
bakmaktadir. Bireysel ve toplumsal temelde tartisma konusu olan kiirtaj,
intihar, 6tanazi gibi durumlar kisinin istemli olarak bedenine zulmetmesi
olarak kabul edildiginden dolay1 onaylanmamaktadur.

Hinduizm ve Budizm’e gore kiirtaj Ahimsa ilkesinin ihlalidir.
“Higbir canliya zarar vermeyeceksin” ilkesi bu dinlerin etik sistemlerinin
alun kuralidir. Hindularin  kutsal metinlerinden biri olan Manu
Kanunlarinda kirtaj bir kirlenme nedenidir. Kirtajin tekrar dogma ve
ruh gb¢ii donglistintin ikamesine engel olan bir glinah oldugu dustnilir.
Bu durum kotd karmaya sebep olur ve etkileri kiirtajin uygulandig
ceninin buyiklugine gore degisir (Ginduz, t.y.). Hindularin geleneksel
distince yapisina gbére embriyo olusum strecinde reenkarne olarak
bedenle birlesir. Hinduizm annenin hayati riskinin bulundugu durumlar
haricinde kiirtajt onaylamaz. Pratikte ise mevcut dini yasagin erkek
cocuklar tizerindeki kiiltiirel tercihler nedeniyle reddedildigi gorilir. Kiz
cocuklarin dogumunu engellemek icin kiirtaj uygulanir (Ozgimen, 2019:
13). Budist inancinda hayat gebelikle baslar ve hayatin sonlandirilmasi
olarak degerlendirilen kiirtaj, ahlaki olarak onaylanmaz. Annenin hayati
tehlikesi durumunda, bilge kisilerin karari ile uygulamaya izin verilir
(Koyly, 2012: 65).

Yahudilik inancinda Tanr’nin, insanlhigin atast olan Adem ile
Havva’yr yaratarak oncelikle “cogalmalarin’” emrettigi kabult vardur.
Sonrasinda emir Nuh, Ibrahim, Ishak ile Yakup peygambere de
bildirilmistir. Tanri diinyada bulunan milletlerin iginden onlarin soyunu
secerek yaptigt Ozel bir ahitle emirlerini/yasaklarini actklamistir.
Yahudilikte “secilmis milletin™ safliginin korunmast maksadiyla, yabanct
kadinlarla yapilan evlilikler olumlu karsilanmaz. Yahudilere gore
evlenerek cocuk sahibi olmak Tanti’nin emitlerinden biridir ve emrin
uygulanmast i¢in mimkiin oldugunca erken evlenerek en az biri erkek
biri kiz veya her ikisi de erkek cocuklar dinyaya getirilmelidir. Erkekler
acisindan cocuk sahibi olmak cok fazla 6nemsenir. Bir erkek, cocuk
sahibi olamadan Olirse Olen erkegin esiyle, Olen erkegin kardesi
(levirate/yibum) evlendirilir. Neslin devami icin 6len erkek adina ¢cocuk
dinyaya getirmeleri beklenir. Sayet kadin on yil ¢ocuk doguramazsa
bosanilabilir. Cok evlilige cocuk sahibi olabilmek adina izin verilir.
Onlara gore, ¢cogalmak erkek tizerinde bir sorumluluktur ve bu nedenle
dogum kontrol yontemleri kullanmak uygun degildir. Annenin sagligt
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acisindan tehlikeli bir durum s6z konusu degilse kiirtaja onay verilmez.
Boylece, Yahudilikte Tanr’nin sectigi millet olarak ¢ogalmaya devam
edip vaat edilen topraklarda hakimiyeti stirdirme anlayist canl kalir
(Cinpolat, 2017: 149-150).

Hristiyanlar arasinda, her ne sebeple olursa olsun, kiirtaj
uygulamasina karst olanlar ve bu konuda hamile kadinin karar vermesi
gerektigini  savunanlar  seklinde iki temel gOriisten bahsetmek
mumkindir. Giniimiizdeki tibbi gelismelerle beraber anne karnindaki
fetiisin hangi noktada ayr1 bir kisi oldugu sorunu tartistlmakta ve kiirtaja
bu agidan bakilmaktadir. Katolikler yasamin hamilelikle basladigini kabul
eder ve hamileligin hi¢cbir doneminde, hi¢bir kosulda kiirtaja izin vermez.
Protestanlarda ve bazi Katoliklerde ise annenin ya da embriyo veya
fetiistin hayatin1 kurtarmak kararinda ¢ogunlukla annenin hayati tercih
edilir (Kéyla, 2012: 152-154).

Misliman ailede ¢cocugun ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Zira onlar
Allah’in bir nimeti oldugu kadar, bir emaneti olarak da kabul edilmistir.
Islam’da belli kosullarda dogum kontroline izin verilse de temelde ¢ocuk
sahibi olmak tesvik edilmistir (Koylii, 2012: 176). Islam, insan hayatina
buytuk 6nem verir ve insan yasaminin korunmasint ve devamint ister. Bu
nedenle, hamileligin annenin 6limiyle sonu¢lanmadig: siirece devam
etmesini ister ve kiirtaja izin vermez. Islam’da sosyal ve ekonomik
gerekeeler kiirtaj icin gegerli neden degildir (Kéyla, 2012: 180).

Cagdas Islam hukukeularinin bazilart hamilelik siirecinin erken
asamalarinda kirtaja izin verilebilecegi kanaatindedir. Cinkt organlar
heniiz belirginlesmemistir ve cenine ruh tflenmesi rivayeti belli zamana
izafe edilmistir. Bu fikirdeki fakihlere gore hastaliklar, dar-u’l harpte
yasama veya yolculuklarin uzun strmesi gibi gerekeelerle kiirtaj
uygulanmasina izin verilebilir fakat mesru bir zemine dayandirllamazsa
kabul edilemez. Buna karsin, Islam hukukcularinin goguna gore ana
rahmine tutunduktan sonra embriyo korunmasi gereken bir varlik olarak
degerlendirildiginden dolayt kiirtaj onaylanamaz. Bu yasagin istisnai
durumu  hamileligin ~ devaminda  anneyle ceninin  beraber
kaybedilebilecegi riski s6z konusu oldugunda annenin hayatinin tercih
edilmesidir. Yani, anne ya da diger sahislar ceninin 6ldirilmesi kastiyla
annenin rahminde ya da disartya cikartilarak  maddi/manevi
miudahalelerde bulunamazlar (Dirik, 2018: 92). Bunun yant sira savas
zamanlarinda digsman askerlerinin tecaviiziine ugrayan kadin ve kizlarin
ruhsal sagliklarinin ve Misliimanlarin onurunun korunmasi amaciyla da
kiirtaja izin verilir (Varol, 2021: 159).
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Yahudilikte, Hristiyanlikta ve Islam’da insan hayatt kutsal olarak
kabul edilmistir. Sugsuz bir insanin Oldirilmesi buytk giinahlar
arasindadir. Kirtajla, anne karninda varhigini strdiiren bir canlinin hayatt
sonlandirilmaktadir ve bu durum insan 6ldirmeyle iliskilendirilmistir.
Yahudilige ve Hristiyanliga gére Rab kendi seklinde bir ¢ocuk yaratmustir
ve kiirtaj gibi kasti bir miidahaleyle yok edilmesi mevzubahistir. Mevcut
durum Rabbin kutsal emanetine ihanet olarak yorumlanir. Semitik
dinlerin tciine gore de annenin hayati risk tasmnmast s6z konusu
oldugunda hamilelik sonlandirilabilir. Engelli tanist koyulan fetisler i¢in
kiirtaja olumlu bakilmaz. Gayrt mesru iliskiler dahilinde olusan
hamileliklerin bitirilmesi onaylanmaz (Bader, 2019: 134-135).

c.b. Yagamin Sonunda Alinan Etik Karar: Otanazi

Iyi ve olim sozciiklerinin birlesmesinden olusan “6tanazi”
kelimesi act gekmeden kolay 6lme anlamina gelir. Hukuki a¢idan Stanazi
tibbin iyilestirme imkaninin olmadigi ve 6lumun kaginilmazlhiginin kabul
edildigi durumlarda ya da acilarina dayanamayan bir bireyin rizasinin
alinarak tibbi mudahalelerle 6ldirilmesi veya tedavinin kesilmesiyle
oliminin ¢abuklastirdmasidir (Askin & Yegrim, 2022: 1). On yedinci
yiizyilda Ingiliz felsefeci Francis Bacon 6tanazi kavramint gliniimiizde
algilanan sekliyle ilk kez kullanarak 6liimi yakin goriilen hastalarin yasam
surelerini uzatmak icin yapilan beyhude tedaviler yerine, kalan son
vakitlerini daha agrisiz, 1zdirapsiz ve daha huzurlu gecirebilmeleri icin
tibbi yardim 6nermistir. “Euthanasia exterior” seklinde isimlendirdigi bu
yardimt hekimin gérevlerinden biri olarak kabul etmistir (Ozaltay, 1996:
96). Bu durumda otanazinin modern tip uygulamalarindaki karsilig
tibbin mevcut olanaklariyla iyi edemedigi hasta kisinin istegi
dogrultusunda hayatinin sonlandirilmasina olanak sunmasidir (Tturkmen,
2015: 505).

Bes tir Otanaziden bahsetmek miimkindir. Bunlar; eylemin
gerceklestirilmesine iligkin olarak ak#if ve pasif dtanazi ve hastanin iznine
iliskin olarak zstemli ve istemsiz dtanazuidir. Bir diger 6tanazi ¢esidi de dolaylz
dtanazidir. Aktif dtanazide hastalik 6limcil olmasa da hasta agisindan
uzun sureli olabilecek niteliksiz bir yasam veya 1zdirapl bir 6liim siireci
s6z konusudur. Hasta veya temsilcileri bunlart yasamak istemez ve 6lum
isteginde bulunur. Hekimden hastanin yasaminin sonlandirilmast i¢in
aktif midahalesi istenir. Pasif dtanazi 6lumcil hastaligina ragmen bazi
tibbi uygulamalarla, yasam stiresi zoraki olarak uzatilan bir hastanin
kendi istegi veya vyasal temsilcilerinin arzusuyla tibbi girisimlerin
sonlandirilmastdir. Lstemli itanazide hasta istegini sozli veya yazili sekilde
ifadeye doker. Kisinin bu isteginin gegerli olabilmesi i¢in tibbi ve hukuki
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bakimdan karar verme yetisine sahip olmast gerekir. Lstemsiz itanazide
hasta istegini ifade edemeyecek durumdadir. Etik olarak oldukea
tarismali olan bu uygulamada karar cogunlukla yasal temsilcisi
tarafindan verilir. Goniilsiiz 6tanazide hasta karar verecek yeterlikte olsa
da fikri sorulmaz yahut karsi c¢iksa da 6tanazi uygulanir (Goka, 2018:
119). Dolayl otanazide amansiz hastaliga yakalanan kisinin ¢ektigi acilart
hafifletmek icin yapilan tedaviyle yasam siiresi kisalir (Askin & Yegrim,
2022: 4).

Farklt disiplinlerin 6tanaziye dair farkli goriisleri mevcuttur.
Hukuki agidan, kendi gelecegini belitleme hakk: kapsaminda hasta,
imkanlart dahilinde hayatiyla iligkili kararlarini 6zgtirce verebilme hakkini
kullanir. Bu hakla beraber hasta, menfaatine uygun bir durum
secebilecegi gibi menfaatine uymayan kararlar da verebilir. Hastanin bu
hakkini verimli kullanabilmesi i¢in tedavi streciyle ilgili yeterince bilgi
sahibi olmast gerekir. Bu kapsamda Gtanazi kendi gelecegini belitleme
hakki icerisinde bulunan hak tiirlerinden biridir ve hasta yasamini sona
erdirme veya hayatin siirmesi igin gereken tedaviyi ret unsurlarini igerir.
(Askin & Yegrim, 2022: 1). Aktif 6tanazide icrai davranislarla uygulanan
tibbi yontemler araciligiyla lim gerceklestirilir. Hasta istese de icrai
davransslarla hayatinin sonlandirilmasi yasal olarak miimkiin degildir. Bu
durumda yasama hakki kendi gelecegini belirleme hakkindan 6nde gelir.
Pasif Otanazide hastanin yasamini idame ettirebilmesi amaciyla
uygulanan tedavilerin kesilerek 6liimiin ¢abuklastirilmasi s6z konusudur.
Bu durumda hastanin gelecegini belirleme hakk: ve 6tanazi iliskisine dair
degisik fikirler mevcuttur. Dolayli 6tanazide ise uygulanan tedavi yasam
suresini kisaltmaktadir ve bu durumda hastanin kendi gelecegini
belirleme hakkinin yasam hakkindan tstiin tutulmast ve hastanin istegi
dogrultusunda hareket edilmesi gerekir (Askin & Yegrim, 2022: 4).

Felsefe Otanazi tartismalarinda taraflardan higbirinin yargisint
desteklemekle ilgilenmez. Felsefi acidan kisa 6lim olan Gtanaziye gore
oncesinde yasanan uzun 6lme streci daha travmatiktir. Felsefeye gore
bilim ve din insanin karmasik yapisint atlamamalidir. Aktif 6tanazi uzun
olimle birlikte tartismaya acik olmalidir. Insan, varolusunun
farkindaligtyla 6zgtr tercihler ortaya koyabilecek bilingli bir yapidadir. Bu
siirecte iyi/kotii ayrimi yapabilir. Otanazi, 6ncesindeki uzun 6lme
strecine kiyasla daha fazla tartisimaktadir. Gorislerin ortak noktast
insanin daha ¢ok biyolojik varlik olarak gorilmesinden dolayt uzun
olimiin atlanmasidir. Oysa 6tanazi bir sonuctur. Uzun Slim sebeptir
(Filiz, 2017: 120-138).
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Tibbi olarak yasama sanst bulunmayan ya da katlanilmasi gii¢ acilar
icindeki bir hasta yasamakta mudir yoksa 6lmekte midir sorusuna cevap,
bu durumdaki bir kisinin éliim siirecine girmis oldugudur. Oliim bu
durumda bir an olarak degil, bir siire¢ olarak yasanir. Yani, baz
durumlarda hastaya yapilacak miidahaleler yasam siiresini degil, 6liim
surecini uzatir. Bitiin tibbi girisimlere ragmen hayata dénme olasiligt
bulunmayan hastalarin dogal 6lime birakilmasi dustnitlebilir. Bu
baglamda pasif Otanazi onaylanabilir bir durum olarak gorilmektedir
(Tarkmen, 2015: 516-517).

Otanaziyi destekleyenlerin énemli argtimanlarindan biri kisinin
kendi kaderini tayin etmesinden dogan bir insan hakki olarak kabul
edilen “6zerklik”tir. Buna gore insanlar 6zgir ve Ozerktir ve yasanmaya
degmeyen bir hayat1 tasimaktansa bariscil bir 6liimii tercih edebilmeli ve
hatali da olsa 6zerk secimlere saygt duyulabilmelidir. Bir diger argtiman
bireyin yasama hakkina sahip oldugu ve tzerinde istedigi sekilde tasarruf
edebilecegidir. Savunanlarin ana dayanaklarindan biri de kisisel yasam
boyutu olmadan hayatin bir deger tasimadigt ve yalnizca bedensel var
olmanin anlamsizligidir. Otanaziyi reddeden gériislerin temel noktalart
ise; yasamin kutsalligi, bu hakkin vazgecilmezligi ve bu hak olmadan
diger haklarin kullanilamayacagidir. Otanazinin yasallasmast doktorun
roliinti, hem hastay1 korumak hem de hayatin1 almak seklinde ikileme
sokacak, doktor ve hasta iliskisi zedelenecektir. Otanazinin kabul
gbrmesi, intiharda oldugu gibi bulasiciliginin artmasina neden olabilecek
ve depresyonlu, demansli ya da yasamdan bikmis hastalarin, yasallasmis
Otanazi taleplerini arttirabilecektir (Varol, 2021: 114-117).

Otanazinin yasal yonii {lkeden iilkeye farklilasmaktadir.
Otanazinin yasalligina iliskin temelde ti¢c yaklasim vardir. Birincisi,
Otanaziyi kasten Oldirme sucu kapsaminda degerlendirir. Digeri,
Otanaziye kasten oldirmekten daha hafif cezalarin verilmesini 6ngoriir.
Uciinciisii, 6tanazinin mesrulugunu savunur. Hasta istese bile hayatinin
sonlandirilmasi yani aktif 6tanazi yasal degildir. 1987 yilinda kabul edilen
Otanazi bildirgesine goére yasam hakk: tzerinde tasarruf edilemez.
Hekimin 6lime sebebiyet verebilecek durumlart 6nlememesiyle ortaya
ctkan pasif 6tanazi de yasal degildir. Hekim, gereken miidahalede
bulunma ve tedavi uygulamada kanunen yukimltltk altindadir (Askin &
Yegrim, 2022: 19-20). Otanaziyi kati kurallar altinda mimkiin kilan
tlkeler Japonya, Hindistan, Hollanda, Kolombiya, Kanada, Isvicre,
Belcika ve Liitksemburg’dur. Otanazinin yasal olmadig tilkeler ise ABD,
Yeni Zelanda, Avusturalya, Cin, Romanya, Finlandiya, ingiltere, Fransa,
Irlanda, Ispanya, Tirkiye ve Italya’dir. (Erdem & Fettahoglu, 2022: 22-
24).
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c.b.a. Inang Sistemleri ve Otanazi

Iyilestirilemeyen ve dayanilmaz istiraplar veren bir hastalikla
yasamak o hastalig1 ¢eken kisi acisindan buytk bir yiik haline gelebilir.
Olim kisi icin onu acilarindan kurtaracak yegine ¢6ziim olarak
anlagilabilir. Otanazi iizerine diisinmek hayatin  anlamini, yasam
kalitesini ve kisinin degerlerini dustinmeyi gerektirir (Tturkmen, 2015:
490). Act gekmekten kagis insanlara ve tiim canlidara 6zgt bir durumdur.
Bazi insanlar zorluklardan kagmak ister ve 6tanazi boyle bir kagis olarak
gorilebilir.  Zorluklarla dolu hayatta acilarla kivranarak yasamaya
¢abalamak bir tercihtir. Buradaki kritik soru kisinin her seye ragmen
hayatta kalmaya devam etmek isteyip istemedigidir. Disaridan alinan
destekle hayati kasitli sonlandirmak eski zamanlardan beri insanlarca
tercih edilegelmistir. Peki, dinler Otanaziyi nasil degerlendirmektedir?
(Stimer, 2016a: 116-130).

Hint inang sistemlerinden ilki olan Hinduizm hayat ve 6lim
arasindaki ince ¢izgiyi belirtmis oldugundan dolayr Gtanaziyi “tercihte
ozgurlik™ olarak adlandirmustir. Hinduizm diinya algisint act ve keder
tzerine kurmustur. Hinduizm’de dinyanin bir tuzak oldugu ve ruhun
ondan kurtulmaya calistig1 dustincesi 6n plandadir. Beden yipranan bir
elbiseye benzetilir. Ruhu kurtarmak icin elbisenin degistirilmesi gerekir.
Karamsar bir yaklasgimin fark edildigi bu sistemde dolaylt olarak
Otanaziye sicak bakildigi anlasilabilir. Ancak, gegmiste ve ginumuzde
Hindular yalnizca birey 6lmeyi bile isteyemeyecek kadar agir hastaysa
Otanaziyi uygun bulmaktadirlar. Yani, Hinduizm’de Gtanazi ilke olarak
yasaklansa da pratikte bazi kosullarda kabul gérmistir (Stimer, 2016:
84).

Hinduizm’deki birtakim uygulamalara tepki olarak ortaya ¢ikan
Budizm 6tanaziye karst katt bir yaklasim sergilemez. Buddha hayatin
stiraplarla dolu  oldugunu vurgulayarak karamsar gorisler ortaya
koymus, dinya hayatinin gegiciligi vurgusuyla miinzevi hayati tesvik
etmistit. Bu nedenlerle Budistler Gtanaziye sempatiyle yaklasirlar.
Buddha hayati korkung bir dogumevine benzetmis, evlatlarini yutan ve
yuttuklarint tekrardan doguran bir cehennem girtlags olarak nitelemistir.
Bu anlayisin etkisiyle Budistler pasif 6tanaziye sicak, aktif 6tanaziye ise
olumsuz bakmuslardir (Siimer, 2016: 84). Otanaziye olumlu bakilmasinin
bir diger nedeni de Budizm’de hastalik yahut farkli nedenlerle act ¢ekmek
olagan bir durum olarak goriilse de 1stiraplt hastaliktan kurtulmak i¢in
istemli 6tanazinin kabul edilebilir olmasidir. Budistlere gbre act ve 1stirap
dolu hastaliklardan kurtulmak maksadiyla intihar etmek Nirvana’ya
ulasma yolunda bir engel teskil etmez (Inceoglu, 1999: 56).
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Ik semitik din olan Yahudilige gore ¢ekilen tiim acilara ragmen
yasamaya devam etmek gerekir. Cinki bu dinde “hayatin korunmast”
manasina gelen “Pikku’ah Nefesh” 6gretisi temel kabul goren ilkelerden
biridir. Yahudilik inancinda hayat Tanr’nin insanlara bahsettigi bir
hediyedir. Kosullar ne kadar tehlikeli ve zor olursa olsun bu hediye
miuntesiplerce korunmalidir. Bu dinin ilkeleri Yahudilerin 6tanaziden
uzak durmalarinin en 6nemli gerekeesidir. Bu ¢ergevede Yahudiler
aktif/pasif 6tanazinin hicbir ¢esidine sempatik bakmamistir. Naditren
pasif 6tanazi uygulamalarina rastlansa da, Yahudiligin yazili/sézIu
metinlerinde Otanazi ve benzer fiillerden uzak durulmasi emredilmistir
(Stimer, 2016a: 130). Yahudilikte yer alan on emirdeki
“oldurmeyeceksin” emri Otanazi kapsaminda degerlendirilebilir. Bu
temel Ogretiyle, cok az 6mri kalmis bir kimsenin bile 6lduriilmesine yani
Otanaziye karst cikilmustir. Eger uygulanmissa arkalarindan kaside
okunmamast ve ana mezarliga gémilmemeleri bu hassasiyeti gosterir
(Varol, 2021: 121-123). Eski Ahit ve Talmut’ta kosullar zorlayict olsa da
yasamin korunmasina Oncelik verilmesi bu inang sisteminde hayat
algisinin porzitif olmasindan dolayidir. Cinktd Yahudilige gore 6te
diinyaya giden yol bu hayattan geger. Bu dinyada giiven ve huzur dolu
bir hayatin teminatt ise Tanrr’dir. Bu inangla Tanrr’ya yliziini donenler
mutluluk, O’ndan uzaklasanlar ise zorluk icinde yasayacaktir. Bir
Yahudi’nin en 6nemli yikamlaligi, bir nimet olarak sunulan bu hayatt
merkezi konuma Tanrr’y1 yerlestirerek Yahudiligin ilke ve esaslarina gore
yasamaktir (Stimer, 2016a: 120).

Hristiyanlara gore kurtulusa ermek acidan kagarak degil Isa gibi
actya katlanarak mumkun olur. Onlara gore actya dayanmak kutsal bir
eylemdir (Stimer, 2015: 193). Hristiyanlkta act ve elem duyan birisinin
yasamina son vermesi kabul edilmemistir. Inanca gore insanin act ve
1stirap ¢ekmesi kurtulusa ermenin kutsalliginda gizlidir. Actya katlanmak
Isa peygamberi anlamak ve Tanrr’ya itaat etmek icin firsat olarak goriiliir
(Varol, 2021: 128). Hristiyanlik Yahudilikten neset etmis ve Yahudilik
kutsal metinlerinden bazi béliimleri kullanmistir. Otanazi konusunda da
bu dinle benzer tutum sergilemistir. Hristiyanlara goére hayat Tanr’dan
hediyedir. Tarihsel surecte Hristiyan mezhepleri arasinda bazi farkliliklar
ortaya ctkmustir. Katolik ve Ortodoks kiliseler, Hristiyanlarin Isa
peygamberi Ornek alarak hayatin zorluklarina dayanip 6tanaziden
kaginmalarini emretmistir. Fakat pasif 6tanazi konusunda Protestanlik
yumusak bir tutum gostermistir. Protestanligin yogun yasandigt yerlerde
pasif 6tanazinin uygulandigi bilinmektedir (Simer, 2016a: 130).

Islam dininde Kurani Kefim ile Hz. Muhammed’in hadisleti
temel kaynaktir. Cesitli itikadi/fikhi mezhepler ve ilim insanlarinin
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yaptiklart yorumlarla bugiinkii Islami gelenek ortaya cikmustir. Insan
yasamint diizenlemeye iliskin koyulan ilkeler diinya hayati, 6ltiim, ahiret
hayatt gibi hususlarda belirleyici olmustur (Stimer, 2016a: 126). Islam’da
kisilere gontlli olarak 6lme hakki taninmamistir. Islam’da hayat ilahi bir
giivendir. Aktif, pasif veya goniillii miidahaleletle sonlandirilamaz. Oliim
ant Allah’in kontrolindedir. Ecel konusunda hi¢cbir merciin s6z hakk:
yoktur. Insanlarin eceli hizlandirmak ya da geciktirmek i¢in cabalamalar
Islam hukukuna aykiridir (Narimisa, 2014: 171). Islam’da hayat bir
emanettir. Kisinin kendini 6ldirmesi anlamina gelebilecek her turli
eylem yasaklanmistir. Kur’an’a ve hadislere dayanarak din adamlar
hayatin korunmasina yonelik ilkeler baglaminda 6tanaziyi giinah olarak
nitelemistir. Cagdas din bilginlerinden bazilar1 pasif 6tanaziyi tartigsa da
uygulamanin yanls olduguna dair ortak bir kanaat mevcuttur. Oliim
orucu, agltk grevi ya da benzer davranislar da yasama kasteden
miudahaleler mahiyetinde degerlendirildiginden dolayt yasaklanmistir
(Stimer, 2016a: 130-131).

Sonug

Modern zamanlarda yasanan gelismelerin bireysel, toplumsal ve
kiiresel temelde algi, ihtiya¢ ve yasantilari degisime ugratmast birtakim
konularin ahlaki ve etik acidan tartisilir hale gelmesine neden olmustur.
Bu tartismalara zemin hazirlayan alanlardan biri de tiptir. Insan
yasaminda karar verme streklilik gdsteren bir surectir ve etik ilkeler
dogrultusunda insanlarin bilingli ve 6zgur tercihleriyle betimledikleri
tutum ve davranuslar ahlaki deger tasir. Bu makale tip sahasi icinde ahlaki
ve etik tartismalara neden olan, hayatin baslangici ve sonuna iliskin etik
kararlar icinde ele alinan kirtaj ve Otanaziyi konu edinmistir. Bu
hususlarin bireysel ve toplumsal anlam ve etkilerinin inang sistemlerinin
kisi ve toplum tizerindeki tesvik edici ya da caydirict etkileri baglaminda
anlasilmast amaciyla yapilan ¢alisma asagida degerlendirilmistir.

Kiirtaja karar verme ya da istememe nedenleri ¢esitlendirilebilecek
olsa da kadinin kendi bedeni tizerinde karar verme hakkina sahip oldugu
gorist dolayistyla kiirtaji destekleyenler bulunmakla beraber dogmamis
bebegin yasama hakki oldugunu savunarak uygulamaya karst ¢ikanlar da
mevcuttur. Inang sistemleri, beden insanin koruma sorumlulugunda olan
bir emanettir 6gretisi ve etik tartigmalara neden olan konularin, insan
bedenine zulim oldugu gerekgesiyle kiirtaji istisnai durumlar haricinde
onaylamamustir. Hinduizm ve Budizm’de Ahimsa ilkesi dahilinde
“Hicbir canliya zarar vermeyeceksin” Ogretisinin  ihlali oldugu
gerekeesiyle kiirtaja olumlu bakilmaz. Semitik dinler, kirtajt anne
karnindaki bir varligin hayatinin sonlandirilmasi seklinde degerlendirerek
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insan Oldirme ile iligkilendirmis ve buylk ginah olarak gormistir.
Cenin, dollenme anindan itibaren canli ve yasama hakkina sahip bir
varliktir. Kirtaj yasam hakki, yasama saygt ve zarar vermeme gibi ilkeler
geregi ahlaki bir eylem olarak kabul edilemez.

Tibben yasamast mimkiin gérinmeyen, dayanilmaz ac1 ve hastalik
ceken kisi icin Otanazi felsefenin bakisiyla 6ncesinde yasanan uzun
6limiin bir sonucu olarak degerlendirilmelidir. Otanaziyi savunanlar
ozerklik ve yasama hakkinin dokunulmazlig: ilkeleriyle bireyin yasam
hakkindan vazgecememesini kabul etmezler. Otanaziye karst ¢ikanlar ise
yasamin kutsalligt ve vazgecilmezligi, uygulamanin mesrulasmasiyla
yayginlasacagt ve doktor/hasta iliskisinin belirsizlesecegi
diistincesindedirler. Inan¢ sistemleri meseleyi kendi ogretileri ve
dinamikleri tzerinden degerlendirmektedir. Hinduizm’e gbre beden
yipranan bir elbise gibidir ve ruhu kurtarmak icin elbisenin degismesi
gerekir. Otanazi ilke olarak yasaklansa da pratikte bireyin Slmeyi talep
edemeyecek kadar agir durumda olmasi durumunda ve bazi sartlarda
uygulanir. Budistler hayatin 1stirap dolu ve gegici oldugu vurgusuyla pasif
Otanaziye olumlu bakarlar fakat aktif Otanaziyi kabul etmezler.
Yahudilere goére hayat Tanr’nin hediyesidir ve tim act ve zorluklara
ragmen korunmalidir.  Hristiyanlikta act ¢ekme kurtulusa ermenin
kutsalligiyla iliskilendirildigi i¢in 6tanazi kabul edilemez bir durumdur.
Yagami ilahi bir giiven ve emanet olarak géren Islam dinine gore ecel
Allah’in  kontroliindedir ve Otanazi, talep eden acisindan intihar,
uygulayan i¢in de cinayet hikmuindedir.

Sonug¢ olarak dinler, yasanan ¢eliskilerin ve problemlerin
¢H6zimine ve bunlara neden olan etken faktorlerin olusmamasina
yonelik argimanlar sunar. Ahlaki ve etik boyutta tartisma zemini
olusturan durumlarin ¢6ziime kavusturulabilmesinde inang sistemlerinin
dogrudan ya da dolayl: etkileri yadsinamaz. Nihayetinde neyin, nigin ve
nasil iyi ve kot oldugunu belitleyen etik normlar da kisinin 6zgiir
karartyla uyguladigr iyiyle bitlikte ahlaki nitelige donisen tutum ve
davraniglar da insanlarin ve toplumlarin igsel dinamikleriyle sekillenen
yasamsal gerceklikleri ve karsilikli etkilesimleriyle ortaya ¢ikmaktadir.

Bu baglamda kiirtaj ve 6tanazi gibi konular hukuki, ahlaki ve
kultirel temelde nedenleri, sonuclart ve uygulanabilirligi acisindan
disiplinler aras1 ve kapsamli ¢alismalarla ele alinabilir. Bu uygulamalarin
bedensel, psikolojik ve sosyal etkilerine dair bilinglendirme faaliyetleri
cesitlendirilebilir ve mubhataplarina biutinctl destek saglayabilecek
donanimli uzmanlar ve birimler arttirilabilir.
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