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0z. Bu arastirma psikolojik danismanlarin gérev yaptiklari okullarda karsilastiklar: okul terki
problemine doéniik goruslerini incelemek amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirma nitel
arastirma desenlerinden olgubilim deseninde gergeklestirilmistir. Arastirmanin 6rneklemini
16 erkek 12 kadin olmak tizere 28 psikolojik danisman olusturmaktadir. Arastirmada igerik
analizi yontemi kullanilarak analiz gerceklestirilmistir. Analiz sonucunda risk faktorleri ve
koruyucu faktorler ile ilgili tema ve kodlar belirlenmistir. Risk faktérlerine iligskin bireysel, okul
kaynakli, aile kaynakli ve toplumsal olmak tlizere dort ana tema altinda toplanmistir. Diger
problem durumu olan koruyucu faktorler okul kaynakli ve aile kaynakli olmak iizere iki tema
ile aciklanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okul terki, okul psikolojik danismani, ortadgretim, risk faktorleri,
koruyucu faktorler
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Abstract. This study was conducted to investigate the opinions of psychological counselors

about the problem of school dropout that they encounter in the schools where they work. The
study was conducted in phenomenological design, one of the qualitative research designs. The
sample of the study consists of 28 psychological counselors, 16 male and 12 female. The
analysis was conducted using content analysis methods. As a result of the analysis, themes and
codes related to risk factors and protective factors were identified. The risk factors were
grouped under four main themes: individual, school-based, family-based, and social. For the
protective factors, which represent the other problem situations, two themes were explained
as school-based and family-based.
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Tum O6gretim kademelerinde Ogrencilerin, basladiklari program: basart ile
tamamlamalart beklenen ve istendik bir durumdur. Bununla birlikte okula
erisimin kolaylastigr gintimtiz kosullarinda dahi her yil binlerce 6grenci kayith
oldugu programi basari ile tamamlamadan okulu terk etmektedir. Ozellikle
ortadgretim kademesinde bu oran dikkat gekici sekilde yiiksektir. Mahoney
(2018) genelde ortadgretim kademesinde 6zellikle ortadgretimin ilk basamaginda
okul terkinin daha fazla gorildugini ifade etmektedir. Egitim Degerlendirme
Raporu’na (2021) goére, Tiurkiye’de okullasma orant lise dizeyinde diger
kademelere nazaran daha dusiktiir. Okula devam etmeyen bireylerin en fazla
bulundugu yas araligi olarak 14-17 belirtilmistir. Her on 6grenciden biri liseye
devam etmemektedir. Toplamda 500 bine yakin 6grencinin zorunlu olarak liseye
devam etmesi gerektigi halde liseye devam etmedigi gorilmektedir.

Kisisel ve toplumsal sonuglart agisindan 6nemli bir problem alani olan okul
terkine iliskin literatiirde farkli tanimlar bulunmaktadir. Ornegin, McWhirter ve
digerleri (2004) tarafindan okul terki, bireyin basladigi programi tamamlamadan
veya Ogrenim gordigu okulu mezun olmadan/diploma almadan birakmasi
olarak ifade edilmektedir. Bir baska tanimda 6grencinin genellikle basarisizlik gibi
olumsuz durumlar karsisinda genel bir egitim sertifikast veya diploma almadan
okulu birakmast olarak belirtilmektedir (Dekkers ve Claassen, 2001). MEB e-
okul sistemi ise okul terkini cok degiskenli olarak ele almaktadir. E-okul verileri
incelendiginde “ortadgretimde ikinci kez sinuf tekrarina kalan, 6grenimine agtk
liseye kayitlt olarak devam eden, 6grenim hakkini kullanmayan, kendi istegi ile
ogrenim disina ¢ikan, yurt disina ¢ikan ve vefat eden biitiin 6grenciler” okul terki
kapsaminda degerlendirilmektedir (Ogiilmiis vd., 2013). Dolayistyla okul terki
siklikla bir egitim programini tamamlamadan ayrilmay1 ya da yarida birakmay:
ifade eden bir kavramdir.

Literattirde okul terkini ele alan ¢esitli teoriler yer almaktadir. Battin-Pearson ve
digerleri (2000) bu teorileri “Genel Uyumsuzluk Teorisi”, “Uyumsuz Grup
Uyeligi Teorisi”, “Diisiik Okul Sosyallesme Teorisi”, “Zayif Aile Sosyallesme
Teorisi” ve “Yapisal Ozellikler Teorisi” olarak bes baslik altinda belirtmistir.
Genel uyumsuzluk teorisi; uyumsuz davranslarin, okul terki problemiyle
dogrudan iliskili oldugunu savunmaktadir. Su¢ isleme, uyusturucu kullanimi,
erken cinsel deneyim, erken hamilelik gibi davranislarin okul terkinde belitleyici
oldugu ifade edilmektedir. Ayni zamanda bu davranislar akademik yonelimle
iliskilidir. Uygunsuz davraniglarin artmast ile diisen akademik basarinin okul

52

Okul Psikolojik Danigmanligt Dergisi — Yil 2023, Cilt 6, Say1 1, Sayfa 51-78



Psikolojik Danisman Bakis Acistyla Okul Terki

terkinde etkili oldugu gorilmektedir. Uyumsuz grup tyeligi teorisine gore,
akranlarin ve akran gruplarinin bireyin davranist ve gelisimi tzerinde etkili
olmasinin yani sira akademik basari tzerinde de belitleyici oldugunu ifade
etmektedir (Battin-Pearson vd., 2000). Akran gruplarinin okul terkinde de rol
oynadigi gorulmektedir (Evans vd., 1992). Buradan hareketle bu teori, uygun
olmayan arkadas grubunun okul terki probleminde temel belirleyici oldugunu
dusiik diizeyde akademik basarinin uygun olmayan akran grubu ve okul terki
konusunda aracilik ettigini belirtmektedir. Dustik okul sosyallesme teorisi, okul
iklimi, okulun fiziksel &zellikleri 6gretmen ve yoneticilerin 6grencilere karsi
tutumlarinin okul terkinde etkisinin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Zayif aile
sosyallesme teorisi; bireyin gelisiminde temelden itibaren ailenin 6nemli bir
faktor oldugunu olumsuz sosyal kosullardaki ailelere mensup bireylerin okul
terkinde riskli bir konumda oldugunu belirtmektedir (Battin-Pearson vd., 2000).
Ebeveynlerin bosanmasi, ebeveynlerin egitim diizeyi, akademik beklentisi ve aile
stresi gibi faktorlerin okul terkine neden oldugunu o6ne sirilmektedir (Fetler,
1989). Ayrica sagliklt sosyal kosulara sahip ailelere sahip olmayan bireylerin
akademik anlamda yeterli basariy1 yakalayamadigini ve bunun sonucunda okul
terkine neden olabilecegini ifade etmektedir. Okul terkinde demografik
degiskenler de etkili olabilmektedir (Rumberger, 1987). Yapisal 6zellikler teorisi
se bu demografik degiskenlerin yani cinsiyet, etnik kbken sosyo-ekonomik diizey
gibi faktorlerin akademik basart ile iliskili faktorler oldugu ve bu faktorlerin okul
terkinin yordayicist oldugunu ifade etmektedir (Battin-Pearson vd., 2000).
Teorilerde belirtilen tim faktorlere akademik basarinin  araciik  ettigi
belirtilmektedir.

Okul terki teorik agiklamalarda goruldigi tzere farkli nedenlerden
kaynaklanabilmektedir. Birbiri ile baglantili olarak 6grenci kaynakly, aile kaynakl,
okul ve sosyal ¢evre kaynakli olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Okul terkine neden
olan bireysel etmenlerin basinda cinsiyet gelmektedir. Erkek ogrencilerin kiz
Ogrencilere oranla daha fazla okul terki yasadiklari gérilmektedir (Entwisle vd.,
2004; Feric vd., 2010; Gengtanirim Kurt 2022; Oakland, 1992). Bireysel
etmenlerden bir digeri akademik bagaridir. Okul terki yasayan Ogrencilerin
akademik basarilarinin diistik oldugu ve okula bagliliklarinin yeterli olmadigt
gorilmektedir (Alexa ve Baciu, 2021; Chavez vd., 1989; Fetler, 1989; Lessard vd.,
2010). Devamstzlik (Feric vd., 2010; Gengtanirim Kurt, 2022; Giano, 2022; Tas
vd., 2013), sinif tekrart (Genctanirim Kurt, 2022; Tas vd., 2013), antisosyal
davranslar sergileme (Gengtanirim Kurt, 2022; Ozer vd., 2011; Zorbaz ve Ozer,
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2020), okul disinda bir iste calisma (Gengtanirim Kurt, 2022; Zorbaz ve Ozer
2020), yasca biiyiik olma (Gengtanirim Kurt, 2022) ve madde kullanimi (Ozer
vd., 2011) gibi etmenler okul terkinde gbzlenen diger bireysel faktorlerdir. Ek
olarak psikolojik rahatsizlik gbsteren bireylerin diger akranlarina oranla daha
fazla risk altinda bulundugu belirtilmektedir (Parviainen vd., 2020).

Okul terki aile kaynakli olarak da ortaya ctkabilmektedir. Ailenin sosyoekonomik
diizeyi ve ailenin egitime katiim diizeyi okul terkinde belirleyici olabilmektedir.
Ailenin distk gelir diizeyi ve ebeveynlerin dustik calisma standartlar okul terki
olasiligini artirmaktadir (Gengtanirim Kurt, 2022; Oakland, 1992). Bunun yant
sira, okulu terk eden bireylerin ebeveynlerinin egitim siirecine daha az katihm
sagladiklart ve bireyin akademik yasantilarina daha az ilgi gosterdikleri
gorilmektedir (Blondal ve Adalbjarnardottir, 2009; Fetler 1989; Gengtanirim
Kurt, 2022; Zotrbaz ve Ozer, 2020). Okul terki bireysel ve aile kaynakli ortaya
cikabildigi gibi okul kaynakli olarak da ortaya cikabilmektedir. Ogretmen 6grenci
iliskisi (Conteras vd., 2022; Genctanirim Kurt, 2022; Simsek, 2011) ve
ogrencilerin kendi aralarindaki olumsuz iliskiler (Conteras vd., 2022) kaynak
olabilmektedir.

Bireysel ve toplumsal diizeyde c¢esitli faktorlerle aciklanan okul terki ayni
zamanda bireysel ve toplumsal olarak bir takim olumsuz sonuglara yol
acmaktadir. Okulu terk eden bireylerin psikososyal olarak zorluklar yasadiklart
gorilmektedir. Kwon (2020) tarafindan okul terkinin bireylerde damgalanma,
kaygr ve depresif belirtilerle sonuglandigr belirtilmektedir. Yine okul terkinin
toplumsal ve ekonomik olarak da 6nemli olumsuz sonuglara neden oldugu
belirtilmektedir (Karapiir ve Gokgoz 2017; Ogiilmiis vd., 2013). Okulu birakan
gengclerde yiksek issizlik, distik gelir duzeyi, saglik sorunlart ve suclu davranislar
gibi toplumsal agidan da olumsuzluklar iceren sonuglar gorillmektedir (Alpsaguh
2000; Archambault vd., 2009; Blondal ve Adalbjarnardottir, 2009; McCaul
vd.,1992; Nattinger, 2011; Ramsdal ve Wynn, 2022; Ramsdal vd., 2018;
Rumberger ve Lim, 2008). Okul terk eden bireyler daha zor is bulmakta ve
bulduklar islerde daha fazla galismalarina ragmen daha az tcret almaktadirlar
(Speer, 2016). McCaul ve digerleri (1992) okulu birakan erkek 6grencilerin alkol
kullanim oranlarinin daha yiksek oldugunu, issizlik oranlarinin daha fazla
oldugunu siyasi stireclere katilimin arttigini, normlardan ve kilturel degetlerden
uzaklagsmaya katkida bulundugunu belirtmektedir. Ayrica intihara tesebbiis gibi
olumsuz durumlarin ortaya ¢ikmasina katkida bulunabilmektedir (Ramsdal ve
Wynn, 2022).
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Okul terki, okula ulasma imkanlarinin daha kolay oldugu giiniimiiz diinyasinda
dusis egiliminde olmasina ragmen yasanmaya devam etmektedir. Avrupa Birligi
tlkeleri, Amerika gibi tlkelerin yani sira Turkiye’de de okul terki oranlar
azaltmak adma oOnleme c¢alismalart yapmakta ve egitim politikalarini
diizenlemektedir (Karaptir ve Gokg6z, 2017). Avrupa Birligi tilkelerinde 2011°de
erken okul terkini azaltmaya dontk yaymnlanan tavsiye raporunda %13.4 olan
ortaggretim kademesinde terk orani 2020°de %10 seviyesinin altina
dustrilmesine donik calismalar baslatilmis ve 2019°da bu oran %10.2°ye
gerilemistir (Avrupa Komisyonu, 2019). Uluslararast Egitim Arastirmalart
Merkezi (NCES, 2021) tarafindan 2021°de yayinlanan rapora gére Amerika
Birlesik Devletleri’nde statiden birakma orant 2010’da %8.3 iken 2019°da %05.1
seviyelerine gerilemistir. Avrupa Istatistik Ofisi (EUROSTAT, 2020) raporuna
gore 2020’de Turkiye’de ortadgretim kademesinde okul terki orant %026.7 olarak
actklanmugtir. Ortadgretim kademelerinde oranlarin bu denli fazla olmasi okul
terki probleminin olumsuz sonuglarinda artis gézlenmesine sebep olabilecegi
dustinilmektedir. Bu kapsamda okul terkini azaltmaya yonelik Onleme
calismalarinin 6nemi anlagilmaktadir. Ayrica okulu terk etme nedenlerinin
degisebilecegi g6z 6niinde bulundurularak 6nleme galismalarinin glincellenmesi
bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Okul terki sturecinde ve dnlenmesinde psikolojik danismanlara 6nemli gérevler
dismektedir. Okul psikolojik danismanlart okullarda ruh sagligt hizmetlerini
sunmakta olan meslek grubudur (Aricioglu ve Tagay, 2008). Ayrica 6grencilerin
butiin gelisim alanlarinda beklenen gelisim gorevlerini yerine getirmelerinde
psikolojik danismanlarin sorumluluk sahibi oldugu gérilmektedir. Okul terkine
neden olan akademik basari, devamsizlik, okula baglilik ve antisosyal davranislar
sergileme gibi etmenler ile basa ¢ikilmasinda psikolojik danismanlar gorev
almaktadir (Isik, 2020). Psikolojik danismanlarin okul terki riski altinda bulunan
bireylerin tespit edilmesi ve bu bireylerin akademik ve davranigsal becerilerini
gelistirme, kariyer planlarini yapma ve okul baglantilarint artirma konusunda
hizmet sunma gorevleri bulunmaktadir (Dahir ve Cinotti, 2018). Egyed ve
digerleri (1998) okul psikolojik danismanlarinin okul terki strecinde 6nleme
programlart uygulamalarini ve 6grencilerin okul terki yasamamalart icin gerekli
olan yardimi sunmalari gerektigini ifade etmektedir. White ve Kelly (2010) okul
psikolojik danismanlarinin risk altinda olan Ggrencilerin tanilama, izleme
mudahale etme ve takip etme konusunda Onemli rolleri bulundugunu
belirtmektedir. Bu baglamda okul terkinin 6nlenmesindeki rollerinin yani sira
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okul terki problemi ile stk karsilasan ve okul terki problemiyle etkili bir sekilde
midahale etme sorumlulugu olan okul psikolojik danismanlarinin okul terki
strecindeki deneyimleri, okul terki konusunda bilinmeyen rolleri ve okul terkine
iliskin goruslerinin 6nemli oldugu distnilmektedir.

Bu ¢alismada okul terkinin psikolojik danismanlarin bakis agilart ve deneyimleri
cercevesinde incelenmesi amaclanmaktadir. Bu amacg cercevesinde okul
psikolojik danismanlart karsilastiklart okul terki problemlerini g6z Oniinde
bulundurarak okul terkinin altinda yatan faktorlere iliskin gorislerini ortaya
koymak ve psikolojik danismanlarin okul terki problemiyle karsit karsiya
kaldiklarinda stirecte neler ile karsilastiklari, bu stireci nasil yurtttiklerine dair
bilgi almak ve psikolojik danismanlara gore okul terkinde koruyucu faktorlerin
neler oldugu konusundaki gorislerini ortaya koymak amaclanmaktadir. Buradan
hareketle Okul psikolojik danismanlarinin okul terki problemine y6nelik
goruslerini  incelemeyi amaglayan bu ¢alismada asagidaki sorulara yanit
aranmaktadir:

1. Okul psikolojik danismanlarina gbre ortadgretimde okul terkine iliskin
risk faktorleri nelerdir?

2. Okul psikolojik damigsmanlarina goére okul terkine iliskin koruyucu
faktorler nelerdir?

YONTEM

Bu aragtirma nitel arastirma yontemi cercevesinde olgubilim (fenomenoloji)
deseninde gerceklestirilmistir. Nitel arastirma, bireyin deneyimlerinin dogal
kosullar altinda dokiman inceleme, gbzlem, goérisme gibi veri toplama
araclartyla gerceklestirilen bir arastirma yontemidir (Creswell, 2013). Olgubilim
de belirli bir olguyu aydinlatmak amaciyla bireylerin bu olguyu nasil
anlamlandirdiklarini ortaya koymak (Lester, 1999) ve bilinen bir olgunun
derinlemesine ve detaylt bir sekilde incelenmesini amaglamaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2021).

Arastirma Grubu

Arastirma 16 erkek 12 kadin olmak tizere toplamda 28 okul psikolojik danismant
ile gerceklestirilmistir. Katilimcilar farkll illerdeki ortadgretim kurumlarinda
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gorev  yapmaktadir. Arastrma grubu belirlenitken amagli  6rnekleme
yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme yontemi kullandmistir. Olgiit 6rnekleme
yontemi ¢alisma grubunun 6nceden belirlenen yeterlilikleri tasiyan bireylerden
olusmasina dayanan yontemdir (Patton, 2015). Bu Ornekleme yonteminde
calislacak olan grubun problem ile ilgili olarak belirlenen niteliklere sahip olmast
gerekmektedir. Olgiitler arastirmact tarafindan hazirlanabilecegi gibi daha
onceden hazirlanmis Olcutler kullanilabilir  (Yildirnm  ve Simsek, 2021).
Arastirmanin amact g6z 6niinde bulundurularak okul terki probleminin yasanmis
olmast bir o6lgtut olarak belitlenmistir. Arastirmaya katilan  psikolojik
danismanlarin tamami gorev yaptiklart siire boyunca okul terki problemi ile
karsilasmislardir. Arastirmaya katilan kadin psikolojik danismanlarin yaslart 26—
45 araliginda degismektedir. Kadin psikolojik danismanlarin besi Meslek Lisesi,
dordii Anadolu Lisesi ve igii Imam Hatip Lisesinde goérev yapmaktadir. Erkek
psikolojik danismanlarin yaslari 24-45 araliginda degismektedir. Sekiz psikolojik
danisman Meslek Lisesinde, sekiz psikolojik danisman ise Anadolu Lisesinde
gorev yapmaktadir. Arastirmaya katilan psikolojik danismanlarin  tamami
Psikolojik Danisma ve Rehberlik alanindan mezun olmuslardur.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama aract olarak yart yapilandirilmis gbrisme formu
kullanilmistir.  GoOrisme formu; kisisel bilgi formu ve soru listesinden
olusmaktadir. Kisisel bilgi formunda cinsiyet, yas, mezun olunan bolim, gérev
yili ve okul terki probleminin sikligi ile ilgili sorular bulunmaktadir. Soru
formunda “Sizce bir 6grencinin okulu terk etmesinde/birakmasinda rol oynayan
etkenler nelerdir?” ve “Sizce terk etme/birakma riski olan bir 6grencinin okula
devam etmesini saglayan koruyucu faktérler nelerdir?” seklinde iki soru
bulunmaktadir. Bu formun gelistirilmesi sirecinde arastirmacilar tarafindan
sorular hazirlanan uzman kanisina sunulmus bu konuna Psikolojik Danisma ve
Rehberlik alanindan t¢ uzmanin goristi alinmis ve onlarin  donttleri
cercevesinde son hali verilen formun t¢ psikolojik danismanla pilot ¢alismast
yapilmistir. Bunun ardindan forma nihai hali verilmistir.

Islem

Arastirmanin yiiriitilmesi icin Kirsehir Ahi Evran Universitesi’nden etik kurul
izni (Tarih ve Say1: 02.02.2023-2023/01/11) alinmistir. Gortismeler 19 psikolojik
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danisman ile yuz yiize, dokuz psikolojik danisman ile ¢evrimici olarak
gerceklestirilmistir. Goriisme Oncesinde katilimeilara aragtirmanin amaglart ve
nitelikleri hakkinda bilgiler verilmistir. Gortismelerin kayit altina alinabilmesi igin
katilmcilardan izin alinmustir. Katihmeilara ilk asamada kisisel bilgi formundaki
sorular yoneltilmis daha sonra hazirlanan sorulara gecilmistir. Goriismeler
ortalama 15-20 dakika arasinda tamamlanmistir. GoOriisme stirecinde alinan ses
kayitlart yaziya gecirilmis ve analiz i¢in hazirlanmistir.

Verilerin Analizi

Nitel arastirmalarda veri analizi, elde edilen verilerin analiz icin hazirlanmast
ardindan tema ve kodlarin belirlenmesi belirlenen kod ve temalara gore
bulgularin tablo, sekil veya yazili bir sekilde ifade edilmesiyle gerceklestirilir
(Creswell, 2013). Bu c¢alismada elde edilen veriler analiz edilirken icerik analizi
yontemi kullantlmistir. Igerik analizi temalart, varsayimlart ve anlamlart anlamalk
belirlemek amaciyla bir dokimanin, gorselin veya yazili bir igerigin ayrintili ve
sistematik olarak incelenmesidir (Biytikoztirk vd., 2012; Lune ve Berg, 2017).
Icerik analizi belirli asamalardan olusmaktadir. Bu asamalar “kodlama”,
“kategorilere ulasma”, “temalarin belirlenmesi” ve “bulgularin yorumlanmasi”
olarak siralanabilir (Tutar ve Exrdem, 2020). Bu arastirmada ilk olarak desifreleme
sureci gerceklestirilmistir. Degsifreler tamamlandiktan sonra arastirmacilar
birbirinden bagimsiz olarak analiz stirecini gerceklestirmistir. Nitel arastirmalarin
guvenirligini artirmak amaciyla arastirmacilar birlikte calisarak goris birligi
olusturmalar1 saglanmasi beklenmektedir. (Creswell, 2013). Bu goris birligini
hesaplamak icin [goriis bitligi/ (gorts birligi+goris ayrilign)*100] formild ile elde
edilmesi gereken degerin %80 olmast gerekmektedir (Miles ve Huberman 1994).
Bu calismada yapilan kodlamalarda %90 benzerlik oranit elde edilmistir. Bu
sonuca bakildiginda ise calismanin guvenilir oldugu séylenilebilir. Ayrica
psikolojik danismanlarin verdigi cevaplar dogrudan yazilarak yorumlanmuistir.
Erkek katiimcilar E-1, E-2, E-3,... seklinde kadin katilimetlar K-1, K-2, K-
3,...seklinde kodlanmustir.

BULGULAR

Arastirma problemine dayali olarak analizler gerceklestirilmis ve bulgular
arastirma problemlerine dayali olarak sunulmustur.
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Risk Faktérlerine Iligkin Bulgular

Arastirmanin birinci problem durumu olan “Psikolojik danismanlara gore risk
faktorleri nelerdir?” sorusuna yonelik olarak dort ana tema, 11 alt tema
belirlenmistir. Belirlenen tema ve alt temalar Sekil 1’de belirtilmistir.

Bireysel Faktorler

Bireysel faktorler okul terkine sebep olabilecek ana etkenlerden birisidir.
Katiimecilar 6ncelikle bireysel faktorler tizerine odaklanmustir. Bireysel faktorler
ile ilgili olarak dort alt tema bulunmaktadir.

Motivasyon Eksikligi

Katiimcilar okul ile ilgili olarak herhangi bir hedefleri olmadigini, derslere
gudilenmekte zorluk c¢ektiklerini, kendilerine guvenmediklerini okulun
isteklerini karsilayamamalart gibi faktorlerin okul terkine neden oldugunu
belirtmislerdir. Asagida bu alt temaya iliskin gorislere yer verilmistir.

“...Bir grencim ilk donemin baslarimda ilk sinaviar heniiz yapilmisken yanima geldi.
Hocam ben yapamyorum smsfta kalacagim okulu birakmak istiyorum dedr. Kendilerine
higbir sekilde giivenmiyorlar. (K-12)”

“...Odrencilerin okula ve diniversiteye dair hichir hedefleri yok. Y apamadiklarm: séyliiyor.
Ben okumak istemiyornm diyor. (E-9)”

“...Ogrenciler okula gelmek. istemiyorlar. Okulun cok fazla zaman aldgimi ve cabuk
sikildiklarima soyliiyorlar. Okul disindaki aktiviteler daba cazip geliyor. (E-4)”

Algilanan Arkadas Iliskileri

Katiimcilar 6grencilerin okulu terk etmelerinde akranlarin 6nemli bir yer
edindigini ifade ettiler. Olumsuz akran gruplarina katillan ogrencilerin riskli
davraniglar  sergileme olasiiginin  arttugint  ve bu durumun okuldan
uzaklagsmalarina sebep oldugunu, 6grencilerin okulu terk eden arkadaslara sahip
olmalarinin 6nemli unsurlar oldugunu belirtmislerdir. Devam eden kisimda
akran iligkileri alt temasina ait gorislere yer verilmistir.
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Sekil 1. Risk faktorleri

Istihdam Olanaklari
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“...Ben akran gruplarimmn cok Gnemli oldugunu diisiiniiyornm. Ornedin bir 3rencim bu
nedenden dolay: siirekli oknldan kagmaya bagslayarak devamsizligini doldurdn ve agik liseye
geeti. (E-8)”

“...Bu konuda dgdrencilerin okulu terk eden arkadaglarmm olmast da cok onemli bence.
Ogrenciler onlar: giriip drnek alabiliyorlar. (K-11)”

“... Arkadas cevresi cok onemli bir faktir. Ogrencileri okulda tutan da okuldan nzaklastiran
da arkadagslar: olabiliyor. (E-13)"

Saghk Sorunlari

Katilimecilar saglik ile ilgili nedenlerin okul terk etmeye neden olabilecegini ifade
etmektedirler. Asagida saglk sorunlari alt temasina iliskin gorislere yer
verilmistir.

“...Epilepsi artik cok sik goriilen bir hastalik. Okulumuzda bu hastaliga sahip olan
dgrencilerimiz var. Ogrenciler oknlda kayg yasadiklarmda daha fazla nibet geciriyorlar. Ilk
donem bir ogrencim bu yiizden agik liseye gecis yapts. (K-8)”

“...Ek olarak bence depresyon. Depresyon tanisz alan igrencilerim var. Bu dgrencileri okulda
tutmak cok or oluyor (E-15).

Akademik Problemler

Katiimcilar 6grencilerin akademik anlamda basart elde edemeyen, akademik
olarak yetersiz olan 6grencilerin okulu birakma konusunda etkili oldugunu ifade
etmektedirler. Asagida akademik problemler alt temasina iligkin gortslere yer
verilmistir.

“...Kesinlikle akademik basarisiziik derim ben. Genelde basarisi diisiik olan ogrenciler
okuldan cabuk soguyorlar ve okulu birakmatk istiyorlar. (E-5)”

“...Ogrenciler  geldikleri okullarda yeterli altyapryr saglayamamuglar. Yani  temelde
eksiklikleri var. Bizim okulumng Anadoln lisesi normal seviyenin distiinde bagsar: diizeyine
sabip bir okul. Ogrenci bu okula geldiginde tabi akademik anlamda zorlanzyor. Gegen ay bu
nedenden dolayt iki igrencim agik liseye gecis yapts. (E-6)”

“...Ogrencilerin akademik anlamda yetersiz olmast bir faktir. Ogrenci bagaril olmadygine
gordiigiinde burast benim yerim dedil diyor ve okulu terk ediyor. (K-9)”
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Okul Kaynakl1 Faktorler

Katilimecilar okulun bireyin yasaminda 6nemli bir yer tuttugunu hatta 6grencinin
ailesi ile gecirdigi vakitten daha fazla vakit gecirdigi bir ortam oldugunu bu
yuzden 6grencilerin okulda karsilastiklart durumlarin terk probleminde temel
etkenlerden biri oldugunu ifade etmislerdir. Okul kaynakli faktorler temasina
iliskin iki alt tema bulunmaktadir.

Olumsuz Okul Iklimi

Katiimcilara gére okulda gorev yapan 6gretmen ve yoneticilerin ogrencilere
karst sergiledikleri davranislar 6grencilerin terk etme davranisini etkileyen bir
faktordir. Asagida bu alt temaya iliskin katitlimcilarin gérislerine yer verilmistir.

“..Ogrenci dgretmen iliskisi bir dider neden olabilir. Ogrenciler Ggretmenler tarafindan
anlagilmadiklarin hissettiklerinde okuldan sognyorlar. (K-12)”

“...Bence burada yoneticilerin de etkisi var. Gegen ay bir 6grencimiz problem yasads idareyle
ve okuln birakts. Idarenin tutumn cok sertti ve Ggrenciyi anlamak istemediler. Aslinda
¢odilemeyecek bir sorun degilds. (K-2)"

“...Ogretmenlerin Ggrencilere karsi tutumlar: da etkili. Ogretmenter bagen olumsuz tutum
sergileyebiliyorlar. Ogretmenleriyle problem yagayan bir d3renciyi okulda tutmatk cok da kolay

degil, (E-10)”
Okul Tiirii

Katilimcilar okul ile ilgili olarak okul tirinin etkili oldugunu belirtmislerdir.
Asagida okul tird alt temasina iliskin gorisler verilmistir.

“...Okulun tiirii bir dider risk _faktorii. Ben daha once meslek lisesinde girev yaptim. Orada

daha fazla karsilastyordum okul terkiyle. Simdi Anadolu lisesindeyim her agidan iyi bir okul.
Burada cok nadir karsilasyyorum. (E-14)”

Ailesel Faktorler

Aile bireylerin hayatinin her noktasinda yer edinen bir kurumdur. Bireylerin
egitim hayatinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Bireylerin egitim stireclerine devam
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etme ve egitim stirecini tamamlama noktasinda aile vazgecilmez bir unsurdur.
Katiimcilar okul terki siirecinde aile ile ilgili faktorlerin bulundugunu ifade
etmislerdir. Bu noktada aile temasi altinda ti¢ alt tema bulunmaktadir.

Aile Yapist

Katiimcilar aile bireylerinin bosanmis olmasi, aile iginde ge¢imsizlik olmasi,
ebeveyn kaybi gibi ailesel faktorleri okul terkinde risk olarak ifade etmislerdir.
Asagida aile yapist alt temasina iligkin goriislere yer verilmistir.

“...Genellikle velilerin problemleri igrencilere yanstyor. Aile igerisinde siirekli kavga giiriiltii,
huzursuzink varsa bu igrenciyi ¢ok fazla etkiliyor. (K4)

“...Ebeveynlerin boganmus olmasi terklere sebep olabiliyor. Ogrenciler zaten ergenlik
dineminde biyle durnmiarda kendilerini suclayabiliyorlar. Ogrenci ilgiyi kends jizerine cekmek
igin olumsuz, davranislar sergileyebiliyor. (E-1)”

“...Bir dgrencim vards aniden babasin: kaybetti. Tabi kabullenmesi ok gor bir durum. Baba
Jfaktirii cok dnemli tabi. Ogrenci babasini kaybettikten sonra farkls ortamlarda mygunsnz
kisiler ile arkadagslik kurmaya baglads. Giderek oknldan uzaklagsts. Devamsizhgime doldurdn
ve en sonunda biraktr. (K-1)”

“.. . Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi diisiikse dgrenciler okuln biraksp bir iste calismak
gorunda kalabiliyorlar. (E-12)”

“...Bazz dgrencilerimiz. tamamen Zorunln sebeplerden dolay: okulu birakts. Ailenin durumn
maddi olarak iyi degildi. Ogrenci mechuren calssmas: gerektigini siyleyerek ayrilds. (E-9)”

Aile Oykiisii

Katilimecilar bu alt temaya iliskin ailede daha 6nce okul birakan bireylerin model
alinabilecegini ve bu bireylerin okul terkinde risk yaratabilecegini ifade
etmislerdir. Devam eden kistmda bu alt temaya iliskin gériislere yer verilmistir.

“...Aile bireylerinden okuln birakanlar varsa grenci o bireyleri ornek alabiliyor. Bir
dgrencim siirekli oknlun gereksiz oldugundan abisinin okumaysp esnaflik yaptigindan ve iyi
bir yasam standartlar: oldugunn anlatmisti. Okulda vakit kaybettigini ve birakmak istedigini
soyleds. Biz gerekli goriismeleri yaptik ama kesin karar: verip agik liseye gegis yaptr. (E-2)”
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Olumsuz Anne Baba Tutumlart

Katilimcilar anne babanin sergiledigi tutumlarin okul terkine neden oldugunu
ifade etmektedirler. Anne baba tutumlart alt temast ile ilgili goriisler asagida yer
almaktadur.

“... Alilelerin ilgisizligi baska bir neden. Ogrencilerin takibini yapmayorlar. Akademik
anlamda desteklemiyorlar. Ogrenci ashnda iyi yetenekli bir §3renci ama bunn kullanamuyor.
Aile bu kisimda devreye girmesi gerekiyor bence gerekli destedi sunarlarsa ogrenciler okula
daha fazla baghlik gisterebilirler (E-3).”

“.. . Aile 6grencinin okula kaydmz: yaptirzyor ve bu aileyi son goriisiiniiiz oluyor. Aile cocugun
okulda ne yaptidindan bir haber. Bir odrencimiz; devamsizlik siiresini doldurdu sinsfta kalmas
kesinlesti ve dgrenci okulu birakmak istedi. Buna ragmen ailesi ile cok Zorlukla iletisime
gegebildik. (K-10)”

“.. . Ailenin okula bakas agist ok dnemli. Bazu aileler dgrencilerin okumamalarin aten
kendi islerinin oldugunu ve igrencilerin bu isleri devam ettireceklerini diisiinsiyorlar. (E-12)”
“...Sadece aile baskistyla bu okula gelen igrenciler. Ogrenci gelip diyor hocam ben su alana
#lgi duynyorum burada okumak istemiyorum diyor. Ama ailelere bunu anlatmak kolay dedil.
Sonunda ne oluyor 6grenci isteksiz, oldugu igin okula devam etmiyor kagryor. Zaten iki yil jist
siste kaldidinda sistem onu agik liseye yonlendiriyor. (E-8)”

Toplumsal Faktorler
Katiimcilar toplumsal bazt etkenlerin okul terkine neden oldugunu ifade
etmislerdir. Toplumsal faktérler temasina yonelik iki alt tema bulunmaktadir.

Kiiltiirel Normlar

Katiimcilar bireylerin ve ailelerinin sahip olduklari dini inanislardan ve
yonelimlerden dolay1 okuldan ayrildiklarini belirtmislerdir. Bu alt temaya ait bazt
gorusler asagida ifade edilmistir.

“...Mesela bir igrencim vards. Dini inancindan dolay: agik liseye gecmisti. Y ani karma editim
gormek istemiyordu. Karst cinslerle ayn: ortamda editim almak istemedi ve agike liseye geet.

(K-3)”
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“. Aileler cocuklarmm dini inanclarma bagle olarak yetismesi ve erkeklerle aynt ortamda
bulunmamast icin GGrencileri Jorla buraya ginderiyorlar. Ogrencilere bazu dersler agir geliyor.
Bu dersleri almak ve bu okulda okumak istemiyorlar. Aile farkls bir okula da gindermiyor.
Ogrenci yapacak bir seyi olmadyds icin mechur agk liseye gecivor. Yani okulu terk ediyor. (K-
9)”

Istihdam Olanaklar

Katiimecilar ¢evredeki is olanaklarinin fazla veya az olmasinin okulu terk etmeye
neden oldugunu belirtmislerdir. Bu alt temaya iliskin katiimcilarin gorislerine
asagida yer verilmistir.

“...Simdi soyle bir durum da var. Ben Gaziantep te gorev yaptum. Sanayi orada ¢ok gelismis
dagrencilerde soyle bir algs vards. Benim okumanma gerek yok burada istedigim isi bulurnm veya
istedigim isi Rurarmm aten okuduktan sonra kaganacagium paray: burada okumadan da
kazanabiliyorum seklinde diisiiniiyorlards. Boyle olunca igrencileri okulda tutmak cok zor
olnyor. (E-6)”

“...Ogrenciler artan issizlik oranlarmi cok. iyi goriiyorlar. Bir ddrencim okuln birakmaya
karar verdi. Goriisme yaparken hocam artik iiniversite mezunlar: bile dogrn diizgiin i
bulanyor ben neden okuyayim seklinde bir sey soylemisti. Yani sistemsel olarak issizlik
oranlarimin fagla olmast ve diniversite bittiginde bile issiz kalmmast drencileri etkiliyor. (K-
5)”

Koruyucu Faktérlere Iligkin Bulgular
Okul psikolojik danismanlart okul terkine karst koruyucu faktorleri aile ve okul
cercevesinde belirtmislerdir. Koruyucu faktérler ana temast igerisinde iki tema

ve bu temalara yonelik dort alt tema belirlenmistir. Belitlenen bu temalar ve alt
temalar Sekil 2 tGzerinde ifade edilmistir.
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Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Hizmetleri

Okul Kaynakli Faktorler

Ogretmen Destegi
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Aile Destegi
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Aile Kaynaklt Faktorler
e 2
Aile Katilim1
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Sekil 2. Koruyucu faktorler

Okul Kaynakl1 Faktorler

Katiimcilar bu tema altinda okullarda gorevli personellerin etkisini ifade
etmektedir. Bu temaya yonelik olarak iki alt tema bulunmaktadir.

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Hizmetleri

Katiimcilar psikolojik damisma ve rehberlik hizmetlerin etkisine dikkat
¢ekmislerdir. Psikolojik danismanlarin okul terki problemi ortaya ¢ikmadan 6nce
ve terk problemi ortaya ciktiktan sonra gerceklestirdigi ¢alismalarin 6nemli bir
koruyucu faktér oldugu gorilmektedir. Psikolojik damisma ve rehberlik
hizmetleri alt temasina iligkin katihmci gorisleri devam eden kisimda verilmistir.
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“...Psikolojik  danismanlarm yani biglerin yaptigr calismalar cok onemli. Okul terki
stirecinde bence en fazla kritik girev bizlere diisiiyor. Hatta 6grenciler oknlu terk edecek diizeye
gelmeden bir seyler yapilmast durnmun terke kadar gelmemesi ¢ok onemli. (K-5)”

Ogretmen Destegi

Katiimcilar sinuf rehber 6gretmenleri, diger 6gretmenler ve yoneticilerin duygu,
distince ve davranslarinin olumlu olmasinin ve Ggrencilere anlasildiklarint
hissettirmelerinin okul terki riskine karst 6nemli bir koruyucu faktér oldugunu
belirtmektedirler. Ogretmen destegi alt temasina iliskin katilimer gériisleri
asagida belirtilmistir.

“...Sunaf rebber dgretmeni ok etkili. Ogrencilerle siirekli ici ice bulunan yani onlar: daha
Jfazla gizleme imkant olan kisi. Ogrencilerin siirekli takibini gerceklestirmesi ailelerle iletisim
halinde olmasi ve diger paydaslarla birlikte is birligi yapmas: gereklr. (E-16)”

Aile Kaynakli Faktorler

Katilimcilar bu tema altinda ailenin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Bu temaya
iliskin iki alt tema bulunmaktadir.

Aile Destegi

Katilimcilar ailenin 6grenciye gelisimi agisindan sundugu destegin 6nemli bir
koruyucu faktér olduguna dikkat ¢ekmektedir. Aile destegi alt temasina iliskin
katilimci gorisleri asagida belirtilmistir.

“.. . Aile dgrenciyi desteklerse her sey cok farkls oluyor. Kritik bir oneme sahip bence bu destek.
Ogrenci zorluk yasadiginda bile destek goriiyorsa bu zorluklarla basa cikmak icin daba fazla
¢aba sarf ediyor. (K-2)”

“...Ailenin cocuklara destek sunmasi cok onemli bir faktir. Ailenin destegini bisseden
cocuklar daha saglam advmlarla ilerliyor. (E-7)”

Aile Katilimi

Katilimcilar, ailenin egitim siirecine katilimini koruyucu faktér olarak ifade
etmislerdir. Aile katilimi alt temasina iligkin katiimcr gorisleri devam eden
kistimda belirtilmistir.

67

Okul Psikolojik Danigmanligt Dergisi — Yil 2023, Cilt 6, Say1 1, Sayfa 51-78



Emiroglu ve Gengtanirim Kurt

“.. . Ailenin bilingli olmast bunun sonucn olarak da ailenin editim siirecine aktif katilimr ve
dgrencinin editim siirecinde sagladigr destek bence cok dnemli bir faktor. (E-12)”

“...Anne babalarmn cocugun egitim hayatinda aktif bir rol almalar: cocuklarin: takip etmeleri
onlarin yaninda olduklarmz bissettirmeleri onemli bir koruyncu faktor. (K-4)”

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Okul psikolojik danismanlarina gére okul terki igin risk faktorleri bireysel
faktorler, okul ile ilgili faktorler, ailevi faktorler ve toplumsal faktorler olarak
bulgulanmustir. Bireysel faktorler 6grencinin motivasyon eksikligi, akran iligkileri,
saglik sorunlari ve akademik problemlerini ifade etmektedir. Bireyin motivasyon
eksikligi, okul ile ilgili hedeflerinin bulunmamasi okula ve derslere karst isteksiz
davranmast giidilenme dizeyinin yetersiz olmast risk olarak gorilmektedir.
Alanyazin incelendiginde bulgulart destekleyici galismalara rastlanmaktadir.
Ogrencilerin okul ile ilgili herhangi bir hedeflerinin olmamasi, derslere isteksiz
katilmalar1 yeterince gudilenememelerinin  okul terkine neden oldugu
gorilmektedir. Fan ve Wolters (2014) motivasyonel inan¢ ve tutumlarin okul
terkine neden oldugunu belirtmektedir. Benzer olarak akademik motivasyon
dizeyi ve Ogrencilerin 6z yeterlilik inanglarinin disik olmasi okul terkini
yordayan 6nemli faktorler oldugu belirtilmektedir (Alivernini ve Lucidi, 2011;
Ricard ve Pelletier, 2016). Okul terkinde 6grencinin akranlariyla olan iliskileri
etkili olmaktadir. Ogrencilerin olumsuz arkadas cevrelerine sahip olmast,
cevrelerinde okulu terk eden akranlarin bulunmast ve bu akranlarin model
alinmast gibi durumlar okul terkinde risk faktorleri olarak degerlendirilebilir.
Dirik (2020) okulu terk eden arkadaslara sahip olmanin 6grencileri etkiledigini
ifade etmektedir. Ream ve Rumberger (2008) olumlu arkadas grubuna sahip olan
bireylerin okula baghliklarinin arttigini ve derslere akademik olarak katilimlarinda,
akademik basarilarinda artis oldugunu aksine olumsuz akran gruplarina sahip
bireylerin riskli davranislar g6sterdigini ve okuldan wuzaklastigini ifade
etmektedirler. Benzer olarak Battin-Pearson ve digerleri (2000) “Uyumsuz Grup
Uyeligi” olarak adlandirdigs teorisinde uyumsuz akran grubuna sahip olmanin
okul terkinde dogrudan etkili bir fakt6ér oldugunu belirtmektedir. Aluede ve
Ikechukwu’nun (2003) gerceklestirdigi calismada okul terkinde akran faktérintn
etkisinin olmadig sonucuna ulagsmustir. Bu sonuglar gesitli etkenlere dayali olarak
farkli sonuglar gosterebilmektedir. Calismanin  gergeklestirildigi  toplumun
Ozellikleri, egitim politikalart vb. durumlarin arastirma sonuglarinda etkili
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olabilecegi dustinilmektedir. Diger bulgu olan saglik faktorlerinde bireylerin
epilepsi, depresyon gibi saglik sorunlari yasamalarinin okul terkine neden oldugu
belirtilmistir. Archambault ve digerleri (2009) depresif semptom gosteren
bireylerin diger bireylere oranla okulu birakma ihtimalinin iki kat daha fazla
oldugunu belirtmektedir. Bu sonuglara benzer olarak alanyazinda farkls
calismalar bulunmaktadir (Askeland vd., 2022; Fletcher, 2010; Quiroga vd.,
2013). Syvertsen ve digerleri (2020) epilepsi hastaliginin bilissel zorluklar
yarattigini ve epilepsili bireylerin akademik basarilarinin dusiik oldugunu ifade
etmektedir. Okul bu bireyler i¢in kaygt yaratan bir ortamdir. Bu durum okulu
birakmaya sebep olmaktadir. Bireysel faktorler alt temasina iligkin diger bir bulgu
akademik problemlerdir. Arastirma bulgularina gére akademik basarinin disik
olmast, Ogrencinin akademik anlamda kendini yetersiz hissetmesi bireylerin
saglam bir temel almadan liselere gelmeleri okul terkinde risk faktorleri olarak
gosterilebilir. Battin-Pearson ve digerleri (2000) “akademik arabuluculuk™ olarak
ifade ettigi teoride akademik anlamda basarisizlik yasayan bireylerin okul terk
etme konusunda daha fazla risk altinda oldugunu ifade etmektedir. Alanyazinda
benzer olarak akademik basart diizeyinin disik olmasinin okul terkine etki
ettigini ortaya koyan farkli calismalar bulunmaktadir (Dirik, 2020; Fortin vd.,
2013; Lessard vd., 2010; Yorgun, 2014). Alexander ve digerleri (1997) ise
ogrencilerin liselere gelmeden Onceki deneyimlerinin okul terkinde etkili
oldugunu séylemektedir. Ogrencilerin liseye gelmeden 6nce akademik anlamda
eksik olmasi1 okul terkine neden olan bir faktordiir.

Okul kaynakli faktorler ile ilgili temaya iliskin olarak “olumsuz okul iklimi” ve
“okul tird” alt temalart belirflenmistir. Ogretmenlerin 6grencilerle kurdugu
iletisim, y6neticilerin ve dgretmenlerin 6grencilere sergiledigi tutumlar ve okul
tiirii okul terkini etkilemektedir. Ogretmenlerin égrencilerle kurdugu iliskinin
niteliginin okul terkinde bir etken oldugu gorilmektedir. Contreras ve digerleri
(2022) bu bulguyu destekleyen bir sonuca ulagmislardir. Ogretmen 6grenci
arasindaki olumsuz iligki ve Ogrencilerin kendi aralarinda kurduklar iliskinin
olumsuz olmasi okul terkini anlamli dizeyde yordadig: belirtilmistir. Davis ve
Dupper (2004) 6gretmen 6grenci iliskisinin 6nemine dikkat ¢ekerek ve okul
terkini 6nleme c¢alismalarinda bu iliskinin gelistirilmesine dikkat ¢ekmektedir.
Lessard ve digerleri (2010) ise gerceklestirdigi calismada Ogrenci 6gretmen
iligkisinin okul terkini yordayan bir faktér olmadigt sonucuna ulasmistir.
Bilingsiz yonlendirmeye yonelik literatirde bulguya rastlanmamustir. Rehberlik
hizmetlerinin bu noktada 6nemli oldugu ve bireylerin ilgi yetenek ve degetlerine
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yonelik yoneltme yapilmast gerektigi disunuldiginde 6énemli bir faktor olarak
gorilebilir. Okul tiirtiniin okul terkinde etkili oldugu gérilmektedir. Okul terkleri
Tiirkiye’de en fazla meslek liselerinde gerceklestigi bulgulanmustir (Ogiilmiis,
2013). Ancak bu sonug tilkelerin egitim sistemleri ve okul tiitlerine gore degisiklik
gosterebilir.

Ulasilan ana temalardan bir digeri aile faktorleri temasidir. Bu temaya iliskin alt
temalar ise “aile yapis1”, “aile 6ykiisii”, “olumsuz anne baba tutumlar’” olarak
belirlenmistir. Arastirma sonuglarina gore ailenin parcalanmis olmast, ebeveyn
kayb1 ve ailenin sosyo-ekonomik duzeyi, ailenin egitim diizeyi, ailenin egitsel
acidan ogrenciden beklentileri, ailenin ilgisizligi ve ailenin baskist okul terkinde
risk tagtyan faktorler olarak bulgulanmistir. Bu sonug “zayif aile sosyallesmesi”
teorisinde belirtilen durumlarla benzerlik gostermektedir. Zayif aile sosyallesme
teorisi; ailenin tutumlari, ailenin egitim duzeyi ve ebeveynlerin bosanmis
olmasinin okul terkinde 6nemli rol oynadigr ifade etmektedir (Battin-Pearson vd.,
2000). Literatiirde benzer sekilde bu bulguyu destekleyen sonuglara ulasildig:
gorilmektedir (Aluede ve Ikechukwu, 2003; Oakland, 1992; Reyhner, 1992;
Rosenthal, 1998).

Toplumsal faktorler ile ilgili ulasianlara bakildiginda “kiltirel normlar” ve
“istihdam olanaklar1” ile ilgili sonuglara ulasimistir. Kiltiirel ve dini degerlerin
hayatimiza yon verdigi gorilmektedir. Bu arastirmada karma egitim gérmek
istemeyen kiz Ogrencilerin okulu terk etmesi ile ilgili bir sonuca ulasimistir.
Burada ailenin sahip oldugu dini inanslar da etkili olmaktadir. Ogrencilerin
isteksiz olmasina ragmen ailenin inanislarina baglt olmalarini istemeleri ve onlar
zotlayict bir tutumla imam hatip liselerine géndermeleri okul terkinde etkili olan
bir durum olarak karsimiza citkmaktadir. Bu konuda literatirde cok fazla
aragtirma bulunmamaktadir. Ay (2021) yaptigt arastirmada ilahiyat fakiltesini
terk edenlerin terk etme nedenlerini incelemistir ve ailenin etkili oldugu
sonucuna ulasmistir. Bireyin isteksizligine ragmen ailenin yonlendirmesi ve
zorlamastyla ilahiyat egitimine gelen 6grencilerin okulu terk edebildikleri ifade
edilmektedir (Ay, 2021; Baltaci, 2019). Egitim politikalart 6grencilerin okula
bakis acilarini etkileyen bir unsur olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Cevredeki is
olanaklarinin fazla olmasi ve getirisinin yiiksek olmast okul terkinde bir faktor
oldugu gorilmustir. Bunun yant sira Giniversite mezunlarinin issiz kalmasinin
ogrencilerin okula bakis acilarini etkiledigi ve 6grencilerin buna baglt olarak okul
terki yasadiklart sonucuna ulasimistir. Warren ve Lee (2003) bu sonucun aksine
is glict piyasasina gore okul terki oranlarinin degismedigini belirtmektedir.
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Arastirmanin son problem durumu olan okul psikolojik danismanlarina gére
okul terkinde koruyucu faktorlere iliskin bulgulara ulasilmistir. Koruyucu
faktorler okul kaynakli faktorler ve ailesel faktorler olarak iki kategoride
incelenmistir. Psikolojik danismanlarin  gerceklestirdigi ¢alismalarin, diger
ogretmenlerin ve okul yoneticilerinin 6grencilerle olumlu ve giigli iletisim
kurmalari, Ogrencilere karst olumlu tutum sergilemeleri ve Ogrencilere
anlasildiklarini  hissettirmelerinin  okul kaynakli koruyucu faktérler oldugu
sonucuna ulagilmistir. Dirik (2020) okul personelinin 6grenciletle olumlu iliskiler
kurmalarinin okula baghlgr artirdigini ifade etmektedir. Knesting (2008)
ogrencilerin dinlenildigini ve anlasidigini hissetmeleri ve 6grencilerle kurulan
iletisimin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Bir diger koruyucu unsur aile oldugu
sonucuna ulagilmstir. Ailenin 6grenciye sundugu destek ve ailenin egitim
strecine katihimi okul terkine karst koruyucu faktorler olarak gosterilebilir.
Ailenin sundugu destek 6grencinin okula bagliliginin artmasinda ve akademik
basarisinda etkili olan bir faktordir. Lagana (2004) akran ve aile desteginin
yetersiz oldugu durumlarda okul terki riskinin arttigini ifade etmektedir. Blondal
ve Adalbjarnardottir (2009) ebeveyn desteginin niteliginin okul terkini etkileyen
bir faktor olduguna deginmektedir. Anne baba tutumlarinin okul terkinde etkili
oldugu gorilmektedir. Bunun yant sira anne babalarin bilingli davranmalart ve
egitim strecine aktif katilim saglamalart 6grencilerin okula bagliligini artirdig
akademik anlamda katk: sagladigi ve okul terkinde koruyucu faktér oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Arastirma sonuglarina gore elde edilen veriler kapsaminda okul psikolojik
danismanlarina déntik olarak Oneriler sunulabilir. Psikolojik danismanlar terk
problemi ortaya ¢ctkmadan 6nce risk faktorlerinin ortadan kaldirilmasina déntik
olarak 6nleyici ¢alismalar gergeklestirilebilir. Ogrencilerin akademik basarilarin
artirmaya dontik olarak bireysel takip ve egitsel stratejiler ile ilgili uygulamalardan
yararlanilabilir. Velilerin egitim stirecine katilimlar ve 6grenci veli iligkilerini
gelistirilmesi amaciyla seminerler ve gorismeler gerceklestirilebilir. Ayrica
ogrencilerin okula bagliiginin saglanmast amacityla okul iklimini gelistirici
calismalar ve 6gretmen Ogrenci iliskisinin gelistirilmesi amaciyla 6gretmenlere
dontk ¢alismalar yapilabilir. Arastirma sonuglarina gére arastirmacilara dénik
olarak Oneriler verilebilir. Bu arastirma okul psikolojik danismanlart
perspektifinden gergeklestirilmistir. Sinif rehber 6gretmenleri ve okul yoneticileri
ile arastirmalar gerceklestirilerek okul terki problemi genis ¢aplt olarak ortaya
konulabilir.
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Extended Abstract

Perspective of Psychological Counselors about School Dropout

Introduction: School dropout, which is defined as individuals who leave the education
and training programs, they have started, without graduating/getting a diploma, is seen
as a matter that is frequently encountered in Turkiye and other countries and needs to
be intervened. It is noted that counselors working in schools play a crucial role in both
prevention and intervention in the problem of school dropout. Therefore, the opinions
and experiences of counselors working in schools are important to better understand
this problem in depth. In addition, dropout is most common in high schools. From this
point of view, this study aims to identify the risk factors related to the problem of school
dropout and the protective factors in school dropout, within the framework of the
opinions of counselors working in high schools.

Method: The research was conducted in phenomenological design in qualitative
research designs. The research was conducted with a total of 28 counselors, 16 male
and 12 female. The participants were selected among the counselors working in high
schools in different provinces, using the criterion sampling method, one of the methods
of purposive sampling. In the study, the criterion was that the psychological counselors
had previously encountered school dropout. A personal information form and an
interview form developed by the researchers were used as data collection tools. The
interviews were recorded and their transcripts were written. The content analysis
method was used in the analysis of the data obtained.

Results: Within the opinions of school psychological counselors, four main themes
such as “Individual Factors,” “Family Factors,” “School Related Factors,” and “Social
Factors” and 11 subthemes related to these main themes were identified. Finally, the
protective factors in school dropout were grouped under the themes of " School-related
Factors" and " Family Originated Factors" according to the opinions of school
counselors.

Discussion & Conclusion: Individual factors that psychological counselors stated as
risk factors for school dropout; lack of motivation, peer relationships, health problems
and academic factors. Family risk factors: Family structure, family history, and negative
parental attitudes. School-related factors were determined as negative school climate
and school type. Social factors were identified as cultural norms and employment
opportunities. Regarding the other problem situation, it was found that psychological
counseling and guidance services provided in schools and teacher support, family based
family support and family involvement were protective factors against school dropout.
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