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BiR VICDAN MUHASEBESi: SODOM VE GOMORE
*
A CONSCIENCE SEARCHING: SODOM AND GOMORE

Miige GONCU*

0Z: Milli Miicadele dénemi romanlari anlatilan olaylara farkli acilardan bakabilmek icin
okura firsat verir. Yakup Kadri Karaosmanoglu, Sodom ve Gomore romaninda isgal altindaki
Istanbul’'un ahvalini sapkin yasam tarzlar1 nedeniyle helak edildiklerine inanilan Sodom ve
Gomore sehirleriyle bir tutar. Bir yandan Milli Miicadele cephede verilirken istanbul’da da
ahlaki ve toplumsal degerleri ayakta tutmanin miicadelesi verilir. isgalcilerin istanbul’daki
ahlak yoksunu yasam tarzlarina kendi halkinin da dahil oldugunu géren vatanseverler i¢in
istanbul’da yasamak tam bir iskenceye déner. Romanin ana kahramani Necdet yasamak
zorunda kaldig1 hayat tarziyla icindeki Milli Miicadele ruhu c¢arpisinca derin bir sugluluk
duygusuna kapilir. Yakup Kadri 6zellikle vatansever bir geng olan Necdet'i nisanlisi Leyla ile
sinar. Necdet'in sugluluk duygusunun altinda harekete gecememekten kaynaklanan irade
eksikliginin ve se¢imsizligin yatti1 goriiliir. Bu ¢alismanin temel amact sugluluk duygusu ve
vicdan kavrami {izerinden Yakup Kadri Karaosmanoglu'nun Sodom ve Gomore romaninda
sucluluk hissinin nedenlerini, gériinme bigimlerini ve sonuglarini ortaya koyarak anlam
¢oziimlemesi yapmaktir. Suglulugun i¢ ice oldugu vicdan kavrami dogrultusunda kahramanin
suclu psikolojisinin altinda utan¢ duygusunun da varligi goriilir. Yakup Kadri'nin hem Milli
Miicadele Istanbul'unun yozlasmis yéniinii ortaya koymak hem de ayni sehirde sugluluk
duygusuyla kivranan bireyleri géstermek adina “Sodom ve Gomore” benzetmesini kullandigi
gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Roman, Milli Miicadele, Istanbul, sugluluk, vicdan

ABSTRACT: The novels covering the Turkish War of Independence era allow the readers to have
different perspectives on the incidents told. In his novel Sodom and Gomore (Sodom and
Gomorrah), Yakup Kadri Karaosmanoglu likens the circumstances of the occupied Istanbul to
the cities of Sodom and Gomorrah believed to be destroyed due to their deviant life styles. On the
one hand, while the National Struggle is fought at the front, there is a struggle to keep moral
and social values alive in Istanbul. For he patriots, who see that their own people are included
in the immoral lifestyles of the invaders in Istanbul, living in Istanbul turns into complete torture.
The protagonist of the novel, Necdet feels guilty due to the contradiction with his lifestyle and
his heart’s enthusiasm fort he national cause. Yakup Kadri tests the patriotic young Necdet with
his financee Leyla. It is seen that the lack of will and lack of choice stemming from not being able
to act underlie Necdet’s sense of guilt. The main objective of this study is to perform a semantic
analysis by showing the causes, form of display and consequences of the feeling of guilt told in
Yakup Kadri Karaosmanoglu’s Sodom and Gomore based on the concepts of guilt and
conscience. In line with the concept of conscience, in which guilt is intertwined, the presence of
shame is also is seen under the hero’s criminal psychology. It is concluded that Yakup Kadri used
the metaphor of Sodom and Gomorrah in order to display both corrupt aspects of Istanbul
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during the Turkish War of Independence and the individuals writhing witf the feeling of guilt in
the same city.

Keywords: Novel, Turkish War of Independence, Istanbul, guilty, conscience

Giris

Millf Miicadele, yakin donem Tiirk tarihinin en 6nemli olaylarindandir.
Savas sirasinda cephede oldugu kadar cephe gerisinde de olaylar yasanmis,
hatta romanlarda savasin bu yonii daha agir olarak islenmistir. Yakup Kadri
de Sodom ve Gomore romaninda cephede savas devam ederken isgal altinda
olan Istanbul’daki yasam anlatarak cephe gerisinde verilen savas1 gozler
ontine serer. Askerler cephede canlar1 pahasina savasi siirdiiriirken halk da
yabanci egemenligine ve isgalcilere karsi savasim1 vermektedir. Sodom ve
Gomore Tevrat'a gore Filistin yakinlarinda iki sehirdir ve ahlak ¢okiintiisi
nedeniyle gokylizlinden yagan atesle yok edilerek Allah’in gazabina
ugramistir. Yakup Kadri, isgal altindaki Istanbul’'u ve icinde bulundugu
yozlasmayy, ciirlimeyi bu iki sehre benzettigi icin romanina bu adi vermistir.
Yazara gore ahlaki terk ederek modernlestigini zanneden Istanbul halkinin
yasam sekliyle Sodom ve Gomore’dan farki kalmamistir.

Romanin ana kahramani Necdet cevresinde Ingiliz diismanhgiyla
taninan ve tilkenin kurtulusunun Anadolu’daki direnis hareketiyle miimkiin
olacagina inanan vatansever bir genctir. Onun ahlaken ¢ékmiis Istanbul
halkiyla arasindaki tek bag nisanlisi Leyla’dir. Yazarin entelektiiel bir geng
olarak anlatmak istedigi Necdet, isgal sonrasinda vatansever genclere
uygulanan yok etme egilimi altinda ezilen biridir. Necdet icin Milli Miicadele
cephede gecmese de o, isgal altindaki Istanbul’da cetin bir savasin icinde
gibidir. Necdet bir yandan miicadele ederken diger yandan agir bir su¢luluk
duygusunun altinda ezilmekte, stirekli vicdanini sorgulamaktadir. Roman
kahramaninin hissettigi sugluluk duygusunun kavramsal agiklamasini
yapmak da uygun bir tercih olacaktir.

1. “Sucluluk” Kavrami

Sosyal duygulardan biri olan sugluluk, olumsuz bir duygu olarak
belirtilse de aslinda kisiler arast iligkileri diizenlemesi, bireyin davranislarini
gozden gecirmesi baglaminda olumlu yonleri vardir. Bu duyguyla birlikte
hissedilen vicdani rahatsizlik, huzursuzluk, aci1 cekme, pismanlik, utancg gibi
duygu durumlar1 da ahlak/ahlaksizlik, benlik/davranis degerlendirmeleri
kapsaminda ele alinacaktir. “Utanma, sucluluk ve pismanliktan olusan duygu
grubu insanin olgunluguna katkida bulunan, yapici olumsuz duygulara
dahildir” (Tarhan, 2019: 168). Freud, Uygarlik ve Hosnutsuzluklart adli
eserinde bireyin sadece kotl bir sey yapmasinin sonucu olarak sucluluk
hissetmeyecegini, eyleme gerek kalmadan sadece kotii bir sey yapmayi
aklindan gecirmis olmasi halinde bile sucluluk hissedecegini belirtir (Freud,
2013: 81). Seligman ve Johnson’un sucluluk tanimi; “Kiiciik veya biiytik bir
sosyal grubun tiyeleri tarafindan iyi ve yararli diye kabul edilmis bulunan
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inanglarin, geleneklerin, orf, 4det ve kurumlarin dayandiklar1 kurallara
aykiri olarak islenmis bulunan antisosyal bir davranisa sucluluk adi verilir”
(Kilinger, 2019: 16) seklindedir.

Tangney, sucluluk duygusuna egilimli bireylerin davranislari tizerinde
odaklandiklarini ve davranislarinin sonugclariyla ilgilendiklerini, hatali
davranislarinin sorumluluklarinm tstlendikleri icin de disa doniik kinama,
ofke, diismanlik gibi tepkiler vermediklerini belirtir (Tangney, 1991: 600).
Zahn-Waxler ve arkadaslar1 ¢alismalarinda sugluluk duygusunu yapici ve
yikici olmak iizere ikiye ayirirlar. Yapici sugluluk duygusu, kisiyi yapilan
hatanin sorumlulugunu istlenmeye, hatay1 telafi etmeye yonelten bir
duyguyken; yikici sugluluk duygusu, kotii giden her seyden kendini sorumlu
tutma egilimi ve kendini asir1 yargilama ile ortaya ¢ikan bir duygudur (Dost
ve Yagmurlu, 2006: 44). Tangney, Wagner ve Gramzow yikict sugluluk
duygusunun utang ile karisik bir duygu oldugunu, sucluluk duygusuna
atfedilen yikicihigin utang duygusundan kaynaklandigini belirtirler (Dost ve
Yagmurlu, 2006: 45). Yikict sugluluk duygusunda bulunan utan¢ kavrami
¢ogu kez sucluluk ile karistirilmis, bu karmasanin son bulmasi i¢in bir¢ok
arastirmaci iki kavram arasindaki farklar1 ortaya koymaya calismistir.
Weiner'in onciiliik ettigi sucluluk ve utanci ayiran diisiince, bu duygular
tetikleyen davranislarin bireyin kontroliinde olup olmadigini merkeze
almistir. Herhangi bir olumsuz davranisin bireyin c¢aba gdstermemesi
sonucu olustugu disiniiliiyorsa “sugluluk”, bireyin yetersizliginden
kaynaklandig1 diistiniiliiyorsa “utan¢” duygusu olusur (Weiner, 1985: 565).
Lewis, Lindsay Hartz, Tangney gibi arastirmacilar utan¢ ve sugluluk
duygusunun ayriminda benlik ve davrams fark: tizerinde dururlar. Utang
duygusunda kisi benligi tizerinde yogunlasirken sugluluk duygusu daha ¢ok
davranis odakhdir. Utan¢ hisseden kisi kendini kot biri olarak
algiladigindan benligi zarar goriirken, sugluluk hisseden kisinin benligi zarar
gormez (Cirakoglu ve Gevrekei, 2017: 90).

Weiner, bir davranisin sonuclarinin birey tarafindan kontrol edilip
edilememesi yoniinden utanc¢ ile suclulugu birbirinden ayirir. Bireyde
rahatsizhik yaratan hata ya da basarisizlik caba gostermemenin bir
sonucuysa bu, su¢luluk duygusunu yaratir. Basarisizlik bireyin yeteneksizlik
gibi kendinde var olan ve ¢abayla degistirilemeyecek sebeplerden
kaynaklaniyorsa, hissedilen duygu utanctir. Cogu zaman i¢ ice olan bu iki
duyguyu sonuclari bakimindan da ayirmak miimkiindiir. Hoffman ve Wicker,
utan¢ duygusunun ice kapanmaya neden oldugunu ve davranisin telafisi
konusunda giidiilenme eksikligi yarattigini; su¢luluk duygusunun ise hatal
davranigin telafisine ve olumlu sosyal davranisa yonlendirdigini vurgularlar
(Dost ve Yagmurlu, 2006: 39).

Sugluluk duygusu her zaman yapilan bir davranistan dolay:
hissedilmez. Yapilmasi gereken bir davranis zamaninda yapilmadiginda da
bu duygu olusur. Bu noktada bireyin eyleminin oldugu kadar eylemsizliginin
de 6nemi biiyliktiir. Aym1 zamanda sucluluk duygusunun olusmasi icin
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yapilan hatali davranistan baskalarinin haberdar olmasi ille de gerekli bir
durum degildir. Darwin’e gore sucluluk duygusunda kisi asil yargiy1 kendisi
icin verdiginden ortaya ¢cikmamis suclar da sugluluk duygusunu meydana
getirir (Dincer, 2019: 1223). Horney’'e gore abartili sekilde Kkisisel
sorumluluk alinmasi bireylerin cevrelerinde gercgeklesen olumsuz
olaylardan dolay1 kendilerini su¢lamasina sebebiyet vermektedir (Horney,
2011). Makul seviyedeki sorumluluk duygusu makul seviyede sucluluk
duygusu yaratir ve bireyi toplumsal olarak kabul gérmeyen davranislardan
alikoyar. Bu anlamda sucluluk, sorumluluk duygusu ile birlikte ortaya ¢ikan
bir duygudur denilebilir. Hata yapma, kurallarin ihlali, ¢evre tarafindan
olumsuz degerlendirilme durumlar1 sugluluk duygusunu yaratir ve bu
duygunun yasandigl siirecte kisi; davranis odakli ve benlikle ilgili
degerlendirmeler yapar. Pismanlik, vicdan azabi, huzursuzluk ve zihin
karmasasi yasar ve bu duygudan kurtulma istegini en iist seviyede duyar.

Karl Jaspers, kendi kendini analiz eden bireyin su¢luluk sorununu,
ahlaki suc¢ olarak adlandirir. Ahlaki sug, vicdan ve pismanliga yer veren
herkes icin s6z konusudur. “Ahlaken sug¢lu olanlar, bilmelerine veya
bilebilecek durumda olmalarina ragmen, kendilerini 6z-elestirel bir gozle
analiz ettiklerinde yanlis oldugunu goérdiikleri yollara sapmis olup, kefaret
O6demeye hazir olanlardir” (Jaspers, 2015: 92).

Sucgluluk psikolojisinde kisinin gercekten bir hata yapip yapmadigi
onemli degildir. Clnki kisi kendi hislerine goére uygun olmadigini
diisiindiigli bir davranista bulunmasi veya s6z soylemesi durumunda da
kendini sug¢lu hisseder. Buradan anlasiliyor ki suc¢luluk duygusu kisinin
icinde bulundugu duygusal durumla da iliskilidir.

2. Vicdan ve Sucluluk

Sucluluk hisseden insanlarda goériilen vicdan azabi, ahlak kavraminin
en onemli i¢csel sebebi olan vicdan kavramini da ele almay1 gerektirir. Ahlak
felsefesinin temel kavramlarindan olan vicdan; dini, felsefi, sosyolojik bircok
tanimi yapilmis ve lizerine ¢ok konusulmus bir kavramdir.

Vicdan; “Psikolojik igerigi ile iyi davranmislar sergilemek icin insan
fitratinda bulunan ve ondan meydana gelen bir istek olarak, epistemolojik
yoniiyle canlinin kendisinde meydana gelen biitiin psikolojik etkinlikleri
algilamasini saglayan suur hali, ahlaki yoniiyle insana mahsus olup onun
niyet ve eylemlerini ahlaki 6l¢tilere gore degerlendiren denetleme sistemi”
olarak tanimlanmistir (Cengiz ve Cinar, 2018). Bilgiz'den edindigimiz bilgiye
gore “Insanin, davraniglarim ahlak niteliklerine gore ayirt edip giizel
olanlarini takdir eden, kotii olanlarini da suglayan psikolojik bir yetenektir.
Diger bir ifadeyle vicdan, insandaki ahlaki bilincin adidir” (Bilgiz, 2007: 14-
15). “lyiyi kétiiden ayirma yeteneginin ézel bir adi” (Bertrand, 2001: 21) gibi
tanimlardan yola ¢ikarak vicdan bir nevi “ahlaki bilin¢” olarak ele alinir.

Vicdan kavram ahlaki islevleri bakimindan; “Insanin eylemlerinin
saglam bir zemine dayanmasini imleyen hikmet, eylemlerde hakkaniyetin ve
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dengenin ortaya ¢ikmasi bakimindan adalet, insanin biligsel farkindaliginin
aktif kilinmasini saglayan basiret, otekiyle iliskide ihtiyacini gidermeyi,
rahmet duygusuyla iyiligin ortaya ¢cikmasini saglamasi agisindan merhamet,
eylemlerdeki hatanin bilincine varan bir yeti olmasi dolayisiyla nedamet ve
tovbe, varligin nimet oldugunun bilinciyle ilgisi olmasi bakimindan da
‘stiklir'iin ortaya ¢ikmasini saglayan yetidir” (Kog, 2015, 4).

Vicdan ve sucluluk duygusu; kisinin kendinden ¢ok otekini de
diisiinerek empati duygusuyla hareket etmesini saglar. Bu iki kavram icin de
kot davraniglar hakkinda pismanlik, tizlintili vardir ve davranisin diisiincesi
bile bireyde gerilimi artirir. Sucluluk duygusunda bulunan koétii bir sey
yapmis olma fikri ileri boyutlara tasindigi zaman depresyon, anksiyete,
obsesif kompulsif bozukluk gibi rahatsizliklara sebebiyet oldugu gortlir.
Plutchik’e gore sucluluk duygusu farkl sekillerde ortaya ¢ikabilir. Kisi haz
ve korkuyla karisik sucluluk duygusu yasayabilecegi gibi 6fke, lziintii,
tiksinti duygulariyla karisik bir sucluluk duygusu da yasayabilir (Plutchik,
2000). Sucluluk duygusunu c¢ok yogun yasayan bireylerde “zihinsel
kirlenme/bulasma” ad1 verilen bir durum yasanmaktadir. Rachman, zihinsel
bulasmayi; “Kirli bir nesneye herhangi bir temas olmadan birtakim
diisiincelerle, imgelerle, anilarla veya bazi olumsuz yasam olaylariyla ortaya
cikabilen, i¢sel kirlilik hisleriyle ifade edilen ve ahlaki boyutu olan bir
kavram” (Bilekli, 2016) seklinde tanimlar. Baskalarina zarar vermeye dair
tuhaf disiinceler, diirtiiler, bireyin kabulii olmayan davramslari 06z
kirlenmeye neden olur ve kisideki sugluluk duygusunu en iist diizeye
ulastirir. Bu durumda vicdan azabini yogun sekilde yasayan birey bu
olumsuz duygudan kurtulma cabasina girer. Vicdan azabi, kisinin yaptigi
kot bir is sonrasinda maneviyatinda hissettigi huzursuzluktur. Dini yonden
bakildiginda tévbe etme, giinah c¢ikarma gibi dini bazi pratikler, kisinin
suclulugunu azaltmak, kendini affettirme diizeyini arttirmak amaciyla
gosterilen ¢abalardir denilebilir (Bilekli, 2016: 28).

Insanlar1 diger canhilardan ayiran en énemli 6zellik, iyiyi kotiiden
aywrabilmesi, tercihlerinde irade sahibi olmasi ve bundan dolay1 da
eylemlerinden sorumlu olmasidir. Vicdanin telkinlerini dinlemeyen kisi
olumsuz duygularin etkisindedir ve davranislarinda da bu olumsuz
duygularin yansimasi vardir. Fitratinda bozulma olan kisiler yaptiklari
kotiliiklerden pisman olmayacak ve herhangi bir vicdan azabi
duymayacaktir. Ahlaki duyarhiligini kaybetmis kisiler vicdani sorumluluk
duyma konusunda eksiktirler. “Insan ne kadar kuvvetli bir vicdan tasiyorsa,
koti bir davranis karsisinda duyacag sucluluk da o kadar buyiiktir...
Toplumun kisitlamalarina ve yasaklarina en az uyan kisiler, vicdanlar1 en
zayif kisilerdir. Bunlar hayvani tabiatlarindan gelen enerjiyi istedikleri gibi
harcadiklari i¢in benlikleri huzur icindedir. Hi¢ veya pek az vicdan azabi
duyarlar” (Bilgiz, 2007: 136).
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3. Necdet’in Su¢lulugunun Nedenleri

Sodom ve Gomore romaninda Istanbul; 1ngilizler, Fransizlar ve
Amerikahlar tarafindan isgal edilmistir. isgalden sonra istanbul’da iki ayr1
yasam goze carpar. Bir tarafta vatanin Milli Miicadelesine destek veren ve
milli benligini unutmayan Anadolu halkj, diger tarafta Tiirk oldugunu unutan
hatta bundan utanan, Milll Miicadele’yi haksiz bulup isgalcilerin safinda yer
tutan bazi ziimreler. Bu durumda ¢ikarlarini diisiinen bazi Tiirkler milli ve
manevi degerlerinden koparak isgalcilerle ayni safta yer alirlar. Romanin
ana kahramani Necdet’in nisanlisi olan Leyla’nin da ailesi isgalcilerle icli
dishdir.

Necdet romanda vatanina olan sevgisi ile Leyla’ya olan sevgisi
arasinda sikisip kalan bir genctir. ingilizlerden nefret eder fakat Leyla'min ve
ailesinin Ingilizlere duydugu hayranhgmn farkindadir. Leyla, Necdet'in
kendisinden nefret ettigini bile bile roman boyunca Ingiliz zabiti Captain
Read ile icli dishh olur. Necdet Leyla’'ya olan saplantili aski yiiziinden
diisiincelerine ve blinyesine uymayan davetlere katilir, haz etmedigi
insanlarla bir araya gelir. Leyla'min i¢cinde bulundugu Istanbul’un bu yiizii
Necdet i¢in karanlk ve kokusmustur. Cogu zaman Istanbul’un bu yiiziinden
ve Leyla’dan kurtulmak ister fakat harekete gececek iradeyi kendinde
bulamaz. Iste bu iradesizlik Necdetin sugluluk duygusunun temelidir.
Necdet'in problemi sadece bir ask ¢ikmazinda olmasi degildir. Yazar Leyla’y1
bilingli bir sekilde yozlasmislar, benliginden uzaklasmislar sinifina dahil
eder. Necdet'in vicdan meselesi de bu noktada devreye girer.

Necdet'in sucluluk duygusunun nedenlerinden biri de Milll
Miicadele’ye katilmak i¢cin Anadolu’ya gidecek olan arkadasi Cemil Kani ile
yasadiklaridir. Aymi locada oturduklar1 yabanci zabitlerden biri Necdet'e
uzun siire hiddetle bakar ve bagirarak fesini ¢cikarmasini emreder. Necdet
zabite “Hangi hakla?” diye sordugunda da “galip hakkiyla” cevabim alr.
Necdet arkadasini bdyle bir ortama soktugundan utanarak; “Biitiin bu
hareketleri biz kaniksadik; fakat senin gibi cevheri bozulmamislari bu
lagima sokmak bir cinayetti; nasilsa oldu. Affet!” der. (Karaosmanoglu, 2020:
77). Necdet'in bu s6zlerinden hissettigi sucluluk anlasilmaktadir. Utanc ile
karisik hissettigi bu sucluluk hem arkadasina hem de Anadolu halkina
karsidir. Arkadasini bu lagima sokmaktan utanan Necdet, Leyla yiiziinden bu
kokusmusluklara maruz kaldigi i¢in kendini suclar. Bu lagima katlanmasinin
sebebi olan Leyla’ya 6fkesi daha da artar. Hissettigi sucluluk artik 6fke olarak
disa vurmaktadir. Utan¢g duygusunun etkisiyle Necdet benligine zarar
vermektedir. Yetersizlik duygusu ve bir seyleri degistirmek i¢cin kendinde
glic bulamamasi utan¢ duygusunu getirirken Necdet'in bir seyleri
degistirmek icin harekete gegmemesi suclulugu getirmektedir.

Yabanci zabitle yasanan bu gerginlikten sonra Necdet bir gece evinden
alinir ve tevkif evine gotiiriiliir. Leyla’nin kendisini kurtarmak icin gosterdigi
¢aba bir siireligine Necdet'in goziinii boyar, nisanlisina minnet duymaya
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baslar. Manevi olarak yikima ugrayan Necdet daha bos vermis ve yumusak
bir karaktere biiriiniir. “Belirsiz bir tarzda besledigi milll emellerden
soguyup bir cesit sliphecilige dogru kaymaya baslamist1” (Karaosmanoglu,
2020: 87). Yazar bu sozlerle Necdet'in iradesizliginin karsisinda oldugunu
belli eder. Necdet'in i¢ine diistiigii bu durumda kahramanini hakli ¢ikaracak
bir sebep gosteremez. Bu nedenle de Necdet'e bu yolda Leyla’dan daha
uygun bir yoldas olmayacaginin da altini cizer. Necdet'i milll degerlerinden
uzaklastiran, siiphecilife dogru yénelten bu Ingiliz hayranhg ile bezenmis
hayat kendisinde tiksinti, utan¢ uyandirsa da Necdet diisiincelerini harekete
dokmedikce suclu kalacaktir.

Romanda yazar Necdet'in su¢lulugunu arttirmak adina onu, iki bacagi
kesilmis bir Tiirk askeriyle alay edildigi ana sahit eder. Askerle alay edenler
bir Tiirk kizi ile Ingiliz zabitidir. Necdet'in empati kurarak Tiirk askerine
icinden soyledikleri manidardir: “Ben de senin gibiyim. Uziilme, ben de senin
gibiyim. Hatta senden beter bir haldeyim. Zira ben bacaklarimdan degil
ruhumdan kotiirimim ve benim sakatlifimin senin sakathigin gibi bir
hikayesi yok ve bir kiz benim lizerime, senelerce herkesin gozii éniinde bir
lese tiikiirtr gibi tiikiirdii!” (Karaosmanoglu, 2020, 259). Necdet'in yasadig
sucgluluk hissinin kaynagi, olmak istedigi kisi ile oldugu kisi arasindaki
catismadir. “Deneyimlerin ve isteklerin geriye itilmesi ile ‘ben’inden gittikce
uzaklasan bireyin hissettigi varolussal sucluluk icimizde yasanmadan kalmis
hayatla ilgili olarak kendimizde hissettigimiz duygudur” (Yalom, 2013: 430).
Necdet benligini sorgulama asamasinda oldugundan ac1 gekmektedir ve bu
acinin kaynagl da hissettigi sucluluktur. Kisinin kendini sorgulamasi var
olmanin temelidir. “Ben kimim?” sorusuyla birlikte bireyde kimlik krizi bas
gosterir ¢iinkii kisinin kendi beni lizerine disiinmesi alisilmis bir durum
degildir. Necdet'in kimligindeki parcalanma sahici olan ile sahte olan
arasindaki secimsizliginden ileri gelir. Ayrima ugrayan benligi birbiriyle
karsilastiginda devreye izleyici olarak vicdan dedigimiz mekanizma girer.
Sahte ile sahici olan arasindaki se¢imi yaptiracak olan vicdandir. Necdet'in
vicdani ona siirekli Leyla’nin yanlis kisi oldugunu, ondan vazgeg¢mesini
soylese de, Necdet tiim bunlarin dogrulugunu bilse de secim konusunda
kararlilik sergilemez. Secimsizligi ondaki sugluluk duygusunu daha da
artirir. iradesizligi yiiziinden icinde yasamak zorunda kaldig1 hayat bir nevi
suclunun cezasini cektigi yerdir.

4. Suclulugun Gériinme Bicimleri

Romanda Leyla'nin varligi 6nemlidir ¢iinkii Necdet'in kendini var
etme ¢abas1 onun sayesinde acikliga kavusur. Leyla'nin onun kimligine ters
olan varligi Necdet’'e kendini ispatlama imkdni sunmustur. Leyla ile ve
Leyla’nin ortaminda hissettigi bunalti onda hep bir kagisi ¢cagirmis bu kacis
sonucunda da Necdet yalmzlig1 tercih etmistir. Necdet, Leyla ile yalniz
kaldiginda hig¢bir sucluluk hissetmez, ¢linkii o ve Leyla toplum icindeki
kimliklerinden siyrilirlar. Necdet'in suglulugu Leyla’y1 disaridan bir goz
olarak gordiiglinde baslar.
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Necdet, Leyla’'nmin ingiliz zabit ile toplum icinde yakinlagmas,
kendisinin gozl 6nlinde o yokmuscasina flortlesmesi nedeniyle cogu kez
kendini yalnizliga iter. Bu yalmizlik ister mecbur birakilarak olsun ister
kendini soyutlamak adina olsun Necdet'in kendi benlik degerini korumak
adina gelistirdigi bir tercihtir. Necdet'in bu yalmizhiga kagislar1 roman
boyunca kendini kandirma adina yapilmis zorunlu yalnizlagsmalardir.
Romanin sonunda ise Leyla’dan vazge¢cmesiyle Milll Miicadele’'ye
baglanmas1 onu 6zelde yalnizlastirsa da genelde toplumsallastirir. Artik
yasadig1 zorunlu bir yalnizlasma degildir.

Leyla’nin Necdet'i ayni ortamdayken yokmus gibi saymasi Necdet'te
dislanmighk duygusunu arttirir. icinde bulundugu topluma zaten aykir
oldugunu diisiinen Necdet bu dislanmislik hissi ile sucluluk ve hatta eksiklik
bile duymaya baslar. Kendisindeki bu Ingiliz diismanhgini bile yumusatacak
bahaneler aramaya baslar. Bulundugu cevrede herkes mutlu olmanin bir
yolunu bulmusken kendisi neden siirekli mutsuz ve endiselidir? Cilinku
Necdet kisisel farkliliklar1 nedeniyle otekilerle arasinda bir kopus yasar. Bu
kopus dolayisiyla cogu zaman sorunu gérmezden gelerek kagmayi secer. Bu
kacisla benligini sugluluktan koruyacagini diisiiniir. Bu nedenledir ki
Necdet’in suc¢luluk duygusundan kagislar: onu harekete gegmekten alikoyar.
Necdet donemin aydin- entelektiiel genclerini temsil eder ve Necdet'in aydin
tavr1 olan kalabaliklar icindeki yalmzligt yozlasmis toplumun
yaptirimlarindan korunmak adinadir. Necdet hem bu yalnizligi yasar hem de
dislanmanin getirdigi yalmizliga itilir. Leyla’'nin tercihleri, kabulleri
dogrultusunda da yalnmizlasma/dislanma yasar. Leyla'nin kabulleri onun
glgsiizligiinii ortaya cikardigindan bu glgsiizlik duygusuyla sucluluk
bilinci daha da baskin hale gelir.

Sartre, bireyin secimlerinde 6zgiir oldugunu diisiindiigii gibi insanin
kendini kurtarma ya da mahvetme konusunda da 6zgiir olduguna inanir.
Clinkii kisi kendi yapip ettiklerinin toplamidir (Sartre, 1961: 47). Necdet
¢ogu zaman Leyla’y1 gorebilmek ya da onunla birlikte olabilmek icin
bulunmak istemedigi ortamlarda sartlarin gerektirdigi gibi olmak zorunda
kalmis ve cevresince de kabul gérmiistiir. Fakat bu zoraki uyum sonucta
Necdet'in kendini kabullenememesine sebep olmustur. iste bu noktada
Necdet'in kendi olamamaktan ileri gelen sugluluk hali baslar. Necdet'in bir
siireligine sectigi cevresindeki insanlarin istedigi, sartlarin gerektirdigi gibi
olma yolu icindeki su¢luluk duygusundan kagmanin kolay yoludur.
Boylelikle hem toplumsal alandan kabul gérecek hem de Leyla’nin
sevgisinden mahrum kalmayacaktir. Sartre, varoluscu bir korkagi anlatirken
sunlar ifade eder: “Bu adam korkakligindan sorumludur. Bilir ki cigeri,
ylregi, beyni korkak oldugu icin korkak degildir o; beden yapisindan gelmez
onun korkakligi. Kendini o duruma diistirmesinden gelir. Edimleriyle
kendini bir korkak olarak kurmasindan gelir” (Sartre, 1961: 49) Necdet de
Leyla’nin kendisini disiirdiigii durumu bir daha yagamaktan korktugu i¢in
otekiler diye diisiindiigi ztimreye dahil olmaya ¢alisir, Leyla’nin yaptiklarini
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gormezden gelmek onun icin daha kolay olandir. Sorumluluklarindan kagma
yolunu secmesi Necdet'in hem korkularinin hem de su¢lulugunun sebebidir.
Sorumluluktan kagis kisi icin korkunun ve sucluluk duygusunun basladigi
andir. Necdet kendinden sorumludur fakat nisanlisi olarak Leyla’dan da
sorumlu oldugundan omzundaki yiik daha da agirlasir. Leyla’y1 dogru yola
cekmek icin c¢aba sarf etse de ¢ofgu zaman onu tamamen kaybetme
korkusuyla Leyla'nin biiyiisiine kapilmayi tercih eder ve gercekleri
gormezden gelir. Yalom, “Insan yalnizca bir baskasina ya da ahlaki ya da
toplumsal yasaya karsi isledigi su¢ yliziinden degil, kendine karsi sug
islemekten de sorumlu olabilir” der (Yalom, 2013: 431-432). Necdet'in
hissettigi sucluluk da toplumsal ve bireysel olmak tlzere iki yonliidiir.
Isgalcilerle ve onlarin yandaslariyla vakit gecirmek, onlarin tarafini tutar
gibi goriinmek toplumsal su¢lulugunu olustururken; istemedigi halde bu
ortamlarda varlik géstermek, kendi benini yok saymak ve Necdet olmaktan
¢ikmak bireysel suclulugunu olusturur. Clinkii Necdet hem Tiirk halkina hem
de kendine karsi sorumlulugunu yerine getiremedigini diisiiniir ve bunun
yuki altinda ezilir.

Necdet, Leyla’nin kendi yaninda Ingiliz zabit ile i¢li dish konusmasinin
ardindan yine sadece kagmay secer. O anda Leyla’ya yapmak istediklerini
yapamamanin verdigi sucluluk hissiyle intihar1 bile aklindan gegirir. icindeki
ofkeyi dindirecek tek seyin 6liim oldugu fikri ¢care olarak aklina gelendir. Her
defasinda onu hayatindan cikarip atacagini, onu bir daha gérmeyecegini
soylese de iradesizlik Necdet'in en biiyiik problemidir. Romanda Necdet’in
asil doniistiigii nokta Leyla’nin evlilik konusunu ag¢masidir. Necdet'in
duydugu tiksinti, Ingiliz hayranh@ ve Ingiliz zabitle iliskisi herkesce
konusulan Leyla ile evlenip ¢ocuklari oldugunun diisiincesiyle doruga ulasir.
Necdet'in evlilik ile ilgili suskunluguna Leyla'nin tepkisi daha da
diiskiinlesmek olur. Necdet, Leyla’dan kagmak icin Sakarya Harbi'ne
katilmayi diisiiniir fakat her zamanki iradesizligi yiiziinden o kararini verene
kadar savas sona erer. Leyla, Necdet'in uzaklasmasiyla asil sevdiginin o
oldugunu anlar fakat Necdet artik kendi benligine olan saygisin
kazandigindan geri doniilemez sekilde Leyla’dan kopmustur. Icindeki
sucluluk duygusundan vicdaninin sesiyle milli benligini secerek kurtulur.

Koti giden her seyden kendini sorumlu tuttugu ve siirekli kendini
yargiladigl icin Necdet'te goriilen “yikict sugluluk” duygusudur. Necdet
icinde bulundugu durumdan ayni zamanda utang da duydugu icin hissettigi
yikici sucluluktur. Bu noktada Necdet'in yasadiklarinin onun kontroliinde
olup olmamasi da 6nemlidir. Leyla’'nin olumsuz davranislarina izin verdigi,
kendisinin de caba gostermedigi goz oniinde bulundurulursa suc¢luluk agir
basmaktadir. Leyla'nin davranislarini diizeltme giliciini kendinde
bulamadiginda, yetersizlik hissi devreye girdiginde sucluluga utan¢ duygusu
da eklenir. Bu nedenle iradesizliginin sonucu olarak da yikia sugluluk
duygusunun altinda kalir. Necdet hem kendi iradesizliginden hem de
Leyla’nin suursuzlugundan utan¢ duyduke¢a kapanma/yalmzlik yasar. Utang
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duygusu ice kapanmay1 beraberinde getirdiginden durumu diizeltmek adina
harekete gecmek daha da zorlasir. Necdet sonunda problemin kendinden
kaynaklandigini, tiim bunlara izin verdigi i¢cin bunlar1 yasadigini anladiginda
sugluluk duygusu baskinlasir ve iradesizlik yerini iradeye birakir. Ciinkii
sucluluk duygusu utan¢ duygusuna gore bireyi hatali davranisi telafi etmeye
daha ¢ok yonlendirir. Necdet de kendini Leyla'nin koksiizliigiinden siyirip
milli suuruna tekrar ulasir.

Sonug ve Degerlendirme

Yakup Kadri'nin Sodom ve Gomore romani ¢ikarlar1 ugruna
milliyetlerini, mensubiyet duygularini goz ardi eden, cikarlar1 ugruna her
tiirlii manevi degeri ayaklar altina alan, kimlikleri maddi varlik edinmekten
Oteye gecemeyen insanlari anlatmasiyla 6nemlidir. Milll Miicadele cephede
stirerken, Istanbul’da baz1 Tiirk ziimrelerinin yasayis1 iizerinden ahlaki ve
toplumsal degerleri sorgular. Romanin ana kahramani Necdet, milli
degerleri ile Leyla’ya olan sevgisi arasinda sikisip kalan, olmak istedigi insan
ile oldugu insan arasindaki ¢atismadan sucluluk duygusuyla c¢ikabilen bir
genctir.

Necdet'in sugluluk halinin temelinde diisiindiikleriyle yaptiklarinin
uyumsuzlugu yatar. Millet olarak Anadolu’da diisman ile savasilirken, ¢cogu
arkadasi cepheye vatan savunmasina katkida bulunmaya kosmusken Necdet
Istanbul’da isgalcilerle birlikte davetlere katilmaktadir. Diisiinsel diizeyde
Necdet’in akl da gonlii de devam eden miicadelededir. Ingilizlere olan
diismanlig1 ¢cevresi tarafindan da bilinmektedir fakat Necdet'in diistinceleri
ve sOylemleri harekete dokiilmez. Necdet romanda seyirci kahraman olarak
goriinir. Cevresinde olan bitenlere, Leyla'nin gozlerinin o6niinde
adilesmesine seyirci kaldikca sucluluk duygusu altinda ezilir. Ne zaman ki
irade gosterip etkin rol oynamaya baslar hem kendi benligini hem de milli
benligini tekrar bulur. Eylemsizlik/iradesizlik baglaminda Necdet kendi
vicdaninda sug¢ludur. Necdet’teki sugluluk hissi, vicdaninin kendisine yaptigi
dogru se¢cim yapma ¢agrisindan kaynaklanir. Artik sucludur ¢iinkii cagrinin
nedenini kavramistir. Vicdani, Necdet'in benlikleri arasindaki kararsizligin
ona yiikledigi sucu onaylamistir.

Sucluluk kavramini ag¢iklarken belirttigimiz gibi su¢luluk duygusu her
zaman yapilan bir davranistan dolay1 hissedilmez. Yapilmasi gereken
zamaninda yapilmadiginda da bu duygu olusur. Roman boyunca Necdet’in
hissettigi suclulugun nedeni de eylemlerinden ziyade eylemsizligidir.
Eylemsizliginin sorumlulugu sonucunda hem kendine hem de Anadolu
halkina kars1 vicdan mekanizmasi devreye girer. Her seyin bilincinde oldugu
hilde Leyla’dan ayrilacak iradeyi kendinde bulamamasi utancinin ve
su¢lulugunun temel nedenidir.

Necdet, icinde yasadigl toplumda gordiiklerinden, duyduklarindan
sonra hissettigi suclulukla zihinsel kirlenme yasar. Cevresinde yabanci
zabitlerle diistip kalkan Tiirk kizlarinin olmasi, kocasi 6liim désegindeyken
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evinde parti veren kadinlar1 gérmesi, nisanlisinin géziiniin 6éniinde sirf giiclii
olduklar i¢in Ingiliz zabitle iliski yasamasi, farkh cinsel egilimlerin gozler
oniinde yasanmasi gibi olaylar Necdet'te i¢csel bir kirlilik yaratir. Kendini,
zihnini 6ylesine kirli hisseder ki ¢ektigi vicdan azab1 onu bitirir. Bu rezilligin
bir an 6nce bitmesi i¢in Tiirk ordusunun Istanbul’a gelmesini ve bu
koksiizleri atesiyle yakmasini bekler.

Romanda Necdet'in miicadelesi Leyla ve yozlasmis cevresiyle
ilgiliymis gibi goriinse de asil miicadeleyi kendisiyle vermektedir. Necdet'in
yenmek istedigi kendi benligidir. Kendi iizerine diisiinmeye basladig:
noktada korku, sucluluk, kaygi vb. duygularla bogusmak zorunda kalir.
Necdet'in Leyla’dan vazge¢mesi onun icin bir kaybedis degildir, aksine bu
vazgecis Necdet icin yeniden bir varolusu beraberinde getirir. Necdet
Leyla’'nin sevgisinden vazgec¢ip vatan sevgisini sectiginde 6zgiirlesir ve var
oldugunu anlar. Varligini anlamlandirmasi da onu acidan kurtararak
sucluluk duygusundan uzaklastirir.
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