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Oz

Bu arastirmada, Tiirkiye’de soundpainting ile birlikte yaraticilik ve dogaglamay1 temel alan miizik 6gretim yontemleri ile ilgili yapilan lisansiistii ¢aligmalarin
cesitli ozellikler agisindan incelenerek betimlenmesi amaclanistir. Arastirma verileri Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez Merkezinden elde edilmistir.
Ayrica ¢alismada, Soundpainting uygulamasinin, amaci, 6nemi, miizik egitimindeki kullanim alanlar ve etkilerinden s6z edilmistir. Arastirma betimsel tarama
modelinde desenlenmis ve betimsel igerik analizi kullanilmistir Yapilan inceleme sonucunda; konuyla ilgili 143 ¢alisma tespit edilmis, bu ¢alismalar igerisinde
%1,8 oraniyla en az soundpanting konusunun yer aldig, ilk ¢caligmanin 1990 yilinda yapildigi, %75,2 orantyla daha ¢ok yiiksek lisans tez ¢alismasinin yapildigt
gdriilmiistiir. Konu alani olarak incelendiginde ise caligmalarin % 67,83 {iniin miizik egitimi alaninda yapildig1 ve en fazla galismanin Gazi Universitesinde
yapildig1 tespit edilmistir. Ayrica tezlerin yil bazinda dagilimi incelendiginde bazi yillarda hig ¢alisma yapilmadig: goriiliirken, yillar gectikge ¢alismalarin belirli
oranlarda artis gosterdigi goriilmiistiir. Ilgili literatiir incelendiginde; Soundpainting’in tiim 6gretim kademelerine uygun oldugu; ¢ocuklarin yaratici zeka ve
kulak gelisimlerine katkida bulundugu ve icralarin1 6zgiivenli ve rahat bir sekilde sergileyerek performans kaygilar ile basa ¢ikabildikleri gibi sonuglara
ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Soundpainting, Miizik Egitimi, Miiziksel Yaraticilik, Dogaglama.
Abstract

In this research, it is aimed to describe the postgraduate studies in Turkey on music teaching methods based on creativity and improvisation, together with
soundpainting, by examining them in terms of various features. Research data were obtained from the National Thesis Center of the Council of Higher Education.
In addition, in the study, the purpose, importance, usage areas and effects of Soundpainting application in music education are mentioned. In this study in the
scanning model, the data were examined by document analysis. As a result of the examination; 143 studies on the subject were identified, among these studies,
it was concluded that soundpanting was the basis at least with a rate of 1.8%, the first study was made in 1990, and more master thesis studies were made with
a rate of 75.2%. In addition, when the distribution of the theses on a yearly basis is examined, it is seen that there are no studies in some years, while it is seen
that the studies have increased at certain rates over the years. In addition, when the relevant literature is examined; Soundpainting is suitable for all teaching
levels; It has been concluded that children contribute to their creative intelligence and ear development, and that they can cope with their performance anxieties
by demonstrating their performances in a confident and comfortable way.

Keywords: Soundpainting, Music Education, Musical Creation, Improvisation.
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Giris

1974 yilinda Thompson tarafindan gelistirilen Soundpainting, i¢erisinde 1500°den fazla jest barindiran sanatsal bir igaret dilidir.
Evrende, her dilin belli bir yapist oldugu gibi Soundpainting’in de bir dil yapisi vardir. Bu yapi igerisinde dort temel 6ge olarak
“kim, ne zaman, nerede ve ne yapiyor?” sorularini barindirmaktadir.” (Akt. Coskuner, 2013: 570-579). Tiirkiye’de heniiz ¢ok
yaygin olmamast ile birlikte aragtirmanin literatiir taramasinda incelenen bazi ¢alismalarda, soundpainting uygulamasi ile ilk kez
kargilagan bireylerin baslangigta dogaclama yapmakta zorlandiklari, yeni bir iiriin olusturmada ve dogaclamada yetersiz
kaldiklari, zorlandiklari fakat uygulamadan belli bir zaman sonra bu yetersizlik ve zorlanmanin tistesinden geldikleri ve miiziksel
yaraticiliklarinda 6zgiirlesme sagladiklari goriilmistiir. Yaraticilik ve dogaglama temeline dayanan Dalcroze, Kodaly, Orff,
Suzuki miizik 6gretim yontemleri gibi ¢alismamizin temelini olusturan soudpainting uygulamasi da miizik egitimi agisindan
onemli goriilen yaraticilig1 6n plana ¢ikaran etkinlikler arasinda yer almaktadir. Bu arastirmada, Soundpainting uygulamasinin
tanimi, amaci, 6nemi, miizik egitimindeki kullanim alanlar1 ve etkilerinden s6z edilmistir. Ayrica bu ¢aligmada, Tiirkiye’de
soundpainting ile birlikte yaraticilik ve dogaglamay1 temel alan miizik 6gretim yontemleri ile ilgili yapilan lisansiistii caligmalarin
cesitli 6zellikler agisindan incelenerek betimlenmesi amaglanigtir.

Egitim ve miizik bir araya geldiginde ortaya ¢ikan miizik egitimi, gelisen toplum ve kiiltiir sayesinde ¢esitli dallara ayrilmaktadir.
Pratikte ve teoride ayr1 ayri ¢caligmalar yapilabilen miizik egitimi bireylerin ¢ok yonlii gelisimini saglamaktadir. Bu ¢ok yonlii
gelisim icerisinde yaraticilik ve dogaglama dnemli yer tutmaktadir. Bu anlamda miizigin temel yap1 taslarindan birini olusturan
sesleri harekete ve miizige doniistiirebilmenin yollar1 arasinda yaraticilik ve dogaclamadan soz edilebilir. Modern miizik egitimi
cergevesinde oldukga biiyiik bir yere sahip olan yaraticilik ve dogaglama bireylerin hangi yas grubunda olursa olsun miiziksel
ve hatta sanatsal gelisimlerine katk: saglamaktadir. Yaratici bireylere duyulan ihtiyag¢ giin gectikge artmaktadir. Bu ihtiya¢ da
hizla gelisen diinyaya ayak uydurmak i¢in bir gereklilik olarak diisiiniilebilir. Diislinen, iireten, iirettigini kullanabilen, yaratici
olan birey yasaminda her zaman her anlamda daha basarili olacaktir. Bu baglamda yaraticilik ve dogaclama yapmak insan
hayatinda hem sanatsal hem bilimsel hem de yasamsal olarak 6nemli goériilmektedir. Yaraticiligin bir baska alami olan
Soundpainting, Tiirkiye’de ¢ok fazla bilinmemekle birlikte her gecen giin eskiye gore daha yaygin bir bigimde taninmaktadir.
Thompson tarafindan gelistirilen bu uygulama, amacinda dogaglama ve yaraticilik barindirdigi igin bireylere yaratici diisiinme
becerisi kazandirmaktadir. Yaratict disiinceyi gelistiren bir bagka unsur da miiziktir. Miizik, toplumlar arasinda iletisimi
saglayan evrensel bir olgudur. Ugan’a (1997:10) gore miizik, duygu, diisiince, tasarim ve izlenimleri, belli bir amag ve yontemle,
belirli bir giizellik anlayisina gore birlestirilmis seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir. Yaraticilik, miizikle birlikte ele
alindiginda bireylere miizik egitimi yoluyla kazandirilan temel becerilerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Miizik egitimi
yaraticiligin gelismesine en fazla imkan taniyan sanat dallarindan biridir (Giirgen, 2006). Yaraticilik yetenegi, 6zellikle miizik
egitimi yolu ile ortaya ¢ikarilip gelistirilebilir (Otacioglu, 2008). Bu noktada miizik egitiminin en 6nemli boyutlarindan birini
olusturan yaraticilik egitiminde dogaglama dnemli bir yer tutmaktadir (Kiipana, 2013: 26). Yaraticilik, yalniz sanatsal siireclerde
ya da sanat egitimi ve 6gretimine iligkin etkinliklerde rol oynayan bir yeti olmayip, insan yagaminin ve insanligin evriminin tim
yonlerinde yer alan temel bir yetenektir. (San, 2004: 63). Yeni, 6zgiin ve degerli bir iiriin olugturma olgusu tasiyan yaraticilik,
giiniimiizde sanattan bilime her alanda olusturulabilmektedir. Temelinde hayal giicli, merak, 6zgiir diisiinme, {iretme, heves ve
sabir barmdiran bu kavram ¢ok cesitli tanimlamalara sahip olmakla birlikte, yaraticilik i¢inde bulundugu kiiltiire gore
betimlenmeli, yaratici iiretim, eskisinden farkli olmalidir. Yaraticilik, yasamin tiim noktasinda her yastan bireyin bir olusuma,
kendilerinden kattiklar1 6zgiin pargalar olmakla birlikte 6zellikle cocuklarda daha ¢ok kendini gostermektedir. Bunun sebebi ise
cocuklarin hayal gii¢lerinin ¢ok zengin olusu, hayallerini serbest birakislart ve yaratmada sinir tanimamalaridir. Yaraticiligin
miizik egitimi ve 6gretimindeki pay1 oldukga biiytiktiir. Miizik egitiminde, ¢aligma ortaminin eglenceli olusu hem 6gretenin hem
de dgrenenin olumlu bir tutum sergilemesini saglayabilmektedir. “Dogaclama, hazirliksiz olarak, igten geldigi gibi beste yapma,
bir anda dogan buluslarin 6zgiirce dile getirilmesi, bir melodinin genellikle bir form anlayisi iginde gelistirilmesidir.” (Say,
2009). Sanatin her alaninda yer alan dogaclama, 6zellikle 6zgiiven gelisiminde oldukga etkilidir. “Miizisyenler i¢in dogaglama,
ulasilmasi gereken dogal bir hedeftir. Bu tiirdeki bir dogaglama olgusunda, planl, pedagojik bir egitim siirecinden Gte, usta —
cirak iligkisinin var oldugu dinleme ve taklite dayali bir 6grenmeden so6z edilebilir.” (Giileg, 2017: 21). Dogaglamanin 6zellikle
okul 6ncesindeki yeri 6nemlidir. Cocuklarin, yapilandirmaci anlayis ile yaparak yasayarak, kendilerini en rahat, en dogal sekilde
ifade ederek dogaclama araciligi ile miizigi i¢sellestirip anlamalar1 saglanir. Miizik egitiminde yaraticiligi temel alan 6zel 6gretim
yontemleri bulunmaktadir. Bunlar arasinda; Orff Schulwerk, Kodaly, Dalcroze, Suzuki gibi yontemler yer almaktadir.
Soundpainting de bu grupta sayilabilecek 6zgiin uygulamalar arasinda yer almaktadir. Bu yontemler su sekilde aciklanabilir:

Orff Schulwerk Yontemi

Ismini kuramcis1 Alman besteci Carl Orff’tan (1895-1982) alan bu yéntemin temel besin kaynaklar yaraticilik ve dogaglamadir.
Temeli yaparak yasayarak 6grenmeye dayanan bu yontem, hareket eden, dans eden, miizik yapan insanin i¢ dinamizmini, yaratici
kisiligini, bireysel anlatim bigimlerini ortaya ¢ikaran, tiim duyular tarafindan algilanan etkinlikleri icermektedir. Bu yaklasimda
cocuklarin dzgiirce kendilerini ifade etmeleri beklenir. Icerisinde beden perkiisyonu, orff galgilari, dans, ezgisel ve ritimsel
dogaglamalar ve gesitli egitsel miizikal oyunlar1 barindirir. Diinyaca kabul goren Orff Schulwerk Yoéntemi’nin gocuklarda
yaratici zeka, is birligi ve sosyallik gibi pek ¢ok becerinin gelisimine katki sagladig: sdylenebilir (Giirgen, 2006: 87).

Kodaly Yontemi

Macar besteci ve ayni zamanda bir etnomiizikolog olan Zoltan Kodaly (1882-1967) kendi miizik egitimini gelistiren isimlerden
bir digeridir. Coskuner, (2016: 155) bu yontemin miizik ile dansi birlestirdigini ve 6grencinin derse katiliminin aktif olarak
gerceklestirdigini ifade etmektedir. Ozeke’ye (2007: 113) gore, “Kodaly yoénteminde kullanilan tekniklere kisaca bakilacak
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olursa ta, ti-ti, tri-tri v.b. gibi isimlerle adlandirdigimiz ritmik hecelere, fonomimi diye adlandirdigimiz el igaretlerine ve “yer
degistirebilen do” sistemi dedigimiz ‘araliklama yontemi’ ile solfej egitimine rastlamak miimkiindiir.” Bu yonteme gore gocuklar
miizik egitimine olabildigince kiiciik yasta baslamali, sarkilar oyunlastirilarak 6gretilmeli ve repertuvarlar halk sarkilarindan
olusturulmalidir. Kodaly iyi bir miizisyenin 6zelliklerini; iyi egitilmis kulak, zeka, kalp ve el olarak siralamistir. Insan sesi ise
en giizel ¢algidir. Bugiin, Kodaly yonteminin Macaristan’da genel miizik egitiminin temelini olusturdugu sdylenebilir.

Dalcroze Yontemi

Orkestra sefi, besteci ve etnomiizikolog Emile Jaques Dalcroze (1865 -1950) tarafindan gelistirilen bu yontemde, miizigin
temelini hareket olusturur. ‘‘Dalcroze, derslere miizigin ritmine uygun yiirime hareketi ile baslar ve Ogrencilerden ne
duyuyorlarsa ona gore hareket etmelerini ister. Boylece yaraticiligin temelleri dogaglama ile atilmig olur.”” (Giirgen, 2006: 90).
Dalcroze’de hareket kadar &nemli olan bir diger etmen dogaclamadir. Cocuklar duyduklari sesleri dogaglayarak
hareketlendirirler (el siklatma, ayak vurma, yiiriime, ziplama vb.) ve bu durum dogaglama, yaraticilik ve 6zgiiven gelisimini
destekler.

Suzuki Yontemi

Ismini, Japon keman sanatcisi ve pedagog Shinichi Suzuki’den (1898-1998) alan Suzuki Yénteminin diger yaklasimlardan temel
farki sevgiyle 6gretmek felsefesi ile yola ¢ikmasidir. Geleneksel miizik egitiminden farki ise ailenin dogrudan egitime dahil
edilmesidir. ‘‘Bu yontemle ¢ocugun dogustan itibaren miizik dinlenmesi saglanmakta, bdylece kulag: egitilmektedir. Miizik
dinleyerek biiyliyen ¢ocuk calgi ¢almaya basladiginda bir¢ok kavrami zaten bilir durumdadir. Bu yontem yinelemeye ve
Oykiinmeye dayalidir. Bu sisteme goére ¢ocuk haftalik dersinin diginda ve diger ugraslarinin yani sira her giin annesinin
gozetiminde o hafta galacagi parcay: kasetten dinler, kasetten dinledigi pargayi ¢alar ya da ¢aligir. Suzuki yontemiyle ayni1 yas
grubundan binlerce ¢ocuk aym parcayi birlikte kusursuz galabilecek duruma getirilmektedir.”” Ozen (2004: 61).

Soundpainting

Calismamiza konu olan Soundpainting uygulamasi ise, 1974 yilinda Newyorklu besteci Walter Thompson tarafindan sahne
sanatlarinda kullanilmak {izere iiretilen bir kompozisyon isaret dilidir. “Soundpainting bir isaret dilidir. Siz topluluga isaret
edersiniz ve onlar sesle yanit verirler. Cevaba gore bir sonraki talimati belirlersiniz. Soundpainting siz ve topluluk arasinda bir
diyalogdur.” (Akt. Coskuner, 2013: 570-579). Evrende kullanilan her dilin bir yapisi oldugu gibi Soundpainting’in de kendine
0zgii bir dil yapis1 vardir ve bu yapi, icerisinde “kim?, ne zaman?, nasil?, ne yapiyor?” dgelerini barindirmaktadir. 1500°den
fazla jest’e sahip olan soundpainting, bir soundpainter (sef), ve karsisinda yer alan grup esliginde gergeklestirilir.

Sekil 1. The Soundpainting Syntax

Sekil 1’de, Soundpainting isaret dilinin temel dil yapisini olusturan “kim?, ne?, nasil?, ne zaman?” gelerinin gorsel sunumlari
yer almaktadir.

“Soundpainting isaret dilinin ilk seviyesinde 41 hareket vardir ve bu hareketlerle 342 kombinasyon olusturulabilmektedir.
1500’den fazla hareketle birgok kombinasyon olusturmak miimkiindiir. Soundpainting dili, Soundpainter ve sayisiz kombinasyon
olusturabilecekleri sonsuz bir deniz i¢in harika bir yaratim alanidir.” Soundpainting hakkinda bilgi sahibi olmayan bir insan,
uygulama esnasinda ¢ikan sesleri karmasik, kotii ve hatali sesler olarak yorumlayabilir. Fakat Soundpainting felsefesinde hata
yoktur ve Soundpainting bir aleatorik miiziktir. Aleatorik miizik siirpriz miizik veya bir deneysel miizik gibi disiiniilebilir.
Dolayistyla meydana gelen higbir ses hatali olarak goriilmemelidir. Uygulamanin temeli dogaclamaya dayansa da, soundpainter
yapacag1 ¢alismay1 dnceden de planlayabilir veya grup liyelerine dogaglama yapmalarina dair isaret verebilir. Bir soundpainter
esliginde gerceklestirilen bu uygulamada etkilesim s6z konusudur. Soundpainter, sanat¢inin verecegi doniite (ezgi, ritim vb.)
gore kompozisyonun yoniinii sekillendirir. ‘‘Soundpainting dili, Soundpainting yapmak isteyen icracilar i¢in alanlarinda 6zgiir
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olabilecekleri ve dogaglama yapabilecekleri, nadir ortamlardan ve egitimlerden birisidir. Icracinin diizeyi ne olursa olsun bilgi
ve becerisi kadar dogaglama yapar ve bu dil sayesinde dogaglama yetenegini gelistirme firsati bulur.”” (Coskuner, 2016: 386).
Bu ifadeden hareketle, soundpainting uygulamasinin amacinin, bireylerin yaraticilik ve dogaglama becerilerini gelistirmekle
kalmay1p, ayn1 zamanda onlarin daha 6zgiivenli olup, yanlis yapma korkusu tagimadan c¢esitli caligmalar sergilemelerine katki
sagladig1 soylenebilir.

“Miizisyenler i¢in dogaclama, ulasilmasi gereken dogal bir hedeftir. Bu tiirdeki bir dogaglama olgusunda, planli, pedagojik bir
egitim siirecinden &te, usta — ¢irak iligkisinin var oldugu dinleme ve taklite dayali bir 6grenmeden soz edilebilir.”” (Giileg, 2017).

Sekil. 2. Soundpainting Uygulamasi

Etkilesimin hakim oldugu bu siiregte, grup ¢alismalarinin ve grupla saglam bir iletisim kurabilmenin 6nemi biiyiiktiir. Cogkuner,
(2019: 162) Soundpainting’de bir hiyerarsi yerine esitlik oldugunu ve icracilar ile Soundpainter’in devaml karsilikli diyalog
halinde oldugunu belirtmistir. Soundpainter icracilardan aldig1 cevaba gore bestelemeye devam eder. Bu uygulamada yeni
fikirler {iretmek esastir. Her fikir, her malzeme, her diisiince kiymetlidir. Icracilardan &zellikle yeni, degisik, farkli, siradist
sanatsal fikir {iretmeleri istenir. Soundpainter ile Geleneksel Sef arasinda belli temel farklar vardir. ‘‘Geleneksel anlayistaki sefin
sorumluluklari arasinda halkin tiiketimine hazir repertuvar olusturmak, korodaki ses gruplarini dengeli hale getirmek, notay1
Ogretmek, hatay1 en aza indirmek ve miizikal Gislup ile koro becerilerini koroya kazandirmak olarak siniflayabiliriz. Soundpainter
ise performansi tamamen dogaglama diisiiniip bambaska estetik kaygilar igerisinde olabilir. Performansi bir tiikketim nesnesi
olarak diisiinmeyebilir. Sarkilara yeniden yorum getirmek yerine es zamanli olarak yeniden iiretim siirecinin bas aktorii olur.
fcracilarda bu noktada kompozisyonun belirleyici dgesi olurlar.” (Coskuner, 2017: 51). Bu agiklama 1s181nda, Soundpainter’in
hi¢ olmayan bir {irlinii, tamamen dogaclama diigiinerek estetik bir sekilde yaratma kaygisinda oldugu ve ayn1 zamanda icracilara
kargt sorumlu oldugu sodylenebilir. Ortaya c¢ikan {iriin icracilarin oldugu kadar Soundpainter'in de sorumlulugudur.
Soundpainting’de karsilikli bir miizik aligverisi yapilmasi, her iki tarafin da birbirlerinden beslenerek siireci ilerletmeleri s6z
konusudur. Thompson tarafindan gelistirilen bu uygulama, amacinda dogaglama ve yaraticilik barindirdig1 igin bireylere yaratict
diisiinme becerisi kazandirmaktadir. Uygulama, biitiin 6gretim kademelerinde kullanima uygundur. Ozellikle, ¢ocuklarin hayal
giiclerinin zenginligi g6z 6niine alindiginda bu uygulamanin, onlarin yaraticiliklarina, dogaglama becerilerine katki saglayacagi
ifade edilebilir. Ote yandan ¢ocuklarin Soundpainting egitiminde durum biraz farklidir. Cocuklarim, bilissel olarak (dikkat,
motivasyon, akilda tutma vb.) Soundpainting yapmaya uygun olmalar1 gerekmektedir. ‘*Gorsel alg1 becerileri erken ¢ocuklukta
hizla gelisir ve on bir-on iki yas civarinda yetiskin seviyesine yaklasir. Dokuz yasina kadar ¢ocuklarin gorsel algi becerileri
belirginlesmistir. Cocuklarda sekil-zemin algisi {ig-bes yaslar1 arasinda hizli bir gelisim gosterir, sekiz ile on yaglar1 arasinda
sabitlenir, mekanda konum algis1 yedi ile dokuz yaslar1 arasinda hizli bir gelisim gdsterir, sekiz ile dokuz yaslarinda sabitlenir.”
(Tsai, Wilson, Whu, 2008). (Akt. Akaroglu ve Dereli 2012: 203). Bu bilgiler dogrultusunda g¢ocuklarin Soundpainting
uygulamasini ti¢ dort yaslarindan itibaren yapabilecekleri sonucunu ¢ikarabiliriz. 2017 yilinda Coskuner tarafindan yapilan bir
arastirmada, Soundpainting egitimcilerinin gocuklarin Soundpainting egitiminde karsilagtiklar1 problemler alt1 kategori altinda
toplanmugtir. Bunlar; Dogaglama yapamama, Teknik eksiklikler, Dikkat — Odaklanamama, S6z diziminin ve uzun ciimlelerin
anlagilamamasi, Utangaglik — Cesaretsizlik, Jestleri hatirlayamama. Bu problemler dogrultusunda, uygulamanin ¢ocuklara
yapilmadan dnce, ¢ocuklarin tiim gelisimsel yonleriyle hazir olmalar gerektigi sonucu ¢ikarilabilir.
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Sekil 3. istanbul Soundpainting Orkestrasi
Soundpainting Uygulamalarinin Miiziksel Yaraticilik ve Dogaclama Uzerindeki Etkileri

Miizik egitimine kiigiik yaslarda baglanabildigi gibi ileri yaslarda da baslanabilmektedir. Fakat kiigiik yaslarda baslamanin
avantajlar1 yadsinamaz bir gercektir. Kiigiik yaslarda miizik egitimi ile birlikte ¢algi egitimine baglamak bilissel, duyussal ve
psikomotor anlamda gocuga gelisim saglamaktadir. Bir ¢algi egitiminin temelinde uzunca bir siire belirli kurallar bulunmaktadir.
Bu kurallar teorik olarak notayi tanima, okuyabilme, pratik olarak ise verilen notayi/eseri bireysel veya bir orkestra esliginde
calabilmedir. Uzun zaman boyunca yazili notalar {izerinde galigmak teorik olarak nota okumay: giiglendirse de 6te yandan
cocugun dogaclama becerisine katki saglayamayip aksine bu becerinin gelisim gostermesini engellemektedir. Ciinkii devamli
g0z oniinde var olan bir kaynaktan okuma yapilmaktadir. Tam bu noktada Soundpainting’in dogaglama ve yaraticilik iizerindeki
onemi ortaya ¢ikmaktadir. Coskuner’e (2016) gére Soundpainting esnasinda dgrenciler ¢algilarini tanima, korkularini yenme ve
miizikal fikirlerini gelistirme konusunda 6zgiirce hareket etme firsati bulurlar. Dogaglama, yeni bir sey yaratma, beraberinde
cocuklardan yetigkinlere tiim bireylerde genellikle utangaclik ve cesaretsizlik ile gelir. Coskuner, 6grencilerin Soundpainting
caligmalarinin ilk zamanlarinda ¢irkin veya bozuk ses ¢ikarmaktan uzak durduklarini, bu sesleri hatali bulduklarini belirtmistir.
(Coskuner,2019: 162). Oysaki Soundpainting felsefesinde hata kavrami bulunmamaktadir.

Sekil 4. Soundpainting Kompozisyon
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Temelinde yaraticiik ve dogaglama yatan bu uygulama ile yaratici zeka gelisimi desteklenir. Baslangigta performans
sergilemede ¢ekingen davranan miizisyenler, Soundpainting felsefesinde hata olmamasi sebebi ile performanslarda daha
cesaretli, kaygisiz ve iiretken olarak kendi kisisel gelisimlerine de katki saglayabilirler. Ogrenciler Soundpainting yaparken farkli
teknikleri deneyerek yeni ses ve tinilar kesfetmeye baglamiglardir. Bu durum, yaraticihigin Soundpainting tizerindeki olumlu
etkisi olarak gdsterilebilir. Soundpainting’in yaratici bireyler yetistirmekte dnemli bir yeri oldugu, insanlar1 kisitlamadan 6zgiirce
hareket etmelerini sagladigi ve 6grencilerin Soundpainting yapmaya basladiklarinda dnce ¢ekingen davrandiklari, daha sonra ise
rahatca dogaclama yapmaya bagladiklar1 belirtilmektedir (Coskuner, 2013).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin amaci, Tiirkiye’de heniiz ¢ok yaygin bir uygulama olmayan Soundpainting ve miizik egitiminde kullanilan dort
temel yontem olan Suzuki, Orff Schulwerk, Kodaly ve Dalcroze yontemleri lizerinde yapilan ¢alismalarin analiz edilmesi ¢esitli
Olgiitlere gore smiflandirilmasidir. Aragtirma, uygulamalarin miiziksel yaraticilik ve dogaglama iizerindeki etkilerini ortaya
koymak agisindan da dnem tagimaktadir. Arastirma sonucundaki bulgular 1g181inda Tiirkiye’de yapilan lisansiistii ¢alismalarin,
aragtirmalarla ilgili mevcut durumu vurgulamasi ve bu mevcut durumun ortaya konmasi bakimindan 6nemli oldugu séylenebilir.
Ozellikle Soundpainting uygulamasinin temeli yaraticilik ve dogaglamaya yer aldig1 igin uygulamanin alana yeni yaratimlar
katacagi ve bu anlamda da yine 6nem tasidigi diisiiniilmektedir.

Bu arastirma 1990-2023 yillar1 arasinda Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanlig: Ulusal Tez Merkezi Arsivinden elde edilen verilerle
gerceklestirilmigtir. Arama kismina “Soundpainting, Dalcroze, Kodaly, Suzuki ve Orft” kelimeleri yazilarak ulagilan tezler
analiz edilmistir. Toplam 143 tez yaymn tiirii, yayimlanma tarihi, konusu, konu alani ve yapildig1 {iniversite bakimindan
incelenmis ve su sorulara yanit aranmustir: Yapilan ¢aligmalarin; Yayim tiiriine, Yillara, Universitelere, Konulara gore ve konu
alanlarina gore dagilimi ne durumdadir?

Yontem

Bu boliimde, arastirmanin modeli, verilerin toplanmast ve verilerin ¢6ziimlenmesinde kullanilan yontemler iizerinde
durulmustur.

Arastirmanin Modeli

Aragtirma betimsel tarama modelinde desenlenmis ve betimsel igerik analizi kullanilmistir (Neuendorf, 2002, Karasar, 2016).
Icerik analizi ¢aligmalarinin genel amaci, incelenen konu hakkinda birbirinden bagimsiz olarak yapilan, yaymlanmis ya da
yayimlanmamis, biitiin nitel ve nicel ¢alismalarin incelenip diizenlenerek konu ile ilgili genel egilimin belirlenmesidir. Boylece,
ilgili konuda ¢alisma yapacak olan arastirmacilara genel egilimin ne oldugu gosterilmektedir (Cohen, Manion ve Morrison, 2007,
Miles ve Huberman, 1994). Bu analiz yonteminin kullanildigi ¢alismalarda, konuyla ilgili mevcut durum sunulur ve ortaya ¢ikan
sonucun gelecekteki caligmalara 151k tutmast yon gostermesi beklenir (Calik & Sozbilir, 2014, Lune ve Berg, 2017; Yildirim ve
Simsek, 2018).

Verilerin Toplanmasi

Bu ¢aligmada arastirma verileri Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanlig1 Ulusal Tez Merkezi Arsivinden elde edilmistir. Arastirma
kapsaminda konuyla ilgili caligmalarin tamami yani ilk ve son g¢alismanin yapildigi yillar (1990-2023) arasindaki tezler
incelenmistir. Y6k tez merkezinin web sayfasinda ana sayfada yer alan arama kismina “Sondpainting, Dalcroze, Kodaly, Suzuki,
Orff” kelimeleri yazilarak arama yapilmistir. Cikan sonuglar listelendiginde bazi ¢aligmalara birden fazla rastlandigi goriilmiis
ve bu ¢alismalar tespit edilerek ¢ikarilmistir. Bu islem sonrasinda geriye kalan 143 tez aragtirmaya dahil edilmistir. .

Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda yaraticilik ve dogaglama temelinde yapilan arastirmalari incelemek amactyla arastirmaci tarafindan bir
inceleme formu kullanilmistir. Bu form, arastirmanin amaci dogrultusunda hazirlanmig ve arastirmanin tiirii, yayimlanma tarihi,
konusu, yapildigt anabilim dali ve hangi tiniversitede yapildigi gibi basliklardan olugsmustur. Hazirlanan forma veri girisleri
¢alismanin birinci yazari tarafindan girilmis, ikinci yazari tarafindan ise kontrol edilmistir. Bu sekilde uyusmazliklar tartigilarak
goris birligine varilmis ve calisma formda yer alan bagliklara gore incelenerek analiz edilmistir (Gorgiin ve Melekoglu, 2019,
89). Spss paket programi kullanilarak elde edilen veriler ylizde-frekans cinsinden tablolar halinde sunularak yorumlanmustir.

Bulgular
Aragtirmanin amacina yonelik elde edilen bulgular analiz edilerek asagida tablolar halinde sunularak yorumlanmistir.

Arastirmalarim Yayim Tiirii

Tablo 1°de lisansiistii egitim konusunda yapilan arastirmalarin yayim tiiriine gére dagilimu ile ilgili bulgular verilmistir.
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Tablo 1. Lisansiistii Egitim Konusunda Yapilan Aragtirmalarin Yayim Tiiriine G6ére Dagilimi

Yaymm Tiirii Frekans (f) Yiizde (%)
Yiiksek Lisans 118 82,51
Doktora 22 15,38
Sanatta Yeterlik 3 2,09
Toplam 143 100

Tablo 1’e bakildiginda yapilan arastirmalarin ¢ogunlugunu yiiksek lisans tezlerinin olusturmaktadir. ( =118, % 82,51) Yiiksek
lisans tezlerini takip eden doktora tezlerinde ise belli bir azalma oldugu gériilmektedir. (=22, % 15,38) Sanatta yeterlik tezlerinin
ise toplamda 3 (f=3, % 2,09) oldugu goriildiigiinden lisansiistii alanda en ¢ok yiiksek lisans tezi tlirlinde aragtirmalar yapildig:
sOylenebilir.

Arastirmalarin Yayim Tarihleri

Tablo 2. Lisansiistii Egitim Konusunda Yapilan Aragtirmalarin Yayim Tarihlerine G6ére Dagilimi

Yil Yiiksek Lisans Doktora Sanatta Yeterlik Toplam

f % f % f % f %

1990 1 0,84 1 0,69
1992 1 0,84 1 0,69
1994 1 0,84 1 0,69
1995 1 0,84 1 0,69
1997 1 0,84 1 0,69
1998 1 0,84 1 0,69
2000 2 1,69 1 33,33 3 2,09
2001 1 0,84 1 0,69
2003 4 3,38 2 66,66 6 4,19
2004 1 0,84 1 0,69
2005 2 1,69 1 4,54 3 2,09
2006 2 1,69 1 4,54 3 2,09
2007 2 1,69 3 13,6 5 3,49
2008 6 5,08 6 4,19
2009 4 3,38 2 9,09 6 4,19
2010 7 5,93 1 4,54 8 5,59
2011 8 6,77 1 4,54 9 6,29
2012 4 3,50 2 9,09 6 4,19
2013 1 0,84 1 0,69
2014 4 3,38 2 9,09 6 4,19
2015 1 0,84 1 4,54 2 1,39
2016 3 2,54 3 2,09
2017 6 5,08 1 4,54 7 4,89
2018 12 10,16 1 4,54 13 9,09
2019 16 13,55 3 13,06 19 13,28
2020 7 5,93 1 4,54 7 4,89
2021 9 7,62 1 4,54 10 6,99
2022 9 7,62 1 4,54 10 6,99
2023 1 0,84 1 0,69
Toplam 118 100 22 100 3 100 143 100

Tablo 2’ye gore; yapilan arastirmalar y1l gegtikge belli bir oranda artig gostermistir. Lisansiistii alanda yapilan en son aragtirmanin
ise 2023 yilina ait olan bir yiiksek lisans tezi oldugu gériilmektedir. Ozellikle 2019 yilinda ¢alismalarin yogunluk kazandigi
(f=19, %13,28) bununla birlikte aragtirma tiirii olarak en fazla yiiksek lisans tezi ¢alisildig1 en az ise sanatta yeterlik tiiriinde
calisildigr goriilmektedir.
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Arastirma Konular

Tablo 3. Lisansiistii Egitim Konusunda Yapilan Arastirmalarin Konularina Gére Dagilimi

Arastirma Konulari Frekans (f) Yiizde (%)
Soundpainting Uygulamalari 2 1,39
Miizik Egitiminde Dalcroze Yontemi 21 14,68
Miizik Egitiminde Kodaly Yontemi 25 17,48
Miizik Egitiminde Orff Schulwerk Y 6ntemi 69 48,25
Miizik Egitiminde Suzuki Yontemi 26 18,18
Toplam 143 100

Tablo 3 incelendiginde arastirma konularmin igerisinde yogunlugun en ¢ok Orff Schulwerk yénteminde oldugu, (=69, % 48,25)
bu yontemi sirastyla Suzuki, (=26, % 18,18) Kodaly, (f=25, % 17,48) Dalcroze (=21, % 14,68) ve Soundpainting (f=2, % 1,39)
uygulamalarinin takip edildigi goriilmektedir. Soundpainting uygulamalari ile ilgili arastirmalarin olduk¢a az olmasinin
sebebinin Soundpainting’in Tiirkiye’de yaygin ve bilinen bir uygulama olmamasi kaynakli oldugu soylenebilir.

Arastirmanin Konu Alanlar:

Tablo 4. Lisansiistii Egitim Konusunda Yapilan Arastirmalarin Konu Alanlarina Gére Dagilimi

Konu Alanlar: Frekans (f) Yiizde (%)
Miizik Egitimi 97 67,83
Egitim Programlar1 ve Ogretim 1 0,69
Miizikoloji 8 5,59
Miizik ve Sahne Sanatlar1 7 4,89
Okul Oncesi Egitimi 5 3,49
Sanat YOnetimi 1 0,69
Tiirk Mizigi Egitimi 16 11,18
Miizik Bilimleri 2 1,39
Tiyatro Elestirmenligi ve Dramaturji 1 0,69
Sanat ve Tasarim 1 0,69
Zihinsel Engelliler Egitimi 1 0,69
Cocuk Gelisimi 3 2,09
Toplam 143 100

Tablo 4 incelendiginde aragtirma konularinin konu alanlarina gére dagilimi igerisinde iizerinde ¢alisilan konu alaninin en fazla
Miizik Egitimi alani oldugu gériilmektedir. (=97, % 67,83) Bu durum ile Tiirkiye’de Miizik Egitimi alaninin diger konu
alanlarina gore oldukga yaygin ve en ¢ok tercih edilen alan oldugu sdylenebilir.

Aragtirmanin Yapildig1 Universiteler

Tablo 5. Arasgtirmalarin yapildigi iiniversitelerin dagilimlar ile ilgili bulgular yer almaktadir.

Universite Ad1 Frekans (1) Yiizde (%)
Gazi Universitesi 28 19,58
Marmara Universitesi 17 11,88
Halig Universitesi 6 4,19
Uludag Universitesi 4 2,79
Ankara Universitesi 2 1,39
Inonii Universitesi 3 2,09
Abant Izzet Baysal Universitesi 3 2,09
Hacettepe Universitesi 6 4,19
Istanbul Teknik Universitesi 4 2,79
Istanbul Kiiltiir Universitesi 1 0,69
Dokuz Eyliil Universitesi 11 7,69
Van Yiiziincii Yil Universitesi 2 1,39
On Dokuz May1s Universitesi 4 2,79
Selguk Universitesi 3 2,09
Istanbul Universitesi 3 2,09
Karadeniz Teknik Universitesi 9 6,29
Pamukkale Universitesi 2 1,39
Mimar Sinan GSU 8 5,59
Mersin Universitesi 2 1,39
Trabzon Universitesi 2 1,39
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Trakya Universitesi 1 0,69
Istanbul Okan Universitesi 1 0,69
Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi 1 0,69
Necmettin Erbakan Universitesi 4 2,79
Kocaeli Universitesi 1 0,69
Mehmet Akif Ersoy Universitesi 3 2,09
Adiyaman Universitesi 2 1,39
Uskiidar Universitesi 1 0,69
Afyon Kocatepe Universitesi 3 2,09
Erciyes Universitesi 1 0,69
Akdeniz Universitesi 2 1,39
Yasar Universitesi 1 0,69
Cumbhuriyet Universitesi 2 1,39

Toplam 143 100

Tablo 5 incelendiginde arastirmalarm bilyiik ¢ogunlugunun Gazi Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dali’'nda yapilmis
oldugu gériilmektedir. (=28, % 19,58) Gazi Universitesini %11,88 ile Marmara Universitesi’nin takip ettigi tabloda gériilen bir
diger bulgudur. Tablo 5 incelendiginde aragtirma konusunun Tiirkiye’de yaygin bir arastirma oldugu ve Tiirkiye’de pek ¢ok
iiniversitede arastirilip, tizerinde ¢alisilan bir konu oldugu sdylenebilir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Bu aragtirmada; yaraticilik ve dogaclama temeline dayanan Kodaly, Dalcroze, Suzuki, Orff yontemleri ve Soundpainting
uygulamasimi konu alan tezler incelenmis ve analiz edilmistir. Elde edilen veriler, yayim tiir, yayim tarihi ve konusu
kategorilerinde degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda; Yoktez veri tabaninda arsinlenen 143 teze ulasilmis, ilk ¢aligmanin
1990 yapildigi ¢alisma yogunlugunun ise 2019 yilinda oldugu goriilmiistiir. Yapilan bazi ¢aligmalarda 2019 yili lisansiisti
caligma oranlarinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir (Aktan ve Egdemir, 2022; 190). Calismalarin bilyiikk cogunlugunun
%48,25 oraninda Orff Yontemi hakkinda yazildigi goriiliirken, en az galigmanin % 1,39 oraniyla Soundpainting uygulamasina
ait oldugu goriilmiistiir. Yayim tiiriine bakildiginda ¢aligmalarin % 82,51’inin Yiiksek Lisans tezlerinden, % 15, 38’inin Doktora
tezinden ve % 2, 09°unun ise Sanatta Yeterlilik ¢aliymalarindan olustugu goriilmiistiir. Bu sonuglarla birlikte ilgili konuda yapilan
literatiir taramasinda asagidaki genel sonuglara ulagilmistir: Kodaly, Dalcroze, Suzuki ve Orff Yontemleri yaraticiligi ve
dogaglamay1 gelistiren, ¢ocugun kendini miizik yoluyla ifade etmesine imkan tantyan 6zel miizik 6gretim yontemleri olarak
kargimiza ¢ikmaktadir (Tekin Giirgen, 2007; Kandemir, 2009; Sever ve Sonsel, 2020). Soundpainting ve miizik egitiminde
kullanilan dért temel yontem olan Suzuki, Dalcroze, Orff Schulwerk ve Kodaly yontemi ile ilgili literatiir incelenmistir. Ozellikle
Soundpainting uygulamasinin Tiirkiye’de heniiz ¢ok yaygin bir uygulama olmadigi goriilmistir. Yapilan arastirmalar
Soundpainting uygulamasinin insanlarin 6zgiiven, performans ve yaraticiligi lzerinde etkili oldugunu gostermistir.
Soundpainting’in yalnizca miizik egitimi degil sanatin diger dallar ile de iliskili bir boyutunun ele alindig1 goriilmekte ve bu
aragtirmalarin Soundpainting’in farkli yonlerden incelenmesine imkan saglamasi yoniinden degerli oldugu goriilmektedir.
Soundpainting evrensel ve sanatsal bir kompozisyon isaret dilidir. Sanatin pek ¢ok dalinda uygulamalari bulunmaktadir.
Aragtirmalar sonucunda, uygulamada karsilikli etkilesimin son derece onemli olmasi sayesinde grup iyelerinin dikkat ve
motivasyonlarinin artmis oldugu goriilmiistiir. Rastlamsal bir miizik olan Soundpainting’in icracilarin kulak gelisimine ve
yaraticilik diizeylerine katki sagladig1 incelenen arastirmalarda goriilen bir baska sonuctur. Incelenen arastirmalar sonucunda,
Soundpainting uygulamasi ile ilk kez karsilasan bireylerin baslangicta dogaglama yapmakta zorlandiklari, yeni bir iiriin
yaratmada yetersiz kaldiklar1 ve uygulamada ¢ekindikleri goriilmiistiir. Fakat Soundpainting uygulamalarinin ardindan belli bir
zaman igerisinde icracilarin miizik performans kaygilar ile basa g¢ikabildikleri, icrada yanlis yapma korkularini yenerek
dogaglama becerilerinin gelisme gosterdigi ve miiziksel yaraticiliklarinda dzgiirlesme sagladiklart goriilmiistiir (Coskuner, 2016:
386). Soundpainting tiim Ogretim kademelerine uygun bir uygulamadir. Aragtirmalara gore, 6zellikle Soundpainting yapan
¢ocuklarin yaratic1 zeka gelisimlerinde olumlu yone artis gdzlemlenmistir. Uygulamada karsilikl etkilesimin son derece 6nemli
olmasi sayesinde grup iiyelerinin dikkat ve motivasyonlarinin artmis oldugu goriilmiistiir. Soundpainting’in aleatorik miizik
olmasindan kaynakli uygulamada hata diye bir kavram olmadig1 sdylenebilir. Bu durum icracilarin daha rahat, korkmadan
performans sergilemelerini saglamaktadir. Bu aleatorik veya rastlamsal miizigin icracilarin kulak gelisimine katki sagladigi
arastirmalarda goriilen bir diger sonugtur. Soundpainting, temelinde dogaglama ve yaraticilik barindiran bir uygulamadir.
Bireyler Soundpainting yaparak bu iki temel alanda kendilerini gelistirebilirler. Tiirkiye’de yaygin olmayan bu uygulamanin
tanitimi saglanip ve uygulama yayginlastirilip, yabanci literatiir kaynaklari Tiirkgeye gevrilip konu ile ilgili gerekli aragtirmalarin
yapilmas1 kolaylastirilabilir. Aleatorik bir miizik olan Soundpainting, kulak gelisimine katki saglar. Ogrencilere Soundpainting
yaptirildiginda koro/orkestra gibi topluluklarda entonasyon sorunlari azaltilabilir. Yaraticiligi gelistiren miizik Ogretim
yontemlerinin kullanim1 artirilabilir. Sonug itibariyle; Soundpainting ile ilgili akademik ¢aligmalarin artirilmasi, Tiirkiye’de
Soundpainting uygulamasinin yayginlastirilmasi i¢in kitaplar iiretilmesi, Soundpainting ile ilgili atdlye ¢alismalar1 diizenlenmesi
uygulamanin 6zendirilip yayginlastirilmasi nerilmektedir.
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