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BURYAT INANISLARINDA BiR KUTSAL YER:
OLKHON ADASI

Mehmet Mustafa ERKAL*

Oz

Mogollarin bir kabilesi olan ve Altay cografyasinda yasayan Buryatlar,
tarih boyunca cesitli dinlerle karsilagsmus bir topluluktur.Baykal Golii, Irkutsk
Ozerk Bolgesi sinirlari icinde olmasina ragmen Buryat toplulugu igin oldukga
onemli bir yere sahiptir. Geleneksel inaniglarina bagl olan Buryat toplulugu
icin Baykal Golii’nde bulunan Olkhon Adasi, atalarindan kalan bir miras ve
kutsal yer olarak goriiliir. Inanisa gore Olkhon Adasi, biinyesinde barindirdigi
6zel alanlar ile metafizik dlemle baglanti saglamak icin kullanilan ve Buryat
toplulugu icin samanik enerjinin en 6nemli kiiresel kutuplarindan biri ola-
rak kabul edilir. Cesitli mitik 6ge ve efsaneleri biinyesinde barindiran Olk-
hon Adas1 Altay topluluklarina ev sahipligi yapmistir. Olkhon Adas: ile ilgili
inaniglar, tarih boyunca birlikte yasamis olan Mogol ve Tiirk topluluklarinin
ortak dgelerini goz oniine sermek ve birbirleriyle etkilesimini ortaya koyabil-
mek acisindan degerli goriilmektedir. Bu makalede Olkhon Adasi’nin kutsal
ile iligkisi ve diinya kiiltiire] miras1 agisindan 6nemi deskriptif ve karsilagtir-
mal1 yontemle degerlendirilmektedir. Dis diinya ile etkilesimi ve baglantisinin
oldukga kisitli olmasi, Tiirk ve Mogol topluluklarinin geleneksel inaniglarinin
korunmasi ve devam ettirmis olmasi baglaminda degerlendirildiginde Olkhon
Adasi, sozii edilen topluluklarin inanclarinin temeline inme noktasinda paha
bicilmez veriler saglayacaktir.
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A Sacred Place in Buryat Beliefs: Olkhon Island
Abstract

Buryats are a community that is a tribe of Mongols and lives in
the Altay geography, has encountered various religions throughout history.
Although Lake Baikal is located within the borders of the Irkutsk Autonomous
Region, it has a very important place for the Buryat community. For the Buryat
community, which adheres to their traditional beliefs, Olkhon Island, located
in Lake Baikal, is seen as a legacy and sacred place left by their ancestors.
According to the belief, Olkhon Island is considered one of the most important
global poles of shamanic energy for the Buryat community, thought to provide
a connection with the metaphysical realm through the special areas it contains.
Olkhon Island, including various mythological elements and legends, has been
home to Altay communities. Some of beliefs about Olkhon Island are considered
valuable in terms of showing the common elements of the Mongolian and
Turkish communities that have lived together throughout history and being
able to reveal their interaction with each other. In this article, the relationship
of Olkhon Island with the sacred and its importance in terms of world cultural
heritage is evaluated by using descriptive and comparative methods. Olkhon
Island will provide valuable data on the basis of the beliefs of the mentioned
communities when evaluated in the context of their interaction and connection
with the outside world being quite limited, the preservation and maintenance
of the traditional beliefs of the Turkish and Mongolian communities.

Keywords: Shamanism, Altay, Yakut, Buryat, Olkhon Island.

Summary

Buryats are a tribe of Mongols living in the Altay geography and have
encountered more than one different religion throughout history, but they are
a community that has existed on the historical scene for many years. Although
itis a federal Buryatia region within Russia, Lake Baikal is located within the
borders of the Irkutsk Autonomous Region. Although Olkhon Island is not
located in its territory, it has a very important place for the Buryat community.
For the Buryat community, which adheres to their traditional beliefs, Olkhon
Island, located in Lake Baikal, is seen as a legacy and sacred place left by their
ancestors. According to the belief, Olkhon Island is considered one of the most
important global poles of shamanic energy for the Buryat community, thought
to provide a connection with the metaphysical realm through the special areas
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it contains. Olkhon Island, which contains various mythical elements and
legends, has been home to different Altay communities.

Some of the beliefs about Olkhon Island are considered valuable in terms
of showing the common elements of the Mongolian and Turkish communities
lived together throughout history and being able to reveal their interaction
with each other. In this article, the relationship of Olkhon Island with the
sacred and its importance in terms of world cultural heritage is evaluated by
using descriptive and comparative methods. When evaluated in the context of
the fact that the traditional beliefs of the Turkish and Mongolian communities
have been preserved and maintained due to reasons such as their interaction
and connection with the outside world is quite limited, transportation place to
place in this region is difficult and not open to invasion, Olkhon Island will
provide invaluable data at the point of touching the foundation of the beliefs
of these communities.

It is seen that people who want to experience religion based on the
examples of existing or lost religions on the Earth are connected to the place
where they believe that a number of extraordinary events have taken place.
A phenomenon that should be considered a sacred space shows its existence
in religions. A place that was sacred during the reign of the relevant faith
sometimes continues to maintain this sanctity even if the faith changes. Space
and time are like two sides of a coin. Just as there will be no space without
time, it is impossible to talk about time without space. It becomes possible for
people who can make their perceptions with the five senses to perceive the
sacred only by explaining the sacred itself in the dimension of space. In folk
beliefs, there are many phenomena such as mountains, hills, forests, lakes,
streams in which the holy one manifests. In this context, the field of History
of Religions offers a large number of examples of places where people try
to communicate with God. Just as every society has its own sacred place,
Buryats also have their own sacred places.

Olkhon Island, which is home to many legends, has hosted people of
Altay origin throughout history. In this regard, it is clear that it has a unique
cultural texture and opens the door to an original belief. This status of the
island is worthy of protection in terms of world historical and cultural heritage.
Because it is an important research point reflecting the common history and
culture of the Turkish and Mongolian people living in the region. The relatively
little connection with the outside world can be considered as reason of the
preservation of traditions. In the studies of Turkish and Mongolian traditional
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beliefs, it is estimated that it will be important to take this region into account.
If the trips to the region for the purpose of tourism and income generation are
not limited, it is expected that the damage caused to the history and natural
structures of the region will increase. Although it is obvious that visits to
the region for tourist purposes cannot be prevented, strict rules are set for
these activities, and the implementation of these rules is very important and
provides the necessary conditions for protection. However, the transformation
of the beliefs referred to as Shamanism into showmanship will turn the belief
into a theatrical stage by disconnecting it from its real context. Just as a holy
place is no different from another holy place, it should be taken into account
that empathy will be required in any action to be performed on the holy one.
Ultimately, the situation of the region should be carefully considered and its
importance in terms of the world cultural heritage should be reconsidered.

Giris
Buryatlar, Altay cografyasinda yasayan bir Mogol kabilesidir. Budizm,
Lamaizm, Hiristiyanlik ve Samanizm gibi din ve inanclar Buryat bolgesinde
varligini siirdiirmektedir. Bu calismada Buryatlar tarafindan kutsal kabul edi-
len ve Baykal Golii’nde bir ada olan Olkhon Adasi ele alinacaktir.

Buryatya Cumbhuriyeti (Buryatca: bBypsg Pecny6muka, Rusga:
Pecny ‘6mika Byps Tus) Rusya Federasyonu’nda bulunan 22 6zerk bolgeden
biridir. Yiizolgtimii 351.334 km? olan Buryatya Cumbhuriyeti, biiytikliik acisin-
dan Rusya Federasyonu’nda bulunan 6zerk bolgeler arasinda ticlincii sirada-
dir ve Rus topraklarinin %2,05’ini kaplar.! Ocak 2022 verilerine gore niifusu
981.487°dir.? Bagkenti Ulan-Ude olan Buryatya, Baykal Golii’niin dogusunda
yer alir. Buryatya, kuzey ve batidan Irkutsk, giineyden Mogolistan, giineyba-
tidan Tuva, dogudan ise Zabaykalski Kray1 ile komsudur.’

Buryatya’y1 cografi yonden 6zel kilan yerlerin baginda Baykal Golii gelir.
Baykal Gdlii, diinyanin en eski ve en derin golii olarak bilinmektedir. Jeoloji
tarihinde olusumu yaklagik 25-30 milyon yil 6ncesine dayandirilan Baykal
Goli, 1642 metre derinlige sahiptir. UNESCO tarafindan 1996 yilinda diinya
mirasi listesine alinmigtir.* Diinyadaki temiz su rezervinin %?22-23’iinii biin-

' Emin Atasoy vd., “Buryat Cumhuriyeti’nin Cok Boyutlu Cografi Portresi”, Uluslararast

Hakemli Insan ve Sanat Aragtirmalart Dergisi 6/ (2021), 312.

2 “Demografiya”, Federal’naya slujba gosudarstvennoy statistiki (Erigsim 31 Ocak 2022).

3 Atasoy vd., “Buryat Cumhuriyeti’nin Cok Boyutlu Cografi Portresi”, 314-315.
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yesinde barindiran gél, en biiytik tatli su goliidiir. Genel biiyiikliik acisindan
ise diinyanin 7. biiyiik golidiir.> Bolge halki icin Baykal Golii kutsaldir. Bir
cesit gecim ve su kaynagi oldugu icin bélge halki Baykal Golii’nii Sibirya’nin
Kutsal Denizi olarak adlandirmaktadir.®

Olkhon Adasi, Baykal Golii’'nde bulunan ii¢ diizine ada arasinda en bii-
ylik olanidir. Diinyada bulunan g6l adalart icerisinde 3. biiyiikliikte olan Ol-
khon, Baykal Go6lu’niin bat1 yakasinda bulunur. Ruslar tarafindan Olkhon,
Buryatlar tarafindan Oykhon olarak adlandirilir. Olkhon adinin Buryat dilinde
odun/odunsu anlamina gelen “oyhon” kelimesinden veya kuru anlamina gelen
“olhan” kelimesinden tiiredigine dair iki farkli goriis bulunmaktadir.” Olkhon
Adas1, Buryatya’nin bati siirinda bulunmakla birlikte esasen Irkutsk’a bagh
bir adadir. 730 km?’lik alana sahip olan adanin niifusu yaklasik olarak 1700-
1800 kisidir. Ozellikle tailgan® adi verilen yillik seremoni ve kutlamalarda,
insan popiilasyonu gelen turistlerden dolay1 oldukc¢a yiiksek seviyelere cik-
maktadir.” Olkhon Adasi, Buryat halki tarafindan samanik enerjinin en 6nemli
kiiresel kutuplarindan biri olarak kabul edilmektedir.'

4 UNESCO World Heritage UNESCO World Heritage Centre, “Lake Baikal”, UNESCO
World Heritage Centre (Erigsim: 02 Subat 2022).

5 “Baykal Golii” (Erisim: 02 Subat 2022).
UNESCO World Heritage Centre, “Lake Baikal”.

“Olkhon Island, Lake Baikal, Siberia/Russia [Facts + Autumn Pictures] | Siberian Wonders!
- Blog about Siberia and the Far East, Russia!” (Erisim: 07 Subat 2022).

8 Justine Buck Quijada, “What If We Don’t Know Our Clan? The City as New Ritual Form
in Buriatiia”, Sibirica 7/1 (01 Ocak 2008), 1-22.

9 Eric Michael Stephen, “Shamanic Rituals and Religio-Cultural Revival: An Empirical
Analysis of Demographic and Cultural Differences among Attendees at Shamanic Ceremo-
nies in Buryatia, Russia”, Association for the Study of Nationalities (Columbia University,
2014), 7.

Kamila Borsekova vd., “From Local to Regional Competitive Advantage (The Case of
Nikita’s Homestead in Olkhon Island - Baikal)”, 54th Congress of the European Regional
Science Association: “Regional Development & Globalisation: Best Practices”, 26-29 Au-
gust 2014, St. Petersburg, Russia (Louvain-la-Neuve: European Regional Science Associa-
tion (ERSA), 2014), 15.

10
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Harita I: Olkhon Adasi https://waytorussia.net/Baikal/MapOlkhon.html
(Erisim: 08 Subat 2022)

1. Buryat inamislarina Genel Bir Bakis

Olkhon Adasi, Orta Asya’da yasayan savasci pek ¢ok kabile ve halka ev
sahipligi yapmustir. Ada bircok efsane ve masala konu olmugtur. Bunlarin bir
kismu tarihi olaylardan ilham alirken bir kismi1 da inaniglardan beslenmistir.
Efsanelere gore biitiin hanlarin bag1 olan Han Gutababai, yiice ruhlar tara-
findan cennetten buraya gonderilmistir. Gutababai’nin oglu Shubunkua hala
Olkhon Adasr’nda beyaz bir kartal olarak yagamini siirdiirmektedir. Adanin,
13. yiizyilda evrenin fatihi namu ile anilmig olan Cengiz Han’in gomuldigu
yer olduguna iligkin anlatilar da bulunmaktadir.!" Eski zamanlarda Olkhon
Adasi’nda yasayan bu ruhlarin anisina sik sik kanl kurban torenleri yapil-
mustir.'?

Olkhon’da baz1 kuslar ¢cok saygi goriir. Ordeklerin ve kazlarin diinyay1
suyun altindan kaldirarak yarattiklarina inanilir. Ozellikle kartallar impara-
torluk kuslar: olarak kabul edilir. Yerli halk tarafindan yasayan tanrisal varlik

11 «Olkhon Island”, Lake Baikal Homepage (19 Subat 2022).

12 «pps Horgoy i Kurikanskaya stena”, Finat Baykala Organizuem dlya Vas lugsiy otdih na

Baykale (Erisim 23 Subat 2022).
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olarak da kabul goren kartallar, insanlardan korkmamaktadir. Oyle ki kusun
yuvasina veya kendisine zarar vermek ¢ok biiytik glinah olarak kabul edil-
mektedir. Eski ¢caglarda bolgede bulunan “ak bagh kartal” popiilasyonu olduk-
ca yiiksek olmasina ragmen giiniimiizde 6zellikle Cin tarafindan kis aylarinda
kuslarin katledilmesi, ak bagli kartallarin neslini yok olma tehlikesiyle kars:
karsiya getirmistir. Buryatlarda kuzgun ve baykuslarin koruyucu ruh oldugu-
na inanilmaktadir. 19. yiizyila ait kayitlara gore baykus, kuslar kralinin geli-
ni seklinde adlandirilmigtir. Buryatlarin atalarinin kugu olduguna dair kéken
mitleri bulunmaktadir. Efsaneye gére avci Khoridai, ucan ti¢ kugunun birer
bakireye déniisiip golde yiizdiiklerini goriir. i¢lerinden birinin elbiselerini ¢a-
lar. Diger kizlar elbiselerini giyinip tekrar kuguya dontisiir ve ucup giderler.
Ancak elbisesi ¢alinan kiz, kuguya dontisemedigi icin orada kiz olarak kalir.
Avci Khoridai ile evlenir ve bu evlilikten 11 Buryat kabilesi tiirer. Buryatlar,
kugular1 atalar1 olarak goriip saygi gosterdikleri icin 6zellikle go¢ eden ku-
gularin ardindan stit dokerek onlara mutlu yolculuklar dilerler.”® Geleneksel
Tiirk Dini g6z 6niinde bulunduruldugunda pek ¢ok ruhun tasviri zoomorf de-
nilen hayvan suretiyle ele alinir. Oguz Han’1n alt1 oglunun her birini ve onla-
rin neslini bir kus temsil eder. Tiirk milletinin bozkurda yiikledigi anlam ve
Tiirk devletlerinin hakanlarinin kendilerini bozkurttan tiireyen Asina ve Agsite
soylarina baglama istegi, zoomorfik inanci anlamak ag¢isindan verilebilecek
ornekler arasindadir.'

Buryat inang sistemi her ne kadar Samanizm olarak anilsa da bu, toptanci
bir yaklagim olarak goze ¢arpmaktadir. Buryatlar kendi inanglarini Tengeri'
olarak adlandirmaktadirlar. Tengeri kozmolojisinde, Olkhon Adasi ve 6zellik-
le bat1 kiyisindaki Shamanskaya Scala (Saman Kayasi veya kisaca Samanka)
ad1 verilen biiyiik kaya olusumu bir axis-mundi'® olarak goriiliir ve Baykal’in

13 rGup «Pribaykal’skiy natsional’n1y park», “Putevoditel” po ostrovu Ol’hon” (Po initsiative
filiala «Pivovariya Heyneken Baykal» OOO «Obyedinenniye Pivovarni Heyneken») (Eri-
sim 21 Subat 2022), 14-15.

14 Durmus Arik, “Geleneksel Tiirk Dini”, Dinler Tarihi El Kitabi, ed. Baki Adam (Ankara:
Grafiker Yayinlari, 2015), 491-492.

Buryatlar tanri i¢in Tengeri veya Tengri ismini kullanir. Buryat dilinde cennet anlamina
gelir. Yiice ruhlar i¢in de bu sozctigiin kullanildigr goriilmektedir. (Bkz. Hamayon, Ro-
berte, “Shamanism in Siberia: From Partnership in Supernature to Counter-power in 119
Society.”, Shamanism, History & The State, ed. Nicolas Thomas - Caroline Humprey (Ann
Arbor, 1999), 85.) Buryatlara gore 99 Tengeri vardir ve 100. Tengeri Yiice Gok ad1 verilen
esas tanridir. (Bkz. Aleksandra Wierucka, “Modern Forms of Buryat Shaman Activity on
the Olkhon Island”, Anthropological Notebooks (2013), 112-113.)

Evreni olusturan ti¢ diinyay1 birbirine baglayan bir girdap seklinde agiklanmaktadir. Ev-
ren Agaci veya Kozmik Aga¢’in da ayni iglevi gordiigii soylenmektedir. Ruhlarla iletisime

15
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Yiice Ruhu’nun dinlenme yeri olarak kabul edilir.'” Saman Kayasi’nda yasa-
yan yiice ruha Buryatlar Burkhan adin1 vermektedir.'®

Bir Buryat kabilesi olan Ekhirit-Bulagatlar, samana boo adini verir. Bir
kisinin boo olabilmesi icin udkha adi verilen “saman 6zii”ne sahip olmasi
gerektigi inanc1 bulunur. Genetik miras yoluyla aktarilabilen bu 6z icin kisi-
nin atalart arasinda bir samanin bulunmasi gerekir. Nihayetinde kisinin saman
oldugunu ispat etmesi ve halk tarafindan bunun benimsenmesi sarttir. Her ne
kadar saman olmak i¢in cinsiyet sarti bulunmasa da erkek samanlarin udag-
han adi verilen kadin samanlardan sayisal anlamda ¢ok daha fazla olduklar:
bilinmektedir." Biyolojik yasami etkileyen herhangi bir kotii davranig veya
bir kural ihlali, av hayvanlarinin azalmasi, hava durumunun kétiilesmesi, has-
taliklarin artmasi ve 6liim gibi yaptirimlart zorunlu kilar. Ruh, bedensel yasa-
min vazgec¢ilmez bir pargasi oldugundan dolay1 evrende bulunan her seyin bir
ruhu oldugu diistiniiltir. Evrende bulunan ruhlarla insanlar arasindaki arabulu-
culuk vazifesi samanlar tarafindan yapilmaktadir.?

Buryat inaniglarina gore her insanin ti¢ ruhu bulunur. Bunlardan ilki is-
kelet sisteminde bulunur. ikincisi diinyay1 bir bal aris1 veya yaban aris1 gibi
gezen ruhtur ki bu ruhun yaptig1 gezinti veya seyahatler, riiyalarin sebebi ola-
rak goriiliir. Ugtincii ruh ise 6liimden sonra bir bagka canliya déniisiir. Ik ruh
kaybolur, ikinci ruh ise diger ruhlar tarafindan yenir. ikinci ruh, kotii ruhlarin
veya hayaletlerin etkisine en fazla maruz kalabilendir. Bu yiizden kolaylikla
korkutulabilir. Ruhlardan biri iblisler tarafindan kaybedilir veya ele geciri-
lirse kisi hastalanir ve artik bir samanin miidahale etme zamani gelir. Saman

gecis esnasinda samanin 7, 9 veya 12 c¢entikli kayin agacinin etrafinda davulla dolandig
goriilmektedir. Bahse konu ¢entikler felekleri temsil eder. Buryat samanlari tarafindan kul-
lanilan ve gogiin kapisini a¢tiina inanilan kayin agacina “udesi-burkhan” (gogiin bekei-
si) adi verilir. (Bkz.Mircea Eliade, Samanizm: Ilkel Esrime Teknikleri, cev. Ismet Birkan
(Ankara: Imge Kitabevi, 2014), 62;199;226;304;536.) Axis Mundi yerylizlinlin gébeginde
bulunup diinyanin merkezi olarak kabul edilen nokta seklinde de agiklanmaktadir. (Bkz.
Ramazan Adibelli, Mircea Eliade ve Din: Mircea Eliade’in Din Bilimi Calismalarinin Me-
todolojik Acidan Degerlendirilmesi (Yayrmlanmamus: Erciyes Universitesi, Doktora Tezi,
2009), 178-179.)

Stephen, “Shamanic Rituals and Religio-Cultural Revival: An Empirical Analysis of De-
mographic and Cultural Differences among Attendees at Shamanic Ceremonies in Burya-
tia, Russia”, 7.

17

18 Justine B. Quijada vd., “Finding ‘Their Own’: Revitalizing Buryat Culture Through Sha-

manic Practices in Ulan-Ude”, Problems of Post-Communism 62/5 (03 Eyliil 2015), 269.

Roberte Hamayon, “Buriat Religion.”, Encyclopedia of Religion, ed. Lindsay Jones vd.
(Detroit: Macmillan Reference USA, 2005) (BL31 .E46 2005), 1326.

Roberte Hamayon, “Buriat Religion.”, 1325.

19

20
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geleneksel metotlar1 kullanarak ruhlar alemine seyahat eder. Hasta kisinin ru-
hunu bulur ve sahibine geri getirir.?! Samanlar yalnizca sagaltici bir vazife ile
miikellef degillerdir. Onlarin bir baska vazifeleri ise halki kétii ruhlara kars:
korumaktir. Pratiklerinde kiyafet onemli bir fakt6rdiir. Bununla beraber davul,
ayinlerin vazgec¢ilmez unsurudur. Ruhlarla ¢esitli hususlarda irtibata gecilme-
si gerektiginde ayin ve torenler icra edilir.??

2. Buryat inamslarmda Olkhon Adasi

Dinler Tarihindeki 6rneklerinden hareketle dini tecriibe etmek isteyen
insanlarin, bir takim olaganiistii olaylarin gerceklestigine inandigi mekana
baglandiklar1 goriiliir. Zaman ve mekan bir madalyonun iki yiizii gibidir. Za-
man olmadan mekén olmayacag1 gibi mekan olmadan zamandan s6z etmek
de miimkiin degildir. Algilamalarini beg duyu organi ile yapabilen insanlarin
kutsali algilamasi, ancak kutsalin kendisini mekan boyutu i¢inde aciklama-
styla miimkiin hale gelir. Halk inaniglarinda kutsalin tezahiir ettigi dag, tepe,
orman, gol, akarsu gibi pek cok fenomen bulunur. Bu baglamda Dinler Tarihi
ise insanlarin tanri ile iletisim kurmaya ¢alistigi mekanlara ait ¢ok sayida or-
nek sunmaktadir.”* Her toplumun kendisine has kutsal mekani bulundugu gibi
Buryatlarin da kendine 6zgii kutsal yerleri bulunmaktadir.

Bir Tengeri samani, 2002 yilinda Samanka yakinlarinda ekstaz haline ge-
¢is yaptiginda Baykal’in Yiice Ruhu’nun kendisine goriildiiglinii belirtmek-
tedir. Yiice Ruh tarafindan cevresel bozulma, artan turist hacmi ve 6zellikle
Samanka tizerinde giineglenen turistlere oikony noyod* adi verilen tanrisal
varliklarin ¢ok kizdigr sdylenir. Bir felakete ugramamak icin 17 yil boyunca
Olkhon’da bu tanrisal varliklar adina failgan diizenlendigi takdirde bunlarin
ofkesinin yatigsacagi belirtilir. 2012 yilinda yapilan onuncu tailgan, ulusla-
rarasi samanik konferans seklinde anilmaktadir. Burada festivalin yani sira
tengeri samanlart ile beraber bolgede bulunan Buryatlarin yani sira diger
halklarin samanlar1 da katilmigtir. Farkli samanlar birbirlerinin teknikleriyle

21 Wierucka, “Modern Forms of Buryat Shaman Activity on the Olkhon Island”, 104-105.
22

23

Wierucka, “Modern Forms of Buryat Shaman Activity on the Olkhon Island”, 105.

Durmus Arik, “Kutsal Mekan ve Ziyaret Fenomeni”, Halk inanislari el kitabt, ed. Durmusg
Arik - Ahmet Hikmet Eroglu, Grafiker Yayinlari, yaym no: 236 (Balgat, Ankara: Grafiker,
2017), 70-72.

Buryatlarin sar1 samanlar olarak anilan grubuna gore oikony noyod, Baykal’in on ti¢ efen-
disi olarak tanimlanmaktadir. (Bkz. Borsekova vd., “From Local to Regional Competitive
Advantage (The Case of Nikita’s Homestead in Olkhon Island - Baikal)”, 14.)

24
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tanigmis ve bilgi paylasiminda bulunmustur. 2002 yilindan itibaren baglayan
tailganlar, 2012 sonrasinda biiytiyerek devam etmektedir.”® Son yillarda yapi-
lan tailganlara bolgede yasayan samanlara ilave olarak Amerika, Almanya ve
Mogolistan’dan gelen samanlar da eglik etmistir.”® Bilgi paylagimi neticesinde
ortaya kurumsal bir yap1 konulmasi ve farkli kabilelerin samanlarinin da kendi
aralarinda bir hiyerargiye tabi tutulmasi gerekliligi konular1 ortaya atilmigtir.
Ancak bu fikir Olkhon Adasi’nin Yiice Samani Valentin Khagdaev?’ tarafin-
dan reddedilmistir. Khagdaev’e gore her ne kadar farkli kabileler birbirlerine
benzese de her birinin kendine has genetik 6zelligi ve geleneksel inanci yo-
rumlama bi¢imi bulunmaktadir. Bahse konu durum, her bir saman1 kendine
6zgii ve ylice yapmaktadir. Dolayistyla Rusya halklarimin her birinin ayr1 ayr
ytice samani olmali fikri savunulmustur.?® Sovyetler sonrasi donemde ulusal
kimlik arayisi ve bunun tezahiirii olarak Buryatlarin tailganlart gosterilebilir.
Olkhon Adasi’nda yapilan festivallere bolgede yasayan diger yerel unsurlarin
da katilmis olmast, o halklar i¢in benzer bir uyanig hareketinin bagladig sek-
linde yorumlanabilir.

Sovyetler Birligi yillarinda Rus topraklarinda bulunan neredeyse tiim et-
nik unsurlarin inan¢larina miidahale edilmigtir. Yerel halkin kutsal dedigi her
sey Sovyetler tarafindan kutsalliktan arindirma iglemine tabi tutulmustur. Buna
ragmen Olkhon Adasi, Buryatlar icin kutsal bir yer olmaya devam etmistir.
Adada bulunan ve Samanka olarak bilinen kutsal kaya, ismini Rus¢a’dan al-
maktadir. Disi ya da kadin saman anlamina gelen Samanka, Olkhon Adast’nin
en biiytik koyli Khuzir’in yakininda, Burkhan Burnu’nun kiyisinda bulunmak-
tadir. Samanka hakkinda pek ¢ok efsane bulunmaktadir. Bunlardan biri, OI-

25 Stephen, “Shamanic Rituals and Religio-Cultural Revival: An Empirical Analysis of De-
mographic and Cultural Differences among Attendees at Shamanic Ceremonies in Burya-
tia, Russia”, 7.

26 Justine Buck Quijada, “Symptoms as Signs in Buriat Shamanic Callings”, The Healing

Landscapes of Central and Southeastern Siberia, ed. David G. Anderson, Patterns of Nort-
hern Traditional Healing Series, v. 1 (Edmonton: CCI Press, 2011), 22.

Valentin Khagdaev, 1960 yilinda Olkhon’un taninmig bir demirci ailesinde diinyaya gel-
mistir. Bliylik babasi olagantistii giiclere sahip bir samandir. Khagdaev, bir ¢ift bagparmakla
dogmustur. Bu onunun giictiniin simgesidir ve ruhlarin miicadelesi sonucunda kendisine
bahsedildigine inanilir. 30 yasina geldiginde yapilan bir térenle samanik giigleri kendisine
85 yagindaki bir saman tarafindan verilmistir. Koruyucu ruhlar1 kartal, kertenkele ve si-
yah attir. Halen Olkhon Adasi’nda geleneksel din ve dilin korunmasi ve turist kafilelerinin
yonetilmesi gibi faaliyetleri siirdiirmektedir. (Bkz. Wierucka, “Modern Forms of Buryat
Shaman Activity on the Olkhon Island”, 109.)

Olle Sundstrom, “Is the Shaman Indeed Risen in Post-Soviet Siberia?”, Scripta Instituti
Donneriani Aboensis 24 (01 Ocak 2012), 388.

27
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Resim 1: Saman Kayasi. Copyright Roberto Quijada
(Erigim: 16 Subat 2022)

khon Adasi’nin kiictik bir yarimadasi olan kaya kiitlesinin icerisine oyulmus
magarada yasayan kadin samanla ilgilidir. Insanlar tarafindan erisilmez bir
noktada yastyor oldugundan kadin saman burada barig ve esenlik icerisinde
yasar. Esasen bu kaya 6nemini ruhlarin yilda bir kez yaptig1 mistik toplantiya
ev sahipligi yapmasindan alir. Ruhlar Samanka’ya fizik tstii dlemden atla-
riyla gelir. Oliimliilerin sorunlartyla mesgul olduklari zaman ruhlar kayadan
ayrilirken atlar kayada kalir. Bu efsane, son yillara kadar oldukca giiclii sekil-
de kendini korumustur. Oyle ki doga istii hususlarla alakali oldukca hassas
olmalarindan dolay1 kadinlarin bu kayaya tirmanmasina izin verilmemistir.”
Altay halklarimin bir kismina gére modern bir dini kiilt olan Burkhan’in bu
kayada yagadigina inanilmaktadir. Tengri olarak da anilan Goksel tanrilarin
kendilerine ikamet olarak sectigi saray olan bu kaya, Asya’nin en kutsal dokuz
yerinden biri olarak diisiiniilmektedir. En giiclii tanrisal varliklarin burayi ken-
dine ev olarak secmesinden dolay1, onlar1 kizdiracak seylerden uzak durmak
gerekir. Eski donemlerde, insanlar bu tanrisal varliklar rahatsiz etmemek igin
onlarin yakinlarindan atlarinin nallarina bez baglayarak gecmislerdir. Burada

29 Wierucka, “Modern Forms of Buryat Shaman Activity on the Olkhon Island”, 108.
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insanlarin olumsuz davranmamasi hatta negatif diigiincelere kapilmamasi ge-
rektigine inanilir. Adanin turistik cazibe merkezi olmasindan sonra gelenler,
Buryatlarin bu kutsal yerinin 6nemine yakigsmayacak sekilde kayanin tizerine
grafiti ¢izip buraya ¢op atmaktadir.*

Buryatlar bir gesit yaratim veya tiretim merkezi olmasindan dolay1 anne
rahmini kutsal kabul eder ve ona Ekhyn umay adin1 verir. Ekhyn umaylar na-
sil ¢cocuklar icin bir tiretim noktast ve korunma kaynagiysa magaralar da bir
cesit koruma vazifesi gordiiklerinden ve insanlar1 gozlerden uzak tutmalarin-
dan 6tiirii cogunlukla ekhyn umay diye adlandirilir. Olkhon Adasi’nda bulu-
nan Humé shuluun (Tapinak Kayast) adi verilen bolge Olkhon, Barguza ve
Khora Buryatlari i¢in olduk¢a 6nemli bir noktadir.’ Bundan baska Olkhon
Adasi’nda bulunan Saman Magarasi ve Huboi Ucurumu gibi yerlerin bir za-
manlar tanrilarin ve ruhlarin ikametgahi olduguna inanilir. Bu inanig s6zli
gelenek trtintidiir ve agizdan agiza aktarilarak giintimiize ulagmistir.*

Rusya Hiikiimeti tarafindan kabul edilen Federal Yasa F3 “Ozel Olarak
Korunan Dogal Bélgeler” yasasina gore her ne kadar Buryatya’da uygulan-
mamig olsa da Samanizm’e ait dogal alanlara 6zel statii vermek teorik aci-
dan miimkiindiir. Nitekim Ortodoks Hiristiyanlik, Budizm ve Eski Inanirlikla
beraber kabul edilen dérdiincii resmi din Samanizm’dir. Bununla beraber Ir-
kutsk bolgesinde Samanizm’in resmi bir statiisii ve korumasi yoktur ve kutsal
alanlari korunmasi ancak milli park ilan edilmesiyle miimkiin olabilmekte-
dir. Giintimiizde Olkhon Adasi Pribaikal’skii Ulusal Park olarak kayit altina
almmistir. Ancak milli parklarda bulunan kutsal yerlerin korunmasi ile ilgili
6zel bir statii bulunmadigindan yasal anlamda dini yerlerin vandalizme kars1
korunmasi giivence altina alimamamustir.** 1879 yilinda I.D. Cerskim tarafin-
dan kesfedilen duvar, herhangi bir baglayict malzeme olmaksizin insa edil-
mistir.**

Olkhon Adasi’nda Khorgoy Burnu, yaz aylarinda yiizmeye en elverigli
yerdir. Uzerinde bulunan Kurikan Duvari, 185 metre uzunluga ve yer yer 2

30 Borsekova vd., “From Local to Regional Competitive Advantage (The Case of Nikita’s
Homestead in Olkhon Island - Baikal)”, 14-15.

Darima A. Nikolaeva, “Archaic Mythoritual Ideas About Women in Traditional Buryat Fa-
mily and Daily Culture”, Russian Social Science Review 50/3 (May1s 2009), 50.

Grace Michaels, “Convesations on the Top Steppe: The Impact of Tourism on Traditional
Siberian Culture”, Florida State University Libraries, (Spring 2020), 7.

31
32

33 Anya Bernstein, “Remapping Sacred Landscapes: Shamanic Tourism and Cultural Produc-

tion on the Olkhon Island”, Sibirica 7/2 (01 Ocak 2008), 37.

34 FGuP «Pribaykal’skiy natsional 'n1y park», “Putevoditel’ po ostrovu Ol’hon”, 9.
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metre ylikseklige sahiptir.*® Buryatlarin ve Yakutlarin atasi oldugu diistintilen,
Orhun Yazitlarinda da ad1 gecen, 7 ila 11. yiizyillarda Sibirya’da yasamis Ku-
rikanlar tarafindan inga edilmistir.*®

Riti Burnu, Baykal’in bati yakasinda bulunmaktadir. Uzerinde hicbir bit-
ki ortiisii bulunmamakta ve burada kimse yasamamaktadir. Bolgede ¢ok sayi-
da kurumus nehir yatagi bulundugundan ve kazilmig kanal goriintimiine sahip
oldugundan dolay1 Rusca kazilmig anlamina gelen ritiy (Pertoiit)’dan geldigi
diigiiniilmektedir. Yerliler ve turistler icin gidilmesi zor bir yer olan Riti Bur-
nu, herhangi bir yola sahip degildir. Buryatlar buray: lanetli bir yer olarak
kabul etmektedir. Parlayan toplar ve 1siklarin goériindiigli bu bolge paranormal
olaylara ev sahipligi yaparken kutsal bir yer olarak da kabul edilmektedir.*’
Riti Burnu, bilim adamlar1 tarafindan insanlarin 6ldiigii veya kayboldugu,
aciklanamayan olaylarin ¢esitli teknoloji ve ekipmanlarla arastirildig1 gizemli
bir yer olarak tarif edilmektedir. 1907 yilinda Rus askerlerinin g6lii gegmeye
calistiklar1 esnada burna yaklagtiklarinda kuvvetli bir firtina ¢iktigi, teknele-
rinin alabora oldugu, kiminin 6ldigi, kiminin ise golii gegmekten korkarak

Resim 2: Riti Burnu. https://commons.m.wikimedia.org/wiki/File: %D0% A0%
D1%8B%D1%82%D1%8B%D0%B9.jpg (Erisim 27 Subat 2022)

35 “Mus Horgoy i Kurikanskaya stena”.

36 Elvin Yildirim, “Kurikanlarin Tiirk Tarihindeki Yeri ve Onemi”, Tiirkiyat Mecmuast 30/1
(30 Haziran 2020), 287.

37 Dmitry Sevastianov, “Cape Ryty”, A Traveler’s Guide to Baikal’s Sacred Sights of The
Shaman (19 Mart 2014).
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buray: sonsuza kadar terk etme taahhtidii ile kactig1 kayitlara ge¢mistir. Bur-
yatlar, eski zamanlarda burada yapay bir tag duvar bulunduguna, bu duvarin
arkasinda ise bir sehir olduguna inanmigtir. B6lgenin neden tabu haline getiril-
digi tam olarak bilinmemekle birlikte, burada aga¢ kesmek, hayvan 6ldiirmek,
bitki ve meyve toplamak yasaklanmustir.*®

Gizli fenomenler nedeniyle pek cok insanin korktugu Riti Burnu hak-
kinda ytizyillardir anlatilan iki itaatsiz avci efsanesi bulunmaktadir. Efsaneye
gore iki avcl nehir boyunu takip ederek ormana ulagir. Oradan pek ¢ok avla
koye donmelerine ragmen nerede avlandiklarini kimseye s6ylemez. Bu avdan
sonra ¢cok zengin olan iki avci, cok gegmeden hastalanir, kabuslar ve vizyonlar
gormeye baglar. Bazi ruhlar evlerine gelip ellerindeki sopalarla yere vurmaya
baglar. Sabahlar1 balik tutmak tizere gole gidecekleri vakit pencereden kasvet-
li bir savagci onlara bakar. O kadar korkarlar ki korkudan dizlerinin bagi ¢cozii-
liir. Bir gece kiictik bir hayvan evlerine gelir. Dizlerinin {istiine oturur ve onlari
1sirmaya, 1sirmaktan yorulunca da keskin disleriyle onlar1 kemirmeye baglar.
Bu olaylar tistiine bir yildan az bir zamanda avcilar 6liir ve tiim servetlerini
geride birakir. Rivayete gore onlarin ruhlari nehir gecidinin girisinde, birbir-
lerinin karsisindaki kiyilarda tas tizerine otururken bulusurlar. Oteki diinyaya
gecemezler ve boyunlarinda giimiis ipler fark ederler. Ipleri koparmaya ¢a-
lismalarina ragmen sadece diigiimlerin daha da sikilagti§in1 goriir, ruhlari aci
icinde iki biikliim olur. Ne oldugunu anlamak iizere ipleri takip ederler. Av si-
rasinda izledikleri giizergéah tizerinde olduklarini anlarlar ancak bir seyler ters
gitmektedir. Avcilar uzun siire yiiriir ve Ukher-Noyon’un yedi oglu olan yedi
savasciyla cevrili Riti Burnu’na kadar gelirler. Oraya varinca avcilar kaskati
kesilir. Biiyiilii burna bir yildirim diiser, Ukher-Noyon’nun ruhunu uyandirir.
Ukher-Noyon mezarindan yiikselir ve Baykal’in Yiice Ruhu’na tazimde bu-
lunur. Avcilar Ukher-Noyon’a bakarken onun gozlerinin i¢inde her seyi emen
iki siyah ugurum gortir. O gozlerden ve yanaklardan Ritiaya Nehri’ne buzlu su
akmaktadir. Ukher-Noyon bir yagmur bulutu yaratir, nehir yatagini karanlik
sularla doldurur. Avcilar cesetlerini bu karanlik sularda goriir. Boyunlarinda
bulunan giimiig ipler, Ukher-Noyon tarafindan korunan ve burnun hemen ar-
kasinda gizlenmis Baykal’in dibinde bulunan 6teki diinyaya c¢ekilirler. Gok-
yiizli sakinlestikten sonra ruhlar sessizlige biiriiniip yeniden uykuya dalar.
Bdyle bir aci tecriibe ile uyanan yerel halk bélgenin lanetli olduguna inanip
ziyaretleri yasaklamaya karar verir.*

38 “Baykal’n Ilging Gercekleri ve Bilmeceleri: Tarih ve Manzaralar - Kiiltiir 2022, Public
Welfare (Erisim: 01 Mart 2022).

39 “The Phenomenon of the Cape Ryty” (Erisim: 01 Mart 2022).



Mehmet Mustafa ERKAL « 39

Khoboy Burnu, Olkhon Adasi’nin kuzeyindeki en u¢ noktada bulunmak-
tadir. Ismi Buryatca “dis” veya “azi disi” anlaminda kullanilan khoboydan
gelmektedir.* Golden disa dogru keskin bir dise benzeyen siitun seklindeki
kaya, antik donem kadirgalarin 6nlerinde bulunan kadin seklindeki biistlere
benzetilmektedir. Bolge halki tarafindan bu kayaya gen¢ kadin anlamindaki
Deva adi verilmistir.*' Bir Buryat efsanesine gore bu kaya, Tengri tarafindan
kocasina verilen saray1, aynist kendisinde olmasina ragmen kiskangliktan do-
lay1 soyan kadinin taglagmasi neticesinde olustuguna inanilir. Tengri: “Yeryt-
zlinde kotiiltik ve kiskanclik siirdiigii miiddetce tas olarak kalacaksin.” demisg
ve kadini taglagtirmistir.*> Monolitik kaya, ¢ok fazla sayida yanki1 yapma 6zel-
ligiyle 6ne ¢ikmigtir.*

ES SN R -

Resim 3: Khoboy Burnu. https://tr.public-welfare.com/4058485-interesting-
facts-and-mysteries-of-baikal-history-and-sights (Erisim: 28 Subat 2022)

Bogatir Burnu, Olkhon’un batisinda bulunmakta ve samanlar icin biiyii-
leyici bir yer olma 6zelligi tagimaktadir. Burnun geleneksel adi ates anlami-

40
41

FGUP «Pribaykal’skiy natsional 'n1y park», “Putevoditel’ po ostrovu Ol’hon”, 6.

Dmitry Sevastianov, “Cape Khoboy”, A Traveler’s Guide to Baikal’s Sacred Sights of The
Shaman (19 Mart 2014).

“Mis Horgoy i Kurikanskaya stena”. Tiirklerde tasla ve taglagma ile ilgili inanis ve uygu-
lamalarla karsilastirma icin bkz. Hikmet Tanyu, Tiirklerde Tasla Ilgili Inanclar (Ankara:
Elips Kitap, 2007).

43 “Mus Hoboy”, Ol’hon (Erisim 26 Subat 2022).
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Resim 4: Bogatir Burnu https://amedeya.com/den-ozera-baykal/amp/
(Erisim:02 Mart 2022)

na gelen Ogneni’dir. Bogatir ise savasg¢l anlamina gelmektedir. 16. yiizyilin
sonunda adaya gelen ilk Rus kagsifler onlerinde Baykal sularinin aniden gége
dogru yiikselerek atesten bir duvara doniistiiglinti goriir. Atesten duvar yaban-
cilar tarafindan adanin kutsal topraklarina girilmesini engellemek icin goriin-
miistiir. Buryat samanlari tarafindan Bogatir’de ates, riizgar ve suyun elemen-
tel gliclerini ¢cagirmak tizere ayinler diizenlenmektedir. 20. ytizyilin ilk yirmi
yil1 boyunca bolgede yasayan kabilelerin yaglilari tarafindan yeni dogmus er-
kek bebeklerin burna getirildigi bilinmektedir. Onlar arasinda buray: ziyaret
eden bir cocugun gelecekte lider veya savasg¢i olacagi, 6zel manevi bir giic ve
uzun 6miir elde edecegine iliskin inaniglar bulunmaktadir.** Bahadir kelimesi,
etimoloji itibariyle vurmak, kirmak, yere sermek devirmek anlamina gelen
“bat-“ kokiinden tliremistir. Batir veya batur seklindeki kullanimi da bulunan
bahadir kelimesi; kahraman, yigit, alp, gti¢lii, korkusuz gibi anlamlar tagimak-
tadir.* Eski Kipgak Tiirkcesi’nde bahadur olarak gegen sozctige 13. yiizyilda
yazilmig olan Codex Cumanicus’ta da rastlanmaktadir. Erken donem Tiirkce
ve Mogolca’da bagatur olarak gecen kelimenin hangi dilden digerine gec-
tigi belirlenememektedir. Slav dillerine gecen bu kelime [Rus¢a: Borateipnb

44 Dmitry Sevastianov, “Cape Bogatyr”, A Traveler’s Guide to Baikal’s Sacred Sights of The
Shaman (19 Mart 2014).

45 fsmet Zeki Eyiiboglu, Tiirk Dilinin Etimoloji Sozliigii (stanbul: Sosyal Yayinlar, 1995),
66.
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(bogatir; Lehge: bohater; Giirciice: bagatur)]Tiirk lehcelerinde hemen hemen
benzer sekilde kullanilirken (Batir, Badir, Bagatur, Bagatur, Bogatur, Bagatir,
Batar, Bagatar, Bahadir) Ural dil ailesinde de (Macarca: Bdtor) bulunmakta-
dir.*® Etimolojik arastirma yapildiginda burna ismini veren Bogatir kelimesi-
nin bahadir kelimesiyle ayni1 anlama geldigi ifade edilebilir.

Eski bir efsaneye gore Olkhon Adasin’da 6liimciil bir salgin bas gosterir.
Kimse yeni hastaligin nasil tedavi edilecegini bilemez. Adada bulunan yagh
ve cocuklar da dahil olmak tizere bilinmeyen bu hastaliktan dolay1 tiim erkek-
ler oliir. Tiim bolgede sadece bir savasct saglikli ve zarar gérmeden hayatta
kalmistir. Adanin kadinlar1 ona gelip dizlerinin iizerine ¢oker ve savascidan
yardim isterler. Adanin ruhlarimi kizdiracak ne yaptiklarini, 6liimciil hasta-
ligin nasil ortadan kaldirilabilecegini 6grenmek tizere savasciya yalvarirlar.
Savasci, ada sakinlerine yardim etmeyi kabul ederek ruhlara seslenir. Ruhlarin
kizgimlhiginin nasil gecebilecegini ve insanlarla tekrar barig yapabilecegini 6g-
renir. Ancak ruhlarin istedikleri bedel gergekten cok fazladir ve bu bedel asil
savascinin hayatidir. Savaggl hayatini vermeyi kabul edince bedeni Baykal'in
derinliklerinde kaybolur. Arkasindan kahraman savag¢inin kaski gibi goriinen
bir kaya olugur. O giinden sonra savasci, aday1 ve sakinlerini kotii ziyaretgiler-
den koruyan ebedi bir muhafiz olarak kaya seklinde durmaktadir ve savasci-
nin bir ates kalkan1 vardir. Liizumu halinde savasci kalkanini sallar, gokytizii-
ne bir ates stitunu gonderir. Bahsedilen efsaneden dolayi insanlar buray1 "Ates
Burnu” olarak adlandirmaktadir.*’

Sonug

Bircok efsaneye ev sahipligi yapan Olkhon Adasi, tarih boyunca Altay
kokenli halklar biinyesinde barindirmistir. Bu bakimdan kendine has bir kiil-
tiirel dokusu oldugu ve 6zgiin bir inanisa kapi araladigi aciktir. Adanin bu
durumu, diinya tarihi ve kiiltiirel miras1 agisindan korunmaya degerdir. Zira
bolgede yasayan Tiirk ve Mogol halklarinin ortak tarihi ve kiiltiiriinii yansitan
o6nemli bir aragtirma noktasidir. Dis diinya ile baginin gérece az olmasi, gele-
neklerin korundugu seklinde ele alinabilir. Tiirk ve Mogol geleneksel inanis-
larina ait ¢aligmalarda, bu bélgenin goz oniinde bulundurulmasinin 6nem arz
edecegi degerlendirilmektedir. Turistik ve gelir elde etmek amaciyla bélgeye
yapilan seyahatler sinirli tutulmadigi takdirde bélgenin tarihine ve dogal ya-

46 Hasan Eren, Tiirk Dilinin Etimolojik Sozliigii (Ankara: Bizim Biiro Basim Evi, 1999), 33.
47 Dmitry Sevastianov, “Cape Bogatyr” (19 Mart 2014).
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pilara verilen hasarin artacagi 6n goriilmektedir. Bununla beraber, Samanizm
olarak anilan inaniglarin govmenizme doniismesi, inanct gercek baglamindan
kopararak tiyatral bir sahneye cevirecektir. Kutsal bir mekanin bagka bir kut-
sal mekandan farki olmadig1 gibi kutsala yapilacak her tiirlii eylemde em-
patinin gerekli olacagi g6z onilinde bulundurulmalidir. Nihayetinde bolgenin
durumu dikkatle ele alinmali ve diinya kiiltiir miras1 agisindan énemi yeniden
gozden gecirilmelidir.
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