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Anahtar Kelimeler Ozet

Eglence Mekdni, Bu ¢alismada; Ege ve Akdeniz Bolgelerinde bulunan eglence mekanlar1 (kafe-bar)
Ergonomik Mobilyalar, tasarim Kkriterleri acisindan incelenmistir. Turizmin yogun oldugu illerdeki eglence
Ergonomik Donati Elemanlari, mekanlar1 arasindaki farkliliklarin da degerlendirilmesi amaciyla farkli cografi
Tasarim Kriterleri. bélgelerde yer alan (iklim, doga ve turizm Kiiltiirleri farkli olmasi icin) Izmir ve

Antalya illeri 6rneklem i¢in secilmistir. Bu amagla, izmir ve Antalya’da bulunan
(20x2=40) toplam 40 adet eglence mekam (kafe-bar) degerlendirilmek tzere
incelemeye alinmistir. Calisma kapsaminda incelenen eglence mekanlarinda
fotograflama islemleri yapilmis, bazi donati elemanlarinin 6lgiileri alinmis ve
ergonomik kriterlere uygunlugu incelenmis, toplam 25 sorudan olusan bir anket
uygulanarak eglence mekanlarina ait bilgiler ve tasarim Kkriterleri
degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucunda incelenen eglence mekanlarinda
ergonomik olmayan ortam kosullari, mobilya ve donati elemanlarinin kullaniminin
kullanicilarda bazi saglik sorunlari ile olumsuz psikolojik etkilere sebep olabilecegi
tespit edilmistir. Sonu¢ olarak, bu mekanlarda eglence ihtiyaglarin1 gidermek
isteyen kullanicilarin daha rahat bir ortamda ve daha islevsel donati elemanlariyla
bu gereksinimlerini giderebilmeleri icin dneriler ortaya konulmustur.
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Keywords Abstract

Entertainment Venues, In this study; Entertainment venues (cafe-bar) located in Aegean and
Ergonomic Furniture, Mediterranean was investigated in terms of ergonomic criteria. Due to location on
Ergonomic Design, different geographical region, izmir and Antalya provinces were selected as sample
Design Criteria. In order to assess the differences between entertainment venues of the these

provinces where is tourism centered. Fort this purpose, 40 different entertainment
venues (20*2=40) was determined. Some interior applications were photographed
and measured in the determined cafe and bars. Design criteria was evaluated
applying a survey including 25 questions. At the end of the study, it has been
determined that using non-ergonomic furniture could cause to some health and
psychological problems on users. As a result, it has been offered varied suggestions
in terms of entertainment requirements using more functional and ergonomic
furniture in more comfortable places.
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1. Giris

Eglence yasami icerisinde biiyliik énem tasiyan kafe
ve barlarin fiziki ortamlarinin, fizyolojik ve psikolojik
gereklerinin ve ergonomik tasarim uygunlugunun
arastirilmasi kullanicilar ve calisanlarin maksimum
rahathigl ve is verimliligi acisindan biiyiik 6nem arz
etmektedir. Eglence mekanlarina ait ergonomik
tasarim kriterleri agisindan yaygin c¢alismalarin
olmamasi konunun arastirilmasi geregini ortaya
koymaktadir. Bu mekanlarin tiim kullanicilarin tercih,
istek ve fizyolojik ihtiyaclarina uygun dekore

edilmesi  gereklilii {lizerine bu arastirmanin
yapilmasina gerek duyulmustur.

Ergonomi bilimi, mekdn ergonomisi olarak
incelendiginde, insanoglunun kullandigi donati

elemanlariyla etkilesim igcinde oldugu, dolayisiyla
mekan-insan-donati elemaninin birlikte
degerlendirilmesi gerektigi anlasilacaktir. Bu sebeple
mekan tasarimi yapilirken insan-mekan ergonomisi
veya insan-esya ergonomisi birlikte diisiiniilmelidir.
Bunun sonucu olarak ta insanoglunun kullandigi
donati elemanlarindan maksimum rahathk ve
kolaylik saglayacagi g6z 6ntinde bulundurulmalidir.

Efe (1993) “Ergonomj, fizik, kimya, biyoloji gibi dogal,
psikoloji, sosyoloji, ekonomi gibi sosyal, tarih,
arkeoloji vb. beseri bilimler ile bunlarin alt
dallarindan yararlanarak yapmis oldugu bilimsel
¢alismalarin  sonuglarini, mimarlik, miihendislik,
yoneticilik vb. alanlarin hizmetine sunar” olarak
tanimlamistir. Insan, makine ve cevre iigliisiinii
kapsamina alan ergonomi, verimliligi arttirmakla
yetinmeyip, insan-eylem-ara¢ (donati elemani)
uyumunu da amagladigina vurgu yapmistir (Efe,
1993).

Altinok (1987) donati elemanlar1 kullanilirken,
kullanici ile donati elemanlarinin birebir iliskilerinde
her iki tarafinda fiziki yapilarinin zorlanmamalar
belli bir uyum icinde olmalar1 gerektigini
vurgulamistir. Aralarindaki bu uyumu saglamak
ancak her iki tarafin zorlama esiklerini bilmekle
miimkiindiir. Insanin fiziki zorlanma sekillerinin
tespit edilmesi i¢in onun viicut 6l¢ii ve pargalarinin
hareket alanlar1 gibi fiziki nitelikleri incelenmelidir.
insan-cevre ve insan- donati eleman: iliskilerindeki
bu nitelikler ergonomi biliminin konusudur (Altinok,
1987).

Yildinm (2002) Gilinimiiz kafelerinin mekan ve
donati karakteristiklerinin ~ ve ic  mekan
diizenlemelerinin belirlenmesine yonelik bir ¢alisma
yapmis ve yaptigi calismada kafelerin i¢ mekan
tasariminin optimum yapilabilmesi icin isyeri
yetkilisi, personel ve miisterilerin istek ve
gereksinimleri ve aralarindaki iliskileri incelemistir
(Yildirim, 2002).

Kasal ve ark. (2011) yapmis olduklar1 ¢alismada

Mugla ilinde bulunan internet erisim salonlarinin
ergonomik  kriterler  acisindan  uygunlugunu
arastirmiglardir. Calisma kapsaminda Mugla il
merkezinde bulunan 40 internet kafede 25 kriterin
bulundugu bir anket uygulamasi yapilmis ve ¢alisma
sonucunda arastirmaya katilan internet erisim
salonlarinin =~ %97,5'inin  ergonomik  kriterleri
karsilamadigini tespit etmislerdir.

Eglence yasaminin siklikla kullanilan mekanlarindan
olan kafe ve barlarin, kullanicilarin yasamsal
eylemlerinin, mekanlarin tasarimsal uygunlugunun,
fizyolojik, psikolojik ve ergonomik gereklerin tasarim
kriterleri agisindan incelenmesi, ayrica turizmin
yogun oldugu illerdeki eglence mekanlar1 arasindaki
farkliliklarinda degerlendirilmesi amaciyla farkli
cografi bolgelerde yer alan (iklim, doga ve turizm
kiiltiirleri farkhi olmasi i¢in) Izmir ve Antalya illeri
orneklem icin secilmis, bu sehirlerdeki kafe ve barlar
iizerine akademik bir ¢calisma yapilmasi ve tasarim
farkliliklarinin karsilastirilmasi amaglanmistir.

2. Metot

Kafe ve barlarin ergonomik tasarim kriterleri ile ilgili
yapilan c¢alismada, Tiirkiye’deki sosyal yasamin
yogun olarak yasandig1 Ege ve Akdeniz Bdlgelerinin
en etkin illeri olan izmir ve Antalya illeri arastirma
kapsaminda secilmistir.  Bu sehirlerdeki eglence
mekanlarinin se¢imi ise, aymi esdeger oOzelliklere
sahip ve Dbirbirine yakin gelir diizeyindeki
popiilasyonlara hizmet eden isletmelerden, rasgele
secim yontemi (randomly selected) ile belirlenmistir.
Kiime orneklemesi yonteminde o kiimenin i¢inden
allnan sans oOrnegi veya kiimenin tamami
orneklemeye dahil edilebilecegi icin her sehirden 20
isletme olacak sekilde, segilen toplamda 40 isletme
sayisinin  (20+20=40) arastirmanin Kkonusu i¢in
yeterli olacagi diistiniilmistiir. Calisma kapsaminda
incelenen eglence mekanlarina ait 6lgekli yerlesim
planlar1 cizilmis, fotograflar c¢ekilmis ve her bir
isletmeye ait bilgiler ve tasarim kriterleri 25 sorudan
olusan bir anket yardimi ile belirlenmistir. Anket
sonucu elde edilen verilere SPSS istatistik paket
programi ile capraz tablolar kullanilarak sonuglar
degerlendirilmistir Capraz tablolar ile sehirlerarasi
kiyaslamalar ve mekanlarin fiziki durumlar ile donati
elemanlarnt kiyaslamalarina ki kare (X?) testi
uygulanmis olup, anlaml ¢ikan sonuclar ayri ayri
ilgili grafiklerde belirtilmistir. Calismanin igerigini
dar tutmak amaciyla tablolar verilmeyip sonuglar
grafiksel olarak anlatilmistir. Calismanin kapsam ve
yontemi asagidaki sekilde 6zetlenebilir:

e Arastirma verileri, ayrintili bir anket yardimi ile
toplanacak,

e Ayrica mekanlarin fotograflar1 c¢ekilerek 1/20
olcekli yerlesim planlar ¢izilecek,

¢ Elde edilen kafe-barlara iliskin veriler istatistiksel
olarak degerlendirilecek,
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« Karsilasilan sorunlar tespit edilerek bunlara yonelik
¢6zUm onerileri sunulacaktir.

e Bu calisma, izmir ve Antalya sehir merkezlerinde
bulunan, esdeger standartlardaki Kkafe-barlari
kapsayacaktir.

2.1. Anketin tasarimi

Daha once Kkafe-barlara yonelik yapilmis olan
calismalardan yapilan incelemeler sonunda ankette
belirlenen kriterler olusturulmustur. Arastirmaya
konu illerdeki kafe ve barlarin incelenmesi sonucu
uygun oOzelliklere sahip olanlara, uygulanmistir.
Anket tasariminda bazi ergonomik tasarim kriterleri
belirlenmistir. Bu kriterler;

e (Calisan veya miisterilerin eylemlerini
rahatlikla yapabilecekleri mekan
boéliimlerinin arastirilmasini,

e Bu mekanlara ait bolimlerde yapilan

eylemlerin arastirilmasini,

e Mekanlarin insanlarin eylemlerini rahatlikla
yapabilecekleri 1sitma, aydinlatma ve
havalandirma durumlarinin incelenmesini,

e Donati elemanlarinin (zemin, tavan, duvar ve
mobilyalarin) renk secimleri ile malzeme
secimlerini ve bunlarin psikolojik ve
fizyolojik etkilerinin incelenmesini,

e (Calisan ve miisteri eylemlerinin yapildig:
6deme bankosunun durumu, masa diizeni ve
ergonomik oturma elemani kullanimlarinin
arastirilmasini,

e (Calisan veya miisteri eylemlerine yardimci
olan  elektronik veya diger donati
elemanlarinin belirlenmesini kapsamaktadir.

Anketlerin cevaplanmasi asamasinda, her soruya tek
bir cevap isaretlenmemis olup, birden fazla segenek
secilebilmistir. Ciinkii mekdn dekorasyonunda
sorularda verilen seceneklerden bir¢ogu ayni mekan
icerisinde birlikte kullanilabilmektedir.

3. Bulgular ve Tartisma

[zmir ve Antalya illerine ait ergonomik tasarim
kriterlerinin incelenmesi amaciyla yapilan
istatistiksel degerlendirmelerin sonuglari asagidaki
grafiklerde belirtilmistir.

s yerlerinin Milkiyet durumlan incelendiginde
izmir'deki isletmelerin %10’unun isletme sahibi,
%90'inin  kiract oldugu, Antalya’daki isletmelerin
%40’ min isletme sahibi, %60'1nin kiract oldugu
belirlenmistir.

Kafe-barlarin bulunduklar1 mevkideki ikamet stireleri
ortalama olarak izmir icin 6,4 y1l, Antalya icin 7 yil
oldugu belirlenmistir.

{zmir'deki kafe-barlarin %100’iiniin cadde iizerinde,
Antalya’daki kafe-barlarin %70’inin cadde {zeri,
%30’unun pasaj icinde oldugu belirlenmistir.

Izmir ve Antalya’daki isletmelerde hangi kisimlarin
bulunduguna yonelik soruya ait degerler Sekil 1'de
verilmistir.

100

a0 m Antre
80

70 m Salon
€0 Mutfak
© = Mutfa
40 m Mahzen
30

20 midare Odasi
10

0 mTuvalet

izmir Antalya Dj Kabini

Sekil 1. Isletmelerde Bulunan Kisimlar

Sekil 1'deki ¢alisan ve miisteri eylemlerinin yapildig1
mekan bolumlerini belirlemek amaciyla diizenlenen
anket sonucu elde edilen degerlere gore; izmir'de
incelenen isletmelerin %b5’inde antre ve salon,
tamaminda idare odasi ve tuvalet, %55’inde dj kabini,
%15’inde mahzen ve %65’inde mutfak bulunurken,
Antalya’daki isletmelerin %85’inde antre, tamaminda
tuvalet, %70’'inde mutfak, %15’inde mahzen,
%45’inde idare odasi ve %30'unda dj kabini
bulundugu, hig¢birinde salon bulunmadig1 tespit
edilmistir.

Calisan ve miisteri eylemlerinin arastirildig1 soruya
ait degerler Sekil 2’de verilmistir.

m Oturma-Dinlenme

m Dus-Yikanma

M Yemek Yeme

BTV Seyretme

H Servis

® Hazirlama

® Elbise Asma

B Okuma ve Sohbet
Pigirme

m Siparis Alma

m Mizik Dinleme
Yikama
Depolama
ickiicme

100

80

izmir Antalya

Sekil 2. Isletmelerde Yer Alan Eylemler

Sekil 2’deki mekanlardaki miisteri ve calisanlarin
yapabildikleri eylemleri belirlemek amaciyla yapilan
anket sonucu elde edilen degerlere gore; izmir'de
incelenen isletmelerin tamaminda servis ve miizik
dinleme, 9%95’'inde oturma-dinlenme, %85’inde
siparis alma, %75’inde icki icme, %70’inde yemek
yeme, %65’'inde hazirlama ve pisirme, %60'1nda
yikama, %50’sinde TV izleme, %45’'inde okuma ve
sohbet ve %15inde depolama bulunurken,
tamaminda dus-yikanma ile elbise asma eylemleri
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bulunmamaktadir. Antalya’da incelenen isletmelerin
tamaminda oturma-dinlenme, elbise asma, siparis
alma ve icki icme, %85’inde servis, %60’1nda miizik
dinleme, %45’inde TV izleme ve %15’inde yemek
yeme, hazirlama, okuma ve sohbet, pisirme, yikama
eylemleri bulunurken, tamaminda dus-yikanma ve
depolama eylemleri yapilmamaktadir.

Kafe-barlarin hangi 1sitma elemani ile 1sitildigim

arastirmaya yonelik soruya ait degerler Sekil 3’de
verilmistir.
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Sekil 3. Kafe-Barlarin Isitilma Durumu

Sekil 3’deki kisilerin eylemlerini ergonomik olarak
rahatlikla yapabilmeleri acisindan mekanlarda tercih
edilen 1sitma sistemlerine bakildiginda alan
kullaniminda hareket alanlarinda yer kaplamayan ve
degisen hava kosullarina hizli uyum saglayabilecek
1sitma sistemlerinin tercih edildigi gézlemlenmistir.
Arastirmaya konu iller sicak iklimin daha hakim
oldugu iller olmasi nedeniyle 1sitma ve sogutma
eylemlerinin her ikisine de ihtiya¢c duyulmaktadir.
[sletmelerin tamaminda klima kullamlmasi ile bu
gereksinimin  giderilmesinin yam1  sira  alan
kullannminda  esneklik  saglanmaktadir.  Ayrica
mekanlarin kullanim amaglar1 dogrultusunda ihtiyag
duyulan sicaklik  degisimlerine adaptasyonun
saglanabilmesi ile mekan-insan etkilesimi daha
ergonomik kilinabilmektedir.

izmir ve Antalya’daki kafe-barlarda gerekli ve yeterli
aydinlatma tipinin kullanilip kullanilmadigina yoénelik
soruya ait degerler Sekil 4’de verilmistir.

100
a0
%0 m Yapisik
70 m Yar Gomuld
60
50 m Asih
40 1 m Kollu Hareketli
30 -
20 - m Gomulia
10 ~
m Dolayh

izmir Antalya

Sekil 4. Kafe-Barlarda Kullanilan Aydinlatma Tipleri

Sekil 4’deki mekanlarin aydinlatma elemanlariyla
ergonomik acidan gerekli olan yeterli aydinhk
degerlerine ulasilabilirliginin incelenmesinin
amaclandig1 soruda; izmir’deki isletmelerin %95’inde
ve Antalya’dakilerin %90’1nda yogun olarak asili
aydinlatma tipinin kullanildig1, ayrica izmir'de en az
kullanilan aydinlatma tipinin %30 oranla dolayl,
Antalya’da ise %15 oranla kollu-hareketli ve gomiilii
aydinlatma tipleri oldugu belirlenmistir. Eglence
mekanlarinin kullanim amaglari geregi
aydinlatmadaki 151k siddetinden ziyade fonksiyonellik
(alan kullaniminin da engel teskil etmemesi) ve
estetik unsurlar ergonomiklik acidan 6n plana
cikmaktadir. Asili  aydinlatma tiirlerinin tercih
edilmesi fonksiyonellik ac¢isindan daha etkin bir
¢6zim olmasi nedeniyle mekanlarda en ¢ok tercih
edilen aydinlatma tiirii oldugu diisiiniilmektedir.

Kafe-barlarin aydinlatilmasinda uygun aydinlatma
elemani kullanilabilirliginin arastirildigi soruya ait
degerler Sekil 5’de verilmistir.

100

90 +— H Ciplak Ampul
oot — Cip p
70 m Fliy

60 1 Uoresan
gg ] Spot

30 -

20 - m Halojen

10 -

0 - M Led

izmir Antalya

Sekil 5. Kafe-Barlarin Aydinlatilmasinda Kullanilan
Elemanlar

Renklerin ve 15181n psikolojik ve fizyolojik etkileri
bilinmektedir. Bu sebeple Sekil 5’deki iyi gdérme
kosullarinin saglanabilirligi amaciyla yapilan anket
sonucu elde edilen degerlere gére; izmir'de incelenen
isletmelerin aydinlatma elemani olarak tamaminda
spot ve led, %70’inde fliioresan, %45’inde c¢iplak
ampul ve %15’inde halojen kullanildigi, Antalya’daki
isletmelerin ise %95’inde spot, %90’inda LED,
%65’'inde ¢iplak ampul, %45’inde fliioresan ve
%20’sinde halojen kullanildig1 belirlenmistir. Eglence
mekanlarinda  spot  tercihinin asma  tavan
uygulamasinin yogun kullanimindan ve asma tavan
sistemlerinin mekana tasarim esnekligi
saglamasindan kaynaklandigi, ledli aydinlatma
sistemlerinin ise hem uygun fiyathh olmasi, hem de
her renkte uygulanabilirligi ve hareketli eglence
mekanlarina uygun bir aydinlatma elemam olarak
tercih edildigi sdylenebilir.

[zmir ve Antalya’daki kafe-barlarin havalandirma

durum tespitine yonelik soruya ait degerler Sekil 6’da
verilmistir.
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Sekil 6. Kafe-Barlarin Havalandirma Durumu

Kalabalik mekanlarin 6zellikle kis aylarinda temiz
hava  girisi, kirli havanin ise mekédndan
uzaklastirilmasi1 amaciyla havalandirilmasi hastalik
riskini azaltmak bakimindan 6nem arz etmektedir.
Sekil 6’da bu amacla yapilan anket sonucu elde edilen
degerlere gore; izmir ve Antalya’daki isletmelerin
tamaminda havalandirma olarak soguk dénemlerde
uygun olmayan bir yontem olan dogal metodun
(kapi-pencere) kullanilmakta oldugu, en az kullanilan
havalandirma yoénteminin de izmir ve Antalya’da %5
oranla aspirator elemaniyla havalandirma ydntemi
oldugu belirlenmistir. Dogal havalandirma
yonteminin kullanilmasinin isletmeye ek bir maliyet
getirmemesi agisindan tercih edildigi s6ylenebilir.

insanlar1 mekan igerisinde psikolojik agidan etkileyen
duvar ortiisii malzemelerinin arastirildigl soruya
yonelik degerler Sekil 7’de verilmistir.

100 M Yagli Boya
0 M Su Bazli Boya
80 M Plastik Boya
70 4 H Fayans
60 m Kire¢ Badana
50 m PVC Kaplama
a0 - m Ahsap Lambri
30 - m Duvar Kagidi
20 - | Vitray
H Ayna
10 1 " mKumag-Perde-Deri
0 - Mermer

izmir Antalya Tas Duvar Kaplamasi

Sekil 7. Kafe-Barlarda Kullamilan Duvar Ortiileri

isletmelerin sadece miisterilerine yonelik olan ve
kisilerin dinlenme, yeme-igme gereksinimlerinin
karsilandigr mekan béliimiine ait duvarlarin donati
elemanlarinda  kullanilan malzeme ¢esitlerinin
arastirildigi Sekil 7’deki degerlere gore; Izmir'deki
isletmelerde duvar kaplamasi olarak en ¢ok %70
oranla yagli boya uygulamasinin, en azda %5 oranla
ayna kaplamanin kullanildigi, vitray, fayans, PVC,
kumas-perde-deri, mermer ve tas kaplama
uygulamalarinin ise hi¢ kullanilmadigi, Antalya’daki
isletmelerin ise %70’inde en ¢ok plastik boyanin, en
az ise % 5 oranla kire¢ badananin kullanildigy, fayans,
PVC, vitray, ayna, kumas-perde-deri ve mermer
uygulamalarinin ise hi¢ kullanilmadig1 belirlenmistir.

Mekanlarda kullanilan duvar kaplamalarinda tercih
edilen malzemeler mekan bodlimiu ve kullanim
amaciyla iligkilidir. Fayans kullanimi 6zellikle 1slak
mekanlarda ve servis hizmetleri béliimlerinde tercih
edilirken genel alanlarda boya uygulamalarinin tercih
edildigi belirlenmistir. Temizlenebilme
gereksinimlerinin yogun oldugu mekan bolimleri
olan mutfak, servis alanlari, wc - banyo vb., fayans
kullaniminin tercih edildigi mekan béliimleri oldugu
gozlemlenmistir. Fayans kolay temizlenebilir,
dayanikli, saglam ve gorece ucuz olmasi nedeniyle
mekan-eylem-insan iliskisi acisindan ergonomik bir
tercih oldugu séylenebilir.

Yeme i¢me mekanlarinda  hijyen o6nemlidir.
Mikroorganizmalarin en fazla {redigi donati
elemanlarindan olan yer dosemelerine ait malzeme
cesitlerinin arastirildigl soruya verilen yanitlar Sekil
8'de gosterilmektedir.
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Sekil 8. Kafe-Barlarda Kullanilan Zemin Kaplamalari

Zemin kaplamalarinin genellikle dogal ve kolay
temizlenebilir malzemelerden olmasi gerekmektedir.
Eger bu mekanlar yeme-igme mekanlari ise temizlik
ayr1 bir 6nem kazanmaktadir. Sekil 8’de mekanlarda
kullanilan yer déseme malzemeleri arastirilmis olup
elde edilen sonuglara gore; zemin kaplamasi olarak
[zmir ve Antalya’daki isletmelerde en cok %75 oranla
ahsap parke uygulamasinin, en azda izmirde %5
oranla dokme mozaik, Antalya’da %5 oranla karo
mozaik  malzemelerin  kullanildigl,  izmir'deki
isletmelerde sap, PVC, hali ve granit malzemelerin,
Antalya’daki isletmelerde ise sap, dokme mozaik,
PVC, hal, granit ve tas wuygulamasinin hic
kullanilmadigir  belirlenmistir. Yeme ve i¢cme
eylemlerinin gercgeklestirildigi mekanlarin zemin
kaplamalarindaki yogun ahsap kullaniminin nedeni,
ahsabin gozenekli yapisi sayesinde kaygan zemin
olusumunun engellenmesi, olusabilecek kazalarin
online gecilmesi ve daha dogal malzeme olmasi,
dolayisiyla bakteri iiremesine engel olabilecegi
sebebiyle tercih edilmis olabilir.

Tavanlar ses akustigi saglama ve giriltinin
engellenmesinde biiyiik kolayliklar saglamaktadir.
Kafe-barlarda kullanilan tavan konstriiksiyonunun
arastirildigl soruya ait cevaplar Sekil 9'da verilmistir.
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Sekil 9. Kafe-Barlarda Kullanilan Tavan Kaplamasi
Konstriiksiyonu

Kafe ve barlar yiikksek sesle miizik dinlenen
mekanlardir. Bu nedenle bu tarz mekanlarda miizigin
giiriltiiye doniismemesi icin mekanda akustigin
saglanmis olmasi gerekir. Akustik ise sadece tavan ve
duvar kaplamalan ile saglanabilir. Ayrica tavanlar
mekanda kullanilan diger donati elemanlar1 ile de
birlikte diistintlerek dekore edilen, dekorasyon
biitiinliigiiniin  saglanmasi1 gereken oOnemli bir
elemandir. Bu amagla Sekil 9’da mekanlarda
kullanilan tavan kaplama konstriiksiyon cesitleri
arastirllmistir.  Yapilan anket sonucu elde edilen
degerlere gore; tavan kaplamasi konstriiksiyonu
olarak izmir'deki isletmelerde en ¢ok %90 oranla
asma tavan uygulamasinin, en azda %5 oranla lambri
tavan uygulamasinin kullanildigy, bitisik tavan, karkas
tavan ve metal profil tavan uygulamasinin hig
kullanilmadigi, Antalya’daki isletmelerde ise en ¢ok
%060 oranla asma tavan uygulamasinin, en az ise %
15 oranla karkas ve ahsap 1zgara tavan
uygulamasinin  kullanildigl, metal profil tavan
uygulamasinin ise hi¢ kullanilmadig1 belirlenmistir.
Asma tavan uygulamasinin diger uygulamalara
nazaran daha ekonomik olmasi, diger donati
elemanlariyla uyumun yakalanarak mekana estetiklik
katmasi ve mekana tasarim esnekligi saglamasi
nedeniyle tercih edildigi sdylenebilir.

Kafe-bar konseptindeki mekanlarda akustik, biiyiik
Olclide asma tavanlar ile saglanabilir. Asma
tavanlarda ise yogun olarak alg¢1 iirtinleri veya ahsap
esasli lirtinlerin kullanimi s6z konusudur. Bu esastan
yola  c¢karak  kullanllan  tavan  kaplamasi
malzemesinin arastirildigl soruya ait degerler Sekil
10’da verilmistir.
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Sekil 10. Kafe-Barlarda Kullanilan Tavan Kaplamasi
Malzemesi

Sekil 10’daki sonuclara gore; bu mekanlarda
guriltiye neden olabilecek sesin geri yansimasi
(glrilti)m1  engelleyen ve icinde hapseden
malzemelerin kullaniminin s6z konusu oldugu
belirlenmistir. Tavan kaplama malzemesi olarak
[zmir'deki isletmelerde en ¢ok %30 oranla ahsap ve
% 25 oranla algipan, en azda %5 oranla tas yiini
uygulamasinin  ve acikta yaliimli  siingerin
kullanildig), metal, cam, ayna, vitray, kartonpiyer ve
dekoratif kumas uygulamasinin ise hi¢ kullanilmadigi,
Antalya’daki isletmelerde ise en c¢cok %60 oranla
ahsap ve % 30 oranla algipan uygulamasinin
kullanildigl, en az ise % 5 oranla tas yiinii ve PVC
uygulamasinin kullanildigl, ahsap esaslh plaka, metal,
cam, ayna, vitray, kartonpiyer, agikta yalittimh siinger
ve dekoratif kumas wuygulamasinin ise hig
kullanilmadig1 belirlenmistir. Agikta yalitimli stinger
uygulamasi kendi basina kullanilabildigi gibi, asma
tavan icine gizlenerek de kullanilabilmektedir. Bu
anket sonuclarina bakarak yalitimli siingerin asma
tavan icine gizlenerek kullanildig1 ve mekanin estetik
kaygilarla dekorasyon biitlinligliniin bozulmasinin
istenmedigi, ayni zamanda da yogun ahsap
kullanimina bakilarak, ahsabin dogal ve goézenekli
yapis1 sayesinde ¢ogu mekanda dogal bir yalitim ve
akustik saglanmak istendigi soylenebilir. Ayrica en
¢ok kullanilan tavan kaplamasi konstriiksiyonunun
asma tavan sistemleri oldugu diisiiniildiigiinde, asma
tavan uygulamalarinda da en ¢ok kullanilan
malzemelerin ahsap ve algipan oldugu bilindigine
gore, bu mekanlarda da bir dnceki grafigi destekleyen
bir sonucun ¢ikti, asma tavan uygulamalari
sebebiyle ahsap ile algipanin yogun olarak
kullanildig1 sonucuna varilabilir.

Kafe ve barlardaki 6édeme bankosunun girise gore
konumunun arastirildigl soruya ait degerler Sekil
11'de verilmistir.
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Sekil 11. isletmelerdeki Kasanin Girise Gére Konumu

Kalabalik mekanlarda hareket sirkiilasyonunun ve
kullanici eylemlerinin daha kolay yapilabilmesi
amaciyla kasanin girise gére konumu dnemlidir. Sekil
11’de kasanin konumu degerlendirilmistir. Yapilan
anket sonucu elde edilen verilere gore; [zmir'deki
isletmelerin %30’unda kasa (6deme bankosu) girise
gore sol kisimda, %30’unda girise gore i¢ kisimda ve
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% 25’inde ise karsida ve %15’inde girisin saginda
oldugu, Antalya’daki isletmelerin ise %40’1nda
karsida, %30'unda girisin saginda, %15’inde girisin
solunda ve %15’inde ise i¢ kisimda oldugu
belirlenmistir.  Odeme  bankosunun genellikle
mekanin i¢ kisminda olmasinin, ergonomik mekan
tasarimi agisindan, ¢alisan ve miisterilerin mekana
giris-gikis sirkiilasyonunu engellemeyecek ve mekan
icerisindeki erisiminin kolay olmasi acgisindan daha
dogru bir diizenleme oldugu sdylenebilir.

Eglence mekanlarindaki en 6énemli alanlardan olan
oturma bdliimlerindeki masalarin yerlesim diizenleri

ile ilgili soruya ait degerler Sekil 12’de verilmistir.
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Sekil 12. Kafe-Barlardaki Yemek Masalarinin
Yerlesim Diizeni

Masalarda oturan miisterilerin daha rahat iletisim
kurabilmeleri, ¢alisanlarin ise eylemlerini daha kolay
gerceklestirebilmelerini arastirmak amaciyla masa
yerlesim diizenlerinin incelendigi soruya ait sonuclar
Sekil 12’de verilmistir. Bu sonuglara gore; yemek
masalarinin  yerlesim diizeninin, [zmir'deki
isletmelerin %80’'inde I-seklinde, %45’inde karma
sekilde, %40'1inda karsiikli sekilde, %5’inde U-
seklinde oldugu, Antalya’daki isletmelerin ise
%45’inde I-seklinde, %30’unda L-seklinde ve karma
sekilde, %10’unda ise Kkarsiikl1 sekilde oldugu,
izmir'de L-seklinin ve yarim yay seklinin, Antalya’da
ise U-seklinin ve yarim yay seklinin hi¢ kullanilmadig:
belirlenmistir. I-seklindeki yerlesim diizeninin yogun
kullaniminin ¢alisanlar tarafindan servisin daha kolay
yapilabilmesi, ergonomik sirkiilasyonun daha rahat
saglanabilmesi a¢isindan diisiiniildiigli s6ylenebilir.
Eglence mekanlarinin mobilyalarinda kullanilan
malzemeler hem psikolojik ag¢idan, hem de hijyen
acisindan 6nemlidir. Bu nedenle mekanlardaki dolap,
masa ve sandalyelerin malzemeleri sorusuna ait
veriler Sekil 13’de gdsterilmistir.
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Sekil 13. Kafe-Barlardaki Dolap, Masa ve
Sandalyelerin Malzemeleri

Eglence mekanlarinda tiiketilen sivi icecekler ve asitli
yiyecekler bazi malzemelere zarar vermekte, ayrica
temizlenebilmesinde giigliiklerle karsilasimaktadir.
Ayrica bu malzemelerin dogal veya yapay malzemeler
olmasi kullanicilarda da algisal baz1 etkilere neden
olabilmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda Sekil 13’de
gosterilen sonuclara gore; Izmir'deki isletmelerin
mobilyalarinda en ¢ok kullanilan malzemelerin %90
oranla masif, en az %10 oranla laminat oldugu,
Antalya’daki isletmelerin ise en ¢cok %60 oranla diger
metal, en az ise %10 oranla laminat, mdf ve PVC
malzemeler oldugu, her iki sehirde de en c¢ok
kullanilan ahsap malzemenin masif oldugu, izmir'de
bambu ve aliminyum malzemelerin, Antalya’da ise
suntalam, bambu ve aliiminyum malzemelerin hi¢
kullanilmadig1 belirlenmistir. Masif malzemenin
bulundugu mekanlar1 daha agir ve zengin géstermesi,
metal malzemelerin (ferforje) ise kavisli hatlarn
sayesinde daha estetik donati elemanlar1 yapimina
imkan saglamasi nedenleri ile tercih edildikleri
soylenebilir.

Eglence mekanlarindaki ergonomik oturma materyali
olan sandalyelerin hangi cesitlerinin kullanildigina
yonelik soruya ait degerler Sekil 14’de verilmistir.
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Sekil 14. isletmelerde Bulunan Sandalye Tipleri
Nelerdir?

Yeme-icme ve eglence mekanlarindaki uzun stireli
oturmalarda ergonomik oturma elemanlarina ihtiyag
duyulmaktadir. Bu nedenle eglence mekanlarinda
kullanilan oturma materyalinin ergonomik oturma
eylemini Kkarsilayip karsilamadiginin arastirildigi
soruda, Izmir'deki isletmelerde en cok kullamilan
sandalye tipleri %50 kol¢aksiz sandalye, %40 koltuk,
%35 bar sandalyesi, en az ise %5 kolcakl taburedir.
Antalya’daki isletmelerde ise en ¢ok %60 kolgakl
sandalye, % 45 bar sandalyesi, en az ise %10 bistro
sandalyedir. Kolcakli tabure ve kolgaksiz taburenin
ise  hi¢c kullanilmadigi belirlenmistir. Eglence
mekanlari i¢in tabure tarzi oturma elemanlarinin ¢ok
basit, koltuk tarzi oturma elemanlarinin ise mekani
daha agir ve kullanicilarin hareket kabiliyetini azaltict
etkileri nedenleri ile tercih edilmedigi, bu nedenle
sandalyelerin Izmir'de kolgaksiz, Antalya’da ise
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kolcakli olanlarmin daha ¢ok tercih edildigi
soylenebilir.
Eglence mekanlarinda farkli oturma alanlar

mevcuttur. Bu alanlarin arastirilmasi amaciyla
hazirlanan soruya ait sonuglar Sekil 15’de verilmistir.
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Sekil 15. isletmelerde Bulunan Oturma Alanlar1
Nelerdir?

Degisik oturma alanlar kullanicilara farkli konforlar
sunmaktadir. Ergonomi bilimi insan-esya uyumunu
ve dolayisiyla maksimum konforu arastiran bir bilim
dalidir. Bu nedenle eglence mekanlarinin oturma
alanlarimin  ¢esitleri,  dolayisiyla  kullanicilara
sunduklar1  konforun  arastirlmasi  amaciyla
hazirlanan soruda; Izmir'deki isletmelerde en cok
kullanillan oturma alaninin %100 ile masa-
sandalyenin yani sira, %55 ile bar kismi oldugu, en az
ise %10 ile loca ve VIP kismi oldugu, Antalya’daki
isletmelerde ise en ¢cok %100 ile masa-sandalye, %30
ile bar kismi oldugu, en az ise %10 ile bistro bélimi
oldugu, ayrica sark késesinin izmir ve Antalya’da, VIP
kisminin da  Antalya’da hi¢  kullanilmadig
belirlenmistir. Masa-sandalyeler genel amacli oturma
elemanlar1 oldugu icin tercih edilmis, diger oturma
elemanlar1 ise daha ¢ok 6zel mekanlar i¢in kullanilan
oturma elemanlar1 olmalar1 nedeniyle tercih
edilmemis olabilirler.

insan yasamim ve eylemlerini kolaylastiran donati
elemanlarinin isletmelerde ne 6l¢iide kullanildiginin

arastirlldigit  soruya ait degerler Sekil 16’da
verilmistir.
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Sekil 16. isletmelerde Bulunan Donati Elemanlari
Nelerdir?

Eglence mekanlar1 sadece oturma elemanlarindan
olusan mekanlar degildir. Farkli eylemlerin de
yapilabildigi ve bu eylemlerin yapilmasinda
kolayliklar saglayan diger donati elemanlarinin da
bulundugu mekanlardir. Sekil 16’da bu farkh
eylemleri kolaylastirici diger donati elemanlarinin
arastirildigl soruya ait elde degerler verilmistir. Bu
degerlere gore; isletmelerde bulunan donati
elemanlarinin i{zmir'de %100 masa-sandalye, %95
0deme bankosu, %90 mesrubat dolabi ve vitrinli
sogutucu, %60 TV-miizik dolabi, %50 koltuk, %40 dj
kabini, %20 kapakli dolap, %15 vestiyer ve %5
vitrinli  dolap  oldugu, orta sehpanin hig
kullanilmadigi, Antalya’daki isletmelerde ise %100
6deme bankosu ve masa+sandalye, %75 orta sehpa,
%70 vitrinli dolap, mesrubat dolab1 ve TV-miizik
dolabi, %30 vitrinli sogutucu, vestiyer ve koltuk, %15
kapakli dolap ve dj kabininin kullanildig:
belirlenmistir. Eglence mekanlarinda genellikle
yapilan aktiviteler oturma, yeme-icme, eglenme ve
iicret 6deme eylemleridir. Dolayisiyla bu eylemleri
gerceklestirebilecek donati elemanlarina ihtiyag
vardir. Bu sebeple masa-sandalye, 6deme bankosu,
mesrubat dolabi, vitrinli sogutucu en ¢ok tercih
edilen donati elemanlar1 oldugu sdylenebilir.

[zmir ve Antalya’daki kafe-barlarda bulunan
ekipmanlar (elektrikli cihazlar) nelerdir? sorusuna
ait degerler Sekil 17°de verilmistir.
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Sekil 17. Kafe-Barlarda Bulunan Ekipmanlar
(Elektrikli Cihazlar) Nelerdir?
Elektrikli  cihazlar modern sehir yasaminin

vazgecilmez unsurlari arasindadir. Bazi cihazlar insan
yasamin1  kolaylastirirken, bazilar da mekan
dekorasyonunu tamamlamakta, ayn1 zamanda insan
psikolojisine  olumlu etkiler yapmaktadir. Bu
cihazlarin mekanlarda kullanimina ait sonuglar Sekil
17’de degerlendirilmistir. Elde edilen degerlere gore;
isletmelerde  bulunan ekipmanlarin  (elektrikli
cihazlar) izmir'de en ¢ok %100 ile buzdolabi, %95 ile
bulasik makinesi, yazar kasa ve klima oldugu, en az
ise %5 ile sofben ve %15 ile jeneratdr ve set lsti
ocak oldugu, Antalya’daki isletmelerde ise en ¢ok
%100 ile yazar kasa, %90 ile buzdolabi ve bilgisayar
oldugu, en az ise %15 ile set iistli ocak, firinli ocak,
suni bitki ve jeneratoér oldugu belirlenmistir. En ¢ok
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kullanilan elektrikli cihazlarin her mekanda bulunan,
yasami kolaylastiran gliniimizin vazgecilmez
cihazlar1 olmasindan dolayr kullaniminin yogun
oldugu soylenebilir.

Aksesuarlar dekorasyonun vazgecilmez ve
tamamlayici elemanlaridir. Dekorasyonda kullanilan
bu elemanlarin arastirildigl soruya ait sonuglar Sekil
18’de verilmistir.
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Sekil 18. Kafe-Barlarda Bulunan Aksesuar ve Siis Esyalar1
Nelerdir?

Mekanlar1 daha yasanilir yapabilmenin temel
prensibi mekana estetiklik katan, renk, tasarim, stil
ve dekorasyon biitiinliigli saglayan bazi yardimci
gereclerle miimkiindiir. Bu gereclerin kullanimi
mekan igerisinde yasayanlara huzur ve psikolojik
rahathik saglar. Mekanlar bu objeler kullanildiginda
asil kimliklerini bulurlar. Bu amag¢ dogrultusunda
Sekil 18'de mekdnda kullanilan aksesuarlar
arastirilmis, isletmelerde bulunan aksesuar ve sts
esyalarinin izmir'de en ¢ok %95 ile telefon, %90 ile
saat, en az ise %5 ile raf ortiisii, termometre ve biblo
oldugu, Antalya’daki isletmelerde ise en ¢ok %90 ile
saat, %85 ile telefon, en az ise %5 ile vazo ve biblo
oldugu belirlenmistir. Her iki sehirde de en ¢ok
telefon ve saat kullanilmasinin insanlarin temel
ihtiyaglarin1  karsilamalart  agisindan  oldugu
soylenebilir. Mekana estetik katan ve dinlendirici
objeler ise ihtiyactan ziyade keyfi triinler olmasi
nedeniyle daha az tercih edilmis olabilirler.

Mekanlarin kapilari, mekanin estetigini ve tasarimin
¢izgisini yansitmasinin yaninda, mekani koruma
gorevi de {Ustlenmis elemanlardir. Bu sebeple
kapilardaki malzeme secimi 6nemlidir. Kafe-barlarin
giris kapisinda kullanilan malzemeler sorusuna ait
degerler Sekil 19°da verilmistir.
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Sekil 19. Kafe-Barlarin Giris Kapisinda Kullanilan
Malzemeler

Mekana giris ve cikislarda rahat bir sirkiillasyonun
saglanmasi, kalabalik mekanlardaki yogun
kullanimlardan kaynakli asinmalara ve asindirici
etkiye sahip hava olaylarina kars1 dayanikli olmasi bir
kapidan beklenen baslica ozelliklerdir. Sekil 19’da
kapillarda bu etkileri en aza indirebilecek
malzemelerin  kullaniminin  arastirildifi  soruya
verilen cevaplara gore; Isletmelerin giris kapisinda
kullanilan malzemelerde ahsap ve cam malzemenin
beraber kullaniminin yogunlugu goéze carpmaktadir.
izmir'de en ¢ok %95 cam ile %65 ahsap, en az ise
%15 ile metal oldugu, Antalya’daki isletmelerde ise
en ¢ok %90 cam, %75 ahsap, en az ise %10 ile metal
malzemenin kullanildig1r belirlenmistir. Vitrin ve
pencereler gorsel etkilesimi saglayan donati
elemanlaridir. Bu elemanlarin bir yiizii i¢ ortamla
temas halindeyken, diger yiizii ise dis hava sartlari ile
temas halindedir. Bu nedenle pencerelerde malzeme
secimi onemlidir. Izmir ve Antalya’daki eglence
mekanlarinin vitrin ve pencerelerinde kullanilan
malzemeler sorusuna ait degerler Sekil 20°de
verilmistir.
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Sekil 20. Kafe-Barlarin Vitrin ve Pencerelerinde
Kullanilan Malzemeler

Insanlarin kendilerini renklerle ifade edebildigi gibi
mekanlar da kendini ifade etmek i¢in rengin dilini
kullanirlar. Bir mekan sikici, canli, sakin veya temiz
gostermek renklerle miimkiin olabilmektedir. Bu da
mekandaki tim donati elemanlarinda kullanilan
renklerin  psikolojik etkisiyle miimkiindiir. Bu
nedenle eglence mekanlarinda kullanilan donati
elemanlarindaki renk seg¢imine ait soruya verilen
yanitlar Sekil 21ve 22’de verilmistir. Cam diger ii¢
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malzemeyle beraber kullanilabilen bir malzemedir.
Dolayisiyla diger ii¢ malzeme arasinda en ¢ok tercih
edilen malzeme hem Kkapida hem de pencere-
vitrinlerde ahsap malzemedir. Kapi, pencere ve
vitrinlerde kullanilan ahsabin, modern mekanlari

klasik cizgilerle birlestirebilen bir malzeme olmasi,
mekanin dogalligini ve estetik degerini arttirmasi ve
diger donati elemanlar1 ile tasarim bitiinligi
saglamasi agisindan tercih edilen bir malzeme oldugu
soylenebilir.
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Sekil 21. Kafe-Barlarin Donat1 Elemanlarindaki Renk Segimi (izmir)
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Sekil 22. Kafe-Barlarin Donati Elemanlarindaki Renk Se¢imi (Antalya)

Kiiltiirler aras1 farklhiliklar olmakla birlikte antik
¢aglardan beri renge degisik anlamlar yiiklenmistir.
Renklerin bir dilinin oldugu ¢ogu arastirmaci
tarafindan dile getirilmektedir. Bazi renkler
digerlerine oranla daha etkili ve fark edilebilir iken
bazi renkler de insanlarin mutlu veya karamsar
olmasina neden olabilmektedir. Bu da renklerin insan
psikolojisini etkiledigini gostermektedir. Yasama
mekanlarinda renklerin uyumlu ve orantili kullanimi,

mekanin kullanim amacima gore etki degerini
arttirabilmektedir. Renkler mekanlarin ergonomik
kullanima uygun bir etkiye sahip olmasim
saglayabilen en 6nemli elemanlardandir. Sekil 21 ve
22’de bu amag¢ dogrultusunda mekanlardaki donati
elemanlarinda kullanilan renkler arastirilmistir. Elde
edilen degerlere gore; Isletmelerin  donati
elemanlarinda en ¢ok kullanilan  renklerin
kahverengi, siyah ve beyaz oldugu, diger renklerin ise
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az miktarlarda kullanildigi, baz1 isletmelerde ise hig
kullanilmadiklar, ayrica izmir'deki bir¢ok isletmede

siyah rengin diger renklere oranla donati
elemanlarinda yogun olarak kullanildig1i goze
carpmaktadir. [zmir’deki bazi isletmelerin

Antalya’daki isletmelere nazaran hareketli ve canh
mekanlar olusturmak amaciyla tiim renkleri iceren
daha renkli mobilyalar tercih ettikleri belirlenmistir.
Kahverengi rengin yogun kullaniminin nedeni donati
elemanlarinin ¢ogunlukla ahsap malzemeden elde
edilmesinden kaynaklanmaktadir. Beyaz rengin ise
tavan ve duvar gibi genis ylizeyli elemanlarin
renklendirilmesindeki kullanimi ile mobilyalardaki
kahverengi renkle kontrast olmasi agisindan yogun
bir kullannmi s6z konusudur. Az miktardaki
isletmelerde ise dekorasyonda daha renkli mobilya
ve donati elemani tercih etmelerinden dolay1 renkli
bir dekorasyon ile diger renklerin de az miktarda da
olsa kullanilmis olduklar1 belirlenmistir.

4. Sonuc¢ ve Tartisma

[zmir ve Antalya’da bulunan kafe-barlara yénelik
yapilan incelemelerin ve uygulanan anketlerin
degerlendirilmesi sonucunda elde edilen verilere
gore, Izmir ve Antalya’daki isletmelerin tamaminda
WC bulundugu, ayrica Izmir'deki isletmelerin
tamaminda ise idare odasi bulundugu, her iki ilde de
en az bulunan kismin antre, salon ve mahzen bolimu
oldugu tespit edilmistir. Mahzen uygulamasinin
iceceklerin daha rahat depolanmasi agisindan, antre
kullaniminin ise kis aylarinda misterilerin kaban
benzeri kiyafetlerini oturma alanlan igerisinde
kargasaya sebep olmadan giriste asabilmeleri
bakimindan kullanimi tavsiye edilebilir.

Izmir ve Antalya kafe-barlarinda yer alan eylemler
incelendiginde, her iki sehrin kafe-barlarinin biyiik
bir kisminda, oturma-dinlenme, servis, siparis alma,
miizik dinleme ve icki igme eylemlerinin oldugu,
ayrica Izmir Kkafe-barlarinin cogunlugunda yemek
yeme, hazirlama, pisirme ve yikama eylemlerinin
bulundugu, dus-yikanma eyleminin ise her iki sehirde
de uygulanmayan bir eylem oldugu anlasilmaktadir.
Ergonomik tasarlanmis bir eglence mekaninda
miisterilerin yapabilecegi eylemler sirasiyla, miizik
dinleme, oturma-dinlenme, icki icme ve elbise asma
eylemleridir. Calisanlar icin ise, dus-yikanma, servis,
hazirlama, pisirme, siparis alma, yikama ve
depolamadir. Incelenen mekanlarda bu eylemlerin
tamamimin yapilamadigi, baz1 eylemlerde hem
miisteri icin, hem de c¢alisanlar igin eksikliklerin
oldugu ve bununda beraberinde mekandan beklenen
ozelliklerin tam olarak karsilanamamasina sebep
oldugu belirlenmistir.

[zmir ve Antalya’daki isletmelerde mekani 1sitmak
amaciyla kullanilan 1sitma elemaninin  tim
isletmelerde klima oldugu, bu iki sehrinde sicak iklim
kusaginda olmasi nedeniyle klimanin yeterli 1sitma

saglayabilecegi, ayrica yaz aylarinda da sogutma
amaciyla kullaniminin diisiiniilebilecegi soylenebilir.
Bunun yaninda isletmelerde elektrikli isiticinin da
yogun kullanimindan so6z edilebilir. Diger 1sitma
elemanlar ise her iki sehirdeki isletmelerde de hi¢
kullanilmamaktadir. Modern yasamin vazgecilmezleri
arasinda yer alan ve artik kis mevsiminde bile
kullanilmaya baslanan klima, o6ksiirtk, bas agrisi,
boyun, kas tutulmalari, ciltte kuruluk, dudak
catlamas1 gibi insan saghgini olumsuz etkileyen
durumlara zemin olusturmaktadir. Bu nedenle genis
mekanlarin daha az biitce ve enerjiyle 1sitilmasi,
temiz cevre uygulamasinin yayginlastirilmasi ve
insan sagligina daha olumlu etkileri bakimindan
dogalgaz-kombi kullanimi tavsiye edilebilir.

Mekinda kullanilan miizik tiirii ve mekanin hedef
kitlesi, mekanda kullanilan tiim donati elemanlarinin
tasarimina etki etmektedir. Mekan aydinlatmasi da
mekana Kkimlik Kkazandiran o6nemli unsurlardan
biridir. Kafe-barlarda kullanilan aydinlatma tiplerine

bakildiginda, izmir Bolgesi'nde genellikle asil
aydinlatma  sistemlerinin  kullanildigi,  dolayh
aydinlatma sistemlerinin daha az kullanildigy,

Antalya Bolgesi'nde ise ¢ogunlukla asili aydinlatma
sistemlerinin tercih edildigi, gémiilii, kollu-hareketli
aydinlatma sistemlerinin daha az tercih edildigi
belirlenmistir. Bu sebeple hareketli miizik kullanan
mekanlarda daha aydinlik ve canl 151k efektlerinin
verilebildigi ortamlar olusturmak ag¢isindan tavana
yapisik, asili veya Kkollu-hareketli aydinlatma
tiplerinin kullanilmasi, yavas (slow) miuzik kullanan
mekanlarda ise, los bir ortam saglamak acisindan yari
gomiilli, gomiili veya dolayll aydinlatma tipleri
kullanilmasi tavsiye edilebilir.

Aydinlatma elemam1 olarak her iki sehrin
isletmelerinde de ¢iplak ampul ve led uygulamasinin
tercih edildigi, halojen lamba uygulamasinin ise
hentiz ¢ok fazla kullanilmadig tespit edilmistir. Ledli
aydinlatma sistemlerinin daha ekonomik olmasi,
karbon saliniminin daha az olmasi, ekonomiye ve
dogaya katkisi sebebiyle kullaniminin uygun bir
secim oldugu soylenebilir.

Isletmelerin tamaminda dogal havalandirma (kapi-
pencere) kullanildigi belirlenmistir. Ozellikle soguk
kis aylarinda yetersiz havalandirmadan kaynaklh
solunum rahatsizliklarinin yasanmamasi amaciyla
aspirator ve merkezi havalandirma uygulamasinin
daha da yayginlastirilmasi 6nerilebilir.

Kafe-barlarda duvar ortiisii olarak, izmir Bolgesi'nde
genel olarak yagh boya ve su bazli boya kullanildigi,
Antalya Bolgesi'nde ise plastik boya ve yagh boya
uygulamasinin  ¢ogunlukla kullanildigt ve bu
uygulamanin da mekanin estetik biitiinligiini
tamamlamak amaciyla yapildigi belirlenmistir. Yagh
boya malzemenin sentetik bir iiriin oldugu, bunun
yerine daha dogal olan ahsap, tas ve toprak turiind
malzemelerin kullaniminin kalabalik mekanlarda
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kullanilabilecek ve insan saghgini  olumsuz
etkilemeyecek iirlinler olmasi bakimindan daha
faydali olacag diisiiniilerek tavsiye edilebilir.

Zemin kaplama malzemesi olarak Izmir kafe-
barlarinda ¢ogunlukla ahsap parke ve mermer,
Antalya kafe-barlarinda ise seramik ve ahsap parke
kullanildig1 belirlenmistir. Piirtizli ylizey ihtiva eden
ahsap parke ve seramigin kullaniminin zemine
dokiilebilecek  sivilar  yiiziinden  kullanicilarin
kaymasini engelleyebilecek malzemeler olmasi
bakimindan kullanimi tavsiye edilebilir.

Her iki sehrin kafe-barlarinda da yapiminin ve
montajinin kolay, maliyetinin ekonomik, akustiginin
glclii ve digerlerine gore daha estetik olmasi, ayrica
tavanda tasarim esnekligi saglamasi agisindan asma
tavan uygulamasinin genellikle kullanildigi, diger
uygulamalarin ise ¢ok az miktarlarda yada hig
kullanilmadigr  belirlenmistir.  Asma  tavanlar
aydinlatma elemanlarini icglerine gizleyebilen ve
istenilen sekilde aydinlatma ¢esidinin
uygulanabildigi, ses izolasyonu ve giriiltiiniin
engellenebildigi  elemanlar olmasi  agisindan
kullaniminin bu tarz mekanlar i¢in uygun oldugu
soylenebilir.

Tavanlarda  kullanilan  malzeme  ¢esitlerinin,
genellikle asma tavanlarda kullanilan algipan ve
ahsap malzemeler oldugu, diger malzemelerin ise ¢cok
fazla tercih edilmedigi belirlenmistir. Mekanlardaki
asma tavan kullaniminin yogunluguna bakildiginda
bu sonucun beklenen ve 6ngoriilen bir sonu¢ oldugu
soylenebilir.

isletmelerde yapilan incelemeler sonucunda, 6deme
bankosunun Izmir'deki isletmelerde mekanin
girisinin solunda veya i¢ kisimda oldugu, Antalya’daki
isletmelerde ise mekdnin girisinin kars1 tarafinda
veya girisin saginda oldugu belirlenmistir. Odeme
bankosunun genellikle mekanin i¢ kisminda
olmasinin, ergonomik mekan tasarimi acisindan,
calisan ve  misterilerin mekana  giris-cikis
sirkiilasyonunu engellemeyecek  ve mekan
icerisindeki erisiminin kolay olmasi agisindan daha
dogru bir diizenleme oldugu sdylenebilir.
Kafe-barlarin masa yerlesim diizenleri, izmir'de
¢ogunlukla, I-sekilde, karma sekilde ve karsilikl
sekilde, Antalya’da ise genellikle I-sekilde, L-sekilde
ve karma sekilde oldugu tespit edilmistir. Masalarda
oturanlarin gorsel etkilesimi, masalar arasi hareket
kabiliyetinin daha rahat saglanabilmesi ve diiz
mekanlarin optimum sekilde degerlendirilebilmesi
acisindan  I-seklindeki  dilizenlemelerin  daha
ergonomik olacagi séylenebilir.

Kafe-barlarda kullanilan mobilyalarin
malzemelerinde genellikle izmir'de yogun olarak
masif malzemenin kullanildigi, suntalam ve PVC
mobilyalarinda kullanim imkéani oldugu, Antalya’da
ise en yogun kullanilan malzemenin diger metal

olarak adlandirilan ferforje tarzi metal mobilyalar
oldugu, masif malzemenin de bununla beraber yogun
olarak kullanildig1 gozlemlenmistir. Bu tarz yogun
kullanimi olan mekanlarda suya, neme ve darbelere
dayanikli werzalit malzemelerin mobilya 6mri
acisindan kullanimi tavsiye edilebilir. Ayrica dogal
masif ahsap malzeme kullannminda da malzeme
ylzeylerine suya dayanikli verniklerin veya koruyucu
ylzey gereglerinin kullanilmasi 6nerilebilir.

[zmir bélgesi kafe-barlarinda sandalye tipi olarak
genellikle kolgaksiz sandalye, koltuk ve bar
sandalyesi, Antalya Bolgesi'nde ise kolcakli sandalye
ve bar sandalyesinin yogun olarak kullanildig:
belirlenmistir. Bu mekanlarda yemek yeme
aktivitesinin fazla olmamasi, genellikle icki icme veya
eglenme amach kullanilan mekanlar olmasi nedeniyle
bar kisimlarinda bar sandalyesinin kullaniminin,
sohbet alanlarinda ise koltuk veya kolgakli sandalye
kullaniminin daha uygun olacag séylenebilir.

Isletmelerdeki oturma alanlarinin genellikle masa-
sandalye ikilisi oldugu ve uzun streli oturmalarda
kullanicillarin  kas yorulmalarina sebep olacag:
diistintildiigiinde, daha rahat olan kolgakli sandalye-
masa veya koltuk-masa ikilisinin kullaniminin daha
uygun olacagl onerilebilir. Ayrica bar kismiin da

yogun kullanimi g6z Oniine alinacak olursa
kullanilacak  bar sandalyelerinin  kullanicilarin
antropometrik ozelliklerine uygunlugunun

saglanabilmesi i¢in yiiksekligi ayarlanabilir olmasi ve
ergonomik gereklilikleri yerine getirmesi biiyiik
6nem arz etmektedir.

isletmelerin tamaminda donati elemani olarak masa-
sandalye ve 0deme bankosunun oldugu, en az
kullanilan elemanin ise vitrinli dolap ve kapakli dolap
oldugu belirlenmistir. Eglence mekanlar1 miisteri
istek ve ihtiyaclarina gore dizayn edilmektedir. Bu
nedenle masa-sandalye ikilisinin, mekan igerisinde en
¢ok yapilan dinlenme, oturma, yeme-igme eylemlerini
karsilayan elemanlar olmasi bakimindan yogun bir
kullaniminin ~ oldugu  séylenebilir. ~ Kullanilan
sandalyelerin hafif kolay hareket ettirilebilir ve farl
antropometrik Olciilere sahip miisterilerin konfor
beklentilerini karsilayabilmek icin sirt-bel destegi ve
yuksekligi ayarlanabilir olmasi tavsiye edilmektedir.

Isletmelerde insan hayatim kolaylastirmak, yiyecek
ve icecekleri taze ve soguk tutmak, mekanin 1sisini
ayarlamak ve siirekli olarak temizlenmesi gereken
bulagiklar1 hizli bir sekilde temizlenebilmesini
saglamak icin genellikle bulasik makinesi, yazar kasa,
bilgisayar, = buzdolabi, klima yogun olarak
kullanilmaktadir. Set istii ocak ve jeneratoriin ise
daha az kullanildigi, fotokopi makinesi ve motorlu
vasitanin ise hi¢ kullanilmadigi tespit edilmistir.
Isletmelerde aksesuar ve siis esyasi olarak genellikle,
telefon, saat, canl bitki ve ¢op kovasi kullanildig:
belirlenmistir.
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Giris kapisi ve vitrinlerde malzeme olarak gorsel
iletisimi saglayan cam ve dogru koruyucu vernikleme
yontemleri uygulandiginda dayanikli, uzun omiirlii
olan ve dogal olan ahsap malzemelerin kullanildig:
tespit edilmigtir.

Donati elemanlarinda renk secimi acisindan
genellikle beyaz, siyah ve kahverengi renklerin
kullanildigl, bazi isletmelerde renkli donati
elemanlarinin tercih edildigi belirlenmistir. Ahsap
malzeme kullanimi veya ahsaba ikame olarak
kullanilan malzemelerde de ahsap desenlerinin tercih

edilmesinden dolay1 kahverengi rengin
yogunlugundan s6z edilmektedir. Kahverengi ile
beraber kontrast kullanilabilen, birlikte

kullanildifinda renk uyumunun yakalandig1 beyaz
tonlarinin mekanlarda tercih edildigi ve yogun bir
sekilde kullanildigi, ayrica bazi isletmelerin siyah-
beyaz renklerden olusan tasarimlari tercih ettigi
tespit edilmistir.
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