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Tiirkiye’de Psikoloji etigi 6gretimi: Bir uygulama calismasinin etik davrams, ahlaki
degerler ve etik kurallar1 benimseme acisindan degerlendirilmesi
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etik egitimi, etik Bu ¢aligmada, bir etik kitabinda nerilen miifredat, uygulama ve egzersizlerin yapilmasi durumunda, 6gren-
davranis, ahlaki degerler, cilerin etik davranig, ahlaki degerler ve etik kurallar1 benimsemeleri tizerindeki degisimin degerlendirilmesi
psikoloji etigi amaglanmustir. Bu dogrultuda, etik dersi alan ve almayan 6grenci gruplarina, ders doneminin basinda ve

sonunda Etik Davranis Olgegi (EDO), Degerleri Belirleme Testi (DBT) ve Psikoloji Boliimii Etik Kurallar
Anketi uygulanmistir. Dénem basinda yapilan uygulamada, EDO sonuglarinda bu gruplar arasinda farkli-
lagma bulunmamigtir. Dénem sonunda yapilan uygulamada, etik dersini almig 6grencilerin dersi almamig
ogrencilere oranla eylemsiz yanitlarinin anlamli derecede diisiik oldugu, siipervizyon yanitlarinin ise anlaml
derecede yiiksek oldugu tespit edilmistir. Gruplarin kendi i¢lerinde donem bagindaki ve donem sonundaki
test sonuglar1 karsilastirildiginda, dersi almis 6grencilerin EDO eylemsiz cevaplarinin son testte anlamli bir
sekilde azaldig1; EDO uyaric1 yamtlarinm anlamli bir sekilde arttig1 saptanmugtir. Dersi almamis olan 63ren-
cilerin ise donem bas1 ve sonundaki testlerinde EDO’ye verdikleri yanitlarm farklilasmamis oldugu goriil-
mektedir. Dersi alan ve almayan 6grencilerin DBT donem basi ve sonu test sonuglarinda farklilagma tespit
edilmemistir. Ancak kendi iglerinde farklilagsma oldugu saptanmistir. Dersi alanlarin donem sonu test uygu-
lamasinda geleneksellik sonrasi sema puanlarinin anlamli bir sekilde arttigi, dersi almayanlarin da dénem
sonundaki test uygulamasinda normlar: koruma sema puanlarinin ve geleneksellik sonrasi sema puanlarinin
anlaml bir sekilde arttig1 belirlenmistir. Cevaplarin yiizdelik olarak degerlendirildigi Psikoloji Bolimii Etik
Kurallar Anketi sonuglarma gore ise, dgrencilerin ders baglaminda 6zellikle Psikolojide yaymn etiginin one-
mini 6grendikleri anlasilmaktadir. Sonuglar, genel olarak Etik dersini almanin 6grencilerin etik deger ve
bilgileri edinmeleri ve etik konusunda daha etkin olmalar1 agisindan énemini ortaya koymaktadir.
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psychology ethics, teaching  The aim of the present study was to evaluate the change on adoption of ethical behavior, moral values and
ethics ethical rules of students as a result of following the ethics curriculum, class practices, and exercises as sug-

gested by an ethics book. Those participants who took the course and those who didn’t were given Ethical
Behavior Inventory (EBI), Defining Issues Test (DIT) and Psychology Department-Ethical Rules Question-
naire at the pre-test and post-test. There was no significant difference in EBI between the groups in the pre-
test. In the post-test, students who took the course scored significantly lower in passive answers and signifi-
cantly higher supervision need answers compared to the other students who didn’t take the course. Compari-
son of pre-test and post-test results within students who took the course showed that passive answers de-
creased and warning others’ answers increased significantly. Students who didn’t take the course showed no
significant difference in EBI in terms of the pre-test and post-test level. Comparing pre-test and post-test
applications of DIT showed no significant difference between groups, but there was a significant difference
within the groups. Indeed, students who took the course showed an increase in post-conventional schema
scores, whereas students who didn’t take the course showed a significant increase in protecting norms sche-
ma level and increase in post-conventional schema scores at post-test. According to the results of Psycholo-
gy Department-Ethical Rules Questionnaire, in which the answers were evaluated as percentages, it is under-
stood that the students have learned the importance of ethical rules of psychology publication. Taken togeth-
er, results demonstrated the importance of taking an ethics course on the acquisition of ethical values and
knowledge as well as being more active in terms of ethics.

etik kurallar1 benimseme agisindan degerlendirilmesi. Klinik Psikoloji Dergisi, 3(2), 55-68.

&4 Aysenur Aktas - aysenur.aktas@acibadem.edu.tr Gelis tarihi: 12.03.2019

Lprof. Dr., istanbul Bilgi Universitesi, Klinik Psikoloji Yiksek ‘22Ul @rini: 16.05.2019
Lisans Programu, Istanbul.

2Dr. Ogr. Uyesi, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi,

Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii, Atasehir/Istanbul.

< P ) Klinik Psikoloji Arastirmalar1 Dernegi - KPAD 2019


https://orcid.org/0000-0002-2176-4785
https://orcid.org/0000-0003-0020-1411

56

KPD 2019; 3(2):55-68

Etik konulu egitimler, bizleri etik konusunda bilgi-
lendirerek ve karmasik olgular karsisinda etik karar
verme silirecini gerektigi bicimde kullanmay1 6grete-
rek etik ihlal durumlarini azaltmayi amaglar (Korkut,
2014). Bu egitimlerin en rahat ve sistemli verilecegi
ortamlar, lisans ve lisansiistii diizeyde verilen etik
dersleridir. Etik dersleri ayn1 zamanda klinik psikolo-
ji yiiksek lisans 6grencilerinin klinik yeterlilik kaza-
nimt i¢in en 6nemli yapitaslarindan birisi olup, basta
Amerika Birlesik Devletleri (ABD) olmak {izere bir-
cok iilkede klinik psikoloji egitiminin vazgecilmez
bir 6gesi olarak diisiiniiliir (Korkut, 2017; Kramer,
Douglas ve Phares, 2010).

Ote yandan akademik egitim esnasinda verilen
derslerin etik mantik yiiriiterek olaylara bakmay1
Ogretmesi veya etik davramig gosterme olasiligini
arttirmasi iizerinde ne kadar etkili oldugu, bireylerin
bakis acisinda bir degisime yol agip agmadigi, bunun
tutumlara ve davraniglara yansiyip yansimadigi, bi-
reysel ahlak gelisiminin ve ahlaki yargi gelisiminin
bu denklemdeki yeri zihinlerimizi mesgul eden konu-
lar arasinda yer alir. Bu ¢alisma, ‘Psikolojide Etik’
dersinde dgrencilerle yapilan degerlendirmeler gerge-
vesinde s6z konusu sorulara cevap aramaktadir. Bu-
nunla birlikte, hem psikoloji lisans hem de Klinik
psikoloji yiiksek lisans programlarindaki etik egitim-
cilerine giivenebilecekleri bir etik dersi miifredati ve
cercevesi sunmay1 amaglamaktadir.

Bireysel Ahlak Gelisimi ve Etik

Cocuklarda ahlaki gelisim modelinde Kohlberg, ah-
lak gelisimini Piaget’nin bilissel kuramini genislete-
rek evre kavrami iizerinden yapilandirmistir. Kohl-
berg’e gore evreler hiyerarsik olarak bir biitiinlesme
gosterir ve cocuk bir evreden digerine gectiginde
onceki evrenin iizerine yeni degerleri katarak ilerler.
Kohlberg’in kuramina gore, alti ahlaki evre bulun-
makta ve bu evreler geleneksellik 6ncesi, geleneksel-
lik ve geleneksellik sonrasi olmak {izere li¢ diizeyde
ele alinmaktadir (Tablo1) (Ciftci, 2003; Kohlberg ve
Kramer, 1969; Kohlberg, 1973; White, 1999). Basa-
maklar kendi iglerinde tutarli ve ayr1 bir adalet yakla-
stmin1  barindirmaktadir (Kohlberg, 1973). Her ii¢
evre de kendi i¢inde ikiser basamaktan olugmaktadir.
1. ve 2. basamaklarin olusturdugu ‘Geleneksellik
Oncesi Evre’de bakis acisi beladan uzak durmak,
ihtiyaglarimi tatmin etmek ve kendi iyiligine olam
arttirmak icin kurallara uymak seklindedir. ilk basa-
makta bir eylemin fiziksel ve psikolojik sonuglari
birbirinden agikga ayrilmaz. ikinci basamakta ise
etraftaki diger kisilerin bakis agilarinin, ilgi ve ihti-

yac¢lariin olabileceginin farkina varilir. ‘Geleneksel-
lik Evre’sine 3. ve 4. basamaklar tekabiil eder ve bu
evrede kurallar, zorunluluklar, beklentiler benligin bir
pargcasi olarak goriiliir. Kisisel veya toplumsal zorun-
luluklar ve beklentiler karsisinda benlik goniillii bir
sekilde kendini daha alt konumda goriir. Bu 6zdes-
lesme, kiiciik bir topluluk, dini grup veya aile gibi alt
kiiltiirlerle olabilir. Ugiincii basamakta, kisi duygu ve
beklentilerin paylasilmast ve karsilikli giiven teme-
linde insa edilmesi gerektigini disiiniir. Dordiincii
basamakta ise kisi, sosyal ve ideolojik sistemlerin
bakis agisini alir. Soyut 6zgiirliik, esitlik ve dayanis-
ma prensiplerinin énem kazandigi 5. ve 6. basamak-
lar ‘Geleneksellik Sonrasi Evre’yi ifade etmektedir.
Besinci basamakta ahlaki muhakeme giiven, bireysel
Ozgiirliik ve herkese esit muamele kavramlarini igerir.
Altinc1 basamakta ise, kisi insanlara sadece insan
olduklar i¢in saygi gosteren ahlaki bir yonelim i¢in-
dedir (Cesur ve Topgu, 2010). Kohlberg, Piaget’nin
goriislerini disiplinler arasi bir anlayigla harmanla-
maktadir (Rest, Narvaez, Thoma ve Bebeau, 2000).
Bu modeller, sadece ¢ocuklarin degil, yetigkinlerin de
ahlaki geligimlerini anlamak ve degerlendirmek iizere
kullanilmaktadir.

Bu arastirmada kullanilan Degerleri Belirleme
Testi, James Rest tarafindan Kohlberg’in biligsel
ahlak gelisimi kurami temel alinarak gelistirilmistir.
Rest’in 1980°lerin basinda gelistirdigi “Dort Bilesenli
Ahlaki Model’de”, ahlaki davranis icin gerekli oldu-
gu diisiiniilen birbirinden bagimsiz dort siire¢ tanim-
lanir: Ahlaki duyarlilik, ahlaki yargi, ahlaki motivas-
yon ve ahlaki uygulama (You, Di ve Bebeau, 2013).
Rest’in (1986), ileri siirdiigli bu modele gore, bir kisi
eger ahlaki davranmigsa, asagidaki dort ruhsal siireci
gergeklestirmis olmasi gerektigini vurgular: (1) Kisi
0zgiil bir durumdaki olas1 eylemlerin miimkiin oldu-
gunun, kimin (kendisi dahil) bu eylemler neticesinde
etkilenebileceginin ve ilgililerin bunu nasil hesaba
katacaginin (dikkate alacaginin) bir sekilde yorumu-
nu yapabilmelidir; (2) Kisi hangi eylem tercihinin
ahlaki olarak dogru (adil veya ahlaken iyi) oldugunun
yargisina varabilmeli ve o durumda bir kisinin ahla-
ken ne yapmis olmasi gerektigini etiketleyebilmeli-
dir; (3) Ancak kisinin ahlaki degerlere, kisisel deger-
lerin {lizerinde Oncelik taniyabildigi durumlarda, bir
karar ahlaki olarak dogru olan1 yapma niyeti tagiyabi-
lir ve (4) Kisinin ahlaki davranabilmesi, yorgunluk ve
zorluklar tistesinden gelebilmesi i¢in yeterli diizey-
de gayret, benlik giicii ve uygulama becerilerine sa-
hip olmasi ile baglantilidir. Bu doért par¢ali model,
etik egitim programlarinin ilkokuldan, is yasamina,
discilikten, tibba ve arastirma etigine varincaya kadar
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Tablo 1. Kohlberg’in Ahlak Gelisim Kuraminin Evreleri

Evre 1

Evre 2

Bu evrede birey eylemin sonucuna gore dogru veya yanlis olup olmadigina karar verir.
Eylemin sonunda ceza varsa bu davranis yanlis olarak yorumlanirken eger eylemin
sonucu kisiyi memnun ediyorsa bu davranig dogru bir davranis olarak kodlanir. Bu
evrede cezadan kaginmak igin otorite tarafindan konulan kurallara sorgusuz uyulur.

Bu evrede bireyin kendi ¢ikarlart 6n plandadir ve kisilerarasi iligkilerini kendi ¢ikarlari
dogrultusunda yiiriitiir. Bu evrede 6diil kazanabilme diisiincesi ile var olan kurallara
uyulur. Bu evrede birey hala somut diisiince diizeyindedir.

Geleneksellik
Oncesi Evre

Evre 3

Evre 4

Bu evrede birey etrafindaki kisilerin memnun oldugu, takdir edildigi davranislar1 “iyi
davranis” olarak kodlamaktadir. Bireyde “adalet” kavrami yer edinmeye baslamistir ve
etrafindakiler ile karsilikli iligkiler kurmak, beklentiler ve kurallar gercevesinde dav-
ranmak onemlidir.

Sistem ve diizenin korunmasi, bu evredeki birey i¢in olduk¢a 6nemlidir. Birey igin dog-
ru davranig, toplumun siirekliligini saglamak amaciyla kurallara ve otoriteye saygi du-

yup uymaktir.

Geleneksellik
Evresi

Evre 5

Bu evrede toplumsal diizenin iizerinde bir bakis agisi gelisir ve birey insanlarin farkli
diistince ve davranislarinin olabilecegini ve bu ozgiirce diisiinme ve davranmanin ko-

Geleneksellik

runmasi gerektigini diistiniir.

Evre 6

Sonrasi Evre

Bu evrede kiginin kendi vicdan1 ve ahlak ilkeleri 6n plana ¢ikar. Adalet, evrensellik ve

esitlik gibi soyut kavramlar iyi ve dogru davranisin temelinde yatar.

diizenlenmesinde temel olarak kullanmilmistir (You,
Di ve Bebeau, 2013).

Rest’in yaklagimina gore ahlaki yargi bireylerin
nasil ve neden isbirligi yaptiklarini ele alan sosyal
gelisimin bir alt kiimesidir. Ahlaki yargi, biligsel bir
stire¢ olup, bu anlamda bir baslangi¢ noktasidir. Bi-
reyin igbirligini anlamasi1 gelisimsel bir siire¢ olup
ongoriilebilir bir yol izler. Bu yaklasimda Rest, Nar-
vaez, Thoma ve Bebeau (2000), “dogrular”, “gérev”
“adalet” ve “sosyal diizen” gibi bazi epistemolojik
kategorilerin kisisel olarak yapilandirilmasint vurgu-
lamaktadirlar. Bu grup da tipki Kohlberg gibi gele-
neksellik 6ncesi diizeyden (conventionality) gelenek-
sellik sonrasi diizeye (post-conventionality) dogru
gelisimsel bir ilerlemeden s6z eder. Ancak Kohl-
berg’in goriisiinden en 6nemli farki, normlar1 korun-
ma semasimin (maintaining norms) var olan uygula-
malar ve otoriteye uymakla ilgili tam bir fikir birligi
elde etmek igin olusudur. Buna karsin geleneksellik
sonras1 sema ideallere ve mantiksal tutarlilifa eris-
mek i¢in bir fikir birligi arar. Yazarlarin tercih ettigi
ifadelerle, Kohlberg’in yaklagiminda herkesin en
nihayetinde gelmesi beklenen en gelismis nokta, “li-
beral olus” iken, Rest’in modelinde ahlaken hem
geleneksel sagc1 olmak hem de geleneksel solcu ol-
mak miimkiindiir.

Ahlaki yarginin, deneysel veya egitimsel miidaha-
lelerden etkilenip etkilenmedigi, temel bir sorudur.
Yazara gore, ahlaki yarginin deneysel ve egitimsel
miidahalelerden etkilenmedigine inananlar, bu yonde

programlar gelistiremez. Birgok c¢aligmay1r ornek
veren Rest (1980), bunlarin ardinda yapilan ¢aligma-
larin ¢ogunda okul ve 6grencilerin kontrol edilmedi-
gini, arastirma deseni problemi oldugunu sdyler;
ancak, son testlerde On testlere oranla degisim oldu-
gunu da ekler. Bu ¢aligmalarin ¢ogunun, ruhsal geli-
simden ziyade ahlaki yargi iizerinde durdugu kisa
stireli miidahaleler olduklar ve etkilerin, hafif ya da
dogrudan 6gretilen bilgiyi yansitacak sekilde oldukla-
11 gibi kisithiliklardan s6z eder. Bunlara ragmen, zen-
gin miifredatlar gelistirmenin OGnemine vurgu yapar
(Rest, 1980).

Etik Egitimine Dair Farkh Calismalar

Etik Ogretiminin nasil yapilmasi gerektigine dair
diinya literatiiriinde aslinda simirhi sayida yaklasim
vardir. Bu yaklagimlari temsilen asagida birkag¢ aras-
tirma drnegi sunulmaktadir.

Gibson (2008), makalesinde etik konulara yakla-
simda geleneksel bir ara¢ olan vaka yontemini anla-
tir. Vaka yontemi, kisisel yansitmaya olanak verir ve
bireyin neyin etik neyin etik olmayan davranig oldu-
gunu netlestirmesine yardimci olur. ‘Vakalarm ger-
¢ekei ikilemler ve belli bir karmasiklik icermesi ge-
rekir’ diyen Gibson’a (2008) gore, dersi verenlerin
tartigmaya yeterince zaman ayirmalari da sarttir.

Sheehan, Norman ve Schmidt (2015), 6grenciler
ile yaptiklar1 arastirmada onlara etik davranmay1
Ogretmenin  gelecekteki mesleki  davraniglarinin
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iizerinde minimal diizeyde bir etkisi oldugunu iddia
ederler. Ogrencilere etik davranis hakkinda sadece
ders vermek yerine degerlerini netlestirmelerinin ve
kendi etik yonetmeliklerini yazmalariin tizerinde
dururlar. Daha sonra bu egzersizin etkisine bakarlar
ve olumlu etkisini bulurlar; Ogrenciler egzersizin
yansitict bir bicimde degerlerini kesfetmelerine yar-
dimct1 oldugunu belirtirler.

McGovern (1988), Psikoloji etiginin 6gretiminin
yeterli ilgi gormediginden yakinir ve makalesinde
boyle bir kusurun nedenlerini ve etik Ogretiminin
dayanmasi1 gereken mantigi, yontemini ve degerlen-
dirmesini tartigir. Bu derslerde olmasi gereken alti
temel amagtan bahseder: (1) Psikologlarin kendi mes-
leklerine yonelik etik ilkelerini anlamalart; (2) Etik
ilke ve kurallar1 vakalar1 analiz etmek, alternatif se-
¢enekler yaratmak ve uygun eylem seceneklerini
degerlendirmek igin kullanabilmeleri; (3) Bir kisisel
ahlaki davranis felsefesi ve etik davranma tarzi gelis-
tirmek, netlestirmek ve rafine etmek. Yazarlar, 6zel-
likle ilk iki amacin daha geleneksel oldugunu, hatta
vaka analizinin bile bu anlamda geleneksel bir format
oldugunu sdylerler. Meslege sosyalizasyon; diger bir
ifade ile mesleki camianin temel degerlerinin Ogre-
nilmesi, bu asama ile baglantihdir; (4) Orgiitlerde,
kurumlarda, toplumlarda siirekli degisim oldugunu
bilmek. Bu yalnizca bir bireysel hassasiyet kazandir-
manin Otesinde, meslek Orgiitiiniin halka yonelik
politikalarini anlamaya ve etkilemeye dair bir moti-
vasyon kazandirmayi da igerir. Buna paralel olarak su
iki amag eklenir: (a) Sinifta arkadaslar ya da egitmen
tarafindan sunulan farkli bakis acilarina saygi duy-
mak ve elestirmek ve (b) Dénem boyunca kendi ¢a-
lismasini, kendi giiciinii, sinirliliklarint ve se¢imleri-
nin niteligini degerlendirebilmek.

McGovern (1988) bu anlayis gergevesinde, dgre-
tim donemi Oncesi ve sonrasinda dgrencilerine bir 6n
test ve son test uygulamasi yapmakta ve bir olgek
uygulamaktadir. Ardindan, 6grencilerin etik konulara
hassasiyetleri degerlendirilmektedir. Yazara gore,
ogrenciler etik durumlara sezgisel yaklasimdan daha
karmasik ve elestirel diisiimmeye dogru ilerleyebil-
mislerdir.

Bu ¢alismada, Psikoloji bolimii 6grencileri igin
gelistirdigi anket caligsmasi kullanilan Plante (1998),
bir makalesinde psikoloji lisans &grencilerine etik
Ogretme amacli bir dersi ayrintilariyla tanimlamustir.
Plante, dersin amacinin 6grencilere ahlak felsefesi ve
psikologlarm etik ilkelerini 6gretmenin yani sira on-
lar1 karmasik etik ikilemlere de daha duyarli kilmak
oldugunu soéyler. Yazar, Amerikan toplumundaki
ahlaki ve etik davranig azalmasinin etik karar verme

programlarina artan ilgiyi getirdigini anlatir ve bazi
yazarlarin etik egitiminin ¢ocuk yasta baslamasi ge-
rektigini iddia ettiginden s6z eder. Plante’nin dersi
secmeli olup 35 6grenci dersi almaktadir. Derse daha
onceden Psikolojiye Giris, Istatistik ve Arastirma
Yontemleri derslerini almig olan d&grenciler yazila-
bilmektedir. Dersin ilk iki haftasinda dgrenciler, ah-
lak felsefesi ve etik karar verme konularini islerler.
Daha sonra, ABD’de yayinlanan bir diziyi (Ethics in
America) izlerler ve i¢indeki etik ikilemleri ele alir-
lar. Sinifta grup tartismalar1 yapilir ve derse yardimei
olan asistanlar bu tartismalara katkida bulunur. Ku-
ramsal bilgi edinmenin yani sira okuma ve deneyim-
lerin tizerine Ggrenciler tartigirlar. Ayrica, 6grenciler
haftada iki defa bir sivil etkinlige katilirlar (siddet
goren kadinlar, evsizler, Alzheimer hastalar1 gibi).
Donemin sonunda ogrenciler, bes sayfalik bir yan-
sitma raporu yazarlar, sinifta sozliiye katilirlar ve bir
de donem sonu sinavina girerler.

Chambliss’in (2003) doktora caligsmasi, mezun
olmakta olan psikoloji Ogrencilerinin etik ile ilgili
konular1 yeterince taniyip tanimadiklarini degerlen-
dirmekte kullanilabilecek 6rnek bir anket araci tizeri-
nedir. Ursinus Universitesi’nin bu 6lgegi bizim ca-
ligmamizda da uyarlanarak kullanilmistir. Yazara
gore, son zamanlarda egitim kurumlar1 giderek daha
fazla oranda etik derslerini miifredatlaria eklemle-
mektedirler. Etik 6gretimi zannedildiginden daha zor
bir siiregtir. Bu da kurumlarin etik konular1 yeterince
ogretip Ogretmediklerini  degerlendirmeyi gerekli
kilmaktadir. Buradan yola ¢ikarak geri bildirimlerin
degerlendirilmesinin, egitmenlerin c¢aligmalarini ge-
listirebilmeleri i¢in gerekli oldugunu sdyleyebiliriz.

Balogh (2002), calismasinda pek ¢ok hocanin va-
ka hikayesi yonteminin yani sira baska yontemleri de
kullandiklarindan s6z eder: Medya giinliikleri, can-
landirmalar, tartigmalar ve siipervize edilen alan de-
neyimleri. Tiim bu teknikler Ogrencilere, anahtar
konularla derinden ilgilenme ve duygusal olarak bu
konulara baglanma imkani1 tanimaktadirlar. Ayni
yazara gore, etik duyarliligin gelisimini degerlendir-
mek ¢ok zordur. Onerdigi ydntem, kisinin egitim
deneyiminin niteligini kendinin degerlendirmesidir.
Bu yontem, puanlama yaparak degerlendirmekten
oldukca farkli olup, 6rnegin yazili ddevlerin igerigi-
nin degerlendirilmesi ile miimkiindiir. Etik dersi veri-
lirken duygusal siire¢lerden, grup deneyimlerinden,
yukarida bahsi gecen tekniklerden yararlanmak Av-
rupa Psikologlar Birligi Federasyonu (Europen Fede-
ration Psychologists’ Association-EFPA) Etik Kuru-
lunun son donemde ¢okga ilizerine egildigi, etik sem-
pozyum ve kongrelerde diizenli olarak ele aldig1 ve
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yerlestirmek istedigi ¢ok yeni bir yaklasimdir (Kor-
kut, 2010a, 2011, 2012b, 2014).

Etikle ilgili Tiirkiye’de Yapilan Calismalarin
Psikologlar Tarafindan Taninmasi ve Takibi

Psikoloji Etigi ile ilgili temel ¢aligmalar 2004 yilinda
tamamlanmigtir. Tiirkiye’de Psikoloji Etigi ile ilgili
yapilan calismalarin pek cok diinya tilkesi ile ayni
yillarda yapilmasi, hazirlanan etik metinlerin EFPA
tarafindan uygun bulunanlar arasinda olmasi, hizla
uygulama safhasina gecilmesi, bu anlamda diizenli
isleyen bir etik sistemin olusturulmus olmasi, ulusla-
raras1 baglantilarin kurulmus olmasi ve etik dersleri-
nin miifredatlara eklenmeye baslamasi son derece
olumlu gelismelerdir (Korkut, 2010b, 2012a, 2014).

Lisans ve Lisansiistii Diizeyde Etik Egitimi ve Etik
Dersleri

Psikoloji Lisans egitiminin amaglarindan biri, 6gren-
cilere etige karst duyarli olmay1 6gretmektir (Ruiz,
2009). Yiiksek lisans programlarinin vazgecilmezi,
duyarli olmanin yani sira karmagik bicimde ortaya
¢ikabilecek etik ikilemleri tanimak i¢in uzman olacak
Ogrencilerin egitilmeleridir. Onlara etik meseleleri
degerlendirmeleri i¢in ara¢ vermek son derece 6nem-
lidir (Wolpe, 2002).

Psikoloji meslek etigi konusunda 2000’li yillardan
itibaren pek ¢ok adim gergeklestirilmistir. Bu dogrul-
tuda ilk 6nemli adimlar arasinda yonetmeliklerin
olusturulmasi, etik olgu degerlendirmelerine gegis ve
etik derslerinin ders programlarina gegirilmesi yer
almaktadir. O yillarda etik derslerinde kullanilabile-
cek Tirkce kitap ve malzemelerin yoklugu, bu yayin-
larin hazirlanmasimi gerekli kilmistir. Bu baglamda,
yakin tarihlerde Psikologlar icin Etik Ogretim El
Kitabi (Korkut, 2014) ve Akhun, Korkut ve Dag tara-
findan ceviri editorliigii gerceklestirilen Psikoterapi
ve Damsmanhikta Etik: Uygulama Igin Bir Kilavuz
(Pope ve Vasquez, 2016) baslikli kitaplar alanyazina
sunulmustur. Bu kitaplardan Psikologlar ic¢in Etik
Osretim EI Kitabr (Korkut, 2014) hem bu egitim igin
temel malzemeleri toparlayip sunan hem de derslerin
daha etkin yiiriitiilmesi i¢in yeni dgretim tekniklerini
tanitan bir yayidir. Bu yayinda, etik mantik yiiriitme
becerisini i¢sellestiren, duygusal siireclerin de hare-
kete gecirilmesi ile kendi degerlerini fark eden ve
farkli durumlara empati becerisi gelistiren bireylerin
yetistirilmesi amaglanmakta ve bu amag¢ dogrultusun-
da, kitapta sunulan yontem ve Oneriler, kitapla birlik-

te verilen CD’lerdeki gorsel-isitsel malzeme ile des-
teklenmektedir.

Bu makale, Psikologlar icin Etik Ogretim El Kita-
bi’'min (2014) onerdigi miifredat dogrultusunda ger-
ceklesen bir etik dersinin etkisini degerlendirmeyi
amaglamaktadir. Kitapta Onerilen miifredat, alanya-
zinda nadir tanimlanmig 6rneklerden (Plante, 1998)
esinlenerek su sekilde sunulmaktadir: Etik derslerin-
de islenebilecek konular ve temel kavramlar (Etik
Nedir?, Felsefe ve Etik, Mesleki Etik, Etik Ikilem,
Etik Ihlal, Etik Karar Verme Siireci) tanitilmaktadir.
Daha sonra bu konular ele alinirken izlenebilecek
yollar, kullanilabilecek yeni ve etkin yontemler anla-
tilmaktadir. Etik derslerinde kullanilabilecek ortak
temel metinler (Tiirk Psikologlar Dernegi (TPD) Etik
Yonetmeligi, TPD Etik Siire¢ Yonetmeligi, EFPA
Dernekler Ustii Etik Yénetmeligi, EFPA Etik Ogre-
timi YOnergesi) bir arada ve bazilar1 Tiirk¢eye cev-
rilmis olarak kitapta yer almakta ve 6grencilere sira-
styla tanitilmaktadir. Ayn1 zamanda 6gretim eleman-
larinin rahatga ulagabilecekleri ilgili ve giincel ¢evri-
mici uzantilar ve kaynaklar sunulmaktadir. Derslerin
sadece kuramsal diizeyde gerceklesmemesi, dgrenci-
lerin 6grendikleri bilgileri yeni durumlara aktarabil-
mesi ve konularin daha ilgi ¢ekici hale getirilebilmesi
acisindan 6gretim elemanlar1 tarafindan kullanilabi-
lecek etik 6gretim teknikleri konusunda bilgi veril-
mektedir. Bu yontemler arasinda kurgu vaka ¢aligma-
lari, canlandirmalar, tartismalar ve siipervize edilen
alan tecriibeleri, film ve gazete yazilar iizerinden
tartigmalar yer almaktadir. Bu yontemlerden hangile-
rinin kullanilacagi 6gretim elemaninin tercihine bira-
kilmigtir ancak hangisi kullanilirsa kullanilsin cevap-
lar1 aranacak bazi sorular mevcuttur. Bu sorular ¢er-
cevesinde ve Onerilen sekiz adim sayesinde 6grenci-
ler secilen kurgu vakalar {izerinden (veya iizerinde
calistiklar: film, kitap ya da makale iizerinden) siirek-
li diistinmeye davet edilmektedirler. Sorular sdyledir:
Buradaki temel etik meseleler nelerdir?
Taraflar nasil hareket etmislerdir?

Kimler zarar gérmiistiir?
Farkl1 ne(ler) yapilabilirdi?

e Siz olsaniz ne tavsiye ederdiniz ya da ne ya-
pardiniz?

e Yardim alir miydiniz?

e Cignenen bir etik ilke ya da kural mevcut
mudur?

e Olusan bir zarar varsa nasil telafi edilebilir?

Her vaka tizerinden bu sorular kullanilarak sinifta
tartisma, canlandirma gibi ¢alismalar yapilabilir.



60

KPD 2019; 3(2):55-68

Yukarida aktarilan tiim bilgiler 15181nda, bu ¢alis-
manin temel amaci, Psikologlar icin Etik Ogretim El
Kitabinda (2014) onerilen miifredat, uygulamalar ve
egzersizler cergevesinde ‘Psikolojide Etik’ dersini
alan ve almayan &grencilerin Etik Davranis Olgegi,
Degerleri Belirleme Testi ve Psikoloji Boliimii Etik
Kurallar Anketinden aldiklar1 puanlar1 karsilastir-
maktir.

YONTEM
Orneklem

Bu calisma, donem basinda ve donem sonunda iki
uygulama seklinde 6grenciler ile gerceklestirilmistir.
Ogretim y1l1 basinda “Psikolojide Etik” dersini alacak
ayni smiftaki 6grencilere ve programlarinda bu ders
olmayan, o dénem bu dersi almayacak olan bagka bir
grup 6grenciye de On test olarak uygulama yapilmis-
tir. Donem sonunda da aymi sekilde “Psikolojide
Etik” dersini almig bir grup 6grenciye ve almamis bir
grup 6grenciye uygulama yapilmistir. Dersi alan ve
dersi almayan gruplar asagidaki nedenlerden dolay:
eslenik olarak ele alinamamustir: (a) “Psikolojide
Etik” dersi zorunlu bir ders oldugu i¢in bu simiftaki
tiim 6grenciler “dersi alan gruba” dahil edilmek du-
rumunda kalimmustir. Dolayisiyla, kontrol grubu ola-
rak bir sonraki donemden dersi almayacak olan 6g-
renciler ¢alismaya alinmigtir ve (b) Calismaya kati-
lim goniilliiliik esas1 tizerine kuruldugundan 6grenci-
lerden isim alinmamis, ¢alismanin ilk uygulamasina
katilip son uygulamasina katilmayan Ogrenciler ol-
mus ve bu sebeple ilk uygulama ile son uygulamada-
ki katilimci sayilart farklilagmustir,

Bu dogrultuda ‘Psikolojide Etik’ dersi alacak olan
19-23 yas araliginda, 3. sinifa devam eden ve calis-
maya katilmay1 kabul edenler arasindan 21 dgrenciye
(Yas Ort. = 20) 6n test agamasinda; bir bagka ifadey-
le, dersi almadan 6nce bir test bataryasi uygulanmis-
tir. Dersi aldiktan sonra 6grencilere ayni test batarya-
st ile bir son test uygulamasi yapilmistir. Bu sefer
ayni siniftaki etik dersini almis 6grencilerden 27’si
form doldurmustur. Kontrol uygulamasi olarak ise bu
dersi almayacak olan 18-22 yas araligindaki (Yas
Ort. = 19) 2. Simf &grencilerinden olusan bir gruba
da (N = 16) ayni test bataryasi On-test agamasinda
donemin baginda uygulanmistir. Dénem sonunda da,
yine ayni siniftan ve bu dersi hi¢ almamis 6grencilere
(N=30) son test yapilmistir. Tiim analizler eslenik
olmayan gruplar iizerinden yapilmistir. Tablo 2’de
arastirmaya katilan tim katilimcilarinin yas ve cinsi-
yet bilgileri detayl1 olarak sunulmaktadir.

Veri Toplama Araglart

Demografik Bilgi Formu Arastirmacilar tarafindan
hazirlanan demografik bilgi formunda katilimcilarin
yas, cinsiyet, egitim gibi sosyo-demografik bilgileri-
nin yani sira hangi tiir liseden mezun olduklari, aile-
leri ile birlikte yasayip yasamadiklar1 ve gelir durum-
lar1 sorulmustur.

Etik Davranis Olgegi (Ethical Behavior Inventory)
Olgek, icinde etik ihlal iceren 8 vakadan olusmakta
ve katilimcilara bu vakalar karsisinda bes alternatif
eylem secenegi sunmaktadir. Bu 6l¢ek, Hardal (2011)
tarafindan Tiirkiye’de ¢alisan profesyonellerde en
cok goriilen etik ihlaller g6z 6niinde bulundurularak
ve Korkut ve arkadaglarinin 2006 yilinda yaptiklar
calismadan yola c¢ikilarak gelistirilmistir. Tiirk pro-
fesyonellerde 6zellikle dort alanda etik ihlallerin daha
cok goriildiigii tespit edilmistir. Buna gore en yaygin
rastlanan etik ihlaller: Kotiiye kullanim (&zellikle
cinsel kotiiye kullanim), yeterlilige dayali ihlaller,
coklu iliskiler ve gizliligin ihlalidir. Olgekte her se-
naryo igin verilen bes eylem seceneginden birini
segmeleri beklenmektedir. Ilk iki secenek eylem
icermemektedir. ilk secenek “Hicbir sey yapmam,
ortada bir sorun gormiiyorum”, ikinci secenek ise
“Hicbir sey yapmam, beni ilgilendirmez” ibareleri
icermektedir. Dolayisiyla, bu iki secenek “eylemsiz”
kategorisini ortaya koyar. Eylemsiz kategorisindeki
katilimcilar, higbir profesyonel kurulun, uygun yon-
lendirmenin olmadigini, bilgi ve kontrol eksikligini
ifade ederler. Ugiincii segenek ise ihlal iceren durum-
la karsilasildiginda aciklama ve siipervizyon almay1
tavsiye etmeyi vurgular. Dordiincii segenek ise ihlal
devam ettigi siirece etik kurula sikayet edilecegine
dair uyarty1 igermektedir. Son segenek ise etik kurula
sikayeti barmdir. 3. ve 4. segenekler gorildigi iizere,
bir eylemde bulunmay1 igermektedirler.

Degerleri Belirleme Testi (Defining Issues Test)
Degerleri Belirleme Testi (DIT) (Rest, 1980), kisile-
rin ahlaki ikilemleri, farkli gelisimsel diizeyler bag-
laminda algiladiklar1 bakis acisina dayanmaktadir.
Kohlberg’in biligsel ahlak gelisimi kurami temel
almarak gelistirilmis olan test altt ahlaki ikilemi
icermektedir. Degerleri Belirleme Testi (DBT)’ nin
Tiirkge’ ye uyarlamasini yapan Akkoyun dort oykii-
niin Tirk kiiltiiriine uygun oldugunu belirtmistir (Ak-
koyun, 1987; Oner, 1997). Olgegin 2010 yilinda Ce-
sur ve Topcu tarafindan da gegerlik-giivenirlik ¢alig-
mas1 yapilmustir.

DBT’de kisisel kazang, normlar koruma ve gele-
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neksellik sonrast sema puanlarinin yani sira P, 5A,
5B ve A puanlan da degerlendirilir. P puany, 5. ve 6.
Evreye denk gelen puanlarin toplanmasiyla elde edi-
lir. Bu puan kisinin 5. ve 6. evreye verdigi agirligi ve
ahlaki yargida bulunurken ahlaki ilkelere verdigi
Oonemi ortaya koymaktadir. Sosyal yapimin ahlaki
temeli hakkindaki kaygilara verilen dnem 5A puani-
ni, sezgisel insancilligin ahlaki kararlarda 6nemli
olmasi 5B puanini; insanlara karsi tarafsiz bir saygi
tutumunu ifade eden ahlaki tavir ise 6. evre puanlari-
n1 olusturmaktadir. A puani ise gelenekleri, keyfiligi
ve toplumun somiiriilmesi yoluyla ulasilan refahi
reddeden bir tutumu belirlemektedir (Kohlberg ve
Kramer, 1969). Herhangi bir evreyi temsil etmeyen
M puani ise, hikayelerle ilgisi olmayan, kisinin testi
gercekten dogru okuyup anladigini 6lgmek iizere
yazilmis maddelere verilen degeri ifade etmektedir
(Rest, 1986).

Calismamizda da Rest’in modeli baz alinmaktadir.
Bu baglamda, bu modelde Kohlberg’in ikinci ve
liciincii basamaklar1 ‘Kisisel Ilgi Semasi na; dérdiincii
basamag1 ‘Normlarin Siirdiiriilmesi Semast’na denk
gelmekte iken bes ve altinci basamaklart ise ‘Gele-
neksellik Sonrasi Semanin pek ¢ok konusunu kap-
samaktadir (Rest, Narvaez, Bebeau ve Thoma, 1999;
Walker, 2002).

DBT puanlanirken P puani (geleneksellik sonrasi
donem) her bir Ogrenci i¢cin elde hesaplanmistir.
DBT’nin degerlendirilebilmesinde ii¢ adet kontrol
mekanizmasi bulunmaktadir. Bu kontrollerin ilki igin
bireyin anlamsiz veya hikayelerle ilgili olmayan
maddelere verdigi degeri ifade eden ve herhangi bir
evreyi temsil etmeyen M puanina bakilmaktadir. Bu
¢alismanin 6n test uygulamasinda DBT’de M puani
5’ten daha yiiksek olan iki katilimeci, son test uygu-
lamasinda ise ii¢ katilimei degerlendirmeden cikaril-
mustir. Ankette bireyin derecelendirmeleri ve sirala-
malar1 arasindaki tutarliliga bakilmasi ise kontrol
mekanizmasimin ikinci ayagini olusturmaktadir. Bu
mekanizmada eger 6grenci bir maddeyi en Onemli
olarak se¢mis ise anket sayfasinin sol kdsesinde yap-
tig1 derecelendirmede (¢ok Onemli, Onemli, biraz
onemli, az Onemli, dnemsiz) ayn1 maddeden daha
onemli olarak bir bagka maddeyi se¢memis olmasi
beklenir. Buna gdre, aragtirmanin 6n test uygulama-
sinda dereceleme ve siralama arasinda tutarsizligin
oldugu ii¢ anket formu da degerlendirmeden ¢ikaril-
mistir. Son kontrol mekanizmasinda katilimcinin 9
maddeden daha fazla sayida maddeyi ayni derecede
onemli olarak secip se¢gmedigine bakilmaktadir. Ol-
¢ekte 9°dan fazla madde aymi derecede 6nemli olarak
(6rnegin, 10 maddeyi ‘biraz 6nemli’ olarak) isaret-

lenmisse ve bu durum iki ve daha fazla dykiide s6z
konusu ise test degerlendirmeye alinmaz. Bu 6l¢iitiin
uygulanmasini gerektirecek bir durum bu ¢aligmada
bulunmamaktadir.

Tablo 2. Donem Basi ve Donem Sonundaki Test
Uygulamalarma Dair Betimleyici Bulgular

Doénem Bas1 Uygulamasi

N
Kadin 29
Cinsiyet Erkek 3
Ort SS Min-
Max
Dersi Alacak 204 624 19-21
Y Olan
as Dersi Almayacak  19.0 816 1821
Olan
N
Dersi alma Dersi Alacak 21
durumlari Olan
Dersi Almayacak 16
Olan
Doénem Sonu Uygulamasi
N
Kadin 42
Cinsiyet
Erkek 15
Ort SS Min-
Max
Dersi Almig Olan  20.7 .842 20-23
Yag Dersi Almamis 823 19-22
19.9
Olan
N
Dersi alma Dersi Almig Olan 30
durumlan Dersi Almamis 27
Olan

Psikoloji Boliimii Etik Kurallar Anketi Thomas
Plante (1998), tarafindan Ursinus Universitesi 6gren-
cileri i¢in olusturulan 6lgek, bir Giniversitedeki Psiko-
loji Boliimii 6grencileri i¢in tekrar diizenlenmistir.
Olgek, iki boliimden olusmaktadir. Olgegin ilk kis-
mindaki sorular ile ilgili olarak “Bagskasinin eserini
kendi calismasi gibi sunmak kabul edilemez”, “Un-
vanlart ¢arpitmak, yanlis sunmak kabul edilemez”,
“Yetiskin katilimcilardan bilgilendirilmis onam alin-
malidir”, “Gizlilik ¢cok ozenle korunmalidir”, “Hasta-
larla cinsel yakinlik kabul edilemez”, “Eger uzmanlik
alamimizi asan bir olguyla karst karsiya isek onu
baskasina yonlendiririz” gibi maddeler 6rnek verile-
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Tablo 3. ‘Psikolojide Etik’ Dersi Almis ve Almams Gruplarin Dénem Sonu Test Uygulamasindaki EDO Yanmitlarinin

Karsilastirildidx t-testi Sonuclari

N Ort SS sd¢ t
. Dersi Alan 27 0.4 0.57 .
Eylemsiz Yanitlar IDlersd Al 30 163 1.49 38.07 4.161
T ; = Dersi Alan 27 2.88 1.84
Siipervizyon Oneren . 39.87 2. 126*
Yamtlar Dersi Almamis 30 2.03 1.03
*p <.05 **p <.001. Not: Levene’s test sonucunda varyans esitligi varsayiminin karsilanmadigi goriildiigiinden diizeltilmis

serbestlik diizeyi almmustir.

bilir. Ik boliim 19 sorudan olusmakta ve ders igerigi-
nin yeterince anlasilip anlasilmadigini 4’1i Likert tipi
sorular ile 6lgmektedir.

Islem ve Istatistiksel Analiz

Bu calismada alanyazinda bahsi gecen bilgiler
1s18¢1nda, bu makaleye konu olan ¢alisma yazarla-
rindan Korkut’un (2014) 6nerdigi bicimde ger-
ceklestirilen bir Psikoloji lisans Etik dersinin
etkililiginin ~ degerlendirilmesi amaglanmistir.
Oncelikle iigiincii smifta verilen ‘Psikolojide
Etik> dersinde izlenen temel program asagidaki
gibidir:

e ‘Deger’ kavraminin 6nce 6grencilerin kisisel
degerlerini kesfetmeleri ve daha sonra grup iginde
ortak benimsenen degerleri fark etmeleri i¢in bir
aligtirma yapilmak suretiyle 6grenilmesi,

e Ahlak Felsefesi, Meslek Ahlaki, Meslek Etigi
kavramlarinin ve ayrim noktalarinin tanitilmasi,

e Psikolojide Meslek Etigi tarihi (Yurt dis1 ve
Tiirkiye),

e TPD Etik Yénetmeligindeki ilke ve Kuralla-
rin 6grenilmesi,

e Bu asamada en az 4-5 vakanin grup calisma-
lar1 i¢inde ele alinmast,

e Kitaptaki vaka ornekleri iizerinden (Korkut,
2014) grup caligmalar ile vaka tartigmalarinin
ders hocas1 ve bir asistanin hizlandirici olarak ka-
tilimi esliginde vakalarin adim adim ele alinmasi

e Donem i¢inde en azindan iki canlandirma
uygulamasi,

e TPD Etik Siire¢ Yonetmeliginin dgrenilmesi,

e Ogrencilerle en az bir adet Siire¢ Y&netmeli-
gi cercevesinde, sanki onlar Etik kurul tiyeleriy-
mis gibi bir degerlendirme ¢alismas1 yapilmasi,

e Ogrencileri etik konusunda hassasiyetlerini
gelistirmek ve tegvik etmek igin (motivasyonel ki-
sim) giincel bazi etik ikilemler igeren konularin

derste ele alinmas1 (Ornegin; psikologlarin bazi
caligma ortamlarinda ¢aligsmasinin temel degerler-
le nasil ¢atigabildigi ya da iilkedeki terdr eylemleri
ve benzeri olaylarda psikologlarin karsilagabilece-
gi ikilemler),

e Ogrencilerin etik konusunda etkin ¢alismala-
ra katilimlariin, etik ile ilgili siireglerin bir parga-
lar1 olabilmeleri amaciyla tesvik edilmesi (Orne-
gin, bir yiiksek lisans grubu TPD igin bazi geviri
metinlerin olusturulmasinda katkida bulunmustur.
Bu c¢alismada da lisans grubundan Etik Sempoz-
yum i¢in goniillii olmalar1 beklenmistir),

e Uluslararas1 Etik dokiimanlariin, kaynakla-
rinin genel olarak tanitilmasi
Donem basinda ¢alisma hakkinda genel bilgi ve-

rilmis ve katilmayr kabul eden ogrencilerin yazili
olarak onaylar1 alinmistir. Olgek uygulamalar1 yakla-
stk 30 dakika siirmiis ve tiim uygulamalar bireysel
olarak yapilmistir. Verilerin analizinde SPSS 23 (Sta-
tistical Package for the Social Sciences) paket prog-
rami  kullanilmistir. Calisma kapsaminda sosyo-
demografik verilerin degerlendirilmesinde say1 ve
yiizde dagilimi tercih edilmistir. Etik Davranis En-
vanteri’ne donem bagi ve donem sonundaki uygula-
malarda verilen cevaplar Bagimsiz Orneklemler icin
t-testi ile degerlendirilmistir. Degerleri Belirleme
Testi’nde semalarin donem basi ve donem sonu uy-
gulamalarindaki puanlar1 arasinda anlamli bir degi-
sim olup olmadigim incelemek i¢in de benzer sekilde
Bagimsiz Orneklemler igin t-testi kullanilmustir.

BULGULAR
Etik Davrams Olgegi (EDO) Sonuclar

‘Psikolojide Etik’ dersi almaya heniiz baglamamig
olan grup ile dersi o donem almayacak olan grubun
Etik Davranis Olgegine (EDO) verdikleri cevaplarin
farklilagip farklilagsmadigini saptamak amaciyla Ba-
gims1z Orneklemlerde t-testi yapilmistir. Analiz so-
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Tablo 4. ‘Psikolojide Etik’ Dersi Almis Olan Grubun Dénem Basi ve Sonundaki Test Uygulamasinda EDO Yamtlarinin

Karsilastirildid t-testi Sonuglari

N Ort SS sd! t
Donem Basi Test 21 1.95 0.97
Eylemsiz Yamtlar 30.5 6.457**
Donem Sonu Test 27 0.4 0.57
Donem Bagi Test 21 1.66 0.85
Uyaric1 Yanitlar 45.78 -2.635*
Doénem Sonu Test 27 244 1.18

*p <.05 **p <.001. Not: Levene’s test sonucunda varyans esitli§i varsayiminin karsilanmadig1 goriildiigiinden diizeltilmis

serbestlik diizeyi alinmistir.

nuglarma gore, bu iki grubun EDO dénem basinda
yapilan test puanlarinda farklilik goriilmemistir. D6-
nem sonunda yapilan testte ise ‘Psikolojide Etik’
dersi almis grup ile dersi almamis olan grubun EDO
cevaplarinin farklilastigi tespit edilmistir. Buna gore,
dersi almis olan grubun EDO’deki eylemsiz yanitlari
dersi almamis olan grubun eylemsiz yanitlarindan
anlaml1 bir sekilde daha disiiktiir (t@sorn = 4.16, p <
.001, n?=0.23). Yine dersi almis olan grubun siiper-
vizyon almalarini tavsiye eden EDO yanitlari dersi
almamig olan grubun siipervizyon yanitlarina gore
anlamh bir sekilde daha yiiksek (t@esry = -2.12, p <
0.05, n?=.07) bulunmustur (Tablo 3).

Dersi almis olan 6grencilerin ‘Psikolojide Etik’
dersi almadan 6nce uygulanan testteki EDO cevaplar
ile dersi aldiktan sonra uygulanan testteki EDO ce-
vaplarimin farklilasgtigi saptanmistir. Bu gruptaki 6g-
rencilerin EDO eylemsiz cevaplari ‘Psikolojide Etik’
dersini aldiktan sonra donem bagindaki eylemsiz
cevaplarina oranla anlamli bir sekilde azalmig iken
(t@os0) = 6.45, p < .001, n?>= .47), EDO uyaric1 yanit-
lar1 ise anlamli bir sekilde artmustir (tws 78 = -2.63, p
< .05, n? = .13) (Tablo 4). Buna karsm, ‘Psikolojide
Etik’ dersini hi¢ almamis olan grubun ise donem basi
ve dénem sonu testlerinde EDO’ye verdikleri yanitla-
rin farklilagmamis oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar
bize dersi almis olan grupta EDO eylemsiz cevaplar-
da azalma ve uyarici yanitlarda artma yo6niinde an-
laml1 bir farklilagsma oldugunu géstermektedir.

Degerleri Belirleme Testi (DBT) Sonuglart

Dersi almis ve almamis olan 6grencilerin Degerleri
Belirleme Testi’nin (DBT) alt boyut semalarindan
aldiklar1 puanlar1 karsilastirmak amaciyla yapilan
Bagimsiz Orneklemlerde t-testi sonuglarmna gore,
donem bas1 ve donem sonundaki uygulamalarda
DBT’nin alt boyut semalarindan alinan puanlarin
dersi almig ve almamis 6grenciler arasinda farklilas-

madig goriilmiistiir. Dersi almis olan grubun dénem
basi ve donem sonundaki DBT alt boyut puanlar
arasinda farklilasmanin olup olmadigini saptayabil-
mek amaciyla yapilan Bagimsiz Orneklemlerde t-testi
sonuglarina gore donem sonundaki uygulamada gele-
neksellik sonrasi sema puanlari anlamli olarak art-
mistir (tee27) = -5.84, p < .001, T|2 = .42) (Tablo 5).
Dersi almamis olan grubun DBT alt semalarinin do-
nem bas1 ve donem sonu test uygulamalar1 arasindaki
farklilasmasina bakilmis ve dénem sonundaki uygu-
lamada donem basindaki uygulamaya gore normlari
koruma semasinin orta diizeyde, geleneksellik sonrasi
semasinin ise anlamli bir sekilde arttig1 goriilmiistiir
(strastyla taoz1) = -3.98, p < .05, n? = .26; t@o.76) = -
6.68, p <.001, n?=.50).

Psikoloji Boliimii Etik Kurallar Anketi Sonuclar

Psikoloji boliimiinde etik konusunda ogretilenlerin
degerlendirildigi Psikoloji Bolimii Etik Kurallar
Anket sonuglarinin ilk kismina gore ogrencilerin
tamami gizliligin 6zenle korunmasi gerektigini dii-
siinmektedir. Ogrenciler, eger uzmanlik alanlarini
asan bir olguyla karsi karsiya iseler onu baskasina
yonlendirmek gerektigini vurgulamiglardir.  Yine
Ogrencilerin tamamina yakini (%97) bulgularin top-
luma sunulmadan 6nce kaynak gosterilmesinin, ye-
tigkin katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmasi-
nin, bulgularin diiriistge rapor edilmesinin, hizmet
alanlara 1rk, din, dil, cinsiyet temelli ayrimc1 yaklas-
manin yanlis oldugunun yeterince vurgulandigini
belirtmiglerdir. Calismaya katilan 6grencilerin %93’
derste kaynak gostermenin kusursuz yapilmasi gerek-
tiginin, yas1 kiiciik olan bireylerin ebeveynlerinden
onam alinmas1 gerektiginin, hayvan arastirmalarinda
ilgili yasalarin izlenmesi gerektiginin, hastalarla cin-
sel yakinligin kabul edilemez oldugunun yeterince
vurgulandigint  diisiinmektedir. Gegerligi olmayan
testlerin kullanilmamasi, bir c¢alismada yazarlarin
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Tablo 5. ‘Psikolojide Etik’ Dersi Almis ve Almams Olan Ogrencilerin Dénem Basi ve Dénem Sonundaki Test

Uygulamalarinda DBT Alt Semalarimin Karsilastirildid: t-Testi Sonuglar:

N Ort SS sd! t
i Donem Basi 21 2.71 0.99
Dersi Almig Olan Grup Geleneksellik Sonrast ; 29.27 -5.840**
Sema Dénem Sonu 27 788  4.46
Donem Basi 16 2.43 0.9
Normlar1 Koruma Semasi 40.21  -3.984*
Doénem Sonu 30 3.72 1.26
Dersi Almamis Olan
Grup
i Donem Bagi 16 2.01 1.11
Geleneksellik Sonrasi § 3976 -6.689%*
Sema Doénem Sonu 30 6.34 3.19

*p <.05 **p < .001. Not: Levene’s test sonucunda varyans esitligi varsayiminin karsilanmadigi goériildiigiinden diizeltilmis

serbestlik diizeyi almmustir.

strasiin katkilarina gére olmasi gerektigi maddeleri-
nin yeterince vurgulandigini, 6grencilerin %90’1na
yakini ifade etmistir. Ogrencilerin %80’inin anket
cevaplarinda, baskasinin eserini kendi ¢aligmasi gibi
sunulmamasinin ve arastirmalarda insan denek kulla-
nilacaksa 6zel bir kurul onaymin gerektiginin derste
yeterince vurgulandigi saptanmistir. Zorlayarak ista-
tistiksel anlam bulmanin yanlis oldugunun yeterince
vurgulandigin1  dgrencilerin %80’ine yakini ifade
etmistir. Tiim bunlarin yaninda, 6grencilerin yalnizca
%401 bir makalenin yaymn 6ncesi tiim dergilere bir
anda degil de teker teker gonderilmesi gerektiginin
derste yeterince vurgulandigini belirtmislerdir. Go6-
rildiigii lizere, 6grencilerin Psikoloji yayin etiginin
olmazsa olmazlarin1 6grendikleri anlagilmaktadir.

Anketin iiniversite egitimini genel bir sekilde sor-
guladigi ikinci kismina baktigimizda Ogrencilerin
%93’ etik yonetmelige uymanin herkes icin c¢ok
onemli oldugunun tiniversite egitimleri sirasinda daha
¢ok farkina vardiklarini ifade etmislerdir. Katilimci-
larin yaklagik %90’1, iniversite egitimlerinin etik
yonetmeliklere uygun davranma ihtimalini c¢okca
arttirdigini ifade ederken, %80’ine yakin bir kismi ise
kisisel olarak yonetmeliklere ileri bir diizeyde uyduk-
larini belirtmiglerdir.

Psikoloji Bolimi Etik Kurallar Anketi ile DBT
sema puanlar arasindaki korelasyon incelendiginde
katilimcilarin  “Bagskasinin  eserini kendi c¢aligmasi
gibi sunmak kabul edilemez” maddesine ait puanlari
ile normlar1 koruma semasi puanlar arasinda negatif
yonde yiiksek derecede anlamli bir korelasyon vardir.
“Unvanlar: ¢arpitmak, yanls sunmak kabul edile-
mez” maddesine verilen puanlar ile normlar1 koruma
semasi puanlari arasinda negatif yonde ve gelencksel-
lik sonras1 sema puanlar arasinda pozitif yonde orta
derecede anlamli bir iligski vardir. Normlar1 koruma

semas1 puanlar1 ile “Zorlayarak istatistiksel anlam
bulmak yanhgtir” maddesi puanlar1 arasinda negatif
yonde orta diizeyde bir korelasyon saptanmig iken,
ayn1 madde ile geleneksellik sonrasi sema puanlari
arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iliski elde
edilmigtir. Katilimcilarin  “Zorlayarak istatistiksel
anlam bulmak yanligtir” maddesinden aldiklar1 puan-
lar ile normlart koruma semasindan aldiklar1 puanlar
arasinda negatif yonde orta diizeyde, geleneksellik
sonrast sema puanlar1 arasinda ise pozitif yonde orta
diizeyde anlamli bir iligki tespit edilmistir. “Bulgular
diiriistce rapor edilmelidir” maddesinden alinan pu-
anlar ile kisisel ilgi semasi puanlari arasinda yiiksek
diizeyde negatif yonde anlaml bir iligki bulunmustur.
Katilimcilarin  “Eger uzmanlik alamimizi asan bir
olguyla karsi karsiya isek onu baskasina yonlendiri-
riz’ maddesinden aldiklar1 puanlar ile normlar1 ko-
ruma semasindan aldiklart puanlar arasinda pozitif

yonde orta diizeyde anlamli bir iligki saptanmistir
(Tablo 6).

TARTISMA

Etik egitiminin koruyucu-onleyici niteligi agisindan
genc psikologlarin etik duyarlilik igerisinde diisiin-
meyi, arastirmayi, yazmay1 ve ¢aligmay1 6grenmesi,
Psikoloji egitiminin en 6nemli yapi1 taslarindan birisi-
dir (Korkut, 2014). Benzer sekilde, Klinik psikoloji
egitiminde, psikoloji etigi klinik yeterliligin nemli
bir pargasidir (Korkut, 2017). Bu baglamda 6gretim
elemanlar1 bir etik dersi islediklerinde bu dersin 6g-
renciler i¢in kazanimlarmin ne olacagim bilmek iste-
yeceklerdir. Bu makalede ‘Psikolojide Etik’ dersi
alan ve almayan 6grenciler lizerinde Psikologlar igin
Etik Ogretim El Kitabi’nda (2014) 6nerilen miifredat
ve uygulamalarin, bazi egzersizlerin yapilmasi duru-
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Tablo 6. Psikoloji Boliimii Etik Kurallar Anketi ile DBT Sema Puanlar1 Arasindaki Korelasyonlar

Maddeler

Kisisel ilgi  Normlar1 Koruma  Geleneksellik

Semasi Semasi Sonrasi Semasi
Baskasinin eserini kendi ¢alismasi gibi sunmak kabul edilemez. - - 478** -
Unvanlari ¢arpitmak, yanls sunmak kabul edilemez. - -.418* .365*
Zorlayarak istatistiksel anlam bulmak yanlistir. - -.408* 434%*
Bulgular diiriistge rapor edilmelidir. -.559** - -
Eger uzmanlik alanimizi asan bir olguyla kars1 karsiya isek onu - 407* -

bagkasina yonlendiririz.

*p<.05 **p<.001.

munda ortaya c¢ikan degisimin degerlendirilmesi
amaclanmigtir.  Psikoloji egitiminin vazgecilmezi
olan Psikoloji Etigi dersi sadece kuramsal diizeyde
bilgi aktarimi ile gergeklesemez. Ogrenme aktif bir
siirec olmalidir (Newns, Paul ve Creedy, 2015). Og-
rencilerin uygulama yapmasi hem derslerin canliligi,
daha iyi 6grenilmesi hem de degerlerin igsellestiril-
mesi icin gereklidir. Etik Ogretimi 6grencilere her
seyden Once kendi degerlerinin farkinda olmayi, etik
mantik yiiriitmeyi 6gretmelidir. Ogrenciler vaka or-
nekleri iizerinden ¢alismalidirlar. Rest’in (1980) ifade
ettigi gibi, ahlaki davranig ahlaki duyarlilik, ahlaki
yargi, ahlaki motivasyon ve ahlaki uygulama gibi alt
bilesenlerle birbirine baglidir. Bu kanallar1 kullana-
cak bir 6grenme ortami, 6grencilerin duygusal siireg-
lerini ve empati gelistirme becerisini harekete gegir-
melidir. Bir¢ok yazar etik egitiminin farkl tekniklerle
yapilmasiin yararlarindan s6z eder (Balogh, 2002;
Noone, Sharma, Khan ve Raviraj, 2013). Bu anlayisla
hazirlanms olan Psikologlar Icin Etik Ogretim El
Kitabi’'nda (Korkut, 2014) gorsel isitsel malzemeler
ve canlandirma gibi tekniklerin devreye sokulmasi
daha etkili bir 6grenme ortami i¢in dnerilmektedir.
Calismada oncelikle olceklerden alinan puanlarin
gruplar arasinda nasil farklilastigina bakilmistir. Bu-
na gore, ilk olarak donem basinda 6grencilerin “Psi-
kolojide Etik” dersi almadan onceki EDO puanlari
ele almmustir. Bu gruplarda EDO puanlari arasinda
farklilik goriilmemistir. Bir yariyil sonra yapilan uy-
gulamada dersi almis olanlar ile dersi almamis olan-
larn EDO cevaplarina tekrar bakildiginda ise dersi
alan grubun “eylemsiz yanitlari”nin dersi almamis
olan grubun “eylemsiz yanitlari’na oranla anlamli
seviyede azaldigi saptanmustir. Olgekteki “eylemsiz
yamtlar”, ‘herhangi bir etik ihlal karsisinda herhangi
bir sey yapmam, herhangi bir sorun gérmiiyorum’
ifadesine karsilik gelmektedir. Eylemsizlikten uzak-
lagsma, etik ihlaller karsisinda daha fazla eyleme
gegme yatkinligi gostermenin hazirlayict adimudir.
Dersi hi¢ almayan grubun dénem basi ve sonunda

uygulanan test puanlar1 arasinda higbir farklilik tespit
edilmezken donem sonunda elde edilen bu sonug,
“Psikolojide Etik” dersini alan 6grencilerin etik ihlal-
ler karsisindaki tutumlarini nasil olumlu ve pro-aktif
olma yoniinde etkiledigine yonelik 6nemli bir kanit
sunmaktadir.

Ayrica ‘Psikolojide Etik’ dersi alan 6grencilerin
dersi almayanlara nazaran herhangi bir etik ihlal kar-
sisinda kendilerine sunulan 6rnek olay igindeki uz-
manin siipervizyon almasi gerektigini daha fazla
diisiinmektedir. McGovern (1988) makalesinde kisi-
nin déonem boyunca kendi ¢alismasini, kendi giiciinii,
sinirliliklarini ve segimlerinin niteligini degerlendire-
bilmesinin 6nemli bir yeti oldugunu vurgulamaktay-
di. Donem sonunda elde edilen degisim ders sonra-
sinda Ogrencilerin kendi sinirlarinin farkina vararak
karmasik olgularda, etik ihlale dogru gidisi engelle-
menin en iyi yollarindan birisinin, siipervizyon oldu-
gunu anladiklarin1 géstermektedir.

Aragtirma kapsaminda Kohlberg’in ahlaki gelisim
evrelerini ele alan Degerleri Belirleme Testi (DBT)
on test ve son test asamasinda uygulanmugtir. Ogren-
cilerin bir kism1 bu yariyil zarfinda “Psikolojide Etik”
dersini alirken, diger kismu bu siirecte bu dersi alma-
mistir. Ogrenciler birbirleriyle dénem basinda ve
sonunda aldiklari test puanlari a¢isindan karsilagtiril-
diginda aralarinda farklilik goriilmemistir. Ancak
ogrenciler kendi ic¢lerinde ele alindiginda hem dersi
almis olan hem de dersi almamis olanlarin dénem
sonundaki geleneksellik sonrast sema puanlarinin
anlamli bir sekilde arttig1 goriilmiistiir. Bu sonug su
sekilde yorumlanabilir. Geleneksellik sonrasi evrede
kisiler soyut 6zgiirliik, esitlik ve dayanisma prensip-
leri iizerine diislinmekte ve insanlara sadece insan
olduklari i¢in deger verme bakis agisina sahip olmak-
tadirlar. Iki grupta da bu evreye dair sema puanindaki
paralel artisin, genel olarak Psikoloji egitimi almanin
kisilerin ahlaki gelisimleri iizerinde olumlu etkisin-
den kaynakli olabilecegi diisliniilmektedir. Literatiir-
de de ¢alismamizdaki bulguya benzer bulgular sap-



66

KPD 2019; 3(2):55-68

tanmustir. Cesur ve Topgu (2010) yaptiklar1 ¢aligma-
da, sosyal bilimler ve psikoloji boliimii 6grencilerinin
miihendislik, eczacilik, sinif 6gretmenligi gibi bolim-
lerde okuyan 6grencilere gore 6zellikle geleneksellik
sonrast sema puanlarinin anlamli derecede yiiksek
oldugunu saptamistir. Yazarlar, boliim ders progra-
minda bu dgrencilerin Kohlberg’in kuramina daha
fazla maruz kaldiklarindan, belirli bir asinalik ka-
zanmig olabilecekleri ve bu sebeple geleneksellik
sonrast sema puanlarmin da daha yiliksek ¢iktigim
diisiinmektedirler. Yine Moon, 1986°da yaptig1 meta-
analiz ¢aligmasinda sosyal bilimlerde okuyan &gren-
cilerin mithendislik 6grencilerine gore geleneksellik
sonrast sema puanlarinin daha yiiksek oldugunu tes-
pit etmistir. Bu sonuglara dair diger bir olas1 agikla-
ma, sosyal bilimler ve psikoloji egitimi almanin olay-
lara dair daha genis bir bakis agisi kazandirdigidir.
Diger bir ifadeyle, Etik dersinden bagimsiz olarak,
psikoloji egitimi bu bakis acist farkliligini hazirliyor
olabilir.

DBT’den normlar1 koruma semasi puanlar gerce-
vesinde elde edilen bulgu dersi almamis olanlarda
dénem sonundaki testinde donem basindaki testine
oranla sema puanlariin anlamli bir sekilde artmasi
yoniindedir. Normlar1 koruma semasi geleneksellik
sonrast semanin bir alt diizeyi olarak ifade edilmekte
ve bu evredeki kisilerin daha ¢ok mesrulagsan sosyal
ve ideolojik sistemlerin bakis acilarini baska bir de-
yisle daha geleneksel bir tutumu benimsedikleri belir-
tilmektedir. Bu sonuglara etki etmis olmasi muhtemel
faktorlerden birisinin dersi almayan 6grencilerin, etik
dersinde ¢ok vurgulanan ve ogretilen mantik yiiriitme
becerilerini tam edinememis olmalar1 olabilir.

Calismada Ursinus Universitesi’nde 6grencilerin
donem sonunda etik bilgilerini 6lgmeyi hedefleyen
bir 6l¢ek (Chambliss, 2003) uyarlanarak kullanilmis-
tir. Arastirmamiz kapsaminda “Psikoloji Béliimii Etik
Kurallar Anketi” olarak yeniden diizenlenen bu 6lgek
Etik dersinin igerigi ile ilgilidir ve bu ders kapsamin-
da alinan bilgilerin yeterliligi {izerine maddeler bu-
lunmaktadir. “Psikolojide Etik” dersini alan &grenci-
lerin biiyiik cogunlugu ders iceriginin yiiksek derece-
de yeterli oldugunu ifade etmislerdir. Bu anket so-
nuglarinin iiniversite egitimi i¢inde etik ile ilgili bir
dersin almmasinin 6grencilerin hem genel konulara
hem de etik ile ilgili konulara yonelik bakis acilar
tizerindeki olumlu ve gelistirici etkisini yansittig1
disiiniilebilir. Diger yandan bu anket ile DBT sema
puanlar arasindaki iliskiye bakildiginda birtakim
korelasyonlar elde edilmistir. “Eger uzmanlik alani-
mizt agan bir olguyla karst karsiya isek onu baskasi-
na yonlendiririz” maddesi ile normlar1 koruma sema

puanlar1 arasinda pozitif yonlii bir iliski bulunmustur.
Bu iligkiyi ele alirken bu maddenin toplum diizenini
daha ¢ok etkileyen tarafi oldugu g6z 6niinde bulun-
durulabilir. Etik Kurallar Anketi ile DBT sema puan-
lar1 arasindaki iligkide, gelenek sonrasi sema puanlari
ile “Unvanlart ¢carpitmak, yanls sunmak kabul edi-
lemez” ve “Zorlayarak istatistiksel anlam bulmak
yanlistir” maddeleri arasinda pozitif yonde anlamli
iligkiler oldugu goriilmiistiir. Buna gore, geleneksel-
lik sonras1 evre puanlari yiiksek olan bagka bir deyis-
le adalet, esitlik gibi soyut kavramlarin 6nemini kav-
ramis ve iyi, dogru davranis i¢in insan haklarini goéz
oniinde tutan kisiler bu maddelerden de yiiksek puan
almiglardir. Son olarak “Bulgular diiriistce rapor
edilmelidir” maddesi ile kisisel ilgi sema puanlar
arasinda saptanan negatif yonlii iligki ise bu evredeki
kisilerin heniiz adalet duygusunun gelismemis olmasi
ve kisisel ¢ikarlarii 6n planda tutuyor olmalar ile
agiklanabilir.

Lisans ya da yiiksek lisans egitimi esnasinda kar-
masik olgu ve konular ele almak, olabildigince bu
olgularin mantiksal-duygusal degerlendirmesini ya-
pabilmek becerisi, gelecekteki pek cok ihlali ve
olumsuz neticeyi onleyebilecektir. Bu ¢alismanin tiim
sonuglari bir arada ele alindiginda 6grencilerin Etik
dersi aldiktan sonra etik konularda duyarsiz olmak-
tan, eylemsiz kalmaktan uzaklasmaya basladiklarini
bize diisiindiirmektedir. Ornegin, uyaric1 yanitlarda
artma oldugu goriilmektedir. Yine etik dersinin bu
Onerilen miifredatla islenmesinin belirli kavramlarin
yerlesmesinde yararli oldugu ve dgrencilerin gerekti-
ginde destek (6rnegin, siipervizyon) almanin koruyu-
cu degerini kavradiklar1 goriilmektedir.

Rest (1980), ahlaki yargimin deneysel veya egi-
timsel bir miidahaleden etkilenip etkilenmediginin ele
almdig1 pek cok caligsmayi incelemistir. Bu c¢aligma-
larda ahlaki yargi iizerinde duran kisa siireli miidaha-
leler olduklari; sadece dogrudan oOgretilen bilgiyi
yansitict olduklar gibi kusurlardan da s6z edilmekle
birlikte son test sonuglarinda 6n test sonuglarina
oranla degisim oldugunu goézlemlemistir. Bu durum,
ahlaki yarginin bir dayanagi olabilecek temel deger-
lerin ve etik bilgisinin etkili ve karar verme becerile-
rinin 6gretildigi uygulamali bir egitim ile belli bir
diizeyde gelistirilebilecegini diisiindiirmektedir. Elde
edilen bu sonuglar beraber ele alindiginda, “Psikolo-
jide Etik” dersinin etik ihlaller karsisindaki bakis
acisint ne derece degistirdigini ortaya koymaktadir.
Bu caligmanin bir benzeri Tiirkiye’de yapilmamustir;
bu agidan sonuglari etik derslerini gelistirme ve etik
egitimini yayginlastirma agisindan degerlidir.

Calismanin bazi siirliliklart da mevcuttur. Once-
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likle sadece bir egitim-6gretim yili igerisinde yapil-
mis bir uygulama oldugu ve 6grenciler form doldur-
ma konusunda 6zgiir birakildiklar i¢in katilimer sa-
yist sinirhdir. Bununla birlikte “Psikolojide Etik”
dersi zorunlu bir ders oldugu i¢in dersi alan tiim 6g-
renciler ayni simiftan olmak durumunda kalmis ve
dolayisiyla kontrol amaciyla dahil edilen diger grup
bir alt donemden dersi almayan 6grencilerden olmus-
tur. Bu sebeplerden dolay1 6grenci sayisi, tercih edil-
digi halde 6n test ve son testte ayni tutulamamustir.
Bu durumun sonucunda bagimli O6rneklemler igin
gerekli istatistikler yerine analizler bagimsiz 6rnek-
lemler i¢in gecerli olan testler ile yiiriitiilmiistiir. Do-
layistyla, On test ve son testte ayni 6grenciler iizerin-
de eslenik degil de donem basi ve déonem sonunda
farkli Ogrenciler ile caligilmis olmasi, ¢alismanin
onemli bir siirliligidir. Gelecekte eslenik drneklem
calisilmast ve bu ¢alismanin ayn1 miifredatla, farkli
ogrenci gruplar ile tekrar edilmesi Onerilmektedir.
Bu sekilde daha genis gruplar iizerinde analizler yapi-
labilir. Arastirmamizin bir baska siirlilig1 ise sonug-
lar {izerinde basta ay farkina dayanan yag olmak iize-
re kontrol edemedigimiz faktorlerin olmasidir. Her ne
kadar yas ortalamasi 20 olan bir grupta bu kadar az
bir yas farki gelisimsel olarak farkli bir doneme isaret
etmese de, sonuclar degerlendirilirken bu hususun
g6z oniinde tutulmasi gerektigi sdylenebilir.

Bu tiir egitimler tutumlar yoniinde kalic1 bir degi-
simi getiremez ancak etik olgularin anlagilmasi ve
etik ikilemlere iligkin farkindalik kazanilmasi konu-
sunda bliylik destek saglayacaktir. Bdyle olunca, etik
dersi veren Ogretim elemanlar1 tarafindan zengin
miifredatlar gelistirmenin 6nemi ortadadir. Bu bag-
lamda, bu makalede etkisi incelenen etik miifredat
cercevesinde yiiriitiilen etik derslerinin psikoloji 6g-
rencilerinin gelisimlerine katkis1 olacagi diisiiniil-
mektedir.
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