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[ran, ilmi gevresine bakildiginda Psikoloji ve Din Psikolojisi bilimine
yabanca degildir. Her ne kadar bu bilim 19. Yiizyilin trtini olarak bilinse de
[slam Diinyasinda ve Iran’da tarih boyunca var olagelmistir. 20. Yiizyiln
ortalarma kadar ilim halkalarinda Ilmii'n-Nefs ve Ilmu'r-Ruh veya Ruhiyat
adiyla felsefe kitaplarinin olmazsa olmaz bir boliimii olarak ele alinmistir. Bu
calismada literatiir taramasi yontemi ile Iran’da Din Psikolojisinin diinii ve

bugiiniine 151k tutulmaya ¢alisilmistir.
Anahtar Kelime: Psikoloji, Din Psikolojisi, Iran, Ilmii’'n-Nefs, Ilmu’r-Ruh.
THE DEVELOPMENT PROCESS OF PSYCHOLOGY OF RELIGION IN IRAN
Abstract

Iran scholarship is not foreign to Psychology and Psychology of Religion
science. Despite the fact that this science is commonly perceived as 19th century’s
product (or better siad result), it has existed throughout the History in Iran and
the Islamic World. Until mid-20th century it was referred to widely by the
scholars of the time as “ILM-AL-NAFS”, “ILM-AL-RUH” or “RUHIYAT” and
being an imperative chapter of philosophy books. In this study with the literature
screening method I'll be trying to shed light an Iran’s Psychology of Religion’s
yesterday and today.
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Giris

Heniiz daha yeni bilim olma yolunda ilerleyen Din Psikolojisi, 19.
ylizyilin sonu ve 20. yiizyilin basindan itibaren yavas yavas Genel Psikolojiden
ayr1 bir ¢alisma alani olarak ortaya ¢ikmustir.! Din Psikolojisi genel olarak dini
olaylar1 arastiran bir insan bilimidir. Insanin yasami boyunca sergiledigi
davranislarinin dini niteliklerini arastirir ve inceleme konusu yapar. Bir baska
deyisle dini yasayis ve davranislari hem yap1 hem ruhsal islevleri bakimmdan ele
alir.2 Din Psikolojisi dini olaylarin (fenomen) izahi i¢in Psikolojinin biitiin yontem
ve metotlarimi kullanarak bir sonuca varir. Dini olaylar, bireyin dini davranis1 ve
dini hayati anlamina gelir. Bunlar; Allah’a (c.c.) inanmak, namaz kilmak, dua ve
yakaris, kabir ve kutsal mekanlar: ziyaret etmek, Allah’a (c.c.) tevekkiil etmek,
tovbe etmek, Allah’tan (c.c.) korku duymak, yasaklar ¢ignendiginde duyulan

sugluluk duygusu vb. dini mengeli duygulardir.?

Hedef Kkitlesi insan oldugu igin dinlerin Ogretileri insanlara yoneliktir.
Dolayisiyla her din, insanlara kendi ana 6gretisini yansitmak ve kabul ettirmek
icin kutsal metinlerde bir dizi pasajlar bulundurmaktadir. Buna kars1 da insanin
dine yonelik diistinceleri ve davraniglarinda olumlu veya olumsuz reaksiyonlar
her dénemde s6z konusu olagelmistir. Ayn1 zamanda her dini eser, filozof-hekim
ve teologun dinle ilgili beyanati, Din Psikolojisini alakadar eden igerige sahip
olmasi bakimindan oldukg¢a énemlidir.# Bu baglamda fran’da dogup bdlgenin
[slamlagmasindan sonraki H. 5. yiizyila kadar varligim siirdiiren Zerdiistliik dini
ve kutsal kitabi Avesta da bu niteligi tasimaktadir. Avesta'min ikinci bolimii
(kitab1) Yesna’da insanin sahsiyetinden bahsedilmistir. Orada insanin sahsiyeti
dokuz béliimden miitesekkildir: Bunlardan {i¢ii maddi, {icii esiri (hayati, hava)
ve geri kalan ii¢ boliimii de manevi ve ruhanidir. Bunlarin maddi olan1 6liimle
ortadan kalkar. Esirl olani ise bir siireligine fani diinyanin kanunlarma gore
varhigmi stirdiirtir. Ama manevi olan yonleri ise varhigini ve iglevini idame

ettirir.>

! Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi. Ankara: TDV Yay. 2008. s. 48-49.

2 Hokelekli. Din Psikolojisi. s. 6-7.

3 Mesud Azerbaycani. “Revdn-Sinasi-i Din (Kismet-i Evvel)”. http://. www.hawzah.net/Hawzah/
Magazines/MagArt.aspx?MagazineNumberID=6902&id=83118. Erisim Tarihi: 23.12.2010.

4 Hiiseyin Peker. Din Psikolojisi. Istanbul: Camlica Yay. 2003. s. 35-36.

5 Neva Abbasali-pur. “Revin-Sinasi der Iran-1 Bastin (2. Boliim)”. http://navasepantamminoo.
blogfa.com/post-96.aspx. Erisim Tarihi: 23.12.2010; Amordad Forum. “Revan-Sinasi der Iran-i
Bastan”. http://www.amordad.org/forum/indexphp?topic=19316.0. Erisim Tarih: 19.12.2010.
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[ran’da tarih boyunca saglik ve fen bilimleri alanlarinda oldugu gibi
Felsefe ve sosyal bilimler alanlarinda da bilim diinyasina biiyiik katkilar1 olan
onemli sahsiyetler yetismis ve degerli calismalar yapilmistir. Giiniimiizde de fran
[slam Cumhuriyetinde, sosyal ve beseri bilimlerde o6nemli calismalar
yapilmaktadir. Bu arastirma, tarihi ve kiiltiirel agidan zengin bir ge¢mise sahip
olan Iran Islam Cumhuriyeti'nde Din Psikolojisinin gelisim siireci ile ilgili olmas1
sebebiyle nemlidir. Calismanin ana konusu olan Din Psikolojisi'nin Iran Islam
Cumbhuriyeti'ndeki durumuna 1s1k tutmaya ¢alismak, arastirmamiz boyunca esas
hedefimizdir.

fran’da Din Psikolojisinin Gelisimi

fran’da genel anlamda Psikoloji ve 6zelde ise Din Psikolojisi alismalart
1930'Iu yillara kadar {Imii'n-Nefs veya Ahlak, [Imii'r-Ruh veya Ahlak adiyla fbn-
i Sina, Nasiruddin Tisi vb. alimlerin eserleri, eser igindeki boliim (kitap) veya
risaleleri medreselerde ve ilim merkezlerinde okutulmaktaydi. Modern anlamda
Psikoloji ve Din Psikolojisi ayrimi da ¢ok eski olmamakla birlikte genel olarak
Miisliiman hekimler-filozoflar, sufiler ve diisiince adamlar1 o donemlerde kaleme
aldiklar1 miistakil Ilmii'n-Nefs ya Ahlak risaleleri ya da kitaplarmi Islami
gelenege gore yazmis, yorumlamiglardir. Aynm1 zamanda Kuran-1 Kerim ve
Hadisler baglaminda Psikoloji konularmi inceleyen eserler kaleme almuslardir.
Psikoloji ile ilgili yazilmis olan bu eserler Iran’da Din Psikolojisinin kaynagimi
olusturmaktadir. Ayni sekilde Aristo, Platon gibi Yunanl: filozoflarin eserlerinin
cevirisi de medreselerin felsefe derslerinin olmazsa olmaz muhtevasini

olusturmaktadir.

Iran’n Islam’la karsilasmasi sonrasi ozellikle 8. ve 9. asirlar ve daha
sonraki devirlerde Ebii’-Bekr Muhammed b. Zekeriya er-Razi, Farabi, Ibn-i Sina,
Gazzali vb. alimlerin insan sahsiyeti, nefis, duygular, insan fitrat1 vb. psikoloji
konularinda ya miistakil risale veya eserlerinin bir bdliimiinti Psikoloji
konularma tahsis ettikleri goriilmektedir. Bu alimlerin halefleri de seleflerinin
gelenegini korumus ve kaleme aldiklar1 eserlerinde (6zellikle felsefe ile ilgili
eserlerinde) muhakkak ahlak ve Din Psikolojisi konularma yer vermislerdir.
Ornek olarak ise Ebu Bekr Muhammed b. Zekeriya-1 Razi'nin “Tibb-1 Ruhani
Ruhsal Tip”, “el-Kavl fi'l-Heyiila Kuruntular Uzerine Diisiinceler” ve “el-Kavl
Fi'n-Nefsi’l-Alem Alemin Ozii Uzerine S6z”, Farabi’nin “Risale fi Mebadi-i Ara-1
Ehlii'l-Medineti’l-Fazila, Ideal Sehir Halkinin Diisiinceleri”, Ebu Ali Ahmet b.
Muhammed’in  (Ibn-i Miskeveyh) “Tahzibii'l-Ahlak Ahlaki Yiiceltme”, “
Cavidan-1 Hired, Kutsal Bilgi”, Ibn-i Sina’nin “Risale-i Nefs”, Kitabii’s-Sifa”,
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“Risale-i Nabz Nabiz Risalesi”, “Kitabii’l-Kanun” Ibn-i Sina’nin ogrencisi
Behmenyar b. Merzeban'in “et-Tahsil veya et-Tahsilat-Ogrenme veya Egitim”,
Molla Sadra’min “Esfar-Yolculuklar (ﬂmii’n—Nefs boltimii, Psikoloji Boliimii)”,
Sa’di-i Sirazi'nin “Gilistan” ve “Blistan” adli eserleri, Nizami-i Gencevi'nin
“Hest-Behist-Sekiz Cennet” vb. diisliniir, hekim, arif ve sairlerin eserlerini 6rnek
gostermek miimkiindiir. Bu alimler konulari, genel olarak Islam dini
perspektifinden ve oOzellikle Psikoloji alaniyla ilgili Yunanh disiiniirlerin

diistincelerini goz ontinde bulundurarak incelemislerdir.

Yirminci yiizyihn ticlincii geyreginde geviri ve tahkiki yapilan “Ilmii'n-
Nefs ya Revan-Sinasi-i Sadrii’l-Muteelihin-IImii'n-Nefs veya Molla Sadra’ya Gére
Psikoloji” eserinin 1. cilt 6nsdziinde Cevad Muslih Islam diinyasinda calisilan
Psikoloji (Din Psikolojisi) konusunda® insan nefsinin (ruh) arastirilmasinin her
seyden daha zor oldugunu, insan nefsinin sadece yansimalarinin (davranislarla
disa vurumu) incelenmesi ve bunlar {izerinde fikir ytiirtitmelerin 6zellikle Batida
son yiizyillda Psikoloji ilmi bashgr dahilinde c¢alisildigini yine sozii edilen
calismalarin Iran topraklarinda da son yillarda yaygmlasmakta oldugunu

bildirerek konuya soyle devam etmistir:

“Zengin kiiltiirel, fikri ve manevi gecmisimize bakti§imizda sunu goriiyoruz ki
doguda dzellikle Iran’da iki tiir Psikoloji'den bahsedilebilir. Dogudaki bu iki tiir Psikoloji
ozgiinliigiiyle Batida calisilmakta olan Psikolojiden tamamen farkhidir. Bunlardan
birincisi [lmii'n-Nefs-i Akli ve Felsefi'dir. Bu Psikoloji calismalarinda akil én planda
tutulmakta, nefis istidlal yoluyla analiz edilmekte ve nitelendirilmektedir... Aristo ile
baslayan bu gelenek, Islam diinyasinda ozellikle Ibn-i Sina'nin “Sifa” eserinin altinci
boliimiinii buna tahsis etmesi ve nefsi bu sekilde tarif ve tasvir etmesiyle zirve yapmustr.
Bu calisma Akli ve Istidlali Psikoloji alamnda Islam diinyasinda en derli toplu eser olup
daha sonraki donemlerde bu alanda calisma yapanlar bir bakimdan Seyhii'r-Reis’in (Ibn-i

Sina) 6grencisi sayilirlar.

Miisliimanlar arasinda yaygin olan ikinci tiir Psikoloji geleneginin ise oncelikli
kaynag: vahiy ve ikincisi veli ve ariflerin gozlemlerine ve incelemelerine dayanmaktadir.
Bu tiir Psikoloji geleneginde “Kendini (nefsini) tantyan Rabbini tamir” hadisi Allah’
(c.c.) tammanmin anahtar noktasidir. Bu, bir taraftan giiniimiiz  Psikolojisine
benzemektedir. Buna gire, Islami Psikoloji gelenegi ve modern psikoloji gelenegi gozlem

ve tecriibeye dayanir. Ama bu iki anlayis (Bati Psikolojisi ve Islami Psikoloji) iki zit

6 Cevad Muslih. Ilmii'n-Nefs ya Revi-Sinasi-i Sadrii’l-Muteelihin. Tahran: Intisarat-1 Danisgah-1
Tahran. 1973. s. I-11.
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kutuplarda bulunmaktadir. Gozlem ve tecriibe Bati Psikolojisinde sadece disa yansiyan
davranis ve olgulara bagl bulunarak incelenirken Ariflerin Psikoloji anlayis: bakimindan
yaptiklar1 gozlem ve tecriibe deruni biitiinliige bagli olup ice doniik arastirmalarla
incelenir. Bunu da arif kendi ruhunun derinliklerine (i¢ gozlem) ve nefsinin en derin
kosesine irfan nuru ve ilahi feyiz ile inerek gerceklestirir. Gozlem yeni Psikolojide duyular
vasitasiyla yapilmaktadir. Ariflerin Psikoloji (Ilmii'n-Nefs-i Irfani) anlayisinda ise icsel
ve deruni duyular, 6zellikle kalp goziiyle incelemeler yapilir. Biitiin tasavouf ve irfan
bilyiikleri bu tiir Psikolojiye (Ilmii'n-Nefs) yonelmislerdir. Kuvvetii’l-Kulub-Kalp Giici,
Risale-i  Kigriyye ve Kesfii’l-Mahbub gibi tasavouf dleminin tamnms risaleleri
cogunlukla icsel kegsif, insani nefsin deruni boyutlariyla, nihayette insan viicudunun
merkezine ulasmaya ki bu, nefsin en yiice kdsesi olan kalbiyle ugrasmiglar ve
incelemelerini bu yoldan yapruglardir...”

20. ylizyila gelindiginde bu alanda 6zgtin ¢alismalarin az da olsa yapildig:
goriilmektedir. Bu galismalar genel olarak Islami gelenek ve perspektif igerisinde
yapilmigtir. Bu donemde yazilan kitaplarda goze batan énemli bir 6zellik ise Din
Psikolojisiyle ilgili calismalarin Din Felsefesi golgesinde yapildigi gercegidir.
Bugiin de durum ¢ok farkli degildir. Din Psikolojisi calismalar1 genel psikoloji,
felsefe, ahlak gibi bilimlerin golgesinde calisilmaktadir. Nasrullah Babu'l-
Hevaici'nin 1966 yilinda basilan “Ruh Der Kalem-rev-i Din ve Felsefe/Ruh
Felsefe ve Din Calismalar1 Golgesinde” adli eseri, Cafer Subhani'nin “Asalet-i
Ruh az Nazar-1 Kuran/Kuran’a Gore Ruhun Asilligi” (1979), Hasan Hasan-zade
Amili'nin 1983 yilinda iig cilt olarak kaleme aldig1 “Marifet-name ”si vb. eserleri
20. yiizyll Iran'inda Din Psikolojisi calismalari literatiirii kapsaminda ele

alinabilecek nitelikte eserlerden bazilaridar.

[ran Islam Devrimi'nden énce Din Psikolojisi her ne kadar medrese ve
ilim merkezlerinde Psikoloji ve Felsefe dersleri kapsaminda okutuluyor ve
ceviriler yapiliyor olsa da modern manada Ifran’da Din Psikolojisi caligmalar1
(Islami Psikoloji) Sehit Murteza Mutahhari, Allame Misbah Yezdi, Seyyid
Muhammed Bakir Hiiccet gibi alimler tarafindan baslatilmistir. Bu alimler genel
olarak Felsefe, Tefsir ve Psikoloji alaninda yetismis kisilerdir. Mutahhari gibi
alimler eserlerini seleflerinin gelenegi iizerine yazmis, vaaz ve konusmalarinda
insanin fitrati, duygulari, diisiinceleri, davraniglari, idrak vb. konulara deginmis
ve verdikleri derslerde de eslaf ¢izgisini takip etmis, Din Psikolojisi konular1
tizerine durmuslardir. Fakat Din Psikolojisinin bir bilim olarak goriilmesi ve bu
bilime yonelis Allame Misbah Yezdi, Ustad Seyyid Muhammed Garavi gibi
alimlerin kurduklar1 Miiessese-i der Rah-1 Hak- Hak Yolunda Miiessesesi ve



256 | Muhammed Naim NAIMI

Piijiihis-kede-i Hevze ve Danisgah Havza ve Universite Enstitiisii kuruluglarinda
yaptiklar1 calismalar, verdikleri dersler ve gosterdikleri olaganiistii cabalariyla

Din Psikolojisi ¢alismalari biraz canlanmaya baslamistir.”

“Pijlhis-kede-i Havza ve Danisgah” kurumu 1982 yilinda Ustad Seyyid
Muhammed Garavi baskanliginda Ustad Seyyid Muhammed Garavi ve
arkadaslarinin  gayretleriyle kurulmustur.® Bu miiessese biinyesinde Din
Psikolojisiyle ilgili 6zgiin eser, terciime ve ytizlerce makale calismasi yapilmakta
ve ilke capindaki dergi ve siireli yayinlarda yayinlanmaktadir. Bu kurumda
yapilan 6nemli ¢alismalarin basinda Seyyid Muhammed Garavi ve arkadaslar:
tarafindan 1990-1993 yilinda iki cilt olarak yayinlanan “Mekteb-ha-1 Revan-$inasi
ve Nakd-1 An C. 1 ve 2-Psikoloji Ekolleri ve Tenkitleri 1 ve 2. Cilt ” gosterilebilir.
Ayni sekilde iki cilt halinde basta Nesir Bi-riya, Ali Misbah, Murteza Akatahrani
vd. bulundugu bir gurup alim tarafindan yazilan ve 1995-96 yilinda yayinlanan
“Revan-$inasi-i Riisd Ba-Nigeris Be-Menabi’-i Islami C.1 ve 2-Islam Kaynaklarina
Gore Gelisim Psikolojisi 1 ve 2. Cilt” vb. eserleri ve kuruldugu giinden beri tilke

dergilerinde yaymlanmakta olan bir¢ok makaleyi gosterebiliriz.

[ran’da Din Psikolojisiyle ilgili ilk caligmalardan bir kismi ya Ibn-i Sina,
Molla Sadra gibi Islam alimlerinin veya Aristo gibi eski filozoflarin konuyla ilgili
risalelerini veya kitaplarindaki ilgili boliimleri aragtirarak kitaplastirmak
seklinde olmustur. Buna 6rnek olarak Musa Amid’in (wss <) Ibn-i Sina’min
“Risale-i Nefs” eserinin gevirisi ve tizerine yaptig1 tahkiki, Ali Ekber $Sehabinin
yine Ibn-i Sina'nin “Kismeti ez Ta'birii'r-Riiya/Rilya Tabirinden Bir Kisim”
eserinin ceviri ve tahkiki, Molla Sadra’nin “Esfar/Yolculuklar” adli eserinin
psikoloji boliimiiniin “Ilmii'n-Nefs ya Revan-Sinasi-i Sadril-Miiteelihin-Ilmii'n-
Nefs veya Molla Sadra’ya Gore Psikoloji” ismiyle Cevad Muslih tarafindan
terctime ve tahkiki vb. eserler gosterilebilir.

Sonraki dénemlerde Iran’da Din Psikolojisi ile ilgili yapilan galigmalarin
bir bagka tiirti de diger {iilkelerde yazilmis bu alandaki eserlerin Farsga’ya
cevrilmesi seklinde olmustur. Bu geviriler hem Islam iilkelerinde -6zellikle Arap

tilkelerinde- Ilmii'n-Nefs, Ilmii'n-Nefs-i Islami gibi isimlerle yapilan calismalarin

7 Muhsin Azizi. “Revan-Sinasi Islami.” http://mohsenazizi.blogfa.com/post-3237.aspx. Ericim Tarihi:

03.06.2011; Seyyid Naki Kazevi. “Revan-Sinasi-i Islami.” http://www.andishegom.com/Files/olumes
lamic.php?idVeiw=1902&level=4%subid=1902. Erisim Tarihi: 28.12.2010.

8 Piijlihis-kede-i Hevze ve Danisgah. “Nigdhi be Giirfih-i Revan-Sinasi  Piijuhis-kede-i Hevze ve
Daniggiah.” http://hawzah.net/Hawzah/Articles/Articles.aspx?LanguagelD=1&d=78022&Subjeckt
ID=77795. Erigim Tarihi: 02.01.2011.
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cevirisi, hem de Bati ve Amerika’da konuyla ilgili kaleme alinmis eserlerin
cevirisi seklinde one ¢ikmaktadir. Fakat bu eserlerin sayisini Psikoloji alaninda
yapilan ¢alismalar kadar oldugunu sdylemek pek kolay degildir. Buna ragmen
giiniimiizde Amerika, Avrupa ve Islam diinyasinda (genel olarak Arap diinyasi)
yapilan Din Psikolojisi literatiiriiniin neredeyse tamami Farsca’ya ¢evrilmektetir.
Bu konuda yapilan ceviri eserlere birka¢ Ornek vermek gerekirse; William
James’in eseri “Din ve Revan ve Nefis-Ruh” adiyla Mehdi Kaini tarafindan 1964
yilinda, Tantavi b. Cevherinin “’Alem-i Ervah/Ruhlar Alemi” adli eseri
Habibullah Amfizgar tarafindan 1976 yilinda, Eric Fromm’un eseri 1980 yilinda
Arsen Nazariyan tarafindan “Revan-Kavi ve Din Psikanaliz ve Din” adiyla

yapilan gevirilerini gosterebiliriz.

Son on yili agkin bir siireden beri [ran’da Din Psikolojisiyle ilgili telif ve
ceviri eserlerin sayisinin arttigl goriilmektedir. Buna o6rnek olarak su kitaplar:
gosterebiliriz: Iran’da ilk defa Din Psikolojisi adi altinda 6zgiin bir eser olan
“Der-amedi ber Revan-$inasi-i Din/Din Psikolojisine Giris” 2006 yilinda Mesud
Azerbaycani ve Seyyid Mehdi Musevi-asl tarafindan kalem alinmistir. Elif Savar
tarafindan ¢evirisi yapilan David Fontana’nin “Revan-$inasi, Din ve
Maneviyet/Psikoloji, Din ve Maneviyat” adli eseri 2006 yilinda yaymlanmuistir.
Efsane Neccariyan tarafindan terciime edilen Carl Williams'in “Din ve Revan-
Sinasi/Din ve Psikoloji” adli eseri 2010 yilinda yayinlanmistir. Miicteba Thsan-
menig’in kaleme aldig1 “Naks-1 Din der Behdast-1 Revan/Dinin Ruh Sagligi
Agisindan Rolii” adiyla 2003 yilinda ve Seyyid Ali Mer’asi’inin yazdig1 “Behdast-
1 Revan ve Naks-1 Din/Ruh Saghigi ve Dinin Rolii” eseri 2008 yilinda

yaymlanmistir. Buna benzer onlarca telif ve ceviri eser 6rnek gosterilebilir.

Ayrica giiniimiiz Iran‘inda Din Psikolojisi galismalari “Miiessese-i
Amfizisi ve Perverigi-i Imam Homeyni/fmam Humeyni Egitim ve Arastirma
Kurumu” ve “Piijtihis-Kede-i Havza ve Danisgdh-Havza ve Universite
Enstitiisii” vb. daha ¢ok Islami ve insani bilimlerle ilgili arastirma ve tahkikler
yapan universite ve dini kuruluslar biinyesinde diizenli olarak devam
etmektedir.” Din Psikolojisi miistakil bir bilim dali olarak okutulmamakla birlikte
Psikoloji ve Insan Bilimleri boliimii biinyesinde ilgili calismalar yiiriitiilmektedir.
Bu kurumlarda yetisen veya bu miiesseselerde hocalik yapan ilim adamlari
tarafindan birgok Onemli g¢alisma (kitap ve makale) yapilmakta ve
yayinlanmaktadir.

9 Kazevi. “Revan-Sinasi-i Islami.”
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Yukarida isimlerini zikrettigimiz miiesseseler haricinde Din Psikoloji
calismalari, Genel Psikoloji ve psikolojinin alt dallariyla ilgili resmi veya 6zel
dernekler tarafindan yiiriitillen seminer, paneller ve sempozyumlar ile devam
etmektedir. Iran Psikoloji Dernegi'nin 2011 Mayis aymin baglarinda
gerceklestirdigi 1. Uluslararas1 Psikoloji, Din ve Kiiltiir Kongresi, yine ayni
dernegin 2011 yili Eyliil aymin sonunda gergeklestirdigi 1. Uluslararas: Cocuk ve
Ergen Psikolojisi Kongresi (Sosyal Psikoloji ve Islami Psikoloji Verilerine Gore)

gibi ilmi toplantilar1 6rnek gosterebiliriz.!°

Bunun yaninda genel olarak felsefe, sosyal bilimler ve Psikoloji alaninda
yayin yapan dergilerde ve Din Psikolojisi dergisinde konu ile ilgili makaleler de
yayinlanmaktadir. Dini Psikoloji makalelerinin de Din Psikolojisinin genel
durumu gibi son on-on bes yili askin bir siiredir dergilerde daha fazla
yayinlanmaya bagladig1r goriilmektedir. Din Psikolojisi konularini igeren

dergilerden bazilar:
1. Fasl-name-i Revan-Sinasi ve Din-Din Psikolojisi Dergisi

2. Fasl-name-i Revan-Sinasi der Te’amiil ba Din-Psikoloji ve Dinle

Uyumu Dergisi
3. Fasl-ndme-i Terbiyet-i Islami-Islami Egitim Dergisi
4. Fasl-name-i Marifet-Marifet Dergisi

5. Fasl-name-i Hevze ve Danisgah-Havza ve Danisgah-Universite

Dergisi

6. Fasl-ndme-1 Mutali’at-1 Islam ve Revan-Sinasi-Islam ve Psikoloji

Arastirmalar1 Dergisi
7. Fasl-name-i Mutali’at-1 Revan-Sinahti-Psikolojik Arastirmalar Dergisi
8. Fasl-name-i Heft Asuman-Yedi Gok Dergisi

9. Fasl-name-i Hired-name-i Hemsehri-Hemsehri  Felsefe-Hikmet
Dergisi

10.Fasl-name-i Basiret-Basiret Dergisi
11.Fasl-name-i Kitab-1 Mah Din-Aylik Din Kitab1 Dergisi

12.Fasl-name-i Name-i Fur(ig-1 llm-ilim Isig1 Defteri Dergisi vb.

10 Enciimen-i Revan-Sinasi-i fran. “Tarihge-i Revan-Sinasi-i Ictima’i der Iran.” http://www iranianasp.
org /Pages/Newsltem.aspx?ID=93. Erisim Tarihi: 23.12.2010.
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Yukarida liste halinde verilen dergiler haricinde bir¢ok dergide Din
Psikolojisi alaninda yazilmis olan makaleler yayinlanmaktadir. Din Psikolojisi ile
ilgili yazilan makaleler ve g¢alismalarin sayist son yillarda ciddi manada artis

gostermistir.

Psikoloji ve Din Psikolojisi alaninda yapilan ¢alismalar ve 6zelliklerinden
bahsettikten sonra su 6nemli hususlarin da gozden kacirilmadan zikredilmesi
gerekir. Genel olarak fran’da Din Psikolojisi calismalar1 iizerinde duran ilim
adamlarin1 su iki kategoride toplayabiliriz: Birincisi medrese egitimi almig
kisilerin yaptiklar1 aragtirmalar ve incelemeler, ikincisi ise genel anlamda
psikoloji ilmiyle (genel psikoloji ve alt dallar1) ugrasan kisilerin Din Psikolojisi
calismalaridir. Medrese menseli hocalarin da genel olarak Felsefe, Ahlak, Tefsir
flimleriyle ugrasanlari Din Psikolojisine daha ¢ok yonelmektedirler. Medresede
okuyan ve kendilerini Din Psikolojisi ¢alismalarina adayan hocalarin bir bagka
ozellikleri ise egitim hayatlarinin bir veya iki devresinde (lisans, yiiksek lisans ve
doktora) Sosyoloji ve Insan bilimleri, Felsefe ve Ahlak, Islam Felsefesi (Din
Felsefesi) veya Psikoloji (Genel Psikoloji, Klinik Psikoloji vb.) egimi almis
olmalaridir. Diger yandan DPsikoloji ve alt dallar1 ile istigal eden bilim
insanlarmin bir sekilde telif, terctime veya istifade ettikleri kaynaklar yoluyla Din
Psikolojisi'ne katki sagladiklar: goriilmektedir. Kendileri psikolojinin bir bagka
alaniyla ugrasanlarin da Din Psikoloji hakkinda 6zgiin veya terciime eser (eserler
ve calismalar) vermeleri, kanaatimizce halkin genel olarak din ve mezhebine
bagli bir hayat tarzina sahip olmasindan ve Iran Islam Cumhuriyeti'nin genel
olarak dini bir yapida olmasindan yani Iran’in bir Islam Devleti olmasindan
kaynaklanmakta olabilir. Din Psikolojisi calismalari her ne kadar kurumsal
anlamda yeterli seviyede olmasa da Iranli bilim insanlar1 tarafindan
calisilmaktadir. Bu calismalar, halkin dindarligim1 baz alan ve yasamlarindaki
dini meseleler, ritiieller ve inanglar1 hakkinda yapilan arastirmalar ve incelemeler
seklindedir.

Bu calismalara ragmen modern bir bilim olarak Din Psikolojisinin
[ran’daki seyri yine Iran’da Psikolojinin izledigi yoldan farkli degildir. Hatta bu
alanda yapilan ¢alismalar Psikoloji ¢alismalarindan biraz daha yavas ilerlemekte
ve az miktarda oldugu goriilmektedir. Iran Islam Cumhuriyeti'nin kurulmasiyla
dini ilimlerin Onceki donemlerden iki kat daha fazla calisildigr ve Onem
kazandigr da goz ardi edilmemesi gereken bir gercektir. Din Psikolojisi
calismalar1 da diger dini ilimler gibi 1979 sonrasi yillarda biraz olsun

canlanmistir. Ama buna ragmen c¢ok ciddi manada gelistigi, islendigi ve
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calisildigini soylemek oldukc¢a zordur. Yukarida ismini zikrettigimiz “Din
Psikolojisine Giris” kitabimin yazarlar1 eserin 6nsoz kisminda bu alanla ilgili

kaygilarini soyle dile getirmiglerdir:"!

“Bugiin Amerika Psikoloji Dernegi'nde (America Psychological Association) Din
Psikolojisine miistakil bir boliim ayrilmis, bu alanda ilmi yayinlar, internet siteleri,
sempozyumlar ve ozel toplantilar yapilmakta ve giin gectikce bu alana olan ragbet
artmaktadir. Dolayisiyla Din Psikolojisi saygin tiniversitelerin bircogunda resmi bir ders
olarak yerini almugtir. Hatta bazi ilmi kurumlarda uzmanhk dallari seviyesinde

sayilmaktadir.

Buna ragmen [ran’daki Psikoloji cevresinde Din Psikolojisi istenildigi sekilde yer
edinmedigi gibi bu alanda yapilan 0zgiin ve énemli bir ¢calisma veya terciime eserin yayin
piyasasinda bulunmadi§r goziikmektedir. Tabi ki bu konuda ve bu alana bagl konularda
bircok makalenin bulunmakta ve bu alana 6zgii ilmi toplanti ve sempozyumlar
yapilmaktadir. Bu durum da Islam Devrimi sonrast, dinin halkin hayatina daha fazla yer
bulmasindan dolayr dindarligin  gozden gecirilmesinin daha fazla hissedilmeye
baslamasyla gerceklesmistir. Devlet kurumlari ve 6zel kurumlar dindarliktaki bu kitlesel
dalgalanma ve degisimi sezen is yeri sahipleri ve yoneticileri, kriterlerini halkin anlayisin
baz alarak olusturmuslardir. Dindarlik derecesinin olciimii dogal olarak teorik altyap
olmadan -ki bu altyapimin onemli bir boliimii Din Psikolojisi'nin konulart kapsaminda
degerlendirilir- diisiiniilmesi miimkiin olmadi$1 gibi diisiiniildiigiinde de temelsiz
kalacaktir.”

Islamiyet 6ncesi ve sonrasi Iran’ma bakarak rahatlikla sunu sdyleyebiliriz:
fran ve civar iilkeler Psikoloji ve Din Psikoloji konularma ¢ok eski zamanlardan
beri asina olup bu konuda zengin bir birikime sahiptirler. Konuyu Iran
baglaminda diisiindiiglimiizde giintimiizde Psikoloji ve Din Psikolojisi ile ilgili
onemli ve degerli calismalar kaleme alindii ve ilim camiasma sunuldugu

goriilmektedir.
Degerlendirme ve Sonug

Din Psikolojisi kurumsal anlamda Iran iiniversitelerinde daha heniiz
yerlesmemis olsa da eskisi gibi Felsefe, Ahlak, Irfan ve Psikoloji bilimleri
biinyesinde ¢alisilmaktadir. Son yillarda ise Din Psikolojisi, bir bilim dal1 olarak
bilinmeye baslamistir. Din Psikolojisi ismiyle telif ve c¢eviri c¢alismalar

yapilmaktadir. Son on yil igerisinde Din Psikolojisi ¢alismalar1 genel olarak dinin

1 Mesud Azerbaycani v.dgr. Der-dmedi ber Revan-Sinasi-i Din. Tahran: Intisarat-1 Samt. 2006. s. 1-2.
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ve dini ritiiellerin insan saghg1 ve hayat1 iizerindeki etkisi gibi direkt insanin
ruhsal ve fiziki saghgi odakli 6zgilin calismalar ve gevirilerin oldukga ¢ok
yapildig1 goriilmektedir. Bunda Iranli Klinik Psikologlari, Rehber Psikologlar ve
Psikiyatristlerin yapmakta olduklar1 Din Psikolojisi ¢alismalarimin rolii de
bulunmaktadir. Bu konuda ragbetin artmasina asil etkenin, halkin dini konulara

ilgi duymasi oldugu kanaatindeyiz.

Giiniimiiz fran Islam Cumhuriyeti'nde Din Psikolojisi alaninda onlarca
telif eser yaymlanmaktadir. Ayni sekilde alanla ilgili onlarca ve yiizlerce eser
terclimesi yapilarak bilim gevresi ve halkin hizmetine sunulmaktadir. Cevirisi
yapilan eserler genellikle ABD ve AB iilkelerinde yapilan calismalardan
olusmaktadir. Arap iilkelerinde yazilan Din Psikolojisi ile ilgili eserlerin

terclimesi ise Bat1 iilkelerinde yapilan eserlerin terciimesini takip etmektedir.

Sonug olarak her ne yonde ve boyutta calisilsa ¢alisilsin son yillarda
fran’da Din Psikolojisine olan ragbet artmakta, buna paralel olarak Din
Psikolojisi calismalar1 giderek yukari dogru ivme kazanmaktadir. Halkin bu
alana olan ragbetinin artmasi sebebiyle Din Psikolojisi alaninda yapilan

calismalarin kisa siirede {ist {iste birka¢ defa yayinlandig: goriilmektedir.
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