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Ogrenci Merkezli Karma Ogretim Yonteminin Hemsirelik Ogrencilerinin Oz
Degerlendirme, Memnuniyet Ve Ozgiiveni Uzerindeki Etkisi

The Effect of Student-Centered Blended Teaching Method On Nursing Students' Self-Assessment, Satisfaction and
Self-Confidence

Ebru TURHAL?, Fulya BATMAZ 2, Yeter KURT?®

oz

Z kusag1 Ogrencileri aktif 6grenme yontemlerine
ihtiya¢ duymaktadirlar. Hemsirelik egitiminde bilgi,
beceri ve tutuma yonelik yeterliliklerin
kazanilmasinda birkag¢ yontemin birlikte kullanilmasi
onerilmektedir. Bu c¢alismada, 0&grenci merkezli
O6grenmeye dayali karma Ogretim yonteminin temel
hemsirelik becerilerinin dgreniminde 6grencilerin
bilgi, memnuniyet ve Ozgiiveni iizerindeki etkisini
saptamak amaciyla tanimlayict tipte yapilmustir.
Arastirmanin 6rneklemini bir {iniversitenin hemsirelik
boliimiinde 6grenim goren, ilk klinik staj deneyimini
yasayan, arastirmaya katilmaya goniillii 96 hemsirelik
ogrencisi olusturmustur. Veriler 2022 Eyliil ayinda
toplanmistir. Verilerin toplanmasinda arastirmacilar
tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, Ogrenci
Memnuniyeti ve Ogrenmede Kendine Giiven Olgegi
kullanilmistir. Ayrica egitim Oncesi ve egitim sonrasi
ogrencilerin kendi bilgi, becerilerini 10 {izerinden
puanlamasi istenmistir. Calismaya katilan 6grenciler,
basit rastgele 6rneklem yontemi ile beserli gruplara
boliinmiistiir. Her grup sirasiyla standardize hasta
kullanilan birinci istasyona ve sonrasinda orta diizey
simiilatér kullanilan ikinci istasyona almmuistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin hasta kabulii ve
hemsirelik siireci 6z degerlendirmeleri egitim Oncesi
5.542,8, egitim sonrasi 5,9£2.5 oldugu, egitim oncesi
ve sonrasi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
oldugu saptanmistir. Ogrencilerin yasam bulgular
6lgme ve degerlendirme 6z degerlendirmesi egitim
oncesi 6,343,0, egitim sonrasi ise 6,4+2,8 oldugu, iki
degerlendirme arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik oldugu belirlenmistir. Bu arastirmada karma
Ogretim yontemlerinin hemsirelik 6grencilerinin bilgi,
Ozgliven ve memnuniyetini arttirdigt belirlenmistir
(p<0,05). Bu dogrultuda hemsirelik egitiminde karma
Ogretim yontemlerinin yayginlastirilmast ve egitim
miifredatina entegrasyonu Onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Hemsirelik, Memnuniyet,
Ogretim, Ozgiiven

ABSTRACT

Generation Z students need active learning
methods. It is recommended that several methods be
used together in acquiring competencies for
knowledge, skills and attitudes in nursing education.
In this study, it was conducted in a descriptive type in
order to determine the effect of student-centered
learning-based blended teaching method on students'
knowledge, satisfaction and self-confidence in the
learning of basic nursing skills. The sample of the
study consisted of 96 nursing students studying in the
nursing department of a university, having their first
clinical internship experience, and volunteering to
participate in the research. Data were collected in
September 2022. Personal information form prepared
by the researchers, Student Satisfaction and Self-
Confidence in Learning Scale were used to collect the
data. In addition, students were asked to rate their
knowledge and skills out of 10 before and after the
education. The students participating in the study were
divided into groups of five by simple random
sampling method. Each group was transferred to the
first station using standardized patients, and then to
the second station using an intermediate simulator. It
was determined that patient acceptance and nursing
process self-evaluations of the students participating
in the study were 5.5+2.8 before education and
5.9+2.5 after education, and there was a statistically
significant difference between before and after
education. It was determined that students' vital signs
measurement and evaluation self-assessment was
6.3+£3.0 before the education and 6.4+2.8 after the
education, and there was a statistically significant
difference between the two evaluations. In this study,
it was determined that blended teaching methods
increased the knowledge, self-confidence and
satisfaction of nursing students(p<0.05). In this
direction, it can be suggested that blended learning
methods should be disseminated in nursing education
and integrated into the education curriculum.

Keywords: Education, Nursing, Satisfaction, Self-,
Teaching, Confidence
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Egitimcinin aktif, 6grencinin pasif rol
aldigi geleneksel Ogrenme yontemlerinin
aksine Z kusagi ogrencileri bire bir ya da
kiiciik grup uygulamalaria firsat veren aktif
O0grenme yontemleri ile 0grenmeye ihtiyag
duymaktadirlar.! Bu anlamda hemsirelik
egitiminde mesleki yeterliliklerin
kazanilmasinda c¢esitli Ogretim ydntemlerin
bir arada kullanilmasi  6nerilmektedir.?
Ozellikle 6grencinin dgrenme siirecinde aktif
olarak yer aldig1 uygulamalar yapilandirmaci
O0grenme yaklasimini yansitmaktadir. Aktif
O0grenme yontemlerinin en yaygimn tiirleri,
probleme dayali Ogrenme, sorgulamaya
dayal1 6grenme ve vaka tabanl 6grenmedir.
Probleme dayali 6grenme, bilgi edinmeye,
deneyimin baglamini analiz etmeye ve
problemi ¢6zmek i¢in bilgiyi uygulamaya
aktarmaya odaklamir.® Ogrenciler gruplar
halinde ¢alisabilir ve egitimcinin rolii, siireci
kolaylastirmak veya ydnlendirmektir.® Bu tiir
aktif 6grenme yontemleri, problem ¢dozme
becerilerini ve elestirel diistinmeyi tesvik
eder® Sorgulamaya dayali Ogrenme, bir
problemin ortaya cikarildigi, ardindan bir
aragtirma yapildig1 ve bir diisiinme siirecinde
¢Ooziimiin kesfedildigi bilimsel bir siire¢

gibidir® Bu 0Ogrenme tarzi, dgrenciyi,
egitmeni  rehberliginde  kendi  kendini
yonetmeye tesvik eder. Vaka temelli

Ogrenme 1ise, yasanmig ya da yasanma
ihtimali olan Onceden hazirlanmis bir
durumun ¢coziimlenerek O0grenmenin
gerceklesmesine dayanan bir yontemdir.
Ogrencinin  aktif rol aldigi bu ydntem,
ogrencilerin elestirel diistinme ve klinik akil
yiirlitme becerilerini gelistirerek akademik
basarilarin1 arttirabilmektedir. Bu durumun
ogrencilerin  0zgiivenlerini olumlu yo6nde

etkiledigi belirtilmektedir.**Ayrica
literatiirde ~ aktif  6grenme  yOntemleri
kullanilan  caligmalarda, genel Ggrenci

GIRIS

memnuniyetinin yiiksek oldugu

goriilmektedir.®

Giliniimiizde aktif 6grenme yontemlerinin
kullanimi giderek artmaktadir. Literatiirde
ogrencilerin derslerinde aktif ve geleneksel
O0grenme yontemlerinin bir kombinasyonunu
daha ¢ok tercih ettikleri de bildirilmistir.”®
Bu anlamda 6grencilerin 6grenme stillerine
hitap eden karma Ogretim stratejilerinin
kullanilmasi 6nerilmektedir. Karma 6gretim

yontemleri ile  Ogrencilerin  Oncelikleri
belirlemeye,  kiiciik  grup  etkinlikleri
saglamaya, tartigmalara Onciilik ederek

akademik basarinin artarak memnuniyet
saglanabilecegi vurgulanmaktadir.®° Dersleri
tekdiize yontemlerle planlamak yerine,
birbirinden farkli ancak birbirini tamamlayan
destekleyen yontemler tercih edilebilir. Bu
yontemler 6grencilerin dikkatlerini ve derse
katilim motivasyonlarimi arttirabilmektedir.°
Derslerde farkli yontem ve tekniklerden
yararlanmak ya da ders i¢i bu yontemlerin
kombine kullanilmasi etkili olabilir. Ayrica
farkli 6grencilerin 6zelliklerine hitap edecek,
farkli yontemlerin bir arada kullanilmasi
saglanabilir. 1!

Bu sonuglar dogrultusunda uygulanacak
karma Ogretim yoOntemlerinin 6grencilerin
ogrenme becerilerini ve memnuniyetlerini
artirmast beklenmektedir. Hemsirelik
meslegine yeni adim atan, ilk kez klinik staja

cikacak  Ogrencilerin  temel  hemsirelik
becerileri ~ Ogretimi  amaciyla  karma
yontemlerin aynt anda uygulanmasinin

standart hemsirelik egitiminde yol gdsterici
olacag1 disiiniilmektedir. Bu dogrultuda
arastirmada 6grenci merkezli karma 6gretim
yonteminin hemsirelik 6grencilerinin 6z
degerlendirme, memnuniyet ve Ozgiiveni
tizerindeki etkisinin
belirlenmesi amaclanmaktadir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmanmin Tipi ve Amaci

Tanimlayic1  yapilan bu arasgtirmanin
amaci; Ogrenci merkezli 6grenmeye dayali
karma o6gretim yonteminin temel hemsirelik

becerilerinin 6greniminde Ogrencilerin bilgi,
memnuniyet ve dzgiiveni lizerindeki etkisini
saptamaktir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi
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Arastirma; bir devlet {iniversitesinin
hemsirelik bolimii ogrencileri ile
yiriitilmistir. Arastirmanin evrenini ilk kez
klinik staja c¢ikan toplam 180 Ogrenci,
orneklemini ise arastirmaya katilmaya
gonilli  olan 96  (%53,3)  Ogrenci
olusturmustur. Arastirmada Orneklem secimi
yapilmayip, evrenin tamamina ulasilmaya
calistlmistir. Ogrenim gordiigii siire icinde
daha once klinik uygulamaya ¢ikmayan,
hemsirelik egitimine devam eden ve
arastirmaya katilmayi kabul eden hemsirelik
Ogrencileri arastirmaya dahil edilmistir. Aktif
olarak egitimine devam etmeyen hemsirelik
Ogrencileri aragtirmaya dahil edilmemistir.

Calisma  Oncesi; Ogrencilere  gruplar
halinde simiilasyon senaryolarina alinacaklari
ve simiilasyon uygulamasinin bir bagart notu
olarak  degerlendirilmeyecegi  aciklamasi
yapilmistir. Ogrencilerin birbirinden
etkilenme olasiligin1 en aza indirebilmek icin
aragtirma gruplarmin belirlenmesinde kura
yontemi kullanilmistir. Bu yontemle bes
kisilik gruplar olusturulmustur. Her bir grup
sirayla  birinci  istasyonda  simiilasyon
uygulamasi yapildiktan sonra ikinci istasyona
gecmistir (Tablo 1).

Simiilasyon uygulamasi ve senaryo yazma
konusunda deneyimli olan arastirmacilar
tarafindan dort klinik senaryo hazirlanmistir.
Istasyonlar1 tamamlayan &grencilerden veri
toplama formlar1 ile veriler toplanmistir. Her
bir gruba iki rehber egitimci atanmustir. Her
bir Ogrencinin  toplamda iki  egitim
istasyonuna katilmasi ve her bir istasyonda
farkli  Ogretim  yOntemi  uygulanmasi
planlanmistir.

Tablo 1. Egitim Istasyonlar: ve I¢erigi

Uygulama Siire Egitim Yontemi

1.istasyon: Hasta Kabul ve 60 dk -Simiilasyon

Hemsirelik Siireci
s -Standardize hasta

Grup ¢aligmast, 4 farkli senaryo

2.istasyon: Yasam Bulgular1 60 dk Orta diizey
Ol¢me ve Degerlendirme simiilator (task

. trainer maket)
Bireysel ¢aligma, kan basinci

6lgme, radial arterden nabiz -Arteryal Tansiyon
sayma, timpanik membran Maketi
termometresi ile viicut sicakligini

6lgme, solunum sayisi sayma -Termometre

Arastirmanin Etik Yénii ve izinleri

Aragtirmanin yiiriitiilmesi icin
arastirmanin  yapildigi okul yonetiminden
kurum izni (28.03.2022) ve KTU Tip
Fakiiltesi  Bilimsel = Arastirmalar  Etik
Kurulu’ndan etik izni (29.07.2022-2022/151)
alimmistir. Arastirmaya katilan Ogrencilere
calisma  hakkinda bilgi verilip sozel
bilgilendirilmis onamlar1 alindiktan sonra
veriler aragtirmacilar tarafindan toplanmaya
baslanmustir.

Veri Toplama Araclar ve Siireci

Aragtirmada  kullanilan veri toplama
araglar, Kisisel Bilgi ve Gorlis Formu,
Ogrenmede  Ogrenci  Memnuniyeti  ve
Ozgiiven Olgegidir (OOMOO).

Kisisel Bilgi ve  Goris  Formu
aragtirmacilar tarafindan hazirlanmis olup,
ogrencilerin yas, cinsiyet, egitimine yonelik
memnuniyetleri ile ilgili goriislerine iliskin
toplam 4 sorudan olusmaktadir. Ayrica
formda 6grencilerin egitim Oncesi ve sonrasi
hasta kabulii ve hemsirelik siireci, yasam
bulgularini degerlendirmeye iligkin
kendilerini  degerlendirdikleri 2  soru
bulunmaktadir. Oz degerlendirmeleri igin 1
ille 10 puan arasinda  kendilerini
degerlendirmeleri istenmistir.

Ogrenmede Ogrenci Memnuniyeti ve
Ozgiiven Olgegi (OOMOO): 13 maddeden
olusan bu o6lgek Jeffries ve Rizzolo (2006)
tarafindan simiilasyon ile 6grenmede 6grenci

memnuniyetini  ve Ogrenmede Ozgiiveni
olgmek amaciyla gelistirilmistir. ~ Olgegin
Cronbach alfa degeri ogrenmede

memnuniyet icin  0,94; ozgliven igin
0,87°dir.*? Olgegin Tiirkceye uyarlama,
gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismas1 Unver ve
ark. (2017) tarafindan yapilmistir. Tiirkce
kullaniminda madde sayisl 12°ye
indirilmistir. Olgek iki alt boyutludur.
Tiirkgeye uyarlanan Ol¢egin Cronbach alfa
degeri, 6grenmede memnuniyet i¢in 0,85;
ogrenmede 6zgiiven igin 0,77 dir. Olgek 5’li
likert tipinde olup, yanitlar, 1 (kesinlikle
katilmiyorum) ile 5 (kesinlikle katiliyorum)
arasinda degisen degerlerle puanlanmaktadir.
Olgek puanlari; alt boyutlarn toplaminin
madde sayisina  boliinmesiyle elde
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edilmektedir. Olgegin alt boyutlar1 toplamu,
toplam puanmi vermemektedir. Olgekten
alinabilecek en yiliksek puan 5, en diisiik
puan ise 1’dir. Puan arttikca Ogrenmede
O0grenci memnuniyeti ve Ozglven de
artmaktadir.’®* Bu calismada OOMOO’nin
O0grenci memnuniyeti i¢ tutarlilik degeri 0,88;
ogrenmede kendine giiven i¢ tutarlilik degeri
0,87°dir.

Arastirmacilar  bir  araya  gelerek
uygulamanin yiiriitiilecegi istasyonlar
olusturulmustur.  Istasyonlarda  &grenci

hemsirelerin  klinik uygulamada en ¢ok
karsilastiklar1 temel hemsirelik becerileri
arasinda olan Hasta kabulii ve Hemsirelik
Sireci  (HKHS)  uygulamasi,  Yasam
Bulgular1 Olgme ve Degerlendirme (YBOD)
uygulamalarina yer verilmistir. Hasta kabulii
ve  Hemsirelik  Siireci  istasyonunda
simiilasyon egitimi kullanilarak 6grencilere
Ozellikle hasta karsilama ve hemsirelik tanisi
koyabilme  becerilerinin  kazandirilmasi
amaglanmistir.  Bu  istasyonda  Ogrenci
hemsirelerin  dahili ve cerrahi  klinik
uygulamalarinda en sik  karsilastiklar

durumlar dikkate alinarak 4 farkli senaryo
kurgulanmigtir. Yasam Bulgular1 Olgme ve
Degerlendirme (YBOD) istasyonunda orta
diizey simiilator oOzellikli kol maketi ve
termometre kullanilmistir. Her bir istasyon
60 dakika siirecek sekilde planlanmis olup
egitim Oncesi 6grencilere On bilgilendirme ve
egitim sonrasinda egitici tarafindan geri
bildirim yapilmistir. Beserli gruplar halinde
egitim uygulamasi yapildiktan sonra veri
toplama formlar1 ile veriler yiiz yiize
toplanmustir.

Verilerin Analizi

Ogrenci hemgsirelerin tanimlayict
ozelliklerini belirlemek icin frekans, yiizde,
ortalama testleri, hemsirelik girisimlerinin
simiflara gore karsilagtirilmasi i¢in ki kare
testi kullanilmigtir. Anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak alinmustr.

Arastirmanin Simirhliklar:

Aragtirmanin  smirliligi, yalnizca bir
tiniversitenin  Saghk Bilimleri Fakiiltesi
hemsirelik boliimiindeki 6grenci hemsireler
ile yiirlitiilmesidir.

BULGULAR VE TARTISMA

Ogrenci hemsirelerin %76 (n=73) kadin,
%24’ti (n=23) erkek olup yas ortalamalar
19,9+1,2°dir. Ogrencilerin klinik staj giinleri
9,6£2,4 giin oldugu, %50,4’linlin cerrahi
Kliniklerinde, %21,8’i dahili kliniklerde staj
yaptiklar1 belirlenmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Egitim Oncesi ve Sonras1 Oz
Degerlendirilmelerinin karsilastirilmasi

Egitim Oncesi Egitim Sonrasi

Ogrencilerin HKHS &6z degerlendirmeleri
egitim Oncesi 5,5+£2,8, egitim sonrasi ise
5,9£2,5’e ¢iktig1 ve egitim Oncesi ve sonrast
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
(p<0,05) oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
YBOD egitim Oncesi 6,3+3, egitim sonrasi
ise 6,4+2,8’e¢ ciktigi ve egitim Oncesi ve
sonras1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik oldugu (p<0,05) belirlenmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin egitim sonrasi OOMOO
sonuclari

Alt Boyutlar Orttss Min-Max
()grenci 4,47+0,37 3-5
Memnuniyeti

Ogrenmede 4,61+0,43 3-5

Kendine Giiven

(n=96) (n=55)
Bilgi beceri
yeterliligi
Min-  Ort+ss  Min- Ort +ss
Max Max
(HKHS) 1-10 55+2,8 1-10 59425 T=16.96
p<0,05
(YBOD) 1-10 63+3,0 110 64+28 T=17.05
p<0,05

Min.: Minimum, Max.: Maksimum, s.s: Standart Sapma, ort:
Ortalama, T= Student’s T testi

Min.: Minimum, Max.: Maksimum, s.s: Standart Sapma, ort:
Ortalama

Ogrencilerin
memnuniyetleri

egitim sonrast
4,47+0,37 (3-5) ve
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o0grenmede kendine giliven puan ortalamalari
4,61+0,43 (3-5) oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin OOMOO ne vermis
olduklar1 yanitlar dogrultusunda; 6grencilerin
memnuniyet ile ilgili maddelere 5 iizerinden
ortalama olarak 4,78+0,37 puan verdikleri
saptanmistir. Memnuniyet alt boyutunda yer
alan “Egitimcinin bu simiilasyonu 6gretme
yonteminden hoslandim” maddesine
4,81+0,40 ortalama ile en yiliksek puan
verildigi saptanmistir. Ogrencilerin
ogrenmede kendine giiven alt boyutu ile ilgili
sorulara ortalama olarak 5 puan iizerinden
4,61+0,43 puan verdikleri belirlenmistir. Bu
simiilasyonda ‘‘Egitimci, bu simiilasyonu
Ogretirken yardimci kaynaklar1 kullandi”
maddesi 4,76+0,51 puan ile en yiikksek puan
verildigi saptanmistir.

Tablo 4. Karma egitim yonteminin 6grencilerin
bilgi ve becerilerinin gelisimi iizerine katkisi

Min-max ort +ss

Hasta kabulii ve hemsirelik siireci 3-10 8,3+1,4
uygulamasi konusunda bilgi ve
beceri yeteneginizin gelismesine ne
derecede katkida bulundu?

Yagsam bulgularin1  Glgme  ve 1-10 8,8+1,4
degerlendirme konusunda bilgi ve
beceri yeteneginizin gelismesine ne
derecede katkida bulundu?

Min.: Minimum, Max.: Maksimum, s.s: Standart Sapma, ort:
Ortalama

Katilimcilarin ~ simiilasyon yontemi ile
yapilan hasta kabulii ve hemsirelik siireci
uygulamasi konusunda 0z
degerlendirmelerine goére bilgi ve beceri
yeteneginin gelismesine katkist 10 puan
tizerinden 8,3+1,4 ve yasam bulgularim
Ol¢me ve degerlendirme konusunda bilgi ve
beceri yeteneginin gelismesine katkisi ise
8,8+1,4 olarak belirlenmistir.

Klinik uygulama, hemsirelik egitiminin
merkezinde yer alan pratik becerilere ve
bilgiye dayanan 6nemli bir siirectir.'? Klinik
uygulamanin etkili ve verimli olmas1 ig¢in
Ogrencinin uygulamayi yapmasi ve yasayarak

ogrenmesi  gerekmektedir.®®  Dolayisiyla
mezuniyet Oncesi O8renci hemsirelerin
yetkinlikleri i¢in klinik deneyim siirecinde
uygulama yapma firsatlarinin ve

mesleklerine iliskin kuramsal bilgi, beceri ve
yeterliliklerinin degerlendirmesi énemlidir.

Bu calismada, HKHS ve YBOD egitim
sonrasinin egitim oncesine gore dgrencilerin
0z degerlendirmelerinin anlamli  dlizeyde
yiilksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug
ogrenci hemsirelerin aldiklar1 karma 6gretim
yonteminin etkili oldugu sonucunu ortaya
koymaktadir. Bu  konuda  hemsirelik
ogrencileri ile yapilan caligmalarda farkli
Ogretim yontemlerinin  egitim ile uygulama
arasindaki bosluklar1 azaltan simiilasyona
dayali 6grenmenin, hemsirelik 6grencilerini
klinik ortamlara adapte eden en etkili 6gretim
stratejileri arasinda oldugu belirlenmistir.1%’
Hemgsirelik egitiminde simiilasyon
yonteminin  etkinliginin  degerlendirildigi
bircok c¢aligmada bilgi, psikomotor ve
iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili
oldugu  ortaya  konmustur.’®*  Mevcut
caligmalar, simiilasyon kullanimi gibi klinik
oncesi hazirhigmm  G6grencinin  0grenme
deneyimini gelistirebilecegini ve klinik
ortamlarda performanst iyilestirebilecegini
Vurgulamlstur.lg’20 Yapilan bir meta-analizde,
hemsirelik 6grencilerine simiilasyon tabanli
O0grenmenin, geleneksel ogrenme
yontemlerine kiyasla Ogrencilerin  bilgi
edinme, kendine gliven ve Ogrenmede
memnuniyet dahil olmak iizere ¢esitli
ogrenme sonuglar1 iizerinde faydali etkileri
oldugu gdsterilmistir.® Ayrica dgrencilerin
klinik uygulama siireci i¢inde yapilan bu
caligmanin  sonuglari, verilen  Ogretim
yonteminin klinik uygulama {izerinde olumlu
yonde etkili oldugunu da gOstermistir.
Calisma bulgularinda 6grenciler simiilasyon
yontemi ile yapilan HKHS ve YBOD
uygulamasinin bilgi, beceri ve yeteneklerinin
gelismesine  Onemli  derecede  katkisi
oldugunu bildirmektedir. Bu anlamda karma
yontemle yapilan ogretimin  klinik
uygulamalar  siliresince  uygulanabilecek,
egitimi pekistirecek etkili bir yontem oldugu
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Hemsirelerin etkili bir saghk bakimi
sunabilmeleri i¢in, hastay1 dogru
degerlendirmeleri ve etkili miidahaleyi
yapabilmeleri i¢in Ozgiiven seviyelerinin
yilksek  olmalar1  gerekmektedir.  Bu
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caligmada simiilasyon uygulamasi sonucunda
kendine giiven dlgeginden elde edilen veriler,
Ogrencilerin  memnuniyet ve 0z giiven
diizeylerinin yiiksek oldugunu gostermistir.
Simiilasyonu deneyimleyen 06grencilerinin
bilgi edinme, psikomotor gelisim, 0z-
yeterlik, 6grenme doyumu, kendine giiveni,
elestirel diistinme yetenegi, iletisim becerisi,
O0grenme motivasyonu ve klinik yeterliligi
arttign  bilinen bir  gercektir.?12  Son
caligmalarda simiilasyon yonteminin
hemsirelik yeterliligi, 06z yeterlilik ve
O0grenme  memnuniyetini de  artirdigi
goriilmektedir.?2?*  Ozellikle standardize
hasta ile yapilan simiilasyon egitiminde daha
yiiksek 6z-yeterlik saglandigi ve klinik beceri
yeterlilik puanlarinin daha yiiksek oldugu,
Hsu ve arkadaglarinin (2015) yaptigi bir
calismada simiilasyon yonteminin daha iyi
O0grenme memnuniyeti sagladig1
bulunmustur.”® Bu ¢alismanin bulgularinin
literatlir ile uyumlu oldugu goriilmektedir.
Ogrenme memnuniyeti, ogrencilerin
katilimin1  arttirmada  6nemlidir, bdylece
dgrenme motivasyonunu kolaylastirir.?> 2

Simiilasyon  egitiminin,  &grencilerin
ozglivenini artirdigt ve klinik ortamlarda
daha Ozgiivenli hissetmelerine yardimci
oldugu bildirilmistir.2*?® Daha  onceki
arastirmalarda, aslina uygun simiilasyon
temelli egitim, hemsireler ve ebeler arasinda

oz-yeterlikte 6nemli bir artis gdstermistir.2%=°

Ayrica simiilasyon temelli egitim, teknik
hemsirelik becerilerinin optimize edilmesine
katkida  bulunur.®® Bununla  birlikte,
simiilasyonlarin ~ &grencilerde  6zgliveni
arttirdig1 goriilmektedir.?

Hemsirelige  giiven, hemsireler ve
hastalar1 arasinda karsilikli gliven, saygi ve
dogru iletisimi tesvik eden profesyonel
bakimin kritik bir 6zelligidir. Simiilasyon,
ogrencilerin 6zgiivenlerini ve yeterliliklerini
klinik ortama transferini gelistiren yeni ve
tamamlayic1t bir Ogretme-O0grenme stratejisi
olarak onerilmistir.>® Ancak bir calismada,
simiilasyonlara katilan Ogrenciler arasindaki
giiven, geleneksel egitim alan Ogrenciler
arasindaki giivenden Onemli Ol¢iide farkll
degildi.** Bu anlamda, hasta simiilatorleri
ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini
artirabilir ancak 0z giivenlerini
artirmayabilir.®® Ancak simiilasyon,
Ogrencilerin 6zgiivenlerini ve yeterliliklerini
Klinik ortama transferini gelistiren yeni ve
tamamlayict bir 6gretme-0grenme stratejisi
olarak onerilmistir.*®

Sonug¢ olarak, simiilasyonun tek basina
veya diger  Ogretim  stratejileri  ile
kullanilmasinda, 6grencilerin 6zgiivenleri ve
memnuniyetlerini olumlu yonde etkiledigi
soylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada karma ogretim
yontemlerinin hemsirelik 6grencilerinin bilgi,
O0zgliven ve memnuniyetini  arttirdig
belirlenmistir. Bu dogrultuda hemsirelik
egitiminde karma Ogretim yOntemlerinin
kullanimi  konusunda 6gretim elemanlar
desteklenmeleri, karma egitim ydntemleri
kullanimi konusunda yetkinliklerinin
arttirilmasi, karma Ogretim yontemlerinin
yayginlastirilmast ve egitim miifredatina

entegre edilmesi i¢in de egitim kurumlarinda
calismalarin planlanmasi onerilebilir. Karma
Ogretim yontemlerinin kullantminin
yayginlagsmas1 i¢in, farkindaligi arttirmak
amaciyla; hizmet i¢i egitimler, kongre,
seminer ve workshop gibi ilgili bilimsel
toplantilarda bilgilendirme yapilmasi, karma

Ogretim  yOntemlerinin  diger  egitim
teknikleriyle karsilastiran deneysel
calismalarin yapilmasi onertilir.
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