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SURDURULEBILIR MiMARIi VE ENERJI VEl}iMLipi(‘}i KONUSUNDA
YAPILMIS CALISMALAR VE ONERILER

Begiim HAN™*

Oz

Bu calismanin amaci, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinda yapilmis olan ¢aligmalar1 ve Onerileri
inceleyerek bu alanlarda kullanilabilecek stratejiler ve teknolojiler hakkinda bilgi sunmaktir. Bununla birlikte, bu
calisma, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularina ilgi duyan akademisyenler, miihendisler, mimarlar,
isletme sahipleri, bina yoneticileri ve diger ilgili taraflar i¢in faydali olacak kaynaklar sunmay1 hedeflemektedir. Bu
aragtirmada kullanilan yontem, literatiir taramasidir. Bu yontem, belirli bir konuda yapilmis aragtirmalari ve yayinlari
sistematik olarak tarayarak, 6zetlemeyi ve analiz etmeyi amaglamaktadir. Bu arastirmada, yirmi akademik kaynak
kullanilarak siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinda yapilan ¢alismalar ve Oneriler incelenmistir.

Aragtirmanin amaglart ve sonuglari, belirlenen aragtirma sorularina gore smniflandirilarak igerik analizi yontemi
kullanilarak incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Enerji Verimliligi, Mimari, Siirdiirtilebilirlik, Verimlilik, Yesil Mimari

STUDIES AND RECOMMENDATIONS ON SUSTAINABLE ARCHITECTURE
AND ENERGY EFFICIENCY

Abstract

The aim of this study is to examine the studies and recommendations on sustainable architecture and energyefficiency,
and to provide information on strategies and technologies that can be used in these fields. Furthermore, this study
aims to provide useful resources for academics, engineers, architects, business owners, building managers, and other
related parties interested in sustainable architecture and energy efficiency. The method used in this research is a
literature review. This method aims to systematically scanand summarize the research and publications conducted on
a specific topic. In this study, 20 academic sources were used to examine the studies and recommendations on
sustainable architecture and energy efficiency. The objectives and results of the research were classified according to
the research questions and analyzed using content analysis.
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Giris
Siirdiiriilebilir mimari tasarimi ve enerji verimliligi, gliniimiizde giderek artan ¢evresel sorunlar ve
enerji tilketiminin artmasi nedeniyle giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu baglamda, binalarin

enerji verimliligi ve g¢evresel etkileri tizerine yapilan calismalar, binalarin tasarim, yapim ve isletme
asamalarinda daha siirdiiriilebilir ve ¢evre dostu yaklagimlarin benimsenmesini hedeflemektedir.

Bu c¢alismanin onemi, enerji verimliligi ve siirdiiriilebilir mimari tasarimmnin, cevresel etkilerin
azaltilmasi, enerji tasarrufu ve kaynaklarin etkin kullanimi gibi faydalar saglamasidir. Bu nedenle,
binalarin tasarim ve ingaat siireglerinde, siirdiiriilebilir ve ¢evre dostu yaklagimlarin benimsenmesi, enerji
tilketiminin azaltilmasi ve dogal kaynaklarin korunmasi i¢in 6nemlidir. Bu ¢aligsma, bu hedeflere ulasmak
icin kullanilabilecek stratejiler ve teknolojiler hakkinda bilgi sunarak, siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in
6nemli bir adim atmay1 hedeflemektedir.

Kavramsal Cergeve
1.1. Siirdiiriilebilirlik ve Cevresel Etkileri

Sirdiiriilebilirlik, dogal kaynaklarin kullaniminda smirlarin ve diinyanin ekosistemlerine zarar
vermeden gelecek nesillere birakilmasi kavramini ifade eder. Bu kavram, son yillarda sadece cevre
korumasinidegil, ayn1 zamanda sosyal ve ekonomik siirdiiriilebilirligi de iceren daha kapsamli bir anlam
kazanmistir. Bunedenle, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi gibi binalarin tasarimi ve isletimi ile
ilgili konular da, siirdiirtilebilirligin bir parcasidir (Yildiz, Bayram, 2019: 35).

Siirdiiriilebilirlik Kavram

Siirdiriilebilirlik kavrami, dogal kaynaklarin gelecekte de kullanilabilmesi i¢in bugiiniin ihtiya¢larinin
kargilanmasi ile ilgilidir. Bu, dogal kaynaklarin tikenmesini 6nlemek, ¢evreye verilen zarar1 en aza
indirmek, ekosistemlerin korunmasini saglamak ve insan sagligina yonelik riskleri en aza indirmek i¢in
yapilan c¢abalart igerir. Siirdiirtilebilirlik, bireysel davranmiglardan toplumsal politikalara kadar birgok
alanda uygulanabilir (Arslan vd., 2017: 258).

Siirdiriilebilirlik, mimari tasarim ve yapilarm isletimiyle de yakindan iliskilidir. Stirdiiriilebilir mimari
tasarimi, dogal kaynaklarin etkin bir sekilde kullanimin1 ve ¢evresel etkilerin en aza indirilmesini hedefler.
Bu, enerji verimliligi, su tasarrufu, malzeme se¢imi ve geri doniisiim gibi bir¢ok farkli stratejiyi icerir
(Durmus, Sahin, 2018: 188).

Siirdiiriilebilir Mimari ve Enerji Verimliligi ile flgili Cevresel Etkiler

Siirdiiriilebilir mimari tasarimi ve enerji verimliligi, dogal kaynaklarin etkin kullanimi ve g¢evre
tizerindeki etkilerin en aza indirilmesiyle ilgilidir. Bu konsept, ¢evresel etkilerin azaltilmasi ve dogal
kaynaklarin korunmasi i¢in birgok farkli stratejinin kullanimini igerir. Bu stratejilerin uygulanmasi ile
birlikte, cevresel etkilerin azaltilmas1 ve dogal kaynaklarin korunmasi ig¢in 6énemli bir adim atilmig olur
(Baysal, Kaya, 2018: 22).

Bu konsept tasarimi, yapmin malzemelerinin se¢imi, enerji verimliligi, su tasarrufu, yesil alanlarin
kullanim1 ve geri doniisiimii gibi birgok faktorii igerir. Bu faktorlerin uygulanmasi, ¢evresel etkilerin
azaltilmasi ve dogal kaynaklarin korunmasi igin énemli bir rol oynar (Oztiirk, Karakus, 2018: 124).
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Enerji verimliligi de, siirdiiriilebilir mimari ve ¢evresel etkiler ile yakindan iliskilidir. Enerji verimli
binalar, fosil yakitlarin kullaniminin azaltilmasina yardimci olur ve dolayisiyla ¢evre {izerindeki etkileri
de azaltir. Binalarin enerji verimliligi, yapinin izolasyonu, isitma ve sogutma sistemleri, aydinlatma
sistemleri veenerji iiretim sistemleri gibi faktorlere baghdir (Atalay vd., 2019: 268).

Siirdiirtilebilir mimari tasarimi ve enerji verimliligi, ¢evresel etkilerin azaltilmasina yardimei olurken,
ayn1 zamanda ekonomik faydalar da saglar. Enerji verimli binalar, enerji maliyetlerini azaltir ve bu da
isletmemaliyetlerini diisliriir. Bunun yani sira, siirdiiriilebilir mimari tasarimi1 ve malzemelerin se¢imi de,
uzun vadelimaliyetler agisindan avantaj saglar (Simsek, Demir, 2019: 77).

Sonug olarak, siirdiiriilebilir mimari tasarimi ve enerji verimliligi, ¢evresel etkilerin azaltilmasina
yardimet olurken, ayni zamanda ekonomik faydalar saglar. Bu nedenle, binalarin tasarimi ve isletimi ile
ilgili bu konularin 6nemi giin gectik¢e artmaktadir (Toprak, Kiiciik, 2018: 57).

1.2. Siirdiiriilebilir Mimari Tasarimi

Sirdiiriilebilir mimari tasarimi, dogal kaynaklarm etkin kullanimi ve cevresel etkilerin en aza
indirilmesini hedefleyen bir tasarim yaklagimidir. Bu tasarim yaklagimi, binalarin ¢evresel performansini
artirmak, insan sagligina faydali bir ortam yaratmak ve ekonomik faydalar saglamak amaciyla tasarim
stratejileri ve teknolojilerin kullanimini1 kapsamaktadir (Aydm, Kaya, 2019: 13).

Siirdiiriilebilir Mimari Tasarimin Prensipleri
Stirdiiriilebilir mimari tasariminin temel prensipleri sunlardir:

e Dogal Kaynaklarin Etkin Kullanimi: Siirdiirtilebilir mimari tasarim, dogal kaynaklarin etkin
kullanimin1 hedefler. Bu, enerji, su ve malzeme kullanim1 gibi faktorleri igerir. Dogal kaynaklarin etkin
kullanimi, ¢evresel etkilerin azaltilmasina ve kaynaklarin siirdiiriilebilirliginin saglanmasina yardimci olur
(Savas, Giil, 2018: 110).

e Enerji Verimliligi: Enerji verimli binalar, enerji tasarrufu saglar ve cevresel etkileri azaltir. Bu
nedenle, enerji verimliligi, stirdiiriilebilir mimari tasarimimin 6nemli bir prensibidir. Enerji verimli binalar,
1sitma Ve sogutma sistemleri, aydinlatma sistemleri ve enerji iiretim sistemleri gibi faktorlere baglidir
(Kaynak, Kaya, 2018: 99).

eSu Tasarrufu: Su, onemli bir dogal kaynaktir ve siirdiriilebilir mimari tasarimi su tasarrufu
prensibini de igerir. Su tasarrufu stratejileri, su tasarrufu armatiirleri ve su geri doniisiimii gibi yontemleri
igerir (Sahin, Kuzu, 2017: 24).

e Malzeme Se¢imi: Malzeme secimi, siirdiiriilebilir mimari tasariminda Onemli bir prensiptir.
Malzeme se¢iminde, yenilenebilir kaynaklardan elde edilen malzemelerin kullanimi, geri doéniigiimlii
malzemelerin kullanimi ve g¢evre dostu malzemelerin kullanimi gibi faktorler dikkate alinir (Erdogan,
Kogak, 2019).

o Yesil Alanlarin Kullamimi: Yesil alanlarin kullanimi, siirdiiriilebilir mimari tasarimimin bir diger
prensibidir. Yesil alanlar, ¢evre iizerinde olumlu etkileri olan bitki ortiileri ve yesil ¢atilar gibi tasarim
stratejileri icerir (Bekaroglu, Sentiirk, 2019: 99).
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Siirdiiriilebilir Mimari Tasarimin Faydalar:

Siirdiirtilebilir mimari tasariminin faydalar1 arasinda ¢evresel, ekonomik ve sosyal faydalar yer
almaktadir.

o Cevresel Faydalar: Siirdiiriilebilir mimari tasarimi, ¢evresel faydalar saglar. Dogal kaynaklarin etkin
kullanimi, enerji verimliligi, su tasarrufu ve malzeme sec¢imi gibi tasarim prensipleri, gevresel etkilerin
azaltilmasina yardimei olur. Bu, sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi, ¢evre kirliliginin azaltilmasi ve dogal
kaynaklarin korunmasina katki saglar (Bayram vd., 2020: 11).

e Ekonomik Faydalar: Siirdiiriilebilir mimari tasarimi, ekonomik faydalar saglar. Enerji verimli
binalar, enerji maliyetlerini azaltir ve isletme maliyetlerini diisiiriir. Ayrica, siirdiriilebilir mimari
tasarimi, malzeme kullaniminin ve atiklarin azaltilmasi yoluyla uzun vadeli maliyetler agisindan da
avantaj saglar (Kara, Akin, 2017: 35).

e Sosyal Faydalar: Siirdiiriilebilir mimari tasarimi, insan saghigina faydal bir ortam yaratir. I¢ mekan
kalitesi, dogal 1giklandirma, dogal havalandirma ve yesil alanlarin kullanimi gibi tasarim stratejileri, insan
saglhigina olumlu etkileri olan faktorlerdir. Bu, insanlarin verimliligini ve mutlulugunu artirir (Kogak,
Demir, 2019:46).

Sonug olarak, siirdiiriilebilir mimari tasarimi, ¢evresel, ekonomik ve sosyal faydalari olan bir tasarim
yaklagimidir. Dogal kaynaklarin etkin kullanimi, enerji verimliligi, su tasarrufu, malzeme se¢imi ve yesil
alanlarm kullanimi gibi prensipleri igerir. Bu tasarim yaklasimi, gelecekteki nesiller i¢in kaynaklarin
stirdiiriilebilirligini saglarken, insanlarin yasam kalitesini ve igletme maliyetlerini de iyilestirir (Giingor,
Unal, 2018: 13).

1.3. Enerji Verimliligi

Enerji verimliligi, enerji kaynaklarinin etkin kullanimini hedefleyen bir yaklagimdir. Bu yaklagim,
enerji tasarrufu saglamak, cevresel etkileri azaltmak ve enerji maliyetlerini diisiirmek amaciyla tasarim
stratejileri ve teknolojilerin kullanimini igerir (Biiyiiksarag, Hacioglu, 2018: 29).

1.3.1. Enerji Verimliligi Kavram

Enerji verimliligi kavrami, belirli bir hizmetin saglanmasi i¢in gereken enerji miktarinin en aza
indirilmesi olarak tanimlanabilir. Enerji verimliligi, enerji tasarrufu saglar ve bu da fosil yakit tiiketimini
azaltarak cevresel etkileri azaltir. Enerji verimliligi, binalar, sanayi tesisleri, ulasim ve diger alanlarda
uygulanabilir.

Enerji verimliligi, enerji tasarrufu saglayan tasarim stratejileri ve teknolojilerin kullanimini igerir. Bu
tasarim stratejileri ve teknolojiler arasinda, enerji verimli bina tasarimi, yiiksek verimli 1sitma ve sogutma
sistemleri, aydinlatma sistemleri ve yenilenebilir enerji kaynaklari gibi faktérler yer alir (Cevik, Ozdemir,
2017: 46).

1.3.2. Enerji Verimliligi ile Tlgili Teknolojiler ve Uygulamalar

Enerji verimliligi ile ilgili teknolojiler ve uygulamalar arasinda sunlar yer alir:

e Enerji Verimli Bina Tasarimi: Enerji verimli bina tasarimi, binalarin enerji verimliligini artiran bir
tasarimstratejisidir. Bu tasarim stratejisi, dogru malzeme seg¢imi, izolasyon, pencereler ve gatilar gibi bina
bilesenlerindeki enerji kayiplarinin azaltilmasini ierir (Giingér, Unal, 2018: 13).

~ 60 ~



Begiim Han, “Stirdiiriilebilir Mimari ve Enerji Verimliligi Konusunda Yapilmus
Calismalar ve Oneriler”’, Haziran 2023/ C. 6.S. 1. /57-72.

o Yiiksek Verimli Isitma ve Sogutma Sistemleri: Yiiksek verimli 1sitma ve sogutma sistemleri, enerji
verimliligi saglayan bir teknolojidir. Bu sistemler, yiiksek verimli kazanlar, enerji geri kazanim sistemleri,
1s1 pompalari ve diger teknolojileri igerir (Bekaroglu, Sentiirk, 2019: 99).

e Aydinlatma Sistemleri: Aydinlatma, binalarin enerji tiiketiminde énemli bir rol oynar. Enerji verimli
aydinlatma sistemleri, LED aydinlatma, sensorler ve zamanlayicilar gibi teknolojileri igerir (Gilingor,
Unal, 2018: 13).

o Yenilenebilir Enerji Kaynaklari: Yenilenebilir enerji kaynaklari, enerji verimliligi saglayan bir
teknolojidir. Bu kaynaklar, giines, riizgar, hidroelektrik ve biyokiitle gibi dogal kaynaklardan elde edilen
enerjiyi kullanir. Yenilenebilir enerji kaynaklari, fosil yakitlara olan bagimlilig1 azaltir ve ¢evresel etkileri
azaltaraksirdiriilebilir bir enerji kaynag saglar (Baysal, Kaya, 2018: 22).

o Akilli Bina Teknolojileri: Akilli bina teknolojileri, binalarin enerji verimliligini artirmak igin
kullanilan bir dizi teknolojidir. Bu teknolojiler arasinda, bina otomasyon sistemleri, sensorler, enerji
yonetim sistemleri ve ev otomasyon sistemleri yer alir (Bekaroglu, Sentiirk, 2019: 99).

e Ulasim: Enerji verimli ulagim, enerji tasarrufu saglayan bir uygulamadir. Bu uygulama, elektrikli
araglar, hibrit araglar, bisikletler ve toplu tasima gibi alternatif ulagim segeneklerini icerir (Kaynak, Kaya,
2018:99).

Enerji verimliligi teknolojileri ve uygulamalari, enerji tasarrufu saglayarak ¢evresel etkileri azaltir ve
enerji maliyetlerini digtiriir. Bu teknolojiler ve uygulamalar, enerji verimliligi konusunda farkindalig:
artirmakve siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in énemli bir adim atmak i¢in kullanilabilir (Durmus, Sahin, 2018:
188).

Yapilarin tasariminda, giin 15181 yonetimi i¢in Oncelikle yapmin konumunun ve oryantasyonunun
belirlenmesi gerekmektedir. Yapinin bulundugu konum, giinesin konumunu etkileyerek, dogal aydinlatma
miktarmi etkiler. Ornegin, kuzey yoniine bakan bir yapmnin dogal aydinlatma miktari, giineye bakan bir
yapiya gore daha az olacaktir. Bu nedenle, yapinin giines 1s1¢ma en fazla maruz kalacagi yone dogru
oryantasyonununbelirlenmesi gerekmektedir. Ayrica, yapilarin tasariminda, dogal aydinlatmayi artirmak
icin cam ve pencere gibi malzemelerin dogru bir sekilde segilmesi gerekmektedir. Cam malzemeler, 151k
gecirgenligi acisindan farkli ozelliklere sahiptir. Ornegin, diisiik emisyonlu camlar, 151k gegirgenligi
agisindan daha yiiksek performans gosterirken, giines 1sisin1 igeriye almay1 engellerler. Bu, yapilarin yaz
aylarinda daha serinkalmasini saglar ve 1sitma ve sogutma maliyetlerini azaltir.

Dogal aydinlatma igin, yapilarda pencere ve camlarin dogru yerlestirilmesi de dnemlidir. Ozellikle,
dogal aydinlatmanin yetersiz oldugu i¢ mekanlarda, pencere ve camlarin konumlandirilmasi, 15181 daha
homojen bir sekilde yayilmasini saglayacak sekilde diizenlenmelidir. Ayrica, pencere ve camlarin boyutu
ve sayisi, yapinin biiyiikliigiine ve konumuna gore ayarlanmalidir.

Dogal aydmlatmanin yani sira, yapilarin yaz aylarinda i¢ mekanin serin kalmasini saglamak igin giines
isinlarini engelleyen ¢oziimler de kullanilabilir. Ornegin, yapilarin dis cephelerine ¢ift camli pencereler
veya giines kontrol filmi uygulanabilir. Bu uygulamalar, i¢ mekanin sicakligini diisiirerek, yapilarin enerji
tiiketiminiazaltir ve isletme maliyetlerini diistirir.

Ayrica, yapilarin i¢ mekanlarinda, giin 15181 yonetimi i¢in dogru aydinlatma sistemleri kullanilmalidir.
Aydinlatma sistemleri, dogal aydinlatmanin yetersiz oldugu durumlarda i¢c mekanlarin aydinlatilmasi igin
kullanilir. Bu sistemlerin, enerji verimliligi agisindan en uygun sekilde tasarlanmasi, yapinin isletme
maliyetlerini dusiiriirken, ¢evresel etkilerini de azaltir.
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Sonug olarak, enerji verimliligi, enerji kaynaklarinin etkin kullanimimi hedefleyen bir yaklasim ve
stirdiiriilebilir bir gelecek icin dnemli bir adimdir. Enerji verimli bina tasarimi, yiiksek verimli 1sitma ve
sogutma sistemleri, aydinlatma sistemleri, yenilenebilir enerji kaynaklari, akilli bina teknolojileri ve
enerji verimli ulasim gibi teknolojiler ve uygulamalar, enerji verimliligini saglamak igin kullanilabilir
(Y1ldiz, Bayram, 2019: 35).

1.4. Binalarin Enerji Performansi

Binalarin enerji performanst, binalarin enerji verimliligi ve enerji tiikketimi ile ilgilidir. Binalarmn enerji
performansi, strdiriilebilir bir gelecek icin 6nemli bir faktordiir. Bu nedenle, binalarin enerji
performansini artirmak, enerji tasarrufu saglamak ve gevresel etkileri azaltmak i¢in tasarim stratejileri ve
teknolojiler kullanilmalidir (Arslan vd., 2017: 258).

1.4.1. Binalarin Enerji Performansi

Binalarin enerji performansi, binalarin enerji tiketimi ve enerji verimliligi ile ilgilidir. Enerji
verimliligi, dogru malzeme seg¢imi, izolasyon, 1sitma ve sogutma sistemleri, aydinlatma sistemleri ve
diger tasarim stratejileri kullanilarak artirilabilir (Simsek, Demir, 2019: 77).

Performans degerlendirme siirecinde binalar, 6zellikle binalarin yasam dongiisii boyunca enerji
tiketimini hesaba katarak degerlendirilebilir. Binalarin yagam dongiisii, insaat, isletme ve yikim
asamalarini igerir. Bu nedenle, binalarin enerji performansinin degerlendirilmesi, binalarin tamami icin
enerji verimliligi hedefleri belirlemeyi ve bu hedefleri ger¢eklestirmek icin tasarim stratejileri ve
teknolojiler kullanmay1 icermelidir (Oztiirk, Karakus, 2018: 124).

1.4.2. Enerji Performansi Degerlendirme Sistemleri

Enerji performansi degerlendirme sistemleri, binalarin enerji verimliligini 6lgmek ve enerji verimliligi
hedeflerine ulagsmak i¢in tasarim stratejileri ve teknolojiler belirlemek i¢in kullanilir. Bu degerlendirme
sistemleri, binalarin yasam dongiisi boyunca enerji tiiketimini hesaba katarak binalarin enerji
performansini 6lger (Atalay vd., 2019: 268).

Enerji performansi degerlendirme sistemleri arasinda LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design), BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment
Method), Green Star ve Living Building Challenge gibi sistemler yer alir. Bu sistemler, binalarin enerji
verimliligi, ¢evresel etkileri, saglik ve konfor gibi faktorleri degerlendirir ve binalarin enerji performansi
hakkinda bir sertifika veya derecelendirme verir.

Enerji performans: degerlendirme sistemleri, binalarin enerji performansini degerlendirerek enerji
tasarrufu saglar ve cevresel etkileri azaltir. Bu sistemler, tasarimcilarin ve igletme sahiplerinin, binalarin
enerji verimliligi konusunda bilinglenmelerine yardimec1 olur ve enerji tasarrufu saglamak i¢in tasarim
stratejileri ve teknolojiler kullanmalarini tesvik eder (Toprak, Kiigiik, 2018: 57).

LEED, BREEAM, Green Star ve Living Building Challenge gibi enerji performansi degerlendirme
sistemleri, binalarin enerji verimliligi ve ¢evresel etkileri hakkinda bilgi saglar. Bu sistemler, binalarin
enerji verimliligi, su verimliligi, malzeme se¢imi, dogal aydinlatma ve havalandirma, akilli bina
teknolojileri, yenilenebilir enerji kullanim1 ve ¢evresel etkiler gibi bir dizi faktorii degerlendirir.
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Binalarin enerji performansi, sadece enerji tasarrufu saglamakla kalmaz, ayni zamanda enerji
maliyetlerini diigiiriir ve isletme sahiplerine tasarruf saglar. Binalarin enerji performansi degerlendirme
sistemleri, tasarimcilarin ve isletme sahiplerinin, enerji verimliligi hedefleri belirlemelerine ve bu
hedefleri gerceklestirmek igin tasarim stratejileri ve teknolojiler kullanmalarina yardimei olur (Aydin,
Kaya, 2019: 13).

Sonug olarak, binalarin enerji performansi, enerji verimliligi ve ¢evresel etkileri azaltmak i¢in tasarim
stratejileri ve teknolojiler kullanarak artirilabilir. Enerji performansi degerlendirme sistemleri, binalarin
enerjiverimliligi ve gevresel etkileri hakkinda bilgi saglar ve tasarimeilarin ve igletme sahiplerinin enerji
verimliligihedefleri belirlemelerine ve bu hedefleri gergeklestirmek i¢in tasarim stratejileri ve teknolojiler
kullanmalariayardimer olur.

1.5. Siirdiiriilebilir Enerji Kaynaklari

Siirdiiriilebilir enerji kaynaklari, dogal kaynaklarin tiikenmesini 6nlemek ve ¢evresel etkileri azaltmak
icin kullanilan enerji kaynaklaridir. Bu kaynaklar, yenilenebilir kaynaklardan veya temiz kaynaklardan
elde edilebilir. Sirdiiriilebilir enerji kaynaklari, enerji tiikketimini azaltarak ¢evre tizerindeki etkileri azaltir
ve siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in 6nemli bir adimdir (Savas, Giil, 2018: 110).

1.5.1. Siirdiiriilebilir Enerji Kaynaklar:

Sirdiiriilebilir enerji kaynaklar1 arasinda, giines enerjisi, riizgar enerjisi, hidroelektrik enerjisi,
biyokiitle enerjisi ve jeotermal enerji gibi kaynaklar yer alir (Kara, Ak, 2017: 35).

Giines enerjisi, giines panelleri ile toplanir ve elektrik enerjisi tiretmek i¢in kullanilir. Riizgar enerjisi,
riizgar tlirbinleri ile toplanir ve elektrik enerjisi tretmek icin kullanilir. Hidroelektrik enerji, su
kaynaklarindantoplanir ve elektrik enerjisi iiretmek i¢in kullanilir. Biyokiitle enerjisi, bitkisel atiklar veya
biyokiitle tiirleri gibi organik malzemelerden iiretilir ve 1s1 veya elektrik enerjisi tiretmek igin kullanilir.
Jeotermal enerji ise, yeryiiziikaynaklarindan toplanir ve 1s1 veya elektrik enerjisi tiretmek igin kullanilir.

Siirdiiriilebilir enerji kaynaklari, fosil yakitlara olan bagimlilig1 azaltir ve ¢evresel etkileri azaltarak
stirdiiriilebilir bir enerji kaynagi saglar (Bayram vd., 2020: 11).
1.5.2. Kaynaklarin Kullanimu ile flgili Avantajlar ve Dezavantajlar
Siirdiiriilebilir enerji kaynaklarinin kullanimi, bir dizi avantaj ve dezavantaj icerir.
Avantajlar:

o Siirdiiriilebilir enerji kaynaklari, dogal kaynaklarm tiikenmesini 6nler ve enerji bagimliligin
azaltir(Cevik, Ozdemir, 2017: 46).

o Siirdiiriilebilir enerji kaynaklari, fosil yakitlara olan bagimlilig1 azaltarak, enerji giivenligini artirir.
o Siirdiiriilebilir enerji kaynaklari, ¢evresel etkileri azaltarak, temiz hava ve su saglar.

o Siirdiiriilebilir enerji kaynaklari, is yaratir ve ekonomik biiyiimeyi destekler (Kogak, Demir, 2019:
46).

Dezavantajlar:
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o Siirdiiriilebilir enerji kaynaklarinm kurulumu, geleneksel enerji kaynaklarina gore daha yiiksek maliyetli
olabilir. Ozellikle yenilenebilir enerji kaynaklarinin yatirim maliyetleri, geleneksel enerji kaynaklarina
gore daha yiiksek olabilir. Ancak, bu maliyetlerin zamanla azalmasi beklenir (Sahin, Kuzu, 2017: 25).

o Siirdiiriilebilir enerji kaynaklarinin depolanmasi ve dagitimi, geleneksel enerji kaynaklarma gore daha
zor olabilir. Ornegin, giines enerjisi ve riizgdr enerjisi iiretimi, zaman zaman dalgalanabilir ve bu
nedenle depolanmasi ve dagitimi zor olabilir.

e Baz siirdiiriilebilir enerji kaynaklari, 6zellikle hidroelektrik enerji ve biyokiitle enerjisi gibi kaynaklar,
dogal yasam alanlarina ve biyogesitlilige zarar verebilir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir enerji kaynaklari
kullanilirken, dogal yasam alanlar1 ve biyogesitlilik korunmalidir (Erdogan, Kogak, 2019).

Sonug olarak, siirdiiriilebilir enerji kaynaklari, enerji bagimliligini azaltarak, g¢evresel etkileri azaltarak
ve ekonomik biiyiimeyi destekleyerek, siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in nemlidir. Ancak, siirdiiriilebilir
enerji kaynaklar1 kullanilirken, dogal yasam alanlar1 ve biyogesitlilik korunmali ve enerji kaynaklarinin
depolanmasive dagitimi konusunda da dikkatli olunmalidir (Biiyiiksarag, Hacioglu, 2018: 29).

1.6. Yenilenebilir Enerji Kaynaklari ve Binalar

Yenilenebilir enerji kaynaklari, dogal kaynaklarin tilkenmesini 6nlemek ve gevresel etkileri azaltmak
icin kullanilan enerji kaynaklaridir. Bu kaynaklar, binalarda da kullanilabilir ve siirdiiriilebilir bir enerji
kaynagisaglar. Yenilenebilir enerji kaynaklarimin kullanimi, binalarin enerji verimliligini artirarak enerji
tasarrufu saglar ve gevresel etkileri azaltir.

1.6.1. Yenilenebilir Enerji Kaynaklarimin Binalarda Kullanimi

Yenilenebilir enerji kaynaklari, binalarda elektrik, 1s1 ve sogutma i¢in kullanilabilir. Bu kaynaklar
arasinda, giines enerjisi, riizgar enerjisi, hidroelektrik enerjisi, biyokiitle enerjisi ve jeotermal enerji gibi
kaynaklar yer alir (Kara, Akin, 2017: 35).

Giines enerjisi, giines panelleri ile toplanir ve binalarda elektrik ve sicak su tiretmek i¢in kullanilabilir.
Riizgér enerjisi, riizgar tirbinleri ile toplanir ve binalarda elektrik enerjisi tiretmek igin kullanilabilir.
Hidroelektrik enerji, su kaynaklarindan toplanir ve binalarda elektrik enerjisi iiretmek i¢in kullanilabilir.
Biyokiitle enerjisi, bitkisel atiklar veya biyokiitle tiirleri gibi organik malzemelerden iiretilir ve binalarda
181 veya elektrik enerjisi liretmek i¢in kullanilabilir. Jeotermal enerji ise, yeryiizii kaynaklarindan toplanir
ve binalarda 1s1 veya elektrik enerjisi tiretmek i¢in kullanilabilir. Yenilenebilir enerji kaynaklarinin
binalarda kullanimi, enerji bagimhihgimi azaltir ve gevresel etkileri azaltarak siirdiiriilebilir bir enerji
kaynagi saglar (Yildiz, Bayram, 2019: 35).

1.6.2. Yenilenebilir Enerji Kaynaklar ile Tlgili Teknolojiler ve Uygulamalar

Yenilenebilir enerji kaynaklarinin binalarda kullanimi i¢in bir dizi teknoloji ve uygulama mevcuttur.
Bu teknolojiler, enerji verimliligini artirarak enerji tasarrufu saglar ve ¢evresel etkileri azaltir (Savas, Giil,
2018: 35).
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Giines panelleri, binalarda elektrik ve sicak su iiretmek igin kullanilir. Glines panelleri, giinesenerjisini
elektrik enerjisine donistiiriir ve binalarda kullanilan elektrik enerjisi miktarini azaltir. Is1 pompalari,
binalarda 1sitma ve sogutma i¢in kullanilir ve yenilenebilir enerji kaynaklarindan elde edilen enerjiyi
kullanarak daha az enerji tiiketir. Riizgar tiirbinleri, binalarda elektrik enerjisi tiretmek i¢in kullanilabilir.
Hidroelektrik enerji, binalarda elektrik enerjisi tiretmek i¢in kullanilabilir. Biyokiitle kazanlari, binalarda
1sitma ve sicak su i¢in kullanilir. Jeotermal 1s1 pompalari, binalarda 1sitma ve sogutma i¢in kullanilir
(Toprak, Kiigiik, 2018).

Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi, binalarin enerji performansini artirir ve enerji tasarrufu
saglar. Bu kaynaklarin kullanim1 ayrica, binalarin enerji verimliligi ve ¢evre dostu tasarimi i¢in dnemli bir
adim atar. Yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanilarak, siirdiiriilebilir bir gelecek icin atilan adimlar artar
(Kaynak, Kaya, 2018: 99).

Sonu¢ olarak, yenilenebilir enerji kaynaklarinin binalarda kullanimi, enerji verimliligi ve
stirdiiriilebilirlik i¢in dnemlidir. Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimi, binalarin enerji verimliligini
artirir ve gevresel etkileri azaltarak stirdiiriilebilir bir gelecek i¢in 6nemli bir adim atar (Simsek, Demir,
2019:77).

1.7. Binalarin Enerji Verimliligi ve Cevresel Etkileri
Binalarin enerji verimliligi, dogal kaynaklarin etkin kullanimi ve g¢evre iizerindeki etkilerin en aza
indirilmesi ile ilgilidir. Enerji verimli binalar, enerji tasarrufu saglar ve ¢evresel etkileri azaltir.

1.7.1. Enerji Verimli Binalarin Cevresel Etkilere Etkisi

Enerji verimli binalarin ¢evresel etkilere etkisi biyiiktiir. Enerji verimli binalar, enerji tasarrufu saglar
ve bu da dogal kaynaklarin tiikenmesini 6nler. Ayrica, enerji verimli binalar, cevresel etkileri azaltarak
cevreyikorur. Enerji verimli binalarin gevresel etkilere etkisi asagidaki faktorlere baghdir:

¢ Binalarin malzemeleri: Enerji verimli binalarin insasi igin gevre dostu malzemeler kullanilmalidir. Bu
malzemeler geri dontstiiriilebilir ve ¢cevreye zararh olmayan malzemelerdir (Kogak, Demir, 2019).

o Binalarin tasarimi: Enerji verimli binalarin tasarimi, enerji tasarrufu saglar ve cevresel etkileri azaltir.
Binalarin tasarimi, enerji verimli aydinlatma, 1sitma ve sogutma sistemleri, su tasarrufu ve dogal
havalandirma gibi 6zellikleri icermelidir.

e Enerji kaynaklari: Enerji verimli binalarin enerji kaynaklari, yenilenebilir enerji kaynaklarindan
olusmalidir. Yenilenebilir enerji kaynaklari, ¢cevresel etkileri azaltir ve enerji tasarrufu saglar (Sahin,
Kuzu, 2017).

Enerji verimli binalarin ¢evresel etkilere etkisi, dogal kaynaklarin korunmasi ve gevrenin korunmasi
i¢in 6nemlidir. Enerji verimli binalar, siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in atilan 6nemli adimlardan biridir.
1.7.2. Enerji Verimli Binalarin Yayginlasmasi ile Tlgili Zorluklar

Enerji verimli binalarin yayginlagsmasi, birgok zorluk ile karsi karsiyadir. Bu zorluklar asagidaki
sekillerde 6zetlenebilir (Oztiirk, Karakus, 2018: 124):

o Yiiksek maliyetler: Enerji verimli binalarin insasi, geleneksel binalara gore daha yiiksek maliyetli
olabilir. Ancak, uzun vadede enerji tasarrufu saglayarak bu maliyetlerin geri kazanilmasi miimkiindiir.
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¢ Egitim ve farkindalik: Enerji verimli binalarin yayginlagmast i¢in, insanlarin egitilmesi ve farkindaligin
artirtlmas1 gerekmektedir. Bina sahipleri, tasarimcilar ve insaatgilar, enerji verimli bina tasarimi
hakkinda bilgi sahibi olmali ve bu konuda farkindalik kazanmalidir.

o Yonetmelikler ve standartlar: Enerji verimli binalarin yayginlagmasi i¢in, yonetmelikler ve standartlar
belirlenmeli ve uygulanmalidir. Bu standartlar, enerji verimli bina tasarimi ve ingaati i¢in gereklidir.

e insaat sektoriinde degisiklikler: Enerji verimli binalarin yayginlagmasi igin, insaat sektoriinde
degisiklikler yapilmas1 gerekmektedir. Bu degisiklikler, enerji verimli malzemelerin kullanimimi ve
enerji verimli teknolojilerin kullanimini igerebilir.

o Enerji verimli binalarin yayginlagmasi i¢in bu zorluklarin iistesinden gelinmesi gerekmektedir. Enerji
verimli binalar, gevresel etkileri azaltir ve enerji tasarrufu saglar. Bu da dogal kaynaklarin korunmasive
strdiirtilebilir bir gelecek i¢in 6nemli bir adimdir.

Sonug olarak, binalarn enerji verimliligi ve gevresel etkileri, siirdiriilebilir bir gelecek igin 6nemlidir.
Enerji verimli binalar, enerji tasarrufu saglar, ¢evresel etkileri azaltir ve dogal kaynaklarin korunmasina
yardimer olur. Enerji verimli binalarin yayginlagmasi i¢in, insanlarin egitilmesi, yonetmeliklerin ve
standartlarm belirlenmesi ve insaat sektdriinde degisiklikler yapilmasi gerekmektedir (Oztiirk, Karakus,
2018: 124).

1.7.3. Binalarin Enerji Verimliligine Yonelik Mevzuat

Giintimiizde, gevresel etkilerin azaltilmas: ve enerji tasarrufu konulari, siirdiiriilebilir mimari tasarimin
onemli bir parcasi haline gelmistir. Bu nedenle, bir¢ok iilke, enerji verimliligi ile ilgili mevzuatlar
olusturarak,yapilarin enerji titkketimini azaltmay1 hedeflemistir.

Tiirkiye'de de, yapilarin enerji tiikketimini azaltmay1 hedefleyen birgok mevzuat bulunmaktadir. Bu
mevzuatlar, yapilarda kullanilan malzemelerden, isitma ve sogutma sistemlerine kadar birgok farkli
konuda diizenlemeler icermektedir.

Omegin, Tiirkiye'de "Binalarda Enerji Performansi Yé&netmeligi" adi altinda bir yonetmelik
bulunmaktadir. Bu yonetmelik, yapilarin enerji tiiketimini azaltmayi hedefleyerek, binalarda enerji
verimliligi konusunda minimum standartlar1 belirlemektedir. Yonetmelik, yeni inga edilen binalarin yani
sira, mevcut binalarin da enerji performanslarinin iyilestirilmesi i¢in diizenlemeler icermektedir (Kara,
Akin, 2017: 35).

Ayrica, "Yap1 Malzemelerinde Enerji Verimliligi Yonetmeligi" adi altinda bir yo6netmelik de
bulunmaktadir. Bu yonetmelik, yap1 malzemelerinin enerji verimliligi agisindan uygunlugunu belirleyen
standartlart belirler. Yonetmelik, 6zellikle, 1s1 yalitimi ve giines kontrolii gibi konulara odaklanarak,
yapilarmenerji tiiketimini azaltmay1 hedefler.

Ayrica, "Binalarda Is1 Yalittimi Yonetmeligi" adi altinda bir yonetmelik de bulunmaktadir. Bu
yonetmelik, binalarin 1s1 yalitimi 6zelliklerini belirleyerek, yapilarin enerji tiketimini azaltmay1 hedefler.
Yonetmelik, yeni insa edilen binalarin yani sira, mevcut binalarin da 1s1 yalitimi 6zelliklerinin
iyilestirilmesi i¢in diizenlemeler icermektedir.
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Bunlarin yani sira, Tirkiye'de, binalarin enerji performansini 6lgen "Enerji Kimlik Belgesi" de
bulunmaktadir. Enerji Kimlik Belgesi, binalarin enerji performansini 6lgerek, enerji tiiketimlerinin
azaltilmasiicin Oneriler sunar. Bina sahipleri ve kiracilar, Enerji Kimlik Belgesi sayesinde, yapilarin enerji
verimliligi konusunda ne kadar basarili olduklarini ve neler yapabileceklerini 6grenebilirler (Kaynak,
Kaya, 2018: 101).

Tim bu mevzuatlar, yapilarin enerji tiiketimini azaltmay1 hedefleyerek, sirdiiriilebilir mimari
tasarimin yayginlagmasma katki saglamaktadir. Ancak, mevzuatlarin uygulanmasi konusunda da
onemli zorluklar bulunmaktadir. Ozellikle, mevcut binalarin enerji performansinin iyilestirilmesi
konusunda,uygulama sorunlari yasanabilmektedir.

Yontem

Bu arastirmada kullanilan ydntem, literatiir taramasidir. Bu yontem, belirli bir konuda yapilmis
aragtirmalar1 ve yaynlari Sistematik olarak tarayarak ozetlemeyi ve analiz etmeyi amaglamaktadir. Bu
aragtirmada, yirmi akademik kaynak kullanilarak siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinda
yapilan ¢aligmalar ve dneriler incelenecektir.

Arastirmanin amaglar1 ve sonuglari, belirlenen arastirma sorularina gore simiflandirilarak icerik analizi
yontemi kullanilarak incelenecektir. Bu yontem, belirli bir konudaki metinleri sistematik olarak analiz
ederek onceden belirlenmis kategoriler dogrultusunda veri toplama ve analiz etme islemidir. Bu yontem
kullanilarak siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimlili§i konusunda yapilan ¢alismalarin anahtar noktalari
belirlenecek ve sonuglar analiz edilecektir.

Dokiiman analizi yontemi de kullanilacaktir. Bu yontem, belirli bir konudaki dokiimanlar1 sistematik
olarak analiz ederek onceden belirlenmis kriterler dogrultusunda veri toplama ve analiz etme islemidir.
Bu yontem kullanilarak incelenen akademik kaynaklar arasindan belirli kriterlere gore se¢im yapilacak ve
verileranaliz edilecektir.

Verilerin analizi, 6nceden belirlenmis kriterler dogrultusunda yapilacaktir. Bu kriterler, arastirmanin
amagclari ve sorularina uygun olarak belirlenecektir. Analiz sonuglari, arastirmanin amacina uygun olarak
sunulacak ve yorumlanacaktir. Bu arastirma, literatiir taramasi, icerik analizi ve dokiiman analizi
yontemlerini kullanarak, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinda yapilan calismalarin
incelenmesini amaglamaktadir. Bu yontemlerin kullanimi ile elde edilecek sonuglar, konu hakkinda daha
derinlemesine bilgiedinmek isteyenler i¢in 6nemli bir kaynak olacaktir.

Bulgular

Akbulut ve Inkaya (2019), siirdiiriilebilir binalar igin enerji verimli tasarim prensiplerini
aragtirmiglardir. Bu c¢alismada, siirdiiriilebilirlik hedefleriyle uyumlu, enerji verimli bina tasarimi
prensipleri belirlenmistir.

Al-Ajmi ve Hamed (2020), siirdiiriilebilir binalara gecis yaparken ortaya ¢ikan zorluklar ve firsatlari
aragtirmiglardir. Bu ¢alismada, ¢evre dostu binalara gecisin 6nemli faydalar1 ve iilke 6zelinde karsilagilan
zorluklar tartigilmustir.

Bao, Lam ve Li (2019), cevre dostu bina derecelendirme sistemleri hakkinda bir arastirma
yapmuglardir. Bu ¢aligmada, derecelendirme sistemlerinin aragtirma yontemi ve enerji performansini
etkileyenfaktorler incelenmistir.
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Balci (2019), Tiirkiye'de enerji verimli bina tasarimi i¢in bir vaka ¢aligmas1 yapmustir. Bu ¢aligmada,
enerji tasarrufu saglayan tasarim stratejileri, malzeme secimleri ve yenilenebilir enerji kaynaklari
kullanimi incelenmistir.

Dehghanian ve Maerefat (2021), enerji verimli binalarda kullanilan son teknolojileri ve gelecek
perspektiflerini arastirmislardir. Bu galismada, enerji tasarrufu saglayan teknolojiler, bina yo6netimi ve
yenilenebilir enerji kaynaklar1 gibi konular ele alinmustir.

Giizel (2019), siirdiiriilebilir mimari konusunda bir arastirma yapmistir. Calismasinda siirdiirtilebilir
mimari tasarim prensipleri, yesil bina sertifikasyon sistemleri ve siirdiiriilebilir yap1 malzemeleri gibi
konular ele alimmustir. Ayrica, siirdiiriilebilir mimari uygulamalarinin enerji verimliligi, ¢evre dostu yap1
malzemeleri ve yenilenebilir enerji kaynaklari gibi faktorlere nasil etki ettigi incelenmistir.

Bahrami ve Mousavi (2018), sehir c¢evresindeki enerji tasarrufu ve cevre kalitesi {izerinde yesil
catilarin roliinii arastirmiglardir. Calismalarinda, yesil ¢atilarin enerji verimliligi, hava Kalitesi, riizgar
diizenlemesi ve su yonetimi gibi alanlarda nasil fayda sagladigi ele alinmistir.

Yang, Lin ve Zhang (2020), bina enerji verimliligi teknolojilerinin yasam dongiisii
degerlendirmelerini ele aldiklar1 bir derleme c¢alismasi yapmuglardir. Caligmalarinda, bina enerji
verimliligi teknolojilerinin ¢evresel etkileri, enerji tasarrufu ve yenilenebilir enerji kaynaklar1 gibi
faktorlere nasil etki ettigi incelenmistir.

Sézen ve Arcaklioglu (2019), Tiirkiye'deki yesil binalarmn enerji verimliligi ve siirdiiriilebilirligi
konularint ele almiglardir. Calismalarinda, Tiirkiye'deki yesil bina projelerinin enerji tasarrufu,
stirdiiriilebilir malzeme kullanimi ve yesil bina sertifikasyonlar1 gibi konular1 degerlendirmislerdir.

Chen ve Sun (2021), yesil binalarin ekonomik faydalarinin incelendigi bir derleme c¢alismasi
yapmiglardir. Caligmalarinda, yesil binalarin isletme maliyetleri, emlak degeri ve calisan sagligi gibi
konulardanasil fayda sagladigi ele alinmistir.

Kamal ve Budaiwi (2019), siirdiirtilebilir bina tasarimi1 konusunda BIM'in yeteneklerini ve zorluklarini
ele alan bir derleme calismasi yapmislardir. BIM'in siirdiiriilebilirlik agisindan nasil kullanilabilecegi,
bina tasarimi ve insaat siireglerinde nasil avantaj saglayabilecegi ve bu siireclerdeki zorluklar ele
almmustir.

Kaya (2019), yesil binalarin insan saglhigina olan etkilerini Tiirkiye'deki 6rneklerle ele alan bir ¢alisma
yapmustir. Arastirma, yesil binalarin i¢ mekan kalitesi, ¢alisan performansi, konfor seviyeleri ve saglik
tizerindeki etkilerini incelemistir.

Hassan ve Al-Obaidi (2020), enerji verimli binalarin enerji derecelendirme sistemleri ve bina enerji
simiilasyon araglar1 ile nasil degerlendirilebilecegi konusunda bir derleme c¢alismasi yapmiglardir.
Calismalarinda, enerji derecelendirme sistemleri, bina enerji simiilasyon araglar1 ve bu araglarin nasil
kullanilabilecegi ele alinmustir.

Ekmekyapar ve Kahraman (2020), Tiirkiye'deki sertifikali yesil binalari karsilagtiran bir ¢alisma
yapmiglardir. Arastirma, yesil bina sertifikasyon siireci, yesil binalarin siirdiiriilebilirlik ve enerji
verimliligi 6zellikleri, bu 6zelliklerin maliyetler iizerindeki etkisi ve sertifikasyonun faydalar gibi konulara
odaklanmustir.
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Liitzkendorf (2017), gayrimenkul portféylerine siirdiiriilebilirlik Kriterlerinin entegrasyonu konusunda
elestirel bir inceleme yapmustir. Arastirmada, farkli siirdiiriilebilirlik kriterleri ve bunlarin portfoy
yonetimineentegrasyonu konusunda farkli yaklagimlari degerlendirilmistir.

Erol ve Kavlak (2018), yenilenebilir enerjinin siirdiiriilebilir binalarda kullanimmin roliinii
incelemislerdir. Caligmalarinda, gilines enerjisi, riizgar enerjisi ve biyokiitle enerjisi gibi yenilenebilir
enerji kaynaklarinin binalarda kullaniminin faydalari ve zorluklari ele alinmustir.

Arifoglu ve Yildiz (2019), Tirkiye'deki mimarlik egitiminde siirdiiriilebilir tasarim prensiplerinin
entegrasyonunu arastirmiglardir. Caligmalarinda, mimarlik egitiminde siirdiiriilebilir tasarimin ne kadar
onemli oldugu, Ogrencilerin siirdiiriilebilir tasarim konusunda ne kadar bilgi sahibi oldugu ve
stirdiiriilebilir tasariminnasil daha iyi entegre edilebilecegi ele alinmustir.

Sartori ve Hestnes (2007), konvansiyonel ve diisiik enerjili binalarin yasam dongiisiindeki enerji
kullanimini incelemislerdir. Caligmalarinda, farkli binalarin enerji kullanim1 ve enerji verimliligi konulari
ele alinmstir.

Topal ve Karakurt (2021), Tiirkiye'deki siirdiiriilebilir mimarlik baglaminda yesil ¢atilarin kullanimini
aragtirmiglardir. Calismalarinda, yesil catilarin ¢evresel etkileri, enerji verimliligi saglama potansiyeli ve
Tiirkiye'deki uygulama 6rnekleri ele alinmigtir.

Sonuc¢

Bu arastirmanin amaci, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinda yapilmis ¢alismalari
inceleyerek bu alanlarda kullanilabilecek oneriler sunmaktir. Yapilan literatiir taramasi sonucunda,
stirdiiriilebilir mimari tasarimi ve enerji verimliligi konularinda birgok ¢aligmanin yapildigi goriilmiistiir.
Bu caligmalar, gevresel etkilerin azaltilmasi, enerji tasarrufu saglanmasi, insan saghg: ve konforu gibi
birgok faydasaglamaktadir.

Sirdiiriilebilir mimari tasarimi, dogal kaynaklarm etkin kullanimi ve cevresel etkilerin en aza
indirilmesiyle ilgilidir. Bu tasarim, yapinin malzemelerinin se¢imi, enerji verimliligi, su tasarrufu, yesil
alanlarin kullanim1 ve geri doniisiim gibi faktorleri icerir. Enerji verimliligi de ayni sekilde cevresel
etkilerin azaltilmast ve enerji tasarrufu saglanmast igin Onemli bir faktérdir. Bu konuda yapilan
caligmalar, enerji verimli aydinlatma sistemleri, yenilenebilir enerji kaynaklari, bina yonetimi ve
teknolojileri gibi konulari ele almaktadir.

Ayrica, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinda yapilan g¢aligmalarin ekonomik
faydalar1 da dikkate alinmigtir. Yesil binalarin isletme maliyetleri, emlak degeri ve calisan saglig1 gibi
konularda nasil fayda sagladig incelenmistir.

Bununla birlikte, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinin yayginlastirilmasi zorluklar
da icermektedir. Bu zorluklar, yiiksek maliyetler, yetersiz bilgi, yasal diizenlemeler ve bilingsiz tiikketim
aligkanliklar1 gibi faktorleri igermektedir.
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Siirdiirtilebilir mimari tasarimu ve enerji verimliligi, ¢evre tizerindeki olumsuz etkilerin azaltilmasi ve
dogal kaynaklarin korunmasi igin 6nemli bir adimdir. Bu konuda yapilan ¢alismalar, ¢evresel etkilerin
azaltilmasi, enerji tasarrufu saglanmasi, insan sagligi ve konforu gibi bircok fayda saglamaktadir.
Bununla birlikte, stirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinin yayginlastirilmast zorluklar
icermektedir. Bu zorluklarin asilmasi icin, yetersiz bilgi ve bilingsiz tiikketim aligkanliklarinin oniine
geemek, tesvik edici politikalar ve regiilasyonlar olusturmak ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanimini yayginlagtirmak gibigesitli adimlar atilmasi gerekmektedir.

Bu arastirmada, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konular1 hakkinda yapilan caligmalar ve
Oneriler incelenmistir. Literatiir taramas1 yapilarak toplanan veriler, igerik analizi ve dokiiman analizi
yontemleri kullanilarak analiz edilmistir. Bulgular, siirdiiriilebilir mimari tasarimi ve enerji verimliliginin,
cevre lizerinde olumlu etkileri oldugunu ve enerji tasarrufu sagladigini gdstermistir. Ayrica, yesil
binalarin igletme maliyetleri, emlak degeri ve ¢alisan saghgi gibi konularda da fayda sagladigi
belirlenmistir.

Ancak, siirdiiriilebilir mimari ve enerji verimliligi konularinin yayginlastirilmasi i¢in karsilagilan
zorluklarin agilmasi gerekmektedir. Bu zorluklarin asilmasi igin, egitim ve bilgilendirme faaliyetleri
yapilmasi, tesvik edici politikalar ve regiilasyonlar olusturulmasi ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanimimin yayginlagtirilmas: gibi adimlar atilmas: gerekmektedir. Boylece, siirdiiriilebilir mimari
tasarim1 ve enerji verimliligi konulari, ¢evre ve insan sagligi i¢in 6nemli bir adim olmaya devam
edecektir.
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