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ABSTRACT: The purpose of this study was to investigate high school students’ participation in school-based
extracurricular activities. The sample of the study consisted of 309 9-11™ graders from three high schools in Adana.
Data were collected through the “Extracurricular Activities Participation Questionnaire” and analyzed by means of
descriptive statistics, and independent samples #-tests and one-way analyses of variance. Results showed the mean
calculated for high school students’ participation in school-based extracurricular activities was 1.78. Most of them
reported they rarely or never participate in school-based extracurricular activities. While their participation in school-
based extracurricular activities did not significantly differ on their grade level and performance, it significantly
differed on some variables. More than half of them reported extracurricular activities in their schools have no
contribution to their development of any kind.
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SUMMARY

Purpose and Significance: School is one of the most important institutions where individuals develop
many cognitive, social, psychological, and political skills critical to their present and future lives. To
undertake this responsibility, schools should enrich their curriculum with many extracurricular activities,
and they should encourage all students to participate in those activities. Extracurricular activities
constitute an important part of a school for many students. Stearns and Glennie (2010) conceptualized
extracurricular activities as resources schools provide and students select to spend their time and energy
in those activities as investing in these resources. Students’ participation in school-based extracurricular
activities is often positively associated with academic achievement as stated by many researchers
(Davalos, Chavez, & Guardiola, 1999; Feldman & Matjasko, 2007; Gerber, 1996; Gifford & Dean, 1990;
Guest & Schneider, 2003; Holloway, 2002; Peguero, 2010; Silliker & Quirk, 1997; Stearns & Glennie,
2010). A literature review showed participation in extracurricular activities has been argued for a long
time as a primary means to encourage a higher attachment to school (Brown & Evans, 2002; Finn, 1989;
Mahoney, 2000; McNeal, 1995). Extracurricular activities also have a potential to support curriculum and
allow students to develop non-academic, civic, and political skills (Stearns & Glennie, 2010). Therefore,
extracurricular involvement is an important part of high school educational experiences which shape
political engagement later (Braddock, Hua, & Dawkins, 2007). It is emphasized participation in
extracurricular activities is associated not only with academic skills, but also with many non-academic
skills, such as a higher social and academic self-concept, self-worth, social self-concept and general self-
worth compared to non-participation (Blomfield & Barber, 2009; Broh, 2002; Cooley, Nelson, &
Thompson, 1992; Mahoney, 2000; Stearns & Glennie, 2010). However, it is early to say that schools in
Turkey provide adequate opportunities to their students to get involved in school-based extracurricular
activities. For example, Ulucan, Unsever-Yaprak and Kirnik (2010) found that extracurricular activities in
a school do not attract students, that schools could not spend enough time and resources for
extracurricular activities, and that teachers do not consider students’ interests or abilities when assisting
them to participate in school-based social clubs. Thus, it will be beneficial to study school-based
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extracurricular activities more frequently and emphasize its significance in raising well-off students. It is
also important to emphasize that schools should increase their physical and cultural resources to
encourage and enhance students’ participation in extracurricular activities. Therefore, the main purpose of
this study was to investigate high school students’ participation in school-based extracurricular activities.

Methods: The sample of the study consisted of 9-11™ graders from three high schools in Adana, Turkey.
The participants of the study included 309 students (177 female and 132 male). Of all, 105 (34%) were 9™
graders, 106 (34.3%) of them were 10™ graders, and 98 (31.7%) of them were 11" graders. Their age
ranged from 14 to 18, with a mean of 14.98, and a standard deviation of .95. Data were collected through
the “Extracurricular Activities Participation Questionnaire” developed by the researcher and analyzed by
means of descriptive statistics, independent samples #-tests, and one-way analyses of variance.

Results: Results showed the mean calculated for high school students’ participation in school-based
extracurricular activities was 1.78. Most of them students reported they rarely or never participate in
school-based extracurricular activities. While their participation in school-based extracurricular activites
did not significantly differ on their grade level and performance, it significantly differed on some
variables, namely, schools’ socioeconomic status, level of family income, parents’ level of education,
gender, and being an active member of a student club. More than half of them reported extracurricular
activities in their schools have no contribution to their development of any kind.

Discussion and Conclusions: Based on the results, it was concluded high school students’ participation
in school-based extracurricular activities was quite low, and most of the students stated that participation
in extracurricular activities did not contribute to their development of any kind. These results showed
extracurricular activities were not effectively organized in high schools to enhance students’ social,
cognitive, and emotional development that was highlighted by this research. Therefore, it is clear that the
number of studies should be increased and efforts should be given to develop schools’ resources required
for extracurricular activities and to reduce barriers to students’ participation in activities to enhance it.
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OZET: Bu arastirmanimn temel amaci, lise 6grencilerinin okullarinda diizenlenen ders dist etkinliklere katilimmin
incelenmesidir. Arastirmaya, Adana ili merkez ilgelerindeki ii¢ lisede 9, 10 ve 11. smif diizeyinde 6grenim goren
toplam 309 6grenci katilmistir. Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ders Dig1 Etkinliklere Katilim Anketi”
araciligiyla toplanmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler incelenmis, ayrica tek yonlii varyans analizi ve
bagimsiz 6rneklemler ¢ testi yapilmustir. Ulagilan sonuglara gore, 6grencilerin okullarinda diizenlenen ders dist
etkinliklere katihm diizeylerine iliskin aritmetik ortalama 1.78’dir. Ogrencilerin gok biiyiik bir bdliimii, okulda
diizenlenen ders dis1 etkinliklere ya hi¢ katilmadiklarini veya ¢ok nadiren katildiklarmi belirtmislerdir. Ogrencilerin
ders dis1 etkinliklere katilim diizeyleri, sinif ve basar1 diizeyine gore anlamli bir fark gdstermemis, ancak ders dist
etkinliklere katilim diizeylerinde 6grenim goriilen okulun sosyoekonomik durumu, ailenin gelir diizeyi, anne-baba
egitim diizeyi, cinsiyet ve herhangi bir sosyal kuliipte gérev alma bakimindan 6grencilerin katilim puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklar oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin yarisindan ¢ogu, okulda diizenlenen
etkinliklerin, geligsimlerine higbir katkisinin olmadigini belirtmistir.

Anahtar Sézciikler: ders disi etkinlikler, katilim, lise 6grencileri

GIRIS

Okul, ¢ocuklarin ve genglerin su anki ve gelecekteki yagamlari i¢in hayati 6nem tasiyan bilissel,
sosyal, psikolojik ve politik becerileri kazanmalarinda 6nemli rol oynayan kurumlardan biridir.
Okulun bu roliinii yerine getirmesi, Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan hazirlanan resmi
programlart miimkiin oldugunca etkin bir bicimde uygulayabilmesine bagli oldugu kadar bu
programlarin olmazsa olmaz unsurlari1 kabul edilen ders dis1 etkinliklerin de basarili bir sekilde
uygulanabilmesine ve tiim Ogrencilere yayginlastirilabilmesine baglidir. Varis (1996)’1n
belirttigi lizere, egitim programi, bir egitim kurumunun g¢ocuklar, gengler ve yetigkinler igin
sagladigi, milli egitimin ve kurumun amaclarinin gergeklestirilmesine doniik tiim faaliyetleri
kapsamaktadir. Demirel (2006) ise egitim programini, Ogrenene okulda ve okul disinda
planlanmis etkinlikler yoluyla saglanan O6grenme yasantilar diizenegi olarak tanimlamigtir.
Buna gore egitim programinin igerisinde, 0gretim programinin yani sira, okulda kutlanan 6zel
giinler, diizenlenen geziler, kurslar, rehberlik ve saglik hizmetleri ile ders dis1 kol etkinlikleri
(simdiki ismiyle Ogrenci kuliipleri) de yer almaktadir ve bunlarin tamami milli egitimin
ogrencilere kazandirilmasini 6ngordiigii amaglart gergeklestirmeye doniik faaliyetlerdir. Egitim
kurumlarinda, ders programlarinin yam1 sira, MEB’in 0grencinin giiven ve sorumluluk
duygusunu gelistirmeye, Ogrencide yeni ilgi alanlar1 olusturmaya ve Ogrenciye beceriler
kazandirmaya yonelik bilimsel, sosyal, kiiltlirel, sanatsal ve sportif ¢aligmalarin usul ve
esaslarin1 diizenlemek amaciyla, 13 Ocak 2005 tarihli Resmi Gazetede yayimladig: {lkdgretim
ve Orta Ogretim Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler Y&netmeliginde de okulda diizenlenecek ders dist
etkinliklerin Tirk Milli Egitiminin genel amag¢ ve temel ilkelerine uygun olarak yapilmasi
gerektigi vurgulanmistir (MEB, 2005).

Brown ve Evans (2002), ders dis1 etkinlikleri, okul igerisinde aktif katilim deneyimleri
gegirmeleri igin Ogrencilere sunulan diizenlenmis olanaklar, Stearns ve Glennie (2010) ise
okullarin sundugu, 6grencilerin ise zaman ve enerjilerini kullanmayi tercih ettikleri kaynaklar
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olarak tanimlamistir. Literatiirde okuldaki ders dis1 etkinliklere katilimin, 6grenciler agisindan,
birgok olumlu sonucuna isaret edilmektedir. Stearns ve Glennie (2010) ders dis1 etkinliklere
katilimin, birgok lise 6grencisi i¢in oldukga 6nemli oldugunu ve bu deneyimlerin onlari liseden
sonra da etkilemeye devam edecegini vurgulamaktadir. Asagida ders dist etkinliklere katilimin
ogrenciler icin saglayabilecegi yararlar alt basliklar hlinde ele alinmstir.

Akademik Basan

Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilimi ve bu katilimin akademik basari iizerindeki olumlu
etkisi literatiirdeki bir¢ok arastirmada ortaya konulmus bir bulgudur (Gerber, 1996; Gifford &
Dean, 1990; Guest & Schneider, 2003; Holloway, 2002; Peguero, 2010; Silliker & Quirk,
1997). Ders dist1 etkinliklere katilan 6grenciler, katilmayan 6grencilere gére okula yonelik daha
olumlu tutuma ve daha yiiksek akademik basariya sahipken, bu 6grenciler arasinda okulu
birakma ve problem davranis gdsterme oranlar1 da daha disiiktiir (Peguero, 2010; Stearns &
Glennie, 2010). Davalos, Chavez ve Guardiola (1999)’nin yaptig1 arastirmada da ders dist
etkinliklere anlamli diizeyde katilan 6grencilerin okula devam etme egilimlerinin digerlerine
gore 2.3 kat daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Feldman ve Matjasko (2007)’nun yaptigi
calismada ise bir veya birden ¢ok etkinlige katilan 6grencilerin en yiiksek, hi¢ katilmayanlarin
ise en diisiik genel not ortalamasina sahip oldugu belirlenmistir. Ders dis1 etkinliklere katilimin,
ogrencilerin okula yonelik tutumlarini gelistirdigini belirten Stearns ve Glennie (2010), okulu
seven Ogrencilerin derslerine daha siki calisabileceklerini ve sevdikleri bir ortami terk etme
olasiliklarmin da azalacagimi belirtmektedir. Ders dist etkinliklere katilim, akademik basarisi
diisiik olan Ogrenciler bakimindan da biiyiikk 6nem tagimaktadir. Finn (1989), akademik
calismalar1 zayif olan Ogrenciler igin ders dis1 etkinliklere katilimin, okulla aralarindaki bagin
birincil kaynagi olabilecegini belirtmektedir. Ders dis1 etkinliklere katilim, 6grencinin okulla
0zdeslesme duygusuna katki saglayabilir. Finn (1989)’in de belirttigi gibi, okul ortaminda, ders
saatleri diginda, fazladan zaman geciren Ogrenciler, en azindan okula baglilik duygularim
gelistirebilirler. Benzer sekilde, Mahoney (2000) de ders dis1 etkinliklere katilimin 6zellikle ¢ok
yonlii davranis problemleri gésteren 6grenciler i¢in 6nemli bir firsat oldugunu belirtmektedir.

Okula Baghhk

Ders dis1 etkinliklere katilimin, 6grencilerin okula bagliliklartyla dogrusal bir iliski gosterdigini
ortaya koyan Brown ve Evans (2002), bunun 6grenciler arasinda okula iist diizeyde baglilik
gelistirmede Onemli bir strateji olabilecegini belirtmektedir. Ayrica, ders disi etkinliklere
katilimin, okulu birakma olasiligini azaltmada da etkili oldugu arastirmalarla ortaya
konulmustur (Mahoney, 2000; McNeal, 1995). Ders dis1 etkinliklere katilim, genclerin
okullariyla olan iligkilerini daha olumlu algilamalarin1 ve okula bagliliklarini gelistirmelerini
desteklemektedir (Finn, 1989; Mahoney, 2000). Bu etkinliklere dahil edilme, arkadas gruplarina
kabul edilme ve okulda olumlu yasantilar gecirme gibi okula aidiyede ve bagliliga katkida
bulunan faktorleri de beslemektedir (Brown & Evans, 2002). Holloway (2002) de ders dist
etkinliklere katilmanin Ogrenciyi okula, arkadas gruplarina ve okulun degerler sistemine
derinden bagladigim1 belirtmekte, bu etkinliklerin sadece ogrenciler arasinda degil, okul
toplulugunun tim iyeleri arasindaki iligskilerin giliglendirilmesine katki getirdigini
vurgulamaktadir.

Demokratik Vatandashk Egitimi

Ders dis1 etkinlikler, kisilerarasi, sosyal ve liderlik becerilerini gelistirmeleri igin 6grencilere
olanaklar tantyan egitim siirecinin ayrilmaz bir pargasi olarak goriilmektedir (Cooley, Nelson, &
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Thompson, 1992). Ders dis1 etkinlikler, hem mevcut akademik programi destekleme hem de bir
vatandasta bulunmasi gereken politik becerileri edinme olanagi yaratma giicline sahiptir
(Stearns & Glennie, 2010). Ornegin, Riedel (2002) ders dis1 etkinliklere katilimin, vatandaslhk
sorumlulugu duymay1 yordadigini gosteren bulgulara ulasirken Braddock, Hua ve Dawkins
(2007) de ders dist etkinliklere katilmanin politik katilimeilik iizerinde anlamli etkisi oldugunu
ortaya koymus, ders dis1 etkinliklere katilmanin, lisedeki egitsel yasantilar icerisinde, ileriki
yillarda politik katilimi sekillendiren bir boyut oldugunu vurgulamiglardir. Tiirk egitim
sisteminde de ders dis1 etkinliklerin vatandaslik egitiminin bir pargasi olarak goriildiigi
sdylenebilir. MEB Ilkogretim ve Ortadgretim Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler Yonetmeligine gore
(2005), okulda diizenlenecek sosyal etkinliklerle insan haklarina ve demokrasi ilkelerine saygi
duyabilme, bireysel farkliliklara saygili olabilme, farkli goris, diisiince, inang, anlayis ve
kiiltiirel degerleri hosgorii ile karsilayabilme, toplumsal sorunlarla ilgilenebilme ve bunlarin
¢Oziimiine katki saglayacak nitelikte projeler gelistirebilme ve uygulayabilme gibi demokratik
bir toplumun vatandaslarinda goriilmesi beklenen tutum, davranig ve becerilerin 6grencilere
kazandirilmasi 6ngoriilmektedir.

Kisisel ve Sosyal Gelisim

Stearns ve Glennie (2010)’e gore ders dist etkinlikler, 6grencilerin hem akademik hem de
akademik olmayan becerileri kazanmalari, okuldaki diger 6grenci ve 6gretmenlerle iligkilerini
gelistirmeleri i¢in iyi birer kaynak olup Ogrencilerin entelektiiel ve sosyal gelisimine katki
saglamaktadir. Blomfield ve Barber (2009) ise, hangi tiirde olursa olsun, ders dis1 etkinliklere
katilimin, hi¢ katilmama ile karsilastirildiginda, daha yiiksek sosyal ve akademik benlik saygisi
ve genel ozsaygi ile iliskili oldugunu belirtmektedir. Ote yandan arastirmalar, ders disi
etkinliklere katilan 6grencilerin, katilmayan akranlarina gore sigara, alkol ve diger maddelere
bagimli olma olasiliklarinin daha diigsiik oldugunu gostermektedir (Cooley, Nelson, &
Thompson, 1992). Broh (2002) ise, ders dis1 etkinliklere katilimin 6grencinin sosyal baglarini
giiclendirdigini vurgulamaktadir. Ote yandan, ders dist etkinliklerin sosyal agidan olumlu kabul
edilen tutum ve davranislarla yakin iligkisi oldugu, 6zellikle problemli davraniglara egilimli
ogrenciler agisindan bunun 6nemli oldugu belirtilmektedir (Brown, 1999). Mahoney (2000) de
ders dis1 etkinliklere katilmin siirekli asosyal davraniglar sergileyen ve “yiiksek risk tasiyan
ogrenciler” olarak nitelenen 6grencilerin sug isleme oranlarinin azalmasiyla da iliskisi oldugunu
belirtmektedir.

Ders Dis1 Etkinlikler i¢in Okul iklimi ve Olanaklar

Ders disi1 etkinliklerin ¢esitliligi ve kalitesi, okulun sahip oldugu olanaklarla yakindan ilgilidir.
Gerek fiziksel gerek maddi olanaklar agisindan iyi kosullar olan okullarda, farkl ilgi, yetenek
ve beklentilere sahip 6grencilerin ders disinda da okulda zaman gecirmelerini ve ¢esitli sosyal,
kisisel, politik ve akademik beceriler kazanmalarini1 saglayacak cesitli etkinlikler diizenlemek
nispeten kolaydir. Cok sayida farkli etkinligin oldugu bir okulda, 6grencilerin bu tiir etkinliklere
katiliminin da yiiksek olmasi dogal bir sonuctur. Ancak, Stearns ve Glennie (2010)’ye gore,
daha ¢ok ders disi etkinligin diizenlendigi okullarda bu etkinliklere katilim oraninin da daha
yiiksek olmas1 beklenmesine ragmen, dgrencilerin bunlara katilim orami az olursa, ders dis1
etkinliklerin yalnizca var olmasi, kendilerinden beklenen akademik ve sosyal yararlan
garantileyememektedir. Bu nedenle, ders disi etkinliklere katilimdan beklenen yararlara
ulagilabilmesi i¢in okullarin sadece gereken kaynaklar1 saglamasi degil, dgrencilerin ilgisine
hitap eden etkinlikler diizenlemesi ve biitiin 6grencilerin bu etkinliklere katilimin1 6zendirmesi
de gerekmektedir. Finn (1989)’e gore, ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilimini zorlastiran
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veya engelleyen uygulamalar, 6grencinin okul ortami ile diizenli iletisim siirdiirmesini
zorlastirmaktadir ve okulu birakmak, bu durumdaki bir 6grenci icin isten bile degildir. Ders dist
etkinliklere katilmak, ders saatleri disinda da okulda bulunmak anlami tasir. O halde, okulun,
Ogrencinin goziinde, fazladan kalmaya deger bir yer olmasi biiyilk 6nem tasimaktadir. McNeal
(1999), ders dis1 etkinliklere katilimda okul ikliminin tasidigi 6nemi vurgulamakta, okulu,
zaman gecirmek i¢in gilivenli ve hos bir ortam olarak algiladiklarinda, 6grencilerin ders dist
etkinliklere katihmiin da artabilecegini belirtmektedir. Ote yandan, okulda diizenlenen sosyal,
kiilttirel, sportif ve sanatsal etkinlikler de okul kiiltiirii {izerinde etkili olmaktadir. McNeal
(1998), ders dist etkinliklerin okul kiiltiirlinii gelistirmedeki 6nemini vurgulamaktadir. Okulun
varolus amaglarindan birinin 6grenciyi sosyal yonden gelistirmek oldugunu belirten Yaman
(2011) da boyle bir amacin gergeklestirilebilmesi igin fiziksel ortam da dahil olmak iizere
okulun tiim 6geleri ile birlikte cagdas bir yapiya kavusturulmasi gerektigini belirtmektedir.

Arastirmanin Amaci

Literatiirdeki agiklamalarda goriilmektedir ki Ogrencilerin okulda diizenlenen ders dist
etkinliklere katilimi, 6grencilerin yalnizca akademik yonden degil, bireysel ve sosyal yonden
gelisimleri agisindan da biiylik 6nem tagimaktadir. Kose (2004) ders disi etkinliklerin,
cocuklarin  toplumun beklentileri dogrultusunda yetismesi ve egitimin amaglariin
gerceklestirilmesinde Orgiin egitim etkinlikleri kadar onemli olabilecegini, bu etkinlikler i¢in
Ogrencilere yeterince firsat verilmesi ve cesitli olanaklar sunulmasi gerektigini belirtmektedir.
Bu firsat ve olanaklar saglandigi 6lciide 6grencilerin okullarina ve genel olarak da egitimlerine
giderek daha c¢ok baglanabilecegi, bu dogrultuda akademik basarilarinin artabilecegi
sOylenebilir. Ancak, Tiirk egitim sisteminde ders digi etkinliklere gereken Gnemin verildigini
sOylemek icin heniiz ¢ok erkendir. Demirtas ve Kahveci (2010)’nin ilkogretim Ogrencileri
iizerinde yaptig1 arastirmada, sinif diizeyi yiikseldik¢e Ogrencilerin okullarina yonelik hem
beklentilerinin hem de memnuniyet diizeylerinin giderek diismesi, okullarin ¢ocuk ve genglerin
beklentilerine paralel bir gelisim igerisinde olmadiklarinin bir gdstergesi olarak ele alinabilir.
Ulucan, Unsever-Yaprak ve Kirnik (2010)’mn &grencilerin kuliip galismalarina yonelik
tutumlarimi inceledikleri aragtirmada da &grencilere kuliip caligmalarinin yeterince ilgi ¢ekici
gelmedigi, kuliip ¢aligmalari i¢in ayrilan zamanin ve okuldaki olanaklarin yeterli olmadig,
ogretmenlerin 6grencileri kuliiplere yonlendirirken onlarin ilgi ve isteklerini tam anlamiyla
dikkate almadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle, Tiirk egitim sisteminde okullardaki ders
dis1 etkinliklerin arastirmalara daha sik konu edilmesi, gerek tasidigi 6nemin vurgulanmasi
gerekse okullarin hem fiziksel hem de kiiltiirel olanaklarinin gelistirilmesine zemin hazirlanmasi
bakimindan yararli goriilmektedir. Boyle bir gereksinimle yapilan bu arastirmanin genel amaci,
lise 6grencilerinin ders dis1 etkinliklere katiliminin incelenmesidir. Bu ana amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1) Ogrencilerin okulda diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim1 ne diizeydedir?

2) Ogrencilerin ders dig1 etkinliklere katilim diizeyi, 6grenim gordiikleri lisenin
sosyoekonomik durumu, sinif diizeyi, akademik basar1 diizeyi, ailenin gelir diizeyi, anne-baba
egitim dizeyi, cinsiyet ve sosyal kuliiplerde aktif goérev alip almama bakimindan anlamli bir
sekilde farklilasmakta midir?

3) Okullarda diizenlenen ders dis1 etkinliklerin 6grencilerin akademik, kisisel, sosyal ve
demokratik gelisimlerine etkisine iligkin 6grencilerin goriisleri nelerdir?
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YONTEM

Evren ve Orneklem

Tarama modelindeki bu betimsel arastirmanin evreni, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Adana
ili merkez ilgelerindeki liselere devam eden 9, 10 ve 11. siif 6grencilerinden olusmaktadir. Bu
liseler arasindan, biri alt, biri orta ve biri de iist sosyoekonomik diizeyde olacak sekilde, yansiz
kiime o6rnekleme yoluyla ii¢ lise belirlenmis, bu liselerin 9, 10 ve 11. sif diizeylerinden
tesadiifi birer sube sec¢ilmistir. Bu subelerde Ogrenim goren 309 Ogrenci, Orneklemi
olugturmustur. Arastirmaya alt sosyoekonomik diizeydeki liseden 85, orta sosyoekonomik
diizeydeki liseden 100 ve iist sosyoekonomik diizeydeki liseden ise 124 6grenci katilmustir.
Ogrencilerin 105’1 (%34) 9. smf, 106’s1 (%34.3) 10. siif, 98’i (%31.7) ise 11. smifa devam
etmektedir. Ogrencilerin 177’si kiz (%57.3), 132’si erkektir (%42.7). Yaslar1 14-18 arasinda
degismekte olan 6grencilerin yas ortalamasi 15.98’dir (standart sapma=0.95).

Veri Toplama Araclar

Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ders Dis1 Etkinliklere Katilim Anketi” araciligiyla
toplanmistir. Bu anket, ii¢ bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde, 6grencilerin kisisel
bilgilerini (sinif, cinsiyet, yas, ailenin aylik ortalama gelir diizeyi, anne-baba egitim diizeyi,
derslerdeki genel basar1 diizeyi ve herhangi bir 6grenci kuliibiinde aktif gorev alinip alinmadigt)
toplamaya yonelik sorular yer almaktadir. ikinci béliimde ise, ogrencilerin okullarinda
diizenlenen cesitli sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklere katilim diizeylerini belirlemeye yonelik
13 ifade yer almaktadir. Ogrencilerin her bir ifadede belirtilen etkinlige katilim sikliklarini besli
bir derecelendirme ile (1. Hi¢ katilmiyorum — 5. Haftada dort saatten c¢ok katiliyorum)
degerlendirmeleri istenmistir. Bu boliimde yer verilen ders dis1 etkinliklerin secilmesinde Adana
merkez ilgelerindeki iki liseye gidilerek yetkililerle goriigiilmiis ve liselerde hangi ders disi
etkinliklerin yaygin olarak diizenlendigi belirlenmeye ¢aligilmistir. Buna gore, ankette yer alan
ders dis1 etkinlikler, spor etkinlikleri, resim ¢aligmalari, miizik ¢aligmalari, edebiyat etkinlikleri,
halk oyunlar1 ve/ya dans, tiyatro ¢aligmalari, satrang, ¢evre koruma g¢aligmalari, hayvanlari
koruma ¢alismalari, izcilik caligmalari, fotografeilik, okulda diizenlenen eglence amagl
etkinlikler ve diger sosyal kuliip faaliyetleri seklindedir. Bu bdliimde yer alan ifadelere ait
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist .84 olarak belirlenmistir. Anketteki son bdliim ise
ogrencilerin okulda diizenlenen etkinliklere katilimin akademik, kisisel, sosyal ve demokratik
gelisimlerine nasil bir katkisi olduguna yonelik goriislerini belirlemek amaciyla 26 ifadeden
olugmaktadir. Bu bdliimde 6grencilerin akademik gelisimleriyle ilgili bes (Cronbach alfa = .70),
kisisel gelisimleriyle ilgili bes (Cronbach alfa = .90), sosyal gelisimleriyle ilgili alt1 (Cronbach
alfa = .85) ve demokratik gelisimleriyle ilgili on (Cronbach alfa = .91) ifade yer almaktadir.
Ogrencilerin bu ifadeleri {i¢ segenek iizerinden yamitlamalari istenmistir (1. Hig etkilemedi, 2.
Olumsuz yonde etkiledi, 3. Olumlu yonde etkiledi). Anketin giivenirlik analizleri i¢in yukarida
sonuclart rapor edilen Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilari incelenirken anketin gegerlik
incelemesi, uzman goriislerine dayali olarak yapilmistir. Bunun i¢in, hazirlanan anket formu
Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri ve Ilkogretim Béliimlerinde gorev
yapan bes 0gretim eleman ile bir lisede gérev yapan bes 6gretmen ve iki yonetici olmak iizere
toplam 12 uzmana inceletilmistir. Uzmanlardan gelen goriisler dogrultusunda anket formu
iizerinde gereken diizenlemeler yapilmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, SPSS 11.5 paket programu kullanilarak g¢oziimlenmistir.
Ogrencilerin okullarinda diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim diizeyini ve bu etkinliklere
katilimin akademik, kisisel, sosyal ve demokratik gelisimleri {izerindeki etkisini belirlemek
amaciyla sorulan sorulara &grencilerin verdikleri yanitlar, betimsel istatistikler (frekans ve
yiizdelik dagilim) araciligtyla incelenmistir. Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilim diizeyinin
O0grenim gordiikleri lisenin sosyoekonomik durumuna, smif diizeyine, akademik bagari
diizeyine, ailenin gelir diizeyine ve anne-baba egitim diizeyine gdre anlamli bir fark gosterip
gostermedigini incelemek amaciyla yapilan ¢oklu karsilastirmalarda tek yonlii varyans analizi
uygulanmis, bu karsilagtirmalarda elde edilen anlamli farklarin kaynagini incelemek amactyla
Scheffe F testinden yararlanilmistir. Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katiliminin cinsiyet ve
sosyal kuliiplerde aktif gorev alip almama bakimindan karsilagtirilmasi amaciyla ise bagimsiz
orneklemler ¢ testi yapilmistir. Bulgularin anlamli olup olmadiginin degerlendirilmesinde .05
anlamlilik diizeyi 6l¢iit alinmistir.

BULGULAR
Ogrencilerin Ders Dis1 Etkinliklere Katihim Diizeyleri

Orneklemi olusturan 309 dgrencinin uygulanan ankette yer alan ¢esitli sosyal, kiiltiirel ve sportif
etkinliklere katilim diizeyine iliskin verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Okuldaki Ders Dis1 Etkinliklere Katilim Diizeyleri

Haftada  Haftada 4

Hi k Aydal -
N Co yaa Birkag Saatten Toplam

Katilmiyor  Nadiren 2 Defa

Saat Cok
Etkinlik f % f % f % ff % f Y% f %
Spor Etkinlikleri 136 440 74 239 18 58 45 146 36 11.7 309 100
Resim Caligmalari 227 735 48 155 8 26 24 78 2 0.6 309 100
Miizik Caligmalart 216 699 48 155 11 3.6 28 9.1 6 1.9 309 100
Edebiyat Etkinlikleri 190 615 91 294 15 49 10 32 3 1.0 309 100
Halk Oyunlari-Dans 247 799 48 155 2 06 9 29 3 1.0 309 100

Tiyatro Etkinlikleri 222 71.8 59 191 8 26 8 26 12 39 309 100
Satrang 217 702 52 168 16 52 14 45 10 32 309 100
Cevre Calismalari 187 60.5 8 27.8 20 65 4 1.3 12 39 309 100

Hayvanlan Koruma .00 200 0 194 6 19 5 16 3 10 309 100

Caligsmalar1

izcilik Caligmalars 276 893 22 710 5 16 5 16 1 03 309 100
Fotografcilik 253 819 37 120 9 29 8 26 2 06 309 100
Eglence Amagh 15

e N7379 0 505 24 78 6 19 6 19 309 100
Diger Kuliip 178 576 92 298 20 65 9 29 10 32 309 100
Faaliyetleri
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Tablo 1’de goriildiigl gibi, 6grencilerin ¢ok biiyiik bir boliimii, okulda diizenlenen sosyal,
kiiltiirel ve sportif etkinliklere ya hi¢ katilmadigini veya ¢ok nadiren katildigini belirtmistir.
Ogrencilerin hi¢ katilmadiklarini en cok belirttikleri etkinlikler, izcilik (%89.3), fotografeilik
(%81.9) ve halk oyunlar1 — dans (%79.9)tir. Ayda bir-iki defa katildiklar1 etkinlikler icerisinde
en yiiksek orana sahip etkinlikler, okulda eglence amacgli diizenlenen parti, balo vb. (9%7.8),
cevre koruma c¢alismalar1 (%6.5) ve diger sosyal kuliip faaliyetleridir. Ogrencilerin haftada
birkac saat katildiklarini belirttikleri etkinlikler arasinda en yiiksek orana sahip etkinlikler, spor
etkinlikleri (%14.6), miizik ¢alismalar1 (%9.1) ve resim g¢aligmalar1 (%7.8) iken haftada dort
saatten daha cok katildiklarimi belirttikleri etkinlikler icerisinde en yliksek orana sahip
etkinlikler, spor etkinlikleri (%11.7), tiyatro-drama etkinlikleri (%3.9) ve c¢evre koruma
calismalaridir (%3.9). Tabloda goriildiigii gibi, belirtilen etkinlikler i¢in sunulan katilim diizeyi
secenekleri, daha sik katilima dogru yiikseldikce bu secenekleri tercih eden 6grenci oranlari
belirgin bir bigimde diigsmiistiir.

Bazi Degiskenler Acisindan Ogrencilerin Ders Dis1 Etkinliklere Katiim Diizeyleri

Ogrencilerin katillm toplam puanlarimi hesaplamak igin ankette yer alan 13 etkinlige
katilimlarina dair verdikleri yanitlar toplanmig, daha sonra bu toplam puan, madde sayisina (13
madde) boliinerek 1-5 Olgegine donistlirilmiistir. Bu baglamda, 6grencilerin okullarinda
diizenlenen cesitli sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklere katilim diizeyine iliskin aritmetik
ortalama 1.78, standart sapma ise .83 olarak hesaplanmustir. Ogrencilerin bu etkinliklere katilim
diizeyini baz1 degiskenler agisindan incelemek amaciyla uygulanan tek yonli varyans analizi
sonuglar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2°de goriildiigii gibi, 6grenim gordiikleri lisenin sosyoekonomik durumuna (SED)
gore dgrencilerin etkinliklere katilim ortalamalar1 alt SED’deki lise icin 1.21, orta SED’deki lise
icin 1.64 ve iist SED’deki lise i¢in de 1.65 olarak hesaplanmstir. Ogrencilerin katilim puanlari
ortalamalar1 arasindaki farklar, iist ve orta SED’deki lise 6grencileri ile alt SED’deki lise
Ogrencileri arasinda, iist ve orta SED’deki liselere devam eden &grencilerin katilim puanlari
lehine anlamli farklilik gostermistir (p<.001).

Ogrencilerin katilim puanlari, sinif diizeyi bakimindan birbirine yakin bulunmus (1.47 ile
1.58 arasinda) ve bu ortalamalar arasindaki farklarin istatistiksel olarak anlamli olmadigi
goriilmiistiir (p>.05). Ogrencilerin katilim puanlarina ait aritmetik ortalamalar arasinda anlamli
bir farklihik yaratmayan diger degisken, Ogrencilerin basar1 diizeyidir. Basariya gore
ogrencilerin etkinliklere katilim puanlarina ait ortalamalar akademik basaris1 diisiik olan
ogrenciler i¢in 1.53, akademik basarisi orta diizeyde olan 6grenciler igin 1.50, basar1 diizeyi iyi
olan Ogrenciler icin 1.58 ve akademik basarisi ¢ok iyi olan &grenciler igin ise 1.38 olarak
hesaplanmistir. Ogrencilerin etkinliklere katilim puanlari ailelerinin gelir diizeyine gore
incelendiginde, ortalamalarin 1.35 ile 2.23 arasinda degistigi ve bu ortalamalar arasindaki
farklarin alt ile ortanin alt1 gelir diizeyindeki ailelerden gelen 6grencilerin puanlar ile {ist gelir
diizeyindeki ailelerden gelen Ggrencilerin puanlart arasinda, iist gelir grubundaki ailelerden
gelen ogrencilerin katilim puanlart lehine anlamlhi bir sekilde farklilagtigi goriilmektedir.
Ogrencilerin katilim puanlar1 anne egitim diizeyi bakimindan 1.27 ile 1.75 arasinda, baba egitim
diizeyi bakimindan ise 1.21 ile 1.68 arasinda degigsmektedir. Tablo 2’de goriildiigii gibi, genel
olarak anne-baba egitim diizeyi yiikseldikce Ogrencilerin katilim ortalamalar1 da
yiikselmektedir. Ogrencilerin ortalamalar1 arasindaki farklar, anne egitim diizeyi agisindan,
annesi lise ve liniversite mezunu olan dgrencilerin puanlari ile annesi okuma-yazma bilmeyen
ve annesi ilkokul mezunu olan dgrencilerin puanlari arasinda, annesi lise ve {iniversite mezunu
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olan Ogrencilerin puanlart lehine anlamli bir sekilde farklilasmistir. Baba egitim diizeyi
acisindan belirlenen anlamli farklar ise, babasi {iniversite mezunu olan 6grencilerin puanlari ile
babasi okur-yazar ve babasi ilkokul mezunu olan Ogrencilerin puanlar1 arasinda, babasi
iiniversite mezunu olan dgrencilerin puanlari lehine gerceklesmistir.

Tablo 2. Baz1 Degiskenlere Gore Ogrencilerin Ders Dis1 Etkinliklere Katilim Puanlarina
Iliskin Varyans Analizi Sonuglari

Degisken Grup N X ss df F p Anlamh Fark
Alt 85 121 .39
Ust >Alt
Okulun ) 100 1.64 55 2 23284 .000
SED’i Orta > Alt
Ust 124 165 .52
9. Smf 105 1.52 .51
Simf
T 10, Simif 106 158 .59 2 1.085 339 Fark yok
Diizeyi
11. Smuf 98 1.47 .50
Diisiik 40 153 .66
B Orta 78 150 .50
asart 301718 163 Fark yok
Dizeyi  jy; 145 158 .55
Cok Iyi 46 138 .39
Alt 26 135 .52
Ailenin Ortanin Alt1 31 1.54 .71 Ust > Alt
Gelir Orta 173 147 46 4 5.533 .000 Ust > Ortanin Alt1
Dizeyl o anin Usti 72 166 51 Ust > Orta
Ust 7 223 .95

Okumaz-Yazmaz 36 1.27 .55

Okur-Yazar 17 1.34 .30 Lise > Okumaz-yazmaz
Anne Ilkokul 63 139 42 Univ. > Okumaz-Yazmaz
Egitim 5 6.291 .000 . .
Diizeyi Ortaokul 44 146 48 Univ. > Ilkokul
Lise 92 1.65 .57
Universite 57 175 57
Okumaz-Yazmaz 11 1.21 .34
Okur-Yazar 11 1.06 .12
Baba flkokul 60 139 .50 Univ. > Okur-yazar
Egitim 5 6.140  .000 . .
Diizeyi ~ Ortaokul 36 137 .38 Univ. > Ilkokul
Lise 94 1.60 .56
Universite 97 1.68 .56
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Aragtirmada, 6grencilerin okullarinda diizenlenen sosyal, kiiltiirel ve sportif faaliyetlere
katilim diizeyleri, cinsiyetlerine ve herhangi bir sosyal kuliipte aktif gorev alip almamalarina
gore de incelenmis ve bagimsiz drneklemler ¢ testinin sonuglar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Cinsiyet ve Sosyal Kuliiplerde Gérev Alma Durumuna Goére Ogrencilerin
Etkinliklere Katilim Puanlarina iligkin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, ¢ ve p Degerleri

Degisken Grup N X ss t p
Kiz 177 140 43

Cinsiyet -4.638 .000
Erkek 132 1.69 .61
Evet 136 1.69 .56

Sosyal Kuliiplerde Aktif Gorev Alma -4.965 .000
Hay1r 173 1.39 48

Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilimini cinsiyete gore incelemek amaciyla yapilan ¢-
testi sonuglarina gore, katilim puanlarina ait aritmetik ortalama kiz 6grenciler icin 1.40, erkek
ogrenciler i¢in ise 1.69’dur. Kiz ve erkek 6grencilerin katilim puanlan arasindaki farklar, erkek
ogrenciler lehine anlamli bulunmustur (p<.001). Uygulanan ankette, dgrencilere okullarinda
herhangi bir sosyal kuliipte aktif olarak gorev alip almadiklart sorulmus ve bu soruyu “evet” ya
da “hayir” seceneklerinden biriyle yanitlamalari istenmistir. Bu soruya verilen yanitlara gore
Ogrencilerin 136’s1 sosyal kuliiplerde gorev aldigini, 173’1 ise herhangi bir kuliipte gorev
almadigini belirtmistir. Herhangi bir sosyal kuliipte aktif gorev alip almama agisindan
ogrencilerin katilim puanlarina iligskin aritmetik ortalama gorev alan 6grenciler i¢in 1.69, gorev
almayan 6grenciler i¢in 1.39 olarak hesaplanmigtir. Gruplarin ortalamalart arasindaki farklar,
kuliiplerde gorev alan 6grenciler lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<.001).

Ders Dis1 Etkinliklere Katihmin Gelisimleri Uzerindeki Etkisine iliskin (")grenci Goriisleri

Uygulanan ankette, 6grencilere, okullarinda diizenlenen ders dis1 etkinliklerin akademik, kisisel,
sosyal ve demokratik gelisimlerine etkisi hakkindaki goriisleri sorulmustur. Bu soru gruplarina
verilen yanitlarin frekans ve yiizde dagilimi Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4’te goriildiigii gibi, 6grencilerin yarisindan ¢ogu okulda diizenlenen etkinliklerin
akademik gelisimleriyle ilgili ankette yer verilen bes maddenin dordiine hicbir etkisinin
olmadigini belirtmistir. Katildiklar1 etkinliklerin olumsuz etkisine iligkin oranlar nispeten diisiik
olmakla birlikte 6grencilerin yaklasik onda biri ders dis1 etkinliklere katilimin okula ve egitime
verdikleri 6nemi, derslerdeki basarilarini ve dersleri sevme diizeylerini olumsuz etkiledigini
ifade etmistir. Ote yandan, ders dis1 etkinliklere katilimin en olumlu yonde etkiledigi maddeler,
okula ve egitime 6nem verme (%44.7), gelecege doniik hedefler belirleme (%40.8) ve hangi
meslegi sececegine karar verme (%33.3)dir.
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Tablo 4. Ogrenci Goériislerine Gore Okuldaki Ders Dis1 Etkinliklere Katilimin Gelisimlerine

Etkileri

Etld EtkiIiIelﬁledi (1)<:ltlll:11::1112 l(E)tlll(llllI:iul Toplam
Akademik Ac¢idan; f % f % f % f %
Okula ve egitimime 6nem vermemi 135 437 36 11.7 138 447 309 100
Dersleri daha ¢ok sevmemi 197 63.8 28 9.1 84 272 309 100
Derslerdeki bagarimi 193 62.5 35 11.3 81 26.2 309 100
Gelecege doniik hedefler belirlememi 171 553 12 3.9 126 40.8 309 100
S;‘:f;mi meslegi - segecegime  karar oo G5 19 61 103 333 309 100
Kisisel A¢idan; f % f % f % f %
Kendimi degerli hissetmemi 153 49.5 24 7.8 132 42.7 309 100
Kendime giivenmemi 132 427 23 7.4 154 49.8 309 100
Kendimi daha iyi tanimami 146 472 15 4.9 148 479 309 100
Yeteneklerimin farkina varmami 130  42.1 17 55 162 524 309 100
f&fzymsgm ilgilerime gdre  bir hobi .y 17 55 156 505 309 100
Sosyal A¢idan; f % f % f % f %
Ailemle iligkilerimi 193 625 27 8.7 89 28.8 309 100
Arkadaglarimla iligkilerimi 138 44.7 13 4.2 158 51.1 309 100
Ogretmenlerimle iliskilerimi 154 49.8 26 8.4 129 41.7 309 100
Okul yoneticileriyle iliskilerimi 187  60.5 24 7.8 98 31.7 309 100
Efi‘;lliﬁrg?ygu ve digiincelerini daha /5y e se 30 421 309 100
Toplum ~iginde masil —davianlmasi o0 4901y 39 143 463 309 100
gerektigini 6grenmemi

Demokratik Acidan; f % f % f % f %
Kisisel haklarimi 6grenmemi 165 534 15 4.9 129 41.7 309 100
Birey olarak sorumluluklarimi anlamam: 151 48.9 16 5.2 142 46.0 309 100
Insan haklarma verdigim énemi 187 60.5 14 4.5 108 35.0 309 100
Ezlr(li‘agl‘iﬂeri olan insanlara hoggbriyle o) |0 5o 13 427 309 100
Insanlar1 olduklar1 gibi kabul etmemi 158 51.1 11 3.6 140 453 309 100
Ezzkifs:;ghﬂaﬁllam:i 1 ve yetenekleri 4 430 15 49 161 s21 309 100
;ﬁz“mlzzlj alay edilmemesi gerektigini o0 s34 45 115 372 309 100
Toplumsal sorunlara verdigim 6nemi 175 56.6 16 5.2 118 382 309 100
Cevre sorunlarina verdigim énemi 189 61.2 16 5.2 104 337 309 100
Hayvan haklarina verdigim 6nemi 214 693 18 5.8 77 249 309 100
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Okuldaki ders dis1 etkinliklerin 6grencilerin kisisel gelisimleriyle ilgili verilen ifadeler
iizerindeki etkisine yonelik 6grenci goriisleri incelendiginde, kendini degerli hissetme, kendine
giivenme, kendini daha iyi tamima, yeteneklerinin farkina varma ve bireysel ilgilerine gére bir
hobi edinme maddeleri iizerinde ders dist etkinliklerin hig¢bir etkisi olmadigini belirten 6grenci
oranlar1 %42.1 ile %49.5 arasinda iken etkinliklerin bu ifadeler iizerinde olumlu etkisi oldugunu
belirten 6grenci oranlar ise % 42.7 ile % 52.4 arasindadir. Etkinliklerin olumsuz yonde etkisi
oldugunu belirten 6grenci oranlari ise %4.9 ile %7.8 arasinda degismektedir.

Okuldaki ders dis1 etkinliklere katilimin aile, arkadaslar, Ogretmenler ve okul
yoneticileriyle iliskiler ile insanlarin duygu ve diisiincelerini daha iyi anlama ve toplum iginde
nasil davranilmasi gerektigini 6grenme {izerinde hicbir etkisi olmadigimi belirten §grencilerin
orani, arkadaslarla iligkiler disindaki tiim maddelerde 6rneklemi olusturan 309 6grencinin en az
yarisina isaret etmektedir. Ogrencilerin olumlu etki yoniinde en gok goriis belirttikleri maddeler,
arkadaglarla iliskiler (%51.1) ve toplum iginde nasil davranilmas: gerektigini O6grenme
(%46.3)dir. Ders dis1 etkinliklere katilimin bu boyutlar1 olumsuz yonde etkiledigini belirten
Ogrenci oranlart ise %3.9 ile % 8.7 arasinda degismektedir.

Okuldaki ders dis1 etkinliklere katilimin birtakim demokratik bilgi, beceri ve degerler
iizerindeki etkisi incelendiginde, etkinliklere katilimin verilen on maddenin sekizi iizerinde
higbir etkisi olmadig1 yoniinde 6grencilerin yarisindan ¢ogunun goriis belirttigi goriilmektedir.
Demokrasiyle iligkili bu ifadelerin ders disi etkinliklere katilim sonucunda olumsuz ydnde
etkilendigini belirten O0grenci oranlart %3.6 ile %5.8 arasinda degismektedir. Olumlu etki
yoniinde goriis belirten en yiiksek Ogrenci oranlar ise, “Herkesin farkli ilgi ve yetenekleri
olabilecegini anlamami” (%52.1), “Birey olarak sorumluluklarimi anlamami” (%46) ve
“Insanlar1 olduklar1 gibi kabul etmemi” (%45.3) maddelerinde gézlenmektedir.

SONUC VE TARTISMA

Aragtirmada ulasilan sonuglara gore, 6grencilerin okullarinda diizenlenen sosyal, kiiltiirel ve
sportif etkinliklere katilim diizeylerine iliskin aritmetik ortalama, bes dereceli 6l¢ek ilizerinden
1.78’dir. Oldukga diisiik kabul edilebilecek bu ortalamaya paralel olarak, grencilerin biiyiik bir
boliimii, okulda diizenlenen ders dis1 etkinliklere ya hi¢ katilmadiklarin1 veya ¢ok nadiren
katildiklarini belirtmistir. Bu durum, Adana ili merkez ilgelerindeki 6grencilerin, okullarinda
diizenlenen ders dis1 etkinliklere yeterli ilgiyi gostermedikleri seklinde yorumlanabilir. Bu
nedenle, 6grencilerin ¢ok yonlii gelisimlerinin 6nemi dikkate alindiginda, okullarda 6grencilerin
gerek kullip caligmalarina gerek diger ders dis1 etkinliklere katilimlarinin 6zendirilmesi
gerekmektedir. Bunun yani sira, Tiirkiye’deki bir¢ok ille karsilastirildiginda, Adana’da 6grenci
kuliip ¢aligmalarina okul diizeyinde de gereken onemin verilmedigi yoniindeki bulgular, bu
arastirmada boyle bir sonuca ulagilmasinda 6nemli bir faktor olarak ele alinabilir. MEB Egitim
Aragtirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligi tarafindan (2009) ortadgretim okullarinda 6grenci
kuliip faaliyetlerine yonelik materyal ve donanim ihtiyacinin belirlenmesi amaciyla yapilan
aragtirmada ulagilan sonuglara gore, genel olarak 6ngoriilen 32 &grenci kuliibiiniin 19°u ile ilgili
diizenlenen etkinlikler ile Adana, Tiirkiye genelinde en az sosyal etkinlik ¢alismalar1 yiiriiten
iller arasindadir. Oysa, Yaman (2011)’mn da vurguladigi gibi, okullarda ders dis1 etkinliklerin
yiiriitiilmesi ve organizasyonu dncelikle yonetimce benimsenmeli, bunlarin etkili bir sekilde ige
kosulmasim1 saglayacak etkili programlar hazirlanmalhidir. Dolayisiyla, bu arastirmada
ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilim diizeyinin diisiik bulunmasi, yalniz 6grencilerin bu
etkinliklere ilgi gdstermedikleri ile degil, bu etkinliklerin okul diizeyinde de nispeten ihmal
edildigi ile de iliskilendirilebilir.
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Ogrencilerin ders dis1 etkinliklere katilim diizeyi, stnif ve basar1 diizeyine gore anlamli bir
fark gostermemesine ragmen, 11. sinifa devam eden 6grenciler ile akademik basarist ¢ok iyi
olan 6grencilerin ders disi etkinliklere digerlerinden daha az katildiklar1 belirlenmistir. Bu
durum, smif diizeyi yiikseldikce Ogrencilerin {iniversite giris sinavlarmma hazirhiga
yogunlagmalart ile iligkili olabilir. Akademik basaris1 yiiksek olan 6grenciler de bu sinavda
basariya daha ¢ok odaklanmis, bu nedenle zamanlarini ders disi etkinliklere katilmak yerine
ders calismaya ayirmis olabilirler. Silliker ve Quirk (1997), 6grencilerin, basarisizliga yol
acacagl endigesiyle okuldaki etkinliklere katilmaktan kagindiklarini belirtmektedir. Ayni vurgu,
Yaman (2011) tarafindan yapilan aragtirmaya katilan 6grenciler tarafindan da yapilmis; katilan
Ogrencilerin tiimii, sosyal kuliiplerin kendilerini gelistirecegine inanmalarina ragmen, sosyal
kuliiplere katilimin derslerdeki basarilarini diisiirecegi endisesini dile getirmistir. McNeal
(1999) de akademik basar1 {izerine yapilan vurgu arttikca ders disi etkinliklere katilimin
azaldigi belirlemistir. Bu ¢alismada ulasilan bulgular da Tiirk egitim sisteminde basar1 odakli
Ogrencilerin daha ¢ok ders calismaya odaklandiklari ve bu durumun iiniversite girig sinavi
yaklastikca daha da belirginlestigi seklinde yorumlanabilir. Oysa, literatiirdeki agiklamalar, ders
dis1 etkinliklerle akademik basari arasindaki dogrusal iliskiyi vurgulamaktadir. Ornegin, Gifford
ve Dean (1990), Gerber (1996), Guest ve Schneider (2003), Peguero (2010) ve daha bircok
aragtirmaci, ders dig1 etkinliklere katilim ile akademik basar1 arasindaki pozitif yonlil iliskiyi
ortaya koymuslardir.

Aragtirmada ulasilan diger bir sonug, gerek okul gerekse aile baglaminda ele alinan
birtakim sosyoekonomik degiskenlerin, dgrencilerin ders dis1 etkinliklere katilim diizeyinde
yarattigi anlamli farklarla ilgilidir. Ailesi alt gelir diizeyinde olan ogrencilerin ders dist
etkinliklere katilim diizeyinin diger 6grencilerin katilim diizeyinden diisiik oldugu goriilmiistiir.
Ayni durum, sosyoekonomik degiskenlerden biri olarak ele alinabilecek anne-baba egitim
diizeyi i¢in de s6z konusudur. Ote yandan, 6grenim gordiikleri lisenin sosyoekonomik
durumuna gore, 6grencilerin etkinliklere katilim ortalamalarinin alt sosyo-ekonomik diizeydeki
lisede, diger liselere gore diisiik oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, 6grencilerin ders dist
etkinliklere katiliminda ailenin sosyoekonomik durumu ile okulun sahip oldugu olanaklarin
onemli degiskenler olduguna isaret etmektedir. Stearns ve Glennie (2010)’nin de belirttigi gibi,
okulun sahip oldugu maddi ve fiziksel olanaklar, 6grencilere sunulacak ders disi etkinliklerin
cesitliligini ve kalitesini yakindan etkilemektedir. Tiirkiye’de son zamanlarda yapilan bir
arastirmada (Gilindogdu, Karatas, & Nacar, 2011) da okul miidiirlerinin ders dis1 etkinliklerin
diizenlenmesinde en sik karsilagtigi sorunlar arasinda bu etkinliklerin yapilacagi yerlerin ve
maddi olanaklarin yetersiz olmasi yer almaktadir. O halde, Ulucan, Unsever-Yaprak ve Kirnik
(2010)’1n da belirttigi gibi, okuldaki olanaklar bu tiir ¢calismalarin etkililigini belirlemektedir. Bu
nedenle, okulun personeli, arag-gerecleri, bu etkinlikler icin gereken mekan olanaklar: ile hem
ogrenci kuliiplerine hem de okulda yapilan diger ders dis1 etkinliklere her yonden destek olmast
gerekmektedir.

Ogrencilerin okulda diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim diizeylerini cinsiyete gore
incelemek amaciyla yapilan analizlere gore, kiz ve erkek Ogrencilerin katilim puanlari
arasindaki farklar, erkek 6grenciler lehine anlamli bulunmustur. Bu bulgu, okullarda diizenlenen
sosyal etkinliklerin daha ¢ok erkek Ogrencilere hitap edebilecegi seklindeki arastirma
sonuglarm akla getirmektedir. Ornegin, Yaman (2011)’1n arastirmasina katilan kiz dgrenciler,
sosyal kuliipler diizenlenirken kendilerinin yeterince diisiiniilmedigini belirtmislerdir. En yiiksek
katilim oraninin spor etkinliklerinde oldugu ve futbol, basketbol gibi sporlarin daha ¢ok erkek
Ogrenciler tarafindan tercih edildigi diistiniildiiglinde bu aragtirmaya katilan kiz &grenciler,
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okullarinda kendi ilgilerine hitap eden etkinliklerin yeterince diizenlenmedigini diigiinmiis, bu
nedenle de katilim oranlari, erkek 6grencilerin katilim oranlarindan diisiik ¢gikmis olabilir.

Uygulanan ankette 6grencilere okullarinda kurulan herhangi bir sosyal kuliipte aktif
gorev alip almadiklar1 sorulmus ve bu soruyu “evet” ya da “hayir” seceneklerinden biriyle
yanitlamalar1 istenmistir. Bu soruya verilen yanitlara gére 6grencilerin 136’s1 sosyal kuliiplerde
gorev aldiklarin belirtmis, 173’1 ise herhangi bir kuliipte gorev almadigini ifade etmistir. MEB
[Ikdgretim ve Orta Ogretim Kurumlar: Sosyal Etkinlikler Yénetmeligine gore, dgrencilerin ilgi
duyduklar1 en az bir 6grenci kuliibiine iiye olmalar1 esastir ve 6grenci kuliibii ¢calismalarinda
benimsenen temel ilkelerden biri de goniilliiliiktiir. Bu durumda ya okullarin iiye olan tiim
ogrencilerin aktif katilimini saglayacak olanaklara sahip olmadigi, 6gretmenlerin 6grencileri
kagit tizerinde belli kuliiplere dagittiklar1 ve belki de ogrencilerin hangi kuliibiin iiyesi
yapildiklarindan haberlerinin bile olmadigi ya da 6grencilerin kuliiplere ilgileri dogrultusunda
yerlestirilmedigi, bu nedenle de iiyesi olduklar1 kuliibiin ¢aligmalarini izlemedigi gibi nedenler
akla gelmektedir. Ornegin, Yaman (2011)’mn calismasinda da dgretmenlerin 6grencileri, bireysel
ilgiler ve goOniillilik esasina dikkat etmeden sosyal kuliiplere yerlestirdikleri ortaya
konulmustur. Ulucan, Unsever-Yaprak ve Kirnik (2010)’1n arastirmasina katilan 6grenciler de
Ogretmenlerinin ilgi ve isteklerini dikkate almadiklarini, listeden veya oturma diizenine gore
ogrencilerin kuliiplere rastgele yerlestirildigini, bu nedenle de isteksiz olan Ogrencilerin
kuliiplere katiliminin diisiik oldugunu belirtmislerdir. Yigit (2008) ise kuliip danismanlig1 yapan
Ogretmenlerin goniilliilik ilkesini “bazen” uyguladiklarini ortaya koymustur. Bu durumda,
arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunun, iiyesi olsalar bile, herhangi bir 6grenci kuliibiinde
aktif gorev almadiklarini belirtmis olmalarmin altinda bu galismalarin yapilmasi siirecinde
goniilliiliik ilkesine gereken dnemin verilmemesi yatiyor olabilir.

Herhangi bir sosyal kuliipte aktif gorev alip almama bakimindan 6grencilerin ¢esitli ders
dis1 etkinliklere katilim puanlari her iki grup i¢in diisiik olmakla birlikte, ortalamalar arasindaki
farklar, kuliiplerde aktif gorev alan dgrenciler lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Bu durum, kuliip faaliyetlerinin sadece iiyesi olunan kuliibiin etkinliklerine katilimi degil,
okulda diizenlenen diger ders dis1 etkinliklere katilimi da tegvik ettigi ve Ogrencilerin
kazandiklar1 bu katilime1 davraniglari, yasamlarinin diger alanlarina da aktarabilecegi seklinde
yorumlanabilir. Doganay ve Sar1 (2009), 6grencilerin kiiciik yaslardan itibaren demokrasinin
katilimeilik ruhunu igsellestirip aktif olarak hayata gecirmeyi 6grenmeleri bakimindan sosyal
kuliiplerin hayati 6nem tasidigini belirtmektedir. O halde, okulda diizenlenen etkinliklerin
Ogrencilere sadece simdiki zaman diliminde kazandirdiklar1 degil, gelecek yasamlarina doniik
olarak da kazandirdiklari siirekli gbz oniinde tutulmali, bu konuda yapilacak ¢alismalarda ve
almacak onlemlerde gerek kuliipler gerekse diger ders dis1 etkinlikler cergevesinde dgrencilerin
¢ok yonlii gelisimlerini desteklemeye azami diizeyde caba sarf edilmelidir.

Aragtirma bulgularina gore, 6grencilerin yarisindan ¢ogu okulda diizenlenen etkinliklerin
akademik, sosyal, kisisel ve demokratik gelisimlerine katkisi ile ilgili verilen 26 maddenin 15’1
iizerinde hicbir etkisi olmadigini belirtirken diger maddelerdeki etkinliklere katilimin
gelisimlerini higbir sekilde etkilemedigini belirten 6grenci oranlart %40’1n {izerindedir. Bunun
yani sira, nispeten diisiik oranlarla da olsa, katildiklar1 etkinliklerin geligimleri tizerinde olumsuz
etkisi oldugunu belirten bazi1 6grenciler oldugu da belirlenmistir. Bu bulgular, arastirmanin
yapildig1 liselerde diizenlenen ders disi etkinliklerin resmi egitim programinda belirtilen ¢ok
yonlii 6grenci gelisimine yeterince katki sunamadiginin isareti olarak ele alinabilir. Oysa, Milli
Egitim Bakanligi Ilkogretim ve Orta Ogretim Kurumlari Sosyal Etkinlikler Y®&netmeligine
(2005) gore sosyal etkinliklerin amaci, Tirk Milli Egitiminin genel amag¢ ve temel ilkeleri
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dogrultusunda 6grencilere insan haklarina ve demokrasi ilkelerine saygi duyabilmeden kendini
tantyip saglikli bir bicimde bireysel hedefler belirlemeye, cevreyi koruma bilinciyle hareket
edebilmeden bagkalariyla is birligi i¢inde ¢evresindeki toplumsal sorunlarla ilgilenebilme ve
bunlarin ¢éziimiine katki saglayacak nitelikte projeler gelistirebilmeye kadar bir¢ok tutum,
davranis ve becerinin kazandirilmasidir. Ancak, gerek bu c¢aligmada gerekse baska
arastirmalarda (Karsli, 2006) elde edilen bulgular, okullarin bu amaglara gergek anlamda hizmet
edecek kalitede ders disi etkinlikler diizenleme konusunda yeterince basarili olmadigini
gostermektedir.

Oneriler

Genel olarak 6zetlemek gerekirse, arastirmada ulasilan sonuglara gore, 6grencilerin okullarinda
diizenlenen ders dis1 etkinliklere katilim diizeyleri olduk¢a diisiiktiir ve cogu 6grenci, ders dist
etkinliklere katilmanin kendi gelisimlerine herhangi bir katki saglamadigini diigiinmektedir.
Dolayisiyla, arastirma kapsamina alinan liselerde, gerek ders dis1 etkinliklerin gerekse 6grenci
kuliibii ¢aligmalarinin  Ongdriilen amaclara tam anlamiyla hizmet edecek bigimde
diizenlenmedigi sdylenebilir. Bu baglamda, arastirmanin temel dogurgusu, ortadgretim
kurumlarinda gerek sosyal kuliip ¢aligmalarinin gerekse ders disi1 diger sosyal etkinliklerin tiim
ogrencileri kapsayacak sekilde ve islevsel olarak ise kosulmadigi ve 6grencilerin okullarinda
diizenlenen sosyal etkinliklerden yeterince yararlanmadigidir. Bu vurgunun hem ortadgretim
kurumlarinda hem de diger kademelerde diizenlenen sosyal etkinliklere daha ¢ok Onem
verilmesine ve bu etkinliklerin 6grencilerin ¢ok yonlii gelisimlerini daha ¢ok destekleyecek
bicimde diizenlenmesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bunun yani sira, arastirmada ders
dis1 sosyal etkinliklerin &grencilerin ¢cok yonlii gelisimlerine etkilerinin ve bu dnemli etkilere
ragmen, uygulamadaki yetersizliklerin vurgulanmis olmasi, konunun daha ileri diizeylerde
incelenmesi gereksinimine de isaret etmektedir. Arastirmada cinsiyet, simif diizeyi, aile gelir
diizeyi vb. baz1 degiskenler bakimindan birtakim karsilastirmalar yapilmis olmakla birlikte, bu
degiskenler ile sosyal etkinliklere katilim arasindaki iligkiler derinlemesine ele alinmamistir. Bu
sinirliliklart  giderecek sekilde yapilacak baska arastirmalar ile konunun daha genis
orneklemlerde ve ¢ok boyutlu bir sekilde incelenmesi, literatiire 6nemli katkilar saglayabilecegi
gibi okullarda daha biitiinciil bir anlayisla ¢oziimler iiretilebilecektir.

Aragtirmada elde edilen sonuglara dayanarak, ortadgretim kurumlarinda sosyal
etkinliklerin ¢esitliliginin ve niteliginin artirilmasi ve 6grencilerin bu etkinliklere azami diizeyde
katiliminin saglanmasi i¢in birtakim dnlemler alinmasi 6nerilebilir. Bunun i¢in okullarin gerek
fiziksel olanak, arac-gere¢ ve donanim acgisindan gelistirilmesi gerekse okuldaki 6gretmen ve
yoneticilerin, ders disi etkinliklerin yararina inanip bunlari etkin bir bigimde ise kosmak
yoniinde egitilmesi ve bu dogrultuda, &grencilerin de ders dis1 etkinliklere katilima
Ozendirilmesi i¢in gerekenlerin yapilmasi 6nemli goriilmektedir. Bu diizenlemelerin yalnizca
plan ve program anlaminda kagit {izerinde yapilacak calismalar olarak degil, genel olarak
okulun kiiltiiriinii yansitan ortiik programi da kapsayacak sekilde ele alinmasi ve okulda ders
dis1 etkinlikleri 6nemseyen, 6zendiren ve odiillendiren bir atmosfer yaratilmasi gerekmektedir.
Bunlarin gerceklestirilebilmesi, Tiirk Milli Egitim sisteminde amaglanan, “beden, zihin, ahlak,
ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis” bireyler yetistirilmesine
onemli katkilar saglayacaktir.
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