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ABSTRACT: In Turkey, every child who turned 72 months old are initiated elementary school without considering
individual differences and whether or not they had any pre-school education, but is every child who started school
mentally, socially-emotionally and physically ready to meet requirements of elementary school? Purpose of this
research is to determine skills and abilities required for the “school readiness” according to the Grade 1 teachers and
parents and reveal results of this situation related to pre-school education. This study was performed with 14 Grade 1
teachers who work in the private and public elementary schools of Konya city and with 13 parents. In research, semi-
structured interview was used in order to get perspectives of participants about the phenomenon of readiness level of
school that was consisted of open-ended questions. Raw data that were obtained through interviews have been
analyzed by using descriptive analysis technique. According to the findings of research, Grade 1 teachers of
elementary school described school readiness as “being matured to the ability required by the Grade 1 of elementary
school” and stated that this maturity depends on parallel development of social, emotional, mental and physical
aspects of child. Teachers also think that pre-school education must be compulsory for children to readily start
school.
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Extended Abstract

Starting the school is an important period in every child’s and his or her parents’ life.
School maturity or school readiness means a child’s being ready to do the necessities of
primary education in terms of physical, mental and social-emotional (Guler, 2001).
There are 2 types of readiness; first is readiness to learn and the second is related to
readiness to school. Readiness to learn is related to be able to learn the necessary
materials and is defined as to be ready to do an activity in terms of cognitive, social-
emotional and psycho-motor. School readiness is related to whether a child is ready and
is willing to do the tasks that are wanted from him or her successfully or not, and is
defined as “total of skills that a child obtained in the phase before starting the school”
(Skeete, 2006). School readiness is not a quantitative value and it is multi-dimensional
and cannot be limited with a single criteria. The things a child obtained in pre-school
phase are guarantee for the things he or she will obtain. It is so hard to fill in the
cognitive gaps that couldn’t be filled in the ages between 0 and 6 in later times. In this
sense, pre-school educational institutions have major significance for preparing the
children to primary education. For example, Yazici (2002) analyzed the difference
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between 6 year old children who got pre-school education and who did not in terms of
school maturity levels, and found that pre-school education affects school maturity
levels of children positively. In Turkey, there is no consensus about with which skills
and competencies should children start primary education. Children are made started to
primary education when they finished 72 months regardless of whether they got pre-
school education or not and individual differences. Which children have reached the
necessary level of school maturity is not known definitely by parents, pre-school
teachers and 1¥ grade teachers. Children’s being able to start primary education which is
the beginning of compulsory education canorously and with no problems can be
achieved through having school maturity. In this case it is of vital importance to
investigate which skills and/or abilities is school readiness is composed of.

Purpose and Significance: General purpose of this research is to determine the skills
and abilities necessary for “school readiness” with the views of 1* grade primary school
teachers and parents and to propound the results of this situation related to pre-school
education. Within the frame of this general purpose answers to the questions below
were investigated:

1. How do 1* grade primary school teachers and parents define the concept of school
readiness?

2. According to 1% grade primary school teachers and parents:

a. What are the criteria for primary school readiness (skills and abilities a
child should have)?

b. Under which categories these criteria can be collected in terms of
developmental areas?

3. What are the factors effecting school readiness according to 1* grade primary school
teachers?

Methods: This study was carried out in qualitative research model. In qualitative
research three types of data is collected in general: (1) data related to setting, (2) data
related to process and (3) data related to perceptions (Yildirim & Simsek, 2005). In this
study data related to the perceptions of the phenomenon school readiness were used.
From this aspect, this study was carried out in Phenomenological Design from
qualitative research models.

In phenomenological researches data sources are individuals or groups who experienced
and can express or reflect the phenomenon that is focused (Yildirnrm & Simsek, 2005).
The study group of this research is composed of 14 1% grade primary school teachers
working in private and state schools in Konya and 13 parents.

In the study semi-structured interview form was used to obtain the views of the
participants about the phenomenon school readiness. During the interviews questions
concerning sub-problems of the research and for the cases that enough answers could
not obtained extra (probe) questions were used. Each interview lasted nearly between 46
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and 78 minutes. All interviews were saved to recorder and notes were taken to support
the data. In the research, sub-problems of the research were taken as themes since the
views of 1% grade primary school teachers and parents about the phenomenon “school
readiness”

Results: According to the findings of the research 1% grade primary school teachers
expressed 89 skills and abilities under four categories as the categories of school
readiness. Social-emotional skills which are one of five skill categories were expressed
as the most important skills by 1% grade primary school teachers and parents. Primary
school teachers expressed 18 skills and abilities about cognitive skills, 12 skills and
abilities about physical abilities and general health conditions and one skill and ability
related to biological age category as school readiness criteria’s except for social-
emotional skills.

Discussion and Conclusions: The most repeated skills are ability to behave
independently, to express oneself and to ask for help. Accordingly it can be said that 1%
grade primary school teachers and parents consider social skills more important than the
other skills for primary school readiness. According to the results of the study, 1% grade
primary school teachers and parents emphasized adaptive skills for school readiness.
When components of this skill are considered, social skills like social adaptiveness,
communication were seen.

As one of the remarkable findings is that teachers expressed that the children who are
defined as ““having mental disorders™, “having hard of understanding”, ““slowwitted™
are not appropriate for inclusive education.

Mutual factors that teachers and parents expressed as effectors of the school readiness
levels of the children related to many variables are families, pre-school
instructions/teachers and sitters. Moreover, teachers indicated the number of the
individuals in a family is a factor affecting school readiness.

One of the important finding of this study is the criticisms and suggestions of 1% grade
primary school teachers’ top pre-school institutions and teachers. Teachers who
emphasized missing and wrong acquisitions that they experience with 1% grade students,
believe that pre-school institutions are needed to apply pre-school curriculum
appropriate to primary education curriculum, to make students obtain consistent skills
with primary schools, to inform families about school maturity, to determine the skills
that children needs and to play roles about the issues on the development of inadequate
skills of each child.

Based on the results of the study, the following suggestions are presented:

1. Skills that are needed to be obtained by children to start the primary education
without any problem can be announced to shareholders who are responsible for
the preparedness of children to primary education by media, seminars, in-service
training courses, pamphlets and declarations.
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2. The effectiveness of experiential richness and educational activities that will be
applied at home can be taught to the families by various methods.

3. Children-at-risk who did not get pre-school education can be prepared primary
education by functionalizing the Counseling Centers.

4. The concept “Primary Education School Readiness” which is interpreted
differently from region to region and even by teachers individually must be
explained by the Ministry of National Education and the decision whether a
child is ready for primary education or not should not be left to the school
principals.

5. Criteria for school readiness can be determined according to the Turkey and
school maturity of the children can be tested by a commission including school
principal, primary school teacher, parents and a counselor.
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OZET: Tiirkiye’de okul &ncesi egitim alip almadiklarina ve bireysel farkliliklarina bakilmaksizin 72 ayini dolduran
her ¢ocuk ilkdgretime baglatilmaktadir. Ancak, acaba her okula baslayan ¢ocuk zihinsel, sosyal-duygusal ve fiziksel
anlamda ilkogretimin gereklerini karsilamaya hazir mudir? Bu aragtirmanin amaci, ilkogretim birinci simif
Ogretmenlerinin ve ebeveynlerin bakis agisiyla “okula hazir bulunusluk” igin gerekli beceri ve yeterliklerin neler
oldugunu tespit etmek ve bu durumun okul 6ncesi egitime iliskin sonuglarmi ortaya koymaktir. Bu ¢alisma, Konya ili
6zel ve devlet ilkogretim okullarinda gorev yapan 14 birinci smif 6gretmeni ve 13 ebeveyn ile yiiriitilmiistiir.
Aragtirmada, katilimcilarin okula hazir bulunusluk olgusuna iligkin goriiglerini elde etmek amaciyla agik-uclu
sorulardan olusan yari-yapilandirilmig goriisme kullanilmistir. Goriismeler vasitasiyla elde edilen ham veriler,
betimsel analiz teknigi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Arastirmanin bulgularma goére, ilkdgretim birinci sinif
ogretmenleri okula hazir bulunuslugu, “ilkogretim birinci sinifin gerektirdigi becerileri yapabilme olgunluguna
erigme” olarak tanimlamis ve bu olgunlugun ¢ocugun sosyal, duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisim alanlarinin paralel
bir sekilde gelismesine bagli oldugunu dile getirmistir. Ogretmenler, ayrica, cocuklarmn okula hazir olarak
baglayabilmeleri i¢in okul dncesi egitimin mutlaka zorunlu hale getirilmesi gerektigini belirtmislerdir.

Anahtar sozcukler: okula hazir bulunusluk, sinif 6gretmenleri, ebeveynler, nitel aragtirma

Giris

Okula baglamak, her cocugun ve ailesinin yasaminda énemli bir donemdir. Okul
olgunlugu ya da okula hazir bulunusluk ¢ocugun bedensel, zihinsel ve sosyal-duygusal
anlamda ilkogretimin gereklerini karsilamaya hazir olmasi anlamina gelmektedir
(Gtiler, 2001). Genellikle her ¢ocuk alt1 yas civarinda okul olgunluguna erisebilecek
diizeye gelir. Ancak bireysel farkliliklar nedeniyle okul olgunluguna ulagsma yasi
degisebilir. Gelisim basamaklar1 her alanda tiim g¢ocuklar i¢in ayni olsa da bazi
cocuklarin bu basamaklar1 tirmanisi digerlerinden daha yavas ya da daha hizh
olabilmektedir.

Iki tiir hazir bulunusluk s6z konusudur; ilki 6grenmeye hazir bulunusluk digeri
ise okula hazir bulunuslukla ilgilidir. Ogrenmeye hazir bulunusluk, gerekli
materyallerin 6grenilebilmesiyle ilgili olup, herhangi bir etkinligi yapmaya, bilissel,
sosyal-duyussal ve psiko-motor gelisim alanlart bakimlarindan hazir olma olarak
tanimlanmaktadir. Okula hazir bulunusluk ise ¢cocugun okulda kendisinden istenen
gorevleri isteyerek ve basarili bir bigimde yerine getirmeye hazir olup olmadigiyla ilgili
olup, “bir ¢ocugun okula baslamadan dnceki evrede edindigi becerilerin toplam1” olarak
tanimlanmaktadir (Skeete, 2006).

Okula hazir bulunusluk sayisal bir deger olmadigi gibi, tek bir 0lglte
indirgenemeyecek kadar da ¢ok yonliidiir. Cocugun okul 6ncesi donemde kazandiklari
daha sonra kazanacaklar1 i¢in bir giivencedir. Sifir-alti yas aras1 donemde genellikle

: }}u makale doktora tezinden olusturulmustur.
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zihinsel gelisimde doldurulamayan bosluklarin, ileriki donemlerde doldurulmasi son
derece gii¢ olmaktadir. Bu anlamda, okul 6ncesi egitim kurumlar1 ¢ocuklart ilkdgretime
hazirlamada biiyiik bir dneme sahiptir. Ornegin, Yazici (2002) okul dncesi egitim alan
ve almayan alt1 yas ¢ocuklarinin okul olgunlugu diizeyleri arasindaki farki incelemis,
okul 6ncesi egitimin gocuklarin okul olgunlugu diizeylerine pozitif bir etki yaptigi
sonucuna ulagmistir.

Diinyanin birgok iilkesinde ¢ocuklarin okula hazirliklari ile ilgili ¢esitli 6nlemler
alinmigtir.  Orne@in, Amerika’nin ¢esitli eyaletlerinde uygulanan okula hazirlik
programlari ile ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklar1 biliyiik oranda saglanmaktadir.
Almanya’da okula baslayacak olan ¢ocuklar 6nce bir hazirlik testinden gecirilmekte,
daha sonra uygun smif ve okullara gonderilmektedirler. Ingiltere’de bes-yedi yas
doneminde ilkogretimin ilk basamagi olarak, cocuga belirli zamanlarda verilen dersler
yerine ¢ocugun istedigi gibi oynayabilecegi zengin bir ¢evre ve firsatlarin verildigi
okullar bulunmaktadir. Fransa’da ilkdgretim ii¢ asamadan olusmakta olup, alti-yedi yas
arasi hazirlik donemini olusturmaktadir (Cataloluk, 1994).

Ulkemizde ¢ocuklarin hangi beceri veya yeterliklerle ilkdgretime baslamasi
gerektigine dair goriis birligi yoktur. Okul 6ncesi egitim alip almadiklarina ve bireysel
farkliliklarina bakilmaksizin 72 ayini dolduran g¢ocuklar ilkdgretime baslatilmaktadir.
Okula baslayan c¢ocuklarin hangisinin okul olgunluguna ulastigi, aileleri, okul dncesi
Ogretmenleri ve birinci smif Ogretmenleri tarafindan tam olarak bilinmemektedir.
Cocuklarin zorunlu egitimin baglangici olan ilkdgretime uyumlu ve sorunsuz bir gecis
yapabilmeleri ise okul olgunluguna sahip olmakla ger¢eklesebilmektedir. Bu durumda
okula hazir bulunusluk olgusunun hangi beceri ve/veya yeterliklerden olustugunun
sorgulanmasi biiyiik 6nem arz etmektedir.

Alan yazinda gerceklestirilen ¢alismalar okula hazir bulunusluk ile ilgili farkl
beceri ve yeterliklere vurgu yapmistir. Ornegin, Boz (2004) anaokuluna/anasinifina
devam eden alt1 yas ¢ocuklarimin okula hazir bulunusluk diizeylerine iliskin anasinifi
O0gretmeni, birinci simif 6gretmeni ve velilerin goriislerini incelemistir. Arastirmanin
bulgularina gore, ebeveynler, anasinifi 6gretmenleri ve birinci sinif ogretmenlerine
kiyasla, okula hazir bulunuslukta akademik becerileri daha 6nemli bulmus, anasinifi
Ogretmenleri ise sosyal iletisim becerilerini ebeveynlere gore daha 6dnemli gormiistiir.
Benzer sekilde, Santo (2006) okul 6ncesi 6gretmenleri, okul dncesi egitim alan ¢ocuklar
ve ebeveynlerin okul olgunlugu hakkindaki goriislerini incelemistir. Arastirmanin
bulgularma gore, okul Oncesi Ogretmenleri ve ebeveynler ¢ocugun duygusal
olgunlugunun basarili bir okul baslangici i¢in en 6nemli faktor olarak belirtmislerdir.
Cocuklardan toplanan verilerde ise oyunun ¢ocuklar i¢in ¢ok 6nemli oldugu, ¢ocuklarin
okul 6ncesi egitim kurumunu oyun ile iliskilendirdikleri gérilmiistiir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, ilkégretim birinci smnif Ogretmenlerinin ve
ebeveynlerin bakis agisiyla “okula hazir bulunusluk™ i¢in gereken beceri ve yeterliklerin
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neler oldugunu tespit etmek ve bu durumun okul Oncesi egitime iliskin sonuglarini
ortaya koymaktir. Bu genel amag ¢ercevesinde asagidaki sorulara cevap aranmustir:

1. Ik gretim birinci simif dgretmenleri ve ebeveynler ilkdgretime hazir bulunusluk
kavramini nasil tanimlamaktadirlar?

2. [lkdgretim birinci simif dgretmenlerine ve ebeveynlere gore:

2.a. Ilkdgretime hazir bulunusluk kriterleri (cocuklarda bulunmasi gereken
beceri ve yeterlikler) nelerdir?

2.b. S0z konusu bu kriterler gelisim alanlar1 acgisindan hangi kategoriler altinda
toplanabilir?

3. [Ikdgretim birinci simif 6gretmenlerine gore okula hazir bulunusluga etki eden
faktorler nelerdir?

Yontem

Arastirmanin Modeli
Bu calisma, nitel bir arastirma modelinde gerceklestirilmistir. Nitel arastirmada

cogunlukla ii¢ tiir veri toplanir: (1) ortamla ilgili veriler, (2) stirecle ilgili veriler ve (3)
algilara iliskin veriler (Yildirnm ve Simsek, 2005). Bu arastirmada okula hazir
bulunusluk olgusuyla ilgili algilara iliskin verilere yer verilmistir. Bu yoniiyle bu

arastirma, nitel arastirma modeli i¢inde yer alan Olgu Bilim Deseninde yiiriitiilmiistiir.

Calisma Grubu

Olgu bilim arastirmalarinda veri kaynaklari, arastirmanin odaklandigi olguyu
yasayan ve bu olguyu disa vurabilecek veya yansitabilecek bireyler ya da gruplardir
(Yildirim ve Simsek, 2005). Bu arastirmanin galisma grubunu, Konya ili 6zel ve devlet
okullarinda gorev yapan 14 birinci smif 6gretmeni (bakiniz Tablo 1) ve 13 ebeveyn
(bakiniz Tablo 2) olusturmaktadir. Gorligme yapilan birinci sinif 6gretmenlerine iliskin
veriler Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1
Katilimer Ogretmenler Hakkinda Bilgi

Gorev yapilan Okul
Ogretmenno  Cinsiyet Yas Mezun olunan Mesle!d okulun _ tard

fakilte deneyim sosyoekonomik

dizeyi
Ogretmen 1 Kadin 30  Egitim Fakiiltesi 7 Diisiik Devlet
Ogretmen 2 Erkek 33  Egitim Fakiiltesi 10 Diisiik Devlet
Ogretmen 3 Kadin 36  Ziraat Fakiltesi 12 Orta Devlet
Ogretmen 4 Kadin 40 Muhendislik 15 Orta Devlet

Fakiltesi

Ogretmen 5 Kadin 30  Egitim Fakiiltesi 6 Yiiksek Ozel
Ogretmen 6 Kadin 42 Lisans Tamamlama 19 Orta Devlet
Ogretmen 7 Kadin 41 Egitim Fakiiltesi 17 Diisiik Devlet
Ogretmen 8 Erkek 33  Egitim Fakiiltesi 11 Diisiik Devlet
Ogretmen 9 Kadin 43  Egitim Fakiiltesi 18 Diisiik Devlet
Ogretmen 10  Erkek 53  Lisans Tamamlama 33 Yiiksek Ozel
Ogretmen 11~ Kadin 25  Egitim Fakiiltesi 3 Yiiksek Ozel
Ogretmen 12 Kadin 30  Egitim Fakiiltesi 7 Yiiksek Ozel
Ogretmen 13 Erkek 37  Egitim Fakiiltesi 13 Orta Devlet
Ogretmen 14 Erkek 40  Egitim Fakiiltesi 15 Orta Devlet

Tablo 1’e gore, arastirmaya katilan ilkogretim birinci sinif 6gretmenlerinin 9’u
kadin, 5’1 erkektir. Katilimcilarin yaglari 25 ile 53 arasinda degismekte olup, yas
ortalamas1 37’dir. Ogretmenlerin mesleki deneyimleri 3 ile 33 yil arasinda degismekte
olup ortalama olarak 13 yildir. Ogretmenlerden 4’U 6zel, geri kalan 11’i devlet
okullarinda gérev yapmaktadir. Ogretmenlerden, gorev yaptiklari okullar1 dgrencilerin
sosyoekonomik durumlarina goére diisiik, orta ve yiiksek sosyoekonomik diizey olarak
tanimlamalar1 istenmis, bunun sonucunda okullarin 5’inin diisiik, 5’inin orta ve 4’Undn
de yiiksek sosyoekonomik diizey kategorilerinde yer aldigi goriilmiistir. Goriisme
yapilan ebeveynlere iliskin veriler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2

Katilimecr Ebeveynler Hakkinda Bilgi

Ebeveyn no Cinsiyet Egitim Durumu Yasi
Ebeveyn 1 Kadmn Lisans 33
Ebeveyn 2 Erkek Lisans 35
Ebeveyn 3 Kadmn Yiiksek Lisans 31
Ebeveyn 4 Erkek Lise 40
Ebeveyn 5 Kadin Tlkokul 25
Ebeveyn 6 Erkek Lise 30
Ebeveyn 7 Kadmn Lisans 33
Ebeveyn 8 Erkek Doktora 34
Ebeveyn 9 Kadmn Lise 32
Ebeveyn 10 Erkek Tlkokul 27
Ebeveyn 11 Erkek Lisans 33
Ebeveyn 12 Erkek Yiiksek Lisans 35
Ebeveyn 13 Erkek Lisans 39
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Tablo 2’ye gore, ilkogretime hazir bulunusluk kavramiyla ilgili goriislerine
basvurulan ebeveynler 6zellikle egitim kurumlarinda c¢alisan yliksekdgrenim gormiis
velilerden olusmaktadir. Bu durumun en 6nemli nedeni ise, bircok ebeveynin konu
hakkinda bilgisi olmadigin dile getirerek goriisme yapmak istememesidir. Ebeveynlerin
8’1 lisans ve tistii, 3’1 lise, 2’si ise ilkokul mezunudur. Goriisme yapilan ebeveynlerin
8’1 erkek, 5’1 de kadindir ve yaslari 25 ile 40 arasinda degismekte olup, yas ortalamalari
34°dur.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada, katilimcilarin okula hazir bulunusluk olgusuna ait goriislerini elde
etmek amaciyla agik-uclu sorulardan olusan yari-yapilandirilmis gériisme kullanilmistir.
Goriismeler esnasinda katilimcilara arastirmanin alt problemlerine iliskin sorular
sorulmus, yeterli cevabin almamadigt durumlarda da ek (sondaj) sorulara
basvurulmustur. Goriismeler 46 ile 78 dakika arasinda siirmiistiir. Tiim goriismeler ses
kayit cihaziyla kaydedilmis ve goriisme siiresince verileri desteklemek amaciyla kisa
notlar tutulmustur.

Verilerin Cozumlenmesi

Gorlisme yoluyla elde edilen ham veriler, Betimsel analiz teknigi kullanilarak
¢oziimlenmistir. Verilerin daha Onceden belirlenen temalara goOre 06zetlenip
yorumlandig1 betimsel analiz yaklagiminda amag, elde edilen bulgular diizenlenmis ve
yorumlanmig bir bi¢cimde okuyucuya sunmaktir (Yildinm ve Simsek, 2005).
Aragtirmada, ilkdgretim birinci smif 6gretmenlerinin ve ebeveynlerin  “okula hazir
bulunusluk” olgusuna iliskin goriislerine bagvuruldugundan, arastirmanin alt
problemleri birer tema olarak degerlendirilmistir. Bu amagla, her bir alt probleme iligskin
veriler aynstirillarak tematik olarak gruplandirilmis ve katilimcilarin  goriislerini
yansitmak amaciyla da dogrudan alintilara sik¢a yer verilmistir.

Bulgular

Okula Hazir Bulunusluk Kavraminin Tanim

Ogretmenlerin biiyiik bir cogunlugu okula hazir bulunuslugu, “ilkégretim birinci
sinifin gerektirdigi becerileri yapabilme olgunluguna erigsme” olarak tanimlamis ve bu
olgunlugun ¢ocugun sosyal-duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisim alanlarinin paralel bir
sekilde gelismesine bagli oldugunu belirtmistir. Ornegin, Ogretmen 2’ye gére: “Hazir
bulunugluk, ilkégretim birinci sinifimin gereklerini yapabilme gticudur ve bu beceriler
cocugun parmak kaslarimin gelismesi, zihinsel olarak gelismesi, toplum icinde nasil
davranmasi gerektigini bilmesi ve uyum saglayabilmesidir.”

Ogretmenlerden bazilar1 ise okula hazir bulunusluk olgusunu g¢ocuklarin
biyolojik yas1 ile iliskilendirmislerdir. Ornegin, Ogretmen 1 “/lk once 72 ayim
doldurmus olmast lazim” derken biyolojik yasa vurgu yapmis ve ¢ocugun biyolojik
yasinin okul olgunluguna erigsmesi i¢in bir 6n sart oldugunu belirtmistir.
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Ebeveynlerin ilkogretime hazir bulunuslugun tanimina ait sorulara verdikleri
cevaplar incelendiginde, ebeveynlerin biliyik ¢ogunlugunun ilkogretime hazir
bulunuslugu; biyolojik yasin yeterliligi ile ayn1 anlamda kullandigi goriilmektedir.
Omegin ebeveynlerden biri, ilkdgretime hazir bulunuslugu “Okul yasina ulasmuis
olmasi” seklinde tanimlarken, biyolojik yasin uygunlugunun ilkégretime baglamanin
temel kriteri oldugunu ve biyolojik yasla birlikte okul olgunlugunun gergeklestigini
belirtmistir.

Okula Hazir Bulunusluk Kriterleri

Sosyal-duygusal beceriler.

Ogretmenler ilkdgretime hazir bulunusluk olgusuna iliskin olarak ¢ocuklarin
sosyal-duygusal gelisim alanina, diger gelisim alanlarina kiyasla, daha g¢ok vurgu
yapmuslardir. Bu baglamda, 6gretmenlerden bazilar1 okula hazir bulunusluk igin gerekli
en Onemli becerinin ¢ocugun kendisini, yani duygu ve isteklerini ifade edebilmesi
oldugunu belirtmistir. Ornegin, Ogretmen 6’ya gore, “Bazi cocuklar ¢ok zeki ve ¢aliskan
olabilirler, ama diigiindiiklerini ifade edemeyen ¢ocuklar asla basariya ulasamiyorlar!”
Kendini rahat ifade etme becerisinden yoksun bir ¢ocugun sosyal iligkileri baglatmada
ve devam ettirmede de zorluklar yasayacagini iddia eden Ogretmen 2, bu durumun
sonuglarint su sekilde agiklamistir: “Kendini rahat ifade edemeyen, derdini
anlatamayan ¢ocuk benimle iletisim kuramiyor. Arkadagslariyla iyi iliskiler kuramiyor.
Kendini dislanmis hissediyor veya dislaniyor. Diger ¢ocuklarla bir arada bulunamuyor,
kendi diinyasinda yasayip kaliyor.”

Ogretmenler kendini ifade edebilme becerisinin yaninda, bagimsiz hareket
edebilme becerisinin de okula hazir bulunusluk icin 6nemli bir kriter oldugunu
belirtmislerdir. Calismaya katilan 6gretmenlere gore bagimsiz hareket edebilen 6zgiiven
sahibi ¢ocuklar, ayn1 zamanda, anneden ayrilmada da problem yasamamakta ve okula
daha kolay uyum saglayabilmektedirler. Ornegin: “Benim ¢ahstigim okulun
sosyoekonomik ¢evresinden dolayr anneler c¢alismiyor ve c¢ocuklar ilkogretime
baslayincaya kadar annesinden hi¢ ayrilmamis oluyor. Bu yiizden anneden ayrilma
konusunda biiyiik sikinti yasiyoruz. Anneden kopabilme becerisi gisteremeyen ¢ocuk,
okula giiven duyamuyor, devamli bir huzursuzluk duyuyor. Kendi basina okul yasamini
stirdiiremiyor. Arkadagslariyla iliskide bile zorlaniyor ki benle iletisime ge¢mesi daha
zor oluyor.” (Ogretmen 1)

Ogretmenler, ayrica, saygi ve gorgii kurallarinin kazanilmis olmasinm saglikli
bir okul yasami i¢in gerekli oldugunu dile getirmistir. Ornegin, Ogretmen 4 ¢ocuklarin
okul ve simif kurallarini bilmelerini beklemedigini ama okula baslayacak cocuklarda
kural bilincinin olusmus olmas1 gerektigini su sekilde aciklamustir: “Ogretmen disar:
ctkabilirsiniz dediginde ¢ikmasi gerektigini bilmesi onemli. Okul ve sinif kurallarin biz
ogretiyoruz ama bunu algilayamayan, algilasa da bu kurallara uymayan ¢ocuklar
oluyor. Zil ¢alryor ama ¢ocuk hala bahgede oyun oynuyor. Bu, disiplin almadiginin,
kural 6grenmediginin bir gostergesidir.”
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Buna ek olarak, bazi 6gretmenler paylagsma ve yardimlagsma gibi becerilere sahip
olmanin ¢ocuklarin okula kolay uyum saglayabilmeleri icin bir avantaj oldugunu ve
cocuklarin gelecek okul yasamlarma pozitif bir katki sagladigimi diigiinmektedirler.
Buna gore, iyi arkadas iliskileri kurabilen, rahat, konuskan, girisken ve sebat gosteren
cocuklara okul olgunluguna erismis olmasalar bile, okula ¢ok daha kisa bir siirede uyum
saglayabilmektedirler.

Bu becerilerin disinda bazi 6gretmenler de ¢ocuklarin okul olgusunun farkinda
olmalarina ve okula gitmeye istekli olmalarina vurgu yapmislardir.

Ebeveynler de dgretmenler gibi ilkdgretime hazir bulunusluk Kriterleri olarak
cok sayida ozellik ve beceri belirtmekle beraber, ¢ocugun sosyal-duygusal becerilerine
daha c¢ok vurgu yapmislardir. Sosyal-duygusal gelisme ait 17 ayr1 beceri ve 6zellik
siralayan ebeveynler; bagimsiz hareket edebilme, kendini ifade edebilme, sosyal iliski
kurabilme ve bagskalarina saygi gésterme becerilerinin ilkogretime hazir bulunusluk i¢in
en Onemli kriterler oldugunu belirtmislerdir. S6z konusu becerilerin haricinde; kurallara
uyma, kendini kontrol edebilme, kendi basina calisabilme, 6grenmeye karsi olumlu
tutum gelistirebilme gibi 6zelliklerin de okul olgunlugu agisindan 6nemli oldugunu
vurgulamiglardir.

Zihinsel beceriler.

Ogretmenler, okula hazir bulunusluk kriterleri olarak c¢ocuklarm zihinsel
gelisimine yonelik bir¢ok beceri ve 6zellik dile getirmistir. Ornegin, Ogretmen 2’nin
“En onemli ozellik, ogretmenin séylediklerini anlayip uygulayabilecek durumda olmasi
gerekir’ ve Ogretmen 6’nin “Benim acimdan ¢ocugun kavramasi ve anlamasi ¢ok
Oonemli.  Soylediklerimi  anlayabilecek, kavrayabilecek,  kavradiklarimi  da
uygulayabilecek!” seklindeki ifadeleri zihinsel olgunlugun okula hazir bulunusluk igin
onemli oldugunun altini ¢izmektedir.

Ogretmenler zihinsel gelisim alanina iliskin olarak dikkatini toplama ve dinleme
becerisinin kazanilmasinin okula baslangi¢ i¢in gerekli olduguna isaret etmislerdir.
Ornegin, Ogretmen 6 “Dinleme becerisi okul oncesi dénemde kazamimis olmalil”
diyerek bu beceriyi okula hazir bulunusluk acisindan neden O6nemli gordigiinii de
“Insan dinlemezse, dinleyemezse ogrenemer” sozleriyle agiklamistir. Ogretmen 7 de
“Konusma becerileri kadar, bu yas ¢ocugunun dinlemeye de hazir olmasi gerekir”
diyerek bu goriisti desteklemistir.

Ogretmenlerin {izerinde durduklar1 noktalardan birisi de temel sekil ve renk
bilgisinin okul oncesi dénemde kazanilmis olmasidir. Ornegin, Ogretmen 5 “Cocuk
saymayi, sekilleri, renkleri, biiyiik-kiiciik gibi zit kavramlari, benzerlikleri bilmesi
gerekir” derken temel akademik becerilerin ilk6gretime baslamadan once kazanilmis
olmas1 gerektigini ifade etmistir. Ogretmenler, ayrica, anlasilir bir sekilde
konusamayan, algilama gii¢liigli ¢ceken ve zor anlayan diye nitelendirdikleri ¢ocuklarin
okula kolay uyum saglayamadiklarin1i ve bu konuda sorunlar yasadiklarini ifade
etmislerdir.
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Ebeveynler, okula hazir bulunusluk kriterleri olarak ¢ocuklarin zihinsel
gelisimine yonelik cok sayida beceri ve Ozellik dile getirmekle beraber; yonergelere
uyabilme, sessiz bir seklide oturabilme ve anlasilir sekilde konusma becerilerine vurgu
yapmiglardir. Ebeveynler ayrica; adini1 bilme/séyleme, ev telefonunu bilme, isminin
yazilisini tanima, renkleri tanima/ayirt edebilme, rakamlari tanima, ritmik sayma, genis
kelime dagarcigr gibi akademik becerilerin de ilkégretime hazir bulunusluk i¢in 6nemli
birer kriter oldugunu dile getirmislerdir.

Fiziksel beceriler ve genel saghk durumu.

Bir¢ok 6gretmen, kiiciik kas gelisiminin okula hazir bulunuslugun 6nemli bir
kriteri oldugunu dile getirmistir. Ornegin Ogretmen 1 “El kaslarimin gelismis olmasi en
onemli ozelliklerden biri. Zaten 72 aymi dolduran ¢ocuklarin bu davranisi kazanmuis
olmasi kuvvetle muhtemel” derken, bir taraftan kiiclik kas gelisimini vurgulamis diger
taraftan da biyolojik yasin kiiciik kas gelisimine dogrudan pozitif bir etkisi oldugunu
iddia etmistir. Ayrica, cocuklarin okulda basarili olabilmeleri icin genel saglik
durumlarinin iyi olmast ve saglam duyu organlarina sahip olmalar1 gerektigini dile
getiren Ogretmenler, bunun 6nemini asagidaki ifadelerle agiklamislardir: “Genel saglik
durumunun iyi olmast sart. Eger saghk durumu ¢ocugun sik devamsizlik yapmasina
neden oluyorsa bu 6nemli bir problem teskil eder.” (Ogretmen 1).

Ebeveynler, ilkogretime hazir bulunusluk kriterlerini siralarken ¢ocuklarin
fiziksel becerilerine ve genel saglik durumlarina da vurgu yapmislardir. Ebeveynlerin
hemen hepsi motor becerilerin, okul olgunlugunun o6n sartlarindan biri oldugu
konusunda hemfikirdirler. El kaslarinin gelisimine vurgu yapan ebeveynler; “kalem
tutabilme” ve “makasla kesebilme” becerilerinin okul Oncesi donemde kazanilmis
olmas1 gerektigini iddia etmislerdir. Ornegin bir ebeveyn “Ogretmenler tek tek
cocuklara kalem tutmasini dgretemez ki, bu ¢ok zaman alir” (Ebeveyn 10) sozleriyle
s6z konusu becerinin Onemine deginmistir. Ayrica ebeveynler, ilkdgretime hazir
bulunuslukla ilgili konusmalarinda “saglikli olma” ifadesini sik¢a tekrarlamislardir.
“Saglikli olma” ifadesiyle ise, cocugun “kOr-sagir olmamasi”, “kronik hastalig
olmamas1”, “bulasict hastaligr olmamast” gibi durumlara dikkat ¢ekmislerdir.

Oz bakim becerileri.

Ogretmenler, okula hazir bulunusluk baglaminda 6z bakim becerilerini énemli
gordiiklerini belirtmis ve ilkdgretime baslayacak bir ¢ocugun temel ihtiyaclarini kendi
basina karsilayacak olgunlukta olmasi gerektigini ifade etmistir. Ogretmenlerin biiyiik
bir ¢ogunlugu, kendi basma tuvalet ihtiyacin1 karsilayabilmenin ilkdgretime hazir
bulunusluk icin en onemli &zelliklerden biri oldugunu vurgulamistir. Ogretmenler,
ayrica, 0z bakim becerileriyle diger gelisim alanlarinin birbiriyle olan girismisligine de
dikkat ¢ekmistir. Ornegin, Ogretmen 1 “Tuvaletini tutamayan c¢ocuk ilkégretime
baslamamali. Ayrica temizlik aliskanligi edinmeyen cocuklar arkadaglar: tarafindan
dislaniyor” derken 6z bakim becerilerinin ¢ocugun sosyal iliskilerine yaptigi etkiye
dikkat ¢ekmistir. Ogretmen 5 de temizlik kurallarina uyma becerisinin ¢ocugun sosyal
iligkilerine olan etkisini su sekilde agiklamistir: “Bakimli ve temiz olmak demek iyi
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dostlar ve arkadaslar edinmek demektir. Cocuklar temiz ve bakimli ¢ocuklarla daha iyi
iligki kuruyorlar.”

Ayrica, 6gretmenlerden bazilar1 ¢cocuklarin klozete alistirilmis olduklarini fakat
okullarda alaturka tuvaletlerin bulundugunu, bu farkliliktan dolayr da son zamanlarda
problem yasamaya basladiklarma dikkat cekmislerdir. Ornegin, Ogretmen 4 “Cocuklar
tuvalet ihtiyacint yalniz basina karsilasin ama ¢ocuklar klozet kullanmaya aligmus.
Bizim okullarda normal tuvalet var. Cocuklar bu tuvaletleri kullanmayt bilmiyor ve
korkuyorlar bu tuvalette.” seklinde ifade ettigi problemin ¢dziimiine yonelik okul
idaresinden bir girisimde bulunulmasini istemistir.

Tuvalet ihtiyacini kendi basina karsilama becerisini okula hazir bulunusluk i¢in
olmazsa olmaz olarak nitelendiren 6gretmenler, ¢ocugun sagligini korumaya yonelik
davraniglar géstermesinin 6nemine de deginmislerdir.

Ebeveynler, kendileriyle yapilan goriismelerde, okula hazir bulunugluk kriterleri
olarak temel 6z bakim becerilerini énemli gordiiklerini belirtmislerdir. Ebeveynlerin
biiyiik cogunlugu, ilkogretime baslayacak bir ¢ocugun temel ihtiya¢larini kendi basina
karsilayacak olgunlukta olmas gerektigini ifade etmistir. Oz bakim becerilerine iligkin
en cok vurgulanan beceriler sirasiyla; kendi basina tuvalet ihtiyacimi karsilayabilme,
kendini koruyabilme ve temel ihtiyaglarini karsilayabilmedir.

Biyolojik yas.

Ogretmenlerden bazilari, ilkdgretime hazir bulunusluk kriterleriyle ilgili olarak
dile getirdikleri goriislerinde biyolojik yasa biiyiik bir vurgu yapmustir. Ornegin,
Ogretmen 2 ¢ocugun bilissel, fiziksel ve sosyal alanlardaki gelisiminin okula hazir
bulunusluk i¢in 6nemli oldugunu ve “72 ayimi doldurmus normal bir ¢ocugun da bu
davramislart zaten kazanmis olmasimin kuvvetle muhtemel!” oldugunu belirtmistir. Bu
Ogretmenlere gore, biyolojik yas okula hazir bulunusluk igin 6nemlidir, ¢linkii: “Biz
(6gretmenler) ders yaparken 72 aymmi doldurmamis ogrencilerde gerilikler hissederiz.
Olaylarin zorlugu karsisinda hemen pes ederler! Biiyiik olanlar ise buna direng
gosterirler.” (Ogretmen 10).

Ebeveynlerin hepsi, ilkdgretime hazir bulunusluk kriterlerini siralarken biyolojik
yasa vurgu yapmislar, ilkdgretime hazir bulunuslugun en énemli kriteri olarak biyolojik
yas kriterini ifade etmislerdir. Biyolojik yasin, ilkgretime baslangicta aranan tek kriter
oldugunu ve s6z konusu bu sebeple Oncelikli olarak baska kriterler gézetmediklerini
ifade eden ebeveynler hazir bulusluk konusunda gerekli bilgilendirmelerin yapilmasi
gerektigini dile getirmislerdir. “Cocugunuzun ilkégretime hazir olduguna nasil karar
verdiniz?” sorusuna ebeveynlerin hepsi “biyolojik yasin uygunlugu” cevabin
vermiglerdir.

Okula Hazir Bulunusluga Etki Eden Faktorler

Aile.
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Ogretmenler, ilkdgretime baslayan cocuklarm farkli hazir  bulunusluk
diizeylerinde olduklarini belirtmis ve bu farkliliga etki eden faktorlerin de aile ve okul
oncesi egitim kurumlart oldugunu dile getirmislerdir. Bazi Ogretmenler de
ebeveynlerden annenin etkisinin daha fazla oldugunu iddia etmistir. Ornegin, Ogretmen
4’e gore, “Aile ¢ok onemlidir. En dnemli kisi de annedir.” Aileye iligskin 6gretmenlerce
en ¢ok dile getirilen faktor ise ailenin sosyoekonomik ve kiiltiirel yapisidir. Ogretmen
2’ye gore, Ornegin, “Cocugun yetistigi ¢evre ve ailesi ¢ok onemlidir. Ama benim
calistigim okulun ¢evresindeki aileler daha ¢ocuklarimin kag¢inct simifta okuduklarini
bile bilmiyorlar.” Ogretmen 6 ise ailelerin sosyoekonomik yapisinin ¢ocugun okula
hazir bulunusluguna olan etkisini farkli bir bakis agisiyla izah etmistir: “Bazi ¢ocuklar,
birakin okula hazirlanmayi, evine ekmek gotiirmekle mesgul!”

Ote yandan, Ogretmen 3 ailenin sosyoekonomik yapisina kiyasla aile
bireylerinin bilin¢li olup olmamasmin okula hazir bulunusluga daha fazla etkisi
oldugunu belirtmis ve yakin cevresinden bir 6rnek vererek bu durumu su sekilde
aciklamistir: “Bu ailenin maddi durumuyla alakali degil. Tamidigim bir anne vardi.
Maddi durumu iyi olmadigindan ¢ocugunu okul 0ncesi egitim kurumuna gonderemedi.
Ama tamdigi bir kisinin ¢ocugunun okul oncesi egitim kurumunda hangi etkinlikleri
yaptigini 6grenip evde ¢ocuguyla bunlart yapmaya ¢alisiyordu. Bu maddi imkdnsizlikla
alakali degil iste!”

Farkl1 aile yapilarinin ¢ocuklarin okula hazir bulunugluguna farkli etki yaptigini
diisiinen Ogretmen 9 ise bosanmis veya ayr1 yasayan ebeveynlerin olumsuz etkilerine su
sekilde vurgu yapmustir: “Normal ailelerden gelen cocuklarda istenmeyen bir 6zellik
yok. Ama par¢alanmis ailelerden gelen cocuklar sosyal ve duygusal a¢idan olduk¢a
problemli oluyor.”

OKkul oncesi egitim kurumlar.

Ogretmenlere gore, ilkogretime hazir bulunusluga etki eden bir diger dnemli
faktor okul oncesi egitim kurumlaridir. Ogretmenlere gore, okul &ncesi egitim
cocuklarm 0Ozellikle sosyal gelisimine olumlu bir etki yapmaktadir. Ornegin:
“Anaswnifina gitmesi ¢ocugu biiyiik oranda ilkogretime hazirliyor. Cocuklarin anasinifi
egitimi aldigi, swmmifa yeni geldiklerinde bile, davramslart ve oturuglart ile
anlagilabiliyor.” (Ogretmen 1) “Anasimiflarini cok énemli goriiyorum. Anasinifi egitimi
almis ¢ocuklar almamis ¢ocuklara gore daha basarili ve ozellikle sosyal yonleri ¢ok
gelismis oluyor. Anasinifina gitmis ¢ocuk, yanina geliyor, seninle sohbet ediyor, halini
hatirini soruyor.” (Ogretmen 2)

Sonug ve Tartisma

Bu ¢alisma, ilkdgretim birinci sinif 6gretmenlerinin ve ebeveynlerin, ilkdgretime
hazir bulunusluk olgusu hakkindaki diisiincelerinin ayrintili bir sekilde irdelenmesi
amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirma  bulgularinda ilk6gretim  birinci  simif
O0gretmenlerinin biiyiik bir cogunlugu ilkégretime hazir bulunuslugu “ilkogretim birinci
sinifin gerektirdigi becerileri yapabilme olgunlugu” seklinde tanimlamislardir. Bu
tanimlama Meisels’in (1998) Cevresel Goriisiine benzemektedir. Bu goriis, “okula hazir
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bulunuslugu” ¢ocuklarin sergiledikleri davranis ve 6grenme ile tanimlar. Bu goriisii
benimseyenler, okula hazir bulunuslugu sadece cocugun beceri ve bilgisi gibi digsal
kanitlarla ele almaktadir.

Ebeveynlerin biiylik bir kismi, ilkdgretime hazir bulunuslugu “biyolojik yasin
uygunlugu” ifadesiyle agiklamistir. Nitekim Gelisimsel Gorlise gore; cocuklarin
gelisimleri igin igsel bir saatleri vardir ve hazir olmalari, agirlikli olarak biyolojileri
tarafindan etkilenmektedir (Dockett ve Perry, 2002). ilkdgretim Ogretmenleri ve
ebeveynler ilkdgretime hazir bulunusluk kriterleri olarak bir¢ok beceri ve 6zellik dile
getirmislerdir. Bu beceri ve 6zellikler bes kategoride gruplandirilmistir. Bunlar; sosyal-
duygusal beceriler, fiziksel beceriler ve genel saglik durumu, zihinsel beceriler, 0z
bakim becerileri ve biyolojik yastir. Okula hazir bulunuslukla ilgili Ulusal Egitim
Hedefleri Paneli tarafindan gelistirilen kriterler ise Kagan (1992) tarafindan asagidaki
sekilde siralanmaktadir:

1. Fiziksel ve Motor Gelisim: Cocuklar saglikli, iyi beslenmis ve iyi dinlenmis
olmalidir. Motor gelisimleri, boya kalemini tutmakta, sik agacli bir ormana tirmanmak
kadar usta olmalidirlar.

2. Sosyal ve Duygusal Gelisim: Cocuklar yetiskinlerle giivenli iligkilere girmeli
ve bagkalari ile oyun oynayip, calisabilmelidirler.

3. Dil Kullanimi: Cocuklar, duygu ve diislincelerini ifade edebilmeli ve
baslangi¢ okuma becerilerini kavrayabilmelidirler.

4. Bilis ve Genel Bilgi: Cocuklar renk ve sekilleri bilmeli ve sicak-soguk gibi
temel kavramlar1 kavrayabilmelidirler.

5. Ogrenmeye Yonelik Yaklasimlar: Cocuklar; merak, yaraticilik, bagimsizlik,
isbirlikgilik ve sebat gostermelidirler.

Okul olgunlugunun 6gretmen, ebeveyn ve yonetici goriisleri 1s18inda tartisildigi
diger baz1 calismalarda da benzer bulgulara ulasilmistir. Ornegin, Williamson (2003)
alti ebeveyn, alt1 okul Oncesi O0gretmeni ve iki okul yoneticisinin okul olgunlugu
hakkinda goriislerini incelemistir. Arastirmanin bulgularina gore katilimcilarin ortak
olarak dile getirdikleri okul olgunlugu kriterleri; sosyal beceriler, kendi kendine yetme
becerileri, akademik beceriler ve gelisim becerileri kategorilerinde toplanmustir.

Bu aragtirmanin bulgularmma gore ilkogretim birinci smif Ogretmenleri
ilkogretime hazir bulunusluk kriterleri olarak 4 ayr1 kategoride 89 beceri ve yeterlik dile
getirmiglerdir. Bes beceri kategorisinden biri olan sosyal-duygusal beceriler,
Ogretmenler ve ebeveynler tarafindan en Onemli beceriler olarak dile getirilmistir.
Ogretmenler, sosyal-duygusal beceriler kategorisine ait 41 yeterlik dile getirmislerdir.
S6z konusu bu becerilerden; duygu ve isteklerini ifade edebilme, bagimsiz hareket
edebilme, genel toplum kurallarin1 bilme, iyi arkadas iliskileri kurabilme, okulun
farkinda olma ve okula gitmeye istekli olma becerilerinin en 6nemli okul olgunlugu
kriterleri oldugunu vurgularken diger sosyal-duygusal becerilerin okul olgunlugu i¢in
sart olmadiklarin1 fakat sorunsuz bir okul baslangici acisindan fayda saglayacagini dile
getirmisglerdir. Arastirmanin bulgularina goére ebeveynler 39 ayr1 beceri ve 0Ozellik
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siralayarak ilkogretime hazir ¢ocuk profili ¢izmislerdir. S6z konusu becerilerden 17
tanesi sosyal-duygusal beceriler kategorisi altinda toplanmaktadir. En sik tekrarlanan
beceriler; bagimsiz hareket edebilme, kendini ifade edebilme ve baskalarindan yardim
isteyebilmedir. Dolayisiyla, ilkdgretim birinci sinif 0gretmenlerinin ve ebeveynlerin
ilkogretime hazir bulunuslukta sosyal becerileri diger becerilerden daha ©Onemli
gordiikleri sOylenebilir. Bu sonug, Dockett ve Perry’nin (2002) yaptiklar1 arastirma
sonuglar ile paralellik gostermektedir. S6z konusu arastirmada 280 anasinifi 6gretmeni
ve 298 ebeveynin okula hazir bulunuslukla ilgili goriisleri incelenmistir. Arastirma
sonucuna gore ebeveynler ve 6gretmenler okula hazir bulunuslukta uyum becerilerine
vurgu yapmislardir. Bu becerinin icerigine bakildiginda ise; sosyal uyum, iletisim gibi
sosyal becerilerin oldugu goriilmektedir. Bu arastirmalarin ve goriiglerin aksine Lewit
ve Baker (1995), Williamson (2003), Kwong (2006), Skeete (2006), Boz (2004) ve
Ulkii’niin (2007) yaptig1 ¢alismalarda ebeveynlerin okula hazir bulunuslukta akademik
becerileri sosyal becerilerden daha énemli gordikleri yoniindedir. Bu farkli sonucun
arastirmalarin ¢alisma gruplarinda yer alan ebeveynlerin sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve
egitim diizeylerinin farklilifina, toplumsal ve kiiltiirel olarak okul olgunluguna bakisin
farkliligina ve bu konu ile ilgili bilinglendirilmenin diizeyine bagl olarak degistigi
sOylenebilir. Bu aragtirmanin yontem kisminda da belirtildigi gibi veri toplama
asamasinda ¢ok cesitli ekonomik, sosyal ve kiiltiirel ¢evreden ebeveynle goriisiilmesine
ragmen okul olgunlugu hakkinda yeterli veriye ulagilamamis ve egitim kurumlarinda
calisan ebeveynlerin goriislerine agirlik verilmistir. Nitekim Boz (2004) tarafindan
yapilan okula hazir bulunusluk hakkinda 6gretmen ve ebeveyn goriislerinin incelendigi
caligmada, yiiksek sosyoekonomik diizeyde olan ebeveynlerin diger ebeveynlere gore
sosyal iletisim becerisini okula hazir bulunuslukta daha 6nemli gordiikleri sonucuna
ulasilmstir.

Bu aragtirmanin bulgularmma gore ilkogretim birinci smif Ogretmenleri
ilkogretime hazir bulunusluk kriterleri olarak sosyal-duygusal becerilerin disinda
zihinsel beceriler kategorisine ait 18, 6z bakim becerileri kategorisine ait 17, fiziksel
beceriler ve genel saglik durumu kategorisine ait 12 ve biyolojik yas kategorisine ait 1
beceri ve yeterlik dile getirmislerdir. Bu becerilerden; tuvalet ihtiyacini kendi basina
karsilayabilme, yardim almadan temel ihtiyaclarini karsilayabilme gibi 6z bakim
becerileri ve kalem tutabilme ve ayakkabisini baglayabilme gibi fiziksel beceriler
ilkogretim birinci sinif 6gretmenleri tarafindan en sik tekrarlanan becerilerdir. Bu bulgu
oldukca anlamhidir ¢ilinkii sosyal-duygusal becerilerin okul olgunlugu icin tek basina
yeterli olmadigi, bunun yaninda fiziksel becerilerin (6zellikle, kiigiik kas becerileri) ve
6z bakim becerilerinin de (6zellikle, fizyolojik ihtiyaglarini kendi basina karsilayabilme)
okula hazir bulunusluk i¢in olmazsa olmazlar1 oldugunu gostermektedir. Meisels’in
(1998) smf ogretmenlerinin okul olgunlugu hakkindaki diistincelerini inceledigi
calismasinda, Ogretmenlerin fiziksel gelisim ve saglik, iletisim becerileri ve sosyal
gelisim becerilerini en 6nemli okula hazir bulunusluk kriterleri olarak siraladiklar
goriilmektedir. Dikkat ¢eken nokta ise Ogretmenler tarafindan zihinsel ve akademik
becerilerin okul olgunlugu agisindan ¢ok onemli goriilmedigidir.
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Bu aragtirmanin dikkat ¢eken bir baska bulgusu ise; 6gretmenlerin ““zihinsel
problem yasayan”, “anlama zorlugu ¢eken”, “zor anlayan” seklinde ifade ettikleri
cocuklarin kaynastirma egitimine uygun olmadiklarmi ifade etmeleridir. Oysaki 573
sayili Ozel Egitim Hakkindaki Kanun Hiikmiinde Kararnamenin 12. maddesinde “Ozel
egitim gerektiren bireylerin egitimleri, hazirlanan bireysel egitim planlar1 dogrultusunda
akranlar1 ile birlikte her tiir ve kademedeki okul ve kurumlarda uygun yontem ve
teknikler kullanilarak siirdiirtiliir” hitkkmii yer almaktadir (MEB, 1997). Bu bulgu
ilkogretim Ogretmenlerinin  kaynastirma egitimi ile 1ilgili yeterli bilgi sahibi
olmadiklarini diisiindiirmektedir. Kaya’nin (2003) ilkdgretim okulu yoneticilerinin, sinif
Ogretmenleri ve rehber Ogretmenlerin kaynastirma egitimi ile ilgili tutum ve
uygulamalarin1 inceledigi aragtirmasinda benzer bulgulara rastlanmistir. Arastirma
bulgularina gore; Ogretmenlerin kaynastirma uygulamalarimin gerekli ve yararh

olmadig1 seklinde tutumlara sahip olduklar1 gozlenmistir.

Calismanin  bir diger Onemli bulgusu da ilkogretim &gretmenlerinin ve
ebeveynlerin, c¢ocuklarin okula hazir bulunusluk seviyelerini etkileyen bir¢ok
degiskenin olduguna inanmasidir. Ogretmenler ve ebeveynlerin ortak dile getirdikleri
faktorler; aile, okul Oncesi egitim kurumlari/6gretmenleri ve ¢ocuk bakicilaridir.
Nitekim Carnegie Raporunda da (1994) kiiciik yastaki ¢ocuklarin okula hazirlik
becerileri listiinde etkiye sahip olan faktorler listelenmistir. Bu faktorler; dengesiz aile
yapisi, koti saglik ve beslenme eksiklikleri, yoksulluk, iivey veliler, calisan ebeveynler
ve ihmaldir. Arastirma bulgularinda aile faktoriinin ¢ok fazla vurgulandig
goriilmektedir. Benzer olarak Zili, Collins, West ve Hausken (1995) okula hazirliga
birgcok faktorin olumlu-olumsuz etkileri oldugunu ortaya koyduklart ¢alismalarinda,
aile faktoriine vurgu yapmislardir. Aile faktorii incelendiginde; anne lise egitiminden
daha azina sahip, aile resmi yoksulluk smirinin altinda, anne ana dil olarak Ingilizce
disinda bir dil konusuyor, ¢ocuk gayri mesru ve evde tek bir ebeveyn yasamaktadir.
Oktay (1983) yaptigr aragtirmada, farkli sosyoekonomik ortamlara sahip ailelerin
cocuklarimin okul olgunlugu kazanmada, yani okulun ve &gretmenin istediklerini
basarili bir sekilde yerine getirebilme acisindan farkliliklar gosterdigini ortaya
koymustur. Sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan ailelerde yetisen c¢ocuklarin sahip
olduklar1 hazirlik diizeyleri, digerlerine gore cok daha yiiksek ¢ikmistir. Kilicarslan da
(1997) sosyoekonomik diizeyi ylksek ve diigsiik bolgelerde bulunan anaokullarinda
yaptig1 c¢alismada, cocuklarin okumaya hazir olma durumlart ile sosyoekonomik
durumlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulmustur. Cocugun i¢inde bulundugu cevresi
onun ilkdgretime baslayana kadar gelisimini etkileyen bir ortamdir. Farkli
sosyoekonomik ve kiiltliirel ortamlara sahip ailelerin okula hazir bulunusluk ile ilgili
gortisleri de farklilasmakta ve bu durum ailelerin ¢ocuklarinin da okula hazir olmadaki
becerilerini etkilemektedir.

Arastirma bulgularina gore okula hazir bulunuslugu etkileyen faktorlerin
cogunun cocuklarin ev hayatlar ile ilgili oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin 6grenim
durumlarinin  ve egitime bakis agilarinin  da  ¢ocuklarin ilk6gretime hazir
bulunusluklarinda etkili oldugu bulgusu benzer arastirmalarda da vurgulanmistir.
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Ormnegin; Oktay’in (1980) yaptig1 bir ¢alismada, okula baslama olgunlugunun degisik
sosyoekonomik ve Kkiiltiirel cevrelerde yetisen c¢ocuklarda gosterdigi Ozellikleri
incelenmistir. Arastirmanin birinci grubunda bulunan g¢ocuklarin ebeveynleri yliksek
egitim gormiis ve ekonomik olanaklar acisindan uygun sartlarda yasayan ailelerin
cocuklar1 oldugu ve bu ¢ocuklarin yaridan fazlasinin okul olgunluk diizeyinin orta ve
iistinde ¢ikt1g1 bulunmustur. Ikinci grupta yer alan cocuklarin ebeveynlerinin ise en
fazla ilkokul 6grenimi gérmiis oldugu ve bu c¢ocuklarin tamamina yakininin ortadan
daha diisiik bir olgunluk seviyesinde bulundugu gézlenmistir.

Oneriler

1. Cocuklarin ilkégretime sorunsuz bir baslangi¢ yapabilmesi i¢in bir takim
becerilerle donanmis olmasi gerekmektedir. Bu beceriler, ¢ocugun ilkogretime
hazirlanmasindan sorumlu olan paydaslara; basin, yayin, seminer, hizmet i¢i
egitim kursu, brostir, bildiri vb. araciligryla duyurulabilir.

N

. Cocuklar1 ilkdgretime hazirlama konusunda tiim sorumluluk ebeveyn/ailelere
birakilmamakla beraber, okul oncesi yasant1 zenginliklerinin ve evde yapilacak
egitici-Ogretici  etkinliklerin ¢ocuklar1 ilkogretime hazirlama konusundaki
etkililikleri ¢esitli kanallarla ailelere kazandirilabilir.

w

. Alan yazin ve bu arastirma bulgularinda da belirtildigi gibi, cocugun ilkdgretime
hazirlanmas1 agisindan okul dncesi egitim kurumlar1 ve 6gretmenlerinin 6nemi
biiyiiktiir. Tlkogretim, okul oncesi egitimin devami niteligindedir. Cocuklarin
okul oncesi egitimden ilkdgretime sorunsuz gegislerinin saglanmasi amaciyla
siif 6gretmenleri ile okul dncesi egitim dgretmenleri iletisim ve isbirligi halinde
olabilir, birbirlerinin okula hazirlikla ilgili diisiince, gbzlem ve elestirilerini
paylasabilirler.

4. Okul 6ncesi egitim tiim tlilke capinda zorunlu oluncaya kadar, okul 6ncesi egitim

alan cocuklara okuma-yazma, dort islem gibi akademik becerilerin

kazandirilmamasi Onerilebilir.

ol

. Rehberlik Merkezleri daha islevsel hale getirilerek, okul oncesi egitim almayan
risk altindaki ¢ocuklarin ilkogretime hazirlanmasi saglanabilir.

[op}

. Bolgeden boélgeye, okuldan okula hatta Ogretmenler tarafinda bile farkl
yorumlanan “ilkogretime hazir bulunusluk kavrami” Milli Egitim Bakanliginca
net bir sekilde agiklanmali, cocuklarin ilkégretime hazir olup olmadig1 karari
okul yoneticilerinin inisiyatifine birakilmamalidir.

7. Okula hazir bulunuslugun degerlendirilmesi ile ilgili diinyada ¢ok farkl
uygulamalar bulunmaktadir. Tirkiye’nin sartlar1 dogrultusunda okula hazir
bulunusluk kriterleri belirlenebilir ve okul yoneticisi, ilkogretim 6gretmenti,
ebeveynler ve rehber 6gretmenden olusan bir kurul tarafindan ¢ocuklarin okul
olgunluklar test edilebilir.

o

. Milli Egitim Bakanliginca son yillarda uygulanan Okula Uyum Programinin
stiresi uzatilabilir ve niteligi arttirilabilir.
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