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ABSTRACT: The aim of this study is to analyze the extensiveness of violence tendency to depending on individual
and family factors in adolescents. For this purpose, information has been collected from 899 high school students
educated in state schools located in Adana province. Violence Tendency Scale (VTS) developed by Haskan and
Yildirim (2012) has been used in order to determine the violence tendency levels of the students. The prevalence of
students’ tendency has been tested with chi-square. When analyzed in terms of individual characteristics, violence
tendency has been found more extensive in boys rather than girls, and more extensive in the students watching
violence and heroic movies. When it is analyzed in terms of family factors, violence tendency has been found to be
more spread with the students experiencing violence at home, and having families using alcohol compared to the ones
experiencing neither violence nor alcohol cases. Moreover, students whose fathers work and earn money display
more tendency to violence than the ones whose fathers doesn’t make money by working. Besides, students having
family members in prison have been understood to be more tend to violence.
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Extended Abstract

The increasing acts of violence in our country reached a disturbing level in the society.
The fact of violence can be encountered more often during the adolescence period
compared to the other periods of development.

Purpose and Significance: The present study aims to determine whether the frequency
of tendency of violence in teenagers change significantly depending on the personal and
familial characteristics.

Methods: The present study consists of 899 high school students. The Violence
Tendency Scale (VTS) (Haskan & Yildirim, 2012) was used to measure the violence
tendencies of students. The Personal Information Form (PIF) developed by the
researcher to collect data on the demographical characteristics of students and including
the personal and familial variables. The questions in the PIF were regarded as the
independent variables of the study. The students have been classified as the students
with “high tendency to violence” and the ones with “no tendency to violence”, through
the use of scores obtained from VTS, (below-above 27% groups). According to the
personal and familial variables discussed in the present study, the frequency of violent
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acts towards students was tested using the chi-square test. The margin of error was
taken .05 maximum.

Results: Accordingly, when the frequency of tendency for violence in terms of gender is
analyzed, it is observed that 32% of the teenagers who have a tendency for violence
(n=94) are female, while 76% (n=165) are male in terms of personal characteristics
(X?=96.964; p<.001). In other words, the frequency of tendency for violence in male
students was found to be higher. Accordingly, when the frequency of tendency for
violence in terms of watching TV series is analyzed, it is observed that 48.2% of the
teenagers who have a tendency for violence (n=158) watch TV series, while 54.9%
(n=101) do now watch TV series (X*=2.133; p>.05). Accordingly, when the frequency
of tendency for violence in terms of watching quiz shows is analyzed, it is observed that
46.3% (n=25) of the teenagers who have a tendency for violence watch quiz shows,
while 51.1% (n=234) do now watch quiz shows (X?=.458; p>.05). Accordingly, when
the frequency of tendency for violence in terms of watching violent movies is analyzed,
it is observed that 88.9% (n=56) of the teenagers who have a tendency for violence
watch violent movies, while 45.2% (n=203) do now watch violent movies (X°=46.989;
p<.001). Accordingly, when the frequency of tendency for violence in terms of
watching heroic movies is analyzed, it is observed that 66% (n=35) of the teenagers
who have a tendency for violence watch heroic movies, while 48.8% (n=224) do now
watch heroic movies (X?=10.826; p<.05).

In terms of familial characteristics, when the prevalence of tendency for violence
depending on whether the mother does an income-generating job was analyzed, it was
found out that the mothers of 51.5% (n=70) of the teenagers who have a high tendency
of violence did an income-generating job, while the mothers of 50.2% (n= 189) of them
did not do an income-generating job (X*=.528; p>.05). In terms of familial
characteristics, when the prevalence of tendency for violence depending on whether the
father does an income-generating job was analyzed, it was found out that the fathers of
52.5% (n=229) of the teenagers who have a high tendency of violence did an income-
generating job, while the fathers of 39.5% (n= 30) of them did not do an income-
generating job (X*=6.319; p<.05). When the prevalence of tendency for violence
depending on whether the mother does an income-generating job was analyzed, it was
found out that the mothers of 51.5% (n=70) of the teenagers who have a high tendency
of violence did an income-generating job, while the mothers of 50.2% (n= 189) of them
did not do an income-generating job (X*=.528; p>.05). In terms of familial
characteristics, when the prevalence of tendency for violence depending on whether the
father does an income-generating job was analyzed, it was found out that the fathers of
52.5% (n=229) of the teenagers who have a high tendency of violence did an income-
generating job, while the fathers of 39.5% (n= 30) of them did not do an income-
generating job (X°=6.319; p<.05).
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When the prevalence of tendency for violence depending on whether the family
members perpetrate violence against each other was analyzed, it was found out that the
family members of 71% (n=27) of the teenagers who have a high tendency of violence
perpetrate violence against each other, while 49% of them do not perpetrate violence
against each other (X’=10.917; p<.05). It was found out that the 79.7% (n=51) of the
teenagers who have a high tendency of violence was perpetrated violence by a non-
family member, while 46.4% (n=208) of them were not perpetrated violence by a non-
family member (X* = 25.909; p<.001). It was found out that the family members of
73.7% (n=28) of the teenagers who have a high tendency of violence perpetrated
violence against the teenager, while 48.7% (n=231) of them did not perpetrate violence
against the teenager (X = 9.269; p<.01).

When the prevalence of tendency for violence depending on whether the family
members use alcohol was analyzed, it was found out that the family members of 63.1%
(n=70) of the teenagers who have a high tendency of violence use alcohol, while 47.1%
(n=189) of them did not use alcohol (X?=9.238; p<.01). When the prevalence of
tendency for violence depending on whether any of the family members have been a
prisoner was analyzed, it was found out that the 78.8% (n=26) of the teenagers who
have a high tendency of violence had somebody who was/has been a prisoner in the
family, while 48.6% (n=233) did not have such a person (X*=10.917; p<.01).

Discussion and Conclusions: In order to be able to decrease the violence tendency, it is
assumed essential that some empirical studies should be made in order to decrease the
violence tendency; the families and teachers should be educated about this issue and
cooperated, and some several studies should be conducted.
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OZET: Bu galismanin amaci, bireysel ve ailesel degiskenlere gore ergenlerde siddet egiliminin goriilme sikligmin
incelenmesidir. Bu amagla Adana’ya bagli devlet okullarinda Ogrenim goren 899 lise Ogrencisinden bilgi
toplanmustir. Bilgi toplama araci olarak Haskan ve Yildirnm (2012) tarafindan gelistirilen Siddet Egilimi Olcegi
(SEO); ve arastirmaci tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Bireysel ve ailesel degiskenlere gére
ergenlerde siddet egiliminin goriilme siklig1 ki-kare ile test edilmistir. Buna gore, bireysel nitelikler bakimindan
incelendiginde, siddet egilimi, erkek ergenler arasinda, akademik bagarisi diisiik olan, siddet filmleri ve kahramanlik
filmleri izleyen ergenler arasinda diger gruplara gore daha fazla goriilmektedir. Ailesel nitelikler bakimindan
incelendiginde ise, ailesinde siddet uygulanan, ailede ve aile disinda siddete maruz kalan, ailesinde cezaevinde
kalmig/ kalmakta olanlarin ve alkol kullananlarin oldugu ergenler arasinda siddet egilimi daha sik gériilmektedir.
Babasi gelir getiren bir iste ¢alisan ergenler arasinda siddet egilimi daha sik goriilmekteyken; annesi gelir getiren bir
iste calisan ve ¢aligmayan ergenler arasinda fark manidar bulunmamustir.

Anahtar sozciikler: ergenlik, siddet egilimi, siddet egilimi 6lgegi

Giris
Ulkemizde her gegen giin artan siddet olaylar1 tedirginlik yaratan boyutlara
ulagmistir. Gliniimiizde siddet ne yazik ki tiim yasam alanlarina yayilmis durumdadir.
Pek ¢ok insan sokakta, trafikte, isyerlerinde hatta kendi evlerinde siddete maruz
kalmakta; insanlarin bir kriz durumunda birbirine nasil davranmalar1 gerektigini
kestiremedikleri gilivensiz bir iletisim ortami hakim hale gelmektedir. Basit bir
anlagsmazlik yiiziinden ciddi boyutta siddete maruz kalan hatta Sldiiriilen insanlarin
sayisindaki artig korkutucudur. Son yillarda, siddet iceren haberler farklilagsmakla
birlikte, ekrana yansiyan siddet olaylar1 daha da garpici hale gelmektedir. Ulkemizde bir
donem egitimciler tarafindan bagvurulan siddet konusulurken; bir donem egitimcilere,
Ogretmenlere yonelik siddet, baska bir donem doktorlara yonelik, kadina yonelik siddet
konusulur hale gelmistir. Siddetin azalmayip sadece gorlinim degistirdigi
anlagilmaktadir; yani siddetin uygulayicilart ve kurbanlar degismekte; ancak siddet
sahneleri varligimi korumaktadir. Bu durum siddeti azaltmaya yonelik girisimlerin
yeterli olmadigint dislindirmektedir. Siddetin azaltilmasina yonelik daha fazla

arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu anlagilmaktadir.

Siddetle karsilasmanin en tehlikeli hale geldigi kurum, egitim ve kiiltiirleme
ortami olmasi bakimindan okullardir. Maalesef okullarda da siddet artmaktadir. Milli
Egitim Bakanlig1’nin “Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Strateji
ve Eylem Plan1 (2006- 2011+)” nin olusturulma gerekceleri arasinda, Tiirkiye’nin ¢esitli
illerinde gerceklestirilen arastirmalarda, egitim ortamlarinda yasanan siddetin goz ardi
edilemeyecek boyutlarda oldugu yer almaktadir (TBMM Arastirma Komisyon Raporu,
2007). Diinya genelinde de benzer bir durum séz konusudur. Avrupa Konseyi’nin
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Okullarda Siddetin Onlenmesi ve Siddetle Miicadele I¢in Yerel Ortakliklar Konferansi
Sonug¢ Bildirgesi’ne gore, okulda siddet yeni bir olgu degildir; ancak son yillarda
Ozelikle okullarin kendilerini genelde toplumu, 6zelde okullarin i¢inde yer aldig1 yerel
toplumlar1 etkileyen zorluk ve gerilimlerden uzak tutamamalari nedeniyle, siddetin
igeriginin kayda deger bir bi¢gimde arttig1 gériilmektedir (Gittins, 2005). Giiney Afrika
Irk iliskileri Enstitiisii’niin (South African Institute of Race Relations-SAIRR) raporuna
gore, 12-22 yas arasi gengler yetiskinlere gore iki kat daha fazla siddet kurban1 olmakta
(Blaser, 2008); hatta Giiney Afrika’da gencler icin okul, hirsizlik, saldir1 ve cinsel
tacizin en yogun yasandigi yer olarak goriilmektedir (Burton, 2008).

Siddet vakalar1 ve ¢esitli saldirilarin yasanabilecegine dair korkular okul i¢i
atmosferi ve duygusal, sosyal ve akademik gelisimi de olumsuz etkilemektedir (Thomas
& Smith, 2004). ABD Okulda Siddetin Kaynaklar1 Merkezi (USA School Violence
Resource Center) raporunda (2002), okulda siddetle ilgili risk faktorleri i¢inde, sug
islemeye egilimli arkadaslik iliskileri, sapkin bir akran grubuna sahip olmak, bireysel
saldirganlik, madde kullanimi, akademik basarisizlik, sosyal izolasyon ve sosyal
reddedilmenin etkili olabilecegi belirtilmektedir. Okullarin sahip oldugu olumsuz
sartlar, su¢ ve siddetin olusmasinda etkin rol oynamaktadir. Okul ve smiflarin asirt
derecede biiyikk ve kalabalik olmasi, egitim ortamina iliskin yetersizlikler, 6grenci
basarisinin diistikliigli, 6grencilerin okula ve derslere karsi ilgisizligi gibi olumsuz
sartlar su¢ ve siddet davraniglarinin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir (Fager &
Boss, 1998).

Elbette ergen siddetinden s6z edilirken, ailesel etkenler g6z ardi edilemez.
Cocugun ailede sevgi ve destek gdormiiyor olmasi, evde siddet olmasi, ¢ocuklari siddete
yonlendiren bazi ailesel etkenlerdir (Cuhadaroglu, 2006; Ozcebe, 2006). Ofkeli ve
siddet egilimi yiiksek olan ergenler, aile ortamlarin1 betimlemeleri istendiginde, saglikli
bir aile birligi olmayan, kati, celigkili ve oOrgilitlenmemis bir aile ortaminda
biiyiidiiklerini belirtmislerdir (Inang, Bilgin & Atici, 2005). Belirtilenlerin diginda,
ailenin suca ve siddete yonelik geg¢misi, anne-babanin beklentilerinin yetersiz ya da
diisiik diizeyde olmasi, anne-babanin denetiminin yetersizligi, ailede ila¢ ya da alkol
kullanimi, ¢ocuklarin istismar1 ve ihmali de ailesel risk faktorleri arasinda anilmaktadir
(USA School Violence Resource Center, 2002). Unnever, Cullen & Agnew (2006)
yaptiklar1 ¢aligmada, “kotii” ebeveynligin, bireylerin kendini kontrol mekanizmasinin
zay1f olmasina ve 6fke ve siddet egilimiyle baglantili anti sosyal davraniglara yonelimde
etkili oldugu goriilmiistiir. Ailede siddete tanik olarak gelisen bireylerin yetiskin siddet
uygulayicilarina dontistiikleri bulgusu yapilan ¢alismalarda goriilmektedir (Heitmeyer &
Hagan, 2005). Bu durum siddetin sosyal kalitim ile aktarildigi iddiasin1 dogrular
goriinmektedir. Ayrica siddetin ortaya ¢ikmasinda model almanin etkisini de gozler
Ontine sermektedir.

Diinya Saglk Orgiitii’niin agiklamalarina gore, toplumun sosyal yapist,
demografik yap1 ve bunun degisimi, toplumdaki sosyoekonomik esitsizlikler, cocuk ve
aile politikalari, koruyucu saglik hizmetlerinin varligi, sosyal yardim sisteminin varlig
ve etkinligi ve adalet sisteminin igleyisi gibi temel konular siddetin goriilme sikliginm
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etkilemektedir (Krug, Dahlberg, Mercy ve digerleri, 2002). Adalet sistemine olan
giivensizlik, ergenleri karsilastiklart zorlu olaylarda kendi adaletini olusturma ve
uygulama olarak anilabilecek intikam ve zarar verme davranislarina
siiriikleyebilmektedir. Ozcebe’ye (2006) gore toplumda diisiik sosyal statiide bulunan
kesimlerde ve gelir esitsizligi arttikca gencler arasinda siddet artmaktadir. Gengler
arasinda cetelesme ve madde kullanimi1 siddeti beraberinde getiren riskli davraniglardir.
Toplumdaki demografik yapinin degisimi, gen niifusun artmasi, egitim ve is istihdam
olanaklarmin yeterince saglanamamasi, go¢ler nedeniyle ortaya ¢ikan ¢arpik kentlesme
gibi pek cok etmen gengleri olumsuz etkilemektedir. Genglerin yasama ve topluma
bakis agilar1 degismekte ve siddet davramislar artmaktadir (Ozcebe, 2006). Siddetin
siiregelmesinde gozden kacirilmamast gereken onemli bir neden de siddetten para
kazananlarin siddeti desteklemesidir. Siddet toplumsal olgularda ¢ikar dikkate
alinmadan agiklanamaz; siddet davraniglarinin gerisinde de bir maliyet- yarar hesabi
yatar. Siddet ise yaradig siirece kullanilir ve kullanilmaya devam eder (Giimiis, 2006).
Silah sektorii, bilgisayar oyunlar1 ireticileri, basin yaym haber iireticileri, reyting
meraklilari, oyuncak fiireticileri ve korunma- giivenlik aletleri iireticileri siddetten para
kazanmaktadir. ABD’de, gbz yasartict ve sersemletici spreylere, alarm sistemlerine
yilda 400 milyon dolar harcandig1 saptanmistir (Debarbieux, 2009).

Siddetin artmasinda medyanin etkilerine dair de sayisiz arastirma s6z konusudur.
Atkinson ve Atkinson’a gore (2008) gore, medya, siklikla gdsterilen siddet goriintiileri
ile siddete egilimli birey i¢in, siddete iligskin yeni yontemleri 6grenebilecegi, en ucuz ve
en kolay ulasabilecegi kaynaktir. Saldirganlik ve siddet olgusu, gozlem ya da taklit
yoluyla 6grenilebilir ve ne kadar pekistirilirse meydana gelme olasilig1 o kadar artar.
Arastirmalar, ¢ocuklarin anne babalarindan ve ogretmenlerinden ziyade medya ile
birlikte biiyiidiiklerinin altin1 ¢izmektedir. Cocuklarin egitimi, adeta ‘“elektronik
dadilara” terk edilmis durumdadir (Ipek, 2007). Diinya Saglik Orgiitii’niin
aciklamalarina gore medyada siddete tanik olan c¢ocuklar, kendileri siddete maruz
kalmasalar bile model alma yoluyla sorun ¢6zme yolu olarak siddeti
Ogrenebilmektedirler. Ayrica bu tiir davraniglarin sonuglarina karst duyarsizlasma
yoluyla siddete egilimli hale gelmektedirler. Bu kaynaklar1 izleme siireleri arttikca
siddet davranig1 da artmaktadir (Krug ve digerleri, 2002).

Siddetle ilgili risk faktorleri oldukga genis bir yelpazeye sahiptir. Siddetle ilgili
tiim risk faktorlerini bu calismanin catist i¢inde ele almak elbette miimkiin degildir.
Ancak siddeti Onleyebilmek icin, siddet egilimi ile ilgili degiskenleri anlamaya
caligmakta fayda olacagi goriilmektedir. Dolayisiyla, yapilan bu arastirmada siddetle
ilgili baz1 bireysel ve ailesel degiskenleri ele almak ve siddet egiliminin bu degiskenlere
gore ergenler arasinda goriilme sikligini incelemek amaglanmastir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci ergenlerde siddet egiliminin goriilme sikliginin ve siddet
egiliminin ergenlerin bireysel ve ailesel niteliklerine gére manidar olarak degisip
degismediginin belirlenmesidir. Buna bagli olarak arastirmada asagidaki sorulara
yanitlar aranmugtir:
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1) Ogrencilerin bireysel niteliklerinden,

a) cinsiyet, b) not ortalamasi, c) izledigi tv program tiirii

2) Ogrencilerin ailesel niteliklerinden,

a) annenin gelir saglayici bir iste ¢alisip ¢alismamasi, b) babanin gelir saglayici
calisip ¢aligmamasi, c) aile bireylerinin birbirine siddet uygulayip uygulamamasi, d)
ailede ergenin kendisine siddet uygulayan birinin bulunup bulunmamasi, €) ergenin aile
disinda birilerinden siddet goriip gormemesi, f) ailede alkol kullanilip kullanilmamasi,
g) ailede cezaevinde yatmis/yatmakta olan birinin olup olmamasi

degiskenlerine gore ortadgretim ogrencilerinde siddet egiliminin goriilme siklig1
manidar olarak farkli midir” sorularina yanitlar aranmistir.

Yontem
Calisma Grubu
Arastirma geregi 2008-2009 o6gretim yilinda, Adana’nin merkez ilgeleri olan
Cukurova ve Seyhan ve Yiregir'de o6grenim gormekte olan 6grencilerden bilgi
toplanmistir. Bu amagla, 10 farkli ortadgretim okulunda 6grenim goérmekte olan 899
ogrenciye ulagilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin okul tiirlerine ve cinsiyete gore
dagilimlar1 Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1

Ogrencilerin Ogrenim Géordiikleri Okul Tiiriine ve Cinsiyete Gore Dagilimi

Okul Tiirt Kiz Erkek n %
Meslek Lisesi 140 116 256 28.4
Genel Lise 190 146 336 36.9
Anadolu Lisesi 156 151 307 34.7
n 486 413 899

% 54.1 45.9 100

Tablodan da izlenebilecegi gibi, arastirmaya katilan ogrencilerin %28.4°u
meslek liselerinde, %36.9’u genel liselerde, %34.7’si anadolu liselerinde Ggrenim
gormektedir. Arastirmaya katilan kiz 6grencilerin oran1 %54.1 iken, erkek 6grencilerin
orani %45.9’dur. Ayrica, arastirmaya katilan 6grencilerin %26.6’s1 9. sinif, %25.1°1 10.
siif, %28.6’s1 11. sinif ve %18.6’s1 12. sinif 6grencilerinden olugsmaktadir.

Veri Toplama Araclar:

Bu aragtirma kapsaminda, orta 6gretim 6grencilerinin siddet egilimini 6lgmek
amaciyla, Siddet Egilimi Olgegi (SEO) (Haskan & Yildirim, 2012) kullanilmustir.
Ogrencilerin demografik nitelikleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla arastirmaci
tarafindan gelistirilen ve bireysel ile ailesel degiskenleri igeren kisisel bilgi formu, SEO
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ile birlikte 6grencilere verilmistir. Kisisel Bilgi Formu’nda yer alan sorular aragtirmanin
bagimsiz degiskenleri olarak ele alinmistir.

Siddet egilimi dlcegi. Ergenlerde siddet egilimini 6l¢gmek amaciyla arastirmact
tarafindan gelistirilmis olan Siddet Egilimi Olcegi (SEO), 1 tanesi tersine cevrilmis
(reverse) olmak iizere toplam 20 maddeden olusmaktadir. Olgek iiglii derecelendirmeli
(3=her zaman, 2= bazen, 1=hi¢cbir zaman) olup; diiz maddeler, oldugu gibi; tersine
cevrilmis madde ise tersinden puanlanmaktadir. SEO’den almabilecek puan 20 ile 60
arasinda degismektedir. Yiiksek puan bireyin siddet egiliminin yiiksek oldugu anlamina
gelmektedir. Hem bireysel hem grup halinde uygulanabilen 6l¢egin cevaplandirilima
stiresi yaklasik 15 dakikadir.

SEO’niin gegerlik ¢alismalar1 dogrultusunda yapr gegerligi ve benzer dlgekler
gecerligi incelenmistir. SEO’ye iliskin KMO Kkatsayis1 .898 ve Bartlett testi anlaml
cikmigtir. Faktorlerin her bir degisken tizerindeki ortak faktdr varyansinin .45 ile .68
arasinda degistigi goriilmiistir. SEQ’de 6z degeri 1’den biiyiikk olan 4 faktor
saptanmistir. SEO, toplam varyansin %55.45’ini agiklamaktadir. Birinci faktdriin tek
basina varyansin %33’iini agikladigr ve maddelerin faktor yiiklerinin birinci faktorde
411 ile .670 arasinda degistigi izlenmistir. SEO’niin benzer olgekler gecerligini
incelemek amaciyla Tuzgol (2000) tarafindan gelistirilen Saldirganlik Olgegi (SO)
kullanilmistir. Her iki 6l¢ek, Adana’da bir ortadgretim okulunda okuyan 92 6grenciye
uygulanmig; SO ile SEO arasinda pozitif yonde ve manidar diizeyde .64’liik bir
korelasyon saptanmustir. SEOQ niin giivenirligine iliskin bulgular ise sdyledir: SEQ’niin
Alpha giivenirlik katsayis1 (Alpha=.87) olarak bulunmustur. Ayrica, SEO ii¢ hafta ara
ile 140 Ggrenciye iki kez uygulanmis ve boylece test tekrar test gilivenirlik katsayisi
(r*=.83) olarak hesaplanmistir (Haskan & Yildirim, 2012).

Kisisel bilgi formu. Kisisel Bilgi Formu, arastirmaci tarafindan gelistirilmis olup
iki boliimii icerecek sekilde diizenlenmistir. Birinci bdliimde cinsiyet, not ortalamasi,
izlenen tv programlari gibi degiskenlere iliskin sorulara yer verilmistir. Ikinci boliimde
ise, ailesel degiskenler olan annenin gelir saglayici bir iste galigip ¢alismamasi, babanin
gelir saglayict calisip calismamasi, aile bireylerinin birbirine siddet uygulayip
uygulamamasi, ailede ergenin kendisine siddet uygulayan birinin bulunup bulunmamast,
ergenin aile disinda birilerinden siddet goriip goérmemesi, ailede alkol kullanilip
kullanilmamasi, ailede cezaevinde yatmig/yatmakta olan birinin olup olmamasi
degiskenlerine iligkin sorulara yer verilmistir.

Verilerin Analizi

Ogrencilerin SEQ’den aldiklar1 puanlar kullanilarak (alt-iist %27°lik gruplar)
ogrenciler “siddet egilimi olmayan” (20-29 puan) ve “yiiksek siddet egilimi olan” (37-
60 puan) seklinde iki gruba ayrilmistir. Arastirmada ele alinan bireysel ve ailesel
degiskenlere gore Ogrencilerin siddet egiliminin goriilme sikligi ki-kare ile test
edilmistir. Arastirmada hata pay1 en fazla .05 olarak kabul edilmistir.
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Bulgular
Bu boliimde ergenlerde siddet egiliminin, bireysel ve ailesel nitelikler agisindan
goriilme sikligina iligkin bulgular sirasiyla ele alinmstir.

Ergenlerde Siddet Egiliminin Bireysel Nitelikler Acisindan Goriilme Sikhig:

Bireysel nitelikler arasinda, 6grencilerin cinsiyeti, not ortalamalar1 ve izledikleri
tv program tiirleri ele alinmistir. Bireysel nitelikler agisindan siddet egiliminin goriilme
sikligina iligkin bulgular Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2

Osrencilerin Bireysel Niteliklerine Gore Siddet Egiliminin Gériilme Sikligina Iliskin
Bulgular

Siddet Egil.Olmayan  Yiiksek Siddet Egil.

Olan X2
Degiskenler (20-29) (37-60)
n % n %
Cinsiyet Kiz 200 68 94 32 96.964 ***
Erkek 53 24.3 165 75.7
Not ortalamasi 4.01- 5.00 107 63.3 62 36.7
3.01- 4.00 71 43.8 91 56.2 21.094 **
2.01- 3.00 67 41.6 94 58.4
2.00ve alt1 8 40 12 60
[zledigi program tiirii
Dizi filmler
Evet 170 51.8 158 48.2 2.133
Hayir 83 45.1 101 54.9
Yarigsma Evet 116 54.2 98 45.8
Hayir 137 46 161 54 49.20
Siddet film. Evet 7 111 56 88.9 46.989 ***
Hayir 246 54.8 203 45.2
Kahramanlik Evet 18 34 35 66
Hayir 235 51.2 224 48.8 10.826 *
*p< .05 **p< .01 *** n<.001

Cinsiyete gore siddet egiliminin goriilme siklig1 incelendiginde, yiiksek siddet
egilimi olan ergenlerin % 32’sinin (n=94) kiz, %76’sinin (n=165) erkek oldugu
gozlenmektedir. Gruplara iliskin goézlenen ylizdeler arasindaki fark manidar
bulunmustur (X2=96.964; p<.001). Baska deyisle, erkek Ogrenciler arasinda siddet
egiliminin goriilme siklig1 daha yiiksek ¢ikmustir.
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Dizi film izlemeye gore siddet egiliminin goriilme siklig1 incelendiginde, yliksek
siddet egilimi olan ergenlerin % 48.2’sinin (n=158) dizi film izledigi, %54.9’unun
(n=101) dizi film izlemedigi gozlenmektedir. Gruplara iliskin goézlenen yiizdeler
arasindaki fark manidar bulunmamustir (X?=2.133; p>.05). Yarigsma programi izlemeye
gore siddet egiliminin goriilme sikligi incelendiginde, yiiksek siddet egilimi olan
ergenlerin %46.3’linlin (n=25) yarigsma programi izledigi, %51.1’inin (n=234) yarisma
programi izlemedigi gézlenmektedir. Gruplara iliskin gdzlenen yiizdeler arasindaki fark
manidar bulunmamustir. (X2:.458; p>.05).

Siddet filmleri izlemeye gore siddet egiliminin goriilme sikligr incelendiginde,
yiiksek siddet egilimi olan ergenlerin %88.9’unun (n=56) siddet filmleri izledigi,
%45.2°sinin  (n=203) siddet filmleri izlemedigi go6zlenmektedir. Gruplara iligskin
gozlenen yiizdeler arasindaki fark manidar bulunmustur (X2:46.989; p<.001). Baska
deyisle, stk ve diizenli olarak siddet filmleri izleyen ogrenciler arasinda siddet
egiliminin goriilme siklig1 daha yiiksek ¢ikmistir. Kahramanlik filmleri izlemeye gore
siddet egiliminin goriilme siklig1 incelendiginde, yiiksek siddet egilimi olan ergenlerin
%66’sinin (n=35) kahramanlik filmleri izledigi, %48.8’inin (n=224) kahramanlik filmi
izlemedigi gozlenmektedir. Gruplara iligkin gdzlenen yiizdeler arasindaki fark manidar
bulunmustur (X2:1O.826; p<.05). Baska deyisle, sik ve diizenli olarak kahramanlik
filmleri izleyen Ogrenciler arasinda siddet egiliminin goriilme sikli§i daha yiiksek
cikmustir.

Ergenlerde Siddet Egiliminin Ailesel Nitelikler Acisindan Goriilme Sikhig:

Ergenlerde siddet egiliminin, ailesel nitelikler acgisindan goriilme sikliginin
incelenmesinde ki kare uygulanmistir. Ailesel nitelikler arasinda, anne ve babanin gelir
saglayict bir iste calisip calismamasi, aile bireylerinin birbirlerine siddet uygulayip
uygulamadiklari, ergene siddet uygulayip uygulamadigi, ergenin aile disinda siddet
uygulanip uygulanmadigi, ailede alkol kullanan olup olmamasi, ailede cezaevinde
kalmis/ kalmakta olan birinin olup olmamasi degiskenleri ele alinmistir. Bireysel
nitelikler agisindan siddet egiliminin goriilme sikligina iliskin bulgular Tablo 3’de
gosterilmistir.
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Tablo 3
Ailesel Niteliklerine Gére Ergenlerde Siddet Egiliminin Goriilme Siklig

Siddet Yiiksek Siddet Egil.
Egil.Olmayan Olan x>
(20-29) (37-60)
Degiskenler n % n %
Baba Is. Evet 207 47.5 229 525
Hayir 46 60.5 30 39.5 6.319 *
Anne . Evet 66 48.5 70 515
Hayir 187 49.8 189 50.2 .528
Ailede Siddet Evet 11 29 27 71
Hayir 242 51 232 49 7.313 *
Aile Diginda Siddet Evet 13 20.3 51 79.7 25.909 ***
Hayir 240 53.6 208 46.4
Ailede Ergene Siddet  Evet 10 26.3 28 73.7 9.269 **
Hayir 243 51.3 231 48.7
Ailede Alkol Evet 41 36.9 70 63.1 9.238 **
Hayir 212 52.9 189 47.1
Ailede Cezaevi. Evet 7 21.2 26 78.8 10.917 **
Hayir 246 51.4 233 48.6
*p< .05 **p< .01 *** p< 001

Tablo 3’ten izlenecegi gibi, annenin gelir getirici bir iste ¢alisip ¢alismadigina
gore siddet egiliminin yayginlhigi incelendiginde, yiiksek siddet egilimi olan ergenlerin
%51.5’inin (n=70) annesinin gelir getirici bir iste calistigi, %>50.2’sinin (n=189)
annesinin gelir getirici bir iste calismadig gozlenmektedir. Gruplara iliskin gézlenen
yiizdeler arasindaki fark manidar bulunmamistir. (X2:.528; p>.05). Babanin gelir
getirici bir iste ¢alisip ¢alismadigina gore siddet egiliminin yayginligi incelendiginde,
yiiksek siddet egilimi olan ergenlerin %52.5’inin (n=229) babasinin gelir getirici bir iste
calistifi, %39.5’inin (n=30) babasinin gelir getirici bir iste calismadig gozlenmektedir.
Gruplara iliskin gbzlenen yiizdeler arasindaki fark manidar bulunmustur. (X*=6.319;
p<.05).

Aile bireylerinin birbirlerine siddet uygulayip uygulamadigina gore siddet
egiliminin yayginlig1 incelendiginde, yiiksek siddet egilimi olan ergenlerin %71’inin
(n=27) aile bireylerinin birbirine siddet uyguladigi, %49’unun (n=232) aile bireylerinin
birbirine siddet uygulamadigi gozlenmektedir. Gruplara iliskin gozlenen yiizdeler
arasindaki fark manidar bulunmustur. (X2=10.917; p<.05). Aile disinda birinin siddet
uygulaylp uygulamadigina gore siddet egiliminin yaygmligt incelendiginde, yliksek
siddet egilimi olan ergenlerin %79.7’sine (n=51) aile disinda birinin siddet uyguladigi,
%46.4’iine (n=208) aile disinda birinin siddet uygulamadig1 gézlenmektedir. Gruplara
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iliskin gozlenen yiizdeler arasindaki fark manidar bulunmustur. (X?=25.909; p<.001).
Aile bireylerinin ergenin kendisine siddet uygulayip uygulamadigina gore siddet
egiliminin yayginlig: incelendiginde, yiliksek siddet egilimi olan ergenlerin %73.7’sine
(n=28) aile bireylerinin siddet uyguladigi, % 48.7’sine (n=231) aile bireylerinin siddet
uygulamadigr gozlenmektedir. Gruplara iligkin gozlenen yiizdeler arasindaki fark
manidar bulunmustur. (X?=9.269; p<.01).

Ailede alkol kullanan bulunup bulunmadigina gore siddet egiliminin yayginligi
incelendiginde, yiiksek siddet egilimi olan ergenlerin %63.1’inin (n=70) ailesinde alkol
kullanan bireylerin bulundugu, %47.1’inin (n=189) ailesinde alkol kullanan bireylerin
bulunmadigr gozlenmektedir. Gruplara iliskin gozlenen yiizdeler arasindaki fark
manidar bulunmustur. (X2:9.238; p<.01). Ailede cezaevinde kalmis/ kalmakta olan
bulunup bulunmadigina gore siddet egiliminin yayginligr incelendiginde, yiiksek siddet
egilimi olan ergenlerin %78.8’inin (n=26) ailesinde cezaevinde kalmig/ kalmakta olan
birinin bulundugu, %48.6’siin (n=233) ailesinde cezaevinde kalmig/ kalmakta olan
birinin bulunmadig gézlenmektedir. Gruplara iliskin gozlenen yiizdeler arasindaki fark
manidar bulunmustur. (X?=10.917; p<.01).

Sonug ve Tartisma

Ergenlerde siddet egiliminin goriilme sikliginin bireysel ve ailesel niteliklere
gore incelendigi bu aragtirmada, bireysel nitelikler acisindan; erkek ergenler arasinda,
akademik basarisi diisiik olan ergenler arasinda, siddet ve kahramanlik filmleri izleyen
ergenler arasinda siddet egiliminin daha sik goriildiigii ortaya ¢ikmugtir. Ortaya ¢ikan bu
sonugclar literatlirde yer alan aragtirma sonuglari ile tutarli goriilmektedir.

Siddet egiliminin erkek ergenler arasinda daha sik goriildiigiinii gosteren yurtdisi
aragtirmalar (Giles & Heyman, 2005; Gullone & Moore, 2000; Scharf, 2000)
bulunmaktadir. Lopez ve Emmer’in (2002) erkek ergenler {lizerinde yaptigi calismaya
gore, hem fiziksel savunma igeren kavgalarda hem de ¢etelerden kaynaklanan suglarda,
“erkeklik” anlayisinin siddeti tetikledigi goriilmektedir. Thomas ve Smith de (2004),
erkek Ogrencilerin kiz 6grencilere gore, Ofkelendiklerinde siddete daha egilimli ve
provokasyonlara daha agik olduklarmi bulgulamislardir. Ulkemizde liseler iizerinde
gerceklestirilen farkli arastirmalarda da erkek oOgrencilerin saldirganlik ve siddet
diizeylerinin kiz 6grencilere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur (Durmus ve Giirgan,
2003; Efilti, 2006; Karakaya, 2008; Tuzg6l, 2000). Siddete bagvurma kadar siddetten
kaginma davranis1 da arastirmalara konu olmustur. 11-20 yas arasindaki 6grencilerde
sosyal egilimlerin belirlenmesine yonelik bir arastirmada kiz Ogrencilerin siddetten
kaginma egilimleri erkek dgrencilere kiyasla daha yiiksek bulunmustur (Tekin, Ozkara,
Cebeci ve digerleri, 2007). Elbette bu durumun toplumsal yapimizla yakindan iligkisi
vardir. Bu durum toplum olarak kadin ve erkeklere yiiklenen rollerle yakindan iliskili
gorilmektedir. Toplumsal aragtirma ve gozlemler dikkate alindiginda, kiz ergenlerin
uyumlu davranma konusunda daha fazla baski hissettikleri ve 6fkelerini ifade etmekten
kacindiklar1; erkek ergenlerinse oOfkelerini ifade etme konusunda daha ¢ok onay
gordiikleri anlagilmaktadir. Bilge’nin (2006) belirttigi gibi toplumumuzda kadinlar
Ofkelerini pasif- agresif bir sekilde yasarken, erkekler siddete doniistiirebilmektedir.
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Siddetin akademik basarisi diisiik olan ergenler arasinda daha sik goriildigi
arastirma bulgulari arasindadir. Diisiik akademik basari ile siddet arasinda bir iliski
oldugunu destekleyen farkli arastirmalar s6z konusudur (Amerikan Psikoloji Dernegi,
2002; Fager & Boss, 1998; Ulusal Okul Giivenligi Merkezi, 2000). Akademik basarinin
disiikliigiiniin, ilgili pek ¢ok degiskenle bir araya gelerek ergeni olumsuz etkiledigi
diisiiniilebilir. Akademik basaris1 diisiik ergenler i¢cin anne babanin yeterli bir ilgi ve
denetiminin olmayisi, basaris1 diisiik ergenlerin bu noktada yasadiklar1 eksikligi ve
arkadaslar1 arasinda onaylanmay1 siddet gibi farkli yollarla saglamaya calisabilecekleri,
okula ait olma ve akademik ilerleme beklentisi olmayan ergenlerin siddet ve suca
yonelen yapilara dahil olarak kimlik arayigina girmeleri gibi pek cok etken akla
gelmektedir.

Siddet egilimi, siddet filmleri ve kahramanlik filmleri izleyenler arasinda daha
sik goriilmektedir. Ulkemizde farkli dénemlerde yaynlanmis olan Kurtlar Vadisi gibi
pek c¢ok dizide kahramanlikla siddetin i¢ ige sunuldugu ve Ozdeslestirildigi
goriilmektedir. Giris boliimiinde ele alindigi gibi, medyanin siddet egilimi ve siddet
davranisi lizerinde, ¢ocukluk déneminden baslayarak ¢ok cesitli etkileri s6z konusudur.
Medya, insanlarin siddeti ve sapkinligi degerlendirme big¢imlerini de etkilemektedir.
Televizyonlarin baz1 yayinlari, toplumun yarattig1 iyi ve kotii, agik ve 6zel, utanma ve
onur arasindaki sinirlart yok edici niteliktedir. Bu konuda vurgulanan en olumsuz etki,
televizyon basta olmak iizere tiim medya araglarmmin siddeti “normal” olarak
tamimlamalar1  ve gostermeleridir. Oldiirme bile bazen anlasilabilir olarak
gosterilebilmektedir (Johnson & Johnson, 1995).

Siddet egiliminin goriilme siklig1 ailesel nitelikler acisindan incelendiginde,
ailesinde siddet uygulanan, ailede ve aile disinda siddete maruz kalan, ailesinde
cezaevinde kalmis/ kalmakta olanlarin ve alkol kullananlarin oldugu ergenler arasinda
siddet egilimi daha sik goriilmektedir. Babasi gelir getiren bir iste calisan ergenler
arasinda siddet egilimi daha sik goriilmekteyken; annesi gelir getiren bir iste ¢alisan ve
calismayan ergenler arasinda manidar bir fark olmadigi goriilmiistiir. Karakaya’nin
(2008) Istanbul ili Endiistri Meslek liseleri 6grencilerinin siddet egilimlerini inceledigi
arastirmada da, Ogrenci babalarmmin is durumunun, onlarin agik ve Ortili siddet
boyutunu degerlendirmelerinde anlamli bir farklilagmaya neden oldugu goriilmiistiir.
Babasi calismayan Ogrencilerin diger iki gruptaki 6grencilere gore acik ve ortiilii siddet
boyutunu daha fazla benimsedikleri goriilmiistiir. Kentlerde 6zellikle babanin ¢alismak
zorunda olmasinin, ailenin c¢ocuk {iizerindeki denetiminin zayiflamasina yol agtigi,
boylece ¢ocuklarin olumsuz modelleri 6rnek almalarina ve suga egilimli gruplarin igine
girmelerine kolaylik saglayabildigi diigiiniilmektedir (Turan & Besirli, 2008).

Ailesinde ergenin kendisine veya diger aile liyelerine siddet uygulanan ergenler
arasinda siddet egilimi daha sik goriilmektedir. Bu bulgu siddetle ilgili pek ¢ok farkl
arastirmada da goriilmektedir. Kitzmann, Gaylort, Holt ve Kenny (2003) aile i¢i siddete
tanik olan ¢ocuklarda meydana gelen psiko-sosyal sonuglar1 ele aldiklari, 1978- 2000
yillar1 arasindaki 118 arastirmayi inceledikleri meta analitik c¢alismalarinda, siddete
tanik olan cocuklarin siddete tanik olmayanlardan daha fazla olumsuz davranislar
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sergilediklerini gozlemlemislerdir. Benzer arastirma sonuglari iilkemizde Ozcebe’nin
(2006) ergen Ogrenciler iizerinde yaptig1 arastirmada da goriilmektedir. Evde siddete
maruz kalma ya da bir bagkasinin siddete maruz kalmasi da ergenlerin siddete
yonelmelerinde dnemli nedenler arasinda yer almaktadir. Krug ve digerlerine (2002)
gore aile yasaminda siddeti problem ¢6zmenin bir yolu olarak 6grenen bireyler siddet
uygulamaya egilimlidirler. Cocukluk ve ergenlik donemlerinde, aile i¢i siddetin
uygulandig1 bir ortamda yetisen bireylerin, siddet gosterme egilimine sahip olduklari
pek c¢ok farkli arastirmada belirtilmektedir. Ayrica siddetin, toplum tarafindan
paylasilan bir deger yargisi olarak kabul edilmesi ve kusaktan kusaga aktarilarak bazi
kiiltiirlerce desteklenmesi de sosyal bir neden olarak kabul edilmektedir (Rynerson,
1997).

Arastirmanin diger bulgularina gore, ailesinde alkol kullananlarin bulundugu ve
cezaevinde kalmig/kalmakta olan bireylerin oldugu ergenler arasinda siddet egilimi daha
stk goriilmektedir. Ortaya ¢ikan bu sonuglara farkli aragtirmalarda da rastlanmaktadir.
Alkol ve madde kullaniminin oldugu ailelerde siddet davranisinin goriilme sikliginin
daha fazla oldugunu gosteren arastirmalar séz konusudur (ABD Okulda Siddetin
Kaynaklar1 Merkezi, 2002; Brennan, Medrick & Hodgins; 2000; Kizmaz, 2006; Ozcebe,
2006; Renzetti & Edleson, 2008). Ailelerinde sug isleyen bireylerin oldugu ergenlerin
siddete ve suca egilimlerini gosteren arastirmalar da bulunmaktadir (Avei, 2006;
Hiisman, 2007; Karakaya, 2008) Yapilan pek ¢ok calismada, ailenin suga ve siddete
yonelik geemisi ailesel risk faktorleri arasinda yer almaktadir (ABD Okulda Siddetin
Kaynaklar1 Merkezi, 2002; Herrenkohl, Farrington ve digerleri, 2000). Suga egilimli ya
da suc¢ islemis bireylerin ¢ocuklari i¢in kendi adaletini olusturma gibi yOntemleri
benimseme s6z konusu olabilmektedir. Toplumda hak arama veya namusunu temizleme
gibi sebeplerle siddete basvurmanin haklilik gerekcesi haline getirilmesi, ergenlere
olumsuz model olan tutum ve davranislar1 benimsemelerine yol agabilmektedir.

Elbette ergenler siddet ile sadece aile i¢inde karsilasmamaktadir. Ergenin 6nemli
bir zaman dilimini gecirdigi okulda bulunan kimseler, okuldan eve donene kadar
karsilastig1 bireyler, arkadaslari, komsulari, sosyal cevresinde bulunan kimseler de
ergenin yasaminda 6nemli bir role sahip olabilmektedir. Ergenlerin pek ¢ok durumda
siddet yasantilarin1 ailelerinden veya yakinlarindan saklayabildikleri bilinmektedir.
Dolayisiyla ergenin ¢evresinden gordiigii ve baskalarina ifade etmedigi siddetin, ergenin
Ofke duygusunu artirarak siddet egilimini etkiledigi diisiiniilebilir. Ayrica, ergenler
model alma yoluyla kendilerine siddet uygulayan bireylerin siddet davranislarini model
alabilir veya bu davraniglar1 hakli bulma yolunda diisiinceler gelistiren ergenin siddet
egilimi artabilir.

Oneriler

Ergenlerin siddete egilim gostermelerinde etkili olan etmenlerin belirlenerek
siddet egiliminin dnlenmesine ydnelik farkli calismalara ihtiyag¢ duyuldugu agiktir. Ofke
kontroliine yonelik etkili bulunmus deneysel calismalar olmakla birlikte (Akdeniz,
2007; Bilge, 1997; Duran & Eldeleklioglu, 2005; Gebes, 2011; Giiltekin, 2011; Kellner
& Bry, 1999; Ozmen, 2006) siddet egilimini etkileyen farkli degiskenleri dikkate alan
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caligmalarin da yapilmasinda fayda goriilmektedir. Okul psikolojik danigmanlarinin
Ogrencilere ve velilere yonelik deneysel c¢alismalart uygulamalari, 6fke kontrolii
seminerleri diizenlemeleri; okul yonetiminin okulda siddetsiz bir ortam igin gerekli
Onlemleri almalar1 gerekmektedir. Siddeti 6nlemeye yonelik calismalar erken yaslardan
baslayarak, okul temelli olarak diizenlenebilir. Okul miifredatlarina siddeti nlemeye
yonelik egitsel miidahaleler eklenebilir. Siddetle ilgili diger ¢alismalarda da goriildiigi
gibi, siddetsizligin bir deger olarak benimsenmesi i¢in toplumca miicadele edilmelidir.
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