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ABSTRACT: This research was conducted in order to determine the levels of mathematics teaching anxiety of pre-
service mathematics teachers. Survey design was used in the research. The sample of the research was composed of
475 pre-service mathematics teachers who study in the education faculty in a state university in Turkey. A personal
information form and a mathematics teaching anxiety scale were used as a data collection tools in the research. The
scale comprises 4 sub-dimensions: teaching anxiety caused by content knowledge, teaching anxiety caused by self-
confidence, teaching anxiety caused by attitude towards teaching mathematics and teaching anxiety caused by
teaching knowledge. As a result of the research, it was determined that the levels of mathematics teaching anxiety of
pre-service teachers are below the average score value. Accordingly, it was detected that there was a difference
among the levels of mathematics teaching anxiety of pre-service teachers in terms of teaching anxiety caused by
content knowledge sub-dimension and their general anxiety according to elementary undergraduate program and
secondary undergraduate program. Moreover, it was observed that there was a difference according to class levels
among the mathematics teaching anxiety of pre-service mathematics teachers’ mathematics teaching anxiety in terms
of the sub-dimension of teaching knowledge. Lastly, it was determined that the anxiety of mathematics teaching of
pre-service teachers did not differ in terms of gender.

Keywords: mathematics teaching anxiety, mathematics teaching, anxiety, pre-service mathematics teachers

Extended Abstract

Purpose and Significance: Anxiety of students ranks first among the most important
problems that are experienced in the field of mathematics (Baloglu, 2001). Dreger and
Aiken (1957) defined the mathematics anxiety as a syndrome of the emotional reactions
that are shown towards arithmetic and mathematics. This anxiety is connected with a
number of problems and concerns of students in learning mathematics (Ma & Xu,
2004). According to Gresham (2010) mathematics anxiety is described as both an
emotional feature and a cognitive feature in the nature of the individuals who
experience learning problems. The reasons for mathematics anxiety are classified in
three different groups, namely as situational, personalistic and personal reasons (Byrd,
1982). It is observed that the situational reasons cause the anxiety resulting from the
structure of mathematics and the methods used in teaching of mathematics; the
personalistic reasons are the ones that are about the psychological and emotional
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characters of students; and the personal reasons are the factors such as gender, age,
ethnic origin, study field, academic class and socioeconomic level (Baloglu, 2001;
Peker, 2006). In view of these reasons, mathematics anxiety and mathematics teaching
anxiety constitute another point that is researched by the educators. Mathematics
teaching anxiety is defined as the feeling of stress and anxiety that is experienced by
teachers in the teaching of mathematical concepts, theorems, formulas or problem
solving (Peker, 2006). In the conducted researches, it is observed that the expectations
about effectively using mathematics are increasing day by day as a result of the fact that
mathematics is seen in every field of our lives. Many educators, who raise teachers,
believe that still the main objective of the mathematics curriculums, which are prepared
for the pre-service teachers, is to maintain a positive attitude towards mathematics
(Battista, 1986). Brady and Bowd (2005) emphasized that the mathematics teaching,
which is taken by pre-service teachers, does not prepare them to trust themselves while
teaching a concept, and this condition turns into a potential that may repeat itself in their
students. However, the obtained results show that the teachers are not trained enough on
mathematics anxiety and mathematics teaching anxiety. This research was conducted in
order to determine the mathematics teaching anxiety levels of pre-service mathematics
teachers.

Method: Survey design, which is among quantitative approaches, was used in the
research (McMillan & Schumacher, 2010). The sample of the research was composed of
475 pre-service mathematics teachers. A personal information form and a mathematics
teaching anxiety scale (Peker, 2006), which was composed of “teaching anxiety caused
by content knowledge”, “teaching anxiety caused by self-confidence”, “teaching anxiety
caused by attitude towards teaching mathematics” and “teaching anxiety caused by
teaching knowledge” sub-dimensions, were used in the research. The basic descriptive
statistics, independent sample t-test, ANOVA, Mann-Whitney U test and Kruskal-

Wallis test were used in the analysis of data.

Results and Recommendations: The findings obtained in the research were studied as
the distribution of teaching anxiety caused by content knowledge of pre-service
teachers, their teaching anxiety caused by self-confidence, their teaching anxiety caused
by attitude towards teaching mathematics, their teaching anxiety caused by teaching
knowledge and their general mathematics teaching anxiety scores and the distribution of
these scores in terms of undergraduate program, class levels and gender. In view of the
research, it was determined that the levels of mathematics teaching anxiety of pre-
service teachers are below the average. Accordingly, it was detected that there was a
difference among the levels of mathematics teaching anxiety of pre-service teachers in
terms of teaching anxiety caused by content knowledge sub-dimension and their general
teaching anxiety according to elementary undergraduate program and secondary
undergraduate program. Moreover, it was observed that there was a difference
according to class levels among the mathematics teaching anxiety of both pre-service
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elementary mathematics teachers and pre-service secondary mathematics teachers’
mathematics teaching anxiety in terms of the sub-dimension of teaching anxiety caused
by teaching knowledge. Lastly, it was determined that the mathematics teaching anxiety
of pre-service teachers did not differ in terms of gender.

According to the findings obtained in the research it is considered that the teaching
applications of pre-service teachers can be increased in the undergraduate period and
hence their teaching anxiety can be reduced. Furthermore, a suggestion can be made on
researching the reasons for teaching anxiety in more detail in the qualitative researches
that will be conducted henceforth. Correlational researches can be made by working
with large samples in different universities.
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Ogretmen Adaylarinin Matematik Ogretmeye Yonelik
Kaygi Diizeylerinin Incelenmesi
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Makale Gonderme Tarihi: 16 Nisan 2014 Makale Kabul Tarihi: 19 Eylil 2015

OZ: Bu arastirma, matematik 6gretmeni adaylarmin matematik dgretme kaygi diizeylerini belirlemek amaciyla
yapilmustir. Arastirmada nicel arastirma yaklagimlarindan tarama yontemi kullanilmugtir. Arastirma Tiirkiye’de
bulunan bir tiniversitenin egitim fakiiltesindeki 475 matematik 6gretmeni adayi ile gergeklestirilmistir. Veri toplama
araci olarak kisisel bilgi formu ve matematik dgretmeye yonelik kaygi 6lcegi kullanilmistir. Olcek; alan bilgisi, 6z
gliven, matematigi 6gretmeye yonelik tutum ve alan egitimi bilgisinden kaynaklanan 6gretme kaygisi olmak tizere 4
alt boyuttan olusmustur. Arastirma sonucunda, Ogretmen adaylarinin matematigi O6gretmeye yonelik kaygi
diizeylerinin ortalama puan degerinin altinda oldugu belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin matematigi 6gretmeye
yonelik kaygi diizeylerinde; 6grenim goriilen lisans programma gore alan bilgisi alt boyutu ve genel kaygilar
acisindan fark oldugu tespit edilmistir. Ayrica matematik Ogretmeni adaylarinin matematigi Ogretmeye yonelik
kaygilarinda alan egitimi bilgisi alt boyutu agisindan sinif diizeyine gore fark oldugu goriilmiistiir. Son olarak
ogretmen adaylarinin matematigi 6gretmeye yonelik kaygilarinin cinsiyete gore farklilik gdstermedigi belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: matematik 6gretme kaygisi, matematik dgretimi, kaygi, matematik 6gretmeni aday1

Giris

Matematik alaninda yasanan en Onemli problemlerin basinda ogrencilerin
yasadiklar1 kaygi gelmektedir (Baloglu, 2001). Matematik kaygisi, Ogrencinin
matematik problemlerini ¢o6zmesi beklendiginde ya da gerektiginde mantik disi
duygusal tepkileri gostermesi ile olugsmaktadir (Aydin, 2011) ve son yillarda dikkat
ceken yaygin tutum ve duygusal faktorlerden biri olarak kabul edilmektedir (Baloglu &
Kocak, 2006). Dreger ve Aiken (1957), matematik kaygisini; aritmetik ve matematige
kars1 gosterilen duygusal tepkilerin bir sendromu olarak tanimlamistir. Bu kaygi
Ogrencilerin matematik 6grenmelerindeki bir dizi problem ve endise ile iliskilidir (Ma &
Xu, 2004). Matematik kaygisini, 6grenme problemleri yasayan bireylerin bir 6zelligi
olarak tanimlayan Gresham (2010), bu kaygmin egitimin her asamasinda siklikla
karsilagilan bir durum oldugunu belirtmistir. Ayrica 6grencilerde matematiksel
O0grenmenin gerceklesmesi i¢cin matematik kaygisin1i anlamanin ve tanimlamanin; bu
kaygiyr Onlemek veya azaltmak adina onemli bir adim oldugunu vurgulamistir.
Matematik dersine karsi kaygi duyuldugunda derse olan ilgi ve basarinin azaldigi,
matematik kaygisinin o6grencilerin basarilarinda biiyiikk bir rol oynadigi ortaya
konmustur (Satake & Amato, 1995; Sherman & Wither, 2003; Zakaria & Nordin, 2008).

Matematik kaygisinin sebepleri; durumsal, kisiliksel ve kisisel sebepler olmak
tizere li¢c farkli sekilde smiflandirilmaktadir (Byrd, 1982). Durumsal sebeplerin
matematigin yapisindan ve matematik egitiminde kullanilan yontemlerden olusan kaygi
nedeni oldugu, kisiliksel sebeplerin 6grencinin psikolojik ve duygusal karakterlerini
konu edinen sebepler oldugu ve kisisel sebeplerin ise cinsiyet, yas, etnik kdken,
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akademik sinif, sosyo-ekonomik diizey gibi etkenler oldugu goriilmektedir (Baloglu,
2001; Peker, 2006). Bu sebepler 1s18inda matematik kaygist ile birlikte matematik
Ogretme kaygisi egitimcilerin arastirdigt bir diger konudur. Arastirmalar, matematik
Ogretmenlerinin matematik kaygisi tagidiklarini ve bu kaygiy:r bilingli veya bilingalti
yollarla 6grencilerine transfer ettiklerini gostermektedir (Baloglu, 2001). Matematik
kayg1 diizeyi yliksek olan 6gretmenler daha ¢ok geleneksel yontemleri kullanmakta ve
kavramlarin 6gretimi yerine temel becerilerin 6gretimi iizerine odaklanmaktadirlar
(Gresham, 2010). Matematik 6gretme kaygisi; 6gretmenlerin matematiksel kavram,
teorem, formil veya problem ¢ozme Ogretiminde yasadiklari gerginlik ve kaygi
duygusu olarak tanimlanmaktadir (Peker, 2006). Hadley ve Dorward (2011),
Ogretmenlerde yasanan matematik kaygisinin ilkogretim diizeyindeki matematigi
Ogretme kaygisina doniistiiglinde Ogrencilerin matematigi O0grenme kabiliyetlerine
olumsuz etki edebilecegini belirtmistir. Ogrencilerde meydana gelebilecek olumsuz
diisiinceler onlarin matematik 6grenmelerinde olumsuz sonuglar iiretebilmektedir
(Vinson, 2001). Buna gore Ogretmenlerin matematikte oldugu kadar Ogretmenlik
mesleginin birgok yoOniinde de yetkin olmasi istenmektedir (Peker, 2009a).
Ogretmenlerden matematik kaygisinmn, kendi davramglarindan ve  derslerde
kullandiklar1 6gretme yaklasimlarindan kaynaklandigimi ve siniflarda yasanan kot
deneyimlerin matematik kaygisini olumsuz yonde etkileyebilecegini bilerek 6grenciler
yardim istediginde sakin ve anlayisli olmalar1 beklenmektedir (Bekdemir, 2010).

Matematik ve matematiksel pedagoji bilgi eksikligi ile matematige yonelik
olumsuz tutum 6gretmen adaylarinin 6grenmelerini ve daha sonra kullanacaklar etkili
matematik gretim yontemlerini engelleyebilmektedir (Battista, 1986). Ogretmen
adaylarinin hem matematik kaygisina hem de 6gretme kaygisina sahip olduklar1 yapilan
aragtirmalarda ortaya konmustur (Bekdemir, 2007; Brown, Westenskow, & Moyer-
Packenham, 2011; Elmas, 2010; Gresham, 2007; Liu, 2008; Peker, 2009b).

Uusimaki ve Nason (2004), ilkdgretim 6gretmen adaylarinin matematik ile ilgili
olumsuz inanis ve kaygilarinin altinda yatan sebepleri arastirmak {iizere yaptiklari
calismada katilimcilarin biiyilk ¢ogunlugunun matematik kaygilarinin ilkogretimde
matematik 6grenirken yasadiklar1 deneyimlerden kaynaklandigi sonucuna varmiglardir.
Tooke ve Lindstrom (1998), ilkégretim matematik 6gretmeni adaylarinin matematik
Ogretim kursu Oncesi ve sonrasinda matematik kaygilarimi inceledigi arastirmalarinda
Ogretmen adaylariin  matematik  kaygilarinda bir degisikligin = olmadigini
belirlemislerdir. Gresham (2007), ise 6gretmen adaylart ile yaptig1 calismada matematik
ogretim kursu Oncesi ve sonrasinda Ogretmen adaylarmin matematik kaygilarin
aragtirmis ve kursun sonunda matematik kaygilarinin azaldigini tespit etmistir. Vinson
(2001), farkli matematiksel materyal ve manipiilatiflerin kullanilmasi ile &gretmen
adaylarinin matematik kaygi diizeylerinin degisimini arastirdigi ¢alismasinda 6gretmen
adaylarinin kaygi diizeylerinde azalma oldugunu ve 6gretmen egitimi programlarinda
bu uygulamalara yer verilerek matematik kaygilar1 hakkinda yorum yapilabilecegini
belirlemistir. Jackson (2008), 6gretmen egitimi kursunda ders alan 6gretmen adaylarinin
matematik kaygilarinin olup olmadigint ve bu kaygilarin onlarin matematik
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ogretmelerini nasil etkiledigini inceledigi arastirmasinda, Ogretmen adaylarinin
matematik kaygilarinin var oldugunu ve onlarin 6grenmelerini etkiledigini belirlemistir.
Bekdemir (2010), ilkogretim Ogretmen adaylarinin matematik kaygilarini inceledigi
aragtirmasinda 6gretmen adaylarinin matematik kaygilarinin var oldugunu ve sorunlu
sinif deneyimlerinin matematik kaygilar1 iizerinde dogrudan etkili oldugunu
belirlemistir.

Peker (2008), matematigin Ogretilecegi simf diizeyi azaldikca Ogretmen
adaylarinin  6gretim kaygilarinin arttigin1  belirlemistir. Peker (2009b), 6gretmen
adaylarinin 6grenme stillerine gére matematik 6gretme kaygilar1 arasindaki farkliliklar
inceledigi arastirmasinda fakli 6grenme stillerine sahip 6gretmen adaylarinin matematik
Ogretimine yonelik kaygilarmin degistigini belirlemistir. Peker ve Halat (2009),
Webquest ve elektronik tablo ile olusturulan matematiksel gorsellestirme aktivitelerinin
ilkdgretim Ogretmen adaylarinin matematik O0gretme kaygilart iizerindeki etkilerini
aragtirmiglardir. Arastirma sonucunda Webquest aktivitelerinin 6gretmen adaylarinin
matematik Ogretme kaygilarin1 azaltmada daha etkili oldugu goriilmiistiir. Elmas
(2010), sinif 6gretmeni adaylarinin matematik d6gretmeye yonelik kaygi diizeylerini ve
bu kaygiya neden olan faktdrleri inceledigi arastirmasinda 6gretmen adaylarinin kaygi
diizeylerinin genel olarak ortalamanin altinda oldugu ve matematik 6gretme kaygisina
neden olan faktorlerin matematik kaygisi, staj, 6z guven eksikligi, alan bilgisi eksikligi
oldugunu tespit etmistir. Haciomeroglu (2014), ilkdgretim matematik Ogretmeni
adaylarimin matematik kaygilar1 ve matematik 6gretme kaygilar1 arasindaki iliskiyi
incelemistir. Ogretmen adaylarinin diisiik diizeyde matematik kaygi ve Ogretme
kaygisina sahip olduklarin1 belirleyerek, matematik kaygisinin matematik Ogretme
kaygis1 lizerinde 6nemli derecede etkisi oldugunu tespit etmistir.

Ogretme kaygis1 iizerine yapilan calismalarin genellikle ilkogretim 6gretmen
adaylariyla yapildigi (Elmas, 2010; Peker, 2009b; Peker, 2009c; Peker, 2015; Peker &
Halat, 2009; Peker, Halat, & Mirasyedioglu, 2010; Ural, 2015) goriilmektedir. Bu
caligmalar arasinda Elmas (2010), sinif 6gretmeni adaylarinin, Peker (2009a), Peker
(2009b) ve Peker & Halat (2009), ilkogretim matematik 6gretmeni adaylarinin 6gretme
kaygilarin1 incelemislerdir. ilkdgretimde yasanan &gretme kaygisiin ilkdgretim
Ogrencilerinin matematik o6grenmelerini etkiledigi dikkate alindiginda (Hadley &
Dorward, 2011) bu durumun ortadgretimde de olabilecegi karsimiza g¢ikmaktadir.
Matematik oOgretme kaygisi ile ilgili yapilan arastirmalarin az oldugu g6z Oniine
alindiginda matematik 6gretmeni adaylarinin 6gretme kaygi diizeylerinin arastirilmasi
onem kazanmaktadir. Buna gore, iki farkli bolimiin ele alinmasi1 6gretme kaygisinin
boliimler arasinda da degerlendirmesinin yapilmasina imkan saglamasi agisindan
onemlidir. Ciinkii farkli iki lisans programinin ve farkli simif diizeyindeki 6gretmen
adaylarinin 6gretme kaygilarinin ne diizeyde olacagi, boliimlerin 6gretim programlari
agisindan arastirmacilara katki saglayabilir. Ogretmen adaylarinin matematik 6gretme
kaygilarin1 ele alan ¢alismalarda kaygi diizeyleri alan bilgisinden, 6z glvenden,

boyutlart agisindan incelenmistir (Elmas, 2010). Ayrica Ogretmen adaylarinin
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matematigi 0gretmeye yonelik kaygilarimin cinsiyete gore farklililk gdsterip
gOstermedigiyle ilgili c¢alismalar yapilmistir (Elmas, 2010; Peker, Halat, &
Mirasyedioglu, 2010). Elmas (2010), ¢alismasinda kiz 6gretmen adaylarinin matematik
ogretme kaygi diizeylerinin erkek O6gretmen adaylarmma gore daha yiiksek oldugunu
tespit etmistir. Ancak Peker, Halat ve Mirasyedioglu (2010) ise arastirmalarinda kiz ve
erkek O0gretmen adaylarinin matematik Ogretme kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik bulmamistir. Elde edilen bu iki farkli sonug 1s181inda ilkdgretim ve ortadgretim
anlaml farklilik gosterip gostermedigine iligskin daha genis bir drneklemle yiiriitiilen bu
arastirmada elde edilen sonucun literatiire katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Literatir incelendiginde matematigin hayatin her alaninda goriilmesinin bir
sonucu olarak etkin bir sekilde kullanilmasiyla ilgili beklentilerin her gegen giin arttigi
goriilmektedir. Ogretmen yetistiren bircok akademisyen, ogretmen adaylari icin
hazirlanan matematik 6gretim programlarmin baslica hedefinin, matematige yonelik
tutumun olumlu olmasim saglamak olduguna inanmaktadir (Battista, 1986). Ogretim
ortamina rehberlik eden Ggretmenlerin lisans egitimleri sirasinda matematige yonelik
tutumun olumlu yonde gelismesi ve matematik kaygisi ile matematik 6gretme
kaygisinin azaltilabilmesi i¢in incelemeler yapilmasi 6nemlidir. Brady ve Bowd (2005),
O0gretmen adaylarinin almis olduklar1 matematik egitiminin, onlar1 herhangi bir kavrami
Ogretirken kendilerine giiven duymalar1 konusunda hazirlamadigini ve bunun bir dongii
seklinde onlarin da Ogrencilerinde tekrarlayabilecek potansiyele doniistiigline vurgu
yapmaktadir. Bu baglamda gelecegin Ogretmenlerinin  matematik gretiminde
yasadiklar1 kaygi diizeylerinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Ayrica yasanilan kayginin
boyutunun belirlenmesi ve yorumlanmasinin matematik o6gretiminde var olan bu
kaygmin giderilmesine yonelik farkli stratejilerin gelistirilmesine katki saglayabilmesi
bakimindan arastirma 6nem arz etmektedir. Ogretmen adaylarin matematik dgretmeye
yonelik kaygilarini belirleme, aragtirmanin temel problemini olusturmaktadir. Bu temel
problem 1s18inda arastirmanin amaci matematik 6gretmeni adaylarinin matematik
ogretme kaygi diizeylerini belirlemektir. Amag¢ dogrultusunda arastirmanin alt
problemleri su sekildedir:

e Matematik Ogretmeni adaylariin matematigi Ogretmeye yonelik kaygi
duzeyleri nedir?

e Matematik Ogretmeni adaylarinin matematigi 6gretmeye yonelik kaygi
diizeyleri 6grenim goriilen lisans programina gore farklilagsmakta midir?

e Matematik Ogretmeni adaylarinin matematigi 6gretmeye yonelik kaygi
diizeyleri sinif diizeyine gore farklilagmakta midir?

e Matematik Ogretmeni adaylariin matematigi Ogretmeye yonelik kaygi
diizeyleri cinsiyetlerine gore farklilasmakta midir?
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Yontem
Arastirma Yontemi

Ogretmen adaylarinin matematik dgretmeye yonelik kaygilarmi belirlemek ve
bu kaygiy1 bazi degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini ortaya koymak i¢in
caligmada tarama yontemi kullanilmistir (McMillan & Schumacher, 2010).

Arastirma Grubu

Arastirma Tiirkiye’de bulunan bir devlet {iniversitesinin egitim fakiiltesinde
O0grenim goren ilkogretim ve ortadgretim matematik G6gretmeni adaylart ile
gerceklestirilmistir. Arastirma kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi ile secilen 475
matematik Ogretmeni aday1 ile ylriitiilmiistiir. Arastirmanin O6rneklemini ilkogretim
matematik Ogretmenligi programinda 6grenim goren ve dort smiftan olusan 316
ilkogretim matematik Ogretmeni aday1r ve ortadgretim matematik Ogretmenligi
programinda Ogrenim goren ve bes simiftan olusan 159 ortadgretim matematik
dgretmeni adayr olusturmustur. Orneklemde bulunan kiz &grencilerin sayis1 272, erkek
ogrencilerin sayis1 203 tiir. Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin goniillii olmalar
dikkate alinmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada matematik dgretmeni adaylarinin lisans programi, cinsiyet ve sinif
ile ilgili bilgileri igeren kisisel bilgi formu ve matematigi 6gretmeye yonelik kaygi
diizeylerini belirlemek i¢in matematik Ggretmeye yonelik kaygi olcegi (Peker, 2006)
kullanilmistir. 23 maddeden olusan 5°1i likert tipi olan 6lgegin 4 alt boyutu vardir.
Olgekte bu alt boyutlar, alan bilgisinden (1-10), 6z givenden (11-16), matematigi
ogretmeye yonelik tutumdan (17-20) ve alan egitimi bilgisinden (21-23) kaynaklanan
kayg1 olarak verilmistir. Peker (2006) Olgegin alt boyutlarindaki faktor yiiklerini; alan
bilgisinden kaynaklanan kaygi i¢in 0,53 ile 0,86 arasinda, 6z glvenden kaynaklanan
kayg1 i¢in 0.61 ile 0.70 arasinda ve alan egitimi bilgisinden kaynaklanan kaygi i¢in 0.68
ile 0.78 arasinda oldugunu belirtmistir. Peker (2006) 6l¢egin gilivenirlik katsayisini 0.91,
her bir alt boyut i¢in hesaplanan giivenirlik katsayisini; alan bilgisinden kaynaklanan
kaygi alt boyutu icin 0.90, 6z givenden kaynaklanan kaygi alt boyutu i¢in 0.83,
egitimi bilgisinden kaynaklanan kaygi alt boyutu i¢in 0.61 olarak hesaplamistir. Olgekte
toplam puan ve her bir alt boyuttan alinan puanlar ayri ayri1 hesaplanabilmektedir.
Matematik 6gretmeye yonelik kaygi 6lceginde yer alan maddelerin genel ortalama puan
degeri 69 iken; alan bilgisinden, 0z guivenden, matematik dgretmeye yonelik tutumdan
ve alan egitimi bilgisinden kaynaklanan kaygi alt boyutlarinda ise sirasiyla 30, 18, 12 ve
9’dur. Olgekte gretmen adaylarmin alacagi puanlarin yiiksek olmasi matematik
ogretmeye yonelik kaygilarinin yiiksek olduguna isaret etmektedir.
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Veri Analizi

Verilerin analizinde 475 6gretmen adayma ait veri kullanilmistir. Olgekteki
maddelere verilen yanitlar; “tamamen katiliyorum”, “katiliyorum”, “kararsizim”,
“katilmiyorum”, “hi¢ katilmiyorum” seklindedir. Olgege verilen yanitlarin olumlu veya
olumsuz olmalar1 dikkate alinarak puanlama yapilmis ve bdylece 6gretmen adaylarinin
toplam kaygi puani olusmustur. Olgekte yer alan 10 tane olumsuz maddede puanlama 5
(tamamen katiltyorum) den 1 (hi¢ katilmiyorum) e dogru; 13 tane olumlu maddede
puanlama 1(tamamen katiliyorum) den 5 (hi¢ katilmiyorum) e dogru yapilarak
bilgisayar ortamina aktarilmistir. SPSS 16.0 paket programinin kullanildigi veri
analizinde uygulanacak testi belirlemek amaciyla oncelikle verilerin normallik analizi
yapilmustir. Analiz yapilirken her bir 6l¢iime ait 6rneklem sayisinin 29’dan fazla oldugu
durumlarda Kolmogorov-Smirnov testi, 29’dan az oldugu durumlarda Shapiro-Wilk
testi kullanilmistir. Elde edilen p degerlerinin .05 ten biiylik olmasi durumunda verilerin
normal dagildigi, kii¢iik olmasi durumunda verilerin normal dagilmadigr goz oniine
alimmstir (Kalayci, 2010).

Betimsel istatistiklerde aritmetik ortalama, ortanca, tepe deger ve standart sapma
degerleri kullanilmistir. Normallik varsayimlarinin saglandigi 6lgiimlerin analizinde
bagimsiz gruplar t testi ve tek yonli varyans analizi yapilmistir. ~ Normallik
varsayimlarinin saglanmadigi Olglimlerin analizinde ise Mann Whitney U testi ve
Kruskal Wallis testi gibi testler kullanilmigtir. Anlamlilik diizeyi olarak a= .05
se¢ilmistir.

Bulgular

Bu bolumde, wverilerin analizi sonucu elde edilen bulgular arastirma
problemlerine dayali olarak siralanmustir.

Matematik Ogretmeni Adaylarinin Matematigi Ogretmeye Yonelik Kaygi
Puanlan

Matematik Ogretmeni adaylarmin matematigi 6gretmeye yonelik kaygi
puanlarina iligkin betimsel istatistik sonug¢lar1 Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1
Osretmen adaylarinin matematigi 6gretmeye yonelik kaygi puanlar
Orneklem Tiri n X ss Ortanca Min-Max TeE)e
Deger
Alan bilgisi [Ikogretim Matematik 316 18.33 5.48 19.00 10.00-42.00  20.00
g Ortadgretim Matematik 159 19.27  5.80 20.00 10.00-40.00  20.00
5 Oz giiven [Ikogretim Matematik 316 1291 3.67 13.00 6.00-25.00 12.00
= g Ortadgretim Matematik 159 13.63 3.51 13.00 6.00-24.00 13.00
>
o
2 [Ikogretim Matematik 316 6.83 2.18 7.00 4.00-18.00 8.00
< Tutum

Ortadgretim Matematik 159 7.16  2.57 8.00 4.00-20.00 8.00

Alan egitimi  {lkégretim Matematik 316 576 1.82 6.00 3.00-15.00 6.00
bilgisi Ortadgretim Matematik 159  6.10  2.00 6.00 3.00-15.00 6.00

[lkdgretim Matematik 316 4385 10.79  45.00 23.00-85.00  46.00
Genel kaygi1
Ortadgretim Matematik 159 46.18 11.10 46.00 23.00-77.00  46.00

Tablo 1’e gore ilkdgretim matematik 6gretmeni adaylar1 (IMO) ve ortadgretim

-----

geneline iligkin puan ortalamalar1 dikkate alindiginda (X mo = 43.85, Xomo = 46.18)
O0gretmen adaylarinin genel kaygilarinin diisiik oldugu sdylenebilir. Ayrica 6gretmen

adaylarinin alan bilgisinden (X ;5 = 18.33, X gy, = 19.27), 62 giivenden (X iy, = 12.91,
;OMC) = 13.63), matematigi 6gretmeye yonelik tutumdan (;iMO =6.83, ;owlo =7.16) ve

alan egitimi bilgisinden (;iMO = 5.76, ;OMC) = 6.10) kaynaklanan 6gretme kaygist

boyutlarina iliskin puan ortalamalar1 incelendiginde kaygi diizeylerinin tiim alt
boyutlarda da genel olarak diisiik oldugu gorilmektedir.

Matematik Ogretmeni Adaylarinin Matematigi Ogretmeye Yonelik Kaygi
Puanlarinin Ogrenim Gériilen Lisans Programina Gére Dagilim

.....

goriilen lisans programina gore incelenmesine iliskin Mann Whitney U-testi sonuglari
Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2

.....

tlrdne gore analizi

. Swra Swra
Lisans Program n Ortalamast Toplami v P
. Ilkdgretim Matematik 316 228.83 72311.00
Alanbilgisi ) sretim Matematik 159 256.22 a0739.00 2222500 040
- w [Ikogretim Matematik 316 229.69 72582.50
g O7OWVeN ) tadgretim Matematik 150 25451 4046750 224960 061
>
o
m .
= [k6gretim Matematik 316 23341 73757.50
< Tuum Ortadgretim Matematik 159 247.12 3020250 ~ 2°07130 286
A_lar_1 -Cgltlml Ilkog“rvetm.l Matematlk. 316 231.08 73021.50 2993550 109
bilgisi Ortadgretim Matematik 159 251.75 40028.50
[Ikogretim Matematik 316 228.56 72224.50
Genel kaygi 22138.50 .034
Ortadgretim Matematik 159 256.76 40825.50

Normallik analizinde sirastyla alan bilgisi i¢in Pikma<-05, Pomar<-05; 6z giiven
ICIN Pikmat<.05, Pomat<.05; genel kaygi i¢in Pikmar<.05, Pomar>.05 bulunmustur.

Tablo 2 incelendiginde, 6grenim goriilen lisans programina gore Ogretmen
(U=23671.50, p>.05) ve alan egitimi bilgisinden (U=22935.50, p>.05) kaynaklanan
kayg1 puanlari arasinda anlaml fark olmadig1 goriilmektedir. Bununla birlikte 6grenim
goriilen lisans programina gore Ogretmen adaylarinin alan bilgisinden kaynaklanan
kayg1 (U=22225.00, p<.05) ve matematigi 6gretmeye yonelik genel kaygi (U=22138.50,
p<.05) puanlar1 arasinda anlamli fark oldugu belirlenmistir. Buna gore ilkdgretim
matematik Ogretmeni adaylarinin alan bilgisinden kaynaklanan kaygi ve matematigi
ogretmeye yonelik genel kaygi diizeylerinin ortaggretim matematik 6gretmeni
adaylarina gore daha diistik oldugu soylenebilir.

Matematik Ogretmeni Adaylarimin Matematigi Ogretmeye Yonelik Kayg
Puanlarimin Sinif Diizeyine Gore Dagilim

[Ikdgretim matematik &gretmeni adaylarmin matematigi gretmeye yonelik
kaygi puanlarinin sinif diizeyine gore incelemek i¢in normallik analizi yapilmistir.
Analiz sonucunda sadece bazi 6l¢iim sonuglarinin (Pgnt2-alan bilgisi™-09, Psinif3-alanbilgisi>-09,
Psimif2-6z giiven™-09, Psinif2-genel kayer™09, Psimif3-genel kayer™>-09) normal dagilim gosterdigi tespit
edilmistir. Tim Olglimler normal dagilim gostermediginden ilkogretim matematik
incelenmesinde Kruskal Wallis Testi kullanilmis ve test sonuglart Tablo 3’te
sunulmustur.
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Tablo 3

Ilkégretim matematik ogretmeni adaylarimn matematigi  6gretmeye yonelik kaygi
puanlarimin sinif diizeyine gore analizi

Stif n Swra Ortalama Sd X p
1. 97 156.89
o 2. 66 158.93
Alan bilgisi 3. 76 151.72 3 1.100 J77
4, 77 166.84
1. 97 164.08
R 2. 66 152.50
Oz gliven 3 117 .869
ks 3. 76 155.97
E} 4, 77 159.11
@ 1. 97 152.22
b 2. 66 156.80
Tut 3 2.236 .525
wtm 3. 76 171.29
4, 77 155.25
1. 97 173.91
Alan egitimi 2. 66 139.73
. 3 11.771 .008
bilgisi 3. 76 139.50
4, 77 173.93
1. 97 160.52
2. 66 155.04
Genel kaygt 3 .612 .894
3. 76 153.62
4, 77 163.73

Tablo 3’te goriildiigii iizere, ilkogretim matematik Ggretmeni adaylarinin alan
bilgisinden (x2(3)= 1.100, p>.05), 6z gilivenden (x2(3)= 717, p>.05), matematigi
6gretmeye yonelik tutumdan (x*(3)= 2.236, p>.05) kaynaklanan kaygi ve matematigi
bgretmeye yonelik genel kaygi (x’(3)= .612, p>.05) puanlari arasinda smif diizeyine
gore anlamli bir fark olmadig belirlenmistir. Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin alan
egitimi bilgisinden (x*(3)= 11.771, p<.05) kaynaklanan égretme kaygi puanlari arasinda
sinif diizeyine gore anlaml fark oldugu belirlenmistir. Ilkdgretim matematik 6gretmeni
adaylarinin alan egitimi bilgisinden kaynaklanan 6gretme kaygisinin sira ortalamalari
dikkate alindiginda; 2. ve 3. siniftaki ilkdgretim 6gretmen adaylarinin, 1. ve 4. simiftaki
Ogretmen adaylarina gore alan egitimi bilgisinden kaynaklanan kaygilarinin daha diigiik
oldugu ifade edilebilir.
kaygi puanlarin1 smif diizeyine gore incelemek icin oOncelikle normallik analizi
yapilmistir. Analiz sonucunda sadece bazi 6l¢iim sonuglarinin (pgsni-alan bilgisi=-09, Psinifs-
alan bilgisi>-051 Psintfa-alan bilgisi>-051 Psinifs-alan bilgisi>-051 Psinif1-62 ngen>-051 Psinif3-6z ngen>-05,
Psimfs-alan egitimi=>-05) normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Tiim 6l¢timler normal
dagilim gostermediginden ortadgretim matematik Ogretmeni adaylarinin matematigi
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O0gretmeye yonelik kaygilarinin siif diizeyine gore incelenmesinde Kruskal Wallis
Testi kullanilmis ve test sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4

.....

boyut puanlarinin sinif diizeyine gore analizi

Alt Boyutlar Smif n Swra Ortalama Sd Ve p
1. 34 74.04
lan bilgisi 2. 30 94.50
Alan bilgisi 3 40 8229 4 5.476 242
4. 30 68.72
5. 25 80.58
1. 34 79.15
. 2. 30 77.82
Oz giiven 3 40 89 81 4 3.548 471
4. 30 69.38
5. 25 80.82
1. 34 77.19
2. 30 89.20
Tutum 3 40 82,65 4 2.350 672
4. 30 73.83
5. 25 75.94
1. 34 61.09
TS 2. 30 95.93
Alan egitimi bilgisi 3 40 86.38 4 11.394 .022
4. 30 74.83
5. 25 82.60

Tablo 4’e¢ bakildiginda, ortadgretim matematik Ogretmeni adaylarinin alan
bilgisinden (x*(3)= 5.476, p>.05), 6z giivenden (¥°(4)= 3.548, p>.05), matematigi
6gretmeye yonelik tutumdan (x*(4)= 2.350, p>.05) kaynaklanan dgretme kaygi puanlari
arasinda siif diizeyine gore anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir. Bununla birlikte
ortadgretim matematik 6gretmeni adaylarinin alan egitimi bilgisinden (x2(4)= 11.394,
p<.05) kaynaklanan 6gretme kaygi puanlari arasinda sinif diizeyine gére anlamli bir
fark oldugu belirlenmistir. Ortadgretim matematik 6gretmeni adaylarinin alan egitimi
bilgisinden kaynaklanan 6gretme kaygisi sira ortalamalar1 dikkate alindiginda; 1., 4. ve
5. siftaki ortadgretim d6gretmen adaylarinin, 3. ve 2. siniftaki 6gretmen adaylarina gore
alan egitimi bilgisinden kaynaklanan ogretme kaygilarimin daha diisiik oldugu ifade
edilebilir.

.....

genel kaygi puanlarinin simif diizeyine gore incelenmesine iliskin ANOVA testi
sonuclar1 Tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5

Ortadgretim matematik ogretmeni adaylarimin matematigi ogretmeye yonelik genel
kaygi puanlarinin sunif diizeyine gére analizi

Varyansin Kaynagi Kareler Toplami Sd Kareler Ortalamast F p
Gruplararasi 698.704 4 174.676

Gruplarigi 18787.007 154 121.994 1432 .226
Toplam 19485.711 158

Normallik analizi i¢in Pgn>.05, Psm2>.05, Psmfz>.05, Psms>.05, Psimes>.05
bulunmustur.

Tablo 5 incelendiginde, ortadgretim matematik Ogretmeni adaylarinin

.....

farklilik gostermedigi tespit edilmistir (F(s-154)=1.432, p>.05).

Matematik Ogretmeni Adaylarimin Matematigi Ogretmeye Yonelik Kayg
Puanlarimin Cinsiyete Gore Dagilim

.....

cinsiyetlerine gore incelenmesine iliskin Mann Whitney U testi sonuglar1 Tablo 6’da
sunulmustur.

Tablo 6

Matematik d&gretmeni adaylarimin matematigi ogretmeye yonelik kaygi alt boyut
puanlarimin cinsiyete gore analizi

Alt Boyutlar Cinsiyet n Stra Swra Toplami U p
Ortalamasi

Kiz 272 237.67 64647.50

Alan bilgisi 27519.50 .952
Erkek 203 238.44 48402.50

) Kiz 272 248.38 67559.50

Oz giiven 24784.50 .055
Erkek 203 224.09 45490.50
Kiz 272 238.25 64804.00

Tutum 27540.00 .962
Erkek 203 237.67 48246.00
Kiz 272 240.22 65340.50

Alan egitimi bilgisi 27003.50 .673
Erkek 203 235.02 47709.50

Normallik analizi i¢in sirasiyla py,<.05, Perkek<-05, Piz<.05, Perkek<.-05, Piiz<.05,
Perkek<-05, Pxiz<.05, Perkek<.05 bulunmustur.

Tablo 6 incelendiginde, cinsiyete gore Ogretmen adaylarmin matematigi
ogretmeye yonelik kaygida alan bilgisinden (U= 27519.50, p>.05), 0z guvenden
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(U=24784.50, p>.05), matematigi 6gretmeye yonelik tutumdan (U= 27540.00, p>.05)
ve alan egitimi bilgisinden (U= 27003.50, p>.05) kaynaklanan 6gretme kaygi puanlari
arasinda anlamli fark olmadig: belirlenmistir.

Matematik 6gretmeni adaylarinin matematigi 6gretmeye yonelik genel kaygi
puanlar1 arasinda cinsiyetlerine gore incelenmesine iliskin bagimsiz gruplar t testi
sonuglar1 Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7

Matematik ogretmeni adaylarimin  matematigi  6gretmeye yonelik genel kaygi
puanlarmmin cinsiyete gére analizi

Cinsiyet n X S Sd t p
Kiz 85 44.83 10.89

473 476 .634
Erkek 74 44.35 11.03

Normallik analizi i¢in py,;,>.05, Perkek>.05 bulunmustur.

Tablo 7’de goriildiigii iizere, O0gretmen adaylarmmin matematigi Ogretmeye
yonelik genel kaygi puanlarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik géstermedigi tespit
edilmistir (ta73)=.476, p>.05).

Sonug ve Tartisma

-----

kayg1 diizeyleri incelenmis ve bu kayginin alan bilgisinden, 6z giivenden, matematigi
O0gretmeye yonelik tutumdan ve alan egitimi bilgisinden kaynaklanan 6gretme kaygisi
alt boyutlar1 da ayrintili olarak betimlenmistir. Arastirma bulgularina gore, matematik

-----

diisiik oldugu belirlenmistir. Bunun nedenleri arasinda matematik 6gretmeni adaylarinin
kendilerini matematik Ogretme konusunda her acidan yeterli gormiis olduklar
sOylenebilir. Bekdemir (2007), ilkogretim matematik 6gretmen adaylarindaki matematik
kaygisinin nedenlerinin arastirdigi caligmasinda ilkégretim 6gretmen adaylarinin az
veya ¢cok da olsa matematik kaygisina sahip olduklarini tespit etmistir. Elmas (2010),
sinif 6gretmeni adaylarinin matematik 6gretme kaygilarin1 inceledigi calismasinda
O0gretmen adaylarinin matematik 6gretme kaygilarinin diisiik oldugunu ifade etmistir.
Haciomeroglu (2014), ilkdgretim matematik 6gretmeni adaylarinin matematik kaygilari
ve matematik 6gretme kaygilar arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmasinda 6gretmen
adaylarinin matematik 6gretme kaygilarinin diisiik diizeyde oldugunu belirlemistir. Bu
aragtirmanin sonuglart Bekdemir (2007), Elmas (2010) ve Haciomeroglu (2014)’ln
sonuglart ile paralellik gostermektedir. Matematik 6gretmeni adaylarinin matematigi
O0gretmeye yonelik kaygilari alt boyutlar agisindan incelendiginde; alan bilgisinden, 0z
glvenden, matematigi Ogretmeye yonelik tutumdan ve alan egitimi bilgisinden
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kaynaklanan Ogretme kaygi diizeylerinin ortalama puan degerinin altinda oldugu
goriilmiistiir. Ancak 0z guvenden kaynaklanan Ogretme kaygi diizeylerinin diger alt
boyutlara gore ortalama puan degerine daha yakin oldugu goézlenmektedir. Arastirmada
elde edilen bu sonug¢ Elmas (2010)’un simif dgretmeni adaylarinin matematik 6gretme
kaygilarini inceledigi arastirmanin bulgulariyla paralellik gostermektedir.

[Ikdgretim matematik Ogretmeni adaylarinin 6z giivenden, matematigi
ogretmeye yonelik tutumdan, alan egitimi bilgisinden kaynaklanan 6gretme kaygi
diizeylerinin ortadgretim matematik Ogretmeni adaylariyla ayni diizeyde oldugu
gorilmektedir. Ancak ilkogretim matematik 6gretmeni adaylarinin alan bilgisinden
kaynaklanan 0&gretme kaygisi ve matematigi O6gretmeye yonelik genel kaygi
duzeylerinin ortadgretim matematik 6gretmeni adaylarina gore daha diisiik kaygida
oldugu gériilmiistiir. Ilkdgretim matematik 6gretmeni adaylarinin bu alt boyutta diisiik
kaygida olmasi ortaggretim matematik 6gretmeni adaylarina gére matematigi 6gretmeye
yonelik genel kayg1 diizeyinde de farkin olusmasina neden olmus olabilir.

Ayrica ilkdgretim matematik O6gretmeni adaylarinin alan bilgisinden, 0z
guvenden, matematik 6gretmeye yonelik tutumdan kaynaklanan 6gretme kaygilar1 ve
fark ortaya cikmazken, Ogretmen adaylarinin alan egitimi bilgisinden kaynaklanan
ogretme kaygisinda fark oldugu belirlenmistir. Bu farkin lisans 6gretimi boyunca alinan
pedagojik derslerden kaynaklandigi seklinde yorumlanabilir. Ortadgretim matematik
tutumdan kaynaklanan 6gretme kaygilari ve matematigi 6gretmeye yonelik genel kaygi
diizeyleri arasinda sinif diizeyine gore bir fark ortaya ¢ikmazken, 6gretmen adaylarinin
alan egitimi bilgisinden kaynaklanan 6gretme kaygilarinda sinif diizeyine gore fark
oldugu belirlenmistir. Birinci smiflarin 6gretme kaygi diizeyinin diisiik olmasindan
kaynaklanan bu farkin Ogretmenlik uygulamasi ve alan egitimi gibi derslerle
karsilasilmadigindan dolay1 ortaya ¢iktig1 seklinde yorumlanabilir.

Matematik Ogretmeni adaylarimin alan bilgisinden, 6z gilivenden, matematigi
O0gretmeye yonelik tutumdan, alan egitimi bilgisinden kaynaklanan 6gretme kaygilar1 ve
matematigi Ogretmeye yonelik genel kaygi diizeyleri arasinda cinsiyetlerine gore
anlamli bir fark ortaya c¢ikmamistir. Elmas (2010) arastirmasinda siif 6gretmeni
adaylarimin matematik Ogretme kaygilarinda genel olarak cinsiyete gore anlamli
farklilik ortaya ¢ikmistir. Kiz 6gretmen adaylarinin matematik 6gretme kaygi diizeyleri
erkek 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek oldugu sonucuna varmistir. Akgiin, Génen
ve Aydin (2007) tarafindan yapilan ¢alismada da fen bilgisi ve matematik 6gretmeni
adaylarinin kaygi diizeylerinde her iki branstaki kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore
daha kaygili oldugu belirlenmistir. Ayn1 sekilde Eldemir (2006), simif 6gretmeni
adaylarimin cinsiyet degigskeni ile matematik kaygi diizeyi arasinda anlamli bir
farkliligin  bulundugunu ifade etmistir. Kiz 6gretmen adaylarmin erkek Ogretmen
adaylarina gore daha yiiksek matematik kaygisi tasidigini dile getirmistir. Ancak bu

-----

yonelik kaygilarinin farklilik géstermedigi ortaya ¢ikmistir. Peker ve Halat (2008), sinif

© 2016 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 9(1), 38-56



54 Enver TATAR, Yilmaz ZENGIN & Tiirkan Berrin KAGIZMANLI

Ogretmeni adaylariin matematik 6gretme kaygilarimin cinsiyete gore farkliliklarim
aragtirdigt caligmada cinsiyetin matematik O6gretme kaygisinda Onemli bir etken
olmadigin1 tespit etmislerdir. Ayn1 sekilde Peker, Halat ve Mirasyedioglu (2010)’da kiz
ve erkek Ogretmen adaylarinin matematik Ogretme kaygi diizeylerinin farklilik
gostermedigini belirlemislerdir. Bu arastirmada elde edilen bulgu Peker ve Halat (2008)
ve Peker, Halat ve Mirasyedioglu (2010)’un elde ettikleri sonuclarla paralellik
gOstermektedir.

Arastirma sonucunda su Onerilerde bulunulabilir; lisans donemindeki
ogretmenlik uygulamalar1 derslerinin uygulama saatleri arttirilabilir ve bdylece
O0gretmen adaylarinin matematik 6gretme deneyimlerinin daha fazla olmasi saglanabilir.
Bu sayede Ogretme kaygisina sahip Ogretmen adaylarinin kaygilarinin azalmasi sz
kaygi diizeylerinin 6grenim goriilen lisans programina gore farklilagtigr goriildiigiinden
bundan sonra yapilacak nitel arastirmalarla ilkogretim ve ortadgretimde yasanabilecek
Ogretme kaygisinin nedenleri daha ayrintili bir sekilde arastirilmasi onerilebilir. Ayrica
yapilacak yeni arastirmalarda farkli iniversitelerden Orneklemler segilerek
karsilagtirmalar yapilabilir.
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