HIV ile Miicadeleye Acil Eylem
Plani ihtiyaci

Soylesi - Haber

IV, yani insan bagisiklik yetmez-

ligi virtisti olarak tanimlanan
Human Immunodeficiency Virus en
az 40 yildir aramizda. HIV ile enfekte
olunduktan birka¢ adim sonrasi, eger
kisi test yaptirmaz durumunu bilmez
ve HIV ilag¢ tedavisine baslamazsa-
enfeksiyonun ilerlemis hali olan ve
edinilmis bagisiklik yetersizligi send-
romu olarak tanimlanan AIDS’e ne-
den oluyor. Birlesmis Milletler HIV/
AIDS Ortak Programi (UNAIDS)
2021 Raporuna gore, diinyada HIV
hastaliginin baglangicindan itibaren
yani 40 yilda 79,3 milyon kisi HIV
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ile enfekte oldu, 36,3 milyon Kkisi ise
AIDS ile iligkili hastaliklardan hayati-
n1 kaybetti.

HIV/AIDSe bagh oliimleri durdur-
mak ve halk sagligimi korumak igin
kiiresel Olcekte etkin bir miicadele
stirdiiriilityor. Hatta Diinya Saghk
Orgiitic bu konuda farkindahig
artirmak igin 1988 yilinda 1 Aralik’t
Diinya AIDS Giinii ilan etti. Uzun yil-
lardir devam eden bu miicadele dog-
rultusunda Ozellikle Batidaki vaka-
larda azalma goriiliirken Tirkiye'yi
cevreleyen Dogu Avrupa, Orta Asya,

HIV 2022 AL S a g
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Orta Dogu ve Kuzey Afrika bolgele-
rinde tam tersine bir artis kaydedili-
yor. Saghk Bakanhig1 verilerine gore
Tiirkiye’de 1985’ten 15 Kasim 2021’e
kadar 29 bin 284 HIV pozitif kisi ve 2
bin 52 AIDS vakas: tespit edildi. An-
cak bu sayinin, test yaptirma aliskan-
ligr azlig1 vb. sebeplere bagh olarak
gercek tabloyu yansitmadigim diisii-
nenler de var. Gerek Avrupa Komis-
yonu tarafindan hazirlanan Tiirkiye
raporlarinda gerekse artan HIV va-
kalar1 goz oniine alindiginda Tiirki-
ye'nin HIV/AIDS’e kars1 eylem plarn
ihtiyac1 elzem olarak goriiliiyordu.
Bu siiregte tistiine bir de Tiirkiyenin
siginmaci politikasi nedeniyle yogun
go¢ almasi ve miilteci-siginmaci ko-
numunda olan HIV-pozitif bireylerin
tedaviye erisimde yasadig1 giicliik-
ler eklendi ve yillar iginde yapilan
calismalarin  yetersizligi, sorunun

glinden giine biiylimesine neden

oldu. Buna bagh olarak 2019 yilin-
da Saglik Bakanhig: tarafindan HIV/
AIDS Kontrol Programi baglatildi an-
cak bu kez de Covid-19 ile miicadele,
bu kontrol programinin ¢alismalarini
sekteye ugratti. HIV/AIDS alaninda
faaliyet yiiriiten, sivil toplum kurulu-
su temsilcilerinin miicadeleye iligkin
vurguladig1 ortan nokta, toplumsal
biling ve farkindalik ihtiyact... Ustelik
bu ihtiyag i¢in kaybedilecek bir daki-
ka bile yok. Ciinkii tani, takip ve te-
davisi geciken her bir birey hayattan
kopuyor, HIV/AIDS halk saglig: igin
biiyiik risk olusturuyor.

Aktivistler, Euro Politika’ya
Degerlendirdi

EURO Politika’ya konusan Kirmizi
Kurdele Istanbul'dan Aktivist Arda
Karapinar, Pozitif-iz Dernegi'nden
Onder Bora ile Pozitif Yasam Derne-
gi'nden Yagmur Senoguz siireci {ig
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HIV2022 Konferanst | Kirmizi Kurdele Istanbul Dernegi Kurucusu ve Aktivist
(Soldan) Arda Karapinar, (EUROPolitika) Nisa Mammadouva,
(EUROPolitika) Yusuf Ertugral
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onemli baslhikta ele aldi. Karapmnar,
Bora ve Senoguz, Tiirkiye’de HIV-po-
zitif bireylerin yasadig1 sikintilara de-
gindi, bu sikintilarin 6niine ge¢mek
ve halk saghigini korumak icin yapil-
masi gerekenleri siraladi. Aktivistler,
ayrica gog ile gelen bireylere yonelik
Tiirkiye'nin izledigi saglik politikasi-
n1 AB'nin saglik politikalari ile karsi-
lagtirarak degerlendirdi.

HIV ile Yasayan Bireylerin
“Damgalanma” Korkusu

“HIV ile Yasayan Bireylerin Karsilastig:
Sikintilar”

Toplumun tiim farkli kesimleri igin
kolay anlasilir ve bilimsel olarak ka-
nitlanmig #hivbilgisi saglayarak, bilgi
ihtiyaci icinde olan herkesin dogru-
dan edindigi en giincel ve giivenilir
bilgilerle hareket etmesini saglamay1
hedefleyen bilgi saglayicist ve kay-
nag1 Kirmizi Kurdele Istanbul’a gore
en biiyiik sorun bilgi eksikligi ve
yeni bilgiye diren¢. Bunun sebebi ise
90lardan bu yana benimsenen medya
diline bagh olarak HIV’in hala tabu
olmasi ve HIV'in saglikla degil ahlak-
la ilgili bir konu olarak algilanmasi.

Kirmizi Kurdele Istanbul'un kuru-
cusu olan ve HIV hakkinda mantikli
ve gercekci bir toplumsal tartisma
yapilabilmesi icin Tiirkiye ve yurt di-
sinda yaptig1 yogun calismalarla tani-
nan Aktivist Arda Karapinara gore,
“HIV'in saglikla degil ahlakla ilgili bir
konu olarak algilanmas: dogal olarak HIV
pozitiflerin kendi isimleri ve yiizleriyle,
korkmadan, cekinmeden, acik bir kimlik-
le toplumda yer alamamalarina, ¢alisma

hayatinda, is hayatinda vb. kayip yasama
kaygisiyla HIV hakkinda konusamama-
larma yol agryor. Yani konu hapsedildigi
ahlaki parantezden ¢ikabilmek icin gerekli
olan giiclii toplumsal katilimi bir tiirlii
saglayamuyor.

YaptiGumiz calismalardan elde ettigimiz
verilerde goriiyoruz ki; HIV pozitiflerin
de HIV negatiflerin de ortak talebi; HIV
ile ilgili ne yapacak olurlarsa olsun ano-
nim kalmak. Test yaptirmak isteyenler
testleri hicbir sekilde sisteme girilmesin,
boyle bir test yaptirdiklar1 dahi bilin-
mesin, HIV pozitif tams: alanlar ise bu
durumlar: ve tedavilerine iligkin bilgiler
hi¢ kimse hatta bir baska doktor tarafin-
dan bile bilinmesin istiyorlar. Bu taleple-
rin tamami hem anlagilir hem de maniddr.
Anlagilir ¢iikii insanlar damgalanmaktan
korkuyorlar, maniddr c¢lnkii herkes
saklanmak istiyorsa, toplum HIV konu-
sunda 6n yargul, kapali, yeni ve bilimsel
bilgiye direncli demektir. Damgalanmak-
tan korkanlarin benzer durumdaki diger-
lerini damgalamaktan geri durmayarak
kendi giivenli alanlarini olusturduklari,
glivenliklerini tesis ettikleri bir toplum
olup olmadigimiz sorusuna cevabr HIV
konusunda bulabiliriz belki?

Bu sartlarda konu birkac cesur aktivistin
ilg1, bilgi ve becerisine muhta¢ durumda
ki, biitiin bu sartlara ragmen Tiirkiyede
dinamik ve iiretken bir HIV aktivizmi ol-
dugunu rahatlikla soyleyebiliriz. Bu akti-
vizm belki ¢ok hizli bir bigimde degil ama
coziime mutlaka gotiiriir. Su asamada tek
gereken biraz politik ilgi”.

HIV-pozitif bireylere ve ailelerinin ih-
tiya¢ duydugu fiziksel, sosyal ruhsal
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destek ve danismanlik hizmeti sunan
Pozitif-iz Dernegi'ne gore Tiirkiye'de
HIV ile yasayan kisi say1s1 mevcut sa-
yimnun en az 2-3 kat1 olmasma ragmen
HIV statiisiinii bilmeyen ya da bu ko-
nuda kayit olusturmayan birgok kisi
bulunuyor. Bunun en 6énemli nedeni
ise toplumda HIV farkindaliginin
diisiik olmasi ve HIV-pozitif kisilerin
ayrimciliga ugrayacagr korkusuyla
test yaptirmaktan c¢ekinmesi olarak
gortiliiyor.

HIV alaninda hazirladiklar: hak ih-
lalleri raporlarma dikkat g¢eken Po-
zitif-iz Derneginden Onder Bora
sunlari sOyledi: “Toplam ihlallerin yari-
sindan fazlasimn saglik calisanlar: tara-
findan yapildigim goriiyoruz. Ornegin,
HIV pozitif kisilerin ameliyatlarini kabul
etmeyen cerrahlar olabiliyor. Bu durum
bazen hastay: narkozdan uyandirp ame-
liyat1 gerceklestirmemeye kadar variyor.
Dis hekimleri HIV pozitif kisileri tedavi
etmek istemiyor. Kan almak istemeyen
veya bir HIV pozitif hastaya bakmak is-
temeyen hemsireler oluyor. Oysaki saglik
calisanlart her hastasini bir enfeksiyon sa-
hibi gibi kabul edip, standart enfeksiyon
kontrol onlemlerini uygulamakla yiikiim-
liidiir. Bu hem saglik calisanini hem de
hastayr korumak icin onemlidir. HIV ile
yasayan kisiler 6grenci yurtlarina kabul
edilmiyor, yurttan c¢ikarilyor ya da bir
sekilde tecrite zorlaniyor. Bakima muhtag
kisiler HIV ile yasadiklar: icin yash bakim
evlerine almmuyor. Isyeri hekimlerinin
ozel saglk bilgilerini goriintiileyebilmesi
nedeniyle HIV ile yasayan kisiler is
yerlerinde biiyiik sorunlarla karsilasiyor;
ise alinmuyor ya da isten ¢ikariliyor. Tiir-
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kiye'de koruyucu yasalar mevcut, ancak
uygulamada sorunlar yasaniyor. Bu so-
runlarin yasanmasinn en biiyiik nedeni
de HIV'in dogru ve giincel olarak bilin-
memesi ve topluma anlatilmamasy; bu-
lasma, korunma yollarimn, tedavi yon-
temlerinin ¢ok net bir sekilde toplumla
paylasilmasi gerekiyor.”

Pozitif-iz Dernegi Yonetim Kurulu
Baskani ve Aktivist Onder Bora

Pozitif Yasam Dernegi de 2005 yilin-
dan beri toplumda HIV farkindali-




g1 artirabilmek icin ¢alismalarini
surdiiriiyor. Test Oncesi damisman-
lik hizmetleri vererek heniiz tani al-
mamis kisileri teste yonlendiriyor,
HIV ile yasayan kisilere psiko-sosyal
destek, akran danismanlig1 ve huku-
ki damismanlik hizmetleri sunuyor.
Pozitif Yasam Dernegi'nden Yagmur
Senoguz yaganan tiim ayrimciliklara
sosyal izolasyonun kapi araladigina
vurgu yapiyor ve bilinglendirme ih-
tiyacini su sozlerle 6zetliyor: “Tiirki-
ye'de temel korunma algisi, kondom ya
da PrEP/PEP gibi medikal ve bilimsel
yontemler degil; HIV ile yasayan insan-
larn ifsa edilmesi, izole edilmesi ve geriye
kalan toplumun HIV'den bagimsiz bir se-
kilde yasamini siirdiirebilecegi beklentisi.
Ifsa beraberinde izolasyonu, izolasyon
da beraberinde temel olarak erisilmesi
gereken tiim haklara erisimi engeller.
Toplumun HIV'e dair onyargilart HIV ile
yasayan kigilerin barmma, ¢alisma, evli-
lik, cocuk sahibi olma, saglik hizmetlerine
esit, adil ve iicretsiz erisim gibi haklarmin
ihlal edilmesine neden oluyor. Dolayisty-
la farkindaligr arttirarak, HIV'in ne olup
ne olmadigin: bilinen HIV enfeksiyonuna

sahip olmayan tiim niifusa anlatarak, ifsa
ve izolasyon kiiltiiriinii ortadan kaldir-
mak gerekmektedir.”

Senoguz’a egitim faaliyetleri icin de
topyeki(in bir seferberlige isaret etti
ve sunlar1 soyledi: “Toplumsal farkin-
daligr arttirabilmek icin egitim alaminda
faaliyet gdsteren sivil toplum Orgiitleri ve
Milli Egitim Bakanligi, Yiiksekogretim
Kurulu, Tiirk Silahli Kuvvetleri ibi top-
lumun genis bir niifusuna farkl bir egi-
tim hizmeti saglayan bir kurum, HIV'e
dair farkindaligr arttirmada cok etkili ola-
bilir. Diger taraftan din 0gretisi iizerin-
den diisiiniirsek, Diyanet’in ayrimc: bir
dil kullanmayan ve kutuplastirmayan bir
egitim ayaginda yer almas: gerekir. Tiim
bunlarla birlikte, haklarin giivence altina
almabilmesi ve ihlallerin onlenebilme-
si igin yasama ve yiiriitme organlarimin
temel bir sorumlulugu vardir. Yasama
ve yiirtitme, HIV ile yasayan insanlara
yonelik ayrimcilik suglarimin tespit edi-
lebilmesi, yarg siireglerinin adil sekilde
ilerlemesi icin mevzuat gelistirme faali-
yetlerinin icerisinde yer almalidir. Alan-
da calisan STKlar ise daha fazla kaynakla
test merkezleri agarak tani alma, tedaviye
yonlendirme ve destek mekanizmalarin
kurmalidir. Bu bahsettiimiz basamak-
lardan bir tanesini bile denklemden ¢i-
kardigimizda, HIV ile miicadeleye dair
sistemin ¢okeceginden ve islemez hale
geleceginden bahsedebiliriz.”
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Gog¢ ile Gelen Yabancilara
Yénelik HIV/AIDS Politikasi
Tiirkiye'nin vatandaslarma HIV te-
davisi sunmak konusunda iyi bir du-
rumda oldugunu, Genel Saglik Sigor-
tas1 sisteminin bu noktada basariyla
islev gordigiinii soyleyen Kirmizi
Kurdele Istanbul'dan Arda Karapi-
nar; Ancak Tiirkiye Cumhuriyeti Vatan-
dast olmayanlar icin igler biraz karisik.
Yabancilar ancak Tiirkiye'de Sosyal Gii-
venlik Kurumu (SGK) kapsamindayken
(Bagkur, Calisan, Genel Saglik Sigortasi
(GSS) gibi) tani alirsa tedavi ve takiple-
rine iicretsiz olarak erisebilmekte. Yani
eger Tiirkiye'ye yerlesmeden once tam
almis ya da SGK sistemine tan aldiktan
giren bir kisiyse, HIV tedavisi Devlet ta-
rafindan karsilanmyor. Tiirkiye'de daha
onceden tanm almis ya da burada olduklar:
siire icerisinde enfekte olan ve kendi iil-
kelerine donme sansi olmayan cok insan
var. Tlag tedavisi goren insanlarin viriisii
bulastirmadiklarini (Bkz: Belirlenemeyen
esiftir Bulastirmayan, B=B) ilag tedavisi
gormeyenlerin ise bulastiriciliklarinin de-
vam ettigini diistindiigiimiizde, yabanci-
larn tedavilerini ddememe yaklagiminin
dogru bir yaklasim olup olmadiina okur
karar versin.”

AB {lkelerinde oturma ve calisma
izni olan HIV ile yasayan bireylerin
tedavi masraflar1 devlet tarafindan
karsilandigini belirten Pozitif-iz Der-
negi'nden Onder Bora, “Tiirkiyede de
bu uygulamanmin hayata gecirilmesi ve
ayrimcili§in onlenmesi igin esitlik ilkesi
esas almmalidir” dedi. Tiirkiye’de koruma
programlart dahilinde olan yabancilarin
HIV tedavi ve takiplerini iicretsiz olarak
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yapildigmi  ancak  koruma  programi
dahilinde olmayanlar icin  durumun
kritik oldugunu belirten Bora, “Yabanc:
ogrenciler, Tiirkiye'de ¢calisma ve oturma
izni olan ama tani alma tarihlerinde dnce
Tiirkiye’de SGK kapsaminda olmayan
kisiler i¢in maalesef sorun ¢ok biiyiik ve
coziimsiiz” dedi.

Pozitif Yasam Dernegi'nden Yagmur
Senoguz ise Avrupa Hastalik Onleme
ve Kontrol Merkezi ECDC'nin 2022
yili raporunu hatirlatarak, bu raporda
teste erisim konusunda yasal diizen-
lemelerin smirlayict olmasina, tedavi
ve bakim hizmetlerine erisimde kar-
masik sevk sistemlerine, uzun bekle-
me siirelerine, gizlilige yonelik hak
ihlallerine, HIV bulagsanin ve HIV'den
etkilenen kilit topluluklarin faali-
yetlerinin — 6rnegin, seks isciliginin,
uyusturucu kullaniminin ve kayitsiz
gociin- sug sayilmasi gibi durumlarin
ele alindigini ifade etti. AB {ilkeleri-
nin HIV/AIDS ile miicadelede kendi
vatandaglarma yonelik koruyucu me-
kanizmalar1 hayata gegirdigine ancak
bagka {ilkelere sagladiklar: kalkinma
fonlarinda HIV'i 6nceleyen bir politi-
ka izlemediklerini belirtti.

Senoguz, miiltecilerin Tiirkiye'nin
HIV miicadelesine ek sorun getirme-
diginin aksine HIV ile yasayan Tiirk
vatandaglarinin  karsilastiklar:
luklara paydas olduklarmin da altiru
cizerek, sunlar1 soyledi: “Onlar, miil-
teci ya da siginmact olmanmn getirdigi ki-
rilganliklar ile sistem ya da toplum kargi-
sinda vatandas olan kisilere gore ¢ok daha
biiyiik riskler altindadir. HIV ile yastyor
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olmanin kamu saghig: riski oldugunu dii-
siinen ve HIV ile ilgili yeterince bilgisi
olmayan idari bir personelin verecegi bir
kararla, HIV ile yasayan miiltecilerin si-
nir dist edilmesi soz konusu olmaktadir.
Yani kisinin 6liim tehdidi altinda oldugu
iilkesine geri gonderilmeye ¢alisildig, ¢o-
ziimii gii¢ durumlarla karsilasabiliyoruz.
Burada onemli olan, STK larin Batidaki
uygulamalarim dogrudan Tiirkiye'ye ak-
tarmaktan ziyade burada yasayan toplu-
luklarin ve Tiirkiye'deki siyasi gelenegin
kodlarini analiz ederek buna uygun ey-
lem adimlarini belirlemek ve uygulamaya
koymaktir. Bu zamana kadar ki en temel
sorun, kamu otoritesine siirekli saldiran
ve kamu otoritesini tetikleyerek sirt ce-
virmesine sebep olacak soylem, tutum
ve davramslarda bulunan bir aktivizm
alam goriiyoruz. Bu bircok Batili iilke-
de igleyen bir mekanizma olabilirken, ne
yazik ki Tiirkiye gibi devleti yoneten ki-
silerin goriisleriyle strateji gelistirilen ve
politika yiiriitiilen bir cografyada kamu
kapilarimin topluluga kapanmasina sebe-
biyet verebilir. Bu nedenle ihtiyac duyu-
lan hizmet, hak ya da mevzuatin kamuyu
tetiklemeden ya da kamuya saldirmadan
toplumsal konjonktiir gozetilerek, top-
lumsal doniisiimiin gerceklestirilmesi ge-
rekmektedir.”

Roportaj: Yusuf Ertugral & Pinar
Torlak

*Degerli katkilarindan

dolayi basta Kirmizi Kurdele
istanbul Dernegdinin kurucusu
Arda Karapinar, Pozitif Yasam
Dernegdi (Yagmur Senoguz

ve ekibine) ve Pozitif-iz

Dernegdi Yénetim Kurulu Baskani
ve Aktivist Onder Bora’ya degerli
vakitlerini ayirarak séylesimize

ve projemize katkilarindan dolayi
tesekkdr ederiz.

*EURO Politika Dergisi’nin
Kirmizi Kurdele Istanbul
derneginin destegi ile ydirdttigl
“Sivil Toplum HIV Konferansi
#HIV2022 istanbul Mikro
Arastirma Fonu” projesi

6 Haziran - 6 Kasim 2022
tarihlerinde gerceklestirildi.
Arastirma makalemiz

¢cok yakinda sitemizde
yayinlanacaktir.
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