Enerjiyi Koruma: Hastaneler Artan
Maliyetlerle Mucadele Ediyor

Sarah-Taissir BENCHARIF

4/ Avrupa hastaneleri, enflasyon, personel sikintilar
ve pandeminin kalintilartyla bogusurken, saghk

hizmet liderleri, enerji krizinin artan baskisinin hasta

bakimini etkileyebilecegi konusunda uyariyor.”

nerjinin artan fiyati Avrupa’daki
hastaneleri vuran en yeni felaket.

Rusya'nin Ukrayna’y: istilasini bag-
lattig1 enerji krizleri, personeli koro-
naviriis pandemisine iki yildan fazla
bir stiredir asir1 tiikenmis olan saglik
hizmet kurumlarinin, koguslarina
(hastanedeki hastalarin yattig1 bii-
yiik oda) ve koridorlarina dokiildii.
Su anda ise hastaneler, termostatlara

dontisiiyor ya da enerji ve diger mali-
yetler zorladikga birimleri gegici ola-
rak kapatmak zorunda kaliyor. Hatta
bazilar1 kapaniyor bile.

Belgika'da, Briiksel CHU Brugmann
hastanesindeki 4,500 personel, 6nem-
li bir mesaj almak tizere: Enerjiden ta-
sarruf etmek zorundayiz.
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Laurence Caussin, 14 yildir hastaneyi
daha enerji tasarruflu bir hale getir-
mek icin ¢alisiyor. O ve onun ekibi
simdi ve kis baslangic1 arasinda daha
fazla enerji tasarruflari igin aragtirma
yapiyorlar: Enerji kullanimindan so-
rumlu tesis yOneticisi Caussin, yakin
zamandaki ziyaretinde POLITICO’ya
yaptigi bir acgiklamada, “Isitmanin
maliyeti, bu gercekten ¢ok etkileyebi-
lecegimiz bir sey.” dedi.

Ozellikle, personelden miimkiin ola-
bildigince termostat1 yaklasik 20°C’ ye
diisiirmesi istenecektir. Bu, dogum ve
yenidogan iinitesi gibi baz1 koguslar
i¢in gerekli olmayacaktir. Caussin, he-
defin gecen kisin ortalamasi 22-24°C’
den 20°C ila 22°C arasinda ortalama
bir sicakliga ulasmak oldugunu soy-
lityor. Pencere agikcasi odanin istici-
smi veya sogutma sistemini otomatik
olarak kapatan sensorlerle diizenlen-
mistir.

Caussin, oda sicakligindaki her 1°C
diisiis igin toplam enerji tiiketiminin
% 7’sinde tasarruflarm 6nemli oldu-
gunu agikladi.

Gelecek haftalarda, personel ve has-
talar, baz1 ayakta tedavi edilen hasta
ve idari koguslarinda sadece soguk su
saglamak icin musluklari agabilir.

Ancak, 99 yasindaki eski bir hastane-
nin yenilenmesi s6z konusu oldugun-
da sadece bu kadar sey miimkiin olur.
Caussin, “Devam edecegiz. Ama he-
defe ¢oktan ulastigimiz dogru.” dedi.
Avrupa’daki hastaneler enflasyon,
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personel sikintilar1 ve koronaviriis
pandemisinin devam eden kalintila-
riyla bogusurken, saglik hizmetleri li-
derleri, enerji krizinin hasta bakimina
iliskin felakete yol agabilecegi konu-
sunda uyar1yor.

Sehirdeki biitin hastaneleri temsil
eden Almanya Hastane Federasyonu-
nun Genel mudira Gerald GaB, “Bir
restoraniniz varsa ve enerji maliyetle-
riniz artiyorsa, {irtinlerinizin fiyatlari-
n1 arttirabilirsiniz. Belki halledebilirsi-
niz. Ama yapamayiz.” dedi.

Federasyona gore, Almanya’daki has-
taneler tarafindan saglanan hizmetler
i¢in ticretler iki yillik verilere gore he-
saplanir ve bunlara uygulanan fiyat
diizenlemeleri hicbir sekilde enflasyo-
na ayak uydurmuyor.

GaB, “Hicbir sey olmazsa, hastaneleri
kaybedecegiz.” diye uyarida bulun-
du.

Ulkenin bazi bdlgelerinde, yerel bir
hastanenin iflasi, hastalarla ilgilen-
mek icin uzun mesafeler kat etme-
ye mecbur birakacak ve bu duruma
GaB “endise verici” olarak tanimladi.
Dogu'daki Brandenburg eyaletinde-
ki bir hastanenin iflas ettigini, enerji
fiyatlar1 ve enflasyon bardag: tasiran
son damla oldugunu soyledi. Diger
hastaneler, son zamanlarda enerji ma-
liyetlerinin, enflasyonun ve personel
sikintilarinin baskis1 altinda bazi ba-
kim {initelerini kisa bir siireligine ka-
patmak zorunda kaldi diye de ekledi.



GaB, gecen hafta Saglik Bakani Karl
Lauterbach’a hastane enerji fiyatla-
r1 konusunda hiikiimetten yardimci
cagrisinda bulunan bir dilekge verdi.
Bakan twitter'da: “Enflasyon ve ytik-
sek enerji fiyatlarinin hastanelerin
varligina tehlike olusturuyor. Coziim
tizerinde calistyoruz.” dedi.

Miicadele etme

En biiyiik alan1 18 hektarlik park ala-
nia yerlestirilmis 175.000 m2 olan —
CHU Brugmann'mn enerji ihtiyaglar
— fiyatlardaki en son artistan Once
zaten birinci siradaydi.

Caussin, hastanenin kafesinde otu-
rurken, her biri Oncekinden daha
yiiksek olan yillik enerji fiyatlarim
gosteren grafikleri inceledi.

2021'de, hastane enerji i¢in toplam 2,6
milyon Euro harcadi. Bu yil, hesabin
toplam 3,2 milyon Euro olarak elde
edilmesi bekleniyor. Bu haziran ay1,
2023 fiyatlarini korudular ve toplam
fiyatlarinin 4,2 milyon Euro olmasi-
n1 bekliyorlar. 2024'te ise, 7,2 milyon
Euro’ya ulasilmasi bekleniyor.

Gaz ve elektrik faturasmin iki y1l ige-
risinde iki katina gikarak ve bu yil
ongoriilen 6 milyon Euro’ya ulastigt
Universitair Ziekenhuis Briiksel'de de
bu bir sorundur. UZ Briiksel'in ener-
ji yoneticisi Dries Bollaerts, gelecek
yilin Ongoriilen faturast 12 milyon
Euro, diye belirtti.

Saglik Hizmetleri Federasyonunda ve
Avrupa Hastanesinde Genel Miidiir

Pascal Garel, hastanelerin enerji har-
camalarmin degiskenlik gosterdigini,
ancak Avrupa’da biitcenin %2 ila 5i
civarinda olma egiliminde olduklari-
n1 soyledi.

Garel, artan enerji maliyetinin dogru-
dan enerji kullanimiyla hastanelerin
bilancosuna zarar vermekle kalmi-
yor, dedi. Enflasyonla birlikte, tibbi
ekipman veya ilaglarmn iiretiminin ve
tasinmasinin artan maliyetine de yan-
SIT.

British Medical Journal tarafindan ya-
pilan arastirmaya gore, Birlesik Kral-
lik’ta bazi1 Ulusal Saghk Hizmetleri,
kislik enerji faturalarinin gegen yilla
birlikte iki, ti¢ katina giktigin1 gordiik-
lerine inantyor. Bu miktarlar, en kotii
etkilenen trostler icin ayda 2 milyon
Sterline kadar cikiyor.

NHS Konfederasyonu'nun kidemli
akut lideri Rory Deighton raporda,
“Artan enflasyon finansman agiginin
ya daha az personelin ise alinmasi,
bakim icin daha uzun bekleme siire-
leri ya da diger hasta bakim alanlari-
nin azaltilmasi ile diizenlenmesi gere-
kecektir.” dedi.

CHU Brugmannm iletisim subay1
Delphine Jarosinski, enerjinin artan
fiyat1 ve insanlarin dar biitgeleri, has-
talarin bakim arayislarini geciktirme-
sine veya bunalrdan ka¢inmasina ne-
den olabilir.

Bircok hastane, saglik sigortasi tara-
findan &denen ziyaret {icretlerine ve
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hastalarin ortak 6demelerine giivenir.
Jaronsinski, “Bu nedenle, hastanele-
rin geliri ve kurulusu igin ek bir kisit-
lamadir.” dedi.

Kendini Gelistirme

CHU Brugmann ve UZ Briiksel, gaz
ve elektrik {izerinde ilerliyor ve te-
sis biinyesinde bir ortak jeneratorleri
var. Caussin, gazi elektrige ve 1siya
dontigtiiren giiriiltiilii makinenin 6-
zellikle de enerji verimli bir makine
oldugunu soyledi.

2016 yilinda CHU Brugmann’a kurul-
dugundan beri, enerji faturasin yil-
da — 1 milyon Euro’ya azaltt1. Ortak
jeneratoriin {rettigi elektrik, hasta-
nenin elektrik ihtiyaglarmin yaklasik
yarisini karsiliyor.

Iki hastane de elektriklerinin bir kis-
mini giines panelleri sayesinde iiret-
meye basladi. CHU Brugmann’'daki
bina catilari, hastane mimar1 Victor
Horta'nin orijinal vizyonundan ev-
rimlesti ve de 15 tenis alanina esdeger
toplam giines paneli yiizey alani ile
kaplanmustir.

Suirdiirtilebilir saglik alaninda yenili-
ge tesvik eden bir kurulus olan Nor-
dik Stirdiiriilebilir Saglik Merkezi'nin
CEO’su ve kurucusu olan Daniel
Eriksson, hastane enerji verimliligi-
nin gelistirilmesine olan ilginin tiim
zamanlarin en iist seviyesinde oldu-
gunu soyledi.

Eriksson, Avrupa’da iklim krizlerinin
ve koronaviriis pandemi — krizleri-
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nin art arta gelmesi — enerji verim-
liligine ve sirkiiler ¢dziimlere yatirim
yapmanin onemini
sOyledi.

vurguladigin

“Her sey mikemmel oldugunda,
yliksek maliyetleri almak istemezsi-
niz. Fakat, COVID'de gordiigtimiiz
gibi ve simdi de Avrupa’da iklim krizi
s0z konusu oldugunda, enerji verim-
liligi ile calisanlar, sirkiiler ¢dziimler
ve akilli ¢oztimler ile ¢alisanlar, pan-
demi veya iklim krizi ya da enerji kri-
zi s6z konusu oldugunda biraz daha
direncli olduklarmi iddia ediyorum.”
diye de ekledi.

Ek olarak Eriksson, “Yani, proaktif
olanlar simdi biraz daha rahat. Daya-
namadan sunu soylemek isterim Kki:
Size sdylemistim, 10 y1l 6nce, size sOy-
lemistim. Ve bazilar1 dinledi, bazilar
dinlemedi. Ve evet hakliydik.” dedi.
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