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ARASTIRMA MAKALESI / RESEARCH ARTICLE

BiR SEGIRNAME ORNEGIi: AVANZADE MEHMED
SULEYMAN’IN A‘ZA SEGIRMESI

A SEGIRNAME SAMPLE: A‘ZA SEGIRME OF AVANZADE MEHMED
SULEYMAN

Damlanur KUCUKYILDIZ GOZELCE"
Songiil KARACA™

Oz

Segirnameler, diger adryla ihtilicnameler; insanin uzuvlarinda meydana gelen birtakim oynama, sinir
veya adale hareketinden yola ¢ikarak gelecege dair ¢ogunlugu olumlu olmakla birlikte hastalik, saglik,
zenginlik, riitbe, haber gibi ¢esitli yorumlarda bulunulan tiire verilen addir. Bilinmeyene, gelecege olan
merakla, viicuttaki oynamalara bir anlam yiiklemenin bir sonucu olarak gelisen bu edebi tiirle ilgili ¢esitli
calismalar yapilmis, ayni zamanda arastirmacilar tarafindan kiitiiphanelerde ¢alisilmay1 bekleyen bazi
eserler tespit edilmistir. Boyle olmakla birlikte ¢alisilmig eserlerin sayisi, segirndmelerin tarihi seyrini
gozlemleme acisindan yeterli degildir. Ayn1 zamanda ¢alisilacak her eser, bu tiiriin bicim ve igerigi; ait
oldugu donemin sosyokiiltiirel yapisi, inang unsurlari, insanoglunun hayata dair beklentileri gibi pek ¢ok
konuda bilgi verecektir. Segirnamelerin kiiltir igerisindeki yeri diigiiniildiigiinde yapilacak her galisma,
insan tabiatini, beklentilerini veya korku, kaygi gibi duygu durumlarini anlama, tiiriin ¢ergevesinin daha net
cizilmesi agisindan nem tasimaktadir. Uretken yazarlardan olup cok sayida telif ve terciime eseri bulunan
Avanzade Mehmed Siileyman’in 4 zd Segirmesi adli terclime eseri de segirname tiirlinde ortaya konulan
eserlerdendir. Eser, viicudun muhtelif uzuvlarindaki segirmelerin hangi anlamlara geldigi ve bedenin gesitli
yerlerinde konumlanmis benlerden hareketle de insan tabiatina dair yapilan yorumlarin yani sira giilme
halleriyle ilgili degerlendirmeleriyle hususi bir yapiya sahiptir. Bu calismada segirnameler hakkinda genel
bir bilgi verilerek Avanzade Mehmed Siileyman’in 4 za Segirmesi adli eseri tanitilmis, eser lizerine bir

inceleme yapilmistir. Ayrica eser, Latin harflerine aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Segirmame, Thtilicname, segirme halleri, Avanzade Mehmed Siileyman, A‘za

Segirmesi.
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Bir Segirndame Ornegi: Avanzade Mehmed Siileyman’in A‘za Segirmesi

Abstract

Segirname (twitch-book), also known as ihtilacname (convulsions-book), is the name given to a genre
in which some tremors and nerve or muscle movements that occur in the human limbs are attributed certain
meanings, mostly positive, indicating conditions such as illness, health, wealth, high rank, and news.
Although various studies have been conducted on this literary genre, which has developed as a result
of attributing a meaning to involuntary movements of the body, thanks to the interest in the unknown or
the future, there are still some works in libraries awaiting to be studied. The number of studied works is
not sufficient to observe the historical course of segirndmes. Therefore, new studies on these works will
provide further details regarding the form and content of this genre, the socio-cultural structure of the
period it belongs to, the elements of belief, and social expectations about life. Considering the place of
segirnames in culture, every study is important in terms of understanding human nature, expectations,
or emotional states such as fear and anxiety, and drawing the framework of the genre more clearly. The
translated work of Avanzade Mehmed Siileyman, who is one of the most productive writers of his time with
many original and translated works, is the subject of this article. The work has a special structure combining
the interpretations of twitches in various parts of the body and the interpretations about one’s nature based
on moles located in various parts of the body, as well as evaluations about laughing states. In this study,
after a general overview of segirndme genre, Avanzade Mehmed Siileyman’s work called A4 zd Segirme is
introduced, and interpreted and a transliteration of the text is presented.

Keywords: Segirname, ihtilicname, segir states, Avanzade Mehmed Siileyman, A‘za Segirme

Giris

Tiirk kiiltiiriinde “segir-" fiili ile Farsca “name” kelimesinin bir araya getirilmesiyle olusan
“segirname”; fiziki bir sinir veya adale hareketi sebebiyle insanin herhangi bir uzvunda meydana
gelen segirmenin; bireyin gelecegine dair birtakim tahminlerde ya da kisinin i¢inde bulundugu
psikolojik ve sosyal durumlara dair baz1 ¢ikarimlarda bulunuldugu edebi tiiriin adidir.! Katip
Celebi, Kesfii z-Ziinun’da; segirmeyi, insanin basindan ayaklarina varincaya kadar her tiirli
organinda goriilebilecek segirmelerin, simdi ve ileride ortaya ¢ikacak hangi durumlara isaret
ettigi seklinde tanimlar ve firaset ilminin bir dali olarak degerlendirip sonuglari itibartyla
giivenilir olmadigim soyler.2 Segirme, Tiirk kiiltiiriinde oldugu gibi baska pek cok kiiltiirde de
benzer sekilde kargimiza ¢ikmaktadir. Farkli milletlerde palmalogie, ihtilacname, kiitiib-i ihtildc
ve ilm-i ihtilac gibi isimlere sahip olmasi bu durumun gostergelerinden biridir. Segirmelerin
eski ¢aglardan itibaren gelecekteki olaylarin bir isareti olarak goriilmesi ve bunlara hususi bir
deger atfedilmesi, onlarin dnce bir ilim dali niteligi kazanmasini1 saglamis; daha sonra da bir
edebi tiir olmasina zemin hazirlamistir.? Edebiyatin topluma ayna tutmasi hasebiyle insanlar

1 YusufZiya Siimbiillii, “Yeni Bir Ihtildcname Niishas1 Uzerine Degerlendirme” Tiirk Islam Diinyasi Sosyal Arastrmalar
Dergisi, 6,(2016), s. 175; Mehmet Yast1, “Yeni Bir Segir-name Yazmas1 Uzerine”, Tiirkiyat Mecmuast, 25/1, (2015), s.
277; Muammer Kemal Ozergin, “Eski Bir Seyirme-Name” Tiirk Folklor Arastirmalart, 211, (1967), s. 4331.

Katip Celebi, Kesfii 'z-Ziiniin, C. 1, ev. Riistii Balct, Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, Istanbul 2007, s. 77.

Yusuf Ziya Siimbiillii, “Yeni Bir Ihtilicname Niishas1 Uzerine Degerlendirme”, s. 175; Mchmet Yast1, “Yeni Bir
Segir-name Yazmast Uzerine”, s. 277; Muammer Kemal Ozergin, “Eski Bir Seyirme-Name”, s. 4331; Yusuf Ziya
Siimbiillii — Mehmet Akif Gozitok, “Gaybi Bir Tlim Subesi Olarak Thtilic-nameler ve Mevlana Sevadi’nin Manzum
ihtilacnamesi” Dede Korkut Tiirk Dili ve Edebiyati Aragtirmalart Dergisi, 111/6, (2014), s. 110; Sezer Ozyasamis
Sakar, “Bir Tiir Fal Kitabu: Thtilac-nAme” Tiirk Kiiltiirii Incelemeleri Dergisi, 22, (2010), s. 215.
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i¢in bir sekilde inan¢ veya kiiltiir haline gelmis bir algiya edebi eserlerde yer verilmesi son
derece olagandir. Bu hususun miistakil bir tiir haline gelmesi ise s6z konusu inang¢ veya alginin
o kiiltiir icin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. Daha ¢ok sozlii kiiltiiriin tasiyicist
olan segirnameler, halkin nabzini tutan metinler olduklari i¢in ait olduklari kiiltiiriin genetik
kodlarini yansitan bir mahiyet de kazanmis olmaktadirlar. Tiirk kiiltiirii tizerinden bakildiginda
ornegin Tirk edebiyatinin klasik donemini ele alan tiir konulu ¢alismalarda segirnamelere pek
rastlanmamaktadir. Nitekim hangi uzvun segirmesinin hangi anlama geldigi gibi hususlar, daha
cok halk kiiltliri ve inanc1 baglaminda diisiiniilebilecegi i¢in olsa gerek bu tiirle ilgili eserler,
daha ¢ok halk edebiyati {irlinii olarak degerlendirilmistir. S6z konusu eserlerin sade ve anlasilir
bir dille yazilmis olmalari da bu kanaatimizi destekler niteliktedir. Tiirk kiiltiirtiniin klasik
doneminde, halk kiiltiirindeki segirnamelere mukabil sayilabilecek olan tiir, “kiyafetname”lerdir
denebilir. Nitekim “Insanin beden yapis1 ve organlarinin dis goriintiileri, sekli, rengi ve 6zellikleri
ile ahlak1 ve karakteri arasinda ilgi kurma ilmi olan “kiyafe”nin edebi metinlerdeki karsiligi olan
kiyafetnameler,* segirnamelere gore daha sabit ve tavsif edici bir mahiyette olsalar da kisiye dair
bazi tahminlerde bulunma 6zellikleri itibariyla benzerlik arz etmektedirler. Erzurumlu Ibrahim
Hakki’nin Marifetname’sinde yer alan kiyafetname baglig1 altinda segirmelere de yer verilmesi,

bu yaklagimi 6rneklendirmektedir.

Bu baglamda segirnameler, Tiirk kiiltiirii icin 6nemli bir yere sahip olmus ve bu tiirde
cok sayida eser ortaya konulmustur. 80’den fazla yazma ve basma niishalarina rastlanilan
segirname tiirtindeki eserlerin neredeyse tamami mensur olarak yazilmistir. Tespit edilen iki
manzum segirndme vardir. Bunlardan biri Misir Milli Kiitiiphanesi Tiirk¢e Yazmalar: kisminda
Manzume-i Ihtildc adli segirndme? digeri ise “Ihtilic-nAme-i Mevlana Sevadi” adli 265 beyitlik
bir segirnamedir.® Genellikle mensur olarak kaleme alinan segirnameler, iki gruba ayrilmaktadir:
Segirnamelerin bir grubunda sadece tabire yer verilirken diger grubunda daha dnceden her bir
uzuv i¢in bazi tabirleri oldugu bilinen Ziilkarneyn, Sitheyl-i Rimi, Danyal, Ca‘fer-i Sadik gibi
kisilerin tabirlerinin karsilastirilarak verildigi goriiliir.” Tespit edilen segirnimelerin miiellifi

bilinenleri olmakla birlikte pek gogunun miiellifi bilinmemektedir.®

Segirndmelerin ilk drneklerini Uygur doneminden beri gérmek miimkiindiir. Bu dénemden

itibaren fal tliriinde eserler verildigi bilinmektedir. 9. ylizyilda kaleme alinmis /rk Bitig adl1 fal

4 Metin Akkus, Kldasik Tiirk Siirinin Anlam Diinyast Edebi Tiirler ve Tarzlar, 1.bs., Fenomen Yayincilik, Erzurum 2007, s. 128.

5 Ilyas Kayaokay, “Yeni Bir Ihtilic-Name-Segir-Name Niishast Uzerine” Atlas Journal, V1/26, (2020), s. 221, 222.
Yusuf Ziya Siimbiilli — Mehmet Akif Gozitok, “Gaybi Bir ilim Subesi Olarak Ihtilic-nameler ve Mevlana
Sevadi’nin Manzum Ihtildicnamesi”, s. 114-126.

7  Ayse Gil Sertkaya, “Bilinmeyen Bir Segir-Name Yazmas1” 38. ICANAS, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek
Kurumu, (2011), s. 1533-1536.

8  Ilyas Kayaokay, “Yeni Bir Ihtilaic-Name-Segir-Name Niishas1 Uzerine”, s. 222; Ersen Ersoy, “Ihtilic-nameler”,
Beden Kitabi iginde, ed. Emine Giirsoy Naskali ve Aylin Kog, Kitabevi, istanbul 2009, s. 63.
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kitab1 da bu alanda Goktiirk harfleriyle yazilms Tiirkce eserler i¢inde yer alir.® Uygur harfleriyle

yazilmis 10 segirmeyi iceren 13 satirlik metin, bilinen en eski segirnamedir.'?

Yaziya gecirildigi diistiniilen yilizyillardan (15.-16. yy.) ¢ok daha 6nce sozlii kiiltiir ortaminda
anlatildigt bilinen Dede Korkut destansi hikayelerindeki segirme ile ilgili bilgiler de segirmeye
dair inamslarm Tiirk halk kiiltiiriindeki bilinen ilk érneklerindendir.!! Dirse Han Oglu Boga¢
Han destansi hikayesinde oglunun avdan dénmedigini goren Dirse Han’in hatunu, Dirse Han’a

oglunun avdan donmemesinden dolay1 duydugu kaygiy1 dile getirdigi soylamasinda:
“Goksi gozel kaba taga ava ¢ikdun
iki vardun bir geliirsin yavrim kani
Karanu diinde buldugum ogul kani

212

Ciksun beniim goriir géziim a Dirse Han yaman segrir”' < ifadesiyle goziiniin segirmesini

oglunun basina kotii bir sey gelmis olabilecegi seklinde yorumlar. Ornekte goriilmektedir ki

Boga¢ Han’1m annesi bu segirmeyi ileriye déniik bir isaret olarak goriir.!?

Segirname drneklerine klasik Tiirk edebiyat: sairlerinden Dede Omer Riiseni’nin (6. 1487)
eserinde de rastlamaktay1z.'* Dede Omer Riseni’nin divaninda yer alan asagidaki beyitler, bu

tiire 6rnek teskil etmektedir:

“Kulagum ¢ifilar meger kim sahum afiar bendesin

Durmadan segrir goziim befizer ohur efkendesin

Yiireglim oynar goriifi bir kimse mi gonderdi yar

Ohsayup sordurmaga bencileyin sermendesin”!>

Bu gibi ornekler, tiirlin mahiyeti ve miistakil bir tiir olarak gelisimine yardimci olan
metinlerdir. Segirname olarak nitelendirilebilecek en onemli eserlerden biri de Erzurumlu

Ibrahim Hakk1 Hazretleri’nin Mdrifetndme’sinin bir boliimiidiir. Eserde Kiyafetndme bashiginmn

bir bdliimiinde segirmeler ve bunlarin yorumlarindan bahsedilmektedir. Mdrifetndme’de aym

9  Mehmet Yasti, “Yeni Bir Segir-name Yazmasi Uzerine”, s. 277.

10 Ayse Giil Sertkaya, “Bilinmeyen Bir Segir-Name Yazmasi1”, s. 1533.

11 Ozkan Dagdemir, “Ingiltere Kiitiiphanelerinde Kayith Dért Segir-Name Uzerine” Dede Korkut Uluslararast Tiirk
Dili ve Edebiyati Arastirmalar: Dergisi, 11, (2016), s. 20.

12 Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabt I Giris-Metin-Tipkibasim, 9. bs., Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2014, s. 86.

13 Yusuf Ziya Siimbiillii, “Segir-Name ve Segirmek Manalari Uzerine Bir Inceleme” Atatiirk Universitesi Tiirkiyat
Arastirmalart Enstitiisii Dergisi, 32, (2007), s. 55.

14 Yusuf Ziya Siimbiillii, Segirndme, 1. bs., Fenomen Yayinlari, Erzurum 2010, s. 34; Ozlem Giingér, “Bursa Incbey
Yazma Eser Kiitiiphanesinde Kayith Bir Segir-name”, Hikmet-Akademik Edebiyat Dergisi [Journal of Academic
Literature], VIII/17, (2022), s.125.

15 Orhan Kemal Tavukeu, Dede Omer Rigeni Hayati, Eserleri ve FEdebi Kisiligi ve Divininin
Tenkidli Metni. e-kitap.https://ekitap.ktb.gov.tr/Eklenti/10601,dede-omer rusenipdf.pdf?0&
tag1=996F7C32D7C6FAEAEA37BAD6DEF222CAA2A6423 1 &crefer=BIB1E710.449.689127931CC7C50517
ATF088049A93C64C349C5BDB657933A2EEO [Erigim Tarihi: 06.01.2023], s .52, 53, 166, 167.
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zamanda damarin yerinden oynamasinin kisiye gelecekte yasayacagi seye dair bir mesaj verdigi;
bir damar yerinden oynuyorsa o damari yerinden oynatanin mutlaka Allah oldugu belirtilir.!®

Tiirk kiiltiirii igin deger arz eden segirndme tiiriiyle ilgili ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir.!”
Bu c¢aligmalar haricinde kiitiiphanelerde arastirmacilar tarafindan heniiz gevirisi yapilmamis,
okunmay1 bekleyen niishalar da vardir. Yapilan ¢alismalardan hareketle tespit edilen metinlerin
bir¢ogunun telif veya istinsah tarihinin olmadigy, tarihi bilinen Tiirkge eserlerin ise 15.-20. yy.
arasinda telif ve istinsah edildigi goriilmektedir. Alt1 asirlik bu zaman dilimi igerisinde yine
yapilan ¢aligmalara bakarak segirndmelerin, 16 ve 17. ylizyillarda yogunlastig1 anlasilmaktadir.
Mensur olmalart ve ilmi eserler olarak degerlendirilmeleri géz 6ntinde bulunduruldugunda

16  Erzurumlu ibrahim Hakk1 Hazretleri, Madrifetndme, haz. M. Faruk Meyan, Bedir Yaymnevi, 1999, s. 403-407.

17 Muammer Kemal Ozergin, “Eski Bir Seyirme-Name”, s. 4331 — 4332; Arif Ozer, “Tiirk¢e Iki Segirname Kitabi
Uzerine”, Tiirk Kiiltiirii, C. VIL, S. 77, (1969), s. 48-52; Halil Ersoylu, “Segir-name” Tiirk Dili Arastrmalar: Yilligt
Belleten, (1985), s. 27-48; Halil Ersoylu, “Segir-name 11" Tiirk Dili Arastirmalar: Yilligi Belleten, (1992), 5.99-145;
Mustafa Tatc1, “Tiirk Edebiyatindaki Segir-ndme ve Cin-name Tiirlerinden Birer Ornek™ Tiirk Dili Arastrmalart,
87, (1993), s. 237-242; Sadettin Ozgelik, “Bir Ihtilac-name Uzerine” Milli Folklor, 31, (1996), s. 98-111; Recep
Karaatli, “Tiirkge Bir Segir-Name Uzerine” Tiirk Dili Arastirmalart Yilligi Belleten, 42, (1999), s. 89-126; Yusuf
Ziya Siimbiillii, “Segir-Name ve Segirmek Manalar1 Uzerine Bir Inceleme”, s. 53-69; Ayse Kete, Segiir-ndme;
Inceleme-Metin-Dizin, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Sakarya Universitesi, Sakarya 2008; Tiilay Culha,
“Karayca Bir Inceleme: Sekirme Yoralar1” Dil Arastirmalart Dergisi, 4, (2009), s. 37-55; Ersen Ersoy, “Ihtilac-
nameler”, (2009), s. 61-72.; Yusuf Ziya Siimbiillii, Segirndme; Sezer Ozyasamis Sakar, “Bir Tiir Fal Kitab: Thtilac-
name” s. 213-228; Ayse Giil Sertkaya, “Bilinmeyen Bir Segir-Name Yazmas1” s. 1533-1560; Fatih Ramazan Siier,
“Bir Segir-Name Ornegi” Turkish Studies, V1/4, (2011), s. 287-304; Yusuf Ziya Siimbiillii — Mehmet Akif Gozitok,
“Gaybi Bir lim Subesi Olarak Ihtilac-nameler ve Mevlana Sevadi’nin Manzum ihtilaicnamesi”, s. 105-131; Mehmet
Yast1, “Yeni Bir Segir-nime Yazmas1 Uzerine”, s. 275-314; Ozkan Dasdemir, “Ingiltere Kiitiiphanelerinde Kayitlt
Dért Segir-Name Uzerine”, s. 19-46; Abdullah Mert, “Bir Segir-name Niishas1” Tiiriik Uluslararas: Dil, Edebiyat
ve Halkbilimi Arastirmalart Dergisi, IV/7, (2016), s. 220-232; Yilmaz Top, “Siileymaniye Kiitiiphanesi’nde
Yer Alan Bir Segir-name Ornegi” Bartin Universitesi Uluslararast Edebiyat ve Toplum Sempozyumu. Bartin:
Bartin Universitesi Yayinlari, (2016), s. 697-713; Yusuf Ziya Siimbiillii, “Yeni Bir Ihtilicname Niishas1 Uzerine
Degerlendirme”, s. 174-196; Hakan Yalap, “Yeni Bir Ihtilic-Name/ Segir-Name Niishas1” Journal of History
Culture and Art Research, V1/3,(2017), s. 682-695; Siileyman Eroglu, “Segir-name A Copy In Riccardiana Library,
Florence” Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 33, (2017), s. 671-695; Miizahir
Kilig, “Segir-nameler ve Latif’in Segir-namesi” Agr: [brahim Cecen Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
IV/2,(2018), s. 97-104; Kadim Polat, “Yeni Bir Ihtilaic-Name Metni Uzerine Degerlendirmeler” Tiiriik Uluslararast
Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalar: Dergisi, 111/14, (2018), s. 127-144; Levent Kurgun, “Bir Ihtilac-ndme
Hakkinda” Tiiriik Uluslararas: Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalar: Dergisi, V1/14, (2018), s. 60-75; Ibrahim
Yilmaz, “Tiirk Kiiltiirtinde Segirname/Segriknameler ve Yeni Bir Segirname/Segrikname Ornegi” Uluslararast
Kiiltiir ve Bilim Kongresi Tam Metin Kitabi, (2018), s. 596-604; Serkan Cakmak, “Vatikan Kiitiiphanesindeki
Tiirkge “Ihtilagname” Niishasi (Girig-Metin-Inceleme-Dizin)” Diyalektolog Ulusal Sosyal Bilimler Dergisi, 19,
(2018), s. 15-64; Biinyamin Tetik, “Mehmet [lmi’nin Segir-name ve Cin-namesi” Batman Universitesi Islami
Ilimler Hakemli Dergisi, 111/2, (2019), s. 72-85; ilyas Kayaokay, “Yeni Bir ihtilic-Name-Segir-Name Niishas
Uzerine”, s. 219-239; Atila Gokdemir, “Abdulgani Bin Abdulcelil Geredevi’nin Risale-i Segiirname’si” Siileyman
Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1/44, (2020), s. 45-60; Murat Muratoglu, “Leipzig Kiitiiphanesinde
Kayith Bir Segir-Name Uzerine” Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, X111/20, (2020), s. 889-901; Hiiseyin Kaba,
“Yeni Bir Segirname Niishas1 Uzerine” TURUK Uluslararas: Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalart Dergisi.
1X/24, (2021), s. 173-185; ilyas Yazar — Esra Beyhan, “Yazari Bilinmeyen 1758 Tarihli Yeni Bir Segirname Niishast
Hakkinda” Korkut Ata Tiirkivat Arastirmalar: Dergisi, 7, (2022), s. 101-119; Ozlem Giingér, “Bursa Inebey Yazma
Eser Kiitiiphanesinde Kayith Bir Segir-nime”, s. 123-148; Ozkan Uz, “Yeni Bulunan Mensur Bir Thtilic-ndme
Ornegi Uzerine” Akademik Dil ve Edebivat Dergisi, V1/2, (2022), s. 645-681; Mehmet Emin Bars, “Yeni Bir
Karsilastirmali Segirname Niishas1 Uzerine Degerlendirmeler” Akra Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dergisi, 11/29,
(2023), s. 95-110.
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segirnamelerin 16 ve 17. yiizyilda sozli kiiltiirden yazili kiiltiire dogru bir meyil gosterdigi
diistintilebilir. Bu durum, segirnamelerin klasik kiiltiir etkisine girdigi ya da halkin bu gibi konular
s6z konusu oldugunda daha kitabi ve yazili metinlere itibar ettigi diisliincesini uyandirmaktadir.
18. yiizy1l miiellifi olan Erzurumlu ibrahim Hakki’nin Kiyafetndme’sinin bir segirnidme olarak
degerlendirilmesinin yani sira, calismamizin temel konusu olan Avanzade Mehmed Siileyman’in
A‘za Segirmesi adli eserindeki viicut beni hakkinda yazilanlarin tam bir kiyafetname
Ozelligi gostermesi; bu iki tiirlin, 6zellikle 17. yiizyildan sonra birbirlerine yaklastiklarimi
orneklendirmektedir. Bu tiirde verilen eserler 20. yilizyilda biiyiik bir diisiis yasamistir. Bu
durumun gerekgelerini tam olarak tespit edebilmek i¢in segirndmelerin 18-19. yiizyillardaki
seyrinin bilinmesi ve bu donemde yazilmis segirndme metinlerinin tamaminin elimizde olmasi
gerekmektedir. Ancak 6zellikle 20. yiizyilin baginda harf devrimi yasanmasinin ve dogal olarak
Arap harfli metinlerle halkin arasinin a¢ilmasinin yani sira egitim alaninda yapilan devrimlerle
okuryazar oraninin artmasi gibi halkin egitim seviyesini yiikselten toplumsal gelismeler, bu tiirtin
daha ¢ok halk inanis1 mesabesinde kaldig1 ve ilmi bir tarafi olmadig: algisini yaratmis olabilir.
Nitekim bugiin, segirndmelerde verilen manalar1 “halk inanis1” gibi ifadelerle sunuyor olmamiz
da bu tiiriin 20. yiizyildan sonra Tiirk kiiltiirii ve edebiyati i¢in nasil bir mahiyete biiriindigiinii

gozler oniine sermektedir.

16 ve 17. ylizyildaki etkisi bugiin var olmasa da insanin bilinmeyene, mistik veya metafizik
olana duydugu ilgi sayesinde segirnameler her donem okur bulmustur. Viicudun segirmesine gore
insanlardaki arzu, istek, kaygi ve korku gibi duygular hakkinda yorumlar igeren segirnameler, '8
kisilere kendi hakkindaki bilinmezini actig1 icin ilgi uyandirmaktadir. Ozellikle segiren uzuv
lizerinden yapilan degerlendirmelerde gelecege yonelik tahminlerde bulunulmast,'® bir nevi fal
gorevi gormekte ve gelecekte kendisini neyin bekledigini merak eden bireyler i¢in bir cazibe
unsuru haline gelmektedir. Yazili metin halinde verilmese de segirmelerin baz1 anlamlar: ifade
ettigi inanci, giiniimiiz halk kiiltiirinde halen mevcuttur. Ornegin goziin segirmesi, segiren
tarafa gore hayra veya serre yorumlanir. Benzer sekilde goziin segirmesi yol ¢ekmesi anlaminda
da yorumlanir ve buradan hareketle bir misafir gelecegine dair tahminde bulunulur. Kulagin
segirmesi durumunda birinin, kulagi segiren kisiyi konustugu veya yakin zamanda bir haber
almacagi sdylenir. Bunun hayirli olmasi i¢in de halk arasinda: “Heyrullere heyrullekim,

serriillere ise yine heyriillekim. Niyeti sifa, parpusu budu, sagmayaydi Sliirdiim.”20

seklinde
bir ifade kullanildig: tespit edilmistir. Bu durum, halkin segirmelere bugiin de ¢esitli anlamlar
yiikledigini ve a‘za segirmesi sonucunun hayra yorulmasinin 6nemini gosterir niteliktedir. Bu
anlamryla segirmek, Anadolu’nun pek ¢ok yerinde anlam kaybina ugramadan gegmisten bugiine

varhigin1 koruyabilmis bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.?!

18  Biinyamin Tetik, “Mehmet [lmi’nin Segir-naime ve Cin-ndmesi”, s. 74.

19 Yusuf Ziya Siimbiillii, “Segir-Name ve Segirmek Manalar1 Uzerine Bir Inceleme”, s. 56.
20 H. K., 11.11.2022, (Kisisel Goriisme), Rize.

21 Yusuf Ziya Sumbill, Segirndame, s. 29.
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Onemi yiizyillara gore degisse de segirmeler ve bunlarin yorumlarina her dénem itibar
edilmis, miiellifler de bunlari gerek terciime ederek gerekse halk arasinda yaygin olan segirmeleri
bir araya getirerek yayimlamiglardir. Bu yazarlardan biri de Avanzade Mehmed Siileyman’dir.
Makalemizin temel konusunu teskil eden Avanzade Mehmed Siilleyman’in A zd Segirmesi,
segirname tilirlinde eser vermenin azaldigi 20. yilizyilda yazilan bir eser olmasi itibariyla dnem
arz etmektedir. Giiniimiize olan yakinli§inin yani sira bir segirname 6rnegi olarak mahiyeti ve
ozellikleri; tiiriin Tirk edebiyatindaki yeri hakkinda bilgi verecektir. Bu ¢aliymada Avanzade
Mehmed Siileyman’in segirndme tiiriindeki terciime eserini Latin harflerine aktararak daha
sonra yapilacak calismalara katki sunulmasi amaglanmistir. Segirmeler iizerine birtakim
yorumlar yapilmis ve eserler meydana getirilmisse de benlerin viicuttaki konumundan hareketle
insan mizacina, kisiligine yonelik eserlere ¢ok rastlanmamaktadir. Bu da Avanzade Mehmed
Stileyman’in eserinin, segirndme tiiriindeki eserlere katki sunmasinin yaninda viicuttaki
benlerden hareketle insan tabiatina dair yorumlarda bulunulmasi yoniiyle ayri bir 6nemi haizdir.
Bu baglamda dikkat ¢eken eser, Latin harflerine aktarilirken uzun iinliilerin gosterimine dikkat
edilmis, bunun disinda eserin okunmasinda standart Tiirkiye Tiirkcesi esas alinmistir.

1. Avanzide Medmed Siileyman Kimdir?

1871 (H. 1287) yilinda istanbul’da dogmustur. Ilk olarak Besiktas Askeri Riistiyesinde,
daha sonra Dariilfiiniin Tip Fakiiltesi Eczacilik Béliimiinde okumustur. Mezuniyetinden sonra
Haydarpasa Askeri Tatbikat Mektebine Fransizca ve fizik derslerine muallim muavini olarak
tayin edilmistir.?> 1902 yilinda yonetmeye basladigi Musavver Terakki dergisinde Rus-Japon
savasiyla ilgili yazisimin Rusya’nm tepkisini ¢ektigi ve 1903’te Kudiis’e siirgiin edildigi2?
bilgisi galat olsa da2* bir jurnal nedeniyle siirgiin edildigi daha dogru bir bilgi olarak karsimiza
¢ikmaktadir.25 Daha sonra Kahire’ye kacan Avanzade Mehmed Siileyman, II. Mesrutiyet’in
ilantyla birlikte (1908) Istanbul’a donmiistiir. Istanbul’a dondiikten sonra yiizbas: riitbesiyle
Sthhiye-i Askeriye Terciime ve Istatistik Kismina memur olarak atanmustir. 1912 yilinda binbasi
olmus ve Harbiye Nezareti Sthhiye Dairesi ecza miifettisi olarak calismaya baslamistir.26 1922
yilinda vefat eden Avanzade’nin mezar1, Karacaahmet Mezarligi’ndadir.2” Avanzide Mehmed
Siileyman’in Sabah, Ikdam, Terciiman-i Hakikat ve Tanin gibi gazetelerde tefrikalari ve
makaleleri yayimlanmistir. Ayni yillarda telif ve terciime kitaplar da kaleme almaya baslamistir.
Yazarin riiya tabiri, biiyiiciiliik, falcilik, ilm-i kiyafet konularinda da kitaplar1 bulunmaktadir.?®

22 Irvin Cemil Schick, “Giris”, Avanzade Mehmed Siileyman. Aile As¢ist 100 Tiirlii Sebze, 100 Tiirlii Corba, 100 Tiirlii
Yumurta Pisirmek Usulleri iginde. Ruhun Gidas1 Kitaplar, 2015, s. 8-9.

23 Komisyon, Tanzimat tan Bugiine Edebiyat¢ilar Ansiklopedisi Cilt II. ed. M. Yal¢in, Yap1 Kredi Yaynlari, 2010, s.
699.

24 irvin Cemil Schick, “Giris”, s. 11.

25  Seher Erdogan Celtik, Avanzade Mehmet Siileyman — Kiiltiir ve Edebi Hayatimiza Dair (Yayimlanmamis Doktora
Tezi), Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2017, s. 6.

26 Komisyon, Tanzimat tan Bugiine Edebiyat¢ilar Ansiklopedisi Cilt 11, s. 699-700.

27  irvin Cemil Schick, “Giris”, s. 18.

28  Irvin Cemil Schick, “Giris”, s. 9.
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Aile hayati, kadinlara dair meseleler, siyasi mevzulara dair malumatlar onun eserlerinin konulari
arasindadir. Aynt zamanda cinsellik, saglik ve eczacilik, batini konular, beslenme, egitim,
takvim, Almanya ve Almanlar, Japonya ve Japonlar gibi sagliktan cinsellige, beslenmeden
egitime, devlet ve milletlere dair pek ¢ok mesele hakkinda yazilar kaleme almistir. Eserlerinin
yaridan fazlasini arastirma ve halki bilgilendirmek gayesiyle kaleme alan yazarin 50°den fazla
terciime eseri karsimiza ¢ikmaktadir.2? 130°dan fazla eseri olan Avanzide Mehmed Siileyman’1
derlemeci, tarih¢i, edebiyat tarih¢isi, miiellif, miitercim, eczaci, gazeteci yonleriyle hayatini
meslegine ve vatanina, genglere ve ebeveynlere hizmete adamis, ¢ok yonli bir sahsiyet olarak
tanimlamak miimkiindiir.3¢

2. Azd Segirmesi Kitabinin Tamitimi

Atatiirk Universitesi Merkez Kiitiiphanesi Seyfettin Ozege Nadir Eserler Koleksiyonunda
20660 SO yer bilgisi ve 0127345 demirbas numarastyla kayith olan 4 zd Segirmesi, Avanzade
Mehmed Siileyman tarafindan H 1331 (M 1913) yilinda Galata’daki Liisyen Matbaasinda
basilmustir. Eser, 14 sayfalik matbu bir metindir. Eserin kapaginda “Aile Kiitiibhanesi” adl1 bir
kitap dizisinin 15. kitab1 oldugu bilgisinin hemen altinda “Ilmii’l-bedenin esrar-1 hafiyasindan”
ve “[Vii]cliddaki benlerin ve giilmek vasitasiyla insana gelecek saadet ve felaket, kable’l-vuka
kesf i istidlal olunur.” yazmaktadir. Bu da eserin, gizli ilimler bashigr altina dahil edildigini
gostermektedir. Avanzade Mehmed Siileyman’in adi, kapakta miitercim olarak verilmistir. Fakat
hangi miellifin eserinden terciime edildigi bilgisi eserin herhangi bir yerinde bulunmamaktadir.
Bununla birlikte “Hatta Fransizca niishasinin bir yerinde sutlr-1 atiye miindericdir” ifadesinden
yola cikarak eserin Fransizcadan veya Fransizcaya da terciime edilmis baska bir eserden
cevrildigi anlagilmaktadir. Nitekim mitercimin Tip Fakiiltesi okudugu, eczacilik tahsili gordiigi
ve Haydarpasa Askeri Tatbikat Mektebinde Fransizca dersi vermek {lizere muallim yardimcisi
tayin edildigi disiiniilecek olursa bu risalenin Fransizca bir eserden g¢evrilmis olma ihtimali
yiikselecektir.

Eserin kimden ve nereden ¢evrildigi tam olarak anlagilmasa da metnin igerisinde “Fransizca
niishasinda” seklinde bir ifade ge¢mesi dolayisiyla Fransizcadan c¢evrilmis olabilecegi
diisiincesi, segirname tiirliyle ilgili bagka bir perspektif sunmaktadir. Genellikle sonuna —name
ekinin getirilmesiyle telif edilen eserler Dogu kaynaklidir. Fakat burada Batili bir eserin Dogulu
bir terminolojiyle Tiirk¢eye cevrilmesi, eserin yazildigi yiizyildaki Batililasma hareketlerini
akla getirmektedir. Yiiziinii Batiya donmiis ve Batinin edebi birikimine asina olmaya baslamis
bir toplumun segirname tiirlindeki bir eseri de Batidan almasi, bizi; hangi bilgiye ne kadar
itibar edildiginin, o bilginin nereden alindigina gore anlasilabilecegi seklinde bir yoruma
gotiirmektedir. Avanzade’yi Fransizca bir eserin terciimesini vermeye iten sebep, “bizdeki

29  Dinger Atay, “Avanzide Mehmet Siileyman.” Tiirk Edebiyat: Isimler Sézligii, 27 Nisan 2009, http:/teis.yesevi.edu.
tr/madde-detay/mehmet-suleyman-avanzade [Erigim Tarihi: 08.01.2023].

30  Eshabil Bozkurt, “Mesrutiyet Donemi’nde Cok Kimlikli Bir Miitercim: Avan-Zade Mehmed Siileyman” CU Sosyal
Bilimler Dergisi, XXXVII/2, (2013), s. 52-53.
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mevcut segirnamelerin veya kiyafetnamelerin yetersizligi midir?” yoksa “Batida da bu gibi gizli
ilimlere itibar edilmekte, dolayisiyla bizim kiiltiirimiizde var olan bu tiirden eserlerin ciddiye
alimmasi gerekmektedir.” seklinde bir yaklasim midir? Bu soruya net bir cevap vermek zor olsa
da her iki manay1 da igeren bir edebi veya ilmi ortamin varligindan bahsedilebilir.

Eser 3 boliimden olugmaktadir. Her bolim bir baglikla ifade edilmistir. Birincisi “Esrar-1
Bedenden A‘zA Segirmesi” bashgidir ve 10 sayfadir. Ikincisi “Viiciiddaki Benler Neye
Delalet Eder?” bashgidir ve 3 sayfadir. Sonuncusu ise “Giilmek Vasitasiyla insanin Ahlak ve
Tebayiini Anlamak Miimkiindiir” basligidir ve 1 sayfadir. Basliklandirmalara ve uzunluklarima
bakildiginda eserin asil kisminin birinci boliim, yani a‘za segirmesi oldugu anlasiimaktadir. Bu
acidan bakildiginda 14 sayfalik bir metnin 4 sayfalik son kismini olusturan ikinci ve iigiinci
basligin, a‘za segirmesi konusunu tamamlayici mahiyette oldugu i¢in ilave edildigi diigiincesi
uyanmaktadir.

A ‘zd Segirmesi’nin giris kisminda birtakim bilgiler yer almaktadir. Bu bilgiler i¢cinde a‘za
segirmesinin ulim-1 hafiyeye ait eski kitaplarda bile yer aldig1 soylenmekte, segirmenin yalnizca
sinir ile agiklanamayacagi, manevi bir kuvvetin de bunda etkisi olacagi belirtilmektedir.3! Eserde
Fransizca niishadan alinmis satirlara yer verilerek Doguda oldugu gibi Batida da insan viicudunun
baz1 kisimlarinin segirmesine ve bu segirmeden birtakim iyilik ve kétiiliik gelebilecegine dair
diistincenin yer edisinin dikkat ¢ektigi belirtilmistir.

Giriste segirmeleri iyi veya kotiiye yormanin gelenek icerisindeki yerinden s6z edilmis ve
bunlari her daim iyiye yormak gerekliligi iizerinde durulmustur.>?> Hatta olumsuz bir yorum
yapildiginda bundan kurtulmak i¢in sadaka verilmesi gerektiginden bahsedilmistir. Dolayisiyla
segirme hallerine dair yorumlar verilmeden once her haliikkarda yorumlara iyi anlamlar
yiiklenmesi, olumsuz bir yorum karsisinda neler yapilmasi gerektigi konusunda okuyucu
yonlendirilmistir.

3. Eserde One Cikan Bazi Hususlar

Eserde yer alan segirname kisminda insan viicudundaki 25 uzvun segirme durumlart
degerlendirilmistir. S6z konusu uzuvlar bas, alin, kas, gdz kapagi, kulak, yanak, biyigin sag
veya sol tarafi, dudak, dil, ¢cene, girtlak, boyun, kiirek, bazu, dirsek, avug, ayak, el veya ayak
parmaklari, gébek, kaynak, tenasiil organi, diz, incik ve 6kg¢e seklindedir. Bunun yani sira sag
veya sol géziin burun tarafindaki ucu, sag gozle sol kulagin arasi veya sol gozle sol kulagin arasi,
sag yanagin ortasi, listll veya asagisi, sag veya sol dirsekle bilek arasi, kalbin {ist tarafi, gébegin
iki parmak kadar istii, sag ayagin tarak mahalli gibi viicudun hususi bdlgelerini nitelendiren
segirmelere de yer verilmistir. Segirme halleriyle ilgili uzuvlarin betimlenmesinde uzuv adiyla
birlikte sag, sol, On, orta, alt, {ist, yukar1, asag1 gibi yer-yon belirten kelimelerden yararlanilmistir.

31 Seher Erdogan Celtik, Avanzdade Mehmet Siileyman — Kiiltiir ve Edebi Hayatimiza Dair, s. 375.
32 Seher Erdogan Celtik, Avanzdade Mehmet Siileyman — Kiiltiir ve Edebi Hayatimiza Dair, s. 376.
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Bu nedenle metinde toplam 61 segirme durumu belirlenmis ve bu segirme durumlarindan yola
c¢ikilarak olumlu veya olumsuz yorumlarda bulunulmustur.

Avanzade’nin eserde yaptigi yorumlarin genel olarak olumlu oldugu goriilmektedir. Eserin
bas tarafinda “Sunu da nazar-1 dikkatten dir tutmamalidir ki insan kendisine bir fenalik gelecegini
hiss ve istidlalat etse bile bunu fenaliga degil daima iyilige yormalidir. Ayn1 zamanda sadaka
vermeli ve bir miiddet tezkiye-i nefse gayret ve miidavemet eylemelidir. Rityada da boyledir.
Fena riiya goriilse bile yine iyilige yormalidir. [4]” diyerek her seyde iyi disiinmek ve iyiye
yormak gerektigini belirtmistir. Bu, kiiltiiriimiizdeki kotiiye yormamak veya kotiiyli cagirmamak
pratigini hatirlatmaktadir. Bu durum, yazarin toplumsal kodlar1 tagiyan ve bunu eserine yansitan
biri oldugunu gostermektedir. Fakat yorumlarin ¢ogunun olumlu olmasina ragmen olumsuz
yorumlarin da az olmadigi sdylenebilir. Bu da yazarm, tamamen kiiltiirel kodlarla hareket

etmedigi, kendine gore bir ilmi tarafi oldugunun da diisiiniilebilecegini gostermektedir.

Metindeki yorumlarin olumlu veya olumsuz degerlendirilmeleri hususunda dikkati ¢eken
bir diger nokta; viicudun sag tarafinin daha ¢cok olumlu yorumlarla, sol tarafinin ise olumsuz
yorumlarla ifade edilmesidir. Miisliiman toplumlarda viicuttaki organlarin sag tarafta olanina
o6nem verilir. Hz. Peygamber’in stinnetinden kaynaklanan bu tavir, Miisliman Tirk toplumu
icin adeta kural haline gelen bir yasayisa donismiistiir. Bugiin sag elle yemek yemenin sol
elle yemek yemeye iistlin tutulmasi, hatta bu tstiinliigii belirtmek icin bazen “sol elle yiyen
seytandir” gibi ifadelerle kisilerin sag elle yemek yemeye tesvik edilmesi; hijyenik gerekgelerin
yant sira manevi bir arka planla da desteklenerek bir taraf algist olusturmustur. Ditkkanini agan
birinin besmele ¢ektikten sonra sag ayakla igeri girmesi, yine evlere sag ayakla girilmesi gibi
“hayirli” olmast umulan eylemlerin sag uzuvla yapilmasi; buna mukabil tuvalete, kirli bir yer
oldugu i¢in girerken sol ayakla girmek ama kirden ¢ikisi/kurtulusu temsil ettigi i¢in ¢ikarken
sag ayakla ¢ikmak da yine buna 6rnektir. Evden veya camiden ¢ikmak ise hayirli ve giizel bir
yerden cikisi ifade ettigi icin solla ¢ikilir. Hz. Peygamber’in siinnetiyle sekillenen toplumsal
yasam; sag tarafin iyi, sol tarafin ise kotii olarak algilanmasina neden olmustur. Oyle ki tasavvuf
cevrelerinde Hz. Peygamber’den bahsedilen sohbetlerde mesela Hz. Peygamber’in sol eli veya
kolu gibi solundaki bir uzvundan bahsedilecekse sol demenin edebe aykirt olacagi diisiiniilmekte,
bunun yerine “sag-1 sani” ifadesinin kullanildig1 goriilmektedir. Miisliman Tiirk toplumundaki
bu hassasiyet, Avanzade’nin eserinde de genel olarak sag taraftaki uzuvlarin olumlu, sol taraftaki
uzuvlarin ise olumsuz yorumlarla karsimiza ¢ikmasina neden olmustur. Ancak yazar, buna
tamamen uymamistir. Saga olumsuz, sola olumlu yorumlar da yazmistir. Bu da hem s6z konusu
algmin etkisini gostermekte hem de yazarin tam bir halk inanis1 ile hareket etmedigini ortaya
koymaktadir.

Olumsuz yorumlar yeis ve kedere, hastaliga isaret ederken olumlular riitbe ve mansiba,
hayra, evlilige vb. delalet eder. Metinde hem miispet hem menfi anlama gelebilecek, olumsuzken
olumluya veya olumluyken olumsuza doniisen, ayni zamanda sonucu belirsiz yorumlar da vardir.
Hem miispet hem menfi olarak degerlendirilebilecek yorumlara: “Hastaliga, ya memata veya
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gaipte bulunan bir sahsin gelip &piilecegine isarettir.” [9] 6rnegi verilebilir. Olumsuzken olumluya
doniisen yorumlar: “Bir miiddet hastalanip sonra sifiyab olmaya delélet eder.” [8], “Dugar
oldugu ye’s ve kederin miindefi olarak bunun yerine feyz ve saddet-i kdim olacagt anlasilir.”
[5], “Ekdar ve gumiimun dagilacagina ve buna mukabil hayr ve siirlir gelecegine delalet eder.”
[9] seklindedir. “Suhtletle mal elde edilecegine ve bunu miiteakib bir diigman peyda olacagi
anlagiliyor.” [7] 6rnegi ise olumlu bir durum s6z konusuyken bunun olumsuz sonuglarina isaret
etmektedir. Sonucu belirsiz olan yorumlar ise “Nakl ve tebdil-i mekéan edilecegine isarettir.”
[6] ve “Sefere delalet eder.” [11] seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Segirmelerde bazi yorumlar
baska uzuvlar i¢in tekrar edilir. Bunlar igerisinde yeni bir elbise giymek de vardir. Gegmis
donemlerde yokluk i¢inde yeni bir kiyafete sahip olmak, varliga ve bununla birlikte mutluluga
sebep olacagindan olsa gerek yeni bir elbise giymek, metinde birden fazla yerde yinelenmistir.

Eserin bir segirname 6zelligi gostermekle birlikte insan viicuduna dair baska hususlardan
bahsetmesi yoniiyle bir kiyafetname olarak da diisiiniilebileceginden yukarida bahsedilmisti.
Insan viicuduna dair birtakim izler, ¢izgiler, baz1 hareketler insanlar hakkinda yorum yapmaya
imkan sunmustur. Bu baglamda viicutta yer alan benler de benin viicuttaki konumuna gore
insanlari ¢esitli diislincelere sevk etmistir. Genellikle bolluk isareti olarak goriilen benler, viicutta
bulundugu yere gore zekaya, seyahate, huysuzluga ve kibre yorumlanabilmektedir. Dikkat ¢eken
hususlardan biri de cinsel organlara yakin olan bolgelerde bulunan benlerin zevk ve sehvete
diiskiin olmaya yorumlanmasidir. Bu sayede benlerin viicuttaki konumlarina gore insan mizacina,
gelecegine dair tahminlerde bulunulmustur.

Eserin bir bagka kismimi ise “giilme” sekilleri olusturmaktadir. Glilmeye dair yapilan
aciklamalar, eserin bir nevi adabimuaseret kurallarini 6gretme niteligi tasidigini da gostermektedir.
Bu yoniiyle eserde toplum iginde yiiksek sesle giilmenin hos karsilanmamasina, tebessiim
etmenin uygun olduguna dair ifadelere yer verilmistir. Eserde yine giilme ile insanlarin ahlak
ve tabiatina dair yorumlar yapilabileceginden hareketle kahkaha ile giilmek, gdzlerin yasaracagi
sekilde giilmek, tebessiimle giilmek gibi hususlardan hareketle insan tabiatina dair ¢ikarimlarda
bulunulmustur. Giilme sekillerinden hareketle, sosyal hayata doniik de birtakim ¢ikarimlarda
bulunulabilmektedir. Gozlerin yasaracagi sekilde giilmek, bunu 6rneklendirmektedir. Gézyasiyla
gurbet arasinda bag kurulmus, kahkaha atmadan giilerken goziinden yas gelen kisinin vatanindan
ayrilmis oldugu halde gurbette vefat edecegi ifade edilmistir. Yani kahkaha atmadig1 halde birinin
goziinden yas gelmesi onun hiiziinlii oldugu anlamina gelmekte, gurbet de hiiziinle 6zdeslestigi
icin iki durum arasinda bag kurulmaktadir: “-Kahkahasiz giilerken gozlerinin yasarmast:
Sahibinin kalben iyi, hayirhah ve insaniyetperver olduguna ve encam-1 kar vatanindan ayrilmis
oldugu halde diyar-1 gurbette vefat edecegine delalet eder.” [15]

3.1. Sosyal Meseleler

Eserdeki yorumlar, sunuldugu toplumun yasadigi ¢agdaki sosyal yapisi hakkinda bilgiler
vermektedir. Esir edinme, cariye sahibi olma gibi mevzulari siradan bir durum olarak
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gostermektedir.3? Eserde buna dair ayrintilar su sekilde yer almaktadir: “Bilakis erkek ve kadin
kisir iseler ve uzv-1 tenasiillerinin segirmesi vuki‘ bulursa o zaman erkegin ¢cocugu olmasina
mukabil bir kdleye sahip olacagina ve kadmin da kiz ¢ocugu dogmasina bedel, cariyeye na’il
olacagina hitkm olunur.” [10] S6z konusu ifadeler, erkek cocuk ve kiz ¢cocugun anne baba i¢in
hangi anlama geldigini de gosterir niteliktedir. Buifadelerin evladakole veya cariye gibi bakabilen
bir zihniyetin yansimasi oldugu diistiniilebilir. “Mukabil” kelimesiyle bu denklik saglanmaya
calisilmakta ve gergeklesen segirmeyle ¢ocuklart kendilerine bakmalari i¢in dogurmanin bir nevi

karsilig1 olarak kole veya cariye sahibi olmak gdsterilmektedir.

Evlilik de yine toplumun 6nemsedigi, bilhassa ¢ocuk sahibi olmak igin gerekli goriilen temel
miiesseselerden biridir. Bu anlamda evlilik ¢agimna gelmis bireylerin beklentileri arasinda iyi bir
evlilik yapmak, saglam bir yuvaya sahip olmak da vardir. Bu baglamda segirnamede bu konu
tizerinde de bilhassa durulmus ve sol incigin segirmesiyle hayirli bir izdivacin vuka’ bulacagi
ifade edilmistir: “-Sol incigin segirmesinden: Hayrl bir izdivacin vuk®’ bulacag: kesf ve istidlal

olunur.” [11]

Toplum i¢inde bir makama, bir merciye nail olmak, insan hayatinin bir nevi temel
dinamiklerinden birini olusturmakta, halk arasinda énem arz eden hususlardan biri olarak 6ne
cikmaktadir. Bu baglamda segirnamede birden ¢ok uzuvla ilgili yorumda riitbe ve mansiba sahip

olmaya yer verilmesi, toplumun bu hususlara fazlasiyla 6nem verdigini delillendirir niteliktedir.

3.2. Dini Vecibeler ve Halk inamslar:

Dikkat ¢eken hususlardan biri, olumsuz yorum yapildiginda bu durumdan kurtulmak i¢in
birtakim tavsiyeler (sadaka vb.) verilmesidir: “Ust dudagin segirmesinden: Safvet ve istikimete
bilmeyerek ve istemeyerek fena séz sdylemeye veya haram ig islenecegine delil addolunur.
Boyle bir halde kefaret etmek, tovbe ve istigfara miisaraat eylemek ve fukardya sadaka vermek

lazim gelir.” [9].

3.3. Kozmografya

Eserde dikkat ¢eken hususlardan biri de a‘za segirmesinin yildizlarla iligkilendirilmesidir.
Bu baglamda uzuvlarda meydana gelen bir segirme, o uzvun ait oldugu yildizin segirmesiyle
aciklanmaktadir: “A‘za-y1 viiciddan her birinin semadaki yildizlarla miinasebeti vardir. O yildiz
ya‘nl mesela goziin yildiz1 hareket eyledik¢e gdz de hareket eder. Ta’bir-i aherle segirir. Bu
yildiz ne vakit ve ne i¢in segirir? Bir adama a’maline gore iyilik veya fenalik vuk@’ bulacagi
zaman yildiz hareket eder ve bu yildiza mensup olan uzuv da bunun iizerine derhal segirmeye
baslar.” [5]

33 Halil Ersoylu, “Segir-name 117, s. 120.
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4. Metin: Ulim-1 Hafiyyeden Ilmii’l-Bedenin Esrar ve HafiyAsindan
A‘za Segirmesi [2]

“Esrar-1 Beden’”den A‘za Segirmesi

Kitablarimizdan bir ikisinde beyan ve dermeyan eylemis oldugumuz tizre viicid-1 beserdeki

esrardan biri de a‘za segirmesidir.

A‘za segirmesi de ilm-i ahvalii‘l-kadem kadar ma‘lim ve miicerrebdir. Ezmine-i kadimede

bile ma‘lim olduguna da’ir ulim-1 hafiyyeye ait kitablarda kayda tesadiif edilmistir.

Viicid-1 beserin heman ekser tarafi segriyebildigi cihetle “A‘za Segirmesi” nam u unvani

miinasib goriilmiistir.

“Bazi adamlarin zan ve i°tikadi veghile segirmek, sinirden miitevellid olmay1p bunda kuvve-i

ma‘neviyyenin te’siri vardir.

Bu kuvve-i ma‘neviyye nedir? Mahiyeti neden ibarettir. Bu su’allere hal-i hazirda cevab
vermek miiskiildiir. Riiya, manyetizma, ervah ile muhabere, ilm-i niicim, tilsim ve sihir gibi
bir¢ok kuva-y1 hafiyyenin [3] esbab ve mahiyeti meydana ¢ikarilacak olursa, o zaman bu kuvve-i

ma‘neviyyenin de esbab ve lediinniyati anlagilmis olur.

Viicld-1 beserden bir kisminin segirmesi keyfiyetinin 6teden beri ma‘lim ve miicerreb
oldugunu soyledik. Filhakika ma‘lim ve miicerreb oldugu gibi akvam u milel-i mevcideden

hemen kism-1 a‘zam1 da buna mu‘tekiddirler.
Hatta Fransizca niishasinin bir yerinde sutlir-1 atiye miindericdir:

“Akvam-1sarkiyye gibi akvam-1 garbiyyede bugiin viicid-1 beserden bir kisminin segirmesine
ve bundan ya iyilik veya fenalik vukii‘l istidlal olunacagina da’ir kana‘at-1 vicdaniyye hasil

etmeleri ve bunu tecriibelerle tevsik ve teyid eylemeleri sayan-1 dikkattir.

Akvam-1 sarkiyyenin boyle bir i‘tikddda bulunduklart 6teden beri ma‘lim bir keyfiyettir.
Sark lisan1 iizere yazilmis bir eserde miistesrikinden biri bu keyfiyyet-i garibeye da’ir tesadiif

eyledigi satirlar1 lisanimiza nakl ve terciime eylemistir.”

A‘za segirmesinin esbab ve mahiyeti etibbaya sorulacak olursa sinirden miitevellid oldugunu

beyan ederler...

Bu fikir ne dereceye kadar dogrudur? Bu babda bizi iknd edecek ma‘limat-1 miidellile
yok. Ma‘liim olabilen bir sey varsa, o da bu keyfiyetin ortada esbab-1 miidellile ve miisebbite
bulunmadikga red ve cerh edilemeyeceginden ibarettir. [4]

Cilinki tecriibe de biiyiik bir ilimdir. Tecriibe ile sabit olmustur ki bir uzvun segirmesi ba‘zi
kere iyi veya fena bir hali ihbar eyler.
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Bu iyilik veya fenalik segirmegi miiteakib geliyor. Fakat sirf tesadiifiin sevkiyle mi geliyor?
Yoksa vukii‘ bulacak bir feldket i¢in segirmek keyfiyeti bir isaret gibi mi te’sir ediyor? Hal-i

hazirda bu suallere kana‘at-bahs olacak strette cevab vermek miigkil ve belki de miistahildir.

Cok kimseler en ziyade goz segirmesine ehemmiyet verir ve buna da’ir istidlalatta bulunurlar.
Sol goziim segiriyor bir felakete ugrayacagim veya sag goziim segiriyor iyi bir haber gelecek

veya saddete erisecegim der.

Sunu da nazar-1 dikkatten dar tutmamalidir ki insan kendisine bir fenalik gelecegini hiss ve
istidlalat etse bile bunu fenaliga degil daima iyilige yormalidir. Ayn1 zamanda sadaka vermeli
ve bir miiddet tezkiye-i nefse gayret ve miidavemet eylemelidir. Riiyada da boyledir. Fena riiya
goriilse bile yine iyilige yormalidir.

Her ka‘idenin bi-eyyi hal bir istisnas1 vardir. Bu sebeble bir felaket vuki‘unu hissediyorum
diyerek miite’ellim olmak dogru degildir. ihtimal ki en kiigiik bir hareket-i hasene sebebiyle

gelmesi melhiiz olan o fenalik miindefi olur.

Herhalde eski zamanlarda oldugu gibi hali hazirda dahi a‘za [5] segirmesine i‘tikad
edilmektedir ki simdiki halde bunu kabil etmek zartreti hasil olmaktadir.

Bu sebeble miitalaat-1 za’ideden sarf-1 nazarla muhtelif uzuvlarin segirmesinin neye delalet
edecegini beyan ve izah edelim.

Hiikema-y1 kadime, a‘za segirmesi hakkinda miitala‘a-i atiyyede bulunmaktadirlar: A‘zay1
viictiddan birinin maldl ve mariz olmadikga segirmeyecegine da’ir serd ve ityan olunan nazariye
dogru degildir.

A‘za-y1 viiciddan her birinin semadaki yildizlarla miinasebeti vardir. O yildiz ya‘ni mesela
goziin yildiz1 hareket eyledik¢e goz de hareket eder, ta‘bir-i aherle segirir. Bu yildiz ne vakt ve
nigiin segirir? Bir adama a‘maline gore iyilik veya fenalik vuka‘ bulacagi zaman yildiz hareket

eder ve bu yildiza mensiib olan uzuv da bunun iizerine derhal segirmeye baslar.

Bu keyfiyet bu sliretle ma‘lim olduktan sonra viicGdun nereleri segirir? Ne stretle segirir?

Her uzvun segirmesi neye delalet eder? gibi varid olacak su’allere cevab verelim.

-Basin sag ve sol taraflar1 segirmek: Biiyiik bir riitbe ve mansiba veya hayr ve menfa‘ate
delalet eder.

-Basin 6n tarafi ve alnin iistii segirirse: Digcar oldugu ye’s ve kederin miindefi olarak bunun

yerine feyz ve sa‘ddet ka’im olacagi anlagilir. [6]
-Alnin yukart tarafi segirirse: Sahibinin gelip gegici bir kedere ugrayacagina isaret addolunur.
-Basimin sag araligi segirmek: Kederin miindefi olacagina ve bunun yerine hayr ve siirdr

gelecegine delalet eder.
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-Basin sol aralig1 segirirse: Ye’s ve kedere ugranilacagina ve elden ga’ib olmak, ¢alinmak
veya suver-i sd’ire ile ¢ikmak iizre bir seyin gidecegine delalet eder.

Nasiyenin ya‘ni alnin segirmesi: Nedamet ve pesimaniye ve biiyiik bir keder veya musibete
delalet eder.

Alnin yalniz sag tarafinin segirmesi: Hayra ve diismana vuki bulacak galebeye veya biiyiik

bir riitbe ve mansiba na’il olunacagina isaret addolunur.

Alnin yalniz sol tarafi segirirse: Zevk ve siirlira, gelecek biiyiik bir rizk ve kismete, na’il-i
murad u emel olmaya delalet eder.

-Kaslardan birinin segirmesi: Hiiziin ve kedere ve emval {i esya-y1 beytiyyeden birinin mahv

ve z1ya‘ina isarettir.
-Sag goziin kapagi segirirse: Nakl ve tebdil-i mekan edilecegine isarettir.
-Sol goz kapaginin segirmesi: Kin ve husiimete ve pesimaniye delalet eder. [7]

-Sag goziin burun tarafindaki ucu segirirse: Herhangi bir iste ihrdz olunacak galebe ve
muvaffakiyyete ve bu ylizden husiile gelecek stirtira delalet eder.

-Sol goziin burun tarafindaki ucunun segirmesi: Gam ve keder gelecegini ird’e eder.

-Sag gozle sag kulagin arasi segirmesinden: Hiiziin ve kedere ugranilacagi ve fena bir haber
aliacagi anlasilir.

-Sol gozle sol kulagin arasindaki mahallin segirmesinden: Gam ve gussanin za’il olarak buna
mukabil iyi bir haber gelecegi ve na’il-i maksad olunacagi istidlal olunur.

-Sag kulak segirirse: Suhtletle mal elde edilecegine ve bunu miite‘akib bir diisman peyda
olacagi anlasilir.

-Sol kulak segirirse: Ariz olan bir hastaliga, rahatsizliga ve fakr u zartirete delalet eder.

-Sag yanagin ortasi veya iistii veya asagist segirirse: Sevilen bir sahsin oradan bise-¢in

olacagi anlagilir.

-Sol yanagin segirmesi ise: Hayr ve siirira ve maksada vusiile veya riitbe ve mansiba

konulacagina hiikm olunur.

-Biyigin sag tarafinin segirmesi: Nusret ve muzafferiyete ve sol tarafinin segirmesi: mekr ve
hileye, fitne ve fesada ve fena islerde bulunulacagina ya‘ni menfiir ve mezmim ef”ale miicaseret

olunacagina delalet eder. [8]

-Ust dudagin segirmesinden: Safvet ve istikimete bilmeyerck ve istemeyerek fena soz
sOylemeye veya haram is islenecegine delil addolunur. Boyle bir halde kefaret etmek, tovbe ve
istigfara miisara‘at eylemek ve fukaraya sadaka vermek lazim gelir.
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-Alt dudagin segirmesi: Mevcld kibrin za’il olacagina ve kariben hayr ve menfa‘at

goriilecegine hitkkm olunur.
-Dil segirmesi: Kin ve hustimete delalet eder.

-Cene segirmesinden: Kederin gidip bunun yerine hayr gelecegi ve na’il-i maksad olunacagi

anlagilir.

-Girtlagin segirmesi: Feyz i ikbale, riitbe ve mansiba ve na’il-i devlet ve muzafferiyet olmaga

isarettir.
-Boynun sag tarafinin segirmesi: Hayra delalet eder.
-Boynun sol tarafinin segirmesi: Kedere delalet eder.

-Insanin sag kiiregi segirirse: Muvakkat yani az bir zaman i¢in devim edecek olan feyz ii

ikbale ve bu vesile ile husilii tabii olan siirlira ve yeni elbise giyilecegine hiikkm olunur.
-Sol kiiregin segirmesinden: Dayak yenecegi istidlal olunur.
-Sag bazinun segirmesi: Bir miiddet hastalanip sonra sifadyab olmaya delalet eder. [9]
-Sol bazlinun segirmesi ise: Hayr ve siirtira delalet eder.
-Sag dirsegin segirmesi: Kedere isarettir.

-Sag dirsekle bilek arasinin segirmesi: Sahibine mahsiis hayirli bir haber gelecegine delalet

eder.

-Sol dirsekle bilek arasinin segirmesi: Hastaliga, ya memata veya ga’ibde bulunan bir sahsin

gelip opiilecegine isarettir.
-Sag avucun segirmesi: Hayr ve menfa‘ate ve feyz i ikbale delalet eder.

-Sol avucun ise segirmesi: Ekdar ve gumiimun dagilacagina ve buna mukabil hayr i siirtr

gelecegine delalet eder.

-Sag elin kii¢iik ya‘ni serce parmagi segirirse: Deniz tarikiyle gidilecek mahalle salimen vasil

olunacagi anlasilir.

-Sol elin kii¢iik ya‘ni serce parmagi segirirse: Ye’s ve kedere ve esyadan bir kisminin mahv u

ztya‘na ya‘ni miisdderesine hiikkm olunur.
-Kalbinin iist tarafi segirirse: Hayr ve menfaate delélet eder.

-Gobegin iki parmak kadar iistii segirirse: Biiyiik bir riitbeye veya biiyiik bir mevki‘e na’il

olmak veya bir taraftan sahibine mal gelecek demektir. [10]

-Gobegin segirmesi: Sahibine galebe ¢alan bir adamin vefat edecegine addolunur.
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-Sag kaynagin segirmesi: Emval i esya-y1 mevcldeden bir kismmin mahv ve ziya‘a
ugrayacagina delalet eder.

-Sol kaynagin segirmesi ise: Sevinmek ve zahmet ve miigkilatsiz yeni bir libas giyinmek

demektir.
-Erkegin uzv-1 tendsiilii segirirse: Cocugu olacagi anlagilir.
-Kadinin uzv-1 tenasiilii segirirse: Kiz cocugu dogacagi anlasilir.
Erkek dogurtmaya ve kadin da dogurmaya miista‘id iseler son iki istihracat dogru demektir.

Bilakis erkek ve kadin kisir iseler ve uzv-1 tenasiillerinin segirmesi vuk@‘ bulursa o zaman
erkegin cocugu olmasina mukabil bir kéleye sahip olacagina ve kadinin da kiz gocugu dogmasina

bedel, cariyeye na’il olacagina hilkm olunur.

-Sag dizin segirmesi: Vuki* bulacak bir sefere ve bu seferden edilecek hayr ve menfaate
delalet eder ki hayirh ve kérli bir yolculuk vukia‘ bulacak demektir.

-Sol dizin segirmesi: Yeni bir sey kesb ve ta‘alliim edilecegine delalet eder. [11]
-Sag incigin segirmesinden: Nakl ve tebdil-i mekana mecbiriyet hasil olacagina hitkkm olunur.
-Sol incigin segirmesinden: Hayrli bir izdivacin vukd’ bulacagi kesf ve istidlal olunur.

-Sag ayagin tarak mahalli segirirse: Hayrli bir mansiba veya ali bir mevki’e irtika edilecegine
hiikmedilir.

-Sol ayagin tarak mahallinin segirmesi: Fakr u zarGrete delalet eder.

-Sag elin yahut sag ayagin kiiciik ya‘ni ser¢e parmaklarindan ma‘ada diger parmaklarindan

birinin segirmesi yeni bir libas giyilecegine isarettir.

-Sol elin veya sol ayagin parmaklarindan birinin segirmesinden ise elbise veya buna miisabih
esyadan birinin elden ¢ikacagina veya ga’ib olacagina hilkkmedilir.

-Sag okcenin segirmesi: Sefere delalet eder.
-Sol dk¢enin segirmesi: Gam ve kedere delalet eder.

-Sag ayagin alt1 segirirse: Sefere ve sol ayagin alt1 segirecek olursa dayak yemeye delalet
eder. [12]

Viiciittaki Benler Neye Delalet Eder?

-Kasin tizerinde bir veya birkag tane ben [Tabii olarak viicidun mubhtelif noktalarinda hasil
olan mercimek tanesinden biraz kiiglik veya biiyiik siyahimtirak noktalara befi (ben) denildigi

ma‘limdur] bulunmasi herkes tarafindan hiirmet ve muhabbet gérmeye delalet eder.

-Burun iizerinde ben bulunmak: Sahib-i niifiiz olmaya isarettir.
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-Burnun ucundaki ben: Sahip ve sahibesinin ¢ocuklari ¢ok yasayamayacagina delalet eder.

-Ust dudagin ortasindaki ben: En ziyade mahbiiblara kars1 hiss ve perverde edilen muhabbete
dalldir ki mezmim ve makdihdur.

-Erkegin sag yanagindaki ben: Zevcesine karsi hisseyledigi muhabbetin az ve sahte olduguna
delalet eder.

-Sol yanaktaki ben: Ahlak-1 mezmiimeye,
-Bogazin sol tarafindaki ben: Séfiyet ve diyanete ya‘ni temiz kalbe ve dindar olmaya,

-Ve sirttaki kiireklerinden birinin arkasinda bir veya birka¢ ben bulunmasi: Sa‘addete ve

iktidar [{] servete.
-Kuyruk sokumunda ben bulunmasi: Ibadetkar ve iyi adam olmaya, [13]

-Kol baziilarinda ben bulunmasi: Cok sefer ve seydhate ve bu vesile ile na’il-i kismet
olunacagina

-Kollarin birinde bir veya birka¢ ben bulunmak: Sahibinden gayrilarinin edecegi miinaferet

ve hissedecegi biirtidete

-Avug i¢inde ben bulunmasi: Fenaliktan sakinan akilli ve miistakim ta’bir-i dherle ve dogru

s6zli ve dogru 6zIi adam olduguna isarettir.
-Gogiisteki ben: Hodpesend ya‘ni yalniz kendi akl ve fikrini begendigine delalet eder.

-Kalbinin veya karnin iizerindeki bir veya birka¢ ben bulunmasi: Miistakimii’l-etvar, hayirhah
ve iyi bir adam olduguna delalet eder.

-Gobekteki ben veya benler: Sahibinin hissiyat-1 sehevaniyyesine maglib bulunduguna,
a‘za-y1 tenasiiliyyedeki ben si’-i ahlaka, uylukta ve husyeteyni hizasindaki ben: Liitfkar ve
ezvak ve huzizat emrindeki meyelana. Uylugun bir tarafinda ve kuyruk sokumu hizasindaki
ben: Ahlak-1 haseneye, omurga kemikleri {izerindeki ben ise: Ashab-1 ilm {i ma‘rifete meyyal
ve muhibb olmaya ve kuyruk sokumunda ve husyeteyn tarafina dogru bulunan ben veya benler:
Meyyal-i zevk ii safa olmaya delalet eder.

-Dizlerdeki ben veya benler: Kuvvet ve seca‘ate,

-Karmdaki ben: Sakavete, yaramaz ve huysuz olmaya,

-Ayagin arkasindaki ben: Uykuya diigkiin ve rizki az olduguna delalet eder. [14]
Benin makbilii pek siyah olmayarak kirmiziya ma’il olanidur.

-Bir giizel viicidun yanaginda biiyiik ve siyah bir veya miite‘addid hal ya‘ni ben, hiisn {i an
ile beraber s0’-1 ahlaka delalet eder.

-Sag omuzdaki ben: Riyaset ve velayete,
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-Iki kiirek arasindaki ben: Meratib ve menasib-1 aliyyeye

-Silsile-i zahrda ya‘ni arkadaki ben: Sahibinin ahir dmriine kadar mazhar-1 servet ve sa‘adet

olacagina,
-Parmak ve el tizerindeki ben: SG’-1 hazza ve killet-i nasibe delalet eder.

-Memelerin itizerindeki kirmizimtirak ve berrak ben: Istikdmete ve safvet ve muhilesete

isaret addolunur.
-Gogiisteki ben: Kibir ve nahvete, hodpesendlige delalet eder.
-Gobek iizerindeki ben: Hissiyat-1 sehevaniyyenin kesret ve vefretine delalet eder.
-Kasik iizerindeki ben: Evlad-1 ziiklirun kesretine isarettir.
-Baldir arasinda ve sag uyluktaki benler: Zeka ve isti‘dada, fazl ve irfana delalet eder.
-Baldir arasinda ve sag uylukdaki benler: Zeka ve isti‘dada, fazl u irfana delalet eder.

-Baldir arasinda ve sol uyluk iizerindeki ben ise: Seyr i seyahatten ziyade istifade edilecegine

isaret addolunur.
-Ayak arkasi iizerindeki ben: Haber ve sekavete alamettir. [15]
Giilmek Vasitasiyla:
Insanin Ahlak ve Tabadyi ‘ni Anlamak Miimkiindiir
-Giildiigii zaman gozlerini kapayan insanin fena ve hilekar olduguna hiikm olunur.
-Giilerken ellerini birbirine yahut dizlerine vurmak: Akl1 az olduguna delalet eder.

-Kahkaha ile sadasini etraf ve cevanibe isittirecek derecede giilenlerin zeka ve fetdnet ve
akil ve idrak cihetiyle fakir ve za‘if olduguna; bilakis ses ¢ikarmayarak hafifce tebessiim eden

adamin akilli ve zeki bir adam olduguna delalet eder.

-Cok tebessiim edep alametidir. — Kahkaha hayasizlik emaretidir. Kahkaha ile giilenler

heman ekseriyetle cahildirler.

-Kahkahasiz giilerken gozlerinin yasarmasi: Sahibinin kalben iyi, hayirhah ve insaniyetperver
olduguna ve encam-1 kar vatanindan ayrilmis oldugu halde diyar-1 gurbette vefit edecegine

delalet eder.

-Bayilacak derecede giilmek ve giilerken adeta bir bayginlhiga di¢ar olmak: Hiffet-i akla ve

cinnete isarettir.
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Sonu¢

Kiyafetnamelerin bir alt tiiri olarak degerlendirilebilecek olan segirndmeler, hemen her
yiizyilda okurlara hitap eden, ilgi ¢ekici bir tiir olmustur. Daha ¢ok mensur olarak yazilan
segirnameler, agik ve anlasilir bir dille yazilmiglardir. Bu bakimdan halka hitap eden metinlerdir.
Halk inanislar1 ve halka ait bazi tecriibi bilgilerin kusaktan kugaga aktarilmasina yarayan s6z
konusu eserler, bu bakimdan halk edebiyati ve halkbilimi ¢aligmalari i¢in bir arastirma sahasi
teskil etmektedir. Avanzade’nin 4 za Segirmesi adli eseri de bunu 6rneklendiren bir eserdir.

Avanzade, bir 20. yiizyil entelektiieli ve tip bilgini olarak yazdigi bu eserle; viicuttaki
segirmelerin sadece viicuttaki sinir veya kaslardan kaynaklanan hareketler olmadigini, bunlarin
birtakim anlamlar tagiyabilecegini ve her durumda bu gibi halleri olumlu bir sekilde yorumlamak
gerektigini belirtmistir. Tiirk sosyal yasamindaki kotiiyli cagirmamak pratigi ve gerekgesinin bir
yansimasi olarak degerlendirilebilecek bu tutum; arastirmacilarin, segirndmeleri daha cok olumlu
veya olumsuz yorumlara gore degerlendirmelerine neden olmugtur. Buna gére Avanzade’nin
A zd Segirmesi adli risalesinde 27’si olumlu, 21’1 olumsuz, 4’# belirsiz, 1’1 hem miispet hem
menfi, 7’si olumsuzken olumluya ve 1’1 olumluyken olumsuza doniisen yorumlara rastlanmustir.
Bu gergevede olumsuzken olumluya doniisen yorumlar da miispet kabul edildiginde yorumlarin
cogunlugunun olumlu oldugu, fakat olumsuz yorumun oraninin da az olmadigt séylenebilir. Bu
da yazarim, kotiiyii ¢agirmamak ve kotli diisinmemek pratigine uymakla beraber kendine gore
bir ilm{ tarafi oldugunun da sdylenebilecegini gostermektedir.

Metindeki yorumlarin olumlu veya olumsuz degerlendirilmeleri hususunda dikkati ¢eken
bir diger nokta sag ve sol uzuvlara yiliklenen anlamlardir. Sag uzuvlarin segirmesinin 12’si
olumluyken 6’s1 olumsuz ve 3’l belirsiz, sol uzuvlarda 11 olumsuz ve 9 miispet yorum s6z
konusudur. Bu baglamda viicudun sag tarafinin daha ¢ok olumlu yorumlara, sol tarafinin ise
olumsuz yorumlara acik oldugu anlasilmaktadir. Sag ve sol segirmelerdeki bu durum, Miisliiman
Tiirk toplumunun sag ve sol uzuvlara olan bakisini yansitmaktadir. Biitiin olumlu isleri el veya
ayak gibi her tiirlii uzvun sagiyla yapmayi telkin eden Miisliiman Tiirk toplumundaki algi, 4 zd
Segirmesi adl1 eserde de kendisini gostermis ve yazarin, halkin bu inancina istirak ettigini gdzler
Oniine sermistir. Ancak yazar, buna tamamen uymamistir. Eserde saga olumsuz, sola olumlu
yorumlar da yazilmistir. Bu da hem s6z konusu alginin etkisini gdstermekte hem de yazarin tam
bir halk inanis1 ile hareket etmedigini ortaya koymaktadir.

Yine viicuttaki benlerin konumuna goére yapilan yorumlara baktigimizda bunlari da 20’si
olumlu, 15’1 olumsuz 6zellik gostermektedir. Benlerin viicuttaki konumuna gore bazi haberlerin
veya kisinin mizacini belirleyen dnemli hususlarin isareti, belirleyicisi oldugu anlasilmaktadir.
Benlerden hareketle yapilan yorumlarin temiz kalbe, dindarliga, seyahate, dogru soze, zevk
ve safaya, gilizel veya kotli ahlaka, yaramazliga, kibre, sehvetin fazlaligina vb. delalet ettigi
ve toplumun bireyde olmasina dnem verdigi veya olmamasini istedigi hususlarda yogunlastigi
sOylenebilir. Benlerle ilgili yapilan yorumlarda da olumlu yorumlarin fazlaligi, yine kotiiyii
cagirmamak ve kotii diisiinmemek anlayisindan kaynaklanmis olabilecegi gibi; insanin elinde
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ve iradesinde olmayan bir 6zelliginden dolay: limitsizlige diigmemesi ve iyi yorumlar alma
ihtiyaci duymasindan kaynaklanmis olabilir. Segirmelerde ise olumlu hiikiimlere baktigimizda
genellikle mutluluga, servete, fazilet ve irfana, riitbe ve mansiba, rizik ve kismete, ¢ocuk sahibi
olmaya, evlilige, yeni bir elbiseye; olumsuz yorumlar ise fakirlige, malin ¢ikmasina, gam ve
kedere, dayak yemeye, kine ve kotii bir hastaliga isarettir. Dolayisiyla yorumlarin geneli, insan
hayatini temelden etkileyecek yasamin hastalik, saglik, zenginlik, saygimlik, mutluluk gibi temel
unsurlaria yoneldigi anlasilmaktadir.

Bu calismayla Avanzade Mehmed Siileyman’in segirndme tiiriindeki tercime eseri Latin
harflerine aktarilmis ve giiniimiiz okuyucusunun hizmetine sunulmustur. Segirndme tiiriine
ozellikle bir ¢esit kiyafetndme mahiyetinde olusu itibartyla yaptigi katkinin yan1 sira bu konuda
yapilacak baska calismalara katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Eser, yazildigi donemin inang
ve diisiince yapisina, toplumsal hayata dair izlere de yer vermesi agisindan kayda degerdir.
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Extended Abstract

A SEGIRNAME SAMPLE: A‘ZA SEGIRME OF
AVANZADE MEHMED SULEYMAN

Damlanur KUCUKYILDIZ GOZELCE’
Songiil KARACA™

“Segirndme”, which is formed by combining the verb “segir-""in the Turkish language and
the Persian word “name”, is the name of the literary genre in which some predictions are made
about the future of a person, based on twitches in the body due to a physical nerve or muscle
movement, and in which some inferences are made about the psychological and social situation
of the person. Interpretation of twitches, which is considered a science in Turkish culture, has
the same status in many cultures in a similar way. The fact that it has names such as palmalogie,
ikhlacnéme, Kiitiib-i Ihldc and ilm-i ihtilac in different languages is one of the indicators of this
common status. As literature holds a mirror to society, it is extremely common for people to
include a perception that has somehow become a belief or culture in literary works. The fact that
this issue becomes an independent genre shows how important the belief or perception in question
is for that culture. In this context, segirnames have an important place in Turkish culture, and
many works of this type have been produced. It is seen that most of the texts determined based on
the previous studies, do not have a compilation or copy date and that Turkish works whose date

is known were compiled and copied between the 15th and 20th centuries.

Although their importance has changed in time, twitches and their interpretations have
always been respected, and the authors have published them both by translating them and by
compiling the twitches that are common among the people. One of these writers is Avanzade
Mehmed Siileyman. Avanzade Mehmed Siileyman’s Aza Segirmesi, which is the main subject of

this article, is important as it is a work written in the 20th century when the segirndme genre was
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in decline. As an example of segirname, its nature and characteristics will provide information
about the place of the genre in Turkish literature, as well as its relevance for the present day. In
this study, it is aimed to contribute to future studies by preparing a transliteration of Avanzdde
Mehmed Siileyman s translated work of segirname. Although some interpretations have been
made and works have been created on twitches, it is not very common to find works about human
temperament and personality based on the position of moles in the body. This, in addition to the
contribution of the work of Avanzdde Mehmed Siileyman to works in the type of segirname, has
a special importance in terms of making interpretations on human nature based on moles on
the body. While the work that draws attention in this context is transferred to the Latin letters,
attention is paid to the display of long vowels. In addition, standard Turkey Turkish is taken as
the basis for the reading of the work.

The work consists of 3 sections. Each section has a separate title. The first one is titled “The
Twitching of the Limb on the Mysterious Body” and is 10 pages long. The second one is titled
“What Do Moles on the Body Indicate?” and is 3 pages long. The last one is titled "It is possible
to understand the morality and understanding of man through laughing” and is 1 page long.
Looking at the titles and their lengths, it is understood that the main part of the work is the first
part, that is, the twitching of the limbs. From this point of view, it is thought that the second and
third titles, which constitute the last 4 pages of a 14-page text, have been added because they
complement the subject of limb twitching.

In Avanzdde's booklet named Aza Segirmesi, there are 27 positive, 21 negative, 4 ambiguous,
1 both positive and negative interpretations, along with 7 interpretations turning into positive and
1 interpretation turning into negative. In this context, when interpretations turning into positive
are accepted as positive, it can be said that the most of interpretations are positive, but the rate of
negative interpretations is not low. This shows that the author can be said to have a scientific side

of his own, as well as complying with the practice of not calling evil and not thinking evil.

When we look at the interpretations made according to the position of the moles on the body, 20
of them show positive features and 15 of them show negative features. It is understood that moles
are the sign and determinant of some news or important issues that determine the temperament
of the person, according to their position in the body. It can be said that the interpretations made
based on moles concentrate on the issues that the society gives importance to or does not want
the individual to have, such as pure heart, piety, travel, right speech, pleasure, good or bad

morality, mischief, arrogance, and excess of lust.

With this study, Avanzade Mehmed Siileyman s work of segirname has been transliterated into
Latin letters and is presented to the service of today's readers. It is thought that it will contribute
to further studies on this subject, as well as its contribution to the type of segirname, especially
as it is a kind of kiyafet-name. The work is noteworthy in terms of the belief and thought structure

of the period in which it was written and the traces of social life.
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