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KUR’AN’DA ZIKiR KAVRAMININ ANLAM ALANI
Yrd. Dog. Dr. Musa BILGIZ*

OZET

Bu makale, Kur'an'in temel kavram ve konularindan biri olan zikir kavramini
ele almaktadir. Zaman igerisinde bu kavramin anlami, yeterli tasavvuf kiiltiiriine
sahip olmayan ve onlanin etkisinde kalanlar tarafindan daraltilarak kullanilmaktadir.
Oysa zikir kavraminin, Kuran'da oldukga genig bir anlam sahasi mevcuttur. Bu
galismada “Zikir’" ve ‘zikrullah” kavramlarinin, sadece dil veya kalple Allah’i
hatilamak veya bazi ifadeleri belirli sayilarda séylemek olmadigini temellendirmege
calistik. Sonugta Kur'an'in, ilahi mesajlari zikir olarak nitelendirdigini gérdiik. Bir ok
ayette Kuran, hem ismini ve hem de muhtevasini zikir, hatta en biiyiik zikir olarak
belirtmektedir. Kur'an, Allah’i geregi gibi hatilamaya ve hatirlatmaya, O’'na hakkiyla
ibadet etmeye vesile olan bitin s6z ve eylemlerimizi zikir olarak
degerlendirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kur'an, zikir, zikrullah, zikir ehli, tezekkir.

ABSTRACT
The Meaning Field Of “The Zikr” in The Kuran

This article explains the Zikir, one of the basic subjects and concepts of
Kuran. Meaning of this concept, has been used by the men not having enough
Sufism culture and others effected from these narrating its meaning during time.
Whereas (in fact) Zikr has a wide meaning field in Kuran. We have tried to costruct a
base meaning that Zikr and Zikrullah do not mean only remembering Allah by tongue
or heart or repeating some statements (words) in certain numbers. As a resulf, we
have considered that Kuran describes holy messages as Zikr. In many verses, Kuran
states both its name and content as Zikr even the biggest Zikr. Kuran apprasises all
of our statements (words) and actions which mean praying, remembering and
reminding him (Allah) properly.

Key Words: Kuran, zikir (the Remembrance), zikrullah (the Remembrance of
God), zikir ehli (the followers of the Remembrance), tezekkiir (remember).
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Amag ve Kapsam

Bu calismanin amaci, Kuran'da zikir kavraminin anlam alanini, genel
hatlariyla ve kavramsal gergevede ele almaktir. Kapsami ise, 6zellikle yeterli tasavvuf
kiltiriine sahip olmayanlarla, onlarin etkisinde kalip, kavramin anlamini daraltarak
kullanan bazi halk kesimlerinin bu konudaki bilgi ve anlayislarinin noksanligini ortaya
koymaktir. Bu nedenle zikrin faziletleri, insan disindaki varliklarin zikirleri ile Kur'an
ve hadislerde yer alan 6nemli zikir ifadelerinin neler olduklar konularina pek
deginiimeyecektir. Zira bunlara da yer vermek, bu makalemizin hedefi olmadi§i gibi,
muhtevasini da oldukca asacaktir.

1-Zikrin So6zliik Anlamlari

So6zliik anlami itibariyle “zikr”; bir seyi telaffuz etmek, ezberlemek, muhafaza
etmek, ders edinmek, gokga okuyarak bir seyin ezberlenmesini kolaylastirmak, bir
seye yonelerek onu ezberlemek, okumak, anlamak, giizel bir sekilde 6vmek veya
elestirmek, ayiplamak, sOylemek, seref ve Oviing, sohret, nisanlanmak,
nikahlanmak,! unutmamak, istenilen seyin zihne dondurilmesi, hatilama, anma,
hatirlatma ve bildigimiz seyleri sirekli akilda tutmak anlamlarina gelir.2 “Zikir",
‘muhafaza etme, ezberleme” anlamini ihtiva eden hifzetme kelimesinden daha
kapsamlidir. Soyle ki hifz, muhafaza etmek, bir seyi korumaya deger vermektir. Zikir
ise, bir seyin zihnimizde mevcut olmasini istemekle birlikte, onun anlamlari Gizerinde
tezekkiir etmek yani derinlemesine dlislinmektir.3 Bir baska ifadeyle zikir, unutulmus
bir seyin yeniden hatifanmasi anlamini ifade ettigi gibi,* elde ettigi bilginin
unutulmamak lizere hafizada stirekli canli tutulmasini da kapsamaktadir.s

2- Kur'an'da Zikir Kavrami

Kuran'da zikr ve tlirevlerinin gectigi ayetlere baktigimiz zaman, su ifadeler
karsimiza gikmaktadir: Allah'in bizlere verdigi nimetleri ve degerlerini bilmek ve
stkrlin(i getirmek, tefekkiirle birlikte hatira getirmek, gokca hatilamak ve hatirlatmak,

1 Ibn Manzdr, Cemaluddin Muhammed, Lisanu’I-Arab: Daru Sadir, Beyrut, 1410/1990, 1. b., 4/308

2 Halil b. Ahmed, Kitabul Ayn, tah. Mehdi Mahzumi-lbrahim Samerrai, Mektebetu'l-Hilal, Beyrut, tsz.,
5/246

3 elsfehani, Ragib, Miifredatu Elfazi’-Kur'an, tah: Safvan Adnan Davudi, Daru'l-Kalem, Sam, 1997,
s.328

4 Ebu'l-Beka, Eyyub b. Musa, Kiilliyyétu Ebi'l-Beka, tah., Adnan Dervis ve Muhammed el-Misri,
Miesseseti'r-Riséle, Beyrut, 1412/1996, 1. b. s. 67

5 el-Isfehani, s. 328; ed-Damegani, Ebu Abdillah el-Hiseyin, el-Vucuh ve'n-Nezair li Elfazi'-
Kitabi'llahi'l-Aziz, Vezaretu'l-Evkaf, Kahire, 1412, 1/342-347
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itiraf etmek,® Allah’in ayetlerini tezekkir ve tefekkir etmek, Kur'an ayetlerinden ders
almak,” Kur'an okumak, Allah’t biitlin noksan sifatlardan tenzih edip en mikemmel
sifatlarla tesbih etmek, Allah’i yiiceltmek, dua etmek, siikiir etmek,8 mutlak anlamda
Allah’a itaat etmek,2 ayakta, oturarak, yatarak, kisaca biitin hallerinde Allah'
sayglyla anmak, ibadet, iman, itaat etmek, kulluk yapmak, Allah’i rahmet ve
magfiretiyle hatirlamak, Allah'in emir ve yasaklarina itaat etmek, gegmis
peygamberlere gonderilen ilahi mesajlar, ilahi kitaplar, vahiy, Tevrat, Kur'an,"
peygamberler,'2 tevhid,” Allah’in yardimina glivenmek, namaz kilmak, dua etmek,
tekbir getirmek, telbiyede bulunmak ve ibadet etmek,™ tenkit etmek, kinamaks
zamani geldiginde gercegi anlamak,’® Allah’in hikiimlerini benimseyerek yasamak,
ovmek, stikrini eda etmek, onlarla amel etmek ve gafil davranmamak,” Allah’in
ayetleriyle insanlari uyarmak, nasihat etmek, kissa, haber, seref verici, nasihat ve
dustinceye sevkedici husus, giizel hatira, ikaz, delil, hatilamaya (ibrete) sevkeden
vaaz ve 0gut» tezekkir edip ibret alma, 6giit alma, sdyleme, uyar,2® Allah’i

Bakara, 2/40; En'am, 6/69; A'raf, 7/201; Ra'd, 13/19; ibrahim, 14/5; Kehf, 18/63; Meryem, 19/16

Bakara, 2/269; Al-i imran, 3/7, isra, 17/41

ibn Manzar, 4/308 i

ez-Zemahseri, Mahmud b. Omer, el-Kessaf an Hakaiki Gavamidi't Tenzil ve ‘Uyunil- Ekavil fi

Vucuhi't-Te'vil (Tefsiru'l-Kessaf), Nesru'l-Belaga, Kum, 1413/1992, 1/206; el-Kurtubf, Ebu Abdillah,

el-Camiu li Ahkami'l-Kur'an (Tefsiru'l-Kurtubi), (baski yeri ve tarihi yok), 2/166; on Manzdr, 4/308;

Ebu’s-Suud, Muhammed b. Muhammed el-imadi, ir§adu‘| Akli's-Selim ila Mezaya'l-Kur'ani'l-Kerim,

Daru Ihyai't-Turasi'l-Arabi, Beyrut, 1990; 1/1799

10 Bakara, 2/151-153, 238-239; Al-i imran, 3/191; Enfal, 8/2; Yasuf, 12/42; Taha, 20/14 En'am, 6/118;
Ra'd, 13/28; isra, 17/46; Taha, 20/14, 33-34; Mi'mindin, 23/110; Nar, 24/37; Saffat, 37/3 Bakara,
2/63; A'réf, 7/130; Tevbe, 9/126; Ra'd, 13/28; Taha, 20/33-34, 43-44; Mi'mindn, 23/110; Nar, 24/37;
et-Taberi, Ebu Cafer Muhammed b. Cerir, Camiu'l-Beyan an Te'vili Ayil-Kur'édn, tah: M. Muhamed
Sakir, Daru'l-Maarif, Kahire, 1119, 2/39

11 Al imran, 3/58; A'raf, 7/63; Hicr, 15/6, 9; Nahl, 16/44; Kehf, 18/28; Enbiya, 21/24-25; Furkan, 25/29-
30; En'am, 6/68; Ra'd, 13/19; Halil b. Ahmed, 5/246; et-Taberi, 7/586; el-Beydavi, Kadi, Abdullah,
Envaru't-Tenzil ve Esraru’t-Te vil, Dersaadet Yay. Ist. tsz., 2/70

12 Talak, 65/9-10; et-Taberi, 12/143; ibnu'l-Cevzi, Ebu’l-Ferec Abdurrahman, Zadu’-Mesir fi iimit-
Tefsir, el-Mektebetil-islami, Beyrut, 3. baski, 1404, 8/298; el-isfehani, s. 328; el-Beydavi, 2/70

13 Enbiya, 21/36; el-Beydavi, 2/70

4 Bakara, 2/198; A'raf, 7/205; Enfal, 8/45; Had, 11/30,Hud, 11/114; Nar, 24/36; Ankebdt, 29/45;
Cum’a, 62/9; Halil b. Ahmed, 5/246; ibn Manzur, 4/308

15 Enbiya, 21/36, 60; et-Taberi, 9/26; Ebu's-Suud, 6/66; ibnu'l-Cevzi, 5/350; ibn Manz(r, 4/308

16 Mi'min, 40/44; et-Taberf, 11/65; el-Kurtubi, 15/278

17 Bakara, 2/63; Al-iimran, 3/41: A'raf, 7/69; Nir, 24/27 et-Taberf, 1/365

18 Y{nus, 10/71; Furkan, 25/73; Sad, 38/49; et-Taberi, 6/594

19 Kehf, 18/83; Ibnu'l-Cevzi, 5/184

2 Enbiya, 21/10; Mi'mindn, 23/71; Sad, 38/1, 46, 49; ingirah, 94/4; et-Taberi, 9/8; el-Kurtubi, 15/127;

ez-Zemahseri, 3/104; Elmalili, Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'dn Dili, Eser Kitabevi, ist, 1971, 3. b.,

5/3341
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hatirlatan guizel seyler,2 hak ile batili ayirici, aydinlatici, égiit verici ve yol gosterici
kitap... Bu anlamlarin timUnd ihtiva eden zikir kavraminin, hi¢ de azimsanmayacak
oranda genis bir muhtevaya sahip oldugunu gérmekteyiz.2 Daha genel bir ifadeyle,
Allah’t anmak Uizere sGylenmesi ve yapiimasi tavsiye edilen, sozlii ve ameli eylemleri
kapsayan davraniglarin timuddr.2

Zikrin sozlik anlami ile Kur'an'daki anlamlari arasinda genelde bir uyum soz
konusudur. Ancak Kuran, bu kavramin anlam alanini daha da genisleterek ozel
anlamlar da kazandirmistir. S6yle ki zikir, unutmamak, unutmamak uzere hatirinda
tutmak gibi sdzlik anlamlarini ifade ederken, Kuran'da Allah’i, O’nun emirlerini,
yasaklarini, mesaj ve uyarilarini unutmamayi ve onlarla bitlinleserek yasamayi ifade
etmektedir. Genel olarak Allah'in tlim mesajlarina, 6zelde de Kuran'a “ez-Zikr’
denilmesi, vahyin, ilahi mesajlarin, insanlara strekli Allah’i hatirlatici hususlari ihtiva
etmelerindedir.2s

Cok genis bir anlam alanina sahip olan zikir kavraminin manasi, giinimiizde
daraltilmis ve sadece Allah'in adini dil ile anmakla siniandinimistir. Oysa “zikir”,
insana sevap kazandiran her tirli amelin genel adidirz Cinki “zikir’, Allah’s
unutmamak, O'ndan gafil bulunmamak ve O'na itaat etmektir. BUtlin ib&detlerin
gayesi, 6z( ve asli, Allah Teald’y hatirlamak ve O'na itaat etmektir. Allah’a itaat ise,
Kuran veya hadislerde yer alan bir takim glizel s6zleri sadece sGylemek veya
tekrarlamak degil; bilakis her hallikarda Allah’a kulluk suuru igerisinde bulunmak ve
tam bir teslimiyet gdstermek, her hal ve sartta O’'nun siirekli bizi gdzetledigini
zihnimize yerlestirmektir. Bu sekildeki bir inang ve davranis tarzi, dinin ve ibadetin
6z0 niteligindedir.

2t A'raf, 7/57, 130; Enfal, 8/57; Sad, 38/43; Bakara, 2/221; Maide, 5/14; En'am, 6/44; Had, 11/120;
Yasuf, 12/104; Nar, 24/1; Kaf, 50/37, 45; Zariyat, 51/55

2 Sad, 38/32

2 Enbiya, 21/48; ez-Zemahseri, 3/104

2 Zikrin Kuran'daki anlamlaniyla ilgili genis bilgi icin bkz. Kahveci, ihsan, Kuran'da Zikir Kavrami ve
Boyutlari, (Basllmamis Yiiksek Lisans Tezi), Marmara U. Sos. Bil. Ens., ist, 1995, s. 30-50;
Karagdz, ismail, Kur'an'da Zikir Kavrami ve Allah’i Zikir, DIB. Yay., Ankara, 2002, s. 14-21; Yildiz,
Mehmet, Kur'an-i Kerim'de Zikir Kavrami, (Basilmamis Yiksek Lisans Tezi), Erciyes U. Sos. Bil.
Ens., Kayseri, 1995, s. 45-55; Coban, ismail, Kuran ve Hadis’e Gére Zikir Kavrami, (Basiimamis
Yiiksek Lisans Tezi), Seluk U. Sos. Bil. Ens. Konya, 1998, s. 13-32; Varici, Adem, Kuran'da Zikir
Kavrami, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara U. Sos. Bil. Ens., Ankara, 2000, s. 52-68

% Elmalili, 1/540-543.

% gs-Sealibi, Abdurrahman, el-Cevahiru'l-Hisan fi Tefsiril-Kuran (Tefsiru’s-Sealibi), Miesseseti'l-
E'lamf I'l-Matbuat, Beyrut, tsz., 3/49

27 Elmalili, 1/540-543
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a-Ehli’'z-Zikr

Kuran-1 Kerim'de, “zikr’ kdkinden tiireyen birtakim kavram ve ifadeler yer
almaktadir. Zikir kavramini daha iyi anlayabilmek i¢in, bunlar hakkinda da bilgi sahibi
olmamiz gerekmektedir. Kuran'da, “zikre sahip olanlar’, anlaminda “ehli'z-zikr” yani
“zikir ehli” ifadesi gegmektedir. Bu ifadenin kendi baglamindan koparilarak belirli bir
alana yani sadece dil ile Allah’i zikredenlere hasredilmesi, kelimenin anlam
cercevesini daraltmak olur. Oysa konuyla ilgili iki ayet vardir. Bunlarin ikisinin
anlamlari da birbirine oldukga yakin oldugu igin yalniz bir ayetin mealini verecegiz:
"Ey Muhammed! Senden 6nce de kendilerine vahyettigimiz erkeklerden baskasini
peygamber olarak géndermedik. Eger bunu bilmiyorsaniz “zikir ehli’nden sorun.”» Bu
ayetlerdeki "zikir ehli" ifadesi, ayetlerin kendi biitiinligu icerisinde yani baglaminda
dustndldiginde, Ehli Kitap,® kitap génderilen toplumlar, gegmis toplumlarin bu
konudaki durumlarini bilen alimler, Ehli Tevrat, Ehli incil, Ehli Kitab'in mi'minleri
manalarina gelmektedir.®

Bazi tefsirciler, Kur'an'in bir isminin de "ez-Zikr" olusunu dikkate alarak bu
ayetlerdeki “ehl-i zikr’in, Kur'an ehli oldugunu soylemislerdir. Nitekim “ehli zikri
konu eden Nahl Slresi 43. ayetin hemen pesi sira gelen ayette, “Belgeler,
mdcizeler ve kitaplarla génderdik onlar.. Sana da ey Resdliim bu “Zikr’i indirdik ki
kendilerine indirileni insanlara agiklayasin. Umulur ki diginip anlarlar’
buyurulmaktadir. Ayni sekilde “ehli zikr” den bahseden Enbiya Siresi 7. ayetinden
sonra gelen 10. ayette de “Yemin olsun ki size iginde “Zikr’iniz bulunan bir kitap
indirdik. Hala akletme yeteneginizi kullanmayacak misiniz?” denilmesi, hig
sliphesiz uyarici ve hatirda tutulmasi gereken bir kitap olarak, Kur'an'in zikir, ona

2 Nahl, 16/43; Enbiya, 21/7

2 et-Taberi, 7/586, 9/6, 11/182; ez-Zemahseri, 2/606; el-Kurtubi, 10/97; el-Beydavi, 2/505; en-Nesefi,
Ebu'l-Berekat, Medariku't-Tenzi'l ve Hakaiku't-Te'vil (Tefsiru'n-Neseff), Kahraman Yay., Ist., 1984,
2/287

% et-Taberl, 7/586; en-Nehhas, Ebu Cafer, Meani'l-Kur'ani’l-Kerim, tah. Muhammed Ali es-Sabunf,
Camiatu Ummi'l-Kura, Mekke, 1.b, 1409, 4/68; el-Maverdi, Ebu'l-Hasan, en-Nuket ve'l-'Uydn, Daru'l-
Kutubi'l-llmiyye, Beyut, 1412/1992, 1.b., 3/189; el-Isfehani, s. 328; er-Razi, Fahruddin, et-Tefsirii'l-
Kebir (Mefatihu'l-Gayb), Daru'l-Fikr, Beyrut, tsz, 1. b, 20/37; el-Beydavi, 2/505; Ebu’s-Suud, 5/116,
6/57; el-Bursevi, Ismail Hakk, Tefsiru Ruhu’l-Beyan, Eser Nesriyat, Ist., 1389, 5/37; el-Alusi, Ebu’l-
Fadl Mahmud, Ruhu’l-Meant fi Tefsiri’l-Kur'ani’l-Azim ve’s-Seb’il Mesani, Daru ihyai't-Turasi'l-Arabi,
Beyrut, 14/147, 148, 161; el-Kasimi, Muhammed Cemaliiddin, Mehasinu't-Te'vil (Tefsiru’l-Kasimi),
tah. M. Fuad Abdulbaki, Daru ihyai’l Kutubi'l-Arabiyye, Kahire, 1918, 1. b., 10/3812; Mevdudi, Ebu'l-
Ala, Tefhim'ul-Kuran, gev. Muhammed Han Kayani ve Arkadaglari, insan Yay., Ist., 1995, 3/29;
Esed, Muhammed, Kur'an Mesaji (Meal-Tefsir), gev., Cahit Koytak-Ahmet Ertiirk, Isaret Yay., lst.,
1996, 2/538, dipnot: 46; Duman, M. Zeki, Beyanu’l-Hak, Fecr Yayinevi, Ankara, 2006, 2/309.
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inananlarin da ehl-i zikir oldugunu bildirmektedir. Allah’in gonderdigi kitaplarin tlimi
zikir olarak nitelendirildigine gore, “zikir ehli” ifadesi de, bu ilahi kitaplarin ilmine sahip
olanlar, onlara inananlar ve bunlarin ahkdmini hakki ile eda eden kimseler anlamina
gelir3® Yani genel anlamda Kur'an ehli de, “ehli’z-zikr" ifadesinin kapsami
igindedir. Fakat bizatihi bu “ehli zikr” ifadelerinin gegctigi ayetlerde kastedilen mana
bu olmasa gerektir.22 Ciinki ayetlerin kendi iclerindeki anlam &rglstine gére
musrikler, ilahi emirleri insanlara ancak meleklerin bildirmeleri gerektigini, Hz.
Muhammed'in bir insan olarak bu isle goreviendiriimesinin miimkiin olmadigini iddia
ederek, O'nun peygamberligine karsi gikmaktaydilar.® Cenab-1 Hak da bunlara
hitaben adeta soyle demektedir: “Biz, ondan 6nce de peygamber gonderdigimizde
tipki onun gibi yerylzii insanlarindan bir erkege vahiy génderiyorduk. Bunu niye
garip bir olay olarak kargiliyor sunuz ki? Bu konuda bir slipheniz varsa, sizden énce
kendilerine vahiy verilmis, peygamber génderilmis toplumlara gidin sunu sorun: ilahi
mesajl tebligle gorevli olanlar insan midir, yoksa bir melek midir?"# Burada su
hususa ozellikle dikkat edilmelidir. Kuran'daki bu ifade, kendi baglami icinde
degerlendiriimelidir. Zira Kuran, miisriklere yonelik olarak, ehl-i kitabin kesinlikle
inkér edemeyecekleri bir konuyu onlardan sormalarini istemektedir. Yoksa inkar
edebilecekleri konulari veya her seyi ehl-i kitaptan sorun gibi bir anlam
cikariimamalidir.

Mutasavviflar, ehli zikr'den maksat alimlerdir demislerdir. Onlara gére alimler
iki kisimdir: Birincisi, halk tarafindan kendilerine fetva sorulmak igin bas vurulan ve
ilahi hikimleri agiklayan fakihler. ikincisi ise, “seyru siiluk” konusunda kendilerine
miiracaat edilen “arifler’dir. Fakihler, Allah hakkinda konusamazlar. Arifler ise, Allah’a
ulagmanin adabi, hiiktimleri ve sihhat sartlar hakkinda konugurlar.

Bahsettigimiz ayetlerden elde edebilecegimiz sonuglardan biri de sudur: Belirli
bir konuda bilgi sahibi olan, 6zl s6zii dogru, hakkaniyet sahibi, bir konunun gergek
manada uzmani, insafli ve vicdanl bilginlere, bildikleri konulara iliskin olarak

31 er-Razi, Mefatihul-Gayb, 20/37; Yildinm, Celal, fimin Isiginda Asrin Kur'an Tefsiri, Anadolu
Yayinlari, izmir, tsz. 7/3317; Karaman, Hayrettin ve arkadaslari, Kuran Yolu, www.ikraislam.com,
Tefsirler, 3/356, 12.04.2006

32 et-Taberf, 7/586; es-Sealibi, 3/49

3 Bkz. Isra, 17/94; Furkan, 25/7-8, 20. Ayrica bkz. et-Taberi, 7/586; el-Kurtubi, 11/240; el-Alusi,
14/147; ibnu’l-Cevzi, 4/450; en-Nehhas, 4/68

3 Bkz. Nahl, 16/43; Enbiya, 21/7; et-Taberf, 9/6

% el-Kuseyri, Letaifu’-isarat, tah: ibrahim Besyuni, Daru’l-Katibi'l-Arabi, Kahire, tsz., 3/299
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miracaat etmek gerekir. Basta dini meseleler olmak (izere, bir konuda yeteri
bilgiye sahip olmayanlarin, o hususta goris ileri slirme veya is yapmalarinin yanls
oldugudur.s

b- Tezekkiir

“Zikr" kokinden tireyen kelimelerden birisi de tezekkiirdir. Bu kelime, tipk
zikir kavraminda oldugu gibi iki eylemi ifade etmektedir. Bunlardan birincisi,
kalbimizin, bildigimiz seylerden kaybettiklerini, unuttuklarini tekrar geri dondirmeye,
hatirlamaya yonelik gabasidir.” Digeri ise, unutulmamis olanlarin, 6grenilenlerin,
bilinenlerin, duyulanlarin ve gérilenlerin de iyice zihne yerlestiriimesidir.® Yani
gegmis, simdiki zaman ve istikbale yonelik varlik ve olgulardan, gergeklerden
hareketle saglam bir duslince, inang ve bilgi atmosferi olusturabilmektir. Tezekkdr,
distinme eyleminin nakli yani ilahi olana yonelik boyutunu ifade etmektedir. Daha
genel bir ifadeyle tezekkir, evrende bulunan tim varliklardaki sonsuz rahmet
eserlerini ve sanat delillerini diisiinerek kendi noksanini gérmek ve Yiice Yaratici'nin
kuvvet ve kudretini anlama yolunda caba gdstermektir. Clnku tezekkir etme
amelinde, Uzerinde dugtindlen varliklarin tirlerini, 6zelliklerini hatirlayarak, dikkate
alarak *hakikati” anlama gayreti vardir.® Allah’i geregi gibi yani O’nun istedigi sekilde
tanimak, ancak bu hakikati anlama yolunda caba gdsterenlere yani tezekkir
sahiplerine mahsustur.

Tezekkir, Kur'an'da zikrin en ¢ok kullanilan seklidir. Bu salt bir dusiince
degil, ozellikle ilahi emir ve yasaklari dikkate alarak zihnimizi, kalbimizi ve
eylemlerimizi o iradenin istegi dogrultusunda ydnlendirme gayreti iginde olmaktir.
Tezekkr, iyice diisinme, anlama ve unutmama kararlili§i iginde olmaktir. Allah,
peygamberleri vasitasiyla insanlara ayetlerini bildirerek, onlarin ibret ve 64t
almalarini istemektedir. ibret ve 6giit alma, tezekkiir faaliyetinin sonucudur. Giinkii
bu tarz bir distlince, bizlere vahyi gergekleri kavratacagi gibi, bizim seref ve
haysiyetimizi de ylceltecektir. Kuran, bu sekilde tezekkir etmeyenlerin, varlik
mertebesindeki konumlari itibariyle, hayvanlardan daha alt derecede olduklarini
bildirmektedir.«

% el-Beydavi, 1/545; Cantay, Hasan Basri, Kur'an-i Hakim ve Meali Kerim, Milsan Basin Sanayi, ist.,
1985, 2/491; Karaman ve arkadaslari, 3/356-357; Duman, 2/309

37 Ebu’l-Beka, s. 67

3 gl-isfehani, s. 328

39 Elmalili, 5/3611; Karaman ve arkadaslari, 3/342-343

40 A'raf, 7/179; Furkan, 25/44; Muhammed, 47/12
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Kuran'da tezekkir ifadesi, tefekklr kavraminda oldugu gibi, varigin hem
maddi ve hem de manevi boyutlari hakkinda kullaniimaktadir.4t "Biz sana miibarek
bir kitap indirdik ki insanlar onun &yetlerini tedebbiir etsinler (iyice disiinsinler) ve
temiz akil sahipleri tezekkiir etsinler (ders ve ibret alsinlar)".#2 Kuran, hidayete
ulasmak isteyenler igin, feyiz ve bereket ihtiva eden essiz bir kitaptir. O, hem
tedebbire ve hem de tezekkire konu olabilen ayetler ihtiva etmektedir. Fakat bu
tedebbiir ve tezekkiirli, ancak temiz akil sahipleri gergeklestirebilir. Bir ¢ok ayetin
sonunda yer alan tezekkir ifadesi, Allah’in ayetlerinden 6giit ve ibret almak olarak
degerlendirilmistir. Tezekkur ehli olanlar, hak ve batil birbirinden ayirma kabiliyet ve
anlayisina sahip, hiiccet ve fazilet sahibi kisilerdir.«

c- Tezkire

Kuran'da tezkire kavrami da yer almaktadir.#s Tezkire; hatirlatma, 6giit,
hatirlatan sey, kendisi sebebiyle bir seyin hatifanmasi, unutulanin zihne
donduriilmesi,* kétl islerden uzaklastirip salih amellere yonelten yani 64t ve ibret
veren sey demektir.#” insanoglu, fitratina yerlestirimis bulunan giizel yetenekleri ve
tevhidi, aile, egitim, adetler ve gevresel faktorlerden dolay! unutabilir. Sirk, bu tlir bir
unutmanin eseri olup, fitrata aykiri bir durumdur. Binaenaley, Kuran'in tezkire olusu,
islam’a ve fitrata davet veya Hz. ibrahim'’in dinine yani “Hanif’ olmaya yonelik bir
ikaz, uyaridir.#

"Biz Kurén'i, ancak Allah'tan korkanlara bir tezkire olsun diye indirdik"®
ayetinde uyari ve 6guts' anlamlarinda kullanilmistir. Bu kelime, Kur'an anlamina da
gelmektedir.52 Clnkl Allah’in en biyik uyar ve 6gutleri Kur'an'da mevcuttur. Kur'an,

4 Bkz., Ra'd, 13/19; Zariyat, 51/49; Vakia, 56/62

42 Sad, 38/29

43 et-Taberi, 2/388; 5/248; el-Kurtubf, 9/100, 307, 12/130, 15/221; en-Nesefi, 4/40; Eimalili, 4/4094; es-
Sabuni, Muhammed Ali, Safvetii’t-Tefasir, Daru'l-Kalem, Beyrut, 1406/1986, 5. b. 3/58

4 et-Taberf, 5/341

4 Tezkire ifadesinin gectigi ayetler icin bkz., Taha, 20/3; Vakia, 56/73; Hakka, 69/12, 48; Miizzemmil,
73/19; Miiddessir, 74/49, 54-

4% ¢l-Isfehani, s. 329

47 et-Taberi, 1/374, 3/445, 8/464, 9/62, 12/212

48 Rum, 30/30

49 bn Asur, Muhammed Tahir, et-Tahrir ve't-Tenvir, Daru Suhnun, Tunus, tsz., 10/89-90

50 Taha, 20/3

51 et-Taberi, 12/445, 475, el-Maverdi, 3/393; Vehbi Efendi, Mehmet, Hillasatu’-Beyan fi Tefsiri’l-Kur'an,
Ugdal Nesriyat, ist. 1969, 7/3267

52 lgili ayetler igin bkz. Miiddesir, 74/54; Insan, 76/29; Abese, 80/11. et-Taberi, 12/224, 292, 320, 323;
el-isfehani, s. 329.
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bastan basa hak ile batilin, dogru ile yanlisin, iyi ile kétiiniin ikaz, 6gut ve bilgi
kaynagidir. Kur'an, akil sahipleri icin bir basiret, Allah’a ulasmak isteyenler igin bir
tezkiredir. Basiret sahipleri ve Allah’a ulagmak isteyenler, bu Kur'an ile zikrettikleri
icin, hem diinyada ve hem de Ahirette nefis huzuruna ulasiriar.ss

Kur'an, peygamberimiz (s.a.v)in mizekkir, yani ilahi emirleri hatirlatan, onlarin
unutulmamasi igin gayret gdsteren, &git veren, tebli§ eden ve nasihat veren
oldugunu, zorlayici olmadigini bildirmektedir.® Allah’in, peygamberin ve Kur'an'in
uyarilarindan 6git alan kisiye de miiddekir denilmektedir. “Yemin olsun: Biz,
unutulmasin, ibret ve 06git alinsin, akildan hic ¢ikanimasin diye Kuranin
anlasiimasini kolaylastirdik. Haydi var mi onu aklinda tutan, diigiindip, ibret alan?’s

d-Zikra

Kur'an'da zikir kokiinden tireyen kelimelerden birisi de “zikrd"dir. Zikra, zikir
kavraminin ihtiva ettigi anlamlari ifade ettigi gibi, ondan daha genis bir manayi da
kapsamaktadir. Buna gore zikra, unutmamak,s bir seyi hafizada tutma gabasi igine
girmek ve bu konuda gayret gdstermek,s ¢ok zikir, yogun zikir, derinligine zikir, zikir
kavraminda oldugu gibi 64it, ibret,® ikaz, tezkire, akli tezkire yani tefekkiir, pismanlk
duyarak tevbe etmek, tezekkr,® ve evrensel rahmet anlamlarina gelmektedir.¢

“..0 (Kuran), alemler igin ancak bir égtit ve yogun bir hatirlatmadir.’s2 Kur'an,
biitiin akil sahibi &lemler igin, Allah tarafindan bir hatirlatma ve uyaridir. Bu bir kisiye,
bir sinifa veya bir topluma mahsus degildir. Allah igin herkese, muhtag ve sorumlu
olduklari seyleri hatirlatma ve genel bir rahmettir.e “..0 (Kuran), md’'minler igin
ancak bir 6§t ve yogun bir hatirlatmadir.”s* Kur'an’in muhatabi, hem m{’'minler ve
hem de mi’'min olmayanlardir. Bu mibarek Kitap, inanmayanlar igin bir korkutmadir.
Sadece onlarin korkung sonlarini agiklar ve haber verir. Kuran'i kabul etmeyenler

5 el-Kuseyri, Letaif, 4/117

% Gasiye, 88/21-22

% Kamer, 54/17, 22, 32, 40, 51

% Er-Razi, Muhammed b. Ebi Bekr, Muhtaru’s-Sihah, tah. Muhammed Hatir, Mektebetii Liibnan,
Beyrut, 1995, s. 226

57 Er-Razi, Muhammed b. Ebi Bekr, s. 226

% gl-isfehani, s. 329

%9 el-Firuzabadi, Muhammed, el-Kdmusu’l-Muhit, Miesseseti'r-Risale, 3. baski, 1413/1993, s. 507-508

60 bn Manzur, 6/23

61 Elmalili, 3/1974

62 En’am, 6/90

63 Elmalili, 3/1974

64 A'raf, 7/2
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icin gergek degismis olmayacak, dogru haber yerini bulacaktir. Kur'én'dan istifade
etmeyenler ¢ok olabilir, ama Kur'@n'in hikmi disinda kalabilecek hi¢ kimse
distinilemez. Su kadar var ki, bu hiikim lehine olmaz da aleyhine olur. inkarcilar,
Kur'an'in hikmune inanmamakla, arkalarina atmakla, dinlememekle, amel etmemek
le bundan kurtulacak degillerdir. Miminlere gelince, Kur'an, onlar hakkinda bir
hatirlaticidir. Onlar, Kur'an'i devamli bir hatirlatic, bir rehber olmak tizere ellerinde ve
gonillerinde tutar, herhangi bir hususta bir is yapacaklari zaman onun agikga veya
dolayli yoldan bildirdiklerine miiracaat eder, uyari ve yol gdstermesine, iznine veya
yasagina gore hareket ederler.s

“Ve gtindiziin basinda ve sonunda, bir de gecenin erken saatlerinde saléfta
devamli ol; ¢link(i muhakkak ki iyilikler, kétiiliikleri giderir; [Allah'i] hatirinda tutanlar
icin bir 6gitss bir hatirlatmadir bu.’s” Kur'an, akli basinda olan ve dislnebilen
herkese bir 6qit, bir vaaz ve nasihattir.t

Zikr ve zikra kelimelerinin her ikisinin anlamlarindan biri de unutmamaktir. Bir
bagka ifadeyle unutma, zikr ve zikra'nin zit anlamhsidir. Kuran, Allah’in
unutulmamasini sayet unutulursa bunun ¢ok pahaliya mal olacagini bildirir: “Su,
Allah't unuttuklarnindan dolayr (Alldh'in da) onlara kendi canlarini unutturdugu
kimseler gibi olmayin. Onlar, dinden ¢ikan insanlardir.” Allah’l unutanlar, O’ndan
korkmaz, hukukunu tanimaz ve O'nun sonsuz korumasindan yardim dilemezler.
Onlar sarhos gibi ne yaptiklarini bilmezler. insan nefsinin, beser hukukunun kiymetini
anlamaz, &di seylere tapar, hem kendilerini ve hem de insanligi zelil ederler. Ayrica
kendilerini kurtaracak hayir ve hesanéti dlislinmez, azaptan koruyacak isler yapmaz
ve yarin igin bir sey hazirlamazlar. Onlar, kiyamet giini dyle dehsetli trajedilere
maruz kalirlar ki, kendilerinden gegerler. insanin kendisini hissetmesi fitrf oldugu igin,
suurdan, suurun hukukundan ve onun Allah'a bakan yéniinden gaflet edenlerin fitrati
bozulmustur. Bu yiizden onlar, kendilerini unutmuslardir. iste onlar, Allah’a itaatten
cikip isyana dalmis, insanlik kiymeti kalmamis, fasiklikta tekamiil etmis ve bozulmus

8 Elmalili, 3/2121- 2122

8 Ayrica bkz. En’am, 6/90; A'raf, 7/2; Enbiya, 21/84; Ankeb(t, 29/51; Sad, 38/43, 46; Ziimer, 39/21;
Gafir (Mi'min), 40/54 vd...

67 Had, 11/114

68 E|ma||||‘4/2833

8 Hasr, 59/19; ayrica bkz. Taha, 20/126; Mi’'minun, 23/110; Mlcadele, 58/19
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bir topluluktur.® Kisacasi Allah’i unutanlar, séz ve amelleriyle O'na itaat

etmeyenlerdir.
e-Zikrullah

Zikir kavraminda oldugu gibi anlami oldukga daraltilan kelimelerden birisi de
zikrullahtir. “Onlar ki, inanmislar ve ‘zikrullah” ile kalpleri huzur ve doyum bulmugtur;
dikkat edin, kalpler gergekten de ancak “zikrullah” ile huzura erisir.”"* Bu ayetin pesi
sira gelen ayette, s6z konusu mi’'minlerin nitelikleri olarak, iman ve salih amel yer
almaktadir. Dolayisiyla iman ve salih amel de, “zikrullah™tir diyebiliriz.72 Miifessirler,
bu ayette yer alan "zikrullah" teriminden anlasiimasi gereken hususla ilgili olarak,
Allah’a mutlak itaat,”® Kur'dn-1 Kerim,™ hagyetullah,> Marifetullah ve Allah’a gokca
ibadet etmek,s Allah’'in varligina ve birligine delalet eden ayet ve belgelerle O'nu
zikretmek” ve “mutlak anlamda Allah’i zikretmek” manalarini vermislerdir.” Ayetin
baglamina dikkat edildiginde, Allah' zikretmekten maksadin Kuran oldugu
dustindlmelidir. Zira bir dnceki ayette, inkarcilarin kabul etmedikleri sey Kur'an idi;
buna karsilik miminlerin géndllerini huzura kavusturan zikir de yine Kur'én'dir.&
Bununla birlikte ayette konu edilen “zikrullah” teriminden, dil veya kalp ile Allah'in
aniimasinin kastedilmis olmasi da kuvvetle muhtemeldir.s!

“..Zikrullah gergekten en biiyik ibadettir...’®> Ayette yer alan "zikrullah"
ifadesinde iki anlam s6z konusudur: Birincisi, Allah’in kulunu zikretmesi, yani ona
deger vererek rahmetle anmasi, kulun Allah'i itaat ve ibadetle anmasindan daha
bilyik, yani daha énemlidir.s Gergekten de kulun kulu anmasina nispetle, Allah’in

0 Elmalili, 7/4866

" Rad, 13/28

2 gd-Damegant, 1/342

73 el- Kurtubi, 9/268

™ ibnu'l-Cevzi, 4/327; ez-Zemahgeri, 2/528; el-Beydavi, 1/507; en-Nesefi, 2/249; Ebu’s-Suud, 5/20;
Elmalili, 4/2983

75 ez-Zemahgeri, 2/528; ibn Asur, 7/137

7 gl-Isfehani, s. 328

T ez-Zemahseri, 2/528

78 bnu’l-Cevzi, 4/327; el-Beydavi, I/507; en-Nesefi, 2/249

™ ez-Zemahgeri, 2/528; en-Nesefi, 2/249; ibnul-Cevzi, 4/327; Elmalili, 4/2983; Karaman ve
arkadaglari, 3/262-263.

8 ibn Asur, 7/137-138

81 en-Nesefi, 2/249; Ibnu'l-Cevzi, 4/327; Karaman ve arkadaslari, 3/262-263.

82 Ankebut, 29/45

8 Miicahid b. Cebr, Tefsiru Miicahid, tah: Abdurrahman et-Tahir, el-Mensuratu'l-lmiyye, Beyrut, tsz.,
2/495; es-San'ani, Abdurrezzeak, Tefsiru’l- Kur'an, tah: Mustafa Miislim Muhammed, Mektebetii'r-
Rusd, Riyad, 1. baski, 1410, 3/97; et-Taberi, 10/144; en-Nehhas, 5/229; el-Kurtubi, 13/308; el-
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kulunu anmas! daha énemlidir.3 ikincisi ise, ayetteki zikrullah ifadesini, namazla,
namazdaki zikirle degerlendirenler yaninda,® mutlak manada yani belirli bir ibadete
tahsis etmeyenler de vardir. Glinki bu sekilde Allah’i zikretmek, insanlari her tirll
kétlillkten alikoyar. Binaenaleyh, Allah’i gergek anlamda zikreden, O’na muhalefet
etmez. Ayette de belirtildigi lzere, Allah’i zikretmek, insani her tiirlli fuhus ve
minkerden alikoyar.® Buradaki zikrullah ifadesinde, kullarin Yiice Yaraticilari olan
Allah’i gokga zikretmelerine bir tesvik de vardir.e” Bu Kur'ani terimi, genel anlamda
distinmek, zikrullahin sadece bir cliz’ii olan namazla sinirlandirmaktan daha
kapsamiidir.8 Cagdas mifessirlerden M. Zeki Duman hocamiz da, konumuz olan
ayete, bu iki anlami da ifade edecek sekilde yani “(Her an) Allah’t anmak/Allah
tarafindan anilmak ise daha biiyiktir’ anlaminda isabetli bir meal vermistir.e

Kalpleri Kur'an ile doyuma ulagmis olanlar, iman etmek igin Allah'in bir
hatirlatmasi, 6zel bir bildirisi ve en agik segik tebligi olan Kur'an'dan daha buyk,
daha faydali bir ayet veya bir mucize olamayacagini bilirfler. Clinki géndiller, bastan
basa “zikrullah” olan Kuran ile huzura erer, i¢sel acilar, sancilar sifa bulur, siikuna
kavusur ve yatisir. Allah deyince, distnceler, hareket hedefinin son noktasina
ulasmis, mantiklar durmus, butiin duygular, bitiin korkular ve Umitler son duragina
dayanmistir. Génliller O'nun diginda hangi diinya nimetine meylederse etsin, onlarin
hepsinin daha iyisi ve daha Ustini bulundugundan, higbirinde karar kilamaz. O
yoneliglerden higbiri, o kisinin ruhunun &zlemini gideremez, heyecanini doyum
noktasina ulastiramaz. Doyuma ulagmak ve lezzet almak igin daha yliksedine
ulagmak ister... Fakat kalb, ilahi marifetten, Allah'l zikirden zevk almaya baslayinca,
biitin maksatlarin ve biitiin islerin Allah'a yonelmis oldugunu anlar ve artik O'ndan
yiiksek bir makam ve merciye, O'nun disinda bir maksuda gegmek mimkiin olmaz.
Bundan dolayidir ki, Allah'i zikretmeyen kafir ve gafil kalpler, higbir zaman istiraptan
kurtulamaz, kalb huzuru veya gonil huzuru denilen mutlulugu tadamaz. Huzur

isfehani, s. 329; el-Beydavi, 2/210; Ebussuud, 7/42; en-Nesefi, 3/259; el-Alusi, 20/164; Elmalill,
5/3781; Duman, 2/472

84 Bkz. Bakara, 2/152

85 en-Nehhas, 5/229; ez-Zemahseri, 3/456; el-Beydavi, 2/211; Ebussuud, 7/42; en-Nesefi, 3/259;
Elmalil, 5/3781

8 [bn Manzur, 4/308; el-Kurtubi, 13/308

8 gl-isfehani, s. 329

8 gs-Sevkani, Muhammed Ali b. Muhammed, Fethii’-Kadir, Mustafa el-Babi el-Halebi, Misir, 2. baski,
1382/1964, 4/206

8 Duman, 2/472
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bulamaz, bu kararsizlik ve doyumsuzluk iginde ¢irpinir da girpinir. Gegici sebeplerin,
bos emellerin sarsilip yikilisindan kaynaklanan bir hicran acisina duser... “Zikrullah”
olarak nitelenen Kuran'a yapismadikga, strekli olarak bu pismanlk devam eder
gider. Bu inkarcilarin, Allah'i zikretmeleri ancak Allah’in tezkiriyle olur ki, iki mertebe
Uzere tecelli eder: Birincisi, Allah'in zikir isini, dogrudan dogruya kalplerde
yaratmasidir ki, bu fiill bir hidayettir. Allah diledigine ve isteyene bu hidayeti nasip
eder. Ikincisi de Allah' hatirlatacak yetlerle delilleri yaratmasi veya géndermesidir.
Bu ayet ve deliller de iki kisimdir: Birincisi peygamberlere verdigi kevni yani tabiatla,
varliklarla ilgili mucizelerdir. Asayi ejderha yapmak, ateste yaktirmamak, daglari
yerinden oynatmak, oliiyi diriltmek, gokten sofra indirmek, ayi ikiye bélmek gibi
duyularla idrak olunabilecek ayetlerdir. Bunlarin tezkir kuvveti, olayin meydana
geldigi zamana ve orada bulunanlarin gbzlemlerine bagl kalacagindan, gegici ve
sinirhdir.  Bu tir hidayet vesileleri, bitin insanlarin  kalplerinin - doygunluga
ulasmasina sebep olamaz, olsa bile hislerin ¢arpmasi yontyle degil, akillarin Allah'i
zikretmeye sebep olmasi yoniinden faydali olabilirler. Diger kismi da her zaman ve
herkes igin mizekkir (uyarici) olan akli ayetler ve s6zlii delillerdir ki iste Kur'an boyle
bir zikrullahtir. Kur'an'in uyarilariyla Allah'i zikretmeyen ve bununla tatmin olmayan
kalplerin, hicbir &yet ve delille tatmin bulmasina imkan yoktur. Bunlar ebediyete kadar
doyum ve tatminden yoksun kalacak ve aci iginde girpinip duracaklardir... Artik
bunlarin kalbi, selim bir kalb olmaktan ¢ikmistir. Vicdan da vicdan olma &zelligini
yitirmis, ¢Urimis ve bozulmustur. Onun icin Kur'dn'in distindiriici ayetlerinden
istifade edemezler. Allah zikri ile tatmin olmayan bu ké&firler, "kalpleri bombos"® ayeti
geregince gondlleri bos heva ve heveslere kapimis kalmis, kalpsiz ve
vicdansizdirlar.®t

insan her durumda kendi acizligini, Allah’in da yiiceligini bilerek hem zikrini ve
hem de sukrini yerine getirmelidir: “..Siz beni zikredin ki bende sizi zikredeyim.
Bana stkredin, sakin nankorliik etmeyin.”® Bu ayette Rabbimiz, su hususlara
dikkatimizi gekmektedir: Siz, emirlerimi yapip, yasaklarimdan kaginarak Bana itaat
edin yani salih amel isleyin ki®* Ben de size rahmet ve magfiretimle muamele edeyim.
Siz (izerinize farz kilnan hususlar yerine getirin, Ben de bu yaptiklarinizin

% ibrahim, 14/43

" Elmalili, 4/2984-2985 den kismen ozetlenerek iktibas edilmistir.
2 Bakara, 2/152

9 ed-Damegant, 1/342
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mukéafatini vereyim.* Beni dua ile zikrediniz, Ben de sizin duanizi kabul ve ihsanla
zikredeyim. Yani “Bana dua ediniz , Ben de duanizi kabul edeyim.” Beni hamd,
ovgu ve itaatle zikrediniz, Ben de sizin degerinizi yikselteyim ve size bol nimet
vereyim. Beni diinyada zikrediniz, Ben de sizi hem diinya ve hem de ahirette
zikredeyim. Beni tenhalarda ve gizli yerlerde zikredin, Ben de sizi sahralarda ve daha
hayirli yerlerde zikredeyim. Beni refah ve rahatiniz zamaninda zikrediniz, ben de sizi
bela ve musibete ugradiginiz zaman zikredeyim. Beni ibadetle zikrediniz, ben de size
yardim edeyim. Beni, benim yolumda cihad ederek zikrediniz, ben de sizi hidayetimle
zikredeyim. Beni dogruluk ve samimiyetle zikrediniz, ben de size kurtulus vereyim ve
size tahsis ettigim seyleri artirayim. Benim ilahligimi kabul ile zikrediniz, ben de sizi
rahmet ve kulluga kabul ile zikredeyim.%

Allah’a geregi gibi kul olma inanciyla hareket eden kisinin, yaptigi her mesru
is ve soyledigi her giizel sdz nerede ve ne zaman olursa olsun zikirdir, ibadet
niteligindedir. Bize Allah’i hatirlatan, O’'na davet eden her sahsin dersi, akli ve ilmi
faaliyetleri, gayretleri, konusma ve galismalari da zikirdir. Caddede yiirlrken ahlaki
kurallara riayet eden, ticaretinde duriist davranan, insani iligkilerinde kul hakkina
riayet edenler zikir halindedir ve onlar zikir ehlidirler...GlnkU onlar, “ez-Zikr” olan
Kur'an'i benimsemis ve ona uygun olarak hareket etmislerdir. islam bu ilahi kontrol
ve duyarlilikla yasama mertebesine “‘ihsan” demektedir. Nitekim Cibril hadisi olarak
sohret bulan ve peygamberimizle Cebrail arasindaki bir diyalogda Cebrail, kisinin
Allah’t gorlyormusgasina veya O'nun tarafindan gorliyor duygusuyla ibadet
etmesini ve her halini buna gdre diizenlemesini Peygamberimize bildirmis ve bu
durumu “‘hsan” olarak nitelendirmistir. Gergekte biz Allah’i goremesek bile, O bizleri
her hal ve sartta gormektedir.*”

insan her durumda Allah’i zikretmekle mukelleftir. Bir kulu, Allah’i zikirden
alikoyacak higbir sebep olmamalidir. Mi'min, rahatlik ve afiyette Allah’i zikrettigi ve
stikrettigi gibi, musibet, afet ve felaketler zamaninda da Allah'a siginmak, O’'nun

% et-Taberi, 2/39; ibn Kesir, Ebul-Fida ismail, Tefsiru’-Kur'anil-Azim, Daru'l-Ma'rife, Beyrut, 1969,
1/196

9% Mi'min, 40/60

% Elmalili, 1/542-543 . .

97 Buhari, Iman, 36.,Tefsir, Rum Saresi, 31; Mislim, Iman,1; Neséi, Iman, 6; Ebu Davud, Stinnet, 17;
Tirmizi, Iman, 4; Ibn Mace, Iman, 9
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yardimini istemek mecburiyetindedir. Mi'minin bu siginigi yapmasiyla Allah'in
rizasini kazanacagi her ameli, bir zikirdir.ss

f- Zakir ve Zakirat

“Zikr" ve “ehli'z-zikr” terimleriyle birlikte ele alinmasi gereken iki kavram daha
var. Bunlar: “Zakir’ ve “zakirat'tir.® Zakir, zikreden erkekler, zakirdt ise, zikreden
kadinlardir. Zikir kavraminin anlamlarini géz dnline aldigimizda zakir ve zakirat,
mutlak anlamda yani her hal ve sartta Allah’a itaat edenler ve O’nu hakkiyla
zikredenlerdir. “.. Allah’ ¢okga zikreden erkek ve kadinlar icin, Allah, magdfiret ve
biyiik bir miikafat hazirlamigtir”. o Allah’i gokga zikretmek, sadece zikirle ilgili sézleri
cokga tekrarlamak degil, kulun dil ve kalbiyle Allah’i zikretmesi, ilim tahsil etmesi,
Kuran okumasi, namaz kilmasi, taat ve ibadeti gokca yaparak, Allah’i higbir halde
yani ebediyyen unutmamasi demektir.?t Yani diliyle, kalbiyle, ruhani ve cismani
viicut organlarinin timiyle hatta kainattaki zerrelerin miktarinca Allah’t ve O’nun
ylice sifatlarini zikretmektir."02 Zikri bu anlayisla yapanlar, mutluluk ve tzlntUlerinde,
sikinti ve bollukta, sihhat, huzur ve musibet zamanlarinda dil, kalp ve btiin
organlariyla Cenab-1 Hakk'i zikrederler. ¢

Her konuda mi’'minler ve tiim insanlik alemi icin 6rnek ve onder olan
Peygamberimiz (s.a.v) de,’ Rabbimizi bu anlayisla yani “Bitiin vakitlerinde Allah’s
zikretmistir."10s

Allah dustncesi, insan kalbinin derinliklerinde yer etmedikge bdyle bir
davranisl, yani “cok¢a zikri" basaramaz. Bu tarzdaki Allah distncesi, kisinin zihnini
aslp bilingaltina ve vicdaninin derinliklerine yerlestiginde, ancak o zaman her yaptigi
iste ve her soyledigi seyde Allah'in adini hatirlayip anabilir. Her ise baglarken
bismillah ve bitirdiginde elhamdiilillah der; yatmadan énce Allah'in adini anar ve
uyandiginda Allah'i hatirlar. Konusmalarinin arasinda da defalarca Allah’in ismini
zikreder ve yardimini ister, her nimeti igin O'na slikreder. Her karsilastigi belada,

% Unal, Ali, Kuran'da Temel Kavramiar, Nil Yay. izmir, 1999, s. 21; Bozyel, Resul, “Zikir Uzerine’,
Haksoz 8 (Kasim 91), s. 798

9 Hud, 11/114; Ahzab, 33/35

100 Ahzab, 33/35

101 el-Kurtubi, 2/166; ez-Zemahseri, 3/539; el-Beydavi, 2/246; en-Nesefi, 3/303; ibnu'l-Cevzi, 6/396; el-
Bursevi, 7/177; Elmalili, 6/3894; Mevdudi, 4/428, dipnot: 78; Karaman ve arkadaslari, 4/353; Cantay,
2/749; Esed, 2/858; Duman, 3/321

102 ¢|-Bursevi, 7/176

103 eg-Sevkani, 2/538, 4/282
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105 et-Tirmizf, Dua, 9



Yrd. Dog. Dr. Musa Bilgiz 224

korku's ve unutma halinde'” O’nun rahmetine siginir ve her glgliikte O'na yonelir.
Gunah islediginde O'ndan korkar, bir hata yaptiginda O'ndan bagislanma diler ve her
mesru ihtiyaci igin O'na dua eder. Kisacasi hayatin her aninda ve her safhasinda
onun ameli, Allah'l anip zikretmektir. Yani Allah'i zikretme, belirli bir zamanla sinirli
olmayan bir ibadettir; strekli yapiimalidir ki insan hayati Allah'la ve O'na ibadetle
devamli bir bag iginde olsun. Bunun aksine sadece muayyen vakitlerde yapilan
ibadetler, verimsiz bir arazide sadece bahgivanin gabasiyla hayatta kalan bir bitkinin
yetismesine benzer.

3-Zikir Cesitleri

Zikir, sukir kavraminda oldugu gibi hem dil, hem kalp ve hem de bedenen
yani amellerle olmaktadir.

a- Dil lle Zikir: Allah's isimleriyle anmak, hamd etmek, tesbih etmek, Kur'an
okumak, Kuran'i dinlemek ve dua etmektir. Dil ile yapilan zikir, kalbi zikre yol
agmalidir. Nitekim “dil ile zikre gok¢a devam etmek, kulu kalbi zikre goturir”
denilmigtir.1® Lisani zikrin amaci, sadece lafizlar tekrar edip sevap kazanmak mi?
Yoksa Allah’in yiicelik, kuvvet ve kudreti karsisinda kendi kiigukligiimiizi idrak edip
O'na itaat etmek mi? Bu soruya verecegimiz cevap sliphesiz ki, Allah’in azameti
karsisinda kendi kiigiikligimiz( ve hi¢ oldugumuzu dislnerek, O’'na mutlak itaat
etmektir. Bu itaate ulasabilmek icin elbette dil ile zikir 6nemli bir asamadir.

b- Kalb lle Zikir: Kul, dil ve kalbi zikre devam ettikce, hem kul olus
niteliklerinde ve hem de “seyr-i siluk” da kemale ulagir.© “Ve onlar bir kotiiliik
yaptiklar, ya da kendilerine zulmettikleri zaman, All&h'i hatirlayarak hemen
gtindhlarinin bagiglanmasini dilerler; giindhlan da Allah'tan baska kim badiglayabilir?
Ve onlar, hatélarinda bile bile, 1srar etmezler.”"t Mi’minler, bir kétillk yaptiklar veya
herhangi bir glnah isledikleri zaman, hemen Allah'i hatirlarlar da haya ve
korkularindan giinahlarina hemen istigfar ederler. Yaptiklarina pisman olup kalp ve
dilleriyle, Allah’'tan affedilmelerini diler ve o glinahi yok edecek iyiliklere kosusurlar.
Onlar, herhangi bir giinah sonunda derhal Allah’tan utanip da hemen tevbe ve istigfar

106 Enfal, 8/45

107 Kehf, 18/24
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ederler, ve yaptiklari glinahlarda, bile bile i1srar etmezler."z Kalbi zikir, bedenin
zikrine yani ameli zikre zemin hazirlamalidir. Ameli zikirden kastimiz, Allah’in
yapmamizi istedigi kulluk vazifeleri, bir baska ifadeyle ibadetlerdir. Kalb ile zikir,
Allah'i gdnilden anmaktir. Bu da (g cesittir:

1-Allah'in varligina delalet eden delilleri diisinmek, O'nun isim ve sifatlarini
tefekkir etmek... Allah'in varligina delalet eden deliller ise sinirsizdir. Kur'an'da ve
Kainatta yer alan ayetlerin timiinde, Yiice Yaraticiya gétiiren, O'nun varlik ve birligini
haykiran, kuvvet ve kudretini gézler dniine seren sayisiz alamet ve deliller mevcuttur.

2-ilahi hikimleri yani Allah'in emir ve yasaklanini ve kulluk gorevlerimizi ve
bunlarla ilgili delilleri digtinmek. Yani bir goniil ve vicdan muhasebesi yapmak... Ne
ile miikellefim, neyi ne kadar yapmam gerekir? ilahi teklifler benim igin ne ifade
ediyor? Sorularinin cevaplarina kafa yormak...

3-Benligimizdeki ve evrendeki varliklari ve bunlarin sirlarini tefekkir ederek,
her zerrenin, "ylcelikler alemi"ne ve Allah'i geregi gibi bilmeye gétlren birer ayna
oldugunu gdrmek, idrak etmektir. Bdyle bir zikirden alinacak zevkin, bir g6z agip
kapamak kadar olan zamani bile cihanlar deger. iste bu noktada insan kendinden ve
alemden geger." Bu anlayisla yapilan kalbi zikirler, ameli zikre yol agar. Ameli zikir
de bizi “ger¢ek mi'min” olma bilincine ulagtirir.14

c- Beden ile Zikir: Viicudumuzdaki biitiin organlarin, sorumlu olduklari vazife
ile mesgul olmalari ve yasaklandiklari seylerden de kaginmalarina bedeni zikir
denlir.!s Bedeni zikre ameli zikir de diyebiliriz. Bu noktada hem Allah ile ve hem de
insanlarla olan muamelelerimizin, durist ve samimi olmasi gerekir. Dolayisiyla
yaptigimiz her isi, ibadet suuru igerisinde yapmali ve aksi durumda hesaba
cekilecegimiz endisesini tagimaliyiz.

Zikir, butin kisimlariyla birlikte kalple, ruhla dogrudan ya da dolayli olarak
ilgilidir. Zira yapilan ameller, kalbi, ruhu musbet ya da menf bir sekilde etkileyecektir.
Clnki insanin maddi ve manevi yonl arasinda bir iliski vardir. Bu iliski sebebiyledir
ki ruhta meydana gelen bir eserin, davranisin bedene birtakim etkileri olur. Ayni
sekilde bedende birtakim fiil ve davranisin tekrarindan da nefiste kuvvetli bir meleke
olusur ki bu da bedenden ruha ¢ikan eserler, etkilerdir... Bu yizden insanda “hisn-i

112 Elmalili, 2/1175-1176
113 Elmalili, 1/540-543
14 Enfal, 8/1- 4

115 Elmalili, 1/540-543
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tefekkiir'e engel olmayacak sekilde ve kendisine isittirecek kadar dil ile zikir yapildigi
zaman, bu dil ile yapilan zikirden dolay hayalde bir etki olusur. Ve bundan ruha bir
ndr ylikselir. Sonra bu nurlar, ruhtan dile, lisandan hayale, hayalden akla yansir.
Karsilikli aynalar gibi birbirini takviye ve biri digerini gelistirerek kemal noktasina
eristirir. Bunun mertebelerine son yoktur. Ma'rifet yolculugu, iste bu nihayetsiz
deryada Hakk'in istegine dogru yirlimektir..."¢ Bu ylrlylsl yapanlarin kalbi
yumusar, glizel duygu ve distinceleri gelisir, varliklara karsi da merhametli ve dliriist
olur.

Zikir, dil ve beden ile yapilan kalbi bir uyaniklik icinde gerceklestirilmelidir. Bu
ylizden tasavvufi eserlerde, Allah’i unutmaktan daha girkin bir ma’siyet olmadig ifade
edilmistir.!"" Zira zikir, gaflet ve nisyanin yani unutmanin habersiz ve duyarsiz
olmanin ziddi demektir. Bu anlamda zikir, Allah’i unutmamak yani higbir hal ve sartta
O’ndan gafil olmamaktir."® Kur'an'in, zikir konusunda asil mesaji da bu olsa gerektir.
Dolayisiyla gafleti gidermeyen zikir, hakikatte zikir degildir. Nitekim Allah'i zikir igin
farz kihnan namazi gafletle eda edenler kinanirken,'® onu husl iginde yerine
getirenler Gvilmistar.

“Allah, s6ziin en glizelini, (Kurdn'in &yetlerini glizellikte) birbirine benzer,
ikiserli bir Kitap halinde indirdi. Rablerinden korkanlarin, ondan derileri (rperir, sonra
derileri ve kalbleri Alldh'in zikrine kargi yumusar. lste bu (Kitap) Allah'in hidayet
rehberidir. Diledigini bununla dogru yola iletir. Ama Allah kimi sapikliginda birakirsa
artik ona yol g6steren olmaz.” 2 Ayetin hemen bags kisminda sézlin en giizeli olarak
indirilen Kitap'tan bahsedilmektedir. Pesi sira gelen climlelerde de, Rablerinden
korkanlarin o Kitap ile olan miinasebetleri konu edilmektedir. Yani Kur'an'daki azab
ayetleri zikredildigi zaman, mi’'minlerin kalpleri Urperir. Rahmet ayetleri zikredildigi
zaman ise, kalplerinde bir yumusama belirir.’22 Mi'minler, Allah’in “Zikrullah” olarak
nitelendirdigi kitabinda bulunan hikumleri tasdik eder, onlara karsi saygili davranir
ve onlarla amel ederler.'s
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Yine ayni sekilde "Gergek miiminler ancak o kimselerdir ki yanlarinda Allah
zikredilince kalpleri drperir, kendilerine O’nun ayetleri okununca bu, onlarin imanlarini
artinr ve yalniz Rab’lerine glivenip dayanirlar... "2¢ &yeti, zikrin, gonll titretecek
derecede bir suur ve uyaniklilik i¢inde yapilmasi gerektigine dikkat geker. Ayetteki
“Allah zikredilince kalpleri (rperir* ifadesine kaynaklarimizda su anlamlar verilmistir:
Bu nitelikteki mi'minlerin yaninda, Allah’in kendisinden korkulmasini ifade eden sifat
ve fiillerinden bahsedilmeksizin, sadece “Allah” isminin zikrediimesi bile, onlarin
Allah’a olan saygilarindan dolayi kalplerinde bir Grperti uyanir.’ Onlar, iman
kuvvetinden ve Allah'in hakkina riayet ettiklerinden dolayr O’'nun huzurunda ve
gozetiminde bulunuyorlarmis gibi davranirlar.’® Bunlarin yaninda "Allah denildigi
zaman y(rekleri oynar, kalplerini rahmet Uimidi ve sevgi heyecani kaplar, muhabbetle
karigik bir korku sarar, Allah'in azamet ve ihtisamindan kaynaklanan bir Grperti
kaplar.”2” O mii'minler, Allah’in emir ve nehiylerine tam bir teslimiyet, baglilik gdsterir
ve bunlarin gereklerini yerine getirirler.2 Onlar, insanlarla olan muamelelerini en
guzel sekilde yapar, Allah ve Resulline de mutlak anlamda itaat ederler. Bu ayetin
hemen devaminda Allah’tan geregi gibi korkan mi'minlerin bir takim 6zellikleri yer
almaktadir. Bu &zellikler: Kendilerine Kur'an okununca, Allah’in ayetleri hatirlatilinca,
bu ayetler onlarin Allah’a olan tam teslimiyetlerini ve imanlarini artirir. Onlar namazi
geregi gibi kilar, Allah'in verdigi nziklardan hi¢ tereddiit etmeksizin infak ederler.
Daha sonra hemen bu ayetlerle badlantili olarak bu vasiflar tasiyan kisilerin, gergek
yani “hakiki mi’min” olduklar belirtilmektedir.

Muminler, inandiklari, her an tesbih ettikleri ve 6ninde kulluk yaptiklari
Rablerini hig bir zaman unutmaz ve O’ndan gafil olarak hareket etmezler. Yiice
Allah’'a kars! duyduklar sevgi ve takva duygusu, sirekli onlarin icindedir. Onlar,
devaml bir sekilde Allah’i zikrederler. Bu zikir (anma), sadece unutulan seyin tekrar
akla getiriimesi degil, bilakis; siirekli kalpte ve benlikte olan Allah'in varligini tekrar
hatilamak, O’nun nimet verici oldugunu itiraf etmek, O’nun biiy(iklGgini ve yiceligini
dile getirmek ve ibadeti yalnizca O’na yaptigini amelleriyle gdstermektir.
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Mui'min, Kuran'daki ayetleri okudukga, evrenin her kosesine yerlesmis olan
sayisiz ayetleri gordlikge, onlardan haberdar oldukga, Rabbini tekrar hatirlar. Onun
kalbi ve organlari Allah’t anmaktan hicbir zaman uzak kalmaz. Kuran'daki ve
evrendeki ayetleri, Allah’a gotiirecek bir sebep ve vasita olarak gorlr ve bundan
dolayi da imani artar.®" Allah’in ve O’nun yiceligini tekrar aklina getirir. Fakat onun
bu hatirlayisi, yalnizca zihninde bir beliris veya dilinde bir séz halinde kalmaz. Bu
hatirlamanin &tesine geger, dili ve kalbiyle yaptig zikir, bedenini kaplar, organlarda
amel yani ibadet olarak ortaya gikar. Sosyal hayatindaki tim davraniglarini da bu
biling igerisinde yUrutdr.

Kuran, zikrin her durumda yapilabilecegini belitmektedir: “Onlar ki ayakta
dururken, otururken ve yan (st uzandiklaninda Allah'i zikrederler [ve] gbklerin ve
yerin yaratihgi (zerinde tefekkir ederler: “Ey Rabbimiz! Sen bunlarifn hig birini]
anlamsiz ve amagsiz yaratmadin. Sen ylicelikte sinirsizsin! Bizi ategin azabindan
koru!"=2 Bu Ug hal, ayaktayken, otururken, yatarken insanin bitlin hallerini icine alir.
Yani gerek mesguliyet ve gerekse dinlenme hallerinin hepsinde Allah'l zikrederler,
dillerinden birakmazlar". Bu tam akil sahipleri, her ne halde bulunurlarsa bulunsunlar,
kalpleri Allah'i zikirden baska bir sey ile huzur ve gliven zevkini bulamadigindan,
Allah't zikirden gaflet etmezler, gonilleri stirekli ilahi murakabenin yani teftis ve
kontroliin duyarlihi icindedir. Bu ayetteki zikirden maksat, dil ile zikir, namaz kilmak,
Kuran okumaktir denilmistir.®®* Abdullah b. Mesud'a gére, bu zikirden maksat
namazdir ki, kudretleri yettikce ayakta, yoksa oturarak, yoksa yatti§l yerde namaz
kilanlar demektir. Bununla beraber namaz, zikirler ciimlesinden sayilirsa da, biitiin
zikiler namazdan ibarettir de denemez. Binaenaleyh bu ayette konu edilen zikir,
namazdan daha genel kapsamli olan mutlak zikirdir.1

Ayette goruldigu gibi zikir, belirfi bir zaman, mekén veya ibadete 6zgii
degildir. Yiice Yaratici, her halimizde O’nunla birlikte olmamizi emretmektedir. Glinki
Allah'l anmak demek, ona kalpten baglanmak, sirekli olarak onun gdzetimi ve
denetimi altinda yasadigimizin farkinda ve suurunda olmaktir.
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Kuran, insan disindaki canli ve cansiz varliklarin timinin de Allah’s
zikrettiklerini, O’nu hamd ile tesbih ve O’'na kayitsiz sartsiz itaat ettiklerini bildirir.1%
Zihnimize sdyle bir soru gelebilir: insan digindaki canli ve cansiz varliklar, sadece
lisanlariyla mi Allah’i tesbih ediyorlar? Yoksa her hal ve sartta O’na itaat mi
ediyorlar? Siphesiz ki séz konusu varliklar, hem dilleriyle ve hem de halleriyle
Allah’a itaat etmektedirler. Cansiz varliklar bile Allah’t hamd ile tesbih edip O'na
kayitsiz sartsiz itaat ederken, insan bu itaatin disinda kalabilir mi? Tabi ki hayir.

4- “ez-Zikr” Olarak Kur'an

Ayetlere baktigimiz zaman, Kuran'in, hem isim olarak ve hem de ihtiva ettigi
gergekler bakimindan zikir oldugunu gérmekteyiz. ' Kur'an, Allah’in varligini, emir ve
yasaklarini hatirlatan, hatilamamiz konusunda rehber olan bir kitap oldugu igin
zikirdir. Kur'an, uyarici ve hatirlaticidir.’s O, Allah’in tekligini, essizligini, varlik ve
ylceligini bildirmekle kalmayip, O’na karsi nasil davranmamiz gerektigini de
belirleyen bir hidayet rehberi ve sebebidir. "iste bu (Kur'an), bizim indirdigimiz bir
zikirdir. Simdi onu ink&r mi ediyorsunuz?" 1% "Kur'an-1 Kerim hem miibarektir, hem de
zikir. Ayetlerini diisiindlikge, tedebbiir ve tezekkiir arttikga daha iyi kavranilan; idrak
arttikga gercekligi ve acikladigi gergekleri bilinen, dolayisiyla insana hayri devam
eden mibarek bir kitap, mikemmel bir 6guttlr."t

“Hi¢ stiphesiz Zikr'i (Kur'ant) biz indirdik biz, onun koruyuculan da gergekten
biziz.* Allah’in peygamberimize indirdigi sey, ne idi? Hi¢ slphesiz vahiylerin
toplami olan Kur'an idi. Su halde Kur'an, kendisine “ez-Zikr' demektedir.*t Ciinkii O,
bastanbasa bir 6glit, hatirlatma, insanlarla ilgili nemli hususlari agiklayan bir ilahi
bildiri, hidayet ve rahmet kaynagidir.2 O, ayni zamanda sirekli Allah’i hatirlatan
ayetlerden meydana gelmektedir. Bu manada kalpler, Kur'an ile huzur ve sikan
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bulur. insanlar, onun ayetlerini tefekkiir ve tedebbiir etsinler ve dosdogru yolda
hidayet Uzere yasasinlar diye Kuran gdnderilmistir.2 “Zikirde en kestirme ve en
erdirici yol, Kuran'dir. O'nu okuyup (zerinde tefekkiire dalmak, en mikemmel
zikirdir.”# Bunun bilincinde olan mutasavvif Kusadali ibrahim Halveti, Kur'an disinda
baska zikir ve evrad ile ugrasmamalari konusunda miintesiplerini uyarmigtir.

Allah’i yegane tapilacak varlik, O’'nun génderdigi ilahi mesajlari ve Kuran'i
da tabi olunmasi gereken bir hidayet rehberi olarak kabul etmeyip, bir takim canl
veya cansiz varliklara ibadet edenlerin, O’'nun “zikr’ini unutanlarin, ahirette, taptiklari
nesnelerle yizlestirilecekleri Kuran'da carpici ifadelerle dile getirilir: “Hele o giin
Rabbin onlan Allah'tan baska taptiklari seylerle toplar da, der ki: "Siz mi saptirdiniz
su kullarimi, yoksa kendileri mi saptilar? Onlar da: "Hasa seni tenzih ederiz. Seni
birakip da senden bagka her hangi bir tanr edinmemiz bize yakismaz. Fakat sen
onlara ve atalarina o kadar nimet verdin ki, sonunda senin zikrini unuttular ve helaki
hak eden bir topluluk oldular." derler.”¢ Bu ayetteki zikir ifadesi, ilahi mesaj yani
Kuran, zikrullah ve Allah’'in kitabina iman ile birlikte onunla amel etmektir. Bu
durumun zidd1, ayette de ifade edildigi gibi “ez-Zikr"in unutulmasi yani nisyandir.*”

Yiice Allah, Kuran'in zikir/zikir sahibi oldugunu bildirmekle kalmamakta,
ayrica mutlak anlamda hayir ve rahmet kaynagi olan, insanligin iyilik ve guzelligini
isteyen bu serefli kitaba yemin etmektedir. “Zikir sahibi Kur'an'a yemin olsun ki."* Bu
ayetteki “ez-Zikr", insanlar arasinda yayilmis, s6hret bulmus glzel hatira,® seref,
san ve 6viing sahibi, tezkir yani uyari nitelikli bir kitap demektir.® "Oyleyse sen,
sana vahyedilen Kur'an'a saril. Siiphesiz ki sen dogru bir yol (izerindesin. Gergekten
0 Kur'an, hem senin igin, hem kavmin igin bir zikirdir; yakinda sorgulanacaksiniz."s'
Bu ayetlerde de Kur'an'in “zikr” oldugu agikga belirtilmektedir. Ciinkii Kuran, her tirlli
ihtilaftan uzak, kendisinde higbir noksanligin bulunmadigi muhkem ve serefli bir
kitaptir.™s2 Kur'an, 6giit almak ve tezekkUr etmek isteyenler icin 6§t kaynagidir.tss Hz.

143 Tefekkr, tedebbir ve ilim ifade eden diger Kurani kavramlar igin bkz. Bilgiz, Musa, Kur'an'da Bilgi
Kavramsal Gergeve Bilgi Tiirleri, insan Yay. ist. 2003, s. 13-157
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Peygamberin Ummetinden bir kisminin Kuran'i kabul etmemesi, onun, Allah,
peygamber ve mi'minler nezdindeki itibar ve serefini dustrmez. Bilakis itibar ve
serefleri yok olanlar, Kuran'i kabul etmeyenlerdir. Kuran, insanlik igin bir rahmet
kaynagi oldugu igin, ge¢mis Ummetlerin olaylarindan ibrete vesile olacak kissa ve
haberleri, dinde ihtiyag duyulan seyleri, sayisiz ibret tablolari seklinde gézlerimizin
oniine sererek ibret almamizi ister. Bu anlamda Peygamberimizden de bir hadis
rivayet edilmistir: “Kur'an zikirdir. Binaenaleyh onu tezekkiir ediniz. s

Rabbimiz Kuran'in seref ve &viing kaynadi oldugunu bildirdigi gibi, onun
tebligiyle gorevli olan ve kendisine “zikrin” vahyedildigi Hz. Peygamber (s.a.v) i de
“zikri yiceltiimis” olarak belirtmektedir.’s Hz. Muhammed’e, Kuran ve peygamberlik
makaminin verilmesi, bir gok ayette Allah’'a itaatle birlikte zikredilmesi, kelime-i
sehadette yer almasi, alemlere rahmet olarak godnderilmesi,'® son peygamber
olmasi, ge¢mis kitaplarda adinin yer almasi, onun, diinya ve ahirette adi, sani, itibari
ve serefinin yuceltiimis olmasi demektir.®s “Gegmiste ve glinimizde, onu yakindan
taniyan nice insan, onun insanlik alemine en hayirli insan oldugu ve en blylk
hizmeti sundugu kanaatiyle ve biylk bir samimiyetle kendisine saygl duymakta ve
ona kars! stikran borcu oldugunu itiraf etmektedir.” 8

Cagdas miuelliflerden Muhammed el-Behiy de, zikir kavraminin, yiice
kitabimizda oncelikli ve agifikli olarak Kur'an anlaminda kullanildigini belirtir.
Allah'i zikretmek; O’nun yiiceligi ve azameti karsisinda mi'mini suurlandiran bilingli
bir eylemdir. Bu davranisin insan hayatindaki eseri; dogruluk, Allah yoluna uyma,
kendisine ve baskasina kottillik veren seyden kaginma, hayatinin her aninda Allah’la
olma seklinde belirir. Mi'min, bir insan olarak yanilabilir, hata edebilir ve unutabilir.
Bu durumda o kisi, Allah yoluna uymasina engel olan hatali durumlari gérebilecek bir
kabiliyete de sahip olmalidir. Yanilir, unutur veya hata ederse; tekrar Allah'in istedigi
kul olma yolunda bir gaba igine girmelidir. Clinkii Allah't zikir, olumlu davranisa iten
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akli ve ruhi bir faaliyettir.®® Kur'an, bu konuda mi'minlere séyle sesleniyor: "O takvé
sahipleri, bir kotilik yaptiklannda, ya da kendilerine zulmettiklerinde Allah's
zikrederler. O'nu hatirlayip glinahlarindan dolayr hemen tevbe istigfar ederler...”s"

Allah'in “zikir” olarak niteledigi kitabini diinya hayatinda rehber edinmeyenler,
onun uygulanmasini istedigi gercekleri hayata tasimayan yani kitabindan uzaklasmis
olanlar, Kiydmet giinli feryad edecek ve yaptiklarinin pismanligini hem sozlii olarak
ve hem de beden diliyle gdstereceklerdir. Kuran bu sahneyi su ifadelerle tasvir
etmektedir. “O gin zalim, parmaklanini isinr: "Eyvah! der, kegke o Peygamberle
birlikte bir yol tutaydim. Eyvah! kegke falancay! dost edinmeyeydim! Vallahi bana
gelen Zikirden beni o uzaklastirdi. Zaten Seytan, insani iste béyle uguruma
striikleyip sonra da yiiziistd, yalniz birakir. O giin Peygamber: "Ya Rabbi, halkim bu
Kur'an’i terkedip ondan uzaklagtilar!” der.e Ayette, Peygamberimiz kendisine Allah
tarafindan indirilmis olan vahyi, kitabi zikir olarak nitelendirmektes® ve (immetinin o
zikri mehcur ettiklerini yani onu terkedip uzak durduklarini, onunla amel etmediklerini,
onu hayatlarina sokmadiklarini Rabb'ine sikayet etmektedir. Kitabin, “Zikr’in terk
edilmesi iki anlama gelmektedir: Bunlardan birisi, onunla amel etmemek; digeri de
onun hakkinda sagma sapan konusup, “evvelkilerin uydurma masallar”dir kabilinden
sozler sdylemektir. inkarcilar, Allah'in “ez-Zikr” olarak isimlendirdigi yiice kitabini
dikkate deger goérmediler. Kabul etmedikleri gibi, ardindan da gitmediler. Onu
anlamsiz ve deli sagmasi bir sey yerine koydular. Onu eglenme ve alay konusu
haline getirip O’na ilgisiz kaldilar.'® Bunun nedeni, diinyevi istek ve tutkularina aykiri
bulduklari i¢in ya da zamanin degisen sartlar karsisinda “gecerligini yitirmis” bir
Ogreti olarak gordukleri igindir. Halbuki Kuran mesajini benimseyen toplumlarin
¢odu, onu ilahi bir mesaj (vahiy) olarak gérmekte ve kelimenin en genis anlamiyla,
her bakimdan “tutarli ve her gagda gegerli” olduguna inanmaktadirlar. 6
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"0 éalemler icin bir zikirdir"e” ayetinde yer alan “O” zamiri, Kur'an'e veya Hz.
Peygamber manasina da gelmektedir. Ayetteki zikir kavramini, Hz. Peygamber
olarak anlayanlara gore, onun sahsiyeti bastanbasa zkir, nasihattir.!s Zikir
kavraminin, "ilmi akilda tutmak" anlamini ele aldigimizda ayetin manasi su sekilde
de dustindlebilir: "O (Kur'dn), alemler icin (akilda tutulmasi, hatirlanmasi gereken) bir
“ilim“dir ancak." Kur'an, kalplerde olan kiifir, sirk, nifak, fisk, isyan, inkar, sliphe ve
her tlirlii yanlis inang, hakikati kabul etmeme ve bilmeme (cehalet) anlamindaki
manevi hastaliklar igin sifadir. O'nda hikmet, korkutma, tesvik ve kalbin iyi olmasini
saglayacak ve ibret almayi gerektirecek giizel 6gutler vardir.

“iman edenlerin Allah’in zikri ve Hak'tan inen ayetlerle kalplerinin yumusayip
tamamen boyun egme zamani hala gelmedi mi? Sakin onlar da kendilerinden 6nce
kitap verilenler gibi olmasinlar! ...”" Bu ayette konu edilen Allah'in zikrinden maksat,
Allah'in adinin anilmasi, yahut Kuran'dir. inen hak da, Kuran ile Allah tarafindan
indirilen hiikiimlerdir. iman, énce bilgi ve sevgi gibi iki ruh halini ihtiva etmektedir.
Sonra da Hak Teala tarafindan gelen emir ve nehiylere gére hayirli islere tesebbis
etme ve glizel ahlak ile ahlaklanmay: gerekdirir... iste bu dyet, Allah'l zikir ve Hakk'in
hikiimlerine tam bir saygi ve teslimiyet melekesi kazanarak faaliyet gagina gegmeleri
zamaninin geldigini hatirlatmaktadir. GUnk0 "Asil miminler o kimselerdir ki, Allah
Tedlad'nin ism-i celili zikredildigi zaman kalpleri ¢arpar ve &yetleri okundukga imanlari
artar."” Su halde iman edenler, iste bdyle olsunlar. Onceden kendilerine kitap yani
Tevrat ve incil verilip de sonra élimii unutarak, ardi arkasi kesilmeyen arzular pesine
dusen ve kalpleri katilagan, Allah adini duyduklarinda zikr ve nasihat tesir etmeyen,
hakka boyun egmeyen ve hak nesesi duymayanlar gibi olmasinlar. "iste onlar, simdi
katilikta tas gibi, yahut daha da ileri "7 bir duruma geldiler. Onlarin ¢ogu, dinlerinin
sinirlarini agsmis, kitaplarindakini terk etmislerdir. Yani onlar kendilerine bildirilen
kitaptan pay almayi unuttular...” Onun icin siz onlar gibi kati kalpli ve fasik olmayin
da, Allah Teal&'nin zikrine, Kur'an'da ki vaaz ve uyarisina, indirdigi gergek hikimlere
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itaat ve teslimiyeti aliskanlik edinecek sekilde yumusak ve ince kalpli olun. Bu ayette
asll kastedilen konulardan biri de hus( yani Allah’a karsi saygili davranmadir.'s

Sonug

Kuran ayetlerine baktigimizda zikr kavraminin oldukga genis bir anlam
sahasi mevcuttur. Bu ¢alismada gérdigimiz gibi “zikir” kavrami ile “zikrullah” terimi,
sadece dil veya kalple Allah’i hatilamak veya bazi zikir ifadelerini belirli sayilarda
sOylemek dedgildir. Zikretme ibadetini bu gsekilde anlamak, Kuran’in “zikir’ ve
“zikrullah” terimlerinin anlamini oldukca daraltmak olur. Biz bu calismamizla bu tiir
zikrin olmadigini veya olmamasi gerektigini savunuyor degiliz. Gayemiz, ilmi ve dini
bir hakikatin ortaya gikmasidir. Hakikate ulasmak ise, ciiz'i veya kismi bakis agisiyla
degil, ancak butincil bakmakla miimkiindir. Bu nedenle dil ve kalp ile yapilan zikir
de zikirdir ama bu, Kur'an'in zikir olarak nitelendirdigi davranislarin hepsi degil, bir
kismidir.

Kuran, her halimizde Allah’i hatifama ve hatirlatmaya yonelik olarak
gergeklestirdigimiz bitin davraniglari, zikir olarak belirtir. Zikir, her halikarda Allah’a
kulluk suuru igerisinde bulunmak ve tam bir teslimiyet gdstermek, her hal ve sartta
O'nun siirekli bizi gézetledigini zihnimize yerlestirmekir. insanin gizli-asikar bitiin
muamelelerinde ilahi kontrol ve miisahede altinda oldugunu bilerek suurlu bir sekilde
yasama gayreti icinde olmasi, zikrin en 6nemli hedefidir. Bu sekildeki bir inang ve
davranis tarzi, dinin ve ibadetin de 6zl niteligindedir. Zikir, kulun Allah’a olan
baglligidir. Kul, bu baghligi zedeleyen ve yok eden unutma, inanmama,
stikretmeme, degerini idrak etmeme, davraniglarini Allah’in emir ve yasaklarina gére
duzenlememe gibi engellerden uzaklastikga zikrullah'a tutunmus ve zikir ehli olmus
olur. Yani zikir, kulun zihni, fikri, suuri ve ameli daginikliktan kurtulup, Allah’a
kavusmak icin harcadi§i cabalar ve gergeklestirdigi ibadetlerdir.

Rabbimiz, peygamberlere gonderilen ilahi mesaj ve kitaplari, zikir olarak
nitelendirmektedir. Genel olarak Allah’in tim mesajlarina, 6zelde de Kur'an'a “ez-
Zikr” denilmesi, vahyin/ilahi mesajlarin, insanlara strekli Allah’i hatirflatici hususlari
ihtiva etmelerindedir.

175 Elmalili, 7/4745-4746
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Zikrin sozlik anlami ile Kur'an'daki anlamlari arasinda genelde bir uyum séz
konusudur. Ancak Kuran, bu kavramin anlam alanini daha da genisleterek ozel
anlamlar kazandirmigtir. Zikir, unutmamak, unutmamak Uzere hatirinda tutmak gibi
s6zllik anlamlarini ifade ederken, Kuran, zikrin bu sézliik anlamlari yaninda 6zellikle
Allah’t, O’nun emirlerini, yasaklarini, mesaj ve uyarilarini unutmamayi ve onlarla
biitinleserek yasamay! ifade etmektedir.

Kuran'daki "zikir ehli" ifadesi, ayetlerin kendi bitinligl icerisinde yani
baglaminda duslnildiginde, Ehli Kitap manasina gelmektedir. Ancak Allah,
gonderdigi kitaplarin timun(i “ez-Zikr” olarak nitelendirildigine gore, “zikir ehli” ifadesi,
hem oOnceki ilahi kitaplari benimseyenleri ve hem de Kuran'a gonil verenleri
kapsamaktadir. Buna gére Kur'an, bir konunun gergek manada uzmani olan, insaf ve
vicdan sahibi kigilere mlracaat etmeyi emretmektedir.

Kur'an'da zikrin en ¢ok kullanilan sekillerinden biri de tezekkiirdir. Tezekkiir,
salt bir distince degil, ézellikle ilahi emir ve yasaklar dikkate alarak zihnimizi,
kalbimizi ve eylemlerimizi o iradenin istegi dogrultusunda y6nlendirme, dgit ve ibret
alma gayreti iginde olmaktir. Kur'an, bastan basa hak ile batilin, dogru ile yanligin, iyi
ile kotiiniin ikaz, 6git ve bilgi kaynagidir. Bu anlamda Kur'an, kendisine tezkire
demektedir.

Kur'an, mi’'minler igin zikrd yani unutulmamasi, hafizada tutulmasi gereken
cok zikir, yogun zikir, derinligine zikir, 6gut, ibret, ikaz, tezkire, tefekkir, tezekkir ve
evrensel rahmettir. Bu ylizden mU’'minler, Kur'an’in rehberliginde hareket eder, hicbir
hal ve sartta Allah'tan ve Kuran'dan gafil olmazlar. M0{'minler, Allah’
gorliyormuscasina ve Allah tarafindan goriliyor olduklar inang ve duyarliligiyla
davranirlar. Bu duygularla yaptiklari butln is ve amelleri de zikirdir. Kur'an, her hal ve
sartta Allah’a itaat eden, O’'nu hakkiyla zikreden erkekler igin zakir, kadinlar icin de
zakirat kelimesini kullanir.

Kur'an, zikrin gonli titretecek derecede bir suur ve uyaniklilik i¢inde yapilmasi
gerektigine dikkat ceker. Buna gére mi'minler de, insanlarla olan muamelelerini en
guzel sekilde yapar, Allah ve Resulline de mutlak anlamda itaat ederler.

Kur'an, insan disindaki canli ve cansiz varliklarin timinin de Allah’l
zikrettiklerini, O'nu hamd ile tesbih ve O'na kayitsiz sartsiz itaat ettiklerini bildirir.
insan disindaki canli ve cansiz varliklar, hem dilleriyle ve hem de halleriyle Allah’a
itaat etmektedirler.
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Kuran'in, hem isim olarak ve hem de ihtiva ettigi gergekler bakimindan
zikirdir. O, Allah’in tekligini, essizligini, varlik ve yiceligini bildirmekle kalmayip, O'na
karsi nasil davranmamiz gerektigini de belirleyen bir hidayet rehberi ve sebebidir.
Zikirde en kestirme ve en erdirici yol, Kuran'dir. O’'nu okuyup (zerinde tefekkiire
dalmak, en mikemmel zikirdir.

Allah'in “zikir” olarak niteledigi kitabini diinya hayatinda rehber edinmeyenler,
Kiyamet glnid blylk bir kayip ve pismanlk yasayacaklardir. Kur'an, kendisini
benimseyen toplumlarin, onu ilahi bir mesaj (vahiy) olarak gorduklerini ve her
bakimdan “tutarli ve her ¢cagda gegerli” olduguna inandiklarini bildirir.



