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OZET:

Giiniimiizdeki harita kavrami, geleneksel olarak kullandigimiz harita
kavraminin étesinde ¢ok daha genis anlamlart icermektedir. Zihni harita,
cevremizdeki her sey ile alakali zihnimizde var olan haritadir. Zihni haritalar,
kagit haritalarda oldugu gibi dokunulabilen haritalar olmadigindan gergek
haritalardan tamamen farklidirlar. Ne ¢esit bir zihni haritaya sahip oldugunuz
sizin igin neyin onemli olduguna baghdwr. Her yastaki insanmin bir zihni haritast
vardir ve strekli zihni haritalarinuzi kullaniriz. Ayrica insanlarin  sahip
olduklart zihni haritalar, onlarin iginde bulunduklar: sosyal ortam, aile, etnik
yapi, ekonomik durum ve almis olduklar: egitim ile dogru orantilidir. Bu agidan
zihni  haritalar, okullarda o&gretilecek kadar onemlidir. Diinya, insanlarin
bakisina gére degismekte ve her bir bakis agisinin esit oranda degeri vardir.
Her dgrencinin  diinyayr nasil  gordiigii  farkli olup belirli bir temele
dayanmaktadr ki, bu temel okullarimizda verilecek iyi bir egitim ile
saglanabilir. Zihni haritasi kuvvetli bireyler, hem kendileri hem de iilkemiz i¢in
onemli roller iistlenirler. Ciinkii her sey belirli bir mekan iizerinde gergeklesir
ve o mekan iizerindeki bilgiye sahip olan, orayi daha iyi kontrol eder. Bunu
basarabilmemiz  icin, okullarimizda  zihni  harita  aktivitelerinin
yayginlastirtimast gereklidir.

ANAHTAR KELIMELER: Zihni Haritalar, Cografya Egitimi,
Haritalar, Ilk ve Orta Ogretim Okullar

ABASTRACT:

Maps that we use in our contemporary society are completely
different and broad from traditional ones. Mental maps are the features aroud
us that we put in our brains. Since they are imajinary, they differ from trational
maps. Every person has his’/her own mental maps. Social status, cultural
background, education history, ekonomik situation affect people mental maps.
Everybody has a different views of the world and each of them has equal value.
In our schools, each student also has his/her own views of the world in their
mind, which is important for himself/herself or our country. We are aware of
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the fact that so many things are on spatial context. Thus, who ever has a good
mental maps about local and global scale, they control so big power related
with that place. Thus, we have to provide a good mental map education during
K-12 education to our students so that they can use to make a better community,
country, and world.

KEY WORDS: Mental Maps, K-12 Education, Maps, Geographic Education
GIRIS

Harita, yerylizii ya da gok yiiziindeki bir yere ait 6zelliklerin
somut ya da soyut olarak gdosterilmesidir. Haritalar ¢ok farkli gruplara
ayrilabilmesine ragmen, haritalar1 ger¢ek ve sanal haritalar diye ikiye
aywrabiliriz. Gergek haritalar (kartografik haritalar); gozle goriiliip,
dokunulabilen haritalardir. Bunlar geleneksel yollarla ¢izilen ve
yazicilardan ¢iktis1 alina bilinen haritalardir. CBS c¢iktilari, harita
goriiniiglii hava foto ve goriintiileri bu gruptandir.

Sanal haritalar ise, tasimis oldugu sayisal deger bakimindan
gercek haritalar ile baglantili olduklarindan dolay1r kolayca gercek
haritalara dontstiiriilebilirler. Cambel’a (2001) goére bu haritalar ii¢
grupta toplanabilir: 1. gruptakilere 6rnek, bilgisayar ekraninda goriinen
haritalardir. Bunlar elektronik ortamdaki harita goriintiileridir. Bu
haritalardaki biitiin bilgiler ger¢ek haritalar ile aymidir. Tek farklar
bilgisayarin kapatilmasi ile bu haritalarinda ortadan kalkmasidir. 2.
gruptakiler ise, bir yerin yliksekligi, kayac cesitleri, toprak c¢esidi,
iriinleri, etnik yapis1 ve gelir durumu gibi hususlar1 igeren uzaktan
algilama yoluyla elde edilen veriler olup, bilgisayar ortaminda
saklanirlar. Bu gibi cografi veriler geleneksel olarak, kagit ve kitap
seklinde saklanirken gilinlimiizde artik tamamen dijital ortamda
saklanmaktadirlar. Yukarida bahsedilen sanal bilgiler ¢ok kolay bir
sekilde geleneksel gozle goriilen gergek haritalara dontistiiriilebilirler. 3.
gruptaki sanal haritalar ise, bu makalenin konusu olan zihni haritalardir
(Sekil-1).

Zihni haritalar ile ilgili ¢alismalar 1960 ve 1970’1i yillarda bati
iilkelerinde 6nemli bir ilgi odagi olmustur. Cilinkii farkli gruplarin ayni
yer hakkinda sahip olduklart degisik algilamalarinin = 6nemi
cografyacilarin dikkatini bu alana c¢ekmistir ki bu zihni haritalar
konusunda ¢aligsmalarin hiz kazanmasini saglamistir.
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Bu makalenin amaci 06grencilerin mekansal algilamalarin
gelistirmek i¢in cografya derslerimizde Ogretmenlerimizin neler
yapabileceklerine dair 6rnekler sunmaktir. {lave olarak bu makale, zihni
haritanin ~ faydalari, bunlarin nigin gerekli oldugu ve nasil
kazanabilecekleri konusunda fikir vermektir. Burada zihni haritalar ile
ilgili verilen ornekler, ilk 6gretim birinci kademeden, lise seviyesine
kadar ¢ok degisik sinif seviyelerine uyarlanabilir.

Zihni harita nedir?

Zihni harita, ¢evremizdeki her sey ile alakali zihnimizde var
olanlar1 kapsar. Zihni haritalarimiz1 yerel, yakin ¢evre haritas1 ve kiiresel,
kendimizden ¢ok uzak haritalar olarak ikiye ayirabiliriz. Yani, biz
diinyanin nasil oldugunu hayal eder, farkli bolgeler ve iilkeler
nerelerdedir sorularinin cevabini anlamaya c¢alisiriz. Yakin ¢evremiz ile
ilgili zihni haritalar1 giinlik hayatta her zaman, evden okula, isyerine
gidip geliste kullaniriz. Kiiresel zihni haritalarimiz ise farkli yerleri
diisiinmede, diger bolge ve lilkelere yapacagimiz seyahatlerde ve hatta
izleyecegimiz haberlerde, gonderecegimiz elektronik postalarda ve
normal postalarda kullaniriz.

Gilinlimiizdeki harita kavrami, geleneksel olarak kullandigimiz
harita kavraminin Otesinde c¢ok daha genis anlamlar1 icermektedir.
Gergcek haritalara c¢ok benzeyen, fakat ayni zamanda olagan disi
sekillerde zihnimizde var olan haritalara zihni haritalar ya da kavramsal
(cognitive) haritalar ad1 verilir (Cambell, 2001).

Haritalar
Verilerin grafiksel gosterimi ve mekansal iliskiler

[ Sanal Haritalar ] [ Gergek Haritalar ]

| |
I 1 1 1
Zihni Haritalar Grafikler/Planlar Genel Referans Tematik Haritalar
Haritalar

Sekil-1: Ozet olarak geleneksel haritalar iginde zihni haritalarin yeri.
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bunlar, o sahsin bireysel algilama, tecriibbe ve ihtiyaglarina gore
sekillenmis olabilir.

Zihni haritalar, kagit haritalarda oldugu gibi dokunulabilen
haritalar olmadigindan gergek haritalardan tamamen farklidir. Bu
haritalar insanlarin beyinlerinde olan haritalardir. Bent’e (1999) gore
zihni haritalar, i¢inde yasadigimiz dogal ortam hakkinda beyinlerimizde
sakladigimiz hayal ya da imgelerdir. Fakat bu haritalar hi¢ bir zaman
gercek haritalar kadar net spesifik ve kusursuz bilgilere sahip degildir. Bu
hayali goriintii, sekil, alan ve mesafelerde bozulmalar olup bilgiler
matematiksel olarak dogru degildir. Bu yoniiyle, kagit haritalardan
ayrilir. Fakat zihnimizde var olan bu soyut yapitlar, problem ¢6zme ve
diger bir ¢ok islerimizi yapmamiza yardim eder.

Herkes farkli bir zihni haritaya sahiptir. Ne cesit bir zihni haritaya
sahip oldugunuz sizin i¢in neyin énemli olduguna baghdir. Ornegin,
futbol oynamay1 ¢ok seven ve oynayan birisi yasadigi yerdeki biitiin
futbol sahalarini ¢ok iyi bilir. Buna karsilik, komik kitaplara meraki olan
birisi ise ayni sehirde var olan biitiin kitapgilarin yerini biitiin detaylarina
kadar bilirken futbol sahalarinin nerede oldugu konusunda hig¢ bir fikre
sahip olmayabilir. Ciinkii zihni haritalar tamamen bireysel degerler ile
ilgilidir ve ¢ogu zaman gergek haritalar gibi tam, biitiin ve dogru degildir.

Biz yasamimizda her zaman zihni haritalarn1 kullaniniz. Her
yastaki insanin zihni haritas1 vardir. Ornegin bir bebek kendi odasindan
emekleyerek annesinin odasini, okul c¢agindaki bir ¢ocuk oyun ig¢in
yakindaki parki ya da yetiskinler trafigin en kalabalik oldugu bir saatte
eve en kestirmeden nasil gidecegini hep zihni haritalar vasitasiyla
planlayip, gerceklestirir. Hedef bir sonraki oda ya da karsidaki park olsa
bile, hedefine ulagsmak i¢in herkes zihni haritalar1 kullanir.

Kiiresel Algilama

Kiiresel algilama haritalar1 da aym sekilde sizin yerel algilama
farkliliklarina bagli olarak ortaya ¢ikan farkli zihni haritalarda oldugu
gibi farkliliklar gosterir. Ornegin, bazi aileler kendi gecmisleri ve atalari
hakkinda ¢ok detayli bilgiye sahiptirler. Bu yiizden onlarin atalarinin
geldikleri yer ile ilgili zihni haritalar1 ¢ok dogru olabilir. Bizim zihni
haritalarimiz1 hangi degerler sekillendirmektedir? Gazete, magazin
dergileri ve televizyon gibi medya organlar1 cogu zaman bizim deger
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yargilarimizin nasil oldugu iizerinde derin etkilere sahiptir. Ornegin
insanlara eger diinyanin degisik bir yerine tatile gitme imkaniniz olsa
nereye giderdiniz diye bir soru sorulacak olsa, ¢cogu zaman cevrelerinde
stirekli medya (gazete, dergi ve televizyondan) organlarindan reklamini
duyduklar yere gitmek isterdim diyeceklerdir. Ciinkii gitmek istedikleri
yer ile ilgili stirekli muhtesem plajlari, giinesi, yaban hayati, otantik
bitkileri ve tarihi ile ilgili bilgiler o bireyin ¢evresini sarmaktadir. Boyle
yerler genellikle Avustralya, Karayip ya da Havai adalar1 gibi yerlerdir.
Fakat Ni¢in Afrika’ya degil. Namibya, Bostwana, Mozambik ve Giiney
Afrika gibi iilkeler en az Avustralya ve Karayipler kadar zengin turistik
degerlere sahiptir. Fakat, hi¢ kimsenin Namibya’ya tatile gitmek
istedigini duymazsmiz. Ya da nasil gidilecegini bilmezsiniz. Sizce
sebebi nedir? Sebebi, Namibya ile ilgili bize ulagsmis reklamlar ya yoktur
ya da ¢ok azdir.

Zihni Haritalarimizi Nasil Kazaniriz?

Realite bir alandir ve zihnimizde onunla alakali kii¢lik haritalar
olusturarak diinyay1 daha iyi yonetmek i¢in ugrasiriz. Bunu yaparken
beynimiz gorsel ve isitsel iki alict kullanarak bilgileri toplamaktadir.

Zihni haritalarimiz alan ile ayni degildir. Ciinkii, bu haritalar
yaptigimiz zaman biz o algilarimizdan aldigimiz (kulak ve goz) bilgileri
zihnimizde siler, bozar ve genelleriz. Diinyanin fakirlesen bir
gorlintiisiinii olustururuz. Ciinkii, realite ile tam Ortlisen bir haritanin
olusmasi i¢in gerekli tiim bilgilere hi¢ bir zaman sahip olamayiz. Biz
direkt olarak realiteyi hi¢ bir zaman tecriibe edemeyiz. Cilinkii bizim alic1
sistemlerimiz olduk¢a smirlidir. Cogu zaman bulamiktir (fuzzy).
Beyinlerimize sadece tecriibelerimizi fotograf, ses, his, koku ve Tat
olarak kodlariz. Bu kodlamaya biz realite haritamiz diyebiliriz.

Sonra, diinyayr biz bu haritadan yoOnetmeye baslariz. Sahip
oldugumuz bu zihni harita, biz ne kadar gercekei hissetsek de, realitenin
bir temsilidir. Fakat unutulmamalidir ki harita bir alan (saha) degildir.

Zihni haritalar bizim zamanla harita ve giinliik hayatta duyusal
organlarimizla beyinlerimize yerlesen bilgilerin yigilmas: ile olusur.
Hepimiz, giinlik hayatta isimizi kolaylastirmak i¢in zihinlerimizde
cografi sekilleri depo eder, bu sayede ¢evremizde olup bitenleri anlamaya
calisiriz. Ornegin higbirimiz evimizden okula giderken yanimizda bize
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yolu gdsteren harita tagima ihtiyact duymayiz. Ciinkii evimizden okula
nasil gidecegimizi zaten zihnimizde daha Onceki tecriibeler ile elde
ettigimiz harita sayesinde biliyoruz. Ayn1 sekilde, goziiniizii kapatip, bir
kus gibi mahallenizin ya da sehrinizin iizerinde u¢tugunuzu hayal ediniz.
Yukaridan, eviniz, diger evler ve binalar nasil goriiniir kus bakis1 olarak
hayal edebilir misiniz? Ayni sekilde, gozleri gormeyen birisinin tek
basina bir markete, okula, camiye ya da bir otobiise binerek gidecegi yere
nasil ulastigim1 hi¢ diisiindiiniiz mi? Biitlin bunlar zihni haritalar
sayesinde olmaktadir (Sekil-2). Zihni haritalar beynimizde yayinlanmis
gercek haritalar gibi depolanmazlar. Aksine beynimizde yakin ve uzak
cevremizdeki nesnelerin yerlerinin (ev, okul, mahalle, sehir, bolge, tilke
gibi) nerelerde oldugu hakkinda bizim sahip oldugumuz bilgilerdir. Bu
bilgiler sayesinde gilinlik hayatimizi devam ettirir ayn1 zamanda
haritalandiririz. Zihni haritalar, bir resim, taslak harita, ii¢ boyutlu bir
sekil olarak ya da sozlii bir sekilde ifade edilebilmektedirler (Sekil-3).
Gergekte, bireylere hedefledikleri seyin nerede bulunduklar: ya da nasil
bulunabilecekleri ile ilgili her ¢esit gorlintii (resim, hava fotograflari,
modeller ya da sozlii agiklamalar) bir c¢esit zihni haritalamadir
(Anderson, 1986).

Zihni harita fikrinin 6nemli bir yan1 kolayca tasvir edilmesidir.
Basitge, her giin evden isyerine ve alis veris yerlerine takip ettigimiz
giizergah ya da genel olarak Tirkiye’nin sinirlar ve sehirlerinin
konumlarim1 goziimiizde canlandirmak zihni bir haritalamadir. Zihni
haritaniz yardimiyla, i¢inde bulundugunuz dogal ortamlarda nasil hizli
bir sekilde hareket ettigini diisiiniiniiz. Zihni haritanizin saglamis oldugu
bilgiler sayesinde bir bagkasina gittiginiz giizergah hakkinda bilgi verir
ve belki onlarda sizin anlattiginiza bagli olarak goziinlizde ayn1 giizergahi
canlandirabilirler. Her zihni harita, bir kagit izerine ¢izilecek bir taslakla
geleneksel kullandigimiz haritaya doniistiiriilebilir. Bir arkadasimiza ya
da bir yabanciya gidecekleri yeri tarif ederken biz her zaman bu taslak
haritalar gizeriz.

Size se¢me sansi verilmis olsaydi hangi {iilkede yasamak
istediginiz diye soruldugunu diisliniin. Boyle bir soru karsisinda hemen
hi¢ diistinmeden cevabiniz hazirdir. Belirli bolge ya da sehirler elbette
sizin i¢in ¢ekiciyken bazilar1 ise sizin i¢in hi¢ bir cazibesi olmayabilir.
Hemen herkes, dyle ya da boyle farkli bolgeleri kendisi i¢in ya cezbedici
ya itici bulmaktadir. Siiphesiz bir ¢ok diislince sizin nerede yasamak
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istediginiz ile ilgili fikirlerinizi etkiler. Ornegin, iklimi nedir? yaz ve kis
iklimi arasinda fark var mi1? Son ve ilk bahar arasindaki gecis nasildir?
Spora diigkiin birisi iseniz kis aylarinda kar yagislarinin bol oldugu yerler
ve kayakeilik sizin diigiinebileceginiz yerler arasindadir. Diger faktorler,
ornegin; baktiginizda ugsuz bucaksiz diizliikler mi ya da daglik alanlar
mi1 goze carpar? Kirlilik durumu nasildir? Hava ve su temiz mi? ya da
bunun ikisinin de kirlenme riski var mi1? Hatta bulunulan yerdeki
yoneticilerin iyi ya da kotii yonetimdeki {inleri sizin zihni haritadaki
yerini alir.

Yasamak istediginiz yer hakkinda, sizin sosyal kontak ve
tercihleriniz zihni haritalarimiz1 etkiler. Digiiniilen yerin ekonomik
durumu 6nemlidir. Ciinkii eger yasanmak istenen yer gelisen ve biiyiiyen
bir yer ise bu sizi cezbeder. Bu yoniiyle, bir bolge hakkinda sahip
oldugunuz zihni harita bir ¢ok farkli diislincelerin bir bilesenidir. Elbette,
biitiin diisiinceler esit oranda dneme sahip degildir. Sizce bir element
daha 6nemli goriiliiyorsa, ona daha fazla agirlik verirsiniz. Bu sistematik
bir 6l¢gme degildir. Fakat faktorlerin goreceli 6nemi sizin zihni haritanizin
olugmasinda diisliniilmek zorundadir. Elbette, herkesin zihni haritas1 ayni
degildir. Tercihlerin tamamu siibjektif fakat gercektirler.

Biitiin bu siibjektif goriintiiler elbette dolayl1 ve direk tecriibelerle
meydana gelir. Ornegin, belirli bir yere yolculuk yapmis ve gdézlemlerde
bulunmus olabilirsiniz. Bu gergek bir gozlem olmasina ragmen, sonuglari
hala yanlis olup sizi yanlis yonlendirebilir ki bu 6zellikle gidilen yerde
kisa siireli kalinmigsa dogrudur.

Dolayl faktorlerde zihni haritalar iizerinde etkili olabilirler.
Ornegin, medya haberleri, haritalar, TV programlar1 ve filmler zihni
haritalarimizin olusumunda ¢ok 6nemlidirler.

Zihni haritalarnmiza etki eden faktorler

Zihni haritalar, ger¢ek haritalar gibi dokunulan belgeler olmayip,
zihni goriintii ve hafizamizda sakladigimiz bilgilerdir. Cogu zaman, zihni
haritalar ¢ok akict olmasa da, cogu zaman ¢ok akict ve dogru
olabilmektedir. Fakat, akic1 olmasa bile cografi analiz i¢in her zaman
faydali bilgilere sahiptir. Zihni haritalar bize, farkli insanlarin ayni yer
hakkinda nasil farkli diistindiikleri konusunda fikir verir. Bazen
onyargilarimiz1 ya da gercek bir temele dayanmayan fikirlerimizi ortaya
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Sekil-2: Zihni haritalarimizin farki kullanimina 6rnekler

cikartir. Zihni haritalar insanlarin yolculuk, gézlem ve mekana karsi
dikkat ile ilgili tecriibeleri i¢in bir gostergedir. Genel olarak, bir yer
evinize ne kadar yakinsa, oraya ait zihni haritaniz o kadar akicidir. Uzak

mekanlar daha ¢ok bozulmaya ugrama egilimindedir (Harwick &
Holtgrieve, 1996).
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Smiflarimizdaki her oOgrencinin c¢evresinde olup bitenleri
algilamasi farkli olmakta buna bagli olarak da zihni haritalar1 ¢ok farkl
olabilmektedir. Bunda bir ¢ok faktdr etkili olabilir. Ornegin dgrencinin
yetismis oldugu g¢evre, cinsiyet, etnik durum, ailenin sosyo-ekonomik
durumu, almis oldugu egitimin kalitesi ve ailenin rolii 6grencinin zihni
harita bakimindan zengin ya da fakir olmasinda 6nemli faktorlerdir. Bir
cok calismada, daha diisiik ekonomik grupta bulunanlar daha kiigiik
cografi alani i¢ine alan taslak haritalar ¢izerlerken, ekonomik olarak daha
iyi olanlar ayn1 mekan hakkinda daha biiyiik zihni harita ¢izmektedirler.
Ornegin, ABD nin Los Angeles sehrinde yasayan farkli etnik gruba ait
Ogrenciler iizerinde yapilmis olan bir ¢aligmada, 6grencilerin farkli zihni
haritalara sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu calismada farkli etnik
kokene bagli 6grencilere yasadiklart yerin zihni haritalarini ¢izmeleri
istendiginde farkli haritalar ortaya ¢ikmistir. Ornegin, Ispanyol kokenli
ogrenciler yasadiklari mahalleyi oldukea basit bir sekilde ¢izebilmekte ve
mekansal olarak olduk¢a dar bir alan icine almakta iken, zenci
ogrencilerin yapmis olduklar1 haritalarda daha fazla bilgi gosterilmis ve
mekansal olarak mahalleyi daha genis ¢izmislerdir. Buna karsilik beyaz
ogrenciler yapmis olduklar1 zihni haritalar diger iki grup ile
kiyaslandiginda oldukca genis ve bir alan1 i¢ine almis ayrica bilgiler daha
fazla ve detayl ¢izebilmislerdir (Harwick & Holtgrieve, 1996).

Zihni Haritalarin Onemi

Dorling & Fairbairn’e (1997) gore zihni haritalar1 6nemli kilan
sey, bu konunun okullarda 6gretilecek kadar 6nemli oldugu ve diinyanin
cok farkli goriintiisiiniin oldugu (insanlara gore degistigi) ve her bir
goriisiin (bakis acisinin) esit oranda degeri oldugudur. Her 6grencinin
diinyay1 nasil gordiigii farkli olup belirli bir temele dayanmaktadir.

Anderson’a  (1986:2) gore Ogrencilerimize harita becerilerini
ogretme Onemli olup, ogrenciler asagidaki bilgilere uygun olarak
egitilmesi gerekir.

1. Harita yapma ve okuma, yasami devam ettirme ve Ogrenme
degerlerinde hayatta kalmak i¢in temel becerilerdir.

2. Harita becerileri biitin ders programlarinda kullanila bilinir.
Ornegin, fen bilimleri, sosyal bilgiler, vatandaslik, vb.
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Harita yapmasim1 bilen 6grenciler, egitim i¢in yardimeci1 kaynak
olarak haritaya daha fazla basvuranlar olup bu grup daha istekli
davranmaktadirlar.

Harita yapimi ve kullanimi, yerelden kiiresele, biiylik Olgekten
kiigiige, d6grencinin anlik ve somut tecriibelerinden daha soyut fikir
seviyelerine gore olmalidir.

Bir 6grenim teorisinin ya da diisiincesinin ilk 6nce izah edilme
stirecini miimkiin oldugu kadar kisa siire igerisinde harita yapimina
kaydirilirsa 6grencilerin anlama hiz1 artmaktadir.

Ogrenciler  bilimsel sorgulama, arastirma ve tiimevarim
sorgulamalart yoluyla kendileri igin gerekli fikir ve ilkeleri
kesfedebilmelidir.

Ogrencinin cevresinde her zaman calistiklar1 ya da ilgilendikleri
konu ile ilgili uygun haritalar olmalidir. Harita 6rnekleri miimkiin
oldugu kadar gercek diinyadaki seyler ile ilgili olmalidir.

Her beceri gibi, ogrencinin harita kullanimi ve yapiminda
Ogrencinin basar1 seviyesi, anlamasi ve giiveni siirekli eksersiz
yapma ile olmaktadir. Harita yapimi ve kullanimindaki bazi
tekrarlar ve alistirmalar her zaman arzu edilir. Fakat bunlar hi¢ bir
zaman sikict olmamalidir.

Yeterince ogrendikten sonra, harita yapma ve okuma hi¢ bir zaman
zor bir sey degildir. Ozellikle okuma ve yazma konusunda
problemleri olan ogrenciler, harita becerisi konusunda bir hayli
basarili olabilirler.

Biitiin ders planlar1 ve eksersizler ilk 6nce Ogretmen tarafindan
yapilmali sonra sinifta uygulanmalidir. Bu sayede ortaya ¢ikabilecek
problemler 6nceden giderilme imkani dogmus olur.

Harita becerileri ile ilgili eksersizlerin biiylik bir kism1 eger grup
aktivitesi olarak Ogrenciler tarafindan beraberce yapilirsa,
ogrencinin daha iyi 6grenmesine yardimci olacaktir. Boylece grup
calismalarinin nasil yapilacagi da 6grenilmis olunur.

Eger 6gretmenler iyi bir harita becerisi sergilerlerse 6grencileri de
ayni aligkanlig1 devam ettirebilirler.

10



ZIHNI HARITALAMA VE OGRENCILERIN ZIHNI HARITALARINI GELISTIRME 11

Ogrenci mekansal bir yaklasimla, insan, farkli yer ve cevre
hakkindaki ~ bilgiyi organize etmek i¢cin zihni haritalart  nasil
kullanacagim bilmelidir (Geography for Life, 1994, Standards 2: 186).

Amerikan Ulusal Cografya Standartlari’na (Geography for Life)
(1994) gore, liseyi bitirmis her 6grenci asagidaki iic maddede 6zetlenmis
olan zihni harita ile ilgili konular1 bilmelidir. Standartlara gore lise son
siifa gelmis bir ogrenci, kompleks cografi sorular1 cevaplamak igcin,
diinyanin fiziki ve beseri Ozelliklerini gosteren zihni haritalar1 nasil
kullanacagini, insanlarin farkli yerler hakkinda algilamalarini, Zihni
haritalarin nasil etkiledigini ve zihni haritalarin mekansal ve dogal
ortamla alakali karar vermeleri nasil etkiledigini bilir ve anlar. Bundan
dolayr ogrenci;

1. Cografi sorulari cevaplandirabilmek icin, zihninde ¢izilen
haritalar1 kullanabilmelidir. Ornegin, giincel ve tarihi olaylarin mekansal
dinamiklerini gostermek i¢in taslak haritalar yapabilmeli (Cernobil
niikleer kazasindan sizan gazin etki alanlari ya da fiziki yeryiizi
sekillerinin gocleri ve istilalar1 nasil engelledigi gibi) ya da diinyada
bulasict hastaliklarin  yayilma alanlarmi analiz ederek, mekansal
etkilesimleri hakkinda sonuglar ¢ikarabilmeli (AIDS, Kolera ve kizamik
gibi).

2. Bir yerin konumu, yerlesimi ve kamu regiilasyonlar
hakkindaki beseri kararlar1 etkileyen zihni haritalama gibi yollar1 tespit
edebilmelidir. Karar vericilerin zihni haritalarin1 anlamak ic¢in bilgi
toplayabilmelidir (yapilan ve planlanan degisik aktiviteler hakkinda,
bolgenizdeki yerel yoneticiler ile miilakatlar yaparak, onlarin yer
hakkindaki algilarini tespit edebilmeli). Bir yerin konumu hakkindaki,
deger, tavir ve algilamalar gibi, gecmis ve su anki karar alinmasini
etkileyen yollar1 ortaya ¢ikarabilmelidir (tabiat giizelligi olan evlerin
yerinin tespiti, yeni gelisen bir banliydde yapilacak olan bir ibadethane
i¢in en uygun yerin segimi). Insanlarin farkl iilkelere gd¢ etmek igin
karar vermede kullandiklar1 farkli kaynakli bilgilerin dahil oldugu roller
hakkinda sonugclar ¢ikarabilmelidir (arkadas ya da akrabadan alinan davet
mektuplari, gazeteler ve televizyon reklamlari, TV programlar1 ve
sinemalar).

3. Mekansal anlamay1 ve tercihlerin gelisimini etkileyen yaygin
faktorleri ortaya c¢ikarmak i¢in  bireylerin  zihni  haritalarini
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karsilastirabilmelidir. Insanlarn hayat tecriibelerindeki farkliliklara
dayanan, zihni haritalarin farkliliklarin1 yorumlayabilmelidir (insanlarin
ev ya da sehir icindeki toplu tasima tercihlerini nasil yaptiklari
konusunda yas ve cinsiyetin etkisi gibi). Nerede yasamak gerektigi ile
ilgili insanlarin tercihlerini etkileyen faktorleri analiz edebilmelidir
(arkadas Ogrencilere anket uygulayarak onlarin bir bagka iilkede ya da
mahallede kalirken yapmis olduklari yer se¢imini tespit edebilme).
Insanlarin zihinsel haritalarini etkileyen faktorleri tespit edip, sonuglar
cikarabilmek i¢in farkli projeksiyonlar ve mekansal algilamalar
kullanilarak, diinya haritalarim1 karsilastirabilmedir (Pasifik Okyanusu
merkezli bir harita ya da Avustralya’nin yukarida oldugu bir harita)
(National Geography Standards, 1994: 186-187).

Aktif 6grenme ve Zihni haritalarin gelisimi

Ik ve orta dgretim kurumlarimizda, cografya derslerinin sikici,
ezbere dayanan bir metot ile anlatildigi bundan dolay1 da 6grencilerin
cogu tarafindan cografya dersi sevilmeyen derslerin basinda geldigi hep
yakinila gelmektedir (Doganay, 1993; Sahin, 2003). Cografyay1 sevilen
bir ders haline getirmek i¢in, cografya dersleri bir laboratuar
atmosferinde aktif olarak o6grencilerin katilimi ile islenilen bir ders haline
getirilmelidir. Ancak bu sayede Ogrenciler kuru bilgi yigmlarini
ezberlemekten kurtulacaklar ve zihni haritalarmin  gelisimine katki
saglayacak aktivitelerle cografi kavramalar1 zenginlesecektir. Yukaridaki
maddelerin 1s181nda, 6grencinin  zihni haritalarmi  gelistirmek i¢in
cografya derslerimizde ¢ok degisik aktiviteler yapila bilinir.

Ornek Aktiviteler

Derslerimizde 6grencilerin zihni haritalar1 daha iyi anlamalarini
saglamak i¢in degisik aktiviteler uygulanabilir. Bu aktiviteler ilkogretim
seviyesinden orta Ogretim seviyesine kadar degisik gruplara
uyarlanabilir. Bu aktiviteler bir ka¢ dakikadan bir kag¢ saatlik ders
stiresine yayilabilir.

Aktivite 1: Smifimizdaki Ogrencilerin kendilerini kullanarak
diinyanin niifus haritasin1 yapabiliriz. Smifimizda 20 6grenci oldugunu
kabul edelim. Bu ogrencilerin her birisi yaklagik 300 milyon insani
gostersin (Yani yaklasik 6 milyarlik diinya niifusunun 1/20’si). Bu yirmi
Ogrencinin, biri Kuzey Amerika, ikisi Gliney Amerika, ikisi Afrika, {icii
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Avrupa (Rusya dahil), ve geri kalan 12 6grenci ise Asya kitasini temsil
etsinler. Bu eksersiz ile 6grenciler oyunlastirma ve sembollestirme
yoluyla diinya niifus dagiliminin nasil olabilecegini 6grenebilirler. Bu
aktivite ozellikle ilk 6gretim ikinci kademenin ilk yillar1 i¢in, uygun bir
calisma olabilir.

Aktivite 2: Ayni ders igerisinde 6rnekler ¢ogaltilarak, 6grencilere,
kendi odalarinin nasil oldugunu gosteren bir taslak harita olusturmalari
istenebilir. Bu taslakta 6grenciler zihni haritalarini1 kullanarak, haritalarda
oldugu gibi, Ogrenci kendi odasim1 tepeden (kus) bakist c¢izmesi
istenmelidir. Ya da bir baska aktivite olarak, bir taslak harita yapmalari
ve bu taslak harita {izerinde okuldan eve ya da diger 6nemli gordiigliniiz
yere nasil gidebilirsinizin cevabini ¢izmeleri istenebilir (Sekil-2). Bunlar
ogrencilerin, hem mekansal algilamalarina katki saglayacak, hem de
zihni haritalarinin gelismesine neden olacaktir.

Aktivite 3: Orta okul ve ozellikle lise seviyesi i¢in uygun bir
caligmadir. Giinlimiiziin hizli degisen diinyasinda, 6grencilerin temel
cografi bilgilerine sahip olmasi kag¢inilmaz bir ihtiya¢ olmustur. Fakat
cogu zaman, Ogrencilerimiz gerek ililkemiz ve komsularimiz gerekse
tilkemizi ilgilendiren diinya olaylar1 hakkinda ¢ogu zaman yetersiz ve
yanlis bilgiye sahiptirler. Bu aktivitede 6grencinin i¢inde bulundugumuz
bolgedeki bazi realiteleri kritik edip, karsilastirarak zihni haritalarinin
gelismesine yardimci olmayr hedeflemektedir. Bu calisma sonucunda
Ogrenci, bolge, yer, cografi konum, insan cevre etkilesimi, kritik yapma
ve karar verme becerilerinin gelismesi arzulanmaktadir. Bu aktivite i¢in
bir ya da iki ders saati yeterli olup, materyal olarak Ortadogu haritasi ve
Diinya Haritas1 gereklidir.

Aktiviteye baslanildiginda 6grencinin ulasabilecegi mesafede hig
bir harita ve ders kitabinin olmamasina dikkat ediniz. Eger duvar haritasi
var ise kaldiriniz. Ogrencinin sirasinin iizerinde kalem silgi hari¢ hig bir
her seyi kaldirtiniz. Bos bir kagit dagitarak, aktiviteyi Ogrencilere
aciklamaya baslaymmiz. Onlara zihinlerindeki bilgileri kullanarak
diinyanin bir bélgesinin haritasini gizeceklerini sdyleyiniz. Ihtiyag varsa
bu arada kartografya hakkinda 6grenciye bilgi verilebilir. Sonra onlara
Orta Dogunun miimkiin olan en dogru haritasin1 dagitilan haritaya
cizmelerini isteyiniz. Bu harita miimkiin oldugunca detayli olmalidir
(daglar, tilke sinirlari, akarsular, goller, denizler, baskentler gibi). Cizilen
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harita goreceli olarak diinyanin neresinde oldugunu da gostermelidir.
Ogrencilere ihtiyaglar1 oldugu kadar fazla zaman veriniz. Fakat yaklasik
20 dakika yeterlidir. Dersin kalan béliimiinde, her 6grenci yapmis oldugu
haritayr yanindaki arkadasi ya da olusturulacak olan kiiciik gruplar ile
degistirerek, diger 6grencilerin hangi bilgileri harita iizerinde gosterdigi
gozlemlenmelidir. Bu islem biitiin 6grencilerin yeterince degisik harita
inceleninceye kadar devam etmelidir. Sonra Ogrencilere yapilan
haritalarin ne kadar dogru oldugu (gergek bir haritaya ne kadar yakin)
sorulmalidir. Sonra bu haritalarin daha dogru bir hale nasil
getirilebilecegi ve haritanin dogrulugu iizerine etki eden faktorlerin neler
olabilecegi gibi konularda tartisma yapilabilir. Ders sonunda 6grencilerin
¢izmis oldugu zihni haritalar toplanilarak bir sonraki derste aktivite
devam ettirilmelidir.

Ikinci derste ogrencilerin her hangi bir atlastan yararlanarak,
diinya haritasin1 a¢malarini istenmelidir. Bu harita iizerinde Orta
Dogunun 6zel konumu iizerinde durulmali ve bu bolgeye komsu olan
bolgelerin hangileri oldugu tespit edilmelidir. Sonra Orta Dogu haritasi
haritasin1 agmalarin1 isteyecek incelemeleri istenmeli ve bu arada
ogrencilerin yaptig1 kendi zihni haritalar1 geri dagitilmadir. Gergek Orta
Dogu haritas1 ile 6grencinin zihni haritas1 asagidaki sorular tahtaya
yazilarak bu sorular dogrultusunda karsilastirilmali ve zihni haritalar
diizeltilmeye c¢alisilmalidir. Konum; ¢izmis oldugunuz boélgeyi diinya
haritasindaki gibi dogru bir sekilde yerine c¢izebildin mi? Biiyiikliik;
bolgenin biiyiikliigiiniin diinyanin diger bolgeleri ile kiyaslandiginda
dogru olarak ¢izdin mi? Sekil; Bolgenin seklini gercege yakin dogru bir
sekilde ¢izdin mi? Sekil ve biiyiikliikte biiyiik bozulmalar varsa bu yanlis
yorumlamanin nedeni nedir? Orta Dogu bdlgesinin hi¢ bir bdlgesi zihni
haritanizin disinda kaldi mi1? Bunun nedenleri hakkinda neler
sOyleyebilirsin?

Bunlarin sonunda agagidaki genel sorular 1s18inda bir tartigma
yapabilirsiniz. Genel olarak Orta Dogu zihni haritalarimiz ne kadar
dogru? Bu aktiviteden su ana kadar yeni ne 6grendiniz? Ortadogu’yu
tilkemiz ve diinya i¢in 6nemli kilan bazi seyler nelerdir (ticaret, politik
catismalari, demokrasi, 6zellestirme, gocler, ¢evre sorunlari, gelisme,
kiiltiirel dagilim, vb.)? Degerlendirme: Ogrencilere bir medya arastirma
odevi verilerek, Orta Dogu ile ilgili TV, gazete ya da dergilerden konu
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secmeleri ve bunu yazili bir rapor haline getirerek sinifta sunmalar
istenmelidir.

Aktivite 4: iginde bulundugunuz mahallenin bir zihni haritasini
¢iziniz. Cizmis oldugunuz zihni haritadan kendi degerleriniz ve hayatiniz
icin neler soyleyebilirsiniz? Kendi haritanizi bir baskas: ile degistiriniz.
Arkadasmizin zihni haritasina bakarak, onun deger yargilari ve hayati

i¢in ne dersiniz?

SOZLU HARITA RESIMSEL HARITA
“Ayse, litfen bana I
merdivenlerden r"
Giktiktan sonra sag
taraftaki yatak odasinda,
hemen kapimin
arkasindaki en Ust elbise 1
dolabindan bir gift temiz A
beyaz renkli gorap &‘ :
getirebilir misin." )
—F’/_
Goraplar burada
= ____MASA .
Dolap |/ B
3“ CEXNECELER: Coraplar ikinci gekmecede
Dolap| | N ]
Kok ) Boraj SEHBA
Yatak odast™, ] ‘. " O
Delap | Dolap o n VATAK ™~
Yatak odasi 2
l/ B KITAPLIK RAFLAR!
Merdiven
TASLAK HARITA SEMBOL HARITA
Ayse'nin gorabinin yerinin dort farkl yoldan haritalanmasi
Kaynak: Anderson, 1866'dan yeniden ciziimistir.

Sekil 3. Ayn1 mekanin dort farkli yoldan haritalanmasi

15



HALIL IBRAHIM TAS 16

Aktivite 5: (ilk ve orta 6gretim seviyesindeki her sinif igin)
Ogrencilere evlerinin oturum planini ¢izdiriniz.

Sonug: Zihni haritalarin 6gretimi icin Cikarimlar

Her birimiz kendi zihni haritalarimizi olusturdugumuza gore,
herkesin haritas1 birbirinden farkli olmas1 gerekir. Ciinkii her birimizin
ihtiyaclar1, 6grenme stilleri ve algilanan tecriibelerimiz farklidir.

Iletisim icin gonderdigimiz ve aldigimiz ve sonucta kendimize
lazim olan anlamlar irettigimize goére, bu {iretilen anlamlarin
dogrulugunu kontrol etmek zorundayiz. Sonugta iletisimimizin anlami
almis oldugumuz tepki ile alakalidir.

Sahip oldugumuz zihni harita gergegi, ¢evremiz ve diinya ile nasil
etkilesime gecip onu yorumlayacagimiza ve tecriibe ve davranislarimiza
nasil anlam kazandiracagina baghdir. Genellikle, bizi sinirlandiran ya da
kuvvetlendiren dis gercekler olmayip, tam tersine bizi sinirlandiran ya da
bize kuvvet veren zihnimizde var olan harita realitesidir. Insanlar, etkili
olarak davranmak i¢in gerekli biitiin kaynaga ya sahiptirler ya da sahip
olma potansiyeline sahiptirler. Bundan dolayi, 6grencilerimizin bu var
olan kaynak ya da potansiyellerini ¢ikarmak i¢in gerekli olan adimlari
atilip, 6grencilerimizin yetenek ve becerilerini sinirlandiran sikict ve
ezberci ders isleme anlayist bir tarafa birakilmalidir.
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