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Bu c¢alismanin amaci, Tiirkiye’de zihin haritas1 teknigine iliskin yapilan bilimsel
calismalarin detayli bir sekilde incelenmesidir. Bu hedefe yonelik olarak Tiirkiye'de
yapilan Google Scholar, YOK Ulusal Tez Merkezi, Ulakbim TR Dizin, Dergipark ve
Proquest veri tabanlarinda indekslenen yiiksek lisans ve doktora tezleri ile makaleler
taranmustir. Incelenen arastirmalar; tiirii, yili, yontem ve deseni, veri toplama araglari, veri
analiz yontemleri, orneklem biiyiikliigli, calisma grubu, amaci, konusu ve anahtar
kelimeler baglaminda 10 tema altinda analiz edilmistir. Calismada amagli 6rnekleme
yontemlerinden Olgiit Ornekleme yontemi tercih edilmis ve toplamda 100 yaymn
aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Veriler igerik analiz yontemi ile analiz
edilmistir. Arastirma bulgularina gore, arastirmalarin en ¢ok makale tiiriinde ve sirasiyla
2022, 2012, 2019 ve 2020 yillarinda daha ¢ok yapildig: goriilmiistiir. Calismalarda daha gok
nicel yontemler tercih edilmistir. Basar: testleri, goriisme formlar1 ve tutum Olgeklerinin
veri toplama arac1 olarak kullanildig veri analizi yontemi olarak daha ¢ok nicel kestirimsel
analiz yontemlerinden t-testi kullamldig1 goriilmiistiir. Orneklem biiyiikliigiiniin ise
genellikle 0-50 araliginda oldugu ve arastirmacilarin ortaokul 6grencileri ile daha ¢ok
calistig1 saptanmigtir. Calismalarin ¢ogunun sosyal bilimler, fen bilimleri, matematik ve
Tiirkge derslerinde yapildig1 tespit edilmistir. Arastirma sonuglarina dayal1 olarak lise ve
tiniversite 6grencilerinin zihin haritas: teknigini kullandig1 ¢alismalara ve zihin haritasi
tekniginin farkl alanlarda da uygulanabilirligi {izerine arastirmalara agirlik verilebilir.
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The aim of this study is to analyze the scientific studies on the mind mapping technique in
Tiirkiye in a comprehensive and holistic way. To this end, master's theses dissertations and
articles which were indexed in Google Scholar, YOK Thesis Search, YOK Academic,
Ulakbim TR Directory, Dergipark and Proquest databases in Tiirkiye were scanned. The
studies examined in terms of type, year, method and design, data collection tools, data
analysis methods, sample size, study group, purpose, subject and keywords were analyzed
under 10 themes. Criterion sampling method, one of the purposeful sampling methods,
was used in the research, and a total of 100 publications constitute the study group of the
research. The data were analyzed with the content analysis method. According to the
research findings, it was determined that the studies were mostly done in article type and
in 2022, 2012, 2019, and 2020, respectively. It was also determined that mostly quantitative
methods were preferred in the studies. The present study revealed that achievement tests,
interview forms and attitude scales were used as data collection tools and t-test, one of the
quantitative predictive analysis methods, was also used at most as a data analysis method.
In addition, it was determined that the sample size was mostly in the range of 0-50 and the
researchers mostly studied with secondary school students. It was determined that most of
the studies were conducted in social sciences, science, mathematics and Turkish courses.
Based on the results of the research, the studies in which high school and university
students use the mind mapping technique as well as the studies on the applicability of the
mind mapping technique in different fields can be emphasized.
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Giris

Gilintimiizde hizli degisim ve gelismeler egitim alaninda da kendini hissettirmektedir.
Ozellikle iletisim alaninda yasanan hizli gelismeler toplumun en degerli varlig1 olan bilgiye erisimi
kolaylagtirmaktadir. Bilgiye erisimin kolaylasmasi ve bilgi yogunlugunun giderek artmasi ¢agin
gerisinde kalmak istemeyen egitim kurumlarinin da degisimlerini zorunlu kilmaktadir. Katlanarak
artan yogun bilginin bireye aktarilmasi ve bireyde kalici 6grenmenin gerceklesmesi igin giincel
O0grenme ve Ogretim tekniklerinden yararlamilmalidir. Cagdas 6grenme tekniklerinden biri zihin
haritalaridir. Zihin haritalar1 bireylerin 6grenme ortamlarinda etkin olmasini saglayan yaratici gorsel
not tutma teknigidir. Beynin ¢ok yonlii kullanilarak karmasik bilginin sistemli olarak orgiitlenmesini
daha net, kolay ve anlasilir olmasmi saglar. Bireylerin merkezi bir kavrama ait fikirlerini
iliskilendirmek i¢in kullandiklar1 resim, sembol, imge, sekil, ifade ve renk gibi 6gelerin yardimiyla sol
ve sag beynin etkin olarak kullanilmasina katki sunar (Balim, Evrekli ve Aydin, 2007). Kavramlar
arasindaki iliskileri gormeyi miimkiin kilan zihin haritalar1 daginik bilginin toparlanmasinda ve

gerektiginde geri cagrilmasinda 6nemli bir rol oynar.

Zihin haritalarinin yiizyillar oncesinden beri kullanildig ilk insanlar tarafindan magara
duvarlarina ¢izilen misir hiyerogliflerindeki resimlerden anlasilmaktadir (Aydin, 2009). Ge¢miste
yasamis bircok diisiiniir, bilim insani siyasi diyagramlar ve ¢izimlerde zihin haritalama teknigini
kullanmiglardr. Ornegin Leonardo da Vinci notlarinda ¢izimleri, kelimeleri ve sembolleri yan yana
getirerek olaganiistii bir yaraticilik gostermistir. Albert Einstein ve Richard Feynman diistincelerini
diyagramlar yardimiyla belirtmislerdir (Buzan, 2020, s. 47-53). Zihin haritalarin1 modern sekilde ilk
kullanan ve gelistiren ise Ingiliz matematikgi, psikolog ve ayni zamanda beyin aragtirmacisi olan Tony
Buzan'dir (Aydin ve Giingordii, 2016). Buzan'in ¢alismalarinin ardindan zihin haritalama teknigi
egitimden is diinyasina kadar genis bir alanda kullanilmaya baglanmistir. Ozellikle problem ¢6zme,
stratejik planlama ve akademik galisma gibi alanlarda yaygin olarak kullanilmaktadir (Gelb, 2002).
Cok yonlii diisiinmeye katki saglayan ve etkili bir ¢alisma teknigi olan zihin haritalar1 bilgilerin
hiyerarsik olarak siralanmasinda, diizenlenmesinde ve yorumlanmasinda oldukga yararlidir (Beel ve
Langer, 2011; Stankovic, Besic, Papic ve Aleksic, 2011). Zihin haritalar1 yeni projeler iiretme, diisiince

siireclerini yansitma ve bilgiyi sentezlerken Oriintiiler olusturmaya yardimcr olur (Faste, 1997).

Insan beyni, goriintiileri kelimelerden daha iyi hatirlar. Bu nedenle farkli 6grenme stillerini
kullanan 6grenciler, 6grenme durumlarini bulmak igin zihin haritalar1 kullanilabilir. Ogrenciler zihin
haritalarini kelimeler, oklar ve kisaltmalar yardimiyla olusturabilir (Fun ve Maskat, 2010). Zihin
haritalarinin uygulamas: oldukca kolaydir. Ortalama bir resim becerisi bu teknigi uygulamak igin

yeterli goriilmektedir. Teknigin uygulanmasinda yatay tutulan bir kagit ve renkli kalemler
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kullanilmaktadir. Zihin haritasi olusturma asamalart su sekilde siralanmaktadir (Agikalmaz ve

Telkenar, 2017; Buzan, 2003, 2020; Gomleksiz ve Yetkiner, 2012):

Zihin haritas1 yapilacak konu alani veya sorun segilir.

Thtiyag duyulan biitiin bilgiler énceden toplanir.

Biiyiikge bos bir kagidi yatay pozisyonda tutulur ve renkli kalemler hazirlanir. Kagidin yatay
olmasi daha fazla ¢alisma imkani saglayacaktir.

Kagidin merkezine konuyu temsil eden iri ve gercevesiz bir imge cizilir ve ana konu baghga
yerlestirilir.

Onem sirasina gore alt temalar belirlenir ve merkezden dallara dogru birer kalin dal gizilir.
Merkezi gizgiler daha kalindir. Merkezden disar1 dogru yayildikga cizgiler incelir.

Dallar ¢izilirken farkli renkler kullanmalidir. Farkli renkler kullanmak diisiinceleri
birlestirmede kolaylik saglayacaktir.

Zihin haritasinda kullanilacak olan anahtar kelimeler biiyiik harflerle iliskili yerlere yazilir.
Zihin haritasinda vurgulamalar kullanilabilir ve iligskilendirmeler gosterilir. Miimkiin olan her
yerde biiyiik harfler, renkler, gorseller, semboller, imgeler vb. kullanilir.

Zihin haritasinda konu ile iligkili kullanilan anahtar kelimeler 6nem derecesine gore
hiyerarsik bir sekilde siralanir.

Bireysel bir zihin haritas1 sekli olusturulabilir.
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Sekil 1. Zihin haritast hazirlama agamalari Sekil 2. Zihin haritas1 6rnegi

Tiirkiye’de dokiiman incelemesi kullanilarak farkli alanlarda bir¢ok calisma yapilmis olsa da

zihin haritas: teknigine iliskin toparlayici genel bir analiz arastirmasinin yapilmadigi goriilmektedir.

Bu eksiklikten hareketle boyle bir arastirmaya ihtiya¢ duyulmustur. Dolayisiyla bu arastirmada

Tiirkiye’de yapilmis olan zihin haritas1 teknigiyle ilgili calismalar tiim yonleriyle incelenerek bu

calismalarin alanyazina zenginlik katacagi ongoriilmektedir. Ayni zamanda arastirmanin zihin
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haritas: teknigiyle ilgili akademik anlamda genel bir goriiniim ortaya koyacagi ve bu alanda yapilacak

diger arastirmalara da yol gosterecegi diisiintilmektedir.

Bu calismada Tiirkiye’de zihin haritas: teknigi kullanilarak yapilan arastirmalarin kapsamli ve
biitiinctil olarak ele alinmasi amacglanmistir. Bu calisma zihin haritas1 teknigine yonelik yapilan
calismalarin benzerlik ve farkliliklarinin ortaya konmas: ve bu alanda dogan boslugun doldurulmasi
bakimindan o6nem arz etmektedir. Bu baglamda “Ulusal alanyazinda, zihin haritas1 teknigi
kullanilarak yapilan aragtirmalarin 6zellikleri nelerdir?” sorusuna cevap aranmis ve asagidaki alt

sorular sorulmustur:
Zihin haritas1 teknigi {izerine yapilan ¢alismalarin,
1. Yayin tiiriine gore dagilimi nasildir?
2. Yillara gore dagilimi nasildir?
3. Arastirma yontem ve desenlerine gore dagilimi nasildir?
4. Veri toplama araclarina gore dagilimi nasildir?
5. Tercih edilen veri analiz yontemlerine gore dagilimi nasildir?
6. Orneklem biiyiikliigiine gore dagilimi nasildir?
7. Orneklem grubuna gore dagilimi nasildir?
8. Amagclara gore dagilimi nasildir?
9. Konularina gore dagilimi nasildir?
10. Aranan anahtar kelimelere gore dagilimi nasildir?
Yontem
Arastirma Modeli

Yapilan bu ¢alismada nitel bir arastirma yontemi olan dokiiman incelemesi kullanilmistir.
Dokiiman incelemesi, nitel arastirmacilar i¢in en degerli bilgi kaynaklar1 arasinda yer almaktadir
(Hoepfl, 1997). Dokiimanlar incelenerek aragtirilan olgularla ilgili bircok detayl bilgi elde edilebilir
(Travers, 2001). Dokiiman incelemesi ¢alismanin amaglar ile ilgili bilgi iceren yazili materyallerin
incelenmesidir (Yildirim ve Simsek, 2008 s. 187). Basili olan kayit ve belgeleri inceleyerek veri elde
etmeyi amaglayan bir siireci kapsamaktadir. Bu yolla kisi veya kurumlar tarafindan hazirlanan resmi
ya da Ozel kayitlar toplanarak, sistematik olarak incelenir (Corbin ve Strauss, 2008; Seyidoglu, 2016).
Bu aragtirmanin dokiimanlarini ¢alismanin hedefleri dogrultusunda zihin haritasi1 teknigi iizerine

gerceklestirilen arastirmalar olusturmaktadir.
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Calisma Grubu

Yapilan ¢alismada amach drnekleme yontemlerinden biri olan 6lgiit 6rnekleme kullanilmistir.
Belirli ol¢iitler dogrultusunda 6nceden belirlenen yayinlar arastirmaya alinmistir (Yildirim ve Simsek
2008). 2004 yilindan once belirtilen veri tabanlarinda zihin haritas1 teknigine iliskin herhangi bir
calismaya rastlanmamasi nedeniyle baslangi¢ yili 2004 olarak belirlenmistir. Arastirmacinin

olusturdugu ol¢iitler sunlardir:
o Tiirk¢e yayimlanmis olmas,

e 2004-2022 yillarinda Tiirkiye’de yapilan yiiksek lisans tezleri, doktora tezleri ve makaleler

olmasi,

e Google Scholar, YOK Ulusal Tez Merkezi, Ulakbim TR Dizin, Dergipark ve Proquest veri

tabanlarinda indekslenmis olmasi,

e Veri tabanlarinda baslik, 6zet veya anahtar kelime olarak zihin haritasi, zihin haritalama, zihin
haritalari, beyin haritasi, akil haritas1 veya diisiinme haritas1 kelimelerinin ge¢mesi ve tam

metnine ulagilan yayinlar olmasi,
e Arastirmaya dahil edilen ¢alismalar icin son tarihin 31 Aralik 2022 olmast

Aragtirmanin ¢alisma grubunu yukarida belirtilen 6l¢iitler dogrultusunda toplamda 100 yayin

olusturmaktadar.
Veri Toplama Arac1

Arastirmanin hedefi dogrultusunda veri toplamak amaciyla igerik analizi formu
hazirlanmustir. Icerik analizi formu iki uzman esliginde gelistirilmistir. Form hazirlanirken asagidaki

kategoriler goz oniinde bulundurulmustur.
e Arastirmanin yayin tiirii
e Arastirmanin yayin yil
e Arastirmanin yontemi ve deseni
e Arastirmann veri toplama arag(lar)
e Arastirmann veri analiz yontem(ler)i
e Arastirmanin drneklem biiytikliigii
¢ Arastirmanin 6rneklem grubu
e Aragtirmanin amaci
e Arastirmanin ders ve konu agisindan dagilim

¢ Arastirmanin anahtar kelimeye gore dagilimi
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada Onceden belirlenen Olgiitler dogrultusunda igerik analiz formu kullanilmistir.
2004-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’de ve Tiirk¢e dilinde yayimlanmis olmak sartiyla, “Google
Akademik, YOK Ulusal Tez Merkezi, Proquest, Ulakbim TR Dizin ve Dergipark” veri tabanlarinda
bashik veya anahtar kelimelerinde “zihin haritas1”, “zihin haritalama”, “zihin haritalar1” “beyin
haritas1”, “akil haritas1” veya “diisiinme haritas1” kelimelerinin yer aldig1 ve tam metnine ulasilan 67
makale ve 47 tez ile birlikte 114 arastirmaya erisilmistir. Alt1 tez ve sekiz makale ilgisiz oldugu icin

arastirmaya dahil edilmeyerek kapsam dis1 birakilmistir. Yazarin tezinden {iretilen c¢alismalar

arastirmaya dahil edilmemistir. Sadece yazarin tezi arastirmaya dahil edilmistir.

Arastirma verilerinin analizinde icerik analizi kullanilmistir. Icerik analizi; benzer verilerin
benzer kavram ve temalar etrafinda sistematik olarak kodlanarak yapilan ve verileri sayisallastiran
tekrarlanabilir bir tekniktir. Bu teknikle elde edilen veriler okuyucunun anlayacag: sekilde diizenlenir
(Biiyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2018; Karasar, 2003; Yildirim ve Simsek,
2008).

Incelenen arastirmalar; tiirti, yili, yontem ve deseni, veri toplama araglari, veri analiz
yontemleri, 6rneklem biiytikliigii, calisma grubu, amaci, konusu ve anahtar kelimeler baglaminda 10
tema altinda analiz edilmistir. Arastirmada igerik analizi yapilarak elde edilen veriler, egitim bilimleri
alaninda uzman iki farkli kodlayici ile 6nceden tayin edilen kategorilere gore kodlanmistir. Kodlayic
glvenirligini saglamak amaciyla “(Giivenirlik = Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Gortis Ayriligr) x 100)”
formiilii kullanilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Bunun sonucunda, kodlayicilar arasindaki uyum
diizeyi %89 olarak bulunmustur. Verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular, yiizde ve frekans

gibi betimsel istatistiklerle ortaya konmustur.
Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde incelenen makale ve tezlerin tiirii, yili, yontem ve deseni,
kullanulan veri toplama araglari, tercih edilen veri analiz yontemleri, ¢alismanin 6rneklem biiyiikliigii,
calisma grubu, amaci, konusu ve anahtar kelimeler acgisindan degerlendirilmesi yapilmigtir.

Tiirkiye’de zihin haritas1 teknigine iliskin yayimlanan akademik ¢alismalar incelenerek yayin
tiirlerine gore sonuglar1 Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Zihin Haritas1 Teknigi Uzerine Yapilan Calismalarin Yayin Tiirlerine Gore Dagilimi

Yayn Tiirii f %

Yiiksek lisans tezi 38 38,0
Makale 59 59,0
Doktora tezi 3 3,0
Toplam 100 100
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Tablo 1’de oldugu gibi zihin haritas: teknigine iliskin en ¢ok yayimmin makale (f=59) olarak
yapildig goriilmektedir. Daha sonra ise yiiksek lisans tezlerinde (f=38) bu konunun siklikla calisildig:
goriilmektedir. Doktora tezlerinde ise (f=3) konunun daha az ¢alisildig: tespit edilmistir.

Arastirma kapsaminda, Tiirkiye’de zihin haritas: teknigi alaninda incelenen yayinlarin, yayin
tarihine gore frekans ve ytizdelik dagilimu ile ilgili bulgular asagida Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Zihin Haritas1 Teknigi Uzerine Yapilan Calismalarin Yayin Tiirlerinin Yillara Gore Dagilim

Yapildig1 Yil  Makale (f) Yiiksek Lisans (f) Doktora (f)  Toplam () %

2004 0 1 0 1 1,0
2005 0 1 0 1 1,0
2006 2 2 0 4 4,0
2007 2 0 0 2 2,0
2008 0 0 0 0 0,0
2009 0 2 0 2 2,0
2010 3 1 0 4 4,0
2011 4 3 0 7 7,0
2012 3 6 2 11 11,0
2013 6 1 0 7 7,0
2014 0 2 0 2 2,0
2015 3 2 0 5 5,0
2016 2 2 1 5 5,0
2017 6 0 0 6 6,0
2018 4 1 0 5 5,0
2019 4 5 0 9 9,0
2020 7 2 0 9 9,0
2021 4 2 0 6 6,0
2022 9 5 0 14 14,0
Toplam 59 38 3 100 100

Tablo 2’de goriildiigli gibi zihin haritas: teknigi tizerine gerceklestirilen calismalarin sirasiyla
2022 (f=14), 2012 (£=11), 2019 (£=9) ve 2020 (f=9) yillarinda yapildigi, 2008 yilinda ise hicbir ¢alisma
yapilmadig: (f=0), en az ¢alismanin ise 2005 (f=1) ve 2004 (f=1) yillarinda yapildig: goriilmektedir. 2004
yil1 oncesi herhangi bir ¢alismaya rastlanmamas: ise zihin haritas1 tekniginin Tiirkiye’de yeni yeni

calisilmaya basladigini gostermektedir.

Tiirkiye’de zihin haritas1 teknigi {izerine gergeklestirilen calismalarin arastirma yontem ve

desenlerine gore dagilimi Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3’e gore zihin haritas: teknigi {izerine gerceklestirilen ¢alismalarin aragtirma yontem ve
desenleri incelendiginde cogunlukla nicel (f=37) calismalarin yapildigr goriilmektedir. Bunu nitel
(f=23) ve karma (f=21) ¢alisma yoOntemleri takip etmektedir. Arastirma deseni olarak nicel yontem
kapsaminda deneysel desenin (f=31) daha fazla kullanildig1, nitel yontem kapsaminda ise olgubilim
arastirmalarinin (f=13) daha ¢ok ¢alisildig goriilmektedir. Arastirma sonucunda ¢alismalarin ¢ogunda

benzer yontem ve desenleri kullandig: sdylenebilir.
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Tablo 3. Zihin Haritas1 Teknigi Uzerine Gergeklestirilen Calismalarin Arastirma Yontem ve

Desenlerine Gore Dagilimi

Arastirma Yontemi Arastirma Deseni f %
. Deneysel 31 31,0
Nicel Betimsel 6 6,0
Ara Toplam 37 37,0
Durum ¢aligmasi 5 5,0
Olgubilim 13 13,0
Nitel Eylem 3 3,0
Betimsel 10 10,0
Belirtilmemis 2 2,0
Ara Toplam 33 33,0
Karma 21 21,0
Olgek gelistirme 1 1,0
Kuramsal 1 1,0
Belirtilmemis 7 7,0
Genel Toplam 100 100,0

Tiirkiye’de zihin haritas: teknigine iliskin yapilan arastirmalarda kullanilan veri toplama

araglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Calismalarda Kullanilan Veri Toplama Araglarinin Dagilimi

Veri Toplama Araci Makale (f) Yiiksek Lisans (f) Doktora (f) Toplam ()
Basari - seviye belirleme-degerlendirme vb. testler 13 28 3 44
Gortisme formu 20 19 1 40
Tutum- beceri-motivasyon-alg: vb. 6lgekler 9 25 3 37
Zihin haritas1 19 1 0 20
Gozlem formu 5 8 2 15
Anket 7 3 0 10
Kisisel bilgi formu 3 1 0 4
Rubrik 2 1 0 3
Kelime iligkilendirme testi 2 0 0 2
Cocukluk dénemi yiiriitiicii iglevler envanteri 0 1 0 1
Yazili anlatim metinleri 0 1 0 1
Metin ve agik uglu soru 0 1 0 1
Okuma metinleri 0 1 0 1
Denklestirme Testi 0 1 0 1
Anlama ve 0zet ¢ikarma 0 1 0 1
Dilsiz harita 0 1 0 1
Gunlik 1 0 0 1
Etnografik not alma 1 0 0 1
Dokiiman analizi 1 0 0 1
Deneme formu 1 0 0 1
Kesir modelleme testi 1 0 0 1
Hibrit yaraticilik testi 1 0 0 1
Krokilendirme 1 0 0 1
Toplam 87 93 9 189

*Aragtirmanin bazi boltimlerinde birden ¢ok veri toplama araci kullanilmisgtir.
Tablo 4’'te goriildiigii gibi zihin haritas1 teknigi iizerine yapilan calismalarin veri toplama
araglart bakimindan dagilimina bakildiginda en ¢ok basari testi (f=44) olmak {izere sirasiyla goriisme

formu (£=40), dlcek (£=37), zihin haritas1 (f=20), gozlem formu (f=15) ve anket (f=10) ile veri toplandig:
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goriilmektedir. Tablo 4’ten kisisel bilgi formu, rubrik, ¢ocukluk dénemi yiiriitiicii islevler envanteri,
yazili anlatim metinleri, metin ve agik uglu soru, okuma metinleri, denklestirme testi, anlama ve 6zet
cikarma, dilsiz harita, giinliik, etnografik not alma, dokiiman analizi, deneme formu, deneme formu,
krokilendirme gibi farkli veri toplama araglarinin da kullanildigi anlasilmaktadir. Zihin haritasi
teknigine iliskin yapilan arastirmalarin amaglari dogrultusunda birbirinden farkli veri toplama
araglarinin kullanildig: s6ylenebilir.

Tiirkiye’de zihin haritas: teknigine iliskin yapilan calismalarda tercih edilen veri analiz
yontemleri Tablo 5'te yer almaktadir.

Tablo 5. Calismalarin Tercih Edilen Veri Analiz Yontemlerine Gore Dagilimi

Veri Analiz Yontemi Makale (f) Yiiksek Lisans (f) Doktora (f) Toplam (f)
T-Testi 13 27 1 41
icerik analizi 22 10 1 33
Mann Whitney U testi 6 15 1 22
Betimsel istatistik (yiizde, frekans vb) 10 10 0 20
Wilcoxon igaretli siralar testi 7 8 2 17
Anova-Ancova 5 8 1 14
Betimsel analiz 8 5 0 13
Kruskall Wallis testi 1 3 1 5
Faktor analizi 2 0 0 2
Kiimeleme analiz 2 0 0 2
Shapiro-Wilks 0 2 0 2
Manova-Mancova 0 1 0 1
Spearman Brown testi 0 0 1 1
Friedman testi 1 0 0 1
Sistem analizi 1 0 0 1
Fenomenografik yontem ile veri analizi 0 1 0 1
Metafor-kodlama-ayiklama 0 1 0 1
Ki kare 0 1 0 1
Tamamlayici post hoc analiz 0 1 0 1
Korelasyon 0 1 0 1
Grafiksel analiz 0 1 0 1
Nitel veri analiz 0 1 0 1
Belirtilmemis/yok 10 0 0 10
Toplam 88 96 8 192

Tablo 5’e gore ¢alismalarda sirasiyla en ¢ok t-Testi (f=41), igerik analizi (f=33), Mann Whitney
U testi (f=22), betimsel istatistik (f=20), Wilcoxon isaretli siralar testi (f=17), Anova-Ancova (f=14),
betimsel analiz (f=13) ve Kruskall Wallis testinin (f=5) veri analiz yontemi olarak tercih edildigi
goriilmektedir. Incelenen aragtirmalarin bazilarinda birden ¢ok veri analiz yontemi kullanilmugtir.
Bu nedenle Tablo 5te sunulan veri analiz yontemlerine ait frekans degerlerinin toplami incelenen
calisma sayisindan daha fazla ¢ikmustir.

Tiirkiye’de zihin haritasi teknigine iliskin yapilan ¢alismalarin 6rneklem biiyiikliigiine gore

dagilimi Tablo 6’da yer almaktadir.
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Tablo 6. Makale ve Tezlerin Orneklem Biiyiikliigiine Gére Dagilimi

Orneklem Biiyiikliigii Makale (f) Yiiksek Lisans Tezi (f) Doktora Tezi (f) Toplam (f)

0-50 28 18 2 48
51-100 13 15 1 29
101-150 1 0 0 1
200 ve tizeri 6 3 0 9
Toplam 48 36 3 87

Tablo 6’da zihin haritas: teknigi ile ilgili arastirmalarin genelinin 0-50 (f=48) araligindaki
orneklem grubuyla gerceklestirildigi goriilmektedir. Bunu sirasiyla 51-100 (f=29), 200 ve {iizeri (f=9) ve
101-150 (f=1) olan oOrneklem biiyiikliigii izlemektedir. Orneklem biiyiikliigiine gore yapilan
aragtirmalar degerlendirildiginde farkli 6rneklem biiyiikliigii olan arastirmalar olsa da arastirmalarin
biiytiik bir oranda 0-50 (f=48) ve 51-100 (f=29) arasinda yapildig s6ylenebilir.

Tiirkiye’de zihin haritas: teknigine iliskin yapilan arastirmalarin 6rneklem grubu bakimindan
dagilimi Tablo 7’de verilmektedir.

Tablo 7. Makale ve Tezlerin Orneklem Grubuna Gére Dagilimi

Orneklem Grubu Makale (f) Yiiksek Lisans (f) Doktora (f) Toplam (f)
Okul 6ncesi 1 1 0 2
flkokul 6 7 0 13
Ortaokul 19 21 2 42
Lise 4 2 1 7
Universite 13 6 0 19
Ogretmen 5 4 0 9
Akademik personel 1 0 0 1
Toplam 49 41 3 93

Tablo 7'de zihin haritas: teknigiyle ilgili yapilan arastirmalarin érneklem grubu bakimindan
dagilimi incelendiginde, arastirmacilarin daha ¢ok ortaokul Ogrencileri (f=42) ile galistigi, bunu
sirasiyla iiniversite 6grencileri (f=19), ilkokul 6grencileri (f=13), 6gretmen (f=9), lise dgrencileri (£=7),
okul oncesi 6grencilerinin (f=2) ve akademik personelin (f=1) takip ettigi goriilmektedir. Calismalarin
okul Oncesinden yiiksekogretim kademelerine kadar egitimin her kademesinde uygulandig:
goriilmektedir. Ancak arastirmacilarin ortaokul 6grencileri ile ¢alismay: daha ¢ok tercih ettikleri
sOylenebilir.

Tiirkiye’de zihin haritas1 teknigine iliskin yapilan calismalarin amaglara gore dagilimina

iliskin bulgular Tablo 8 de sunulmustur.

Tablo 8'de zihin haritas: teknigiyle ilgili calismalarin amaclara gére dagilimi incelendiginde,
calismalarin ¢ogunlugunu zihin haritas: tekniginin 6grencilerin akademik basarilar {izerindeki
etkisini (f=28) inceleyen arastirmalarin olusturdugu goriilmektedir. Bunu sirasiyla tutuma etkisi (f=18)
zihin haritas1 teknigine iliskin goriislerin incelenmesi (f=18), belli bir kavrami algilamaya (f=17)

yonelik arastirmalar izlemektedir.
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Tablo 8. Zihin Haritas1 Teknigi Uzerine Calismalarin Amaclara Gore Dagilim1

Amag Makale (f) Yiiksek Lisans (f) Doktora () Toplam (f)
Akademik basariya etkisi 10 16 2 28
Tutuma etkisi 3 18
Belli bir kavrami algilama 18
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—_
N
—_
N

Teknige iliskin goriislerin incelenmesi

Teknige iliskin 6rnek uygulama

Kaliciliga etkisi

Anlama diizeyine etkisi

Yazma yeterligi {izerine etkisi

Biligsel, devinigsel becerilerine etkisi

Duyussal 6zeliklere etkisi

Tutum 6l¢egi gelistirme
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Kaygiya etkisi

Ogrenme yaklagimlari ile zihin haritalar1 arasindaki
iligki
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o
[y

(e}
—_
—_

Ozetleme becerilerine etkisi

Ustbilis, 6z diizenleme ve yiiriitiicii islev becerilerine
etkisinin incelenmesi

Oz yeterlilik algilarina etkisi

Bilimsel siireg becerilerine ve biligsel yiiklerine etkisi

Okul 6ncesi egitim programinin degerlendirilmesi

Formiillerin hatirlanmasina etkisi

Biligsel ve psikomotor beceri gelisimine etkisi

Ogrenme iiriinleri tizerindeki etkileri

Sorgulayici 6grenme beceri algilarina etkisi

Zihinsel yapilarin incelenmesi
Hatirlamaya katkisi

Soyut ve ¢ok boyutlu kavram kazandirma

== =R |O|lCO|C|0|0Co|o| ©
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Yaraticilik becerilerine etkisi
Toplam
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123

Tiirkiye’de zihin haritas1 teknigine iliskin yapilan c¢alismalarin ders ve konu agisindan

dagilimina ise Tablo 9'da yer verilmistir.

Tablo 9. Zihin Haritas1 Teknigi Uzerine Yapilan Calismalarin Ders ve Konularina Gore Dagilimi

Ders Konular Makale (f) Yiiksek Lisans (f) Doktora (f) Toplam (f)

Canlilar1 tantyalim 0 1 0 1

Kuvvetin etkileri

Viicudumuzdaki sistemler

Dolagim sistemi

Gezegenimiz diinya {initesi

Viicudumuzun bilmecesini ¢dzelim

Maddenin degisimi
Madde ve 1s1
Viicudumuzda neler var?

Fen Bilimleri

Cevremizi nasil algiliyoruz?

Canlilar ¢esitlidir
Ekosistem ve biyocesitlilik

Ses ve 151k

Mayoz ve mitoz

Giines sistemi ve uzay bilmecesi

olo|lo|lo|lolmrRrRkr|IN|=R|=R|=|mR|[m]|~=
[ T TS U P W S S SV TS ) U R B N TS

Bilim

AR RN el el e el el fell |l feo )l feo )}l el Henl 1l Ren)

—
N
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~
©

Ara Toplam
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Tiirkce

Okudugunu anlama

Ozetleme

Hikaye yazma

Yazma becerisi

Dinleneni anlama

Ara Toplam

Matematik

Cokgenler

OIN ||| |oN

= N == NN

Geometrik cisimler, ortintii ve
stislemeler

—_

—_

o (O |Io|o|o|o |

Yonlii agilar (yonlii ag1, derece,
dakika, saniye, radyan esas 6l¢ii)

o

—_

Uslii sayilar

Acilar ve {icgenler

Trigonometri

Kesirler

Dértgenler

=N = ==

Ara Toplam

~
S

Sosyal bilimler

Yasadigimiz yer

Ulkemizin kaynaklari

Glinlimiiz diinya sorunlar1

Ulkemizin kaynaklari

ORIk |olGlRrIN|m OO

el e R = = = N

= ININ (=

Tiirkiye Cumhuriyeti inkilap tarihi
ve Atatiirkgiiliik

o

—_

—

Gliney Amerika kitasi

Dogal afetler

Tiirk diinyas:

Giivenli yagam

Uretim, dagitim ve tiiketim

Tiirkiye'nin gevresindeki tilkeler

Diinyada iklim tiirleri

Bilim insaninin ozellikleri

Su kirliliginin nedenleri

Kiiresel gevre sorunlari

Cocuk haklar1

iklim, hak ve sorumluluk

Cevre sorunlari

Hititler

Temel haklar

Sanayi devrimi

Yer sekilleri

Demokrasi

Cumbhuriyet

Tasarruf

Iletisim

Zaman

Dis gogler

Kiiltiir ve miras
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Ara Toplam

N
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W
G

Ingilizce

School-Weather Conditions

Ara Toplam

Miizik

Keman egitimi

Bildigimiz calgilar

Ara Toplam

Gorsel
sanatlar

Tuirk el sanatlar1

Ara Toplam
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Islam’mn sakimilmasim istedigi
Din Kiiltiirii davraniglar

Ara Toplam 0 1

Reklam grafigi, kimlik tasarimi,

o
—_

Grafik ve tasarim ilkeleri

tasarim
Ara Toplam

Kariyeri anlamlandirma

Islet
serme Ara Toplam

Voleybol

Beden egitimi
Ara Toplam

Smartdraw uygulamalar:

Mind Manager programi

Bilgisayar Mind Maple Lite programi

Mind mapper jr

Ara Toplam

i LY Ll Ll Ll Ll R =R k=R =R =R )
RN T Q [N U U (U JRCY (U N U Ay

Temel Analog devre elemanlar1

elektronik ve

Sleme Ara Toplam

Belirtilmemis

Ara Toplam

Degerler

Avrupa Birligi

Sosyal medyada yeni kavramlar

Ardil geviri egitimi

Hayat Bilgisi Fen 6gretiminde zihin haritalar

Din 6gretiminde zihin haritalar1

Okul 6ncesi egitim programi

Fen bilimleri dersi 6gretim programi

Pedagojik alan bilgisi

=, lo|NRr|Rr[R|Rr[R[R|R] =~
[E U (USRS U | NS J) [N [RUSY USRS U U JURY UG -y

Mesleki beceri egitimi
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Ara Toplam
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Genel Toplam 105

Tablo 9’da zihin haritas1 teknigi tizerine yapilan ¢alismalarin teknigin uygulandig: ders tiirii
bakimindan dagilimlar: incelendiginde, en ¢ok sosyal bilimler (f=35) alaninda ¢alismalar yapildigi, bu
dersi ise fen bilimleri (f=19), Tiirk¢e (f=14), matematik (f=10), bilisim teknolojileri (f=4), miizik (f=3),
Ingilizce (f=2) ve diger derslerin izledigi goriilmektedir. Sosyal bilimler alaninda zihin haritast

tekniginin daha gok kullanilmasinin nedeni ders igeriginin daha uygun olmasi olabilir.

Son olarak Tiirkiye’de zihin haritas: teknigine iliskin yapilan ¢alismalarin anahtar kelimelere

gore dagilimi Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Zihin Haritas: Teknigine Iliskin Yapilan Caligmalarin Aranan Anahtar Kelimelere Gore

Dagilimi
T, T T
Anahtar Kelime oplam Anahtar Kelime oplam Anahtar Kelime oplam
@ () @

Zihin haritasi/harital

; 1r.1w aritasi/haritalama 84 Kelime iligkilendirme testi 1 Keman egitimi 1
teknigi
S?.S}./al.bl,lwglle.r . 17 Fen 6gretmen adaylari 1 Guniméz dinya 1
egitimi/6gretimi sorunlar1
Tutum/tutum 6lgegi 12 Bilgilendirici yazma 1 Dinleme becerisi 1
Akademik basar1 9 Biligsel hazirlik 1 Not alma teknikleri 1
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Kagit tizerinde zihin

Ogretmen aday1 7 Serbest yazma 1 haritalama 1
Fen Ve Eekrrol(')] ! 5 Kiimeleme 1 Ardil ceviri 1
dersi/6gretimi
Deger/ler egitimi 5 Beyin firtinast 1 Egitim programi 1
Yazma/Okuma becerisi 5 Ekosistemler 1 Analitik diigtinme 1
Giizel Sanatlar ve Spor
Al 4 Bi itlilik 1 1
g1 1yogesitlili Lisesi
Kavram haritasi 4 Anlamlandirma 1 Bireysel zihin haritas1 1
Kalicilik 4 Bilim 1 Grupla zihin haritas: 1
Ingilizce dersi/6gretimi 3 Tiirk diinyas: 1 Duyussal 6zellikler 1
Yapilandirmacilik 3 Ogrenci resimleri 1 Yazma Ogretimi 1
Kavram 3 Matematik egitimi p GOrselsanatlar 1
Ogretmen adaylari
1 —
Miizik egitimi 3 Sorgulayia Ggrenme 1 Hikaye yazma becerisi 1
becerileri algis1
Motivasyon 3 Fen Ogretmeni 1 Hikaye haritasi 1
Kavram karikatiirleri 3 BOTE Ogretmeni 1 Karma yéntem 1
Geleneksel 6gretim Ogretmen. adé}.zla?mm Doga egitimi ve bilim
.. . 3 mesleklerine iliskin 1 L. 1
yontemi . . okullar1 projeleri
distinceleri
Bilgisayar destekli zihin T . ST
haritalama 3 Hayat bilgisi 6gretimi 1 Kariyer kimligi 1
Din egitimi/0gretimi 2 Sorgt}laylla ogrenme 1 i§1etme ogrencileri 1
becerileri
Bagari testi 2 Kariyer 1 Duyussal alan 1
Ogretmen 2 Mind Manager programi 1 Ahlak egitimi 1
Fen ve teknoloji 6gretimi 2 Diiglinme haritasi 1 Duyussal ozellikler 1
D 1
Ortaokul 6grencileri 3 Deneysel desen 1 }1 y,ugsa davranig 1
Egitimi
Spor 2 Nitel calisma 1 Geometrik kavramlar 1
fkogretim 2 Yapilandirmaci yaklagim 1 Eslik benzerlik 1
Vee diyagrami 2 Materyal 1 Doniislim geometrisi 1
Tiirkce dersi 2 Teknik 1 Kavram imajt 1
Fen egitimi 2 Cografya egitimi 1 Kavram tanimi 1
Anlama becerisi 2 Avr.u pa Blrl,l,gl v.e 1 Kesir modelleme 1
genisleme siireci
i
Gfa ik tas.arlml/ 2 Gozlem 1 Bilim kamp1 1
diizenleyiciler
4. sinif 3 Gortlisme 1 Anlamlandirma 1
Kiiresel/cevre sorunlar1 2 Giiney Amerika Kitas1 1 Fen. Ve matcematlk 1
etkinlikleri
: < e Matematik 6gretmen
Harita 2 Cografya egitimi 1 1
adaylar1
Ogrenci basarisi 2 Ustbilig 1 Kavramsal tasarim 1
Smif 6gretmenligi/leri 2 48-66 aylik ¢ocuklar 1 Yenlik¢i tasarim 1
Trigonometri 2 Oz diizenleme 1 TRIZ 1
Dogal afet 1 Yiriitiicli iglevler 1 Karsilagtirmali egitim 1
Ozel yetenekli 6grenciler 1 Sanat 1 Tiirkiye 1
Gorsel materyal 1 Sanat egitimi 1 Polonya 1
.. . Didaktigi t lojik
Ogrenme yaklasimlari 1 Ilkokul 1 (qartgin antropologt 1
teorisi
. . Bireysel ve kurumsal
Pedagojik formasyon 1 Okudugunu anlama 1 1
tanima
Sorumluluk 1 Ozetleme becerisi 1 Ogretmen goriisleri 1
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Sosyal med}ja 1 Anlamli 6grenme 1 Ilkokul matematigi 1
okuryazarlig:
Yeni okuryazarliklar 1 Beyin temelli 6grenme 1 Demokrasi 1
Yeni medyav 1 Ogrenme trtnleri 1 Ogret‘men aday1 1
okuryazarlig:
Medya okuryazarlig1 1 Isbirlikli O0grenme 1 1ngilizce algisi 1
Cocuk haklar1 1 Bilimsel siire¢ becerileri 1 Matematik basarisi 1
Eylem aragtirmasi 1 Biligsel yiik 1 Tiirkge bagarisi 1
Tlkokul 6grencileri 1 Fen bilimleri 1 Zihinsel yap1 1
Pandemi 1 Swufegitimi y  Yarahadisinme 1
becerileri
Tiirkiye Cumhuriyeti .. c o
Kullania1 giinliik haritas: 1 inkﬂé}]; tarihi ve g 1 Okul 5ncesi donem 1
Atatiirkciiliik dersi cocuklar
Fen tutum 1 Matematik egitimi 1 Eylem aragtirmasi 1
Mayoz ve mitoz 1 Cokgenler 1 Kavram yanilgilar: 1
Egitim 1 Beden egitimi 1 [kogretim 6grencileri 1
Ogretim 1 6. stnif ogrencisi 1 Sema 1
Ogrenme 1 Tiirk diinyasi 1 Hukukta yontembilim 1
Ogretim teknolojileri 1 Coklu biitiinciil yaklasim 1 Beyin haritalar1 1
Anlamli 6grenme 1 Okul Sncesi egitim 1 Kesir 1
programi
Ortadgretim matematik 1 Meta-analiz 1 Tlkokul 1
Inovasyon 1 Meta-tematik analiz 1 Canlilar ¢esitlidir tinitesi 1
Etnografi 1 Tiirkce 6gretimi 1 Unite basari testi 1
lien bilimleri dersi 1 Sorgulayici 6grenme 1 On test - son test kontrol 1
Ogretim programi becerileri algilar1 gruplu model
Taslak harita 1 Okuma 1 Calisma yaprag: 1
Egitmen 1 Okuma tutumu 1 Oz yeterlilik algis1 1
Ulkeler 1 Beyin haritalar: 1 On test, son test 1
Tiirkiye 1 Matematik ve hafiza 1 Sosyal bilgiler 6grt. 1
Mesleki beceriler 1 Ters yliz 6grenme modeli 1 Dortgenler 1
Sanatsal faaliyetler 1 Matematiksel ifadeler 1 Cografya 6gretmenligi 1
S;EEEEZ dinya 1 Uslii say1 1 Kayg1 1
Toplam 391

Tablo 10’da goriildiigii gibi, zihin haritas: teknigi tizerine gerceklestirilen calismalarin anahtar

kelimeler incelendiginde ¢alismalarin biiyiik bir gogunlugunu zihin haritas: /haritalama teknigi (f=84)

olusturmaktadir. Bunu sosyal bilgiler/egitimi/6gretimi (f=17), tutum/tutum Olgegi (f=12), akademik

basar1 (f=9), 6gretmen aday1 (f=7), fen ve teknoloji/dersi/0gretimi(f=5), deger/ler egitimi (f=5),

yazma/okuma becerisi (f=5), alg1 (f=4), kavram haritas1 (f=4), kalicilik (f=4), Ingilizce dersi/6gretimi

(f=4), yapilandirmacilik (f=4), kavram (f=4), miizik egitimi(f=4), motivasyon (f=4), kavram karikatiirleri

(f=4), geleneksel 6gretim yonteminin (f=4) izledigi goriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci zihin haritasi

teknigine iliskin yapilan g¢alismalar olmasi, “zihin haritasi teknigi” ve “zihin haritalama teknigi”

kavramlariin daha ¢ok kullanilmasinin sebeplerinden biri olabilir.
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Sonug, Tartisma ve Oneriler

Yapilan ¢alismada zihin haritas: teknigine iliskin 2004-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’de yapilan
ve Tiirk¢e olarak yayimlanan arastirmalar farkli degiskenler acisindan ele alinarak igerik analizi
yapilmigtir. Incelenen aragtirmalar; tiirii, yili, yontem ve deseni, veri toplama araglari, veri analiz
yontemleri, 6rneklem biiytikliigii, calisma grubu, amaci, konusu ve anahtar kelimeler baglaminda 10
tema altinda analiz edilmistir. “Google Akademik, YOK Ulusal Tez Merkezi, Proquest, Ulakbim TR
Dizin ve Dergipark” veri tabanlarinda erisilebilen tam metin makaleler ve tezler (yliksek

lisans/doktora) arastirma kapsamina alinmistir.

Zihin haritas1 teknigi {izerine gerceklestirilen arastirmalarin kapsamli ve biitiinciil olarak
incelendigi bu calismada, en fazla yayinin makale olarak yapildigi goriilmektedir. Daha sonra ise
yiiksek lisans tezlerinde bu konunun siklikla ¢alisildig1 goriilmektedir. Doktora c¢alismalarinin ise
daha smirh oldugu soOylenebilir. Yapilan ¢alismalarin sirasiyla en ¢ok 2022, 2012, 2019 yillarinda
oldugu goriilmektedir. Aragtirmacilarin bu yillarda zihin haritas: teknigine daha ¢ok ilgi gosterdikleri
sOylenebilir. 2004 ve 2005 yillarinda ise sadece birer calismaya rastlanmasi zihin haritas1 tekniginin
yeni yeni ¢alisilmaya baslandigiyla aciklanabilir. 2004 oncesi zihin haritas1 teknigiyle ilgili herhangi
bir calismaya rastlanmamasinin bu varsayimi desteklemektedir. Zihin haritalar ile ilgili ¢alismalar
1960 ve 1970’1 yillarda bat1 iilkelerinde ilgi odag1 olurken 1970’li yillarin ortalarinda modern olarak
kullanilmaya baslanmistir (Tas, 2003; Tonga, 2022). Tiirkiye’de ise veriler incelendiginde yaygin
olarak 2000’li yillarin baslarinda calisilmaya baslandigi 2005 yili itibariyla ise daha bilinir oldugu
goriilmektedir (Ozak ve Hark-Séylemez, 2023). Zihin haritalarinin Tiirkiye’de bati iilkelerine gdre

daha gec calisilmaya baslandig1 sdylenebilir.

Arasgtirma bulgularmma dayali olarak zihin haritast teknigine iliskin gerceklestirilen
calismalarin arastirma yontem ve desenleri incelendiginde cogunlukla nicel calismalarin tercih
edildigi goriilmektedir. Bu tercihin yaygin olarak kullanilmasi zihin haritas: tekniginin gesitli ders ve
konularda arastirilip belirli zamanlarda uygulanarak sonuglarin nicel olarak ifade etme egilimine
neden oldugu sOylenebilir. Ayrica nicel verilerin daha kesin sonuglar icermesi ve daha az 6znel ifade
gerektirmesi arastirmacilarin tercih nedeni olabilir. Orakct (2021) dokiiman incelemesine yonelik
yapilan calismalarda en ¢ok nicel yontemin kullamildigini tespit etmistir. Nicel ¢aligmalar1 sirasiyla
nitel ve karma calisma yoOntemleri takip etmektedir. Ozak ve Hark-Soylemez (2023) ise nicel
calismalarin daha ¢ok calisildigini ve bunu nitel ¢aligmalarin takip ettigini belirtmistir. Bu sonuglar
aragtirmanin verileriyle de paralellik gostermektedir. Arastirmadan, zihin haritas: teknigi ile ilgili
nicel ve nitel arastirmalar ¢ogunlukta olmak birlikte gesitli arastirma yontem ve desenleri kullanildig:

sonucuna ulagilabilir.
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Zihin haritas1 teknigine {izerine gerceklesen c¢alismalarin veri toplama araglart bakiminda
dagilimina bakildiginda ise daha ¢ok basar: testi kullamildigr goriilmektedir. Bunu sirasiyla dlgek
goriisme formu, zihin haritasi, gozlem formu, anket ve rubrik takip etmektedir. Ozak ve Hark-
Soylemez (2023) zihin haritalama {izerine yaptiklari ¢alismada sirasiyla test, dlgek ve goriisme formu
kullanildigin tespit etmistir. Bu sonug arastirmanin verileriyle de paralellik gostermektedir. Test ve
Olcekler, veri toplamada arastirmacilara kolaylik sagladigindan siklikla tercih edilmektedir (Agikgoz-
Akkog, 2019; Bag ve Calik, 2017). Arastirmada her ne kadar test ve Olgekler daha sik kullanilsa da
calismalarin gegerlilik ve giivenirligini saglamak ve artirmak icin daha cesitli veri toplama araglar

kullanuldig1 goriilmektedir.

Calismalarda sirasiyla en ¢ok t-Testi, igerik analizi, Mann Whitney U testi ve betimsel
istatistigin veri analiz yontemi olarak tercih edildigi goriilmektedir. Bunu Wilcoxon testi,
Anova-Ancova, betimsel analiz, Kruskall Wallis testi ve digerlerinin takip ettigi goriilmektedir.
Alanyazinda benzer ¢alismalara bakildiginda sayica t-testi kullaniminin fazla oldugu goriilmektedir
(Alkis-Kiiglikaydin, 2020; Ates ve Bangir-Alpan, 2022). Bu durumun nedeni arastirmalarin genelleme
kaygisi tasidigindan kaynaklanabilir.

Orneklem grubu ve biiyiikliigii ile ilgili bulgulara bakildiginda arastirmacilarin ortaokul
ogrencileri ile daha ¢ok galistig1 bunu tiniversite 6grencileri ve ilkokul 6grencilerinin takip ettigi tespit
edilmistir. Bu gruptaki oOgrencilere ulasim kolayliginin olmas: ve zihin haritasi tekniginin
kullaniminin kismen kolay olmasi ile izah edilebilir. Okul 6ncesi 6grencileri ile ¢ok az sayida ¢alisma
yapildigr goriilmektedir. Bunun nedeni uygulama zorlugundan kaynakli olabilir. Halbuki ¢ocuklarda
kiiciik yaslardan itibaren kavram olusumu sekillenmeye baslar (Riche, 2000). Okul 6ncesi egitimde

kavram 6gretimi 6nemliyken bu yonde arastirma sayisinin azliginin dikkat cekici oldugu soylenebilir.

Calismalarin 6rneklem biiyiikliigiine bakildiginda calismalarin genellikle 50'den daha az
sayida katihmayla yuritildigt goriilmektedir. Calismalarin  ¢ogunlugunun nicel arastirma
yontemlerinden yari deneysel desen calismasi olmas: katilimcr sayisinin azlig1 ve daha ulasilabilir
olmasi ile aciklanabilir. Ayrica hem zaman hem de maliyet gibi degiskenlerin de gbz oniinde
bulundurulmas: gerekir. Alanyazindaki benzer c¢alismalara bakildiginda ortaokul Ogrencilerinin
orneklem grubu olarak daha cok tercih edildigi goriilmektedir (Kog-Damgaci ve Karatag, 2015; Ozak
ve Hark-Soylemez, 2023).

Zihin haritas: teknigine iliskin calismalar amag baglaminda incelendiginde bu ¢alismalarin
¢ogunlukla zihin haritasi tekniginin akademik basariya etkisini inceleyen arastirmalar oldugu
goriilmektedir. Bu hedef dogrultusunda nicel arastirma yontem ve desenlerinden yararlanildig:
sOylenebilir. Arastirmalarda ikinci olarak goriisme formu kullanilmasi ise nitel arastirma yontem ve

desenlerinin de kullanildigini gostermektedir.
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Zihin haritas: teknigi {izerine gerceklestirilen g¢alismalarin ders bakimindan dagilimina
bakildiginda en ¢ok sosyal bilimler alaninda ¢alismalar yapildigi, bu dersi ise fen bilimleri, Tiirk¢e ve
matematigin izledigi goriilmektedir. Bu sonug, Tarim'm (2003) yaptig1 meta analiz ¢alismasinin
bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Tarim, ¢alismasinda matematik, Tiirkge, sosyal bilgiler ve fen
bilgisinin en ¢ok calisma yapilan dersler oldugunu tespit etmistir. Kog-Damgac1 ve Karatas (2015)
calismalarinda uygulamalarin ¢ogunlukla fen ve teknoloji, matematik, Tiirk¢e ve sosyal bilgiler
derslerinde yapildigini tespit etmistir. Orakct (2021) ise fen bilimleri, sosyal bilimler, Tiirk¢e ve
matematigin en ¢ok calisma yapilan dersler oldugunu belirtmistir. Bu sonu¢ ¢alismamizin
bulgulariyla kismen de olsa benzerlik gostermektedir. Calismalarin bu derslerde yogun olarak
kullanilmasi ders saati sayisinin diger derslere gore daha fazla olmasindan kaynaklanabilir. Zihin
haritas1 tekniginin sozel derslerde daha ok tercih edilmesi bu derslerin daha esnek olmasindan

kaynaklanabilir.

Zihin haritas: teknigi {izerine gerceklestirilen arastirmalarin anahtar kelimelerinin biiyiik bir
¢ogunlugunu “zihin haritasi/haritalama teknigi” anahtar kelimeleri olusturmaktadir. Bunu “sosyal
bilgiler egitimi/6gretimi”, “tutum/tutum Olgegi”, “akademik basar1” ve “Ggretmen aday1” anahtar
kelimelerinin izledigi goriilmektedir. Bu ¢alismanin amacinin zihin haritas: teknigine iliskin ytiriitiilen

calismalar olmasi “zihin haritas1 teknigi” ve “zihin haritalama teknigi” kavramlarinin daha ¢ok

kullanilmasinin sebeplerinden biri olabilir.

Alanyazin, zihin haritas: teknigi kullanilan derslerde 6grencilerin akademik basarilarinin
geleneksel yaklasima gore daha etkili oldugunu desteklemektedir (Baran, 2022; Cakmak, Glirbiiz ve
Behget, 2011; Caliskan, 2022; Evrekli ve Balim, 2010; Gomleksiz ve Fidan, 2013; Karadeniz, Tangiilii ve
Faiz, 2013; Kartal, 2011; Keskinkili¢-Yumusak, 2013; Yavas, 2011; Yetkiner, 2011; Yilmaz, 2012). Bu
nedenle 6grenmeye katkis1 kanitlanmis bu teknigin daha yaygin kullanilmasi ve egiticilere teknik
hakkinda bilgi verilerek daha da yayginlasmasi saglanabilir. Zihin haritas1 teknigine iliskin farkl: smnif
diizeylerinde ve farkli disiplinlere yonelik arastirma sayilar1 artirilabilir. Zihin haritas1 teknigi sadece
ilkokul-ortaokul ve lise 6grencilerine degil ayn1 zamanda okul 6ncesi 6grencilerine de uygulanabilir.
Onlarin yaraticiliklar: her ne kadar okuma yazma bilmeseler bile zihin haritalarinda imge, resim ve
sekliler kullanarak gelistirilebilir. Hukuktan tibba kadar farkli alanlarda da zihin haritalarinin
uygulanabilirligi tizerine arastirmalar yapilabilir. Zihin haritas: teknigi ile ilgili 1ngi1izce calismalar da
taranarak alana katkida bulunulabilir. Bu arastirmada kullanilan “Google Akademik, YOK Ulusal Tez
Merkezi, Proquest, Ulakbim TR Dizin ve Dergipark” veri tabanlarindan farkli olarak diger veri
tabanlarinda (ERIC, Web of Science vb.) bulunan c¢alismalar taranabilir. Doktora tezlerinde daha farkli

desenlere ve farkli derslere yer verilebilir.
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Extended Summary

Mind mapping is a brain-based visual technique that contributes to the active use of the left
and right brain by using elements such as pictures, symbols, images, shapes, expressions and colors to
associate the ideas of individuals with a central concept (Balim, Evrekli, and Aydin, 2007). It is very
easy to apply. Although it requires drawing skills, an average drawing skill is considered sufficient for
the application. It will be sufficient to have a large paper and colored pencils for the application of the
technique. In this study, it is aimed to deal with the studies on the mind mapping technique in
Tiirkiye between the years 2004-2022 in a comprehensive and holistic way. In this context, the answer
for the question “What are the characteristics of the studies conducted using the mind mapping

technique in the national literature?” was sought. The following sub-questions were also asked:

1. What is the distribution of the studies on the mind mapping technique with regard to the type
of publication? 2. What is the distribution of studies on the mind mapping technique by years? 3.
What is the distribution of studies on the the mind mapping technique with regard to research
methods and patterns? 4. What is the distribution of the studies on the mind mapping technique with
regard to the data collection tools used? 5. What is the distribution of the studies on the mind
mapping technique with regard to the preferred data analysis methods? 6. What is the distribution of
the studies on mind mapping technique with regard to the sample size? 7. What is the distribution of
the studies on the mind mapping technique with regard to the sample group? 8. What is the
distribution of the studies on the mind mapping technique with regard to the aims? 9. What is the
distribution of the studies on the mind mapping technique with regard to their subjects? 10. What is

the distribution of the studies on the mind mapping technique with regard to the keyword?

The study is a qualitative one and document analysis method, which is one of the qualitative
research methods, was used in the study. The documents of this research consisted of articles, master's
theses and dissertations conducted by using the mind mapping technique in line with the objectives of
the study. In the study, criterion sampling method, one of the purposeful sampling methods, was
used. Predetermined publications in line with certain criteria were included in the study (Yildirim and

Simsek, 2008). As a result, a total of 100 publications constitute the study group of the research.
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Content analysis form was used as a data collection tool in line with the aim of the research.
The content analysis form was developed by the researcher in company with two experts. The
examined studies were analyzed under 10 themes such as its type, year, method and design, data
collection tools, data analysis methods, sample size, study group, purpose, subject and keywords. The
data obtained through content analysis in the research were coded separately with regard to the

categories determined by two different coders who are experts in the field of educational sciences.

In this study, it was seen that the most publications related to the mind mapping technique
were made as articles. Later, it was seen that the mind mapping technique was frequently studied in
master's theses. It can be said that doctoral studies were neglected. In addidion, it was seen that the
most of the studies were carried out in 2022, 2012 and 2019, respectively. In line with this result, it can
be said that researchers are more interested in the mind mapping technique in these years. The fact
that only one study was found in 2004 and 2005 can be explained by the fact that the mind mapping
technique had just begun to be studied. The absence of any study on the mind mapping technique

before 2004 can be said to support this assumption.

When the research methods and designs of the studies on the mind mapping technique based
on the research findings were examined, it was seen that quantitative studies were mostly preferred. It
can be said that the widespread use of this preference causes the tendency to express the results
quantitatively by researching the mind mapping technique in different courses and subjects and

applying it in real environments for certain periods of time.

When the studies on the mind mapping technique were examined in terms of data collection
tools, it was seen that data were collected with achievement test, scale development form, mind map,
observation form, questionnaire and rubric respectively. It is thought that the reason can be that
researchers used multiple data collection tools instead of using a single data collection tool to increase
the validity and reliability of the studies. It was seen that “T-Test”, “Content Analysis”, “Mann
Whitney U test”, “Descriptive statistics”, “Wilcoxon signed-rank test”, “Anova-Ancova”, “Descriptive

Analysis” and “Kruskall Wallis test” were the most preferred data analysis methods respectively in

the studies.

When the findings regarding the sample group and sample size were examined, it was
determined that the researchers mostly worked with secondary school students, followed by
university students and primary school students respectively, which can be explained by the ease of
access to the students in this group and the easier use of the mind mapping technique. Considering
the sample size of the studies examined, it was seen that the studies were generally conducted with
less than 50 participants. The fact that the majority of the studies were quasi-experimental design

studies, which is one of the quantitative research methods, may have caused the number of
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participants to be less and more accessible. In addition, variables such as both time and cost need to be

considered.

It was understood from the studies that the academic success of the students in the lessons
taught using the mind mapping technique was higher than the traditional approach (Baran, 2022;
Cakmak, Giirbliz, and Behget, 2011; Caligkan, 2022; Evrekli and Balim, 2010; Gomleksiz and Fidan,
2013; Karadeniz, Tangiilii, and Faiz, 2013; Kartal, 2011; Keskinkili¢-Yumusak, 2013; Yavas, 2011;
Yetkiner, 2011; Yilmaz, 2012). Teherefore, this technique, which has been proven to contribute to
learning, can be used more widely and it can be made more widespread by giving information to the
educators about the technique. The number of studies on the mind mapping technique can be

increased at different grade levels and for different disciplines.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyan1

Bu arastirmanin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve yazili hale getirilmesinde arastirmacilar esit

oranda katki saglamistir.
Destek ve Tesekkiir Beyani
Bu arastirmada herhangi bir kurum, kurulus ya da kisiden destek alinmamustir.
Catisma Beyanm

Aragtirmacinin, arastirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal

cikar catismasi yoktur.

Etik Kurul Beyan1

Bu arastirma, dokiiman incelemesine dayali bir ¢alisma oldugu icin etik kurul izni

gerektirmemektedir.
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