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KIZILYER’DE YASATILAN PiSi YAPMA VE YAG YAKMA GELENEGI
UZERINE

0Oz

Bu calismada Eski Tiirk Dini ile baglantili oldugu diisiiniilen yag kokutma ve onun zamanla degismis ve
dontismiis sekli olan pisi yapma adetine yer verilmistir. Cikis tarihi tam olarak tespit edilemeyen pisinin,
Anadolu ve Anadolu disinda, olii ag1, Olityii anma yemeklerinde Ozellikle yapildigi arastirmalarla ortaya
konmugtur. Ancak bu caligmalarda Denizli ve yoresindeki pisi yapma adetiyle ilgili bilgilere yeterince yer
verilmedigi goriilmiistiir. Hem bu alanla ilgili ¢aligmalara katki sunmak hem de pisinin ve yag kokutmanin
yalnizca Oliim sonrasi degil dini bayramlardan bir giin 6nce de atalar1 anmak igin yapildigi vurgulamak
amaglanmistir. Bu amaglaKizilyer’deki pisi yapma adetine ve yag yakma/kokutmaya 6zel olarak deginilmistir.
Konu kapsaminda Eski Tiirk inanci, kurban sunusu, kurban sunulan varliklar, kurbanin renklerinin énemi, atalar
kiilti, 6li a1 gibi uygulama ve inanglarina da kisaca deginilmistir.

Caligmanin sonucu olarak da Kizilyer’de pisinin ve yag kokutmanin 6liiniin {i¢ii, besi, yedisi, kirki, elli
ikisi ve y1ldontimii gibi torenlerinde yapildigi belirlenmistir. Bu torenlerde onlar, donemin sartlar1 geregi yuftka
arasina sarg1 yapilarak konu komsuya dagitilmistir. Ayrica pisinin dini bayramlarda, 6zellikle bayramdan bir giin
once yapilmasina biiyiik 6nem verildigi tespit edilmistir. Pisinin yapilamamasi durumunda ¢ok az bir yag atese
atilarak veya gomilerekyag kokusunun ¢ikmasi saglanmaktadir. Bununla kokunun mezardakilere ulagmasi ve
onlarm aile efradi tarafindan hatirlandiginin diisiiniilmesi istenir. Pisi yapamayanlar, bayram oncesi ekmek,
gofret, tahin gibi ¢esitli yiyecekler dagitsalar bile yag kokutmayi da ayrica gergeklestirmeye galisirlar.

Pisi yapma ve yag kokutmada, Eski Tirk Dininde kurbanlarin sunularinin Tanri’lara ulastirilmasinda

aract olan atesi kuvvetlendirme 6zelligi yatsa gerektir. Ciinkii ates giiclii yanar ve yiikselirse sunulan kurbanin
kabul edildigi distiniliir. Yine yagin yakilmasiyla ortaya g¢ikan koku da atalarin hatirlanmasi igin araci
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rolindedir. Pisi yapma ve yag kokutmada da ates kiiltli, ocaglr koruduguna inanilan Umay Ana ve atalar
kutsanmakta ve onlarin 6fkelerine maruz kalmamaya ¢alisma hakimdir.

Calisma kapsaminda Kizilyer’de pisi, pisi yapma, yag yakma, yag kokutma, mezardakiler umma, 6lii
hayr1, yufka sargisi, pisi sargisi, hayir, Kuran (kiiciik mevlit téreni), mevlit, lokma hayri, pisi dagitma gibi s6z
varlig1 da olustugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Eski Turk Dini, Tirk mitolojisi, Turklerde kurban sunusu, atalar kiltd, pisi
yapma, yag yakma/kokutma.

ON THE TRADITION OF MAKING YEAST DOUGH FRIES (PISI) AND
BURNING OIL IN KIZILYER

Abstract

Inthisstudy, oilsmelling, which is thoughtto be relatedtotheOldTurkishReligion, andthetradition of
makingyeastdoughfries (pisi), which has changedandtransformedover time, areincluded. It has
beenrevealedbytheresearchesthattheyeastdoughfries (pisi), whoseorigindatecannot be determinedexactly, is made
in Anatolia andoutside Anatolia, especiallycommemorationfoodsheldafterthedead. However, in thesestudies, it
has beenobservedthattheinformationaboutthetradition of yeastdoughfries (pisi) in Denizli anditsregion is not

sufficientlyincluded. It is aimedbothtocontributetothestudies in
thisfieldandtoemphasizethatthecookingandoilsmelling is not only done afterdeath but
alsothedaybeforereligiousholidaystocommemoratetheancestors. Forthispurpose, thecustom of

makingyeastdoughfries (pisi) andoilsmellingin Kizilyerhavebeenspecificallymentioned. Withinthescope of
thesubject, practicesandbeliefssuch as theOldTurkishbelief, sacrifice, sacrificialsacramentsforsacrifice,
theimportance of thecolors of thesacrifice, thecult of ancestors, foodsfordeatharealsobrieflymentioned.

As a result of thestudy, it wasdeterminedthatcookingandoilsmellingwereperformed in ceremoniessuch
as thethird, fifth, seventh, fortieth,fifty-secondandanniversary of thedead in Kizilyer. Intheseceremonies,
thesubjectwasdistributedtotheneighborsbywrappingthe yufka (thinsheet of dough) in
accordancewiththeconditions of theperiod. Inaddition, it has beendeterminedthatgreatimportance is
attachedtomakingyeastdoughfries (pisi) on religiousholidays, especiallythedaybeforethefeast. Intheeventthat it
cannot be cooked, a littleoil is thrownintothe fire orburied, sothatthesmell of oil is released. Withthis, it is
desiredthatthesmell of oilreachesthose in thegraveand it is thoughtthattheyarerememberedbytheirfamilymembers.
Thosewhocannotcook, eveniftheydistributevariousfoodssuch as bread, wafersand tahini beforethefeast,
theyalsotrytomakeoilsmelling.

Itmust be because of the fire-strengtheningfeature, which is a tool in makingyeastdoughfries
(pisi)andsmellingoil, and in deliveringsacrificestothegods in theOldTurkishReligion. Becauseifthe fire
burnsstrongandrises, it is consideredthatthesacrifice is accepted. Again, thesmellthatcomesoutwiththeburning of
oilalsoplaysthe role of a intermediaryforrememberingtheancestors. Thecult of fire, mother Umay, who is
believedtoprotectthehearth, andtheancestorsareblessed in cookingandsmellingoil, andtrying not to be
exposedtotheiranger is dominant.

Inthestudy, it has beendeterminedthatvocabularysuch as yeastdoughfries (pisi), makingyeastdoughfries,
burningoil, smellingoil, hopingforthose in thegrave, preparing of foodsforreachingtodead, wrappiggthe yufka
(thinsheet of dough), wrappingtheyeastdoughfries, charity, Quran (smallmawlidceremony), mawlid, charity of a
kind of yeastdoughfriesandsharingwithothersyeastdoughfries in Kizilyer.

KeyWords: The Old Turkish Religion, Turkish mythology, sacrifice in Turks, cult of ancestors,
yeastdoughfries (pisi), smellingoil.

Giris

Eski inanclar, gelenekler icerisinde ¢ogu zaman farkinda olunmadan yasatilabilir.
Turklerin de giinlik yasamlarindaeski inanclarmin izlerini bulmak mimkindir. Bunlar,
genellikle folklorikaragtirmalarla ortaya ¢ikarilmaktadir. Bu aragtirmalar gostermektedir ki
yeni nesiller tarafindan akil ve mantik dis1 bulunabilen, Islam dininin etkisiyle de gittikce
kaybolma tehlikesiyle karsi karsiya kalan bu uygulamalar, aliskanlik geregi, biiyiiklerden éyle
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goriindiigii icingibi nedenlerle yine de yasanmaya ve yasatilmaya devam edilmektedir. inan,
musliman Turklerin eski yerli dinlerinin kalintilar1 yaninda Orta Asya Samanizm’denkalma,
Islam din ile alakas1 olmayan, amadinden imis gibi ifa edilen adet ve geleneklerin (6lum
kiiltti, 1dik ve sag1 kurbanlari, agaca bez baglama gibi) Tiirkiye’de folklor tetkikleri ilerledikce
ortaya ¢ikarilabilecegini belirtir ve onlarin bir kismmintoplum igin zararsiz 6rf ve adetler
haline gelerekdini inanglarla alakasimi kaybettigini vurgular. Hatta bircok Samanizmadet ve
inanglarini tespit etmesine ragmen Kasgarli Mahmut’un higbir yerde "naguzu billah"
(neuzubillah) diyerekmisliman Turkleri onlardan uzak tutmaya ¢alismamasmi, onlarin eski
dini inanglarla alakasinin kalmadiginin onun tarafindan da fark edilmis olmasma baglar.Bu
dainan’a gére Samanizm kalmtilar1 olan bu tip adetlerin daha XI. yiizyilda islami bir sekle
biirlinmiis olmasindan kaynaklanir (Inan, 1952: 22-30).Yine Aslan da eski inang pratiklerinin
Islami bir kisve altma girdigini ve yer yer sembolik bir vasif kazanarak masallarda, fikralarda
ve koy seyirlik oyunlarinda bir motif halinde varliklarmi siirdiirdiigiinii (Aslan, 2006:246)
belirtir. Anlasildig1 gibi eski Turk inang sistemi Miisliman Tiirkler arasinda giinliik yasamda,
oliim, dogum, diigiin, siinnet gibi gegis asamalarinda, bayramlarda 6rf ve adetler seklinde bir
sembol ve uygulamanin i¢inde yasatilmaktadir. Bunlarin belirlenerek Tiirk mitolojisiyle
karsilagtirmali birsekilde incelenmesi, onlarin Tiirk yasamindaki 6nemleri yaninda onlarla
ilgili birikimlerin, varyantlarin ortaya konmasina ve hatta unutulmamasina da yardimci
olabilir. Eski Tiirk dininden izler tasidig1 diistiniilen uygulamalardan birisi de pisi yapma ve
yag yakma/kokutmadir. Bu adet, Orta Asya’dan Balkanlar’a adli bir c¢alismadazengin
orneklerle Tufantoz tarafindan ele alimmistir (Tufantoz, 2008). Ancak Denizli’de de yaygin
bir uygulama sahasi olan bu gelenegin bu ¢alismada 6rneklenmedigi goriilmiistiir. Ozelde bu
caligmaya genelde de Mislliman Tiirkler arasinda yasatilan eski Tiirk izleriyle ilgili yapilacak
caligmalara veri saglamak i¢in bu makalede Kizilyer kOylndeki pisi yapma ve yag yakma
adetine yer verilmistir.Konu,pisi yapmanm betimlenmesi yanindaeski inanclarla
baglantilarinin neler olabilecegine dair goriislerle incelenmeye ¢alisilmistir.S6z gelimi neden
yag yakildigi, o6lii ile yag yakmanin arasindaki bagin ne oldugu, anma térenlerinde atesin nigin
onemli oldugu sorularmma cevaplar aranmistir.Daha 6z ifadeyle bir kez daha vurgulamak
gerekirse calisma uygulama orneklemi olarak Kizilyer’le sinirlandirilmistir, ancak adet koy
smirlih@iyla betimlenmemis, TUrk mitolojik dgeler agisindan yorumlanarak agiklanmaya
caligilmustr.

1.Kizilyer Mahallesi

Guntimuzde Denizli ilinin bir mahallesi olan Kizilyer’in ne zaman kuruldugu ile ilgili
kesin bir bilgiye ulasilamamistir. Ancak onun 16. yiizyilda yerlesim yeri oldugu, niifusunda
ciddi azalma olsa da 17. yiizyihn ilk yarisma goére ikinci yarisinda yeniden artmaya
bagladigitapu tahrir ve avariz defterlerinden 6grenilmektedir. Buna gére Kizilyer, Honaz’a
bagl bir kdyddr. 16. yiizy1lda42 hane, 9 micerret ve 1 kara seklindekayit edilmistir. Kayittan
onun en az 177 niifuslu bir kdy oldugu anlagilmaktadir. 1623 tarihli avariz defterine gore
Kizilyer’in niifusu olduk¢a azalmistir ve 1678 tarihli avariz defterindeki bilgilere gore nifusu
50 yilda ¢ok az artmustir. 1623 tarihli defterde neferan sayisi 6; hane 1,5; reaya neferan 6 ve
odedigi vergi hane basma 4 olarak yazilmisken; 1678 tarihli deftere gore neferan sayisi §;
hane 2; reaya neferan 8 ve ddedigi vergi hane bagma 4 olarak kaydedilmistir (Unal, 2007:
103-110; Parlaz, 2007: 142-148).Yakin donemdeyse once kdy, daha sonra belediyelik ve
giiniimiizde de mahalle statiisiine doniistiiriilmiis* bir yerlesim yeridir. Ntfusu 1000’nin
uzerindedir (https://www.nufusune.com/150547-denizli-honaz-kizilyer-mahallesi-nufusu).

118 Ekim 1995 tarihinde belediye statiisii alarak beldeye doniistii. 12 Kasim 2012°de TBMM'de kabul edilen
6360 sayili kanun ile mahalle olmustur (https:/tr.wikipedia.org/wiki/K%C4%B1z%C4%B1lyer,_Honaz).
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Ilgili defterlerden orada yasayanlarin kimliklerine dair bir bilgi bulunamanustir. Ancak
yerlesenlerin yoriik-Tiirkmen olduklar1 soylenebilir. Bolgeye yorukler, 13. yiizyilda yogun bir
sekilde gelmistir.Cografyaci ibn-Said 448 (5liimii 1274 veya 1286), bunlardan yalniz Denizli
bolgesinde yasayan Tiirkmenler’in 200 000 ¢adir kadar olduklarmin rivayet edildigini yazar.
Bu Tiirkmenler Bizans topraklarina akmlar yapryorlar, elde ettikleri tutsaklarisatiyorlardi.
Bununla beraber bu Tiirkmenler hayatlarmi yalniz akincilik yapmakla gegirmiyorlar,
yaptiklart kilimleri de harice satiyorlar,Misir’a ve baska yerlere kereste gonderiyorlardi
(Sumer, 1972: 161-162).Koyiin yerlesiminde de bu gdglerin etkisi olmalidir. Kdyde yasayan
aileler, ge¢mis donemlerden kalma adet, inang, uygulamalarini dagogle getirmislerdir.
Bunlardan biri de 6li aslar1 ve 6lilyii anmalarda 6zel bir yeri olan pisi yapma ve yag yapma
gelenegidir.

2. Konunun Temel Kavramlan

Pisi yapma ve yag kokutma geleneginin anlasilabilmesi i¢in Turklerde kurban, Gok-
Yer/Su-Atalar Tanrisi/Ruhlari, t6s, 6lii, ates kiiltii hakkinda da bilgi verilmesi gerekmektedir:

2.1.Turklerde Kurban: Tiurkler,gokte? yer suda®ve yeraltinda*Tanr1 ve Ruh’larm
bulunduguna inanir (Goruhlu, 2002:16-52). Ancak inan¢ sistemleriyalnizca bu Tanr1 ve
Ruh’larla sinirli degildir. Cunku Tirkler igin Tanr1 ve Ruh’larla baglant1 kurma yeterliligine
sahip varliklar da temsil ettikleri Tanr1 ve Ruh’lar kadar degerlidir. Bundan dolay1
atalarm/Gliilerin ruhlari, dag, ates, irmak, su, ecdat, bayrak, t6s ve kus gibi varliklar da GOk
Tanr1, Ulgen, Umay Ana, tabiat Ruhlar1 gibi Tanr1 ve Ruh’lar1 kendilerinde gizledikleri veya
onlar1 temsil edebildikleri i¢in kutsaldir (Giingor, 2010: 37; Rouxs,1994: 110-215; Akgun,
2007: 141).Coruhlu, bu kutsallardan yola ¢ikarak Turklerin Gok-Yer/Su-Atalar® seklinde
formiile edilebilecek bir Tanr1 tasavvuruna sahip olduklarini belirtir (Coruhlu, 2002: 17)°.
Tlrkler, bu Tanri/Ruh’lara bazen sevgilerini kazanmak bazen de 6fkelerinden korunmak icin
kurbanlar sunmuslardir. Mitolojik 6gelerin yer aldig1 destanlardan, seyyahlarin anlatilarindan,
arkeolojik kazilardan, kurbanla ilgili kullanilan s6z varhigindan ve giiniimiizde yasayan adet
ve geleneklerden Tiirklerdeki kurbanm detaylarma dair fikirler edinilebilir’. Buna gore

2 Gokte, Gok Tanri, Giines veya Ay Tanrisi, Ulgen, Yayik, Suyla, Karlik, Utkucu, Yildirim Tanrisi, Savas ve
Hastalik Tanrilar1 (Coruhlu, 2002: 22-32) bulunur.

3 Yer-Su’da, Yo Kan, Talay Kan, Umay, Ana Maygil ve Ak-Ene, ates, ev Ruhlar1 (Coruhlu, 2002; 33-52) vardir.
4 Yer altinda Erlik (Coruhlu, 2002: 52) bulunur.

Coruhlu’ya gore Turklerde tek Tanr inanci net degildir. Tanr tasavvuru, Gok-Yer/Su-Atalar kiiltleri ile birlikte
gortinmektedir. Clnku Tirklerde inanglarda Gok Tanri’nin yani sira Yer Tanri’dan ve Tanrisal nitelikler tagiyan
Ruhlardan da sz edilmektedir. Bundan dolayr Tirklerin inang sistemi GOk-Yer/Su-Atalar seklinde formiile
edilmistir. Bu inanista, evren, diinya, oteki diinyayla ilgili inanglar ve diisiinceler de yer almaktadir. Boylece
ortaya ¢ikan bu bilyiikk ve karmagik biitiin, ya dogrudan dogruya mitoloji kapsamma girmekte ya da cesitli
mitolojik dgeleri icermektedir (Coruhlu, 2002: 31).

Coruhlu ayrica bu inancin Stimer ve Yunan mitolojisindeki benzerliklerine de dikkati ceker: Gok Tanr1 ya da
bazi topluluklarda zamanla onun yerine gegen Ulgen, Yunan mitolojisindeki Zeus (Tanrilarin Tanrist),
Siimerlerdeki Anu’ya karsilik gelmektedir. Tiirk diniyle ifade edilen Gok Tanri-Yer-Su-Atalar seklindeki Tanri
tasavvuru, Siimerlerde de vardi. Anu-Enlil-Ea ¢lisl, GOk-Yer-Deniz Tanrilarini simgeliyordu. Bu sekli Hititler
de benimsemisti. Benzerlikler nedeniyle bazi arastirmacilar, MO III. bin yildan bu yana, hatta daha erken
doénemlerden beri Mezopotamya mitolojisi ve kiiltiiriiyle Hazar ve Altay kiiltiirleri arasinda birtakim iliskiler
olduguna dikkat ¢gekmisti (Coruhlu, 2002: 24).

& Tiirk mitolojisindeki inang yapisina dair farkl1 gériisler bulunmaktadir. Coruhlu’nun gériisii Gok Tanri ile diger
ruh ve Tanrr’larin arasindaki iligkiyi anlatmasi ve Gk Tanri’nin yine en 6nemli ve {ist Tanri olmasi hiyerarsinin
nasil oldugunu goOstermesi acisindan daha kapsamli ve agiklayici bulunmus ve onun goriisiine yer
verilmigtir.Yine Eberhard’in geleneksel Tirk dinini, Giines Ay kiiltlerinden miitesekkil Tiirk Gok Dini, olarak
tanimlamasi (Gungor, 2012: 24) da bu goriis i¢in bir baska kabul niteligi tasir.

" Bu konudaki detayl bilgiler icin bk. Inan, 1976; Inan, 1986; Eren, 2015; Bekki, 1996; Akgiin, 2007; Esin,
1978; Coruhlu, 2002; Giingér, 2010; Kiigiik, 2013; Yesildal, 2015.
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Turkler, kanli® ve kansiz kurbanlar sunmuslar ve bunlar1 da rastgele degil Tanrilarin
istediklerini diislindiikleri sekilde yapmaya ¢alismislardir.

Kansiz kurbanlar, kan akitilmadan yapilan kurbanlardir ve bunlar sacilar seklinde
sunulmustur. Sagmin, yalma (agacglara ve saman davuluna baglanan pagavralar), tosleri
(ongon) yedirme (agizlarmi yaglama), atese yag atma ve sarap serpme gibi cesitleri
vardir.Sagmak fiilinden gelen sozciik, sacilan sey demektir. Sagi, avci, toplayici, gocebe veya
yerlesik yasamdaki donemlere gore farkliliklar gosterse de temelde elde bulunan ve ugrasi
sonucu elde edilmis triinlerden olusur. Avcilik devrinde avin kani, yagi ve eti; ¢cobanlik
devrinde siit, kimiz ve hayvanlarin yagi; ciftcilik devrinde dari, bugday, ¢esitli meyveler sag1
icin kullanilnustr (inan, 1986: 167). Bir anlamda kansiz kurban olan sac1, insanlarmn sahip
olduklar1 ve fretebildikleri her tiirli gida maddesi nevinden seylerin Tanri’ya hediye
edilmesidir (Bekki, 1996: 18). Buna gore yasanilan mekanlar1 k6tii ruhlardan, afetten koruyan
ve insanlara yardimci olmak ile yiikiimlii olan Umay ve Ayisit’a, evlerin temizlenmesi ve elde
bulunan iirlinlerle kansizkurbanlar sunulmustur. Yayik aldirma toreninde sagilan ilk siite
katilmig bulgur,serpme yoluyla Yayik Tanrisma kurbanedilmistir. Yildirim Tanrisina da siit
ya da ayran sagist yapilmistir. Orman Ruhuna sunulan kansiz kurban, agaglara baglanan bez
pargalar1 veya hayvan kiirkleridir (Glngor, 2010: 325-328; Giing6r, 2012: 73; Coruhlu, 2002:
30-31; Kuguk, 2013: 112; Akglin, 2007: 142; Temiz, 2007: 98).

Atalara, hem kanli® hem de kansiz kurbanlar sunulmustur®®. Tiirkler atalar kurbanini

onlarm mezar1 yaninda, heykele doniistirilmiis t6s adi verilen sekillere de
sunmuslardir(Akgiin, 2007: 146; Yesildal, 2015: 161).

Tiirklerin kurban sunularinda gérev alma ve toren yerinde bulunma da kurala baghdr.
Buna gore Tanrr’lar i¢in canli kurbanlar, kamlar tarafindan; kansiz kurbanlar (cansiz) da
yaygin olarak kadmlar tarafindan sunulur.Verbitski, Altaylarda Ulgen’e yapilan kurban
toreninin kaym ormaninda yapildigini, bu térene yalnizca erkeklerin katildigini, kurbani
kamin sundugunu ve onun da erkek olmasi gerektigini, puta kurban edilen hayvanin etini
kadmlarin yiyebilmelerine ragmen kurban kesilme yerlerine 50 adimlik uzaklikta beklemek
durumunda olduklarmi, ancak kizlarin ise kurban kesilme yerinde bulunabildiklerini
belirtmistir. Iduk kurbaninda da adanilan kurbanin bagislanmasinda da kadinlar bulunmaz.
Hatta bu hayvana kadinlar dokunamaz, binemez (akt. Akgin, 2007: 144-145).Beltir boyunda
ise kurban ayinlerinin, kadin ayagi degmemis mukaddes bir dag tepesinde yapilmasi (Bekki,
1996: 23) da bu inangla baglantili olmalidir.Saliev’in verdigi, Kirgizlarda kirkinct veya

8 Tiirklerde, at, aygir, kisrak, koyun, kog, deve, ren geyigi, sigir kanli kurban igin sunulabilir. Canl kurbanlarmn
sunus sekillerinde kan dokulup dokilmemesi Tanri’larla ilgilidir. iskitlerden itibaren Tiirk halklarinda yaygin
olarak gorilen kan dokmeden canli kurban etme gokle ilgili Tanr1’lar igin; topraga kan akitilarak yapilan canli
kurban ise yer ve yerle ilgili diger kutsal varliklar i¢indir (Esin, 1978: 101; Akgiin, 2007: 142). Gok Tanri’ya
baslangic doénemleri hari¢ kan akitilmadan genellikle bogularak ve hayvanlarin ses c¢ikartmalarina izin
verilmeden kurban yapilmstir. Yakut Tiirkleri igin kotii ruha sahip Beyaz Yaratici’ya canli, ama 6ldiiriilmeden
birakilan ve 1duk (saliverilmig) adi verilen etinden, siitiinden yararlanilmayan, yiik i¢in bile kullanilmayan
hayvanlar kurban edilmistir (Bekki, 1996: 18; Coruhlu, 2002: 27). Ulgen, kanh kurban ister; Umay Ana, Ayisit,
Orman, Yayik ve Yildirim Tanri’lari, kansiz kurban ister. Beyaz Yaratici, canli, ama oldiirtilmeden birakilan
kurbandan memnun olur (Gungdr, 2012: 35-38, 71; Coruhlu, 2002: 27-32; Kiigik, 2013: 112; Bekki, 1996: 18).
Ata ruhlarma kanli ve kansiz kurbanlar sunulabilir (Yesildal, 2015: 161: Akgiin, 2007: 146). Erlik, kanl kurban
ister. (Coruhlu, 2002: 30-31,32; K¢k, 2013: 112).

Turklerde insan kurbanina da rastlanmaktadir. Tiirklerde insan kurbani da atalara 6teki diinyada hizmet etmesi
igin yapilmistir. Bunlarla ilgili iki kaynak Bizans elgisi Valentin’leHeredot’tur (akt. Bekki, 1996: 21-23; Ogel,
2003: 569-570).

Roux’a gore Tiirkler atalarma saygi igin at ve dkiiz kurban etmislerdir (Roux, 1999: 195).

10 Bir ahlak dini sayilabilecek Budizm’de; davranislarin ahlaki olmasmi saglayacak esaslardan biri de canli
varliklarin 6ldiirilmemesidir. Bu nedenle Budizm’de makbul olan kurban kansiz olanidir. Bunlarin basinda siit,
cicek, piring gelmektedir. Budistlerin sunak yerleri Buda heykelleridir. Kansiz kurbanlar, Bekki’ye gore
Budizm’den kaynaklanmis olabilir (Bekki, 1996: 26-27).
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yirminci giinii yakin akrabalar, olen kisinin mezarina gider. Yanlarinda yemek goturerek veya
mezart basinda kurban keserek yerler ve arkasindan Kur’an okuyarak dua ederler. Eski
gelenege gore mezar basina sadece erkekler gider (Saliev, 2020: 114), bilgisinde de bu adetin
stirdiiriildiigii goriiliir.

Canli kurbanin eti ve kemiklerinin yani sira sagilarin yakilmasi, Turklerde kurban
konusunda vurgulanmasi gereken diger bir husustur. Bununla atesin, kurbani, gége veya
adandig1 Ruh’a ulastirmasi ve onu temizleyip, hastaliklardan arindirmasi hedeflenir (inan,
1986: 68-71; Akgun, 2007: 147-148).

Tirkler agisindan kurban edilecek hayvanlarin renkleri de Onemlidir. Canli
kurbanlarda boz, kizil, ak ve sar1 renkli hayvanlar daha cok tercih edilmistir'!. Ogel’e gore
beyaz renkli kurbanlar iyi Ruh’lara/Tanrr’lara sunulur (Ogel, 2003: 550; Bekki, 1996: 30)
Yine Yesildal’m verdigi bilgiye gore ak, gok, kir gibi agik renkler Ulgen icin, kara rengi de
Erlik icin tercih edilir (Yesildal, 2015: 268). Tiirk boylar1 arasinda derlemeler yapan Radloff
da Tirklerin en ylice Tanr’ya boz renkli atlari, ondan sonra gelen Ruh’lara ise kizil renkli
atlar1 kestiklerine dair (akt. Uren, 2015: 70) notlar almistir!?,

Tirklerde kurbanla ilgilidiger sozler yagis, 1duk,baycar, boguzlagal®, tayilga'*,
Allahlik olarak belirlenmistir.Baycar, kanli, kansiz her tiirli kurbani karsilayan genel bir
kavramdir. 1duk®®, kesilmeden Allah igin birakilan hayvan kurbanidir!®ve Gagauzlar arasinda
buna Allahlik!’ denir. Yags, kurbanm yakilmasindan kaynakli, yakmak eylemindenolusmus
bir addir'®. Yagis, Kasgarh tarafindan Islam’dan evvel Tirkler’in adak i¢in, yahut Tanrr’lara

11 Gok Tanr1’ya beyaz at, beyaz 6kiiz, boz at kurban edilmistir. Yine Ulgen’e boz renkli at, kisrak; Erlik icin kara
at kesilir. Gokylizlu Tanrilarmin beyaz yaninda kirmizi renkli hayvanlari da istedigi belirtilir. Beltirler de beyaz
bir oglagin belini kirarak bagirtmadan kurban etmislerdir. Kirgizlarin Manas destaninda Semetey, babasinin
mezarinda ak-boz kisrak kestirir. Saman, hastaliklardan ve ¢ocugu olmamadan kurtarmak i¢in kafasmin yarisi
kara olan beyaz inegi kurban sunacagim, diye dua eder. Sar1 renkli hayvanlarin kesilmesi de Tiirk mitolojisinde
onemlidir. Yine hastalikta kizil inek kesip kurban sunacagim gibi ifadeler kurbanin renklerinin de 6nemli
oldugunu gosterir (Bekki, 1996: 16-27; https://tr.wikipedia.org/wiki/Erlik).

12 Kanli kurbanlarm renklerinin sag1 yapilacak iiriinlerin segimini etkiledigi varsayilmaktadir. Ciinkii sag1 igin
secilen iirlinlerde siit, bugday, bulgur, un ve belki de helva aki; pisi, lokma kizili; dari/misir da sariy1 temsil
edebilir niteliktedir. Burada, konunun ayrica incelenmeye deger oldugu bilgisiyle yetinilecek ve bu hususlara
deginilmeyecektir.

18Boguzlaga, hayvanlarin bogazlanarak kurban edilmesidir (https:/tr.wikipedia.org/wiki/Bay%C3%A7ar).
14Tayilga, bogularak yapilan hayvan kurbamdir (https://tr.wikipedia.org/wiki/Bay%C3%A7ar).

15 Eroz’e gore adak sdzeiigii 1duk sdzciigiinden olusmustur (Eréz, 1980: 211-216). Gériis sdzciigiin etimolojisi,
ses degisimleri agisindan tartisilabilir olsa da Anadolu’nun ¢ogu yerinde yapilan seker, pisi toplama ve dagitma
toreninin adak ile ifade edilmesine bir yorum yapma firsat1 vermesi agisindan degerli bulunmaktadir

16 Detayl1 bilgi igin bk. Aslan, 2006.

17 Allahlik, Allah’mn adamm gibi ifadeler, mecazen Anadolu agizlarinda diinyalik bir hirsi, amaci olmayan, kendi
halinde kotiiliik diistinmeyen kisiler icin de kullanilmaktadir. Bir anlamda kendini Allah yolunda kurban eden
insanlar anlamiyla algilanmaktadir.

18 Uygun’a gére Yahudiler'de de kurbanlar yakilmistir. Kuzu, ekmek bu amagla kullamlmistir. Hititlerde de
ekmek, cesitli yiyecekler, yag, bal, meyve, bira ve sarap gibi cesitli takdimeler bulunmaktadir. Bunlarla
Tanrt’larin karmlarmmin doyurulduguna inanminugtir. Hititler, Tanri'min yanlarima gelmesini saglamak icin cesitli
yontemler kullanmiglardir. Evlerinin oniine bir yol yaparak bu yolun iizerine bal, yag gibi hosa giden nesneleri
koymuslar, giizel kokulu bitkileri yakarak tiitsii yapmuslardir. Insa edilen yapilarin temel ¢ukurlarina ince yag,
vagh ekmek, tereyagi, susam yagi, bal, tuz, cesitli tahillar, kuru sebze ve meyveler birakmusglardir. Yapilan
sunagin altina ise Yapt Tanrigast ve dort oglunun heykelleri, yapiyi korumak ve yapimin 6liimsiiz olmasini
saglamak igin konulmustur. Bir baska kiiltiir olarak karsimiza ¢ikan Yunan gelenegindeki kurban usuliinde ise
kurban edilen hayvamn etlerinin torene katilanlar tarafindan yenilmesi, hayvanin kendi yagi ile sarmalanmis i¢
organlarimin ise mezbah iizerinde yakilarak dumanimin Tanri’ya ulastirilmasi yer alir. Gorsel bir etkinlige
doniisen kurban ritiieli, kurban edilen hayvamn etlerinin katithmcilar arasinda paylastiriimasi ile sona erer. Iran
kiiltiiriinde de i¢ yagi sunumu gériilmekle birlikte, burada sunu kutsal kabul edilen atese takdim edilir. Uglii bir
kurban sunumu olarak kuru ve temiz bir odun, tiitsii ve hayvan yagindan bir parca atese sunulmugstur. Tahta
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yakinlik elde etmek igin kestikleri kurban, anlamiyla agiklanir (Atalay,1985:65; Bekki, 1996:
18-22; https://tr.wikipedia.org/wiki/Bay%C3%A7ar; Akgln, 2007: 139-153).

2.2.T0z/To6s: Fiziksel olanin disinda ona sahip olan ve onu olusturan goriinmeyen
varligin ne oldugu, neye benzedigi insanlarin ilk ¢aglardan beri merak ettikleri unsurlardir.
Aristo bu varligin fiziksel olandan bagimsiz oldugunu diisiiniir. Platon’a gore ise fiziksel olan
idealar alemindeki unsurlarin yansimasidir.Arkhe, Thales’e gore su, Anaximenes’e gore hava,
Herakleitos’a gore atestir. Empedokles, bunlardan her birini arkhe olarak kabul etmek yerine,
toprakla birlikte dordiiniin kdinatin ana maddesini teskil ettigini belirtir. Bu goriis de yaygin
olarak kabul edilmistir (Tugcu, 2000: 48; Karhiaga, 1991: 149-150).Eliade’ye gore kutsal,
yani goriinmeyen, ama bulunduguna inanilan varlk, kendisini, kendinden farkl bir seyle
ifade eder, esyalarda, mitlerde, simgelerde agiga ¢ikarir. Bundan kaynakli olarak kutsal bir
tag, Visnu’nun bir avatar’y, jiipiter’in bir heykeli veya Yahve’nin bir goriinimi, inananlar
tarafindan hepsi gercek ve eksik olarak kabul edilir, ¢linkii her hallkarda kutsal, kendisini
smirli ve miicessem kilar. Kutsalin tezahiirlerinin her seyde olmasint miimkiin kilan bu
cisimlesme paradoksu dini tarihte, her yerde bulunur (Eliade, 2005: 51-52). Tirklerde de
gOrinmeyen, ama olduguna inanilan varlik, yerin ve gdgiin sahibi olarak ifade edilir ve iyi
olan yukarida, kétl olan da yer ve altinda olarak kabul edilir. G6k Tanr1, Yer-Su ve Erlik
olarak adlandirilan bu varliklar, dogada yine dag, ates, rmak olarak da temsil edilebilirler
(Coruhlu, 2002). Maraslioglu’na gore Tiirklerin benimsedigi dinlerde kiiltlere sembol olan
varlik ve inanislar Tanri statiisiinde degil Tanri’nin tezahiirii, Tanri’dan gelen veya Tanr1’ya
ulastirandir. Bu varliklar zamanla daha da somutlastirilarak heykelciklere doniistiiriilmiistiir.
Tirkler bu amacgla Tanri’ya ulastirmasi igin tosler (ongon) yapmislardir.Mogollar bunlara
ongon der. Ozel giinlerde tos/ongon adi verilen bu heykelciklerin agizlarma yag siiriiliir. Bir
anlamda yag yedirilir. Bunun yaninda toslere, yemekteki ilk lokma, hayvan sirilerinin ya da
kisraklarm ilk siitii de (Akgiin, 2007: 146) yedirilebilir.Hakaslar da balballarin1 6nlerine
yiyecek koyarak, agizlarina smetana adi verilen kaymag siirerek (Yesildal, 2015: 161) onlar1
beslerler. Giingor’e gore tosler, atalar kaltuyle ilgilidir. Turkler, atalarmni, keceden,
pacavradan, kaymn agaci kabugundan veya hayvan derilerinden semboller yaparak duvarlara
asmislar ya da torbalarda saklamislardir. Onlara dnemli bir yolculuga veya ava cikarken
sacilar sagmuslar; agizlarina yaglar slrmislerdir. Cin kaynaklarinda bunlar Tanri’larin
tasvirleri olarak gecer; ancak bazi arastirmacilara gére bunlar, 6len yakinlari temsil ederler.
Ebu-I Gazi Babadir Han da tdslerin bir kimsenin yakini 61diigiinde onun suretinde (kugurcak)
yapildigin1 ve saklandigini belirtmesi de onlarin atalarla ilgili olduguna bagka bir delildir
(Glingor, 2012: 27-28).

Rubruck’a gore ongona yalnizca saman yaklagsmalidir. Kendisi ongonayaklagsmak
istemis, ama ciddi bir sekilde uyarilmigtir. Marco Polo da Tirklerin 6gle ve aksam
yemeklerinde ufak bir yagl et pargasi alarak onu, toslerin agizlarina ve sonra kadinlariyla
ogullarinin agzina siirdiiklerini (...) ve devaminda[yagi] onlarn onuruna, bu Tanr’’nin
yasadig1 evin kapismimn ya da odasmmn 6niinde dagittiklarini kaydeder. Gmelin de Yakutlarin
kumagtan yaptiklar1 tdsleri/ongonlar1 tahtadan yapilanlara gore daha c¢ok sevdiklerinden
bahseder. Ona gore Yakutlar, onlarayag ve kan siirerler. Bundan dolay1 onlarm kokusu ¢ok
agirdir (Roux, 1999: 210-213). Adana’da da definden sonra eve gelince 6liiniin gidasi olsun
diye bir fakire bulgur, yag, sogan verilmesi (Bascetingelik, t.y: 1) dliiniin beslenmesini farkli
bir agidan gdsterir. Yog torenlerinde 6liiniin agzinda bulunsun, 6liiniin agzina degsin dualar1
da bu uygulamay1 (Maraslioglu, 2018: 10).) s6zlii kiiltiirde yasatmaktadir.

¢ctkan her kral icin, tapinakta tahta ¢ikisi serefine ates yakilir. Ates igin ozel bir dua olarak Ates Niyayish
yapilarak atese kuru odun, tiitsii ve i¢ yagi sunulur ve bes vakit dua edilir (Uygun, 2019: 150-155).
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2.3.Kilt: Fransizca kokenli culte (Lat. Cultus) sozciigi, bir grubun genel kabullerin ve
alisilmisin diginda, az sayida takipgisi olan, yerel bir Tanri’ya iligkin inanglar ve pratikler
bltlini, tapmma anlamma gelir. Ozii dinsel bir inanis1 yansitmasina ragmen bir din kapsami
ve Ozelliklerine sahip degildir ve bolgesel inaniglardir. Tiirk kiiltiirlinde de doga listii giiglere
bazen saygi ve hiirmet ve bazen de tapmnma seklinde goriinen inanglar kiilt olarak
adlandirilmaktadir. Bir anlamda kilt, Turklerde tek Tanri’yr animsatan birer objedirler.
Bunlar, sozlii gelenegin igerisinde nesilden nesile aktarilan kaliplasmis, koklesmis
davraniglardir (Maraslioglu, 2018: 4-5). Dag, ates, agag, atalar ve Oliiler kiiltii gibi ¢esitleri
vardir ve bunlar ile kozmik diisiince arasinda bag kurulmustur. Burada atalar kltiine yer
verilmistir.

IbnFadlanSeyahatnamesi’nde,[Tlrkler]  Hichir seye ibadet etmezler. Aksine
blyuklerine (Rab) derler, diyerek atalar kiiltiiniin varligina isaret eder (Coruhlu, 2002: 18).
Eski Tiirklere gore atalarin ruhu yasar ve onlarin doyurulmasi gerekir. Turkler bu amag i¢in
de 6liimden sonra yog ad1 verilen yemek verirler. inan’a gore yogSamanist Ttirklerde oluler
kiltu ile baglantili en biiyiik torenlerden biridir. Bu térende taamin yalniz dirilere degil, fakat
oOliilere, bilhassa oOliilere, ikram edildigine inanirlar. Turklerde ilk donem metinlerinden
itibaren takip edilebilen bu gelenek ¢agdas Tiirk yasaminda da aktif olarak uygulanir (Inan,
1952: 21-23; Uren, 2015: 67; Yesildal, 2015: 160-161; Akdag-Sormaz-Ozata, 2019: 552-
557).

Ates kiiltii, belli insan topluluklarinin ates etrafinda gelistirdikleri ve hatta atesi bizzat
Tanr1 veya Tanri’nin tezahiiri kabul ettikleri inancglar biitliniidiir. Tiirklerde de atesin, Tanr1
Ulgen veya onun kizlar1 tarafindan insana 6gretildigine inanilmaktadir. Bu yiizden ona saygi
gosterilmelidir (Maraslhoglu, 2018: 22). Tiirklerde atese olan inan¢ onu ihata eden ve ates
yerine de kullanilabilen ocak kavramiyla da iliskilendirilmistir. Bir anlamda ates ve ocak,
insanlarla Tanr1 veya diger Tanrr’lar arasinda araci bir varlik pozisyonundadir®®. Kirgiz
Tiirklerinde ilk kez evlenenlerin ocaga yag atmasi?®, Sibirya bolgesindeki Tiirklerin atesin
kirlenmesini 6nlemek i¢in ocak ve ¢evresini temiz tutmalar1 bu sayginin goriiniimleridir. Ates,
151k Ozelligi ile de tiitsillerde, mum yakmada yasatilir. (Marashoglu, 2018: 3-37;
Kumartaghoglu, 2012: 39-96).

2.4. Ruh/lye:Tarihi donemlerde Tiirkler, maddi olan hersey gibi yaptiklarmnin da ruhu
(sahibi) oldugunave bunlarin da diri ve ebedi olduklarma inanmislar.Tin/Tm, Kut, Siir ve

¥ Atese sunulan her kurban ates tarafindan yakilir. Ashinda yakilan kurban, atesin icinde kiil olarak yok olmaz.
Ates, yaktig seyi dumani ile gokyiiziine, gokyiiziinde bulunan Tanrt ve Tanrisallara, goksel varliklara ulastirir.
Dumanin gékyiiziine ulasmasi, aynt zamanda kurbamn génderilen Tanrt veya Tanrisallar tarafindan kabul
edildigi anlamina da gelir. Ates, kurban gibi dua ve dilekleri de Tanri ve Tanrisallara ulastirir. Dolayisiyla
diinya kiltirlerinde ismi ne olursa olsun ates ve atesin korundugu, muhafaza edilip sondiiriilmedigi ocak,
insanlarla Tanrt lar arasinda iletisim saglayan ve aract vazifesi goren bir Tanrisal, dolayisiyla kutsal bir varik
konumundadir (Kumarhtasoglu, 2012: 528).

0 Uygun’a gore,atese yag atmak, eski toplumlarda goriilen bir inangtir. Bu inanca goére yag, Tanr’larmn
hakkaidir ve onlar, yakilan kurbanlarin kokusuna sinekler gibi iigiisiirler. Bu inancin izlerini Hiristiyanlik,
Yahudilik ve giiniimiizdeki bazi dinsel uygulamalarda takip etmek miimkiindiir. Yag aydimlanma beslenme gibi
insanlarin ihtiyaclari igin kullamlmakla birlikte hdlen birtakim uygulamalaria Tanri’lara sunulmasi 6zelligini
korumaktadir. Bu ac¢idan Tanri’larin yiyecegi olarak goriilen ve kutsal bir sembol olan yag sunumu
uygulamasimin arastirilmast kurbanin mengselerini ve izledikleri kiiltiirel ve dinsel stirecleri gérmek agisindan
onem arz eder. Bunun sunulmasimin kokenleri Tevrat'ta Adem’in ¢ocuklart olan Habil ve Kabil’in Tanr'ya
sunumlarina kadar gider. Kur’an’da da olaydan bahsedilir fakat isimler verilmez. Kabil sunu olarak Tanri’ya
topragin tiriinlerinden, Habil ise siiriide ilk doganlarin ozellikle de yaglarindan secer. Tanri Habil’in sunusunu
kabul ederek, Kabil’in sunusunu reddeder. Buradaki kabul edilisin isareti ise sunulan kurbann ilahi bir atesle
yandigimin diisiiniilmesidir. Tevrat’ta Habil in ozellikle de yaglarindan Tanri’ya sunumda bulundugu belirtilir.
Buradan hareketle ilk yag sunumunun kokeni buraya da dayandirilabilir (Uygun, 2019: 150-153).
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Siine gibi adlar1 olan —ki bazen Tiirkler arasinda bu adlar degisebilir- bu ruhlar, her biri iyi ve
kotl gibi karsit ozellikler gosterirler. Tin, biitiin canli varliklarda; Siine ve Sir, insanlarda;
Kut ise her yerde bulunmakta ve cansiz nesnelere kutsallik kazandirmaktadir. Tin viicuttan
ayrilabilir ve ayrildigi zaman 6lim olur; Ku, viicuttan ayrilinca 6lime sebep olmaz. Si de
insanin enerji, irade ve ruh durumlarinda etkilidir ve uyurken insanmn vicudundan ¢ikip
dolagabilir (Kuguk, 2013: 111-112).

Altay Tirkleri’ndeki inangtan yola ¢ikarak izahatlar yapan Anohin’e goreyse ruhlar
(Tanrr’lar), ilk ruhlar (=tozler/tosler ki bu terim 6z, kok, temel, baslangi¢ anlamma gelir) ve
yaratilmis olan ikinci derece ruhlar (=yayan neme ve neme) olarak ikiye ayrilir. Ik ruhlar,
aru/ar1 ruh (t6s) ve kara ruh (t6s); ikinci derece ruhlar da aruu neme ve kara neme olarak
cesitlere ayrilir. Bunlar disindaki bir tabaka da ata ruhlar1 tabakasidir. Bunlara da Kérmos
denir. Kérmosler’in anne tarafindan olanina Ozogi taydalar (day: ata), baba tarafindan olanina
ise Kan adalar (esas 0z atalar) denir. Kormdos, bazen kotl ruhlari da karsilar (Anohin, 1924).
Kdrmeslerin, ¢coktan vefat etmis samanlarm ruhlar1 oldugu da diisiiniiliir. Kérmesler, genelde
yerin altinda yasarlar. Kisi, kendi kdrmeslerinin, yani gegmis baba ruhlarmin kétiiliiglinden
kurtulmak icin careler arar (Bardakei, 2020: 45).

2.5. Mit: Eliade’ye gore mit, bir yaratilis 6ykiistidiir. Bir zamanlar meydana geldigine
inanilan olaylara aitkutsal anlatimlardir ve bu yonleriyle topluma model olustururlar. Bu
anlatilar mitoloji igerisinde ele almnir. Anlatilarin  konularina gore alt disiplinleri
bulunmaktadir: Teogoni,Tanrt’larla ilgili olay ve mitleri; Kozmogoni, evren ve Diinya’nin
olusumunu izah eden mitleri; Antropogoni, insan ve yaratilist ya da ortaya ¢ikist ile ilgili
mitleri; Eskatolojide insan, evren ve Diinya’nin gelecegi, kiyamet,6liim ve 6liim sonrasini
anlatan mitler-efsaneleri arastirir (Coruhlu, 2020: 24).

3. Pisi Yapma ve Yag Yakma Gelenegi
Islamiyet’in emirlerinden biri olmayan ve bayram éncesi, kandil gibi 6zel giinlerde ve

oliimle ilgili térenlerde yapilan pisi ve yag yakma geleneginin ne zaman, nerede basladigi ile
ilgili kesin bir bilgiye ulasilamamistir’’. Bununla birlikte bu gelenegin Anadolu’daki

ZGQahinler’in ¢aligmasinda gegen bir bilgiye gore bir pisi ¢esidi olan bauirsaqin kaynagi, milli ve kiiltiirel
degerlerin tanmitildigt Kazakh TV’deki bir programda, bir efsaneye dayandirilarak animasyon filmine
dontstirilmistir. Bu efsane soyledir: Karanlik basinca ¢ok yorulan askerler (sarbazlar) yere yatip derin bir
uykuya dalarlar. Amansiz savas devam ederken han, askerleriyle beraber diismani; dagin baska bir yamacina
¢cekmeye calismaktadir. Komutanlar hamn ak ¢adirnindaki sofrasinda, ¢atisma hakkinda istisare etmektedirler.
Bu savasin 6nemini anlatarak sabaha kadar uyumazlar. Askerlerden biri soz alir: “Biz simdi diismanla hangi
taraftan savagacagimizi konusuyoruz ama askerlerimizin giictinden hi¢ bahsetmiyoruz. Yiyecegimiz giin gectikce
azalyor. Yakinda askerlerimize verecek yemek kalmayacak. A¢ yigit eyerin iistiinde nasil dik dursun, oku nasil
firlatsin? Bunu bir diisiiniin.” der. I¢lerinden biri: “Dogru, yigitler icin hi¢ yemek kalmadi.” der. Han birden
yumrugunu masanin tistiine koyar ve konusmaya baglar: “Achgin bize dost olmadigini biliyorum. Bizim
vazifemiz askerlere yemek vermek. Kararmmizi verdik. Eger basarili olursak su kara itleri kovacagiz. As¢rya
soyleyin, yigitleri on giin boyunca bol bol doyursun. Savasi kazanip kéye donecegiz. Eger bu stkintiyi ¢ozerse
alabildigi kadar giimiis verecegim. Cozemezse de kellesini alacagim.” der. Hanin sag kolu, asc¢ibasina (asbaz)
kosar. Onu uykusundan uyandirarak emri iletir. As¢ibast titreyerek dogrulur ve ne yapacagini bilemez. Tan
agarirken erzak kontrolii i¢in yiyecek kervanlarina gider. Cok az yiyecek kaldigint goriip korkuya kapilir. Sadece
birkac cuval piring, bir araba un, azicik kurumug peynir ve siirlengen et (kurutulmug tuzlu et) kalmistir. As¢ibast
bu yiyeceklerin orduya ancak birkag giin yetecegini diisiiniir. Sabah olunca yardimciarina emir verir. Corbaya
lezzet verecek ¢esitli otlar toplamalarmi ister. Ascimin yardimcilar: degisik otlar toplayip gelirler ve biiyiik
kazanlara su koyup kaynatirlar. Igine siirlengen eti koyarlar. Su kaynayip altin rengine dondiigii zaman piring ve
otlart eklerler. Boylece ¢ok lezzetli bir ¢orba ortaya ¢ikar. Durumu hana iletirler ve han, ¢orbanin tadina
bakmak ister. Sicak ¢orbayi icer ve begenir. As¢isindan razi olur. Catisma devam eder ve diisman, yavas yavas
da olsa gerilemeye baslar. As¢i birka¢ giin daha bu ¢orbayr yapar ancak piring biter. Tekrar kara kara
diigiinmeye bagslar. Sabah kazanlara su koyulmasini emreder. Kaynayan suya eti koyup pisirdikten sonra ince
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tarinininen azmndan 13. yiizyila kadar gotlrilebilecegi soylenebilir. Bu daeski Turk
inanglarminMusliman Tirklerin arasinda Orf ve adetlere doniiserek yasamasimi stirdiirdigi
diistiniilen tarih olan 11. yiizyilla (Inan, 1952: 30) yaklasik olarak ortiismektedir.

Anadolu’da pisinin 13. yiizyilda yapiliyor oldugu Haci Bektas-1 Veli’nin bir kerameti
dolayisiyla 6grenilmektedir. Keramet, 14. yiizyilda yazildig: diisiiniilen Vilayetname’de geger.
Bu hikdyeye gore Seyh Lokman Perende haciya gidip Kabe’yi tavaf eder ve Arafat’a ¢ikip
vakfeye durunca yanindaki yoldasina, bugiin arife giinii bizim ev cemaati pisi yaparlar, der.
Bu sozler Hiinkar’a malum olur ve Lokman Perende’nin ailesine gider. Orada gergekten de
pisi yapilmaktadir. Lokman’in karisindan bir tepsiye pisi koymasmi ister. Bu pisiyi de
hacidaki Lokman Perende’ye gotiiriir ve verir. Lokman Perende arkadaslariyla pisiyi yer ve
kabini gizler (Golpmarl, 1958: 6)%2,

Sahinler’e gore bir¢ok toplumda benzer malzeme ve sekillerle yapilan hamur
kizartmasi, Tirk diinyasinda Kazaklar, Nogaylar ve Baskurtlar tarafindan bauirsaq; Kirgizlar
tarafindan boorsok; Ozbekler tarafindan bo’g’irsoq; Uygurlar tarafindan bogursak/kuymak;
Tirkmenler tarafindan pisme; Azerbaycan Tirkleri tarafindan ordok; Balkan Tiurkleri
tarafindan pesmet ve lokum; Tiirkiye Tirkleri tarafindan lokma ve pisi; Tatarlar tarafindan ise
kiygasa olarak adlandirilmaktadir. Yine bunlar kadar sik kullanilmayan gulag, kolag, selpek,
mafis, egdek, keci ayagi gibi yerel isimleri de vardir. Pisi, bir ekmek ¢esidi sayilabilecek tiirde
olmasi, az malzemeyle ve kolaylikla hazirlanabilmesi, uzun siire bozulmamasit ve
yenildiginde hizla enerji vermesi sebebiyle Tiirk kiiltiirlinde miihim bir yere sahip olmustur.
Bunda ayrica Tiirk kiiltiirtinde degerli kabul edilen un, su ve tuzun birlesiminin de bulunmasi
etkili olmustur. Clinkii Tiirklerin bir¢ok ritiielinde yer alan un, su ve tuz, hamur kizartmasida

kiictik hamurlar kazanlara atar. Hos koku vermesi icin otlar ekler. Bu doyurucu ve lezzetli ¢orbayr han iger,
begenir ve as¢isina memnuniyetini bildirir. As¢ibagst et bitene kadar bu ¢orbayr yapmaya devam eder ancak
birkag giin sonra biitiin et tiikenir. Etsiz bir yemegin askerlere kuvvet vermeyecegini bilen ag¢t ¢aresiz
durumdadir. Sabah olunca tekrar kazanlara su koydurur. Su kaynayinca kazamn igine sadece hamur ve ot
attinr. Kivama gelmesi i¢in de koyunun i¢ yagindan ekler. Askerler ve han bu ¢orbayt icer ancak hig
begenmezler. Han kafasini iki yana sallayarak hosnut olmadigini belirtiv. Bunun iizerine ags¢i, kalan iki giin
boyunca askerlere ne pisirecegini diigtiniir. Sadece un kaldigi icin mayali hamur yapmaya karar verir. Sabah
yardimcilarina, kazanlar: tekrar atese koymalarini buyurur. Kazanlardaki su kaynarken asgibasi caresizlik
icinde oliimiiniin yaklagtigim diisiinmektedir. Kazanlardaki suya dalgin bir sekilde hamur par¢alarim eklerken
icinde su bulunmayan son kazana hamurlart atmis bulunur. Hizmetcilerin su koymayr unuttugu kazanin iginde
sadece ¢orbamin yagi vardr. Bu kazanda kavrulan hamurun kokusu as¢iyr ve yardimcilarim etkiler. Asgi bu
kiigiik, sart ve yuvarlak hamurlarin tadima bakar ve begenir. Diger kazanlardaki sulart doktiiriir ve hepsini bu
sekilde pisirir. Hizmetgiler yemegi askerlere gotiiriirler. Daha énce béyle bir sey yemeyen askerler, yemegin
tadim ¢ok begenirler. Han da tadina bakmis oldugu bu lezzetli yemekten art arda yer. Bu esnada hanin sag kolu,
asc¢iyr hamn ¢adirina ¢agirmak igin gelir: “Hey, baursak, seni han ¢agiriyor.” der. As¢i olecegini diisiinerek ak
cadira gider. Igeriye girdiginde han, ayaga kalkarak ascyt kucaklar. “Hey bawrsak, hey ustam! Ben senin
hamurundan daha giizel bir sey yemedim. Bundan sonra bu yuvarlak hamurun adi bawirsak olsun.” der. Birkag
glin sonra askerler diismant yenerler. Savas biter ve kioye gelirler. Herkes hamin asgisimn yaptigi yemek
hakkinda konusur ve bawrsaq boylece meshur olur. Sahinler, efsanenin, halktan derlenip dijital bir platforma
aktarilmig veya kanalda icerik iiretmek icin yakin bir zamanda yaratilmis olabilecegi tahmin etmektedir
(Sahinler, 2022: 4-6). Pisiye yonelik boyle bir efsane oldugu belirtilse de bunun tarihi de net degildir. Bu nedenle
bu efsane de pisinin tarihini netlestirememekte, ama eskiligine dair bir fikir vermektedir.

22 Tufantoz elindeki niishadan bu bolimi geviri yazili bir sekilde verir: “Ve Seyh Lokman Perende Bektas
Hiinkéar’a Haci dedigidir ki zikr olunur: Nakldir ki bir vakt Seyh Lokman Perende Kible tarafina miiteveccih
oldu. TakiBeytullahiserifullahi tavaf idiib andan Cebel-i Arafat’a ¢ikub vakfiyeye turdular. Ve Seyh Lokman
Perende yaninda olan refikine didi ki bugin arife gliniidir simdi bayram bizim ev cemaati taam
bistibisiiriirlerdidi. Lokman Perende’nin Arafat daginda adiyla didigii Horasan’da Hazreti Hiinkar’a ma’lum olup
megerki filvaki olvaktte seyhin evinde taam bisiiriirlerdi. Hemendem Hazreti Hiinkar Seyh Lokman Perende’nin
hanesine varup ehline didiki bir tabak igine bir nice taam koyup bana virindidi anlar dahi bir fagfur tabak igine
bir nice taam bisti koyup Hiinkéar’m eline virdiler. Hazreti Bektas Hiinkéar dahi ol tabagi alub Cebel-i Arafat’ta
Seyh Lokman Perende’ye virdi. Ve Seyh Lokman Perende bu hali géricek hikmet ne itdigini bildi ve ol taam ile
iftar idiib ve ol tabaki sakladi (akt. Tufantoz, 2008: 71-72).
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yer almaktadir ve bu da onun Tirkler tarafindan Tanri’ya yaklagsmak i¢in kutsal bir arag
olarak kullanilmasina yol agmistir. Boylece hamur kizartmasi, bireyin dogdugu andan itibaren
gecirdigi Oonemli evrelerde, bu evrelerdeyapilan torenlerde, 6lmiis atalarin ruhunu hosnut
etmek, korkulan seyleri kendinden uzaktutmak ve giizel seylerin olmasi1 amaciyla iyi dilekte
bulunmak igin bu yiyecek yapilmistir. Dint ve milli bayramlar, elde edilmis basar1 ve
kazanglar, kabul olmus dilek ve adaklar da yine bu yemek ile kutsanmistir (Sahinler, 2022: 4-
6).

Klasik Tiirk Siirinde Sa¢1 Gelenegi adli makalede Kurtoglu, saginin Karahanli ve Oguz
Tiirkleri arasinda goriildiiginden bahseder. Sa¢inin diigiin, padisahin tahta c¢ikmasi gibi
durumlarda yaygin olarak yapildigini belirtir ve bunun izlerinin klasik siirde goriilebildigini
vurgular (Kurtoglu, 2009: 89-99). Burada pisi yapma gelenegine dair bilgi bulunmamaktadir.
Pisi yapmanin Vilayetname’de bulunup klasik siirde yer almamasi onun halk arasinda daha
yaygin oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Tufantoz’a goére kansiz kurban olan pisigelenegin izlerini, Balkanlar’da,
Trakya’da,Kirim’da gérmek mimkiindlr. Ona gére bu gelenek Anadolu’da Izmir, Artvin,
Usak, Adapazari, Mersin (kombe seklinde), Eskisehir, Tokat gibi illerde de devam eder.
Buralarda bazlama, pisi, bisi, pesmet, kabalka, mekik,Jokum gibi adlarla anilir. Yapilan
derlemelerde pisinin, hayirh ve 0zel giinlerde yapildigi belirtilmis ve yapilma nedenleri
olarak;

(i) o haneden 6lenlerin ruhlarmin evi dolagsmaya geldiginde mutlu ayrilmalari,

(i) yag kokutmanin sevap olmasi,

(iii) kendilerine veya bagkalarina yapilamayan hayrin yagin kokusuyla meleklere
ulagtirilmasi istegi,

(iv) magripten masrika her yere gidebilen 6li ruhlarinin azap ¢ekmesini engelleme

onlarm hatirlandigini gosterme diisiincesi,

(v) Ozellikle oliniin par¢alanma donemlerinde (burun diismesi gibi) acilarmi
hafifletme amac1 gosterilmistir. Ornek verilecek olursa 6lunin ruhu 40. ve 52. giiniindeevine
gelir ve kendinin unutulmadigini hissetmek ister. Olenin ruhunun yikandig1 yerde 40, evinde
ocaginda 7 gline kadar dolastigina inanilan Kirim Tiirklerinde de kandil glnleri, élindn ruhu
yasamis oldugu evin bacasmakonar ve kapilarinin esigine gelir yakinlarindan dua ve yag
kokusu bekler (Tufantoz, 2008). Oztiirk de bu uygulamay1 Caycuma’dan yaptig1 derlemelerde
belirlemistir. Buna gore cenazenin 52’sinde kabirde oOliiniin et ve kemiklerinin ayrilma
esnasinda eziyet gdrmemesi amaciyla yag yakilir (Oztlrk, 2019: 90).

Kirgizlarda da pisi yapma adeti vardir. Abromzon’a gore 6zellikle dini bayramlardan
biri olan Ramazan Bayrami, atalarin ruhlar1 yad edilerek kutlanir. Bu bayramda boorsok
pisirilir ve yakilmis 40 adet mum (ince bir hasir otuna pamugu sararak yag ile yaglamiglardir),

otagin ocagmin etrafina konulur ve vefat eden atalarin isimleri zikredilerek ocaktaki atese
atilir (Saliev, 2020: 123).

Polat da Kirgizlarin arife giinii yag kokuttuklarini ve un veya hamur kizarttiklarini
belirtir: Arife glintinde citcikarma (koku ¢ikarma/salma) adi verilen bir adet vardir. Buna gore
once tavada kaynatilan az miktardaki yaga biraz un dokiilerek karistirilir ve kokusunun
yayilmasi saglanir. Bu kokunun ata ruhlarma gidecegine ve onlarit memnun edecegine inanilir.
Sonra kutsal kabul edilen borsok (yagda kizartilmis kiigiik hamur pargasi), kattama (katmer-
kete) pisirilir, aile i¢inde yenir. Kur’an okunup ata ruhlarmma bagislanir, dua edilir. Bu
uygulamalarin biiyiik sevap olduguna inanilir (Polat, 2015: 30). Bu da bir tiir pisi yapmanin
Kirgizlarda bayramdan 6nce yasatildigini gosterir.

94



Kazaklarda olimden sonra, her cuma pisi yapilir. Onlarda pisi,bawirsak olarak
adlandirilir. Her cumagiinii yapilan ilk yedi adet pisi komsulara dagitilir®,

Ozbeklerde de Ozbekistan’n Hive sehrinde, arife giinleri bo’g’irsoq yapilip mezarhga
goturilir ve buradaki tiirbedarm konakladigi yere birakilir. Bu sekilde ziyarete gelen
insanlarm yemesi ve hayrr duasmm alnmasi amaglanir. Ozellikle arife ve Cuma giinii
yapilmasinin sebebi, miibarek giinlerde evden ¢ikacak olan kokudan ruhlarin hosnut oldugu
diisiincesinden kaynaklanir (Sahinler, 2022: 7).

4.Pisi Yakma ve Yag Kokutma Geleneginde Yasayan Eski Tiirk Dini Unsurlan

Pisi yapma ve yag yakma, eski Tiirk inancinda bulunan atese yag atma ve eldeki tarim
iirlinlerinden paylasma sagismin Miisliiman Tiirkler tarafindan degistirilmis ve doniistliriilmiis
sekli olmalidir. Cilinkii Samanizm’deki uygulamalarda pisi yapmaya dair bir bilginin
bulunmamasi (inan, 1952) bunun islami dénemde ortaya ¢ikmis oldugunu diisiindiiriir. Bu
gelenekte, eski Tirk inancinda bulunan atese yag atma, iriinleri c¢esitli amaclarla
paylagsma/sagma, toslere yag yedirme, atalara saygi ve onlar1 doyurma, ocagi korudugu
diisiiniilen Umay Ana’ya saygida bulunma, atesin ve atalarin Tanr1’larla baglant1 kurabilecegi
inanglar1 birlestirilmig gibi goriinmektedir. Ancak atalar kiiltii ile atesi yagla doyurma inanci
bu adette biraz daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir. Ciinkii pisinin yapilma nedeni olarak yagin
mezardakilerin umacagr i¢in yakilmasinin gosterilmesi bu kaniyr giiglendirmektedir.
Gelenekte, ates, ocak, Umay Ana, sac1 kurbanlar1 ise dolayli olarak yasiyor gibidir.

Tlrklerde Tanr1 ve ata ruhlarma ulasmak igin atesi besleme ve yag kokutma inanci
piside bulunmaktadir. Turkler, dileklerin, siikriin, 6zriin Tanr1’lara ulastirilmasinda agacin,
okun, atesin aracilik yaptigina inanmislardir. Hakas Tiirklerine gore bu aracilarin igerisinde en
etkilisi atestir?*. Ates, duman ve koku ile yiyecek ve icecekleri Tanr1 ve ruhlara ulastirir. Onun
icin Tiirkler, kurban torenlerinde, yog téreninde ve diiglin ve dogumda ates yakip atesi de yag,
et ve diger iriinlerle beslerler. Hakaslar, ates araciligiyla 6liiniin ruhunu beslemeye gegmeden
once yag, et veya ekmekle atesi beslerler ve bu esnada, Min (pozinin adin adapga) kildim,
tulup salcam. Astabin, suhsabin anda ¢or, toy-pay sal andagilarnaiihada “Ben (kendi adini
soyliiyor) geldim, yemek getirdim. Orada acikmadan, susamadan dolas, Oradakilerle birlikte
ziyafet ¢ekin” seklinde dua ederler. Ciinkii boylece dncelikle 6lmiis olan yakmlarmn ruhlariyla
iletisime gegmeye izin verdigi i¢in atese siikranlarini sunarlar ve ardindan Oliniin ruhuna
yiyecek ya da icecek gonderip beslerler (Okutan Davletov, 2020: 195-196). Samanlar da
kurban ayinleri sirasinda dua ederek beraberlerinde getirdikleri sacilar1 kor halindeki atese
atarlar (Inan, 1986: 68-71; Akgln, 2007: 147-148). Kirgizlar da yog tdreninde, kesilen
hayvanlarin yaglarindan pargalar alip tiyebersin! (yani "6lilye degsin !) diye atese atarlar
(Inan, 1952: 21-22). Kazaklar da dliiniin ruhunun 40 giin evde dolastigma inanir ve bu siire
zarfinda mum yakar. Kirgizlarda da bu adet uygulanir (Maraslioglu, 2018: 12). Yagim atesle
birlesmesinin bir baska yolu olarak goriilebilecek bu uygulamayla, bir anlamda atalarin
hatirlandig1 gosterilir ve mumun atesiyle eriyen yag, ata ruhlarina ulastirilir. Oger-inayet de
ruhun bedeni terk ettikten sonra yasadigina ve aile ve yakinlarmi koruduguna inanan ¢agdas
Uygur Tirklerinin de yolculuga cikarken, zorluklarla karsilastiklarinda ya da olen kisiyi
riiyada gordiiklerinde yag kokutarak mezar ziyareti yaptiklarmi ifade eder. Bunun disinda da
Uygur Tiirklerinde her persembe giinii “ervah” (ruhlar) i¢in yag koklatma yapilir. Ciinkii
inanca gore, ruhlar her cuma Mekke’ye gidip cuma namazi kilarlar. Persembe giinii yag

2 Dr. Ogretim Uyesi Perizat YERTEYAVA ile yapilan 10.04.2023 tarihli goriisme.

24 Qlilye Eslik Eden Nesneler, tabutun igine veya mezara koyulmakta ya da dogrudan mezarin iizerine
dokiilmekte veya koyulmaktadir. Ancak bu gida {iriinlerinin 6liintin ruhuna ulagsmasmin en kesin yolu, bunlarin
atese atilmasidir (Okutan Davletov, 2020: 194).
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koklatilirsa ruhlar canlanip Mekke’ye erkenden ulasabilirler (Oger, 2013: 49-64). Tiva
Tiirklerinde de Olen kisinin gomiilmesinden sonra es, dost ve akrabalarla toy diizenlenir ve
atese sac1 yapilir (Kogoglu Giindogdu-Turker, 2016: 152). Boylece yiyecek insanlara ikram
edilir ve etlerin/yagm veya sacinin kokusu da Tanr1 ve ruhlara sunulur (inan, 1986: 68-71;
Akgun, 2007: 147-148). Tufantoz’un yaptig1 bir derlemede gegen pisi yapmanin nedeni olarak
ifade edilen yagin kokusuyla melaike, tavadakiyle de insanlar doysun diislincesi Tiirklerdeki
bu gelenegin izleri olarak dikkat ¢ekicidir (Tufantoz, 2008:73).

Atesle baglantili bir sozclik de ocaktir. Ates, ilahi bir gli¢ olarak somutlastirilmistir.
Ocak ise atesi ¢evreledigi ve atesin sonmesini engelledigi i¢in 6nemlidir. Piginin de ocakta ve
ateste yapilmasi onun kutsallarla iligkilendirilmesini kolaylastwrmustir. Pisi yapma ve yag
yakimiyla ocak da kutsanmig ve boylece Umay Ana da memnun edilmis olur. Ciinkii Umay
Ana ocagi, evi ve ailenin mutlulugunu koruyan bir Tanr1’dir. Ayrica pisi yaparken ocagm ve
evin temizlenmesi de ona saygi sunulmasini saglatir. Umay Ana’ya saygi i¢in Sibirya
Turklerinin atesi kirletmemeye c¢alismalari, ocak ve g¢evresini temiz tutmaya gayret
etmelerinde de (Maraslhoglu, 2018: 10-12; Kumartashoglu, 2012) bu inan¢ yasatilir.
Hakaslarin da atesi evin koruyucusu olarak goriip onu Ot Ine “Od Ana” ya da Ot Eezi “Od
Iyesi” olarak beslemelerinde de bu inan¢ (akt. Okutan Davletov, 2020: 194-196) yasasa
gerektir®. Ayrica bir saman duasinda gegen

Kokleri altmis dal olan miibarek kayin agacmin ilk bittigi giinden itibaren sen,
Ates anamiz, aglar1 doyurdun, lisiyenleri 1sittin,

Yemeklerimizi pisirmek i¢in sacayaklarimizi kurdun,

Uzerinde dokuz kulplu tung¢ kazanimzi kaynattin!

Goklerde yiizen ak bulutlar 1sitryorsun, kizartiyorsun!

Umay anam, sana as veriyorum, ye!

Geceleri bizi koruyor, glindizleri bizi bekliyorsun!

dizeleri de ates ve Umay ananm kutsanmasi agisindan dikkate degerdir (inan, 1976:
45).

Inan’m kurban merasimleri, ilk olarak Gk Tanr1 i¢in diizenlenir. Sonra ata ruhlarma,
sirasiyla yer-su gibi ruhlara kurban sunulurdu. Bu anlatilan merasimlerin en 6nemlisi, hig
stiphesiz GOk Tanr i¢in diizenlenen kurban merasimleridir. At ve koyun, renkleri beyaz
olmak sarttyla bu merasimlerin temel kurbanlariyds, (Inan, 1986; Akgiin, 2007: 145) seklinde
belirttigi bilgiler de pisinin, GOk Tanri’dan sonra gelen Tanr1’lardan olan Umay Ana’ya, ates
ve ata ruhlarina sunulmus olabilecegi goriisii de pekistirilmis olur.

Pisinin kadmlar tarafindan yapilmasi da onu kansiz kurbanlarla iliskilendirilmesini
pekistirir. Clink{i kadmlar, dua ederek, ocaga (atese) yag atarak ve sag¢i kurbanlar1 sunarak

ruhlara miiracaat edebilir, atalaria ates yoluyla ulasabilir ve onlarla konusup akil alabilir
(Akgln, 2007: 144, 148).

Olii ruhunun eve geldigi diisiincesi onun misafir olarak karsilanmasini gerektirir. Pisi
yapmayla misafir de hos bir sekilde karsilanmis olur. Tiirklerin misafir geldiginde ev ve
etrafindaki ruhlara sa¢1 yapmasi (Akgiin, 2007: 143) adeti de bu sekilde yasatilmis olur.

Yag kokusu atalara ates araciligiyla gonderilir. Ancak ilk zamanlarda ata ruhlarma as
dogrudan dogruya dliiye verilerek, yani mezarma konarak veya dokiilerek (Inan, 1976: 153)
sunulmustur. Ancak bunun cesitli nedenlerle her zaman miimkiin olmamasi, Tirk halkini

BGiingor’e gore Tiirklerde ates kiiltii, aile ocagr kiiltii ile yakindan ilgili olmahdir. Aile ocag: kiiltii de ok blytik
bir ihtimalle, atalar kiiltii ile ilgilidir (Gling6r, 2012: 26).
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boyle bir ¢dziime itmis olmalidir. Atesin yag kokusunu ata ruhlarina ulastiracag: diisiincesi,
ata ruhlarma daha kolay bir sekilde ulagsmay1 da saglamis olabilir.

5. Kizilyer’de Pisi Yapma ve Yag Kokutma

Pisinin Hazirlanmast ve Yapimi

Kizilyer’de bisi olarak adlandirilan pisi komsularla veya es dostla paylasmak igin
yapiliyorsa hamur, biiyiik bir legene mayalanir. Pisinin yapilmasi ve hazirlanmasinda yine es,
dost ve akrabalardan yardim almnir. Pisinin unsuz ve hamuru g¢ok fazla sertlestirmeden
(yuvma) yapilmasina 6zen gosterilir. Yine cevizden biraz daha biiyiik olan hamur bezelerinin
(parca) parmak uglariyla kiiclik vuruslarla biyiitiilmesi (zamandan tasarruf i¢in oklavayla
yapanlar da vardir) ve yaklasik el biiyiikliigiine getirilmesi amaclanir. Istenilen biiyiikliige
getirilmis pisiler kizartilir. Kizartma islemi bahgedeki ocakta yapilir ve pisirilmesinde odun
atesi kullanilir. Pisinin 1yi kizarmasi icin yag iyice kizdirilir. Eger yag kizmadan pisi
yapilmigsa onlar dagitilmak i¢in kullanilmaz.

Pisi Yapiima Nedenleri ve Sunumu

Kizilyer’de pisi, genellikle 6liiniin arkasindan veya dini bayramlardan once yapilir.
Pisi, 6linun arkasindan belirli giinlerde belirli amaglar i¢in yapilir.Bunlar, 3’4, 7’si, 40’1,
52’s1 ve senesi veya yil doniimiidiir. 3’linde 6liiniin agzinin kopiiklendigi diisiiniiliir. Agzinin
sabunu seklinde de ifade edilen bugiinde dliiniin agzindaki kopiigiin giderilmesi ve agzinin
acilmas1 hedeflenir. Bu sekilde dliiniin rahatlatilacagma inamhir?, Tlgili giinde pisi yapilir ve
dileyen pisiyle birlikte diger ikramlar1 (tavuk etli pilav, ekmek vb.) ese, dosta, komsuya
dagitabilir. 7’sinde de &liiniin kefenden kurtulduguna inanilir. Oliiniin kefenden kurtulurken
de rahatlatilmasi gerekir. Bu amacla da helva karilip ekmekle dagitilir. Isteyen pisi de
yapar.40’mda 6liiniin burnunun diistiigiine inanilir. Oliiniin burnu diiserken cok ac1 ¢ekecegi
diistiniiliir. Burnu diiserken onun rahatlatilmasi i¢in pisi yapilir. 52’sinde de 6linln etleri
diiger. Bugiin de oliinin, cok aci ¢ekecegine inanilir. Onun acisinin hafifletilmesi ve
rahatlatilmas1 icin pisi yapilip yag kokutulmahdir. Oliiniin y1l doniimiinde de onun
hatirlanmas1 amagli yemekler verilir. Bu yemek giinlimiizde lokma doktiirme Aadetine
donlismiistiir. Ancak bunlar1 yapmak istemeyenler evinde pilav ve pisi yaparak dagitabilir. Bu
uygulamalarin her birinde ayn1 zamanda Kuran ve mevlit okutularak dua edilir.

Oliiniin arkasindan yapilan torenlerde dagitilacak ikramliklar onun konuldugu yer
veya tiirtine gore adlandmrilir. Yufka ekmegine veya somun ekmegine pisi sarilirsa
ekmek/yufka/pisi sargisi olarak; helva sarilirsa helva sargisi olarak; pilav sarilirsa pilav sargisi
olarak adlandirilir. Servis iginilk zamanlar sepet, elek veya sofra bezleri kullanilmistir. Ancak
ginimuzde ¢ogu adet gibi bunlar da degismistir. Gliiniimiizde bu hayirlar somun ekmegi ile
birlikte tek kullanimlik kaplarin igerisine konularak dagitilir.

Gegmis donemlerde yapilan hayirlarin hazirlanmasisu sekildedir:

Pisi, pilav, helva sargisv/hayr hazirlama: OlU evinde bir grup kisi, pisi yaparken bir
grup yufka yapar. Bu siirede pilav pisirilir ve demlendirilir. Pilavin iizerine konulacak tavuk
etleri de haslanir. Yeni agilan ve sa¢ Uzerinde ¢ok pisirilmeyen yufka alinir, ortasina,lstiine
haglanmig tavuk etlerinden pargalar serpilmis pilav konur ve yufkanim bir tarafi (kanadi) pilavi
ortecek sekilde kapatilir. O kapatilan kisma 3-4 pisi konur ve sonra yutkanin diger tarafi
kapatilir. Pilav, pisi hizasmna gelecek sekilde yufka iizerine bir parca helva konur ve sonra
yufka diger parcalariyla kapatilir. Bir ¢esit yufka bohgasi haline doniistiiriiliir.

ZTufantoz’un yaptig1 derlemelerde de ilk {i¢ giin, oliiniin ruhunun hesap verdigi ve bu hesap vermeden sonra
ruhun gidip kemiklerin dagildig1 giin olarak ifade edilmistir. Bu dagilma islemleri sirasinda rahatlamasi igin
helva dagitildig1 belirtilmistir (Tufantoz, 2008:77).
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Helva sarmasi: Sicak yufka ekmeginin igerisine yeni yapilmis (karilmis) ve
dinlendirilmis helva konur ve diiriim yapilarak dagitilir. Istenirse yanina pisi de eklenir.

Lokma hayrina da bu isi ekibiyle yapan ustalar ¢agrilir ve yapilan lokmalar ya kisinin
evinin oniinde veya belirlenmis bir mek&nda ikram edilir.

Bazi hayirlarda Kuran ve mevlit okutulurken bazilarinda da iyi dilek ve dualarla
yetinilir. Allah kabul etsin, 6linin agzinda bulunsun, Allah 6liiniin agzina degirsin/degdirsin,
sorgusu hafif olsun, mekani cennet olsun, dualari, bu amagla sik¢a yapilan dualardandir.

Hayirlarin yapiminda genellikle kadinlar gorev yapar, dagitimmda da cocuklardan,
genclerden yardim alinir. Bunlarin bulunamadig1 durumlarda evin geng ve orta yasl bayanlari
da dagitimda gorev yapabilir.

Giinlimiizde 6lii arkasindan verilen ikramlar hayrini1 yapmak, 52.sini yapmak/okutmak,
agzim1 agmak, Kuran okutmak (genellikle akraba ve es, dost cevresiyle yapilan yemekli
ikram), mevlit okutmak (es ve dost yani sira tim koy halkinin davetli oldugu yemekli
torendir) ve lokma doktiirmek gibi adlarla anilir.

Koyde pisi, bayramlardan 6nce de yaygim bir sekilde yapilmaktadir. Bayramdan 6nce
yapilacak pisinin 0zellikle arife giinii yapilmas1 daha makbul olarak goriiliir. Ancak isi olanlar
bugday ad1 verilen arifeden bir 6nceki glin veya birka¢ giin 6nce de pisi yapabilirler. Pisi,
oliler umar, yag kokusu bekler diye yapilir.Pisinin yapilmasi ve nedenlerini annesinden
ogrenen Elif Dana’dan yapilan derlemeye gore, ogin (arife giini) 6lii anne, baba veya atanin
ruhu orta biiyiikliikkte bir sinek seklinde eve gelir. Evin igine de girip ¢ikabilir. Cok nadir
olarak gorllen ve sinek sekline de girebilen ruh, aksama kadar ev halkinin kendini
hatirlamasini bekler. Eger evinden yag kokusu alirsa mutlu bir sekilde geri doner, eger yag
kokusu almazsa boynu biikiik kalir ve o sekilde geri déner. Onun i¢in annesinin dedigi gibi
higbir sey yapilamazsa koziin Ustiine yag dokulerek de olsa Oliler hatirlanmalidir. Kdziin
iistiine dokiilen yag, 6liinlin ruhuna ulagir.

Yine kdyden Hatice Arslan da onceleri 61t umar, mezardakiler bekler (eveli 61i umar,
mezardakiler bekler), denirdi. Biz de bunun igin pisi yapariz, der. Ona gbreazicik yag kokutup
veya atese yag damlatilipOlilerin ruhuna (uruhuna) goénderilmeside yeterlidir. Clinkii pisi
yapilamasa bile yagin atese dokiilmesi yeterli olur. Genellikle siv1 yag tercih edilir, ama varsa
kuyruk yag1 ve hatta hayvansal yaglar da atesin igerisine gomiiliir.

Zeliha Yildiz da oliilerin bayram giinleri hatirlanmak istedigini ve bunun i¢in arifeden
yag kokutulmasi gerektigini belirtmistir.

Koylin orta yas ve lizerindekilerce bu inang bilinir ve uygulanmaya calisilir. Gengler
de altinda yatan nedeni ¢ogu zaman bilmeseler de pisi gelenegini devam ettirmeye caligirlar.

Bayramlarda evdeki kadinlar tarafindan yapilan pisi, evde cocuk varsa onlara
dagittirilir. Dagitimda 3-4 pisinin komsuya verilmesi istenir. Eger evde ¢ocuk yoksa pisiyi ev
sahibi kendisi dagitir. Evin yaslisinin pisiyi dagitmasi onlara saygi geregi uygun goriilmez.

Bayramlarda pisi yerine lokma da yapilmaktadir. Ancak lokma yapimi daha azdir.
Giliniimiizde pisi yapimi, ekmek, tahin helvasi veya gofret dagitimma doniigse de hala
yayginligin1 korumaktadir. Pisi yapamayanlar -her ne kadar azalsa da- atese yag dokerek de
yine yag yakmay1 siirdiirmektedir.
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Kandillerde pisinin yaygim olarak yapildigi goriilmemistir. Yine her persembe giinii de
pisi toren amacli yapilmaz.

Pisi ayrica ramazan ay1 igerisinde teravih namazindan ¢ikanlara ikram edilmek ve
onlarin duast alinmak amaciyla da yapilmaktadir. Bu amagla yapilan pisi cami imamina
birakilir. Imamm onu ve digerlerinin de getirdigi ikramliklar1 (gikolata, gofret, lokma vb.)
teravih namazindan ¢ikanlarin goriip alabilecegi sekilde sunmasi istenir. Bundan kazanilan
sevab1 aileler, Olmiislerine gonderir. Boylece kalabalik kisilerin katilimiyla mevlit
okutamayan aileler, teravih namazi beklenirken toplu mevlit okutulmasi sevabindan
yararlanmay1 arzu ederler.

Sonug

Eski inanglar, inang degistirme durumunda da yasamaya devam ederler. Pisi yapma ve
yag yakma da bunlardan biridir. Bu gelenek, Islamiyet’in icerisinde eski Tiirk inancinin
degistirilmis ve doniistiiriilmiis bir uygulamasi olarak Tirk diinyasinda oldugu gibi
Denizli'nin Honaz Ilgesi’nin Kizilyer Mahallesi’'nde de yasatilmaktadir. Binlerce yillik
gelenegin hala canli bir sekilde, nedeni de kismen hatirlanarak yasanmasi Tirklerde yazili
olmayan inan¢ ve ritiiellere verilen Oonem ve yaptirimi gostermesi agisindan degerli
bulunmaktadir. Ancak bu tir adetlerin bir milletin kimligini belirleyen unsurlar oldugu ve
yasatilmast gerektigi konusunda farkli goriisler bulunmaktadir. Kaggarli Mahmut’un da
sozliglinde eski Tirk inancinin izlerini tasiyan adetleri onlardan sakindirarak anlatmamasinda
onlarm yasatilmasi gerektigi diisiincesi yatmalidir (Inan, 1952: 22). inan,bu &detlerin bir
kismmm Islamiyet’le gelisen bidatler (Inan, 1952: 30) oldugunu diisiinmektedir.Bundan
dolay1 Islamiyet’e zarar verenler terk edilmelidir. Tarafimizca insana zarar vermeyen,
Islamiyet’in emirleriyle ortiisen adetlerin yasanmasi ve yasatilmas1 gerekir. Cunki gittikce
kiiresellesen diinyada herkesin birbirine daha fazla benzedigi giiniimiizde, milll kimligi
yansitan uygulamalarin yasatilmasi kimliklerin kaybolmamasi agisindan gereklidir. Tarihin
incelenemez safhalariyla bag kurmamuzi saglayan bu adetler Turk kultlr tarihinin ortaya
cikarilmasiyla Tiirklerin kendi aralarinda baglarinin gii¢lendirilmesine katki saglayacaktir.
Burada su da vurgulanmalidir. Tirklerin kutsal kabul ettigi varliklar, acaba Tirkler i¢in
tapmilan varliklar midir; yoksa saygi duyulan varliklar midir? Yere diisen ekmegin yerden
Optilerek alinmasi, bir tapma olarak m1 yorumlanmalidir; yoksa o bir saygi midir? Tarklerin
adetlerini derleyenlerin bunlar1 bir inang sistemi gibi gérmesi ve onlara Tanr1 imaji vermesi de
onlarin Islamiyet’le ters diisiiyormus gibi goriinmesine de neden oluyor olabilir. Yapilan
uygulamalara, agaca saygi gosterme, tabiata Onem verme penceresinden bakilmasi, onlarin
Yaratan’a ortak kogmak i¢in degil, bilakis her canlinin, Yaradan’dan o6tiirii 6nemsendigi ve
onun kutsandig1 seklinde diisiiniilmesini saglatabilir.

SozIu kalturde kaybolma tehlikesiyle karsi karsiya olan adetler ve soz varligi, yaziya
da gecirilmelidir. Bu calismayla bir mahallede yasayan bir adet de kayit altina alinmaya
caligilmustr.

Eski Turkler de Islamiyet’teki gibi ruhun 6lmedigine inanirlar ve ona bedenin
Olmesinden sonra bile saygi gostermeye devam ederler. Bu saygiyi, onu 6ldikten sonra da
anip beslemek seklinde ifade ettikleri soylenebilir. Clnki bu besleme, gergek bir besleme
degil, ruhu hatirlamay1 temsil eden mecazi bir beslemedir. Bu yapilirsa ruhun sevgisi
kazanilmis ve onun yapacagi kotiliklerden kurtulma firsati bulunmus olacaktir. Bu
diisiincenin, genglere atalarii O6gretme yaninda onlara saygi duyulmasi gerektigini de
ogretecegi disiiniilmektedir. Yash geng birlikte yapilan boyle bir torenle Tlrk gencligi
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tarihini, kalturing, atalarmi 6grenme firsat1 bulabilecek ve yinegevresiyle birlik ve beraberlik
icerisinde yasamasi gerektigini 6grenebilecektir.

Pisi yapmada da goriilecegi tizere Turkler eski inanglarin uygulamalarini bulunduklari
yere, yetistirdikleri Uriine ve maddi durumlara gore giincellestirmisler ve guncellemeye de
devam etmektedirler. Bu durum, eski inanglarin yaptirimlar: bulundugu, ama bunun bir sekle
bagli olmadigi seklinde yorumlanmaktadir.

Calismadan ¢ikarilan bir bagska sonuca gore yag kokusu, hatirliyorum demeyi saglar
veldlu azabmi hafifletmeye yardimci olma isteginibelirtir. Pigi ise hem yagm bosa yanmasini
onlemek hem atesi beslemeye araci olmak hem de es ve dostla paylasmay1 saglamak amaci
tagtyan bir ikramlik durumundadir. Pisi gelenlere ikram edilmeyi saglasa da uygulamada
temel olan yagm yakilmasi gibi gériinmektedir. Clinki Tanri1 ve Ruh’lar kokuyla doyar.

Calisma kapsaminda Kizilyer’de pisi, pisi yapma, yag yakma, yag kokutma,
mezardakiler umma, 6l hayri, yufka sargisi, pisi sargisi, haywr, Kuran (kiiciik mevlit toreni),
mevlit, lokma hayri, pisi dagitma gibi s6z varligi da olustugu belirlenmistir.

Oneriler

Tiirklerin boylar1 arasindaki farklar, bunlarn Anadolu’daki etkileri s6z varhigi
acisindan ele almmaktadir. Ancak bu verilerin etnografik o6zellikler ve bunlarin yasatilis
sekilleri ile de desteklenmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Pisi yapma da hem adlandirma hem
pisinin yapilma sekli hem de yapilma giinleri olarak boylarla ilgili bilgiler sunabilecek dini bir
etnografik 6zelliktir. Konunun bu agidan da incelenmesi gerekir.

Kurban edilecek hayvanlarin renkleri de Tiirkler agisindan 6nemlidir. Bunun icin boz,
kizil, ak ve sar1 renk daha ¢ok tercih edilmistir. Tiirklerdeki sag1 Grtinleri de bu renklerle ilgili
olabilir.Bezerinov’un Tiirkler i¢in siit; gégiin st 6zelliklerini, beyazligi, bollugu, dogrulugu
temsil edip, safligin koruyucusu sayildig1 i¢in 6ne c¢ikarilmistir. Bu sebeple siit iiriinleri
gelenege gore, gogln kutsal varliklarinin hakkidir, ifadesi de sa¢min renklerinin 6nemli
oldugunu kanitlar niteliktedir (Akgiin, 2007: 142). Konunun bu ag¢idan ele alinmas1 6liniin
arkasindan yapilan pisi veya helvanin nedeni hakkinda da fikirler sunabilir. Sagida kullanilan
stitlin, kizartilmis ekmegin, diiglinlerde bastan sagilan misirin renkleri bu agidan dikkat ¢ekici
bulunmaktadir.
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