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Oz

Boz iiyii gécebe hayat yasayan Tiirk boylarinin hemen hemen hepsi kullanmistir.
Kirgizlar da hayatin hangi déoneminde olursa olsun atalarinin 6z mali olan boz iiyden
higbir sekilde vazgegmemisler, her zaman hayatlarinin bir parcasi olarak gérmiis ve
kullanmuglardir. Taginmast ve kurulmasi kolay, konargocer hayata uygun olan boz iiye
bakilarak Kirgizlarin aile yasantisi, inanislari, gelenek ve gérenekleri anlagilabilir.

Caligmada Kirgizlarm yasam mekani olan boz iiyiin yapimindan, éneminden ve
onunla ilgili inanis ve geleneklerden bahsedilmistir.

Anahtar Sozciikler: Kirgizlar, boz iy, gocebe hayat, gelenek-gorenek, inanis

Boz Uy In The Kyrgyz Culture

Abstract

Almost all the nomadic Turkish tribes used boz iiy (tent). Kyrgyz people have never
given up on using boz iiy at any moment in their lives which is the authentic value of
their ancestors, and they have always considered it as a part of their lives and used it.
Family lives, traditions, customs and beliefs of Kyrgyz people could be understood by
looking at the boz {iy which is easy to carry and set up, and adaptable to the nomadic
life style.

In this study, the significance of boz iiy which is the living space of Kyrgyz people
has been mentioned and beliefs and traditions about boz {iy have been touched upon.

Key Words: The Kyrgyz, tent, nomadic life, traditions, faith.

Giris

Gocebe hayatin 6nemli saheserlerinden biri olan boz iy yerlesik hayata
gecilmesine ragmen Kirgizlarda halen kullamilir. Boz iy kigin sicak, yazin serin
olmast; bir ailenin yasayabilecegi bir mekan olmasi; kolayca kurulup toplanabilmesi;
toplandiginda sadece bir develik yiik olmasi gibi 6zelliklerle hayat1 kolaylagtirmustir.

Cikis tarihi ¢ok eskilere dayanan boz iy, gogebe hayat yasayan Tiirk boylarinin
yasadiklar1 bir mekandir. Dolayisiyla dogayla siirekli i¢ ice yasayan, gegimini
hayvancilikla saglayan Kirgizlar da ¢ok eskiden beri boz iiyii kullanmig ve deger
vermiglerdir. Konargdcer hayata uygun olan boz iy bir gereksinimden ortaya
cikmustir. Boz iiyiin yapiminda demir kullanilmamis olmasi da onun tarihinin ¢ok
eskilere dayandiginin bir kanit1 olarak degerlendirilebilir.

Boz iiyiin mimari yapisina bakilirsa riizgarin siddetini azaltmak amaciyla silindir
seklinde yapilmistir. Atalarimiz heniiz deneysel bilimin gelismedigi donemlerde bile
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kare seklinde olana gore yuvarlak silindir seklinde olanlarin daha dayanikli oldugunu
anlayabilmiglerdir. Daglik bolgelerde yasayan Kirgizlar hem soguktan korunmak
hem de sabah giinesi gorebilmek igin boz iiyiin girisini doguya bakacak sekilde
kurmuslardir.

— Tiindiik

\>Uuk

5 Kerege

1.Boz iiyiin iskelet goriintiisti

Boz Uyiin Yapim

Kirgiz mimarisinin baslangici olarak goriilen boz iy, yukarida da belirtildigi gibi
atalarimzin usta ellerinde hicbir sekilde demir ve ¢ivi kullanilmadan yapilmustir.

Kirgizlar konargoger seklinde yasarken yerlestikleri mekanlarda ne tiir agaglarin
yetistigini onlarmn mevsimlere goére degisimini, dayanikli olup olmadiklarini
gozlemlemisler ve amaclarina uygun olarak kullanmayi Ogrenmislerdir. Kisaca
sOyleyecek olursak Kirgizlar kurak yerlerde yetisen agaglara gore sazlik sulak
yerlerde yetisen agaclarin daha da dayamkl olduklarmi anlamuslardir. Ik 6nce
agaclarin sirrin1 ¢ozen Kirgizlar, bu agaglarla kendileri i¢in yasayacak bir mekan inga
etmiglerdir. Dolayisiyla yasayacaklari mekan olan boz iiylin yapiminda sazlik
yerlerde yetisen agaglari tercih etmislerdir (Alimbayeva 2016: 22-23).

Boz tiyiin yapimi usta ¢irak iliskisine baghdir. Ciinkii boz tiylin aga¢ kismin1 yani
iskeletini yapmak kolay bir ig degildir. Genelde boz iiyiin iskeletini erkekler yapar.
Egik olmasi gereken kerege ve uuk kisimlari hazirlanirken mevsimlerin de dikkate
alinmas1 gerekir. Egilmesi gereken agaclar Subat aymin sonu Mart ayinin baglarida
kesilmeli ve egilmelidir. Sonraki aylara kalirsa egilmesi zor olur, hatta kirilir.

Boz {liyilin agacglarinin birbirleri ile birlestirilmesinde hayvan postu kullanilir.
Kesilmis olan hayvanim derisi, yiinleri deriden ayrilana kadar suda bekletilir. Yiiniin
deriden ayrilmasit 15-20 giin siirer. Yiinden arinmig olan deri bir tahta iizerine
serilerek kurutulur. Sonra yine 2-3 saat suda bekleterek yumusamasini saglarlar ve
yumusamis olan deriyi ince ince keserler. Boylece agaglarin birlesmesinde ve
yamalarda kullanilacak olan £k adi verilen ipler hazir olur. Hazir olan agag¢ kisimlar
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neme dayanikli olmasi i¢in kegi yagi ile karigtirilmis olan coso? ile boyanir. Bununla
ilgili Kirgiz kahramanlik destan1 Canig-Bayis’ta su satirlar karsimiza ¢ikar:

Camgur tiyse ¢iriyt dep, Yagmur yagarsa cliriimesin diye,
Cosonu mayga kaynatip. Cosonu yagda kaynatip.
Kok, kizil kalp sirdagan. Gok, kizil olarak boyadilar.
(Canis-Bayis 1998: 51).

Destandan hareketle giinlimiizde de yapilan bu uygulamanin ¢ok eskilere
dayandigini séylemek miimkiindiir.

Boz {iiyiin iskeletinin yapiminda soziini ettigimiz agac ile kokiin disinda hicbir
sey kullanilmaz.

Boz iiy iskeletinin ortii gérevini goéren “kiyiz cabduular:” (kege ortiileri) kadinlar
tarafindan hazirlanir.

Bu durum Manas Destaninda su sekilde geger:

Koy ciindorii karkilip, Koyun yiinleri kirkilds,
Kizdar an taptasti. Kizlar onu yerlestirdiler.
Bulalardi ¢iyratip, Ipleri egirdiler,
Kiyizderdi casast. Keceleri yaptilar.

(Manas 1981:51).

Diger Tiirk boylarinda oldugu gibi Kirgizlar da yiinleri hayatlarinin her alanda
kullanmiglardir. Onlardan biri de boz iiyiin {izerinin kapatilmasi igin yapilan
ortillerdir. Kegelerin hazirlanmasi i¢cin de mevsim Onemlidir. Keceler yazin
yapilmigtir. Cilinkii yiinlerin iyi bir sekilde birleserek kege haline gelmesi i¢in
havanin sicak olmas1 gerekir. Kegelerin yapiminda canli koyunlarin yiinleri
onemlidir. Kesilmis veya 6lmiis koyunlarin derisinden alinan yiinlerin birlesimi zor
olur, ayrica dayanikli olmaz. Ilkbaharda koyunlarin yiinleri kirkilir ve yazin kegeler
hazirlamir. Oncelikle koyunlardan kesilip alian yiinler sopalarla vurularak hem
birbirinden ayrilmas1 hem aralarindaki kirlerin diismesi saglanir. Daha sonra hasirlara
esit kalinliktaki yiinler serilir. Bu is tamamlandiktan sonra yiiniin lzerine elekle
kaynar su serpistirilerek dokiiliir, sogumadan hemen hasir diiriiliir, {izerine guval
gecirilir ve bir buguk, iki saat kadar tekmelenir. Tekmeleme gorevini genelde kdyiin
veya mahallenin ¢ocuklar1 iistlenir. Hasir agildiginda yiin artik kege haline gelmis
olur. Kadinlar dizleri iizerine oturarak kolun bilekten dirsege kadar olan kismu ile
heniiz sogumamis keceyi daha siki hale getirmek igin iter ve geri ¢ekerler. Bu islem
da en az yarim saat kadar siirer. Katlanarak toplanan kege, dere kenarimna getirilerek
kiri akana kadar {lizerinden su dokiiliir. Son olarak da kece giines altina kurumak
tizere serilir. Hazir olan kege boz iiyiin boyutuna gére bigilir ve dikilir.

! Rengi kirmizimst toprak.
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Boz iiyiin 6nemli kisimlarinda biri de ¢iy adim verdikleri yiiksek boylu sert
otlardan oriilen hasirlardir.

o

2.Hasir yapilacak sert gévdeli ot 3. Siislenerek yapilmig hasir 4. Kerege icin hazirlanmis haswrlar

Hasirlar, boz tiylin iskeletinin 6nemli kismini olusturan keregenin kapatilmasi i¢in
gereklidir. Ayn1 zamanda hasirlar boz iiylin mutfak kisminin boliinmesi ve boz iiyiin
kapisi i¢in de kullanilir. Kirgiz kadinlart mutfagi bélmek icin yaptiklart hasirlart milli
motiflerle siislemislerdir.

Boz Uyiin Onemi

Yaklagik ti¢ bin yillik tarihe sahip olan boz iiyii, Kirgizlar yasamlarinin her
alaninda kullanmiglardir. Kocaya gidecek kizi i¢in boz {iyde oyunlar ve eglenceler
diizenlemisler, c¢eyiz olarak vermisler, g¢ocuklarini evlendirmisler, Oliiyii son
yolculuguna ugurlamislar, 6nemli misafirlerini karsilamiglardir. Kisacasi ac1 ve tath
giinlerini boz iiy ile paylasmislardir. Boz {iy Kirgiz eserlerinde de sik sik karsimiza
cikmaktadir. Ornek verecek olursak Manas Destaninin dnemli epizotlarindan biri
olan “Kokotay in Asi1’nda gesitli milletlerden misafirler davet edildigi ve onlar i¢in
binlerce boz iiy kuruldugu anlatilmistir (Manas 1990: 29). Kirgizistan bagimsizligini
ilan ettikten bes yil sonra 1995°’te Manas Destanimin 1000. yili kutlamasina gelen
misafirler de boz iiylerde agirlanmiglardir. Agustos 1995 tarihinde diizenlenen bu
kutlamada 1000 tane boz iiy kurulmus, gesitli iilkelerden misafirler davet edilmis ve
yurt disindan gelen misafirler burada agirlanmustir.

Boz {iyiin hayatin bir pargasi oldugunu ulu yazar Cengiz Aytmatov da
“Giilsarat” eserinde dile getirmistir. Eserin baskahramam Tanabay gencler birligi
toplantisinda “Eski hayata son verilsin. Boz Uyii yok etmek gerek.” teklifi ile
genglerin karsisina ¢ikar (Aytmatov, 2009: 310). Daha sonradan gocebe hayat
yasayan Kirgizlar i¢in boz liysiiz hayatin miimkiin olmadig1 anlasilir. Tanabay gec de
olsa hatasini anlar, bir zamanlar boz iiyl, eski hayati yok etmek lazim dedigine
iiziiliir. Konargdcer bir yasam siiren insan igin boz iiyden daha iyi bir mekén
olmadigin anlar.

Boz iiye bakilarak Kirgizlarin aile yasantisi, gelenek ve gorenekleri, inanmiglart
anlasilabilir. Boz iy i¢inin f0r cak, er cak ve ep¢i cak olarak boliimlere ayrilmasi
(Alimbayeva 2016: 82) Kirgizlarin hayatindaki 6nemli unsurlar hakkinda bilgi verir.
Kirgizlar baskoseye tr derler. Sabah giines ¢iktiginda 1siklari boz iiyiin kapisindan
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direk baskoseye gelir. Baskdse giinesin bulundugu yerdir. Kirgizlar i¢in Giines
Tanrisinin (Diykanbayeva 2016: 29-56) 6nemini hatirlarsak bagkdsenin boz iiyiin en
degerli yerinde bulundugunu goriiriiz. Bundan dolay1r Kirgizlar igin tdrde yani
baskosede yer edinebilmek hayatta en énemli amag¢ olmustur. Ciinkii bu bir statii
gostergesidir. Ancak belli saygmliga sahip kimseler torde yer edinebilir. Iyi insan
olmak, toplumun saygisini1 kazanmak térde yer alabilmenin en temel Slgiitleri sayilir.
Yani Gilines Tanrisinin bulundugu yerde yer edinebilmek icin siradan bir insan
olmamak gerekir.

Er kismu1 ise boz iiyiin sol tarafidir. Burasi erkeklere aittir. Ayn1 zamanda burasi
yeni evlenen ciftlerin de yeri olarak kullanilir. Gogebe hayat tarzin1 XIX. yiizyila
kadar devam ettiren Kirgizlar gocuklarim evlendirdiklerinde boz iiyiin sol tarafina
perde ¢ekerek yeni evli gifte ayirmuglardir.

Epci ise evi idare eden kisi yani kadina ait olan kisimdir. Ayn1 zamanda burasi
Kirgiz motifleriyle siislenmis hasir ile boliintir, yiyecek ve igecekler konulur. Bundan
dolay1 bu kismi kadina ayirmuslar ve epci cak adini vermislerdir.

Boz Uy ile ilgili inamslar

Kirgizlar iiy-biiloo (aile), iiyloniiii (evlenme) terimlerini kullamirlar. Ciinkii
insanoglunun hayati evle baglantilidir. Dolayisiyla Kirgizlar boz iiyli kurarken
kundaktaki cocugu tiindiige? baktirarak yukari kaldirirlar. Kirgizlar igin tiindiik
kutsaldir ve aile ocagidir. Aile ocagini ancak ¢ocuk devam ettirir. Dolayistyla cocugu
yukari tiindiige dogru kaldirarak Allah’tan ¢ocugun sag salim olmasi, bu boz iiyde
yakilan aile ocagini sondiirmeden devam ettirmesi istenir (Akmataliyev, 2011: 138).

5.Boz tiyiin tiindiik kismi

2 Boz iiyiin ¢atisi, bir bakima penceresi
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Kirgizlar arasinda boz iy ile ilgili uygulamalar ve inanislar ¢ok eskiden beri giiglii
bir sekilde korunmaktadirlar. Kirgizlar ¢ok eskiden beri boz {iiyii kutsanmig bir
mekan olarak goriirler. Bundan dolay1 ev sahibi boz tiyii ilk kez kurarken 6nce halk
arasmndan en yasli, saygin ve g¢ocuk sahibi olan insanlar1 davet eder. Gelen
insanlardan yash ve erkek olami tiindiigiin kaldirilmasina yardim eder. Bu islem
yapilirken adama beyaz gomlek giydirilir ve beline kirmizi kurdele baglanir. Boz ity
kurulur kurulmaz kizlar ve gelinler boz iiyiin 6niinde durur egilerek selamlarlar ve
iceri girerler. Bu arada yash hamimlar hayir dualar ederler ve kapi girisine saci
sacarlar. Sag1 ekmek parcalarindan, sekerler ve paralardan olusur. Bazi bolgelerde
kap1 girisine siit veya un dokerler. Bunu yaparken “Baht getiren ev olsun”,
“Evinizde bereket olsun”, “Rizki dolu ev olsun” seklinde dualar edilir. Sa¢inin amaci
yer, su ve toprak iyelerini memnun etmek, onlara bagista bulunmaktir. Son olarak
koyun kurban kesilir ve kesilmis koyun bagini tiindiikten disar1 dogru firlatirlar. Bu
islevi yaparak ocaktan yiikselecek olan dumana yol agmus olurlar. Bdylece atesin hig
sonmeyecegine, siirekli tlindiikten duman yiikselecegine inanilir. Boz iiyde her
zaman huzur, mutluluk ve bereket olmasi dilegiyle tiindiige beyaz bez veya pamuk
baglanir (Alimbaeva, 2016: 98-99).

Kirgizlar boz {iylin tam ortasina ocagi kurarlar. Ocak eskiden beri Tiirk
kiiltiiriinde kutsal sayilmustir. Ik atesi ¢ok cocugu olan aileden almaya ozen
gostermislerdir. 1k atesle beraber eve bereket gelecegine ve aile ocagim
sondiirmeden devam ettirecek ¢ocuklarin dogacagina inanmiglardir (Alimbayeva,
2016:100).

Kirgizlarda asla boz iiyiin keregesine® insan ayaklari asilmaz, tiindiigiin ipine
agirlik verilerek cekilmez, esigin iizerinde durulmaz, girerken ya da ¢ikarken esige
basilmaz, atlayarak ¢ikmak gerekir, kap1 ayakla agilmaz. Biitiin bunlar evin koruyucu
ruhu ile ilgilidir. Evin koruyucu ruhlar esikte oturur, iizerine basarsa incinir inanci
vardir. Ates suyla sondiiriilmez, atese tiikiiriilmez, kiiliin {izerine basilmaz, geceleyin
killi disar1 ¢ikarilmaz (Akmataliyev, 2011:138) gibi atesle ilgili inams ve
uygulamalar1 dogrudan ates kiiltii ile iliskilendirebiliriz.

6. Boz iiyiin kerege kismi

8 Uuklar baglamak igin yapilmis boz {iyiin yan kismi
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Diger Tiirk boylarinda oldugu gibi eskiden beri Kirgizlar da tabiati kutsal
saymislardir. Kirgizlar yasadiklari mekan olan boz {iylin penceresini tepesine
yapmuglar ve buna tiindiik adin1 vermislerdir. Dolayisiyla boz {iylin penceresinden
yani tiindiiglinden direkt olarak giinesi gormiislerdir. Pencerenin tepede bulunmasi
Gok Tanri inanci ile aciklanabilir. Kirgizlarin eskiden Giines Tanrisina tapmis
olmalart bu goriisii kuvvetlendirmektedir. Ayrica yakilan atesin dumani tiindiikten
goge yiikselir, temiz hava ve aydinlik iceri girer. Tiindiik en tepededir, bir anlamda
evin diregidir. Tiindiik siradan bir agacla degil ardi¢ agaciyla yapilir. Bilim adamlari
kelimenin kokii olan “ar”mn biitin Tirk boylarinda “arig”, “aruu”, “kutsal”,
“temiz”, seffaf” (Tentiyev, 2012; 348) soziinden geldigini One siirmektedirler.
Dolayisiyla tiindiigiin siradan bir agac ile degil de ardig¢ ile yapilmasinin nedeni
Kirgizlarin yagsadiklari mekan olan boz iiyii kutsal olarak gérmelerindendir. Ayrica
tiindiik, aile bireyleri hakkinda da bazi ipuglar1 vermektedir. Geceleri kapatilan
tiindiik, sabah erkenden agilmazsa o evin kadininin ge¢ kalktigi ve tembel oldugu
anlagilir.

Kirgizlar eskiden giiniimiize kadar oliilerini boz tliyde bekletmis, kadinlar burada
Oliiniin basucunda oturarak agitlar yakmig, yaslarini tutmuslar ve son yolculuguna
boz iiyden ugurlamuslardir. Inanglara gore oliilerin ahirette hayatlarina devam
etmeleri i¢in boz iiy onemli bir mekan olmustur. Dolayisiyla oliillerine ve ata
ruhlarina olan saygidan dolayr son yolculuguna ata mekanlar1 olan boz iiyden
ugurlamuglardir. Olen soylu veya zengin biri ise atinin yelesi baglanmis diregi
tiindiikten ¢ikararak baglamiglardir. Bu uygulama ev sahibinin 61diigiinii, bu evin yas
evi oldugunu anlatmistir ve buna “tul salgan iy’ adim vermislerdir (Alimbayeva,
2016: 16).

Kirgizlar gog ettiklerinde yani boz {yii topladiklarinda yerini iyice temizleyerek
birakmuslardir. Cok eskilerden beri gocebe hayat yasayan Kirgizlar “Gogtiigiin yer,
verlestigin yerden temiz olsun.” demislerdir (Murzakmetov, 2013: 30). Ciinkii temiz
birakilan toprak yagmur suyunu aldiktan sonra hemen ¢imlenmis, yemyesil olarak
baska gociin yerlesmesine hazir olmustur. Ayrica ¢adiri topladiktan sonra kaziklarin
yerine ayran ve siit gibi icecekleri dokmiislerdir. Bunun nedeni ise yer sahibine,
toprak anaya olan memnuniyeti belirtmektir. Bu uygulama sag¢i olarak kabul
edilebilir (Abramzon, 1971: 30).

Boz iy Kirgiz atasozlerinde, bilmecelerinde, hayir dualarinda ve beddualarinda
da karsimiza ¢ikmaktadir.

“Uugum saga aytam uulum sen uk, keregem saga aytam kelininm sen uk.”
(Uugum sana sdyliiyorum oglum sen dinle, keregem sana sOyliiyorum gelinim sen
dinle) diyerek aile ocagimi devam ettirecek olan ogul ile gelini, boz iiylin 6nemli
parcalarini kullanarak mecaz anlamli s6zlerle egitmislerdir.
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7. Boz tiyiin uuk kismu. 8. Boz iiyiin kerege kismiu.

“Capanda bir acidaar bilesinbi, cani cok kiymildoogo denesinde, iginde so6ktorii
bak¢a-bakga, caltildayt calgiz kozii tobosiindé.” (Bozkirda bir ejderha bilir misin,
can1 yok viicudunda kimildamaz, iginde kemikleri parca parca, parliyor tek bir gozi
tepesinde) diyerek bilmecede de boz iiye yer vermisler.

“Tiindiigiinidon tiitiin tiziilbostin - Catindan duman eksilmesin.

“Camgaragiii kétoriilsiin, ogoguii 6¢posiin”- Catin yiikselsin, ocagi sénmesin.

“Tiindiigiin biyik, keregeri bek bolsun - Catin yliksek, keregen saglam olsun.

“Kolomtoni sapirilbasin”’- Ocagn, kiiliin sagilmasin, diyerek dualar ederken,

“Tiindiigiin tiskiir - Catin yikilsin, catin diissiin seklinde beddua etmektedirler.
Evin diregi catidir, ailenin diregi babadir. Dolayisiyla bu beddua aile diregi olan
baban 6lsiin anlamina da gelmektedir.
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Sonu¢

Sonug olarak Tiirkiye’deki insanlarin c¢adir adimi verdikleri boz iiy, sadece
Kirgizlar tarafindan degil gécebe hayat yasayan biitiin Tiirk boylar1 tarafindan
kullanilmustir. Yukarida da belirtildigi gibi boz iiy, heniiz bilimin gelismedigi cagda
atalarimizin usta ellerinden konargdcer hayata uygun olarak yapilmis muhtesem bir
eserdir. Sovyetler Birligi doneminde diger cumhuriyetlerde oldugu gibi
Kirgizistan’da da sabit konutlar hizli bir sekilde yapilmasina ragmen boz iy Kirgizlar
arasinda higbir zaman Onemini kaybetmedigi gibi glinimiizde de varligim
stirdiirmektedir. Kirgizlar giiniimiizde de aci ve tath giinlerini atalarmin yasam
mekant olan boz liyde gegirirler. Misafirler agirlandiginda, diigiin ve cenaze
torenlerinde sabit konutlarin yanina bdz tiylerin kurulmasi bunun agik bir kanitidir.

Bu muhtesem eserin sozli kiiltiirde de yer almasi onun Kirgizlar i¢cin ne denli
onemli oldugunun bir gostergesidir. Bazi kurum ve kuruluslarin da boz {iyiin
yasatilmasi i¢in destek vermesi son derece memnun edici bir gelismedir. Boz iiy,
2014 yilinda UNESCO tarafindan kiiltiir miras1 olarak korunmaya alinmis ve Kirgiz
boz iiyiiniin yer aldig1 forumlar Tiirkiye, Hindistan, Kanada, Isveg, Mogolistan gibi
tilkelerde gergeklestirilmistir (Alimbayeva 2016:132).

Atalarmmzin bu bilyllk mirasim1 sonraki nesle birakmak giiniimiiz Kirgiz
genglerinin gorevidir. Bunun yolu da yalniz boz iiyiin degil onun ¢evresinde gelisen
kiiltiirtin de muhafazasi ve yasatilmasidir.
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