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Cocuklarda Matematik Ogrenmeye Kars1 Olumsuz Direnci Etkileyen Degiskenler

Bahri Erdem Beydogan®
Oz

Cocuklarda matematik 6grenmeye karsi olumsuz direng birbirinden bagimsiz bircok degiskenin ortak etkisi
sonucu ortaya ¢ikan bir durumdur. Direng, bireylerde bilissel, duygusal, kiiltiirel ve ¢evresel faktorlere bagh
olarak ortaya gikan bir egilimdir. Bu ¢alismada, gocuklarda matematik 6grenmeye karsi olumsuz dirence yol acan
ve olumsuz direnci etkileyen temel degiskenler alan yazin taranarak ortaya cikarilmas: amaglanmustir.
Arastirmada konuya iliskin basili ve elektronik kaynaklar incelenerek elde edilen bilgiler, derlenerek analiz
edilmistir. Arastirma bir derleme galismasi olarak tasarlanmistir. Belirlenen degiskenler, cocuklarin matematik
O0grenmesinde etkin olan ebeveyn, sosyal cevre, Ogretmen, Ogrenci agisindan ele alinarak incelenmistir.
Cocuklarda matematik 6grenmeye karsi olumsuz dirence yol agan degiskenler belirlendikten sonra matematik
o0grenmeye karsi olumsuz direnci azaltilmasia veya ortadan kaldirilmasina yonelik alinmasi gereken tedbirler
dile getirilmistir. Calismanin sonunda ¢ocuklarda matematik 6grenmeye karsi olumsuz direnci azaltarak ve igsel
motivasyonu saglanmasina katkida bulunacak bazi 6nerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Matematik, egilim, olumsuz direng. tutum, hesaplama giigliigii, etkilesim

Variables Affecting Negative Resistance to Learning Mathematics in Children

Abstract

The negative reaction to liking mathematics in children is a cause that emerges as a result of the joint effect of many
independent variables. Resistance is a tendency that arises in individuals depending on persuasive, emotional,
cultural and conflict factors. This inclusion is revealed by screening the type of key variables that lead children to
dislike math and lead to negative resistance and are not adversely affected. In the research, the information
obtained by examining the printed and electronic sources related to the subject was compiled and analyzed. The
research is designed as a programming study. The variables determine the point of view from the point of view of
parents, social environment, teachers and students who are active in European mathematics learning. After
determining the variables that cause negative resistance to benefiting from mathematics in children, it is expressed
that what should be taken into consideration in order to reduce or eliminate the negative prevention against using
mathematics. At the end of the study, negativity components against math avoidance in children and some
suggestions to provide intrinsic motivation are given.
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Giris

Akil ve mantiga dayali insa edilmis bilgiler ve kurallar sayesinde énemli bir disiplin alan1 olan
matematik tiim disiplin alanlarinda {iretilen bilgiler i¢in bir koprii gorevi gormektedir. Ayni zamanda
bilim dallarindaki “kuram ve uygulamalarda kritik bir role ve kendine 6zgili soyut bir tasarim dili
ozelligine sahiptir” (Yayla ve Alpan, 2019: 402). Giiniim{iizde hizla gelisen bilisim teknolojilerinin temel
girdisini ve yap1 tasini olusturmaktadir. Bilimde ve teknolojideki gelismeler, toplumlar arasi rekabet
olgusunu ortaya ¢ikarirken, bu rekabette matematige duyulan gereksinim artmistir. Ciinkii bireylerin
ve kurumlarin varhigin stirdiirmesi, gelecegini planlamasi ve uygun adimlar atmas: i¢in matematige
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bireyler ve kurumlar diisiince ve tasarimlarinda matematiksel diisiinme
yaklasimindan yoksun kaldiklarinda attiklar1 adimlarda basarili olma sanslarini kaybetmektedirler. Bu
gercegin farkinda olan toplumlar, egitim kurumlar1 araciligryla ¢cocuklara matematigin ortaya koydugu
yasalari, teorileri ve kurallar1 6greterek, bunlar1 giiniimiiz problemlerine uygulamalar1 i¢in temel
olusturmaya calismaktadirlar. Matematigin uygulamadaki degeri, bireylerin giinliik yasamlarindaki
sorunlari, anladiklari, gézlemledikleri ve gozlemlerini uyguladiklarinda ortaya ¢ikmaktadir. Her birey,
yasantisinda toplama, ¢ikarma, ¢arpma, bolme, tartma, 6lgme, satma, satin alma gibi daha bir¢ok basit
ve temel matematik islemlerini kullanarak yasamina paha bicilmez degerler katmaktadir. Cocuklarin
ilkogretim diizeyindeki matematiksel yetenegi, onlarin sadece matematiksel basarisim1 degil, aym
zamanda onlarin gelecekteki egitimini ve kariyerini de etkilemektedir (Cross ve ark., 2009). Starkey ve
Klein (2007) yaptiklar1 arastirmada, ¢ocuklarin erken matematik gelisimini olumsuz etkileyen sosyo-
kiiltiirel faktorlerin etkisinin ancak, “okul 6ncesi donemde kaliteli matematik deneyimi kazandirilarak
giderilebilecegini dile getirmektedir (s.253). Cocuklar1 muhakeme edebilen, akil ytiriitebilen ve analitik
diisiinebilen toplumlar bilgiye daha kolay ulasmaktadir. Giiniimiizde gii¢ bilgide, bilgi ise insanin
aklin1 ve mantigini etkin kullanmasinda gizlidir.

Cocuklarda gelistirilen matematik yetenegi, diger tiim teknik alanlar i¢in temel olustururken
dijitallesmeyle birlikte edinilen matematikle ilgili temel beceriler daha da 6nem kazanmustir. Cilinkii
algoritmik dil ve yapay zeka toplumlarin giinlitk yasaminda varligimi hissettirirken, bilisimde
matematiksel beceriler vazgecilmez konuma gelmektedir (Schleicher, 2019). Toplumlar bilisim ve
teknolojideki yeni gelismelere uyum saglayabilmek icin cocuklarda matematiksel becerileri gelistirmeyi
zorunluluk olarak algilamaktadirlar. Bu konu gilintimiiz toplumlarinin en kritik sorunlarindan biridir.

Cocuklar i¢in matematik 6grenmek dogasi geregi soyut kavramlara ve sembollere dayali
islemler yapmay1 gerektiren bir zihinsel etkinlik alanidir. Uygun zemin ve ortam olusturulmadiginda
¢ocuklarin matematik 6grenmeleri zorlasmaktadir. Bu durum ¢ocuklarda matematik 6grenmeye karsi
olumsuz dirence yol agmaktadir. Matematik dgrenmeye kars: olusan olumsuz direng, ¢ocukta farkl
davrarnis kaliplari olarak disartya yansimaktadir. En basit sekliyle, ¢cocuklarda okulda matematik
O0grenmeye karsi direng, temel matematiksel islem ve becerilere yonelik uygulamalari deneme
konusundaki isteksizlik olarak gozlenmektedir. Calismada, “cocuklarda matematik 6grenmeye karsi
olumsuz direnci etkileyen degiskenler nedir” sorusuna cevap aranmuistir.

Calismanin Amaci ve Onemi

Bu calismanin amaci, ¢cocuklarda matematik 6grenmeye karsi gelisen olumsuz dirence yol agan
degiskenleri belirleyerek, bunlar1 kavramsal diizeyde tartismak ve konuya agiklik getirmektir. Sorun
kullanilan kavramlar baglaminda ele alindiginda, matematik 6grenmeye karsi olumsuz direng,
kavrami, 6grenme giicliigii, matematiksel kaygi, matematik 6grenme motivasyonu gibi kavramlarla ig
ice gecmis durumdadir. Bu konunun anlasilmasi benzer kavramlarin zihinlerde karsiliginin
tanimlanmasina baghdir. Cocuklarda matematik 6grenmeye karsi gelisen ve ortaya g¢ikan olumsuz
direnci pekistiren degiskenler iizerinde durulmasi 6énem kazanmaktadar.

Matematik 6grenmeye karsi olumsuz direng her seyden dnce ¢ocuklarin yasantilarina dayali
olusturduklar1 6nyargilardan beslenmektedir (Inceoglu, 2010). Onyarginin olusmasina ve kalici hale
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gelmesinde ¢ocugun fiziki ve sosyal cevreyle etkilesimi etkili olmaktadir. Etkilesim ¢ocugun sahip
oldugu bilissel, duyussal yetersizliklere temel olusturmaktadir. Biligsel kaynakli olanlar 6grencide
O0grenme yasantilarina bagli hazir-bulunusluk diizeyi, 6grencinin gelisim diizeyi ve isleyen bellek
kapasitesi ile dogrudan iligkili iken, ¢evresel kaynakli olanlar, 6grencinin i¢inde bulundugu sosyo-
ekonomik durum, siuf kiiltiiri, smifla esgiidiimlii hareket etme ve uyum yetersizligi olarak
gozlenmektedir. Duygusal boyutta olanlar ise zayif benlik imaji, matematige kars1 olumsuz tutum, grup
icinde aptal goriinme korkusu vb., ¢ocukta birtakim bilinmeyen korkular yesertmektedir. Korkular
cevresel uyaranlardan ve 6grenme stili ise bilissel niteliklerden kaynaklanmaktadir.

Cocuklarda matematik 6grenmeye karsi olusan olumsuz direnci, cocugun devam ettigi okulun
miifredat programi, fiziki olanaklari, 6gretmenin niteligi ve uygulanan Ogretim stratejisi, calisma
disiplini, ¢ocugun ailesinin sosyo ekonomik ve Kkiiltiirel diizeyi, cinsiyeti dinleme yeterligi ve
matematiksel zekasi gibi degiskenler etkileyebilir (Dursun ve Dede 2004). Matematik 6grenmeye karsi
olumsuz dirence yol acan degiskenlerin belirlenmesi ve 0Ozelliklerinin agikliga kavusturulmasi,
yetigkinlerin zihninde matematik 6gretimine yonelik alg1 biciminde degisime yol acabilir. Algisal
degisime bagh olarak ¢ocuklarla kurulan formel ve informel etkilesimlerin niteligini artiracaktir. Bu
durum c¢ocuklarda matematik 6grenmeye yonelik gii¢lii bir motivasyon olusmasina katk: saglamasi
agisindan Onemlidir. Cocuklarla ebeveynler ve Ogretmenler arasindaki etkilesimin gelistirilmesi,
¢ocuklarin matematikle ilgili becerileri edinmelerinde olumlu bir iklim olusturacaktir. Arastirmada,
literatiir taramasina dayali olarak veriler derleme yontemi ile elde edilip analiz edilmistir.

Literatiir derlemesi sonucu ¢ocuklarda matematik 6grenmeye karsi olumsuz direncin, ¢ocugun
icinde bulundugu sosyal etkilesim alani ile ilgili problemler, matematik 6grenmeye karsi olumsuz
direng¢ kavramui ile diger matematiksel kavramlarin karistirilmasina dayali problemler, ¢cocugun bilissel
ve duyussal gelisimi ile ilgili ortaya ¢ikan problemler, matematik 6gretiminde uygulanan &gretme-
O0grenme stratejileriyle ilgili problemler oldugu gozlenmektedir.

Cocuklarin Matematikle Etkilesim Siireci

Fiziki ve sosyal bir ¢evre olan sinifta ¢ocuklarin tartismalari, sosyallesmelerinin ve matematik
ogrenmelerinin dnemli bir parcasidir (Nathan ve Knuth, 2003; Stein ve digerleri, 2008) Etkilesimlerde
¢ocuklar, diisiinme, muhakeme etme ve cikarimlarda bulunma gibi birtakim beceriler edinirler.
Cocuklarin sozel etkilesimleri biligsel yapilarini ve ayni1 zamanda 6z algilarini da sekillendirir (Franke
ve digerleri, 2007), Sosyal ¢evre tarafindan davranislarin onaylanmasi veya dogru bulunmasi ¢ocukta
ozgiiven insasini kolaylastirir. Matematikle ilgili deneyim ve deneyimleri sonucu basarili olmalari
¢ocuklarin cesaretlerini kanitladig: bir duygudur, 6zgiiven olusturmada oncii rol oynar (Lafortune &
St-Pierre, 1994, s. 45). Matematik O0grenmek bir dizi duyussal davramg iireten, duygusal bir
uygulamadir. Bu siirecte yer alan tepkiler, duyguyu ve duygusal deneyimleri tanimlar (McLeod, 1992).
Bu duygunun desteklenmesi gerekir. Desteklenmedigi takdirde ortaya ¢ikan kaygi, ¢ocukta ilgili nesne
veya olaydan (matematikten) uzaklasmaya, cekinmeye ve nefret etmeye yol acar. Béyle bir yasantiya
sahip olan ¢ocuk, matematigi basaramayacagina inanir ve matematige karsi olumsuz bir tutum alir.
Olumsuz tutum, ¢ocugu bir nesne veya duruma odaklanmaktan, ilgi duymaktan, ugrasmaktan ve
sonug almaktan alikoyar. Cocuk o andan itibaren matematigi yapabilecegi ve basarabilecegi bir sey
olmadig diisiincesine kapilir. Cocugun yasaminda matematik 6grenmenin korkulu bir riiya olmaktan
¢ikmasi i¢in; “gocuk matematik Sgrenmeye okul Oncesi egitim doneminde eglenceli etkinliklerle
baslamalidir” (Dinger, 2008: 55). C)grenme ortaminda ¢ocuklarin kapasitesini zorlayici etkinlikler, uzun
ve sikic1 uygulamalar, sosyal yasamla iliskilendirilmeyen beceriler, uygunsuz materyal ve teknikler,
soyut matematiksel kavram ve algoritmalar anlamsiz ve islevsiz hale gelir. Derslerde soyut ve yiizeysel
anlatimlar ¢abuk sonug¢ alma cabasi, yavas Ogrenenlerin ¢abuk 6grenenlere feda edildigi bir ortam,
Ogrenme siirecinde gerekli sabrin ve yeteri kadar somutlastirici pekistirmelerin yapilmamasi
¢ocuklarda matematik Ogrenilmesi zor bir alan algisini pekistirir. Dogal olarak bu durum g¢ocugu
matematikten uzaklastirir ve matematik 6grenilmesi zor bir alan algisina doniisiir. Gortildiigii gibi
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ortaya ¢ikan olumsuzluklar, tamamen 6grencinin etkilesim halinde bulundugu durum kaynakl kendi
kendine olusturdugu onyargilar, diisiinceler ve duygularda yatmaktadir. Cocuklarda onyargiya yol
acan her durum matematik 6grenmeyi olumsuz etkilemektedir.

Matematik kaygisi cocuklarda, formel egitimin basladig1 “ilkdgretim ve ortadgretimde yasadig:
olumsuz deneyimlerle ortaya ¢ikmaktadir” (Jackson 1999’dan aktaran Tasdemir;2013: 3). Matematik
kaygisi, genellikle ilkogretim ve ortadgretim seviyesinde matematik farkindalig: ile belirginlesir. Bu
siirecte ¢ocuklarin yasadiklar: olumsuz deneyimlerde bu durum su yiiziine ¢ikar (Harper ve Deane,
1998; Jackson ve Leffingwell, 1999). Cocukta matematik 6grenme kaygisi, 6gretmene ve matematige
bakis acisini etkiler. Kaygi, matematik bilememe korkusuna, zayif benlik imajina, 6gretmenden
hoslanmamaya ve grup iginde aptal goriinmemeye yonelik hem sosyal hem de duygusal boyuttaki
duyarliliga doniisiir. Bilmeme ve grup icinde aptal goriinmeme endisesi, ¢cocugun egosu ve benlik
duyarliligi ile ilgili iken, 6gretmene ve matematige yonelik davranislari ise 6grencilerin duygulariyla
ilgilidir. Ogrencinin kendisini nasil algiladigina yonelik benlik algisi, 6grenmenin duygusal boyutuyla
ilgili bir yansimadir.

Cocukta matematik kaygisi ile matematik 6grenmeye karsi olumsuz direng gosterme davranist
¢ogu zaman i¢ ice gecgerek birbirine karismaktadir (Tagdemir, 2013). Matematik kaygisi, 6grencinin
giinliik ve akademik yasaminda, problemlerin ¢6ziimiinde, islem yapma ve problem ¢6zmede yasadig:
bir gerilimdir (Ashcraft, 2002). Baska bir ifadeyle 6grencinin matematigi algilama bicimine bagh olarak
matematiksel benlik algis1 olarak ortaya ¢ikan bilissel, duygusal davranissal tepkilerdir (Olanga, 2016).
Dolayisiyla kaygi, matematik yetenegine sahip olan her bireyde var olan bir durum iken, matematik
O0grenme direnci ¢ocukta cesitli nedenlere bagh olarak ortaya ¢ikan bir egilim olarak karsimiza
cikmaktadir.

Cocugun dogrudan ilk etkilesime girdigi donemde annesi, babasi ve kardesleri yer alir;
ilerleyen donemlerde ise akranlar1 ve 6gretmenleri bu siireci tamamlar. Cocuklarin matematik 6grenme
direnci ile matematik kaygisini ortaya ¢ikaran durumlari gozlemleyerek baskin olan davranislara gore
durumu tanimlamalar1 daha dogru bir yaklasim olur. Bireyde kaygi, bilememe, sosyal gevre tarafindan
yargillanma ve basarisizlik korkusu bir dizi nedenle olusan psikolojik ruh halidir (Ciiceloglu, 1998).
Cogu zaman matematik kaygisi, matematik 6grenmeye karsi olusan direncin tetikleyicisi ve yakitt
olmaktadir. Cocuklarinin gorev ve sorumluluklarin yerine getirmeleri onlar1 6grenme siirecinde aktif
kilar ve sorumluluk alma aliskanligi kazandirir. Anne ve babalarin bilingsiz yardim etmeleri,
yapacaklar1 yardimi nerede, nasil ve ne diizeyde yapacaklarmin kestirememeleri, ¢ocuklarda
sorumluluk alma duygusunu torpiilemektedir. Cocukta i¢sel motivasyonu yok ettigi gibi ¢ocugun
sorumluluk alma duygusunu da engellemektedir (Poyraz, 2012).

Cocuklarda matematik 6grenme kaygisi, formel olarak matematik 6gretiminin ytriitildiagii
okul ortaminda ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii cocuklar planli matematik 6gretim siirecine girdiginde
gercek durumla yiizlesmekte, matematikle ilgili algiladig1 yasantilar canlanmaktadir. Cocuklarda
canlanan yasantilar, matematik kaygisinin ilkogretim kademesinden itibaren baskin bir sekilde ortaya
¢ikmasina yol agmaktadir. Bu kaygi, uygun etkilesimin kurulamadig) aile ortamlarinda sosyal kaygiya
ve ¢ocuga 0zgii korkulara doniismektedir (Costello, Egger ve Angold, 2004). Bu nedenle 6gretmenler,
gocuklarin matematigi Ogrenememelerindeki en Onemli faktdriin tutum oldugu goriisiinde
hemfikirdirler (Di Martino, vd. 2016). Ciinkii ¢ocuk, matematikle daha yiiz yiize gelmeden icinde
bulundugu ¢evrenin etkisiyle matematige kars: 6nyarg: ve bir olumsuz tutum olusturabilmektedir.
Matematige kargi olumsuz tutum matematik 6grenme siirecinde 6gretmenle etkilesime bagh olarak
pekismekte veya ortadan kalkmaktadir. Ogretmenler §grencilerde matematik 8grenmeye karst olumlu
tutum olusturmada en belirleyici etkileyicilerdir (Mcleod, 1992). Tutum, “gocugun kendi kendine nesne
olay veya deneyimlerine iliskin i¢ diinyasinda gelistirdigi duygular1 ve diirtiilerini, icermektedir.”
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(Inceoglu, 2010: 13). Cocukta matematige karst olumlu duygularin olugsmasi, matematik 6grenmeye
kars1 olumsuz direncin ortadan kaldirilmasina yardim etmektedir.

Cocuklarda matematik 6grenme kaygisi, ilkogretim programinda matematiksel kavramlarin ve
islemlerin artisina bagh olarak algilama, kodlama, iliskilendirme ve hafizada tutma gibi bilissel temelli
Ogrenmelerin tatmin dercesine gore matematik 6grenmeye karsi olumsuz dirence doniismektedir.
Kayg1 diizeyi, ogretim siirecinde 8. ve 9. simiflarda doruk noktaya ulasmaktadir (Bozkurt 2012).
Ogrenme siirecinde kaygi, 6grenme icin gerekli olmakla birlikte asir1 kaygi matematik 6grenmeye karsi
0z yeterlik algisina ve bir dirence doniisebilmektedir. Bu siirecin matematik 6grenmeye kars: dirence
doniismesinde, matematik konularinin soyutlugu, verilen mesajlarin uygu ortamlarda, uygun 6gretim
stratejileriyle ve uygun 6gretim materyalleri verilmesi kadar, 6grencinin potansiyel yetenekleri ve meta
bilissel yapisiyla da dogrudan iligkilidir. Ozellikle matematiksel islem sirasi ve islem yogunlugu
arthiginda Ogrencinin kodlama ve bellek sistemindeki yetersizlikle iligkili olarak 6z diizenlemeli
o0grenme algis1 degismektedir (Cantimer ve Sengiil, 2020: 25).

Matematik 6gretiminde digsal boyutta yer alan 6gretim programi, o6gretim stratejileri, sinif
kiiltiiri ve Ogretmen tutumlar1 gibi 6gelere yonelik kaygilar, ¢ocuklarda 6grenme cevresine karsi
dirence yol agmaktadir. Ornegin, dgretim programi, dgrencilerle birlikte tasarlamp diizenlenmedigi
i¢in, program diizenleyici 6grencinin ne bilissel ne de duygusal boyutundan olaylara bakma sansi
vardir. Ogrencinin dgretimini siirdiirdiigii simf kiiltiirii ve 6gretmen tutumlar: bireysel olarak
ogrencinin kontrolii disindadir, 6grenmenin ¢evresel boyutunda yer alan bir faktordiir. Matematik
O0grenme siirecinde yer alan 6gretmen ve dgrencinin, 6grenme ve ogretme stillerindeki uyumsuzluk,
matematik 6grenmeye karsi olumsuz direngte yer alan hem bilissel hem de cevresel faktorlere bagh
degiskenlerdir. Ogrenme stili 6grenci kaynakli oldugu icin bilissel; 5gretme stili ise grencini kontrolii
disinda gerceklestigi icin gevresel kaynakli bir degiskendir. Ogrenme faaliyeti ile ilgisiz goriinen ancak
Ogrencinin Ogrenmesi iizerinde etkili olan 6grenme cevresinde yapilan diizenlemelerle etkilesim,
ogrencinin kendi benlik algisini etkileyen degiskenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Cocukta matematik 6grenmeye kars1 direng olusmasindaki faktorler, sosyal etkilesim kaynakli,
egitim kurumu kaynakli, bireysel yasanti kaynakli, dijital kaynakli, ¢evre (ortam) kaynakl degiskenler
olarak belirginlesmektedir. Matematik Ogretimi ile edinilen becerilerin sosyal yasamda somut
karsihigimin ortaya konulamadigi durumlarda olumsuz direng artmaktadir. Cocugun i¢cinde bulundugu
sosyal etkilesim ortami (aile, sosyal gevre ve yetigkinlerle etkilesim bi¢imi), matematik 6grenmeyi
motive edici olabilecegi gibi olmayabilmektedir. Bu durum ¢ocuklarda matematik 6grenmeye karsi
olumsuz direncin nedeni olarak ortaya ¢gikmaktadir.

Ogretim siirecinde kazandirilan matematiksel bilgi ve becerilerin yasamdaki karsiigmmn
¢ocugun zihninde olugsmamast ¢ocugun zihninde belirsizlik yaratmaktadir. Cocuk edindigi biligsel
yeterlikleri ve becerileri nerede nasil kullanacagina, ne ise yarayacagina dair bir ongorii
olusturamamaktadir. Oz-diizenleme becerisi, dgrencilerin; mevcut durumu géz oniinde tutarak,
bireysel hedeflerine ulasmak icin ¢aba gosterdikleri (Boekaerts, 2002), 6z-diizenleme stratejilerini bu
baglamda kullandiklar1 (Zimmerman, 1998), 6grenme ortamlarini ayarlama ve zamani etkin kullanma
yeterligi (Zimmerman, Bandura ve Martinez-Pons, 1992) olarak tamimlanmaktadir. Cocuklarda 6z-
diizenlemeli 6grenmenin gerceklesmesi, cocugun dgrendiklerini bilissel olarak farkinda olmasiyla ve
ni¢in 6grendigine cevap vermesi ile dogrudan iliskilidir. Oz diizenlemeli 6grenmede cocuk
ogrendiklerini iist-biliste gozden gecirmekte ve biitiin siireglerde istekliligini (motivasyonun) kontrollii
bir sekilde siirdiirmektedir. Ozellikle matematik 8grenme siirecinde gocugun istekliligi cok énemlidir.
Cinki isteklilik, “bireyin duygularim kontrol etme ve davraniglarini yonlendirme potansiyelini
icermektedir. Bireysel potansiyelin disar1 yansimasi, bireyde bilissel, duyus veya davramgsal olarak
kendini gostermektedir” (Hannula, 2004:3). Matematik 0grenmede ¢ocugun matematikle ilgili
gelistirecegi motivasyonel inanglar, matematik O0grenmesinde istekliligini ve akademik basarisini
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etkilemektedir. Ciinkii motive olan birey, 6grenmeye odaklanmakta ve iistlendigi gorevi basari ile
tamamlamak i¢in olumlu bir ¢aba sarf etmektedir (Wolters ve Rosenthal, 2000). Bir ¢cocugun bir gorevi
yerine getirirken gorevi kendi yetenegiyle basarabilecegine olan inanci, onun 6z-yeterligini gosterir.
(Bandura, 1986, Bandura 1988; Bandura 1994). Oz—yeterlik duygusu, ¢ocugun akademik basarisini,
o0grenmede tercih edecegi yollari, bir gorevi yerine getirmek i¢in harcayacag1 zamana angaje olmasini
saglamaktadir (Pajares,1997; Schunk 1995). Baska bir ifadeyle 6z yeterlik cocugun goreve motive olmasi
ve akademik baglamda gelismesine katk: getirmesi (Schrunk, 1995; Pajares 1996) demektir.

Matematik 6gretim siirecinde ise kosulan uygulamalarin yetersizligi veya deneyim eksikligi,
cocuklarin matematik 6grenme becerisini olumsuz etkilemektedir. Ogretmenler smf iklimini,
ogrencilerle etkilesimi, 6gretim destegini ve sosyal-duygusal destegi (Wang ve digerleri, 2020) igerecek
sekilde yapilandirilmak durumundadir. Smf iklimi, dogrudan ¢ocugun matematik O0grenmesini
etkileyen kritik mikro sistem, siire¢ ve sonuglari kapsar (Fraser, 2012, 2019; Ehun-Shik, 2019).
Ogretmenlerin cocuklari, matematik Ogrenmeye motive etmesi, matematikle ilgili kavramlari
anlamalarma ve kavramalarina odaklamasi ve dogru cevaplarimi onaylamasi ve tesvik etmesi
o6nemlidir. Cocuklarin matematik etkinliklerine katilmaktan zevk almasma; matematikle ilgili olumlu
(veya olumsuz) duygulari yansitmasina; ¢6ziimii gii¢ matematiksel islemleri ¢ozmede risk almasina ve
matematik 6grenmede 6zgiivenli davranislar sergilemesine dogrudan etkilemektedir.

Ogretmenler matematik 6gretiminde gocuklari, hedef yonelimli motive ederek matematik
o0grenmeye karst motive edebilirler. Bu baglamda 6grencilerde 6z-deger olusturacak sekilde disaridan
yapilan yonlendirmeler ve telkinler, 6grencilerde basaramama, sugluluk duyma ve utang duyma veya
sucluluktan kaginma gibi birtakim davranislarin ortaya ¢ikmasini engelleyebilir. Cocuklarin 6zerklik ve
0z diizenlemeli Ogrenme derecesine gore, ¢ocuklarin O6grenme siirecini kontrol etme ve nasil
davranacagina karar verme davramsglarinda degisiklikler yapma ihtiyacini giderebilir (Ryan ve Deci,
2000). Matematik ogretiminde ¢ocuklarin bireysel farkliliklarina bagh gereksinimlerini giderilmesini
esas alan diizenlemeler, ¢ocuklarda matematik 6grenmeye kars1 olumsuz direnci azaltabilir. Ne yazik
ki, egitim alaninda ¢ocuklara yonelik matematik egitimine iliskin ciddi bir endiseler var. Ginsburg &
Ertle (2008) yaptiklar1 bir arastirmada egitimcilerin biiytik bir kismi kiiciik g¢ocuklarin egitimi
konusunda kariyer se¢imi yapmaktan kagindiklar1 ve matematik ogretimi yapmak istemedikleri
sonucuna ulagmislardir.

Matematik Ogrenme Giigliigii

Cocuklarda matematik 6grenme giigliigii, matematik 6grenmeye karsi olumsuz direnci artiran
bir durumdur. Ogrenme giigliigli, cocuklarda okuma ve matematiksel islem yapma (disleksi ve
diskalkuli) olarak gozlenmektedir. Matematik 6grenme giicliigii (diskalkuli), 6grencilerde matematikle
ilgili terimleri anlama ve yazili problemleri anlamlandirma, matematiksel sembolleri ¢evirme ve dil
yetenegini etkin kullanmada gozlenmektedir. Bu durum “¢ocukta matematiksel sembolleri tanima ayuirt
etme, anlama ve sayilar1 kiimelestirme; toplama, ¢ikarma, ¢carpma, bolme ve temel gibi temel islemleri
sirasina uygun yapma, yapilan islemleri dikkatlice izleme; rakamlar agik ve okunakli dogru yazma,
islemlerde sembolleri dogru kullanma ile ile dogrudan iliskilidir “(Kumag 2014:3). Ogrenme giicliigii
olan her 6grencide okuma ve iglem yapma glicliigii farkli diizeylerde gozlenebilmektedir.

Bazi Ogrencilerde zayif hesaplama stratejisi, bazilarinda kavramsal bilgi eksikligi, zayif say1
bilgisi veya islem hiz1 yavashg: seklinde gozlenebilmektedir. Dolayisiyla matematik 6grenme giigliigi,
noro-gelisimsel bir bozukluktur. Cocuklarin okuma, yazma ve aritmetik gibi akademik becerilerin
O6grenmesini ve kullanmasim diger akademik Ogrenmelerini temellendirmesini etkiler (American
Psychological Association APA, 2013). Bu tiir 6zgiil 6grenme glicliigii olan 6grenciler ancak yapilacak
degerlendirmeler sonucu, farkli islem ve siirecler yardimiyla Ogrencinin problemin iistesinden
gelmesine destek saglanabilir. Dolayisiyla matematik 6grenme giicliigii olan dgrencilerle, matematik
o0grenme direnci olan Ogrencilere farkli islem ve siireclerde destek verilmesi gerekir. Matematik
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o0grenme direnci 6gretim siirecinde gozlenebilen, birtakim tedbirler alinarak tiistesinden gelinebilecek
bir problemdir. Problemin {istesinden gelinmesi, matematik Ogrenme direncinin kaynaginin
belirlenmesine baglidir.

Bilis-Otesi Ogrenme Stratejilerinde Farkindalik Diizeyi

Flavell (1985) gore bilis otesi 6grenme, bireyin kendi bilis bilgisiyle ilgilidir. Bu bilgiyi, bilissel
stireclerini kontrol etmek icin kullanmasidir. Her ¢ocuk farkl bilis-Otesi bilgi ve becerilere sahiptir. Bu
ylizden ¢ocuklarin 6grenme sitilleri ve 6grenme hizlar: farklihk gostermektedir. Cocuklar kendi bilis-
Otesi 0grenme stratejileri hakkinda farkindalik olusturdugunda kendi bilissel 6grenme siireglerini
kontrol etme olanag1 bulmaktadir. Cocuklarin 6ncelikli olarak diisiinmeleri, diisiindiikleri iizerinde
diisiinmeleri, neyi bilip bilmediklerini fark etmeleri gerekir (Namlu, 2004). Dolayisiyla bireyin bilis-
Otesi 0grenmesi, “tasarlama, planlama, segici olma, uygun analiz yapma, yaptiklarini gézden gecirme
ve degerlendirme olmak tizere bes asamal1 bir stireci igerir” (Brezin 1980 akt. Ok¢u ve Kahyaoglu, 2007
s. 132) Zihinsel 6grenmelerde bu asamalar1 gerceklestiren ve sorgulayan ¢ocuk kendisinin zihinsel
yonden gliclii ve zayif yonlerinin neler oldugunun farkindadir.

Diisiince, ¢cocugun zihninde nesneleri karsilastirmalar yapma, 6zelliklerini ayirma, birlestirme,
siireci sonunda kavrama ve biitiinlestirmesinin sonucunda ulastig1 seylerdir. Nesnel algilara dayali ise
somut diisiinme, tasavvur edilen ideal nesnelere dayali soyut diisiinme olarak ifade edilir. Cocukta
matematiksel diisiinmenin somut diisiinme biciminden soyut diisiinme bicimine dogru gelismesi
onemlidir. Somut ve soyut diisiinme siire¢lerinde ¢ocugun analitik diisiinme sekli dnemli bir yer tutar.
Matematikte analitik diisiinme, tamamen zihninde canlandirilan hayal {iriinii varsayimlara dayal
birtakim seylerin tiretimine yol agmaktadir. Egitim siirecinde yapilmasi gereken belki de en 6nemli sey,
sosyal yasamda yer alan tiim soyut kavramlara herkesin ortak anlam yiikledigi ve tiim insanlarin
gereksinimlerini  karsilayacagi sekilde objektif, gercek¢i, Dbilimsel Dbilgilerle doldurarak
somutlastirilmasiyla miimkiindiir. Matematik 6gretiminde 6gretmenin sinif i¢inde oynayacag temel
rol, matematigi somuttan soyuta tasimaktir.

Kavram Yanilgilan

Kavram yanilgisi, bireyi sistemlice hataya tesvik eden alg1 bicimi (Zembat, 2008) olarak ele
alinabilir. Kavram yarnilgilar1 cocugun bilgi eksikligine, hazir-bulunusluk diizeyine, 6grenme siirecinde
kullanilan dil ve 6gretim stratejisine (Bilgin, Uzuntiryaki ve Geban, 2003) bagl1 ortaya ¢ikabilir. Ayrica
gocugun ezberleyerek 6grenme sekline, kisa siirede basarili olma istegine (Yilmaz 2011) veya kisisel
tecriibelerinden elde ettigi ¢ikarimlarina ve anlamlandirmalara bagh olabilir. Bu durum, 6gretim
stirecinde 0gretmenin birden fazla kavrami ayni anda esgiidiimlii vermesi veya 0gretmenin kavrami
nasil 6gretecegini bilmemesi gibi (Demirci, 2003) nedenlerle ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum ¢ocuklarda
kavram yanilgisi olusturmaktadir. Kavram yanilgilari, ¢ocuklarin 6grendiklerini anlamlandirmalarinda
ve sonuca ulagsmalarinda belirleyici oldugu igin, kavram yanilgilarina bagh tekrarlanan basarisizliklar
cocuklarda matematik 6grenme inancini zayiflatirken, matematik 6grenmeye karsi olumsuz direnci
artirmaktadar.

Teknoloji ile Uyumlu Matematik Ogretimi

Teknoloji kullanimi, bazi ¢ocuklarda matematiksel kavramlari anlama ve islemsel siiregleri
yonetmede motivasyon eksikligi yasamalarina ve sonuglar: kontrol etme yetersizligine bagli korkuya
ve belirsizlige yol agmaktadir. Sinif ici ve smuf disi, matematik egitimi ile biitiinlestirilmis teknolojik
uygulamalar, Ogrencilerde Ogrenmeyi doniistiirme ve yeni uygulamalara bir dizi dinamizm
saglamaktadir (Howard ve digerleri, 2019). Ogretmenlerin dijital materyalleri daha fazla kullanmasi,
Ogrenciler icin yeni bir deneyim yaratmakta ve matematikten sikilmasin onlemektedir (Wijaya vd.,
2022). Bu ve benzeri durumlar matematik 6grenmeye karsi: olumsuz direnci azaltma firsat1 yaratabilir.
Matematiksel islemlerinin i¢sellestirilmesi ve benimsenmesi icin islemlerin elle (manuel) yapilarak
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Ogretilmesi ¢ocukta kendine giiveni ve motivasyonu artirilabilir. Tamamen teknolojiye dayali
sonuglarin esas alinmasi 6grenmeden ¢ok teknolojiye teslim olmay1 icerdigi dile getirilerek, 6grenmede
bilgisayar islem sonuglarinin kontrol edilmesi gerektigi inanci yayginlasmaktadir.

Matematik Ogretiminde Kullanilan Ogretim Yaklagimlart

Matematik Ogretiminde izlenen Ogretim yaklasimlarinda, ¢ocuklarin bilissel ozellikleri ile
duyussal niteliklerini esas almasi beklenir. Ogretim igeriginin, ¢cocugun bilissel gelisimine, duyussal
ozelliklerine, psikomotor becerilerine ve beklentilerine uyumlu hale getirilmesiyle cocuklarda
matematik 6grenmeye kars: olumlu bir egilim olusturulmas: miimkiindiir. Matematik 6grenmeye karsi
olumsuz direncin kirilmasi, ¢ocugun igsel ve dissal uyaranlari arasindaki uyumun esgiidiimlii ise
kosulmas: ile miimkiindiir. Giinlimiizde yapilandirmaciik yaygin kullanilan 6grenme
yaklasimlarindan biridir. Yapilandirmaciligin temeli bilginin insa edilmesi metaforuna dayanuir. Insa
metaforu, ¢ocuklarin 6nceki 6grendikleri ile var olan yeni bilgileri insa etmesi anlamina gelir ( Von
Glasersfeld, 1995: 39). Von Glasersfeld, yapilandirmaciligin ilk ilkesini: “bilgi pasif olarak alinir, ancak
biligsel olarak 6zne tarafindan aktif olarak olusturulur” (Von Glasersfeld'in, 1995:18) seklinde dile
getirmektedir. Yapilandirmacit 6grenme yaklasimi, bireyin bilisini ve bellegini yogun kullanmas:
gerektiren bir bilgi isleme stirecidir. Cocugun bilgiyi alma, kodlama ve isleme ve zihninde tutma gibi
iist bilissel 6grenme kapasitesi, cocugun matematik 6grenmesinde sinirlarini olusturur. Bu yaklasim,
O0grenme siirecinde yer alan ogeler acisindan incelendiginde matematik 6grenmeye karsi olumsuz
diren¢ ve Ogrenme giicliigii olan Ogrenciler igin birtakim giicliikleri igerisinde barindirmaktadir.
Yapilandirmaciligin bireyde bilginin olusumunu bilgiyi alma, kodlama, biliste islemeyi esas aldig1 i¢in
matematik 0grenme direnci olan veya matematik 6grenme giicliigii olan ¢ocuklar icin birtakim
zorluklar icermektedir. Ozellikle matematik dgrenme giigliigii olan gocuk igin, 6grenme tamamen
norolojik uyumsuzlukla ilgili bir sorundur. Matematik 6grenme direncinde ise, siire¢ bu kadar kat1
islemese de 6grencinin duyussal motivasyonuna baglh olarak bilissel siirecin etkin ve kontrollii
kullanilmasimi gerektirmektedir. Aktif bir 6grenme siirecinde ¢ocuklarin, kesfetme becerilerinin
gelismemis olmasi; cocugun ne yapmasi gerektigini anlamamas, iist diizey bilissel beklentilere cevap
vermede zorlanmasi; matematik o6gretiminde yapilan rehberlik beklentilerinin tersine islemesi; yeni
o0gretim sekli ile daha onceki 6gretim sekli arasinda geligkinin fark-edilmesi; ¢ocuklarin yiiksek diizeyli
bilissel zorluklara asina olmamasi gibi durumlar matematik 6grenme direncini artirabilir. Ozellikle
anlatima dayali edilgen matematik 6grenmeye alismis olan ¢ocuklarda, yapilandirmaci 6grenme temelli
matematik Ogretiminin Ogrencilerde matematik 6grenmeye karsi olumsuz direnci artirabilecegi goz
ardi edilmemelidir. Ogretmenler ve yetiskinler gocuklara matematik dgretirken ¢cocugun zihnindeki
yeni kavramla eski kavramu iligkilendirirken analojiler kullanma yoluna gidebilir (Parida ve Goswami,
2000).

Uygulamada yer alan yapilandirmaci 6grenme yaklasimi i¢inde “duyarli 6gretim modeli” nin
ise kosulmasi sorunlari kismen ortadan kaldirabilecek oOzellikler igermektedir. Duyarli Ogretim
modelinde, ¢ocuklarin sekiller bilgisini fark etmesi, matematiksel diisiinme sekillerinin desteklenmesi
ve matematiksel diisiinmeyi gelistirecek 6gretim hamleleri yapilmas: yoluna gidilmektedir. Brodie
(2011) duyarli 6gretim modelinde Ogretmen eklemeler yapma, ortaya ¢ikartma, {izerine gitme,
stirdiirme ve dogrulama gibi islemleri ¢ocuklarla birlikte gergeklestirebilir. Bu haliyle duyarl 6gretim
modelinde 6gretimde yapilacak hamlelere yer vermek matematik 6gretimi igin islevsel goriinmektedir.
Ogrenme direnci olan gocuklar, duyarli 6gretim modeli kapsaminda destekler aldiginda matematik
ogrenme istek ve egilimi artmaktadir. Ruijssenaars,Van Luit ve Van Lieshout yaptiklari ¢alismada
¢ocuklarda matematik 6gretiminde sayma ile ilgili islem sirasin1 miktar belirleme, akustik sayma, , es
zamanslz sayma, es zamanli sayma, sonug odakli sayma, kisaltarak sayma (Ruijssenaars,Van Luit ve
Van Lieshout,2006) gibi asamalarin 6gretmen farkinda olmas: gerekir .

Tartisma, Sonug ve Oneriler
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Cocuklarda matematik 6grenmeye karsi olumsuz direncin kaynagini genel olarak dort noktada
toplamak miimkiindiir. Birincisi ¢ocugun dogrudan kendisiyle ilgili olan etkenler; cocugun cinsiyeti,
akil ve ruh saghgy, bireysel gelisim 6zellikleri ve yetenekleri, ihtiyaclar: ve matematik 6grenmeye karsi
tutumu gibi. Tkincisi 6gretmenle ilgili olan dinamikler; 6gretmenin cinsiyeti, yasi, mesleki deneyimi,
egitim ve dgretim hakkindaki diisiincesi, matematige bakis agis1 gibi. Uclinciisii okulla ilgili olan
faktorler; okulun fiziki mekani ve verilen 6gretim hizmetinin niteligi, cocuklarin matematik 6grenme
ile ilgili kaynaklara erisimi, matematik Ggretiminde ise kosulan stratejiler ve mevcut Ogretim
materyallerin igerigi, kullanilan 6gretim teknolojileri ve o6gretim yontemlerini etkili kullanma bigimi
gibi. Dordiinciisii ise ¢gocugun sosyal cevresi ile ilgili olan faktorlerdir. Cocugun aile yapisi, sosyo-
ekonomik durumu, sosyo-kiiltiirel yasam bicimi ve bireyler arasi iliskiler agi, akran gruplari,
yetiskinlerin egitime bakisi, matematige verdikleri deger gibi degiskenler sayilabilir.

Derleme yonteminin kullanildig1 bu ¢alismada, ¢ocuklarda ortaya ¢ikan matematik 6grenmeye
kars1 olumsuz dirence yol agan degiskenler iizerinde durulmus ve bazi 6nemli ayrintilara dikkat
cekilmistir. Matematik 6grenmeye karsi olumsuz diren¢ davrarusi ile matematik 6grenme kaygisi,
ozgiil 6grenme glicliigii gibi kavramlar i¢ ice gectigi i¢in birbirine karistirlmaktadir. Farkli degiskenlere
bagl olarak ortaya ¢ikan matematik 6grenmeye kars: olumsuz direng, ¢ocuklarda egitim kademelerine
gore farkl sekillerde disarrya yansimaktadir. Cocuklarda matematik 6grenmeye karsi ortaya cikan
olumsuz direng davraniglari ebeveynler arasinda kaygiya yol agmaktadir. Ozellikle kaygil
ebeveynlerin ¢ocuklarla matematikle ilgili iletisim bicimleri ¢ocuklarin matematik ogrenmeye kars:
olumsuz direng davranisini pekistiren uygulamalar olarak ifade edilebilir.

Cocuklarda matematik 6grenmeye kars1 olumsuz direnci azaltmak i¢cin yapilmasi gerekenler

Ebeveynlerin yapmasi gerekenler:

Cocuklarin ilk etkilesime girdikleri yetiskinler anne ve babalaridir. Cocuklar yasamlarinda ilk
yasantilarini onlarla etkileserek gerceklestirmektedir. Ik, yasantilar ise bireyde ilk bilgi ve tecriibenin
kaynagini olusturur. Cocugun daha sonraki 6grenmeleri bu ilk bilgiler {izerine temellenir. Okul 6ncesi
diizeyde yapilan boylamsal karakterli arastirmalar (Yan & Lin, 2005; Berkowitz ve digerleri, 2015; Del
Rio ve digerleri, 2017 ve (Schaeffer ve digerleri, 2018) ¢cocuklarin matematik basarisin1 tahmin etmede
ebeveyn miidahalesinin 6nemli bir gosterge oldugunu gostermektedir. Yapilan bazi calismalar da
ebeveyn stillerinin ¢ocuklarin matematik kaygisini etkiledigini gostermektedir (Macmull ve Askenazi,
2019; Vukovic ve digerleri, 2013). Ebeveynler aslinda ¢ocuklarinin matematik 6grenmelerine yardim
etmek istemektedirler. Bu yardim bazen sadece ebeveyn olarak; bazen 6gretmen ebeveyn olarak; bazen
de dgrenen ebeveyn olarak c¢ocuklarina yardim etme seklinde gerceklesmektedir. Aslinda her iig
ebeveyn seklinde de ebeveynler rollerini oynarken ebeveyn olarak kendi i¢ diinyalarinda bir etkilesim
O0grenen ebeveyn olarak ¢ocuklarina yardim etme egilimi igin girmektedirler. Ebeveynlerin matematik
ogretiminde kendi simirlarmin farkina vardikca, ihtiya¢ duyduklari bilgilerin aslinda matematik
bilgisinden ¢ok etkili ve verimli ders g¢alisma aliskanligi kazandirmak, cocuklarin gelisim ve
ogrenmeleri konusunda bilgi sahibi olmak, ebeveyn egitim programlarina katilarak hem ¢ocuklarina
hem de kendilerine etkinlikler diizenleyerek daha gergekgi roller iistlendikleri goriilmektedir. Ciinkii
ebeveynler sahip olduklar1 matematik bilgisini, ebeveyn olarak bilgi ve beceri olarak ¢ocuklarma
aktaramadiklarimin farkindadirlar.

Ebeveynlerin ¢ocuklariyla iligkilerinde, ¢ocuklarinda matematik kaygisimi artirmak veya
azaltmak ellerindedir. Cocuklar1 ile bir problemin ¢6ziimiinii tartisarak, ¢ocuklarimin problemle
ylizlesmelerini saglayarak endise ve korkulariyla bas etmelerine yardim edebilirler. Boyle bir
uygulamada c¢ocuklarin yasamlarinda karsilasabilecekleri durumlara iliskin psikolojik hazirlik
yapmalar1 ve gerekli donanimlara sahip olmalar1 noktalarinda birtakim firsatlar sunulabilir.
Ebeveynlerin, ¢cocuklarinin 6gretim yili boyunca daha ¢ok matematik 6grenmesi demek ogretim yili
boyunca azalan bir matematik kaygisi olusturmalar: demektir.
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Ebeveynlerin ¢ocuklarina yapabilecekleri birinci derecede yardim, ¢ocuklarinda matematik
basaris1 ile ilgili kaygi diizeyini azaltmaktir. Matematik Ogretiminde, evde diizenleyecekleri
etkinliklerle teknik olarak matematik bilgisi gerektirmeyen yardimlari saglayabilirler. Cocuklarin
matematikte istenen basariya ulasmas: icin gerekli 6grenme ortami olusturarak, degisik kiiltiirel
yollarla egitim, kaynak ve destek saglayabilirler. Seban ve Perdeci (2016), yaptig1 bir arastirmada,
ailesinden, 6gretmenlerinden ve akranlarindan sosyal destek aldig1 algisi icinde olan cocuklarin
akademik basarilarinin arttigini gézlemlemistir. Cocuklarin anne-baba tutum algilari, akademik basari
acgisindan incelendiginde gerek anne ile gerekse babayla etkilesimlerinde demokratik tutum algisi,
cocukta Ozerklik duygusunu gelistirmekte, akademik olarak basarmasinda ilk siray1r aldigi
goriilmektedir. Cocuklarin yasadiklarini oldugu gibi aktarabilmeleri ve dogru etkilesim kurabilmeleri
i¢in matematik 6grenmede de yukaridaki 6zerklik tiirlerine sahip olmasi gerekmektedir.

Ogretmenin yapmasi gerekenler:

Matematik 6gretim siirecinde 6gretmenin, matematik 6grenmeye kars1 olumsuz direnci olan
¢ocuklarla etkilesim kurmaya ¢aba harcamas: gerekmektedir. Bunun igin ¢ocuklar: periyodik olarak
gozlemeli, ¢ocuklarla empatik bir yaklasim iginde iletisim kurmali, ¢ocuklari matematik 6grenmeye
karst olumsuz direncin nedenini ortaya c¢ikarmaya calismalidir. Siufta paylasmayr planladig:
matematik igerigini giinliik yasamla iliskilendirerek ¢ocuklara sunmali, matematiksel kavramlarin
¢ocuklarin zihninde karsilik bulmasina ¢aba harcamalidir. Olumsuz direncin bir ¢irpida iistesinden
gelinemeyecegini farkindalig1 ile hareket etmeli ve direng gosteren ¢ocuklara kars: sabirli olmalidir.
Dersleri ¢ocuk merkezli etkinliklere dayandirarak, onlara kiigiik sorumluluklar vererek, onlarin
katilimini saglamalidir. Cocuklardaki kiigiik ilerlemeleri, ¢cocuklarda basarabildim duygusu yaratmak
i¢cin kullanmalidir. Cocuklarm kendilerine 6zgiivenleri olustukca yeni ve daha kapsamli sorumluluklar
vererek Ogrenmeyi kolaydan zora dogru yapilandirmalidir. Cocuklarin {istlendikleri rol ve
gorevlerinde algiladiklar1 durumla ilgili duygu ve diisiincelerini paylasmalarina firsat vermelidir.
Cocuklarda yaraticihigl ve matematiksel becerileri, matematigi oyunlastirarak oyun icinde gercek
yetenek ve becerilerini izlemeye ¢alismalidir.

Ogretmenler derslerinde ilkeli, kararli, bilingli ve sabirli hareket ederek yapilanlarin dogru
olduguna yonelik ¢ocuklarda giiven olusturmali ve her ¢ocuga ayni ilkeler gercevesinde davranmalidir.
Ogretme-dgrenme siirecinde elestirilerini cocugun kisiligine degil, yaptig1 eylemlerine yonelik yapmals,
cocugun kisiligine saygili olmali ona deger verdigini gosteren ben dili ile iletisim kurmalidir. Ogretmen
Cocuklarda Ozgiiven yiikseldikge, ogretmen cocuklar: bilissel olarak zorlayan ve yeni deneyimler
kazandiran gorevler vermelidir (Leikin, 2004). Bu gorev ve deneyimler, ¢ocuklar: 6grenmeye tesvik
edecek sorular, problemler, ¢izimler, hesaplamalar, ¢ikarimlar veya matematiksel islemler olarak
gerceklestirilebilir. Verilen bu gorevler "Cocuklarin bilissel c¢aba sarf etmelerini, belleklerinde
tutmalarini saglarken aymi zamanda onlar1 tedricen gelismeye zorlayacak gorevleri igerebilir. Odevler,
“cocugu hayal kirikligina ugratacak ve pes ettirecek konuma getirecek kadar karmasiklik ve zorluk
icermemelidir” (Willis, 2010:17). Cocuklarin aktif 6grenme siirecine katilmalar1 saglanarak, kendilerini
zihinsel olarak disipline etmeleri, galisarak basardiklarini ve kendilerini gelistirdiklerinin farkina
varmalarini saglayacak bigimde olmalidir. Cocuklarin kendi yetenekleriyle erisebileceklerine yonelik
ozgiivenleri, her gelismenin ve ilerlemenin belli bir ¢aba sonucu gergeklestiginin farkina varmalarmi
saglamalidir. Cocuklarin matematik 0grenmeyle dogrudan iligkili bir siireci yasamalarna ortam
hazirlanmalidir (Schoenfeld, 2018). Ayni zamanda 6gretmenler, cocuklar: sosyal ve kiiltiirel etkinliklere
yonlendirmek, onlara rol model olmak, ¢ocuklarin Ogrenme stillerine uygun cesitli Ogretim
yontemlerini kullanmak, ¢ocuklara okula gelme gerekgelerini hatirlatmak, onlarla mini sdzlesmeler
yapmak gibi bir dizi yaratici tedbirler alabilirler.

Egitim kurumlarinda alinmasi gereken tedbirler
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Matematik 6grenmede yasanan temel sorunlar, cocugun gelisim ihtiyaglarma uygun 6gretim
programi olusturma, ogretime uygun altyapiyr kurma, &gretmen, yonetici ve uzmanlarin konuya
duyarlhigini artirmakla ¢oziilebilir. Matematik 6gretim programlarindaki igerik, ¢ocuklarda diisiinme ve
matematigi kullanma becerisini kazandirmak yerine yaygin ve parlatilmis yogun bilgilere yer
vermekten kaginilmalidir. Ogretim programinda yer alan yeterliklerin uygulayicist konumunda olan
egitimcilerin ve matematik dgretmenlerinin matematige bakis ac¢ilarinda bu baglamda degisim algisi
gerceklesmelidir.

Ogrenme siirecinde “Sayisal 6grenme zorlugu (diskalkuli) mekan ve nicelik ile ilgili bilgileri
iiretme, anlama ve tepkide bulunma giicliigii yasayan ¢ocuklar” (Akin ve Sezer, 2010:42) erken teshis
edilmelidir. Egitimlerine bir an 6nce baslanmalidir. Gecikmelerin ¢ocugun 6grenme siirecinde uyum
saglamasi ve boglugu doldurmasindaki giigliiklerin farkinda olunmalidir. Ozgiil 6grenme giicliigii olan
¢ocuklar normal 6grenen ¢ocuklar1 ayni baglamda degerlendirilmemelidir. Matematik programlari,
cocuga gorelik ilkesi cercevesinde farkli kapsam ve diizeylerde hazirlanmalidir.

Cocuklarin kendi 6grenmeleriyle ilgili olumlu beklentiye girmeleri, matematik 6grenmeye
karsi olumsuz direnci azaltan bir durumdur. Ogrencinin dis gevresinden gelen yapici uyaranlarin,
ogrencinin kendi 6grenmesi ile ilgili i¢ diinyasinda olusturdugu beklentilerin matematik 6grenmeye
kars1 olumsuz direncin azaltilmasina katk: sagladig: asikardir.

Cocuklarin akranlariyla etkilesim bigimleri matematik kaygisini azaltmada Onemli rol
oynamaktadir. Akranlar1 ile oyun oynayan ve olumlu paylasimi olan ¢ocuklarda matematik 6grenmeye
kars1 olumsuz direng azalmaktadir. Vygotsky’e gore, cocuklar akranlari ile etkileserek, sosyalleserek
Ogrenirler. Yetenekli ve az yetenekli c¢ocuklarin bir araya getirildigi sosyal ortamlarda cocuklar
birbiriyle etkileserek birbirlerinin 6grenmelerine yardim etmektedir. Esas olan bu grup ortaminin
saglanmasidir (Jones & Brader, 2002). Cocuklar oyunla 6grenirken kendilerini daha rahat ifade etme
firsati bulmaktadir. Bu nedenle oyunla 6grenme siirecinde gocuk aktiftir, duygu-diisiincesinin
biitiinlestirdigi bir yontemi kullanir. Oyun siirecinde ¢ocuk yeteneklerini kesfeder. Pek ¢ok karmasik
beceriyi zorlanmadan edinmekte ve ayn1 zamanda dis diinyasinin baskisindan kurtulmaktadir (Razon,
1985, akt. Kéroglu & Yesildere, 2002).

Cocuklarin gevreyle etkilesimleri sonucu edindikleri yasantilari, kavramsal bilgileri
olusturmalar1 muhakeme etme ve akil yiiriitmelerinde yer tutan onemli degiskenlerdir. Her
yapilandirma cesitli bilesenler birbirine baghdir ve baglantilar edinilen kavramlar {izerine
kurulmaktadir. Kavramsal bilgiler, cocuklarin matematikle ilgili derinlemesine anlayis olusturmasina
katkida saglamaktadir. Ciinkii 6gretim siirecinde her gocuk islemsel bilgi ve bildirimsel bilgiyle yiiz
yiize gelmektedir. Islemsel bilgi, gocuga matematik problemini ¢6zmek icin gerekli asamalar
hakkindaki bilgi saglarken, bildirimsel bilgi, ¢ocuga otomatik olarak kodladigi ve uzun siireli
belleginden geri cagirip kullandig1 matematiksel fikirleri ifade etmektedir (Wong vd.,2008). Dolayisiyla
her iki bilgi tiirii, 6grencilerde matematik 6grenmeye karsi olumsuz direncin azaltilmasinda basat rol
oynamaktadir.

Matematik 6gretiminde ¢cocuklarin bireysel farkliliklarina ve 6grenme sitillerine uygun 6gretim
yontemleri kullanilmasi, ¢ocuklarin gorevi yerine getirebilecekleri kadar siire verilmesi, ¢ocugun
sorumluluk {istlenmesini kolaylastirmaktadir. Ogretim ortaminda ¢ocuga deger veren olumlu davranis
ve etkilesimler ¢ocugun matematik O0grenmeye kargi olumsuz direncini kiran uygulamalardir.
Cocuklar, matematikte dgrendiklerinin kendileri i¢in anlamsiz, soyut ve karmasik bir igerikten ibaret
olarak algilamasi ve bu igerigin kendisine kazandirdiklar1 hakkinda kuskuya, dersi soyut, sikict ve
sevilmeyen bir ders olarak algilamasina yol agmaktadir (Aksu,1991).
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Cocuklarin matematikte 6grendiklerini gereksiz, 6nemsiz ve basit gérmeleri, 6n-yasantilari ile
uyumlu problemlerle karsilasmalari, problemi ¢ozmeye yonelik becerileri edinmedeki 6zgiiven
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Bu durum c¢ocukta matematik Ogrenmede ilgi eksikligine,
motivasyon yetersizligine, bilis-Otesi 6grenme stratejilerini kullanma yoksunluguna, diisiik basari
beklentisine ve basarisizliga yol agmaktadir. Biitiin bu degiskenler, ¢cocuklarda matematik 6grenmeye
kars1 olumsuz direng oriintiistiniin yapi taslar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Matematik 6grenmeye karsi olumsuz direng gosteren ¢ocuklarda genellikle matematik zor ve
karmasik algis1 hakimdir (Tall ve Razali, 1993) bu durum matematige ilgiyi ortadan kaldirmaktadir.
Matematik konularinin karmasik ve yogun islem gerektirdigi algisi, kavram yanilgisindan ve yasanti
ve deneyim eksikliginden kaynaklanmaktadir. Ogretim siirecinde matematikle ilgili kavramlarin
kavramlastirilma siirecine yeteri kadar zaman verilmemesi (Ayvaz, 1990; Konur ve Atlihan, 2012),
matematik konularinin baglaminda 6gretilmediginin isaretgisidir.

Oneriler

Ogretmenler tarafindan basarisizlik ve matematik &grenmeye karsi ilgisizlik olarak
adlandirilan matematik 6grenmeye yonelik olumsuz diren¢ davraruslari, betimlenmeli, ancak bu
davramuslar1 ortadan kaldiracak veya azaltacak, cocugun bakis agisiyla sorunlari gorme, ¢ocugun
tizerindeki baskiy1 azaltacak, alternatif uygulamalarin ise kosulmasi ¢ocugun matematikle arasindaki
mesafeyi azaltacaktir. Esas olan sabirla ve inatla siirecin devam ettirilmesi gerekir. Cocuklarin bireysel
farkliliklarini ve gereksinimlerini esas alan, ¢ocuklarda matematik 6grenmeye karsi olumsuz direng
davraniglarini azaltacak yapisal diizenlemeleri ve uygulamalar1 yasama gecirmek icin kurum
yoneticileri ve uzmanlar is birligi yaparak, hemfikir olduklar: tedbirleri is birligi icinde ise kosmalar1
uygun bir yaklasim olabilir.

Ortaya ¢ikan baz yetersizlikler, benzer 6zellikler icermeleri ve aym kaynaklardan beslenmeleri
nedeniyle i¢ ice gegmis goriinmektedir. Matematik 6grenmeye karst olumsuz direng davranisi ile 6zgiil
ogrenme giicliigii, kavram yanilgis1 ve matematik 6grenme kaygisi gibi kavramlarda oldugu gibi.
Ogrencilerde matematik dgrenmeye karsi olumsuz direng 6grencide birgok degiskene bagh olarak
ortaya cikmakta ve ilgili taraflar1 huzursuz etmektedir. Ogrencilerde 6grenmeye karsi olumsuz direng
sorunu, sorunun kaynagina inilerek, ayrintii gozlemler ve etkilesimler yoluyla belirlenip, gerekli
tedbirler alinmasini gerektirmektedir.

Matematik egitim programinda ¢ocuklarin temel kavram ve becerileri kazanmalarinin yaninda
matematiksel diisiinmeyi saglayacak, problem ¢6zmede izlenebilecek stratejilerle uyumlu yontem ve
tekniklerin es giidiimlii kullanilmasin1 gerektirmektedir. Cocuklarin dis diinyay1 kavramalarinda
matematigin énemli bir ara¢ oldugunu bilen, muhakeme yaparak sonuglara kendisinin ulasabilecegi,
ulastiklarmni yapilandirabilecegi uygulamalar1 destekleyecek etkinliklere yer vermek gerekmektedir.

Cocuklarda matematik dgrenmeye karsi olumsuz direnci azaltmak igin: Ogretim siirecinde
gocuklarin matematigi hissedilir, yararli, ugrasmaya deger bir alan olarak gormelerine caba
harcanmalidir. Cocuklarin matematige kars1 ilgi duymalar1 ve olumlu tutum gelistirmeleri ancak
matematikle ilgili oOzgiiven kazanmalar1 ve matematik kaygilarinin ortadan kaldirilmasi ile
miimkiindiir. Matematiksel kaygilarin giderilmesi uzun soluklu ve ¢ok boyutlu bir siirectir. Ebeveynler,
sosyal gevre ve 6gretmenlerin is birligi ile ¢oziilebilir.

Matematik egitim programlar1 6grenci odakli, kazamm esash yiiriitiilmesi hedeflenirken,
dgretmenler matematik egitimini 8gretmen merkezli ve igerik esasli yiiriitmektedir. Ogretme-6grenme
siireci 0gretmeni ve c¢ocugu diisiindiirmekten ¢ok konu ile ilgili en zor problemlerin ¢oziimiine
yoneltmektedir. Bu durum, hazir bulunusluk diizeyi ve zihinsel gelisim yoniinde gelismesini
tamamlayamayan ¢ocuklarda, matematik zor algis1 yaratmaktadir. Cocuk zorlugun iistesinden gelmek
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icin ezberlemeye calismakta veya derse karsi ilgisi azalmakta ve basarabilme 6z giiveni ortadan
kaldirmaktadir. Bu durum matematik 0grenmeye karsi olumsuz diren¢ davranisini artirmakta ve
matematik kaygisina doniismektedir. Matematik egitim programi ¢ocuk merkezli, oyun temelli ve
kazanimlar1 6nceleyecek sekilde gerceklestirilebilir.

Ebeveynler, ¢ocuklarinin matematik 6grenmeye karsi olumsuz direncini azaltmak icin,
¢ocuklari ile empatik bir yaklasimla iletisim kurmali ve onlarin sosyal etkilesimlerini giiclendirmelerine
katki saglamalidir. C)gretmenler, smiflarinda verdikleri mesajlari, 6grenme ilkelerine uygun sekilde
somutta soyuta, basitten karmasiga ve yasamla iliskilendirerek yapilandirmali, matematik 6grenmede
basarili olsun olmasin 6grenme siirecinde her ¢ocugun kisiligine saygili davranarak, deger veren bir
iletisim bicimi sergilemelidir.

Okul yoneticileri ve uzmanlar matematik konularindaki karmasiklig1 ve soyutlugu dikkate
alarak, smif ic¢i diizenlemelerinde, Ogretim materyallerini Ogrencilerin kolayca erisebilecegi ve
etkilesebilecegi bir ortamda sunulmasina 6zen gostermelidir. Cocuklarin teknolojiye uyumunu
saglayacak uygulamalara yer vermelidir.

Cocuklarin akranlari ile iligkileri goz ardi edilmeden, ¢ocuklarin gereksinimlerine dayali akran
iliskileri kurmalar1 ve Kkisiliklerini rencide etmeden, bireyselligi ortaya ¢ikaracak g¢oklu etkilesim
firsatlar1 ve etkinlikler diizenlenmelidir Cocuklarda matematikle ilgili kavram yanilgilar1 yasanti
temelli uygulamalarla ortadan kaldirilmalidir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyanm
Derleme calisma olup etik izin gerekmemektedir.

Yazarlarin Makaleye Katki Oranlar
Calisma tek yazarhdir.

Cikar Beyan1
Cikar ¢atismasi bulunmamaktadr.
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EXTENDED SUMMARY
Problem status of the study:

Learning mathematics is a process based entirely on cognitive competence. Mathematics, by its nature,
has an abstract content produced by the human mind. Abstract learning, on the other hand, is built on
concepts that are shaped from concrete concepts to abstract concepts, making it easier to understand.
The correspondence of mathematical concepts in cognition is realized by the meaning that individuals
attribute to the concepts. This situation requires learning abstract subjects, deep understanding, using
holistic and analytical thinking processes simultaneously. Children's learning of abstract subjects is
shaped according to their cognitive and metacognitive characteristics and developmental levels. Each
student acquires mathematical skills according to the level of cognition and metacognition. Negative
resistance to learning mathematics in children is affected by neglected cognitive and non-cognitive
variables rather than cognitive and metacognitive features. When the data in the literature is examined,
the negative resistance of children to learning mathematics is affected by many variables.

This scope of work; At the beginning of the factors that cause negative resistance to learning
mathematics in children, the concepts of "mathematics learning disability” and "resistance to learning
mathematics” are confused. These two intertwined concepts need to be distinguished from each other.
while children's resistance to learning mathematics is defined as their reluctance to try applications for
basic mathematical operations and skills; math learning disability (dyscalculia) (language ability,
understanding math terms and written problems, translating mathematical symbols) perceptual ability
(ability to recognize symbols, understand symbols and cluster numbers), math ability (addition,
subtraction, multiplication, division and following basic sequences of operations) ) and attention ability
(writing numbers correctly and showing operation symbols correctly) (Kumas 2014:3). Factors that
cause negative resistance to learning mathematics in children are child-environment interaction, parent-
peer relationships, adaptation in the use of mathematics technology, and problems related to teachers'
behavior and roles.

Purpose of the Study:

In the study, it was aimed to determine the situations that cause negative resistance to learning
mathematics in children. Within the framework of this purpose, attention was drawn to the similarities
and differences in the concepts of resistance to learning mathematics and difficulties in learning
mathematics, mathematics anxiety and motivation to learn mathematics. It is aimed to determine and
analyze the variables that cause negative resistance to learning mathematics.

The importance of the study;

Determining the variables that cause negative resistance to learning mathematics in children and
clarifying their characteristics may contribute to the in-depth examination and solution of problems
related to mathematics learning in children. Determining the framework of similar concepts that are
intertwined with each other can contribute to the elimination of conceptual confusion. Identifying the
problems experienced in the learning process of mathematics can contribute to raising awareness for
parents and teachers. It can enable children to act more consciously in the mathematical interactions of
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the social environment they are in. As a result, it is thought that the study is important in terms of
eliminating the negativities in the mathematics learning process of children.

Method of study:

The study is designed as a compilation study. In this study, the factors that cause negative resistance
to learning mathematics were discussed and analyzed in the light of literature data. By examining the
sources accessible in the literature, information on the subject was collected and analyzed.

Findings of the study:

In the light of the data obtained, the source of resistance to learning mathematics is cognitive, emotional,
cultural and environmental factors. Concept confusion in distinguishing between the concepts of
"learning difficulty”, "math anxiety’, "negative resistance in learning mathematics" and
"misconceptions" in mathematics, approaches of families in learning mathematics, methods followed
by teachers in teaching mathematics, technology-mathematical harmony, child-environment
interaction, peer relations Many variables affect children's resistance to learning mathematics
negatively.

Conclusion and recommendations in the study:

At the end of the study, after determining the variables that cause negative resistance to learning
mathematics in children, measures to be taken to reduce or eliminate the negative resistance to learning
mathematics in children were expressed. At the end of the study, some suggestions that will contribute
to reducing the negative resistance to learning mathematics in children and providing intrinsic
motivation are included.



