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İnancın son derece mücerret bir mefhum olması, onun
dil ile ifade edilmesini zorlaşurmakta, bunun sonucunda
insanlar çoğu zaman inançlarını ifade edecek kelime bulmakta
zorlanmaktadır. Aynı zamanda metafızik boyutlu oldukların­

dan diril inançlann ifade edilmesi ise daha da zor bir görünüm
arzetmektedir. Diğer dillerde olduğu gibi dilimizde de dini
inanç ifade eden birden çok kavram olduğu gibi, tam olarak
inanç' ifade etmeyen ancak dini inanç ifade eden kavramlarla
yakından alakalı olan bazı kavramlar bulunmaktadır.

Birbirlerini tam olarak karşılamayanbu kavramlar, çoğunlukla
birbirlerinin yerine kullandıklanndan bir tür kavram
karmaşası ve yanlış anlaşılmalarmeydana gelebilmektedir. Bu
çalışmadadilimizde din1 inanç ifade eden ve sıklıkla kullanılan

bazı kavranıların, lügat ve ıstılahi manaları (teolojik literatüre
göre) tespit edilerek, bu kavramlann birbirleri ile olan ilişkileri

içlem ve kaplanılan açısından din psikolojik bir bakış açısıyla

değerlendirilmeyeçalışılacaktır.

Öncelikle şunu söylemek gereklı' ki dilimizde dini inanç
ifade eden kavramların büyük çoğunluğu Arapça kökenlidir.
İslam dininin teşekküıünde Allah tarafından seçilen dilin
Arapça olması ve kültürümüzün oluşmasında temel yapı

taşlarından birisini islam dininin oluşturması, Arapça'da dini
inanç ifade eden kavramların çoğunun dilimize olduğu gibi
geçmesi neticesini doğurmuştur. Bu durum dilimizde bu
konuda yaşanan kavram .kargaşasınınnedenini de bir dereceye
kadar açıklargörünmektedir.

Dilimizde dini inanç ifade eden kavramlanıı başında hiç
şüphesiz teslimiyet kavramı gelmektedir. Zira bu kavram
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müstakil olarak bir dinin adı olabilecek kadar geniş bir mana
ifade etmektedir. Nitekim bu kavramın İslam dinine isim
olması, bu djni insanlığagönderen Allah Teala'nın bizzat kendi
tercihidir ı .

İslam kavramı lügatte, itaat etmek, boyun eğmek ve
Allah'ın varlığına inarunanın yanında, sulhe girmek, halis ve
samimi olmale selem alış verişi. yapmak', ödemek, vermek,
düşmandan yardımı kesmek, tehlikeye' atmak, içinde
bulunulan durumu terketmek, tam olarak korumak gibi
anlamlara gelmektedir2• İslam kavramıyla ilgili olarak çeşitli

ıstılabi tarifierin bazılan şunlardır:

"islam; itaati izhar ve şeriati yaşayarak göstermek, Nebi
(a. s.)'in getirdiklerine taraftar olmaktır"j. "İsıam; Allah'ın

birliğini kabul etmek, yalnız ona itaat ve teslimiyet göstermek,
gönlü ondan başka her şeyden arıtmak ve Allah katındangelen
dini esaslara inanmaktır"4. "islam; Resul (a.s.)'in getirdiklerine
itaat ve kabulü yaşayarak ortaya koyma1ctır"s."İsıam iradeyi

ı Ek. Ali İmran, 3/19; 85; . Maide,5/3 .
. Selem alış verişi, para peşin mal veya hizmetin veresiye olduğu

alışveriştil'.

.: Bk. Cevhen, İsmail b. Hammad, es·Sıhah, Tah. Ahmet
Abduıgafur Attar, Danı'l-Kıtabi'l-Aı-abi, Mısır, C.V, s. 1950-1953;
Ragıb el-İsbahanı, el·Müfredfrt, İstanbul 1986, s. 350; [bn Manzur,
Cema1llddin MUhammed, Lisanu'l.Arab, Daru Sadir, Beynlt 1968,
C.XII, s. 289-30); Heyet, Mu'ce1JW EırazPl-Kur'anl'l.Kerim,

Matbaatu's-Sakafıyye, 2.Baskl,1970, c.ı, s. 607-613; Bulut, Alunet,
"İsliiTTl", Din Ögretirrıi Dergisi, MEB Yayınları, Anka'ra 1992, sayı:32,

s.48; Tabbara, A. Afif, Ruhu'd.Dini.'l-İslıinü, Daru'l-İlm, 27. Baskı,

Beyrut 1988, s. 13; Yazır, Elmalılı M. Hamdi, Hak Dini Kur'an Dili,
Eser Neşiyat, İstanbul 1979, C.I, s. 468 .

.. Bk. İbn Manzur, Lisanu'l~Arab,C.XIL, s.293.
~ Bk. Tabbal'a, Ruhu'd-Dini'l-İslamis. 14.
~ Kr.!l. Cürcanı, S. Şerif, Ta'rlftit, Matbaatü'l-Vehbiyyat, Kahire

1866, s. 14.
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terk, inkiyat ve teslim olmak demektir. Kişinin Rabbine teslim
olduğu ve emrine itaat ettiği her eylem İslam'dır""_

Kur'an-ı Kerimde geçen teslimiyet kavramınamüfessirler
tarafından verilen manalar da kavranım lügat ve ıstılahi

manaları paralelindedir. Zira bu kavrama müfessirler
tarafından;"nefsini ve tüm benliğini Allah'a teslim etmek''7,
"itaat etmek"ll, "inkıyad etmek ve boyun eğmek"", "tefviz.,j umur
etmek",ıa "takdir olunan herşeyi hiçbir şüpheye girmeden
kabullenip"razi olmak"ll, "ihlasla Allah'a yönelmek"l.!., "Allah'ın

eınirlerine inkıyad edip onları hemen benimsemek, içe
sindirmek ve kendini Allah'a adamak"u gibi denlııi manaıar

verilmiştir.

Teslimiyet kavramına atfedilen manaları toplu olarak
değerlendird.iğimizde,bu kavramınhem iç güdümlü hem de dış

h Bk. Bakıllanı, Muhammed b. Tayyib, Kitab et-Temhid,
Matbaatü'l-Cenne, Kahire 1947, s. 347.

7 Bk. Nesefi, Ahmed İbn Mahmud, TeJsiru'n-NeşeJi, Dam'l­
Kitabi1-~rabiyye,Beyrnt ı 988, c.r, s. 234; Kutup, Seyyid, $'i Zilall'l­
Kur'euı, Ter. 'M, Emin Sava~-İ.Hakkı Şengüler-Bekir Karlıga, Hikmet
Yayınları, İstaribul, C.VIII, s. 52, C.rx, s. 226, C.X, s. 286.

II Bk. Yazır, Hak Dini, C.I, s. 495; Nesefi, Tefsiru'n-Nesefi, C.I, s.
75-76; İbn Kesir, Hadislerle Kur'an-ı Kertm TeJsirt, çev. Bekir
Karlığa-Bedrettinçetiner, çağrı Yayınları, İstanbul 1985-88, C. XI, s.
6144. . ...

t) Bk. Nesefi, Tefsiı'u'n-Nesefi, C.I, s. 234; Bursevi, İ. Hakkı,

TefsiI'u Rühi'I-Beyan, Dersaadet, İstanbul 1911, C.r, s. 236; Alüsi,
Seyyid Mahmud, Ruhu'I-Meani fi Tefsiri'l-Kur'ani'l-Azimve's-Seb'ul­
Mesani, Dar-u İhyai't-Turasi'l-Arabi,4. Baskı, Beyrut 1985, C.II, s.
385,391, C.V, s. 71, C.VU, s. 58.

LA Alüsi, Ruhu'I-Meanı,C.XXI, s. 95.
II Alüsi, Ruhu'I-Meimi, C.VIII, s.71; Nesefi, Tefsiru'n-Nesefi, C.I,

s.234
12 Bk. Nesefi,' Tefsiru'n-Nesefi, C.I, s.75-76; Bursevi, Rühu'l­

Beyan, C.II, s. 292,462, C.IV, s. 76; Alüsi, Ruhu'I-Meani, C.II, s. 385,
C.lır, s.107, C.IV, S, 18, C.V, s. 154; Yazır, Hak Dini, C,ILL, s. 1890,
C.V, s. 3404.

I'. Bk. Nesefi, Tefsiru'n-Nesefi, C.l, s.75-76; Bursevi, Ruhu'I­
Beyan, c.n, s. 292, C.IV, s. 76.
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güdümlü dini inancıi 1 , yani dini inancın denini boyutu ile dışa

yansıyan boyutunu aynı anda ifade edebilecek bir genişlikte

kullanıldığını görmekteyiz. Hanefi mezhebinin kurucusu
İmam-ı Azam'ın bu kavrama yüklediği ıstıhali mana da aynı

doğrultudadır. Şöyleki o, islam'ı, "Allah Teaıanın emirlerine
(bütün iç alemiyle) teslim olmak, (zahiren de onlara) boyun
eğmek, yani onların icaplarını yapmakı;." şeklinde

tanımlamaktadır. Buna göre islam kavramı iki manayı

kapsamaktadır. Bunlardan birincisi iç aJ.emde meydana gelen
bağlılık ve te.slimiyet,jkincisi de müslümanca muamele görmek
için 'iç alemdelcilerin dışa yansıması ya da sadece zahiren
bağlılık ve teslimiyettir.

islam kavranundan daha çok iç alemde meydana gelen
bağlılıkve teslimiyet anlaşılıesada, bu kavramınzaman zaman
dış güdümlü bir dini inancı yansıtabilecekşekilde kullanıldığı

da olmuştur. Nitekim Hucürat Süresinin 14. ayetinde
kull<mılan teslimiyet kavramı bu manadadır. Şöyle ki;
"Bedeviler iman ettik dedt1er. Deki siz iman etmediniz. Ancak biz
müslüman gözüktük deyin. Çünkü iman henüz kalbinize
girmemiştir"]f, ayetindeki teslimiyet kavramı, özellikle resmen
inanış bildirisinde kullanılan "teslim oldum" manasındadır.

Yani burada ıslam camiasına katılan herkeste kelimenin tam
anlamıyla iInanın bulunup bulunmayacağınınkesin olmadığı.

11 İç güdümlü ve dı~ güdümlü dindarlık kavramları hakkında

geniş bilgi için bk. Hoge, Dean, ~A Valideıud Intrin.sic Religfous
Motlvatlon Sade", J oumal for the Scientific Study of Religion, 1972,
vol. 11 J s. 369-376; Hökelekli, Hayati, Din Psikolojisi, T.D.V.
Yayınları, Ankara 1993,. s .. 76-78; Paloutzian, Raymond F., Invttatton
to the Psychology of Religfon, Al1yn and Bacon, Second Edition,
1996, s. 201--:W6, 211 7 212; Hood, R.WjSpilka, B.jHunsberger,
B.jGoı·such, R., The Psychology of Religion, The Guilford Press,
Second Edition, New York 1996, s.10; Biet-Hal1ahmi, B.fArgy1e, M.,
The Psycho~gy of ReHgious Behaviour, BeNef and Experience,
Rouldelge, London 1997; Wulf, David M., Psychology of ReNgion,
John Wiley and Sons, Inc, Second Edition, New York, 1997, s. 591­
592.

],- Bk. İmamıAzam, Fıkh-ı Ekber, Ter. Hasan Basri Cantay, D.1.B
Yayınları, Ankara 1986, s. 13.

lt, Bk. Hucurat, 49/14.
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anlatılmak istenm.ektedir I7. Nitekim meşhur Cibril hadisinde
Hz Peygamber de İslam için bu manaya daha yalan bir tarif
vermiştir. Şöyleki o İsıam hakkında soru soranlara; "İsıam,

Allah'a kulluk etmeniz, Ona hiçbir şeyi ortak koşmamaruz,

emrolunan namazı kı1manız, zekatı, vermeniz, Ramazan
orucunu tutmanız ve imkan vaı;sa. haccetmenizdir"18 cevabını

vermiştir. Buna göre, Allah'ın birliği ve Hz. Muhammed'in
peygamberliğine şehadet ve belirtilen diğer şart ve etini
görevlerin, İslam'ın resmi ve zahiri şartları olduğunu söylemek
mümkündür. Zira mevzubahis şartları yerine getiren kimseler,
bu suretle resmen müslüman camiasının bir üyesl olarak
kabul edilmektedir. Nitekim burada Hz. Peygamber tarafından

verilen tarif de İsıam'm. derinlemesine bir ta,rifi, değil, daha
ziyade dış güdümlü dindarlığı vurgulayan yani'z8hiri 'yönü
daha ağır basan bil; tariftirıQ • Teslimiyet kavramının derimi
dindarlığı ifade~Men boyutuna, belki aym hadiste Hz
Peygamberin "ihsan" için verdiği tarif daha yakındır. Şöyleki o,
"ihsan"ı eksikSiz bir müslüm,an olmak, insanjh Allah'ı

görüyormuş gibi ona kulluk etmesi olarak tanıml~ştır.

Kur'an-ı Kerimde de teslimiyet kavramı ile "ilisan" kavranılan

zaman zaman aym manada kullanılmıştır. Mesela It... kim
yüzünü AUah'a. teslim ederse, o muhsindir, onun em Rabbi
kann.dadır"20 ayetinde "ihsan" kavramı ile teslimiyet kavramı

aynı manada kıııllanılmıştır. Nisa suresi 125. ayetle de "ihsan'
kavramı teslimiyet kavramına sı.fat yapılarak, teslimiyet
kavramındansanki daha çok "deriıni dini inanç"m anlaşılması

gerektiği anlatılmak istenmiştir. Yine Kur'an-ı Kerimde
teslimiyet kavramının derUni dini inancı ifade ettiği yerlerin
bazılarındaihsan kavramıylaberaber kullanılmasınada zaman
zaman rastlamak mümkündür~i.

17 Kr~. İzutsu, Toshihiko, Kur'an'da Dini ve Ahlaki Kavramlar,
TeL Selahattin Ayaz, Pınar Yayınları, 2. Baskı, İstanbul 1991, s. 252.

i~ Bk. Buharı, Muhammed b. İsmail, es-Sahih, Mektabetü'ı·

İslamiyye, İstanbul, İman, 27.
LL) Kr~. İıutsu, Toshihiko, isıam Düşüncesinele iman Kavnunı,

çev. Selahattin Ayaz, Pınar Yayınlan, İstanbul 1984, s. 76.
20 Bk. Bakara, 2/112.
~ı Bk. Lokman, 31/22; Nisa, 4/125
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Lokman suresi 22 ayette geçen teslimiyet kavramı ile
dinin psikolojik tanımı arasındaki paralellik de dikkat
çekicidir. Zira psikolojik olarak ferelin inandığı varlıkla

(Kutsalla) kurmuş olduğu ilişki şeklinde tammlanan din:.l·2 ,

burada teslimiyet kavramıyla ifade edilmekte ve Kutsalla bu
şekilde bir ilişkinin her açıdan sahibine bir tür güç kaynağı

gibi hizınet edeceği vurgularunaktadır.

Teslimiyet kavramı Kur'an'da bütün mahlukall içine
alabilecek derecede geniş manalarda da kullanılmıştır. Mesela
"G6klerde ve yerdekiler ister istemez ·ona teslim olduklan halde,
Allah 'ın dininden başkasını mı anyorlar"2:\ ayetindeki teslimiyet
kavramı, insan haricindeki mahlu.katı da şÜInulü içine alması

ve zorunlu bir boyun eğmeyi ifade etmesinden dolayı oldukça
geniş bir mana ifade etmektedir.

Bu bağ1an:...<ia şunu da ilave etmek gerekir ki her ne
kadar aynı manad&. kullaıu1ıyor olsalar da "'islam" (din ismi
olarak) ve "teslimiyet" ka.vram1arı arasında bir içlem-kaplam
farkı olduğunu söylemek mümkündür. Şöyleki teslimiyet
kavramı, daha önce ifade ettiğimiz gibi "'gönülden. bağlantna"
yanında bunun tam zıddı "'gerçekte inanmadiği~de inanıyor

gibi gözükme"yi de ifade etmekt~dir. İslam ve buna bağlı olarak
"'müslüman" kavramları ise gönülden bağl.anm.a anlamındaki

teslimiyeti içermesinin yarunda., bu inancın gerekleri olan
kulluk görevlerini yerine getirmeyi de ifade etmektedir. Buna
göre islam ~avramı, teslimiyet kavramından farklı olarak dini
pratikleri de içine alan bir genişlikte kullanılmaktadır. Zira
müslüman sıfatı daha çok inanç-amel bütünlüğü içinde
olanlara layık görülmektedir. Ancak inanmadıkları halde
inanıyor gibi görünenler için olduğu gibi, inandıkları halde
kulluk görevlerini yerine getiI:n:ı.,ede ihmalkar davrananlar için
de aynı sıfatın kullaıulınası, isıam kavramından dini pratikler

22 Kq. Yavuz, Kerim, "Din Psikolojl.sfnfn AraştrrmaAlanlcın",

Atatürk Oni. İ.F.D., Erzurum 1982, sayı:5, s. 87; Hökelekli, Din
Psikolojisi, s. 70; Peker, Hüseyin, Din Psikolojl.si, Sönmez Matbaa ve
Yayınevi, Samsun 1993, s. 87., Din Psikolojisi, s. 87; YapareL. Recep,
Dua: Psikolojik Bir Yak1aışım, İzmir 1995,5.6.

2., Bk. Ali İmra,n, 3/83.
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olmaksızın sadece dini inancın anlaşılabileceğini de ortaya
koymaktadır. Ancak buradaki dini inancı, teslimiyet
kavraınının ifade ettiği dış güdüm1ü dini inançtan ziyade fazla
deruni olmayan iç güdümlü bir dini inanç olarak
değerlendirmekmümkündür. Çünkü inandıklan halde kulluk
görevlerini yerine getirmeyen. insanlar, çoğu zaman bu
durumlarındandolayı bir eziklik hissetmektedirler.

Dilimizde dini inanç ifade edip teslimiyet kavramıyla

yakın ilişkili olan diğer bazı kavramlar; iman, ihlas, tevekkül,
tefviz, nza ve dua kavramlandır. Şimdi hunlan teslimiyet
kavramıylaolan ilişkileri açısından inceleyelim.

lman ve Teslimiyet

İman kelimesi Arapça'da ~emn" veya ~eman"

kelimesinden türetilmiş olup lügatte emin olmak ve tasdik
etmek manalarınagelmektedir14 . lstılahta ise iman, vicdani bir
aksiyon olarak insanın Allah'a ve koyduğu kanunlara kendi
ihtiyariyle kalpten ve yürekten tam bir teslimiyetle boyun
eğmesini ifade etmektedir2". Bu tarife göre iman, teslimiyet
kavramıyla hemen hemen aynı manaya gelmektedir. Fakat
iman ile İslam kavramlarının aynı manaya gelip gelmeyeceği,

yani bu iki kavramın birbirlerinin yerine kullanılıp

kullaru1anıayacağıve hangisinin daha geniş bir anlam içerdiği

meselesi öteden beri tartışılagelmişkonulardan biri olmuştur.

İman ile İslam kavramlannınaynı manaya ge1emeyeceği­

ni iddia edenletin en önemli delillerinden birisi yukanda temas
ettiğimiz Hucurat suresinin 14. ayetidir. Şöyleki orada İslam

zahiri manada teslimiyetin arzı, iman ise gerçek teslimiyet
olarak ortaya konmaktadır26 . Bunun haricinde yine Hz.

24 Bk. İbn Manzur, Lİsanu'I-Arab, cxıır, s. 21; Mu'cemu elıaz,

c.r, 55; Cevheri, Sıhah, C.V, s. 2071; Cürcani. Ta'rİrat, s. 27.
2;' Akseki, A. Hamdi, İsliim Fıtri, Tabii ve Umumi Bir Dindir,

Ne~I'e Haz. Hasan Tahsin Feyizli, Nur Yayınları, Ankara 1981, s. 15.
21) Bu konuda geni~ bilgi için bk. Akseki, İslam, s. 69; Gazali,Ebu

Hamid, İhya-u Ulumı'd-Dln, Ter. Mehmed A. Müftüoglu, Pırlanta

Yayınları, istanbul, c.ı, s. 346-347.
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Peygamberin Cibril hadisinde iman ile İs1fun'l birbirinden
ayırarak farklı tarifler vermesi de bu görüşü savunanların

delillerindendir27 • Ancak bütün bu tartışmalararağmen, iman
ile İslam kavramlanmn Kur'an-ı Kerimde müteratif olarak
kullanıldığı.yerler bulunmaktadu ve bundan olsa gerek günlük
dilde bu kavramların birbirlerinin yerine oldukça sık

kullanılmaktadır. Mesela Hz. Musa'nın kavmine, "Ey kavmim!
Siz gerçekten Allah'a iman etmiş ve Onun birliğine ihlas ile
teslim olmuş müs1ümanlardansanız, artık Allah'a tevekküZ
edin"2M diye buyurduğu ayet, bu bağlamda delil olarak

. kullanılan ayetlerden birisidir. Şöyleki, ayette geçen "iman
ettinizse" manasınagelen "amentürn" tabiri ile "ihlas ile teslim
olmuş müslümanlardansanız"manasını ifade eden "müslimin'"

. tabiri aynı manaya gelmektedir29 . Yine; ''Allah katında gerçek
din İslam'dır'~1o ve "Kim İs/dm'dan başka din ararsa ondan bu
din asla kabul olunmaz":'j ayetleri de bu konuda delil olarak
kullanılmaktadır. Mesela Fahreddin Raziye göre bu ayetler,
Allah. katında makbul olan dinin sadece İslam olduğunu

göstermektedir. Zira eğer iman, islam'dan başka bir şey

olsaydı, imfuıın Allah. katında makbul bir din olmaması

gerekirdi ki, durumun böyle olmadığındabir şüphe yoktur:i '2.

Üzerinde tartışılan başka bir konu da bu iki kavramdan
hangisinin manaca daha geniş olduğu meselesidir":;, Ehl-i
Süıuıetin bu konudaki görüşü, İslam kavramının daha genel
bir kavram olduğu doğrultusundadır. Şöyleki, her müslüman
zorunlu olarak mümindir. Çünkü iman olmadan hiç kimse
müslüman olamaz. Fakat daha önce değindiğimiz gibi inanan

27 Bk. Gazalı, İhya, C. I, s. 347.
Jll Bk. Yunus, 10/84.
29 Bk. Gazali, İhya, CJ, s. 345-346.
.'.0 Bk. Ali İmran, 3/19.
;i Bk. Ali İmran, 3/85.

•\2 Bk. Razi, Fahreddin, Tefsir-l Kebi.r, Ter. Suat Yıldırım-Sadık

Kılıç-Lli.tfullahCebeci-C. Sadık Dogru, Akçağ Yayınları, Ankara 1989­
93, c.vı, s. 213 .

.:.: Gent~ bilgi için bk. İzlı tsu, İsliim Dü~üncesinde, s. 75-lO5~ İbn

Teymiyye, İman Üzerine, Ter. Salih Uçan, Pınar Yayınları, İstanbul

1985, s. 31-51.
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herkes ibadet görevlerini yerine ,getirmediği. müddetçe
muslüman sıfatına layık görülmemektedir.l4 • Burada İslam.

kavramının ifade ettiği manaya kazandınlan genişlik dini
pratiklerdir. Zira t.asdik ve kabulden ibaret olan iman sadece
zihinsel bir süreçtir. Ancak teslimiyet, belli bir mahal ile sınrlı

olmayıp vücut organlarının tamamının iştirakiyle yaşanan bir
hali ifade etmektedir. Aynca inanmadıklarıhalde inanıyor gibi
görünen miinafıkların da dil bakımından müslüman olarak
nitelenclirilmeleri, İslam kavramının iman kavramından daha
geniş bir anlamda kullanıldığını gösteren diğer bir dunım

olarak mütalaa edilmektedir·ls .

Netice olarak bu iki kavram günlük dilde birbirlerine çok
yakın hatta özdeş olarak kullanılmaktadır.Aralannda lügat ve
kavramsal açıdan bir takım farklılıklar varsa da birisinin
ötekisinden bağımsız olarak varolabileceğini düşünmek hayli
zordur·;f>, Zira dini pratikler mutlaka bir inanç temeline 'bağlı

oldukları gibi, inanan ile inanılan arasında zihinsel bir ilişki

olan iman da mutlaka bir şekilde kendisini deşifre edecektir.
Nitekim iman semantik yapısında önemli bir teslimiyet öğesi

barındırmaktadır.Zira Kutsala iman etmiş olan, zımnen onun
emir ve yasaklarına teslim olmuş demektir. Ancak bütün
bunlarla birlikte islam kavramının, bünyesinde aynı anda hem
iç güdünılü hem de dış güdümlü bir dini inancı banndırdığı,

yani dinin derüni boyutunu ile dışa yansıyan boyutunu aynı

anda ifade ettiği ve dini pratikleri de muhtevi oluğu için iman
kavramından daha genel bir kavram olduğunu söylemek
mumkündür.

Ayrıca iman kavramı yerine kullanılan diğer bir kavram
olan "itikat" kavramı da lügat manası itibarıyla iman kavramıyla

hemen hemen aynı manaya gelmektedir.n Ancak günlük dilde

34 Bk. İzu tsu, İslam Dü~üncesinde, s. 81; Eş'ari, Ali b. İsmail, eL
İbiine an Usiili'd-Diyane, Dar-u İbn Zeydun, Beyrut, s. ıo.

.'" Krş. İzutsu, Tashihika, İslam Düşüncesinde, s. 87.
•H> Kr~. Taftazam, Şerhu'I.Akiiid.,Ter. Süleyman Uludag, Dergah

Yayınlan, İstanbul 1991, s. 450-553
37 Bk. Mu'cemu elfaz, C. ll, s. 232.



Fi\ROK K.ARACA

çoğu zaman iç güdümlü dinı inanç manasında kullanılan "itikat"
kavramının, bu manaya ilave olarak "herhangi bir şeye

İnanmak" manasını da ihtiva ettiği için, anlam itibarıyla iman
kavramından daha geniş olduğunu söylenebilir. Zira İman

kavramt daha çok tahkiki mümkün olmayan inançlar için
kullanı lmaktadır"~.

İhlas ve Teslimiyet

İhlas lügatte; saf, kanşıks1Z olmak, vasıl olmak,
kurtulmak, pişinnek ve tahsis etmek manalarına

gelmektedir'~(I. Istı1ahta ise; kalbin, saflığının bozulmaması için
bütün bulanık ve kanşık işlerden ve kendisini bozabileceği

düşünülen şeylerden beri olmasını ifade eden ihlas kavramıyla

ilgili olarak özellikle tasavvuf literatüründe pekçok tanım

yapılmıştır. Bunlann bazılan şöyledir:

"İhlas, amelleri afetlerden, ahIakı dağınıklıktan, halleri
başka şeylere iltifat etmekten ve nefi.sleri Allah'ın dışındaki her
şeyden tasfiye etmektir"40. "İhlas, Allah TeMa ile kulu arasında

bulunan bir sırelır. Melek bilmez ki sevabını yaza, şeytan

bilmez ki.. ifsad ede, heva ve heves bilmez ki onu sapıta"41.

"İhlas, itaat ve ibadetle sırfAllah Tealayı murat etmektir"42.

Bu özellikleriyle ihlas, bizzat Allah Teala tarafından

emredilmiştir. "Onlar dini ancak ve ancak Allah'a halis kılarak

ibadet etmekten başka birşeyle emrolunmadzlar"4,1 ayeti ihlas
hakkındaki ayetlerden sadece biridir. Hz. Muhammed de "...Ya
Rabbil Beni ve ehlimi her zaman dünyada ve ahirette sana

,:H Kq. Hôkelekli, Din Psikolojisi, s. 156-157
.:'! Sk. İbn ManzlIr, Lisanu'I-Arab, C.V, s. 26-27; Cevheri, Sıhah,

C.ILI, s. 1037; Mu'cemu elfaz, C. I, s. 363.
10 Bk. Bursevı, Ruhu'I-Beyan, C.VI, S, 33-34.
11 Bk. Cüı'canı, Ta'ı-ifat, s. 7; Ku:şeyn, Abdulkerim. Kuşeyri

Risaıes-l, Haz. Süleyman Uludağ, Del'gah Yayınlar'I, İstanbul 1978,
s 308.

12 Bk. Ku:şeyn, Risale, s. 306.
1.· Bk. Beyyine, 93/5,
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karşı ihlaslı yap... "14 diye duada bulunarak ihlasa verdiği

öneme d,ikkat çekmiştir.

İhlas kavramı ile teslimiyet kavramı şu noktada
birleşmektedirler. Teslimiyet de kayıtsız ve şartsız olarak
Tannyadır. İhlas da bütün diğer şeylerin ortadan
kaldırılmasıyla ancak ve ancak Tannya kulluk etmeyi ifade
etmektedir. Şöyleki, insanın bilerek ve isteyerek kendisini
Allah'ın iradesine içtenlikle teslim etmesi sonucu meydana
gelen teslimiyetten1~ sonra, teslim olduğu. varlığa karşı yapmış

olduğu ibadetlerde başka şeylere tevessül etmesi mümkün
değildir. Yani gerçek manada teslimiyet, ihlasuı oluşmasında

başlıca funildir. Zat'en ihlasta da bir manada teslimiyet vardır.

$öyleki dinini yalıuzca Tarırıya has kılan insan, zaten Ona
teslim olmuş, Onun iradesini bütün içtenliği ile kabul1enmiş

demektir. Buna göre ihlaslı insan, artık Onun emrettiği bütün
şeyleri seve seve yapacak, başına hoşıanmadığı şeyler dahi
gelse hoşI1ut1uk1akarşılamayaçalışacaktır.

Tevekkül ve Teslimiyet

Tevekkül lügatte, teslim olmak, itimat etmek, güvenmek
gibi manalara gelmekteclİr4". lstı.lahi olarak tevekkülün de
bilha,ssa mutasavyıllar tarafından pekçok tarifi yapılmıştır.

KonumuzIa olan ilgileri açısından şu tarifler dikkat çekicidir:

''Tevekkül, kaza ve kaderin hükmüne kayıtsız ve şartsız

teslim olmaktır"17. 'Tevekkülı kulun kendisini Allah Tealfuun
iradesine salıvermesi, yani mutlak surette ilahi iradeye teslim
olmasıdır"411. 'TevekkılI, şek ve şüpheyi terketmek, Malikü'l-

11 Bk. Ebu Davud, Süleyman b. el-Eış'as es-Sicistani, Sünen,
Müessesetü1 Kütübi's -Sikafiyye, Beyrut 1988, Vitr, 25.

,,~, Krış. İzutsıı, Toshihiko, Kur'an'da Allah ve İn.san, çev.
Süleyman Ateış, Kevser Yayınları, Ankara, s. 188

. 1(, Bk. İbn Manzur, Lisanu'l-Arab, C.XI, s. 736; Cevheri, Sıhah,
C.V, s. 1845; Mu'cemu elfaz, C. II, s. 879.

17 Bk. Kuışeyn, Risale, s. 261.
~LL Bk. Kuşeyn, Risale, s. 260
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Mülk olan Cenab-ı Hakka mutlak olarak teslimiyet
göstermektir"1(' .

Kur'an'da tevekkülden bahsedilirken onun iman ile
birlikte zikredilmesi dikkat çekicidir. Mesela: "Eğer

inanıyorsanız Allah'a tevekkül edinİZ'':oo ayetinde tevekkül,
imanın hakikati olarak ortaya konmuştur;'l.

TevekküI ve teslimiyet kavramları arasındakiyakın ilişki,

tevekkül kavramının lügat manasındabile ortaya çıkmaktadır.

Yukarıda da belirttiğimiz gibi tevekkül etmek, teslim olmak
demektir. Istılahi tarifierden de teslimiyet-tevekkül ilişkisi açık

olarak görülmektedir. Şöyleki, kulun ilahi iradeye kayıtsız

şartsız teslim olması demek oları tevekkül, teSlimiyet
kavramının iç güduin1ü dindarlığı ifade eden boyutuyla
tamameiı örtüşmektedir. Fakat özellikle tasavvuf literatüründe
tevekküı daha çok kullanılmış, teslimiyet daha ziyade tevekkül
içerisinde işlennıiştir. Öyleki teslimiyet, tevekkülün bir derecesi
olarak da telakki edilerek mütevekkilin; tevekkül, teslim ve
tefvizden oluşan üç derecesi olduğu kabul edi1miştir"·2. Fakat
şu da unutulmamalıdır ki, tevekkül hali teslimiyetten sonra
oluşan bir durumdur",'. Zira insan, arıcak bir otoriteye bütün
kalbiyle bağlarup teslim olduktan sonra, bütün işlerini ona
havale edebilir.

Tefviz ve Teslimiyet

Tefviz kavramı giirıliik dilde fazla kullanılmamasına

rağmen tasavvuf literatüründe sıklıkla kullanılnıakta ve
teslimiyet kavramıylaçoğu noktalarda paralellik arzetmektedir.
$öyleki lügatte, tasarruf ve iradeyi ba~alarına vermek

~<j Bk. Kuşeyrı, Risale, s. 264.
"l) Bk.Maide, 5/23.
~ı Krş. Sülemı, Ebu Abdinalıman, Sülemimn Rlsalelerl,

Tasavuufun Ana İlkeleri, çev. Süleyman Ateş, Ankara Üniversitesi
Basımevi,Ankara 1981, s. 87; Tabbara, Rulıu'd·Dini'l-isliınıi,s. 212.

~~ Bk. Ku~eyn, Risale, s. 261.
~.' Kı·ş. Gazalı, Ebu Hamid, Kimya.yı Saadet, Ter. A. Faruk

Meyan, Bedir Yayınları, istanbul 1981, s. 709
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manasına gelen:'~ tefviz kavramı, ıstı1ahi olarak; insanın tüm
i~lerini inandığı varlığa havale etmesi ve Onun yaptığı ve
yapacağı her işi gönül hoşluğuyla karşılaması, hiçbir hususta
ne dil, ne de kalp ile Ona itiraz etmemesi, sızlanmaması ve
içinde bir rahatsızlıkdahi hissetmemesi gibi derin ve psikolojik
m'an.alar ifade etmektedir""'. Yani tefviz kavramı, bütün işleri

alemin idarecisi, terbiyecisi ve yaratıklarınm yararım bilen ve
gözeten Tanrıya teslim etmek manasında kuUanılmaktadır:'~.

Öyleki tefviz sahibi kimse, iyi güzel şartı olmaksızınişleri kendi
istek dairesinden çıkararakAllah'a havale etmektedir,

Tefviz kavramının ıstı1ahi manası gözönüne alındığında,

insani iradenin tamamen ortadan kalkması gibi bir durum
ortaya çılcrnaktadır. Meseleye bu açıdan bakıldığında inanan
ile inanı1an arasındaki ilişkinin sanki tek taraflı bir ilişkiymiş

gibi tezahür edeceği düşünüıebilir. Ancak bu ilişkinin

ba.şıan.!;ıcında etkin olan insani iradenin, ilişkinin devamında

yokolmaktan ziyade ilahi iradeyle bütünleşmeye doğru yol
aldığı düşünülürse, insani iradenin bu ili~kide varlığını devam
ettirdiği daha iyi anlaşılabilir. Şöyleki tefviz durumunda
inanan ile inanılan arasındaki ilişki, hasta ile doktoru
arasındakiilişkiye benzetilebilir. Zira bir hastanın, doktorunun
tıp ilminin bütün ince1i.k1erine vakıf olduğunu, dolayısıyla

kendi hastalığını ve ne ile sıhhat bulacağını son derece iyi
bilınekte olduğunu ve kendisine acıyıp şefkat göstereceğini

bilmesi durumunda, bütün işleri o doktorun görüş ve tedbirine
bırakıp ona itirazsız teslim olması son derece mantıklıdır. Bu
tür bir ilişki sonucunda hasta, şifa bulacağını umarak
doktorunun kendisine vermiş olduğu tatlı ve acı ilaçları

aralarında bir ayırım gözetmeksizin ku11amr. Tıpkı bunun gibi
tefviz sahibi insan da hiç şüphe etmeden kainatta Tanrının

-;1 Bk. İbn Manzııl", Lisanu'l-Al'ab, C.V, s. 210; Cevhel'i, S ı.hah ,
C.I1I, s. 1099; Mu'cemu elfaz, C. II, s. 348,

,,:; Bk. U1udag, Süleyman, Tasavvuf Terimleri Sözlüğü, Marifet
Yayınları, İstanbul1991, s. 477-478,

~.() Bk. Erzıınımlu İbrahim Hakkı, Marl.fetname, Sad. M. Fuat
Ba~al', Kit-San Yayınları, İstanbul 1985, s. 385; en-Nedvi, Abd el-Bari,
Kitap ve Sünnetin Ruhuna Göre Tasavuufve Hayat, Ter. Mustafa
Ate~, İrfan Yayınları, istanbul 1974, s. 190.
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bilgisinden hiçbir şeyin hariç olamayacağına, Onun kullarına

son derece merhametli ve şefkatli olduğuna inanmakta, bütün
işlerini Onun takdirine bırakmakta ve bütün içtenliği ile Ona
teslim olmaktadır. "Eğer Allah sana bir keder dokunduracak
olursa onu Allah'tan başka giderecek yoktur ve eğer sana bir
hayır dilerse o zaman da Onun ihsdnmı geri çevirecek yoA:Tur'~r,7

ayeti de bu ~kildeki bağlılık ve teslimiyeti destekler
mahiyettedir.

Teslimiyet ve tetviz kavramlarının birbirlerine olan
yakınlıklan ortadadır. Ancak aralarında şöyle bir fark
görülmüştür: Tefviz hali, kazadan' önce, teslim hali ise,
kazadan sonra meydana gelmektedir. Yani tefviz ne olacağı

bilinmeyen bir işi gerçek fffiline havale etmek, olacak olan işi

daha olmadan kabullenmektir. Bir nevi kazayı beklemektir.
Teslimiyet ise kazadan sonra yani iş vili olduktan sonra onu
olduğu gibi kabullenmek, hiçbir itirazda bulunmamayı ifade
etmektedir"~. İnsanın tal~dire ve kazaya müdahale
konusundaki acziyeti düşünülürse, onun gönülden bağlı

olduğu varlığakazadan önce veya sonra teslinı olması arasında

fazla bir fark olmayacağı daha iyi anlaşılabilir. Yani neticede
teslimiyet ve tefviz kavramlaıuun birbirlerine çok yakın

manalar ifade ettiğini söylemek mümkündür. Ancak yine de
tefviz kavramının teslimiyet kavramından daha kuvvetli bir
bağlılığı ifade ettiği söylenebilir.

Rıza ve Teslimiyet

Rıza kavramı lügatte; seçmek, tercih etmek, kabul etmek,
razı olmak vb. gibi manalara gelmektedirY '. Bütün diğer

kavramlarda olduğu gibi nza kavramının da ıstılahi olarak
çeşitli tarifieri yapılmıştır. Mesela Cürcani ve Sülemi'ye göre

~7 Bk. Yunus, 10/107.
. Maturitı mezhebine göre kaza, ilahi kaderin yeryüzünde tecellisi

manasında kullanılmaktadır.

~" Kr:ş. İbı'ahim Hakkı, Marifetname, s. 378.
~.(, Bk. İbn Manzıır, Lisamı'j·Arab, C.XIV, s. 323-324; Cevhen,

Sıhah, C.VI, s. 2357; Mu'cemll elfaz, C.ı, s. 513.
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nza; kaza karşısında kalbin hoşnut olması, yani Allah'tan
gelen herşeyi hoşnut bir şekilde karşılamaktan ibarettirno.
Kuşeyri ise nzayı; ~kişinin Allah'uı cehennemi sağ tarafına

koyması halinde biraz da sol tarafa koymasını istememesi"
olarak tanımlamıştır" l.

Tariflerden ~e anlaşılacağıüzere nzada tam bir teslimiyet
hali bulunmaktadır. Şöyleki insan, kendisine bir nimet
verilmesi durumunda bunu kabul etmekte, herhangi bir
nimetten mahrum olması veya başına bir bela gelmesi
durumunu da hoşnut bir şekilde karşılamaktadı.r'>2. Bu
durumdaki insan, kendisini tamamen inandığı varlıga teslim
etmekte ve nimet ile bela arasında bir fark görmemektedir.
Aynca rıza ve teslimiyet kavramlan, herikisinin. de kazadan
sonra meydan,q. gelen bir hali ifade etmeleri noktasında

birleşmelctedirler:

Kur'an-ı Kerimde pek çok ayette nzanın önemi üzerinde
durulmaktadı!'>". Mesela bunlardan birisinde "Allah onlardan
razı oldu. Onlar da Allah'tan razı oldular, bu büyük
k.-urtuluştur·t,~. buyrularak, nza halinin insanlaon kurtuluşuna

vesile olacağı belirtilirken, inanan ile inanılanın birbirlerinden
razı olmalan durumu da büyük kurtuluş olarak
v asıflandınlm.ıştır.

Dua ve Teslimiyet

Lügatte birşeyingelmesini istemek, teşvik etmek, muhtaç
olmak, sevketmek, çağırmak, seslenmek, yardım. istemek,
davet etmek ve yakarmak gibi manalara gelen dua
kavramının('~; ıstılahi manası da lügat manası paralelindedir.

1,0 Bk. CÜI'canl, Ta'rifat, s. 75; Sülemı, Tasavvufun Ana tıkeleri,

s.91, Uludag, TasawufTerimleri Sözlüğü, s. 396-397
'ı) Bk. KU.!'ieyn, Risale, s. 291; Sülemi, Tasavvufu n Ana ilkeleri,

s.9l.
(ı2 Kr~. İbrahim Hakkı, Marifetnarne, s.403.
h' Bk. Taha, 20/130; Hadid, 57/20; Tevbe, 9172;
,,~ Bk. Maide, 5/119.
iı"~ Bk. İbn Manzur, Lisanu'l-Arab, C.XIV, s. 257-258; Cevheri,

Sıhah, C.Vl, s. 2337; Mu'cemu elfaz, C. I, s. 407.
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Şöyleki dua istılahi olarak; ~Bir şeyin yapılmasını veya
yapılmamasını, Allah'ı medih ve sena yollu ve kulun zillet ve
ihtiyacını ifade eden bir dil ile isteme1<""", "İnanan kişinin

Tannya yalvarış ve yakanşı"'" i "Allah'ın huzuruna haya dili ile
çıkmak"M, gibi deriıni manalar ifade etmektedir.

Psikolojik manasıyla ise dua, inanan insanın inandığı.

varlıkla fikren ve hissen münasebete geçme ve Ona yükseime
uğraşı"'), veya hürmet ve şükranlarını sunmak, dileklerini
bildirmek suretiyle Ona teveccühü şeklinde yorumlan­
maktadır7o .

Kur'an-ı Kerim ve hadislerde de duaya oldukça fazla
ehemmiyet verilmiştir, Şöyleki Allah TeMa, "Ya Muhalled! De k:i;
Duamz olmasaydı Rabbim size değer verir miydi''il. "Ya
Muhammed! Kullanm beni senden sorduklannda, (onlara)
:şüphesiz, benim onlara yakın olduğumu, dua ettiği zaman dua
edenin duasına icabet edeceğimi söyle';2 şeklindeki. ayetlerle
duaya verdiği önemi Ç\çıkça ortaya koymuştur. Hz Peygamber
de "Dua ibadetin iliğidir, özüdür"'" hadisiyle duanın dindeki
yerine dikkat çekmek istemiştir.

Dua ve teslimiyet kavramlarının mfuıaca olan
yakınlıklarını ortadadır. Şöyleki dua, ferdin Allah'ın üstün
varlığını kabullenişi ve Onun karşısında aczini itiraf ederek,
dikkatini Ona arzetmesi, bir bakıma Allah'ın iradesine teslim
olmasından başka birşey değildir. Dinin de İnsan ile Kutsal

"', Bk. İslam Ansiklopedisi, Milli Eğ;itim Basımevi, İstanbul 1988,
C.ILL, s. 650 (Dua Maddesiı.

1,7 Bk. Pekerı Din Psikolojisi, s. 69,
"K Bk. Kuşeynı Risale, s. 380.
'I" Bk. CaiTel, Alexis, Dua, çev. M. Alper Yücetürk, Yağmur

Yayınları; 2. Baskı, istanbul 1967, s.28.
70 Kr~. Pazarlı, Osman, Din Psikolojisi, Remzi Kitabevi, II. Baskı,

İstanbul 1972, s. 193; Peker, Din Psikolojisi, s. 69.
71 Bk. Furkan, 25/77.
72 Bk. Bakal'a, 2/186.
7.: Bk. Tirmizı, Ebu İsa, es-Sünen, Tah. Ahmed Muhammed Şakir,

Danı'l-Fikı',Deavat, ı.
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veya en yüce kudret arasında bir münasebet kurma çabası

olduğu düşünülürse, dua ile teslimiyet kavramları arasındaki

yakınlık daha belirgin bir şekilde ortaya çıkmış olur. Zira dua,
Kutsal ile insan arasındaki haberleşmenin insandan Allah'a
doğru olan boyutunu oluşturmakta7~, böylece insan ile Kutsal
arasında din yolu ile kurulan iliışkinin tipik bir modeli duada
vücut bulmaktadır''>. Yani teslimiyet bütün manasıyla duada
bulunmaktadır. Çünkü dua olayında kulun sebeplerden
kesilmesi sözkonusudur. Yani kulun fwen yapabileceği başka

birşey yoktur. Yine kaderin tecellilerini nza vasfı ile
karşılamarunduada şart olması/(> dua ile teslimiyet arasındaki

yakın ilişkinin farklı bir boyutunu oluşturmaktadır. Ayrıca

İslam dininde kabulü kuwetle umulan bir duada yerine
getirilmesi gerekli görülen birinci şartın teslimiyet hali olması

da dua ile teslimiyet arasındaki yalan ilişkiyi bir başka açıdan

ortaya koymaktadıp7.

Netice olarak teslimiyet kavramı, yukarıda bahsedilen
dini inanç ifade eden diğer kavramların ifade ettikleri manaları
kapsayabilecek ve hatta onların ifade etmediği birtakun
manalan da ifade edebilecek bir genişliği sahiptir. Özellikle
dilimizde kullanılan şekliyle islam kavramının "teslimiyet"
fomm daha çok iç güdümlü dini inancı ifade edecek şekilde

kullanılmaktave çoğu noktalarda dini inanç ifade eden diğer

kavranılarla aynilik arzetmektedir. Bu bağlamda teslimiyet
kavramı ile iman ve tefviz kavramlarının manaca ve oluşum

süreci itibariyle birbirlerine daha yakın oldukları söylenebilir.
Diğer kavramlar olan tevekkıll, ihlas, nza ve dua
kavramlarımn ise, teslimiyet kavramıyla manaca birbirlerine
olan yakınlıklanyla birlikte, teslimiyetten sonra oluşan

birtakım haller ve erişilen makamlar olarak değerlendirilmesi

mümkündür,

7~ Kn~. Yapar'el, Dua, s. 6.
7.-, Kr~. Hökelekli, Din Psikolojisi, s, 214.
7" Bk. Ku~eyn, Risale, s. 380.
77 Bk. Peker, Din Psikolojisi, s. 70




