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Abstract

Malassezia dermatitis is infection that occurs by Malassezia pachydermatis (Pytirosporum canis) is a commensal lipophilic
yeast which is frequently isolated from the external ear canal and from the skin of healthy dogs. Face, ventrum, ears, external
ear canal and interdigital zones are the most affected areas. The major symptoms Malassezia dermatitis in dogs are severe
pruritis, lichenification, erythema, and hyperpigmentation. it was extremely important that Malasseszia dermatitis should be
considered in non- responsive dermatological cases characterized with intense pruritis, otitis externa, dermatitis, erythema,
lichenification,hyperpigmentation.
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Malassezia Dermatitis in Dogs

Ozet

Malassezia dermatitisi, gogunlukla saglikli kdpeklerin deri ve dig kulak yolundan isole edilen ortak¢i lipofilik bir maya olan
Malassezia pachydermatis (pytirosporum canis) tarafindan meydana getirilen bir enfeksiyondur. Yiiz, karmn alti, kulaklar, dig
kulak kanali ve interdigital bolgeler en yaygin olarak etkilenen kisimlardir. Malassezia dermatitisi’nin kopeklerdeki baglica
semptomlart siddetli kaginti, likenifikasyon, eritem ve hiperpigmentasyondur. Sagaltima cevap vermeyen siddetli kaginti, otitis
eksterna, dermatitis, eritem, likenifikasyon ve hiperpigmentasyon durumlarinda Malassezia dermatitisi’nin géz Oniinde
bulundurulmast son derece dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Dermatitis, kaginti, kopek, Malassezia.

Malassezia dermatitisi’'nde yas ve cinsiyet
predispozisyonu olmamakla birlikte, Basset
Hound, West Highland White Terrier, American

1. Etiyoloji

Malassezia dermatitisi, Malassezia

pachydermatis (pityrosporon canis) tarafindan
meydana getirilen ve son yillarda kopeklerde
yaygin olarak goriilen bir maya enfeksiyonudur
(1, 9, 18, 27, 34). Etken saglikli baz1 kopeklerin
normal deri florasinda bulunabilen lipofilik ve
opportunistik bir patojen etkendir (6, 8, 32, 39).
Malassezia pachydermatis genellikle kulak
kepgesi, kulak kanali, vagina, rectum ve anal
keselerdeki normal florada bulunmaktadir (5,
16, 17, 22).

Cocker Spaniel, Springer Spaniel, Dachshund,
German Shepherd, Shih Tzu, Boxer, Silky
Terrier, Australian Terrier, Maltese, Chihuahua,
Poodle, Sjetland Seepdog, Ihaso Apso, Shar Pei,
English Setter gibi kopek irklar1 predizpozedir
(2, 3, 10, 13). Malassezia dermatitisi’ne
ozellikle atopik, diabetli, endokrin ve
keratinizasyon bozuklugu, gida allerjisi ve uzun
siire kortikosteroid tedavisi goren hastalarin
daha duyarli olduklar1 belirtilmektedir (11, 14).
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2. Bulasma

Etken kopeklerin deri florasinda normal olarak
bulunmasina karsin, asir1 sebum iiretimi ve nem
miktarina bagl olarak derideki mikroklimanin
degismesi, atopik dermatitis (4, 22, 37, 41), gida
allerjisi, kontakt dermatitis, pire allerjisi,
endokrin  bozuklukKlar, bakteriyel deri
hastaliklari, immun disfonksiyon, uzun siire
antibiyotik ve glukokortikoidlerin kullanilmasi
etkenin  proliferasyonuna  baghi  olarak
enfeksiyona yol agmaktadir (15, 23, 29, 34).

4. Klinik Bulgular

3. Patogenez

Malassezia pachydermatis’inin hiicre
duvarindan  salgilanan ve  komplement
aktivasyonuna neden olan (10), hiicresel
bagisikligi  ve lenfokin {iretimini azaltan
zimogen toksininin etkisiyle kutandéz bir
inflamasyona ve buna bagh kasintiya sebep

olmaktadir(38,39,44).

Malassesiza dermatitisi’nde lezyonlar viicudun cesitli bolgelerinde lokal ve generalize (sekil 4. 1-2)
olabilmektedir (7, 31, 33, 49).

Sekil 4. 1. Generalize alopesi ve likenifikasyon (14).

Lokal lezyonlar daha ¢ok dis kulak kanali, kulak
kepgesi, gogiis, interdigital alanlar, aksilla,
dudak cevresi, boyun alti, karin alt1 ve perineal
bolgelerde goriilmektedir (3, 21, 23, 24, 28).
Malassesiza dermatitisi’nin en onemli belirtisi
enfeksiyonun bulundugu bolgedeki siddetli ve
inat¢1  kasmtidir (4, 8, 16, 40). Kasint
sonucunda hastalar yiizlerini stirter, baslarini
sallar, ayaklarini yalar ya da ¢ignerler (49). Cok
siddetli olgularda kokusmugluk
hissedilebilirken, interdigital bolgelerde
follikiilitis, furunkulozis ve follikiiler yagh
kistler gelisebilir (2, 33). Bu semptomlarin yani
sira Malassezia’ya bagli sekillenen otitis

Sekil 4. 2. Hiperkeratinizasyon (*“fil derisi’’) (14).

eksternadaki kirmizi-kahverengi yaglh akinti
karakteristiktir (sekil 4. 3) (2, 32).

Sekil 4. 3. Kulak kanal eritemi ve yagh akint1 (14).
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Generalize lezyonlar ise baglangigta eritem, seborre, plak, papul, noduller, alopesi ile karakterize iken (8,
19), kroniklestigi zaman deride likenifikasyon, hiperpigmentasyon ve hiperkeratinizasyon (kosele ya da
fil derisi goriinlimil) (sekil 4. 4) durumu s6z konusudur (14). Lezyonlu boélgelerde siddetli, inatg1 bir
kasint1 ve agri mevcut olup, sari-gri renkte kabuklanma hastalik i¢in tipiktir (3, 14, 18, 22).

Sekil 4. 4. Tipik ““fil derisi’’ goriiniimii (14).

5. Laboratuar Bulgular

Malassezia dermatitis’li hayvanlardan alinan
numunelerin  laboratuar ortaminda  kiiltiir,
sitoloji ve boyama yontemleri yapilarak etken
ortaya konmaktadir (3, 25, 28, 30). Yapilan
calismalarda Malassezia dermatitis’li
hayvanlarin kan tablosunda belirgin derecelerde
degisiklikler meydana gelmemekle beraber,
total 16kosit (x10*/mm?) , nétrofil (%), eozinofil
(%) oranlarinda hafif artiglar, hematokrit (%),
lenfosit (%) sayisinda ise kismi azalmalar
goriiliir (4, 20, 35).

Bunun yam sira albumin (g/dl) miktarlarinda
hafif artis ve karaciger enzimlerinden AST,
ALT ve GGT degerlerinde ise azalmalar
saptanmustir (34).

6. Tam

Anamnez, klinik bulgular, sagaltima cevap, deri
kazintisi, selofan bant ve svab tekniklerinin biri
ile tamya gidilir (16, 18, 26). Sitolojik yontem
hastaligin teshisinde en iyi ve etkili yontemdir
(5, 10, 36, 37). Etken saglikli kopeklerin
derilerinden de izole edilmesine karsin lezyonlu
bolgelerden Diff-Quik yontemiyle hazirlanan
preparatlarda 100x (oil) immersion mikroskop
altinda 1-2 adet tipik tomurcuklanan mor-
lacivert renkli, ayak izi ya da fistitk seklinde
maya organizmasinin gézlenmesi (sekil 6. 1)
neticesinde tan1 konur (4, 24, 38).
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Sekil 6. 1. Malassezia etkenleri. 100x (oil) obj. (14).

7. Ayirici tam

Ayirict tanida kaginttya neden olan diger
hastaliklardan gida allerjisi, atopik dermatitis,
ylizeysel piyoderma, pire allerjisi, otitis,
demodikozis, allerjik kontakt dermatitis gibi
hastaliklarin yanm1 swra (5, 31, 37, 39, 44),
seborre, hipertiroidzm, sarkoptes  uyuzu,
idiopatik akantozis nigrikans, epiteliotrofik
lenfoma gibi hastaliklar da gbz Oniinde
bulundurulmalidir (3, 22, 41).

8. Prognoz

Hastaligin altinda yatan sebepler iyice belirlenip
diizeltilebilirse prognoz iyidir (2, 12, 18, 26,
42). Malassezia dermatitis diger hayvanlara ve
insanlara bulasic1 Ozellikte olmayip, sadece
immiin sistemi baskilanmis olan insanlarin risk
altinda oldugu g6z ardi edilmemelidir (14).

9. Sagaltim

Malasseziazis in sagaltiminda lokal ve sistemik
yontemlerden biri veya her iki sagaltim yontemi
birlikte uygulanabilmektedir (6, 18, 24, 30, 47).

Lokal olarak mikonazol, itrakonazol,
enilkonazol, klotrimazol, nistatin, ekonazol,
ketokonazol, tiabendazol gibi ilaclar
kullanilabilir (1, 22, 44). Bu ilaglarin yani sira
selenyum siilfid, % 2’lik klorheksidin ile
olan 5-lipozygenase 1 bloke ederek 16kotrien C4

ve B4 uretimini baskilamasi olarak
belirtilmektedir (31, 43).

kombine  bulunan % 2’lik  mikonazol
sampuanlarinin ~ sagalttmda  oldukga  etkili
olduklar1 bildirilmektedir (13, 23, 45, 56). %
0,2’lik enilkonazol ile durulama, % 1’lik
mikonazol sampuanlar haftada 1-2 kez ve
minimum 6 hafta uygulanmali, 10 dakika temas
siiresi saglanmalidir (3, 8, 25, 48). Bunlarin
yaninda sirke ve su (1: 5 veya 1: 10) uzun siireli
tedavilerde masrafsiz ve etkili olmakla beraber
baz1 kopeklerde hastaligin tekrar niiks etmesini
onleyebilmektedir (49).

Sistemik sagaltimda deri lezyonlar1 ve kasinti
daha hizli bir sekilde iyilesmektedir (30, 41,
43). Bu amagla oral yolla itrakonazol 5-10
mg/kg dozunda 12-24 saatte bir (32) ve
ketokonazol 2,5-10 mg/kg dozunda 12 saatte bir
kullanilmasinin son derece etkili oldugu (17, 25,
48), boylece 1-2 hafta icinde lezyonlarin
geriledigi, kasintinin azaldigi ve 4. haftada
iyilesmenin oldugu belirtilmistir (14, 40). Yine
sistemik amagla flukonazol 2,5 mg/kg dozunda
ve terbinafin 15-30 mg/kg dozunda kullanilir
(49).  Malessezia  pachydermatis’e  Karsi
ketokonazolun %100, mikonazolun %88.9 ve
klotrimazolun %66.7 oraninda basar1 sagladig
saptanmistir  (46). Kasintinin azalmasi ve
lezyonlarn  hizli  bir sekilde gerilemesi
ketokonazolun direkt etkeni yikimlamasinin
yaninda, yangisal sistemin ana sorumlularidan

Veteriner Hekimlerin antiparaziter,
antibakteriyel ve glukokortikoid sagaltimlardan
sonu¢  alamadiklar1 deri  problemlerinde
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Malassezia  dermatitisi’ni  gdz  Oniinde
bulundurmalart ve sagalima en azindan
mantarlara da etkili bir ajan1 ilave etmelerinin
faydali olacag1 ifade edilmektedir (34).

10. Profilaksi

Malasseziazis’in predispoze 1rklar agisindan
onemli bir hastalik oldugu ve hastaligin altinda
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